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Scleçao Açores foi 12.§

na Festa do Andebol

Andebol. Duasvitóriasetrêsder-
rotasfoi osaldodaparticipaçãoda
SeleçãoAçoresdeSub-14 na Fes-
ta doAndebol -TorneioNacional

de Seleções,competição organi-
zada pela Federação deAndebol
de Portugaleque decorreu naúl-
tima semana em Lagoa, no Al-
garve. Oconjuntoaçoriano,orien-
tado pelo selecionador regional

Rui Santos e o adjunto Henrique
Oliveira,perdeu com Aveiro eAl-
garve por 34-26e33-20, respeti-
vamente. Posteriormente,aequi-
pa constituídaporatletasdo Rabo

Peixe, Sportingda Horta,GD Bis-
coitos e Marienses, somou opri-
meiro triunfo ao ganhar Algar-
ve/Beja por 16-30, perdendo de
seguklaccmViseu/Guardapor26
-19. No último encontro,frentea
Setúbal, ganhou por20-25. Na
classificaçãogeral, os Açorester-
minaram em12.9 lugar.A equipa
dosAçoresiàlhou aprimeirojogo
do torneioporcausadoadiamen-
to do voo Ponta Delgada- Lisboa
e pornão ter tido acesso, na che-
gada, àsuabagagemondeestavam

os equipamentos.• AM
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ANDEBOL 

Portugal adiante no Mundial 
Seleção de sub-21 vence Cos-

ta Rica (52-21) e prepara assal-
to aos dois pontos com o Brasil 

A seleção de sub - 21 garantiu 
ontem a qualificação para a Ron-
da Principal (main round) do ~-
dial da categoria, a decorrer na 
Alemanha e na Grécia, ao vencer, 
por ampla vantagem (52-21), a es-
treante congénere da Costa Rica, 
na segunda jornada do Grupo C da 
fase preliminar da competição. 

Portugal, que vencera na es-
treia o Kuwait, na terça-feira, tam-
bém por margem folgada (35-21), 
defronta o Brasil, amanhã, às 19.15 
h, no jogo que decidirá qual das 
duas seleções levará dois pontos 
para a fase seguinte. Após o triun-
fo sobre os costa - riquenhos, os 
portugueses isolaram-se na lide-
rança do grupo, com quatro pon-
tos, em igualdade com os brasilei-
ro s , que ontem venceram o 
Kuwait, por 29-20. 

No jogo de ontem, disputado na 
cidade alemã de Hannover, a su-
perioridade da equipa das quinas 
foi evidente desde o início e ao in-
tervalo a vantagem já atingia 14  

golos (26-12), acentuando-se para 
mais de o dobro durante a segun-
da parte. Pedro Oliveira e André 
Sousa foram os melhores marcado-
res, com nove e oito golos, respe-
tivamente, e o primeiro, com 75% 
de eficácia, distinguido ainda como 
MPVda partida. A supremacia por-
tuguesa ganha expressão invulgar 
em alguns dados estatísticos: dos 
52 golos marcados apenas um foi 
obtido através de livre de sete me-
tros, contra seis do adversário. 

O selecionador Carlos Martin - 
go mostrou-se satisfeito com a pas-
sagem ao main round e antevê di-
ficuldades frente ao duelo com o 
Brasil: «Sabíamos à partida que 
iria ser um jogo bastante acessível, 
penso que apesar de alguns erros 
cometidos na defesa, tivemos uma 
postura séria e concentrada que 
nos permitiu ter uma vitória folga-
da. Concretizámos o nosso pri-
meiro objetivo que era passar ao 
main round e vamos tentar con-
cretizar o próximo, passar com 
dois pontos. O Brasil vai ser com-
plicado, mas temos a certeza de 
que, se estivermos ao nosso melhor 
nível, poderemos vencer». R.1 C. 

EHF 

André Sousa, com oito golos, foi o segundo melhor marcador, só superado por Pedro Oliveira (9) 

4. 
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Dia de boas remadas 
Três qualificações para finais em canoagem Dueto livre na natação 

artística também lá está Andebol de praia masculino nas meias 

JOGOS EUROPEUS 

ror 

RICARDO JORGE COSTA 

O
segundo dia dos Jogos 
Europeus Cracóvia-
-2023 foi positivo para a 
representação portu-
guesa, que garantiu a 

qualificação para três finais na ca-
noagem, o apuramento para a pro-
va das medalhas de dueto livre da 
natação artística e a passagem da 
seleção masculina de andebol de 
praia às meias-finais. 

Na canoagem, João Ribeiro e 
Messias Baptista, em K2 500 me-
tros, foi única tripulação mascu-
lina lusa a apurar -se diretamente 
para fase de medalhas, ao vencer 
a série após desempate por photofi-
nish com o duo alemão. «Na final 
será com certeza também taco a 
taco. Vamos dar tudo para tirar um 
bom resultado», prometeu João 
Ribeiro. Em K4 500, Francisca Laia, 
Joana Vasconcelos, Teresa Portela 
e Maria Rei venceram a meia-final, 
e em C2 500, Inês Penetra e Bea-
triz Fernandes foram segundas, 
ambas as tripulações qualificadas 
para a final. «Temos de continuar 
a perceber o que podemos ainda 
melhorar para a final», frisa Tere-
sa Portela. «O ano passado fui oi-
tava e queremos fazer melhor», 
afirmou Inês Penetra. Todas as pro-
vas decisivas esta tarde. 

Fernando Pimenta, com duas 
medalhas olímpicas nos 1000 me-

  

tros, viu-se obrigado a «desen-
rascar-se» em K4 500, em parce-
ria com Emanuel Silva, David Va-
rela e Kevin Santos, e a embarcação 
lusa ficou na sétima posição com 
consequente eliminação. 

No andebol de praia, a seleção 
masculina avançou para as meias-
-finais, mas a feminina ficou pelo 
caminho. Depois de três derrotas, 
os portugueses enfrentaram a No-
ruega, vencedora de grupo, e ven-
ceram por 2-1 no desempate por 
shootout (8-4) e vão reencontrar a 
campeã europeia Hungria, que os 
bateu na estreia, por 2-0. A forma-
ção feminina foi derrotada, tam-

  

bém nos quartos, pela Dinamarca 
(2-0), e o melhor a que pode aspi-
rar é à quinta posição. 

Cheila Vieira e Maria Beatriz 
Gonçalves apuraram-se para a fi-
nal de dueto livre na natação ar-
tística, no próximo sábado, com o 
oitavo melhor registo na qualifi-
cação. No padel, a única vitória 
foi para os irmãos Miguel e Nuno 
Deus, que avançaram para a se-
gunda ronda da competição des-
ta modalidade não olímpica, en-
quanto as duplas Catarina Vilela e 
Kátia Rodrigues e Margarida Fer-
nandes e Catarina Santos foram 
eliminadas. 

João Ribeiro e Messias Baptista apuraram-se diretamente para a final de K2 500 metros 
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ANDEBOL 
| Ricardo Anselmo |  

 
Carlos Matos, recentemente 
eleito presidente da direcção do 
ABC, foi o convidado do Fórum 
Desporto desta semana, abor-
dando, entre muitos outros te-
mas, a questão da requalificação 
do Pavilhão Flávio Sá Leite, que 
acredita estar concluída até ao 
final deste mandato, que termina 
em 2025, 

“Pretendemos ser claros com 
toda a gente, relativamente à 
nossa gestão diária, do dinheiro, 
das equipas ou do pavilhão. 
Queremos interagir com a co-
munidade, nomeadamente com 
os nossos sócios e adeptos, para 
que toda a gente saiba exacta-
mente o que está a acontecer no 
ABC. Não queremos que fiquem 
dúvidas nenhumas”, assinalou o 
dirigente, prosseguindo. 

“A tão falada renovação do 
Flávio Sá Leite é, para nós, fun-
damental, e um grande objectivo 
desta direcção, embora não o 
passamos fazer sem a colabora-
ção da CM Braga. Hoje em dia, 
um jogo de andebol não pode ser 
só um jogo. Tem de ser um es-
pectáculo, as pessoas têm de 
participar num ‘show’, e o pavi-
lhão não oferece essas condi-
ções. Não tem conforto, nem 
acessibilidades. A infeliz reali-
dade é esta, no inverno é muito 
frio e no verão é muito quente. 
Por muita engenharia e ideias 
que tenhamos, com as actuais 
condições é quase impossível 
tornar um jogo de andebol, mas-
culino, feminino ou formação, 
num espectáculo”, lamentou 

Carlos Matos, que adiantou o 
ponto em que se encontra este 
processo. 

“Tem havido total transparên-
cia da Câmara connosco e, neste 
momento, o projecto já está sub-
metido no IPDJ, para avaliações 
de todas as leias obrigatórias. 
Está num ponto que nem nós 
nem a Câmara conseguimos 
controlar, o que é chato, porque 
não sabemos quando virá, mas a 
ideia que todos temos é que, até 
ao final dos nossos mandatos, 
meu e do presidente Ricardo Rio 
[2025] teremos a remodelação 
do Flávio Sá Leite concluída. É 
uma obra grande, que obrigará a 
uma gestão de espaços, que nos 
obrigará a sair dali, mas que era 

extremamente necessária. Já era 
há 25 anos, agora é mais do que 
urgente”, apontou. 

Para além deste ponto, outro 
dos objectivos de Carlos Matos 
e da equipa directiva passava 
por fazer o clube regressar às 
provas europeias, como sucedeu 
nesta temporada, com o 4.º lugar 
no campeonato a garantir o aces-
so à EHF. Ainda assim, a presen-
ça na compeitção não está total-
mente garantida e Carlos Matos 
explica porquê, com um apelo à 
mistura. 

“O custo associado a uma par-
ticipação na EHF, que é a segun-
da prova mais importante das 
competições europeias de ande-
bol é, no quadro actual do ABC, 
muito elevado. Estamos a falar 
numa previsão nunca inferior a 
150/170 mil euros, o que, para 
nós, é muito difícil de assegurar. 
A partir do momento em que nos 
propusemos, desde o início da 
época passada, atingir o quarto 
lugar, corríamos o risco de isso 
acontecer, e felizmente aconte-
ceu. Nós, direcção, fomos traba-
lhando no sentido de angariar a 
maior quantidade de dinheiro 
possível para fazer face às des-
pesas inerentes”, explicou, 
acrescentando: “Gostaríamos de 
espalhar o nome da cidade por 
essa Europa fora novamente, 
mas, com o sentido de responsa-
bilidade que nos caracteriza, só 
o faremos estando seguros de 
que não iremos abalar a estabili-
dade financeira, que foi tão difí-
cil de garantir. Fizemos esse 
apelo às forças da cidade, por-
que ainda não conseguimos a 
verba total”, disse.

Flávio Sá Leite estará requalificado até 2025 
CONVICÇÃO DE PRESIDENTE. Carlos Matos entende que dotar o equipamento das condições necessárias é urgente e o processo 
está bem encaminhado. No rescaldo de uma época que trouxe o ABC de volta às provas europeias, líder faz apelo à comunidade.

DR 

Carlos Matos, de 47 anos, recentemente eleito presidente da direcção do ABC

Eleito com 177 votos dos 
sócios a favor e apenas 18 
em branco, Carlos Matos 
reagiu. “É uma prova de 
confiança e uma responsa-
bilidade acrescida.  
É um sinal maravilhoso,  
de vitalidade do clube. As 
pessoas depositam em nós 
uma confiança cega para 
alcançarmos os objectivos 
a que nos propomos”, 
disse.

+ destaque

lll 
“Todos nos recordamos de 
um ABC fortíssimo a ser 
campeão nacional. Hoje o 
investimento é menor. Não 
estamos a conseguir captar 
tantas receitas como no 
passado. É uma falha desta 
direcção, que queremos 
melhorar. Mas é importante 
as pessoas perceberem que 
o investimento das equipas 
do futebol - não dos três 
grandes, porque o ABC é o 
segundo clube com mais 
títulos - é infinitamente 
superior ao que era há 10, 
15 ou 20 anos atrás.” 

lll 
“Adoraria ter a capacidade 
de captar esse investimento 
e ombrear com esses clubes, 
mas não é possível. Acredito 
que o ABC volte a ser 
campeão, tenho a certeza 
absoluta que isso vai 
acontecer, mas terão de 
acontecer duas coisas: que o 
investimento dos clubes do 
futebol baixe, porque está 
num nível já de Liga dos 
Campeões, das maiores 
equipas do Mundo; e, por 
outro lado, que orçamento 
do ABC consiga crescer.”
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FÓRUM DESPORTO 

CARLOS MATOS 

ABC de Braga  
terá Pavilhão  
Flávio Sá Leite  
pronto  
até 2025    
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Andebol 

Abertas as votações para a X Gala 
Terminadas as grandes competições internas da época 2022/2023, e após 
três anos de interregno devido à pandemia, a Gala do Andebol regressa pa-
ra a sua 10.ª edição, que pretende premiar as melhores figuras do Campeo-
nato da I Divisão e do Campeonato I Divisão Feminina, da temporada que 
chegou agora ao fim, passando também pela prestação dos atletas portu-
gueses no estrangeiro. A X Gala do Andebol terá lugar em Viana do Castelo, 
no Teatro Sá da Miranda, no dia 1 de Setembro, onde serão conhecidos to-
dos os galardoados. 
Os prémios – tanto no género feminino como masculino – distinguirão os 
melhores jogadores, guarda-redes, revelação, treinador e jogador no es-
trangeiro. Os treinadores do Campeonato Placard Andebol 1 e do Campeo-
nato I Divisão Feminina contribuem com 70% dos votos e a chegada à 
short-list traduziu-se pela votação dos mesmos, já a votação pública contri-
bui com 30% para o resultado final. 
A votação dos adeptos deverá ser realizada através do formulário e decorre 
de 20 de Junho a 20 de Julho. 
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Convicção de presidente. Carlos Matos entende que dotar o equipamento das condições necessárias é
urgente e o processo está bem encaminhado. No rescaldo de uma época que trouxe o ABC de volta às
provas europeias, líder faz apelo à comunidade
 
Carlos Matos, recentemente eleito presidente de direcção do ABC, foi o convidado do Fórum Desporto
desta semana, abordando, entre muitos outros temas, a questão da requalificação do Pavilhão Flávio
Sá Leite, que acreditar estar concluída até ao final deste mandato, que termina em 2025,
"Pretendemos ser claros com toda a gente, relativamente à nossa gestão diária, do dinheiro, das
equipas ou do pavilhão. Queremos interagir com a comunidade, nomeadamente com os nossos sócios
e adeptos, para que toda a gente saiba exactamente o que está a acontecer no ABC. Não queremos
que fiquem dúvidas nenhumas", assinalou o dirigente, proseguindo.
"A tão falada renovação do Flávio Sá Leite é, para nós, fundamental, e um grande objectivo desta
direcção, embora não o passamos fazer sem a colaboração da CM Braga. Hoje em dia, um jogo de
andebol não pode ser só um jogo. Tem de ser um espectáculo, as pessoas têm de participar num
'show', e o pavilhão não oferece essas condições. Não tem conforto, nem acessibilidades. A infeliz
realidade é esta, no inverno é muito frio e no verão é muito quente. Por muita engenharia e ideias que
tenhamos, com as actuais condições é quase impossível tornar um jogo de andebol, masculino,
feminino ou formação, num espectáculo", lamentou Carlos Matos, que adiantou o ponto em que se
encontra este processo.
"Tem havido total transparência da Câmara connosco e, neste momento, o projecto já está submetido
no IPDJ, para avaliações de todas as leias obrigatórias. Está num ponto que nem nós nem a Câmara
conseguimos controlar, o que é chato, porque não sabemos quando virá, mas a ideia que todos temos
é que, até ao final dos nossos mandatos, meu e do presidente Ricardo Rio [2025] teremos
remodelação do Flávio Sá Leite concluída. É uma obra grande, que obrigará a uma gestão de espaços,
que nos obrigará a sair dali, mas que era extremamente necessária. Já era há 25 anos, agora é mais
do que urgente", apontou.
Para além deste ponto, outro dos objectivos de Carlos Matos e da equipa directiva, passava por fazer
o clube regressar às provas europeias, como sucedeu nesta temporada, com o 4.º lugar no
campeonato a garantir o acesso à EHF. Ainda assim, a presença na compeitção não está totalmente
garantida e Carlos Matos explica porquê, com um apelo à mistura.
"O custo associado a uma participação na EHF, que é a segunda prova mais importante das
competições europeias de andebol é, no quadro actual do ABC, muito elevado. Estamos a falar numa
previsão nunca inferior a 150/170 mil euros, o que, para nós, é muito difícil de assegurar. A partir do
momento em que nos propusemos, desde o início da época passada, atingir o quarto lugar, corríamos
o risco de isso acontecer, e felizmente aconteceu. Nós, direcção, fomos trabalhando no sentido de
angariar a maior quantidade de dinheiro possível para fazer face às despesas inerentes", explicou,
acrescentando: "Gostaríamos de espalhar o nome da cidade por essa Europa fora novamente, mas,
com o sentido de responsabilidade que nos caracteriza, só o faremos estando seguros de que não
iremos abalar a estabilidade financeira, que foi tão difícil de garantir. Fizemos esse apelo às forças da
cidade, porque ainda não conseguimos a verba total", disse.
 
[Additional Text]:
Citação
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Portugal goleia no Mundial de sub-21
A selecção portuguesa de andebol
de sub-2l ficou ontemmuito perto
daqualificação paraa ronda princi-
pal doMundialde 2023, ao impor-se
por 52-21 àestreanteCostaRica,na
segundajornadado GrupoC da fase
preliminar.Numjogodisputado na
cidadealemílde Hanover,em que a
superioridade da equipadas 'quinas'
ficou evidentedesdeo início,Portu-
gal chegou ao intervalo com uma
vantagemde 14 golos(26-12), que se

acentuou paramaisdo dobroduran-
te a segundaparte.

A seleccao liderada por Carlos
MartingoDeneficioudacapacidade
ofensiva de PedroOliveira e de An-
dré Sousa, os doismelhores marca-
dores da partida, comnove e oitogo-
los, respectivamente.

BernardoPegas, que concretizou
seisgolos,e TiagoTeixeira e Gabriel
Viana (esteúltimocom 100% de efi-
cácia nafinalização),auroresdecin-

co golos cada,tambémcontribuíram
decisivamente para o triunfovolu-
mosa O madeirense GuilhermeTa-
vares, atletado Marítimoestevecin-
co minutos em campotendo apon-
tado dois golos.

Portugal encerra amanhaa parti-
cipação na RondaPreliminar deste
Mundial, que está a realizar-se na
Alemanha e na Grécia, frente ao
Brasil,numjogoque deverá decidir
ovencerdogrupo G

André Sousa apontou8 dos 52 golosquePortugalvenceu a Costa Rica.FOTO IMF

Página 9



A10

22-06-2023

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 825,6cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 23

ID: 105834650

1

• ENTREVISTA

"Não é a injecção de mais dinheiro que
melhora as dificuldades desportivas"

Marco Freitas, ex-treinador dc andebol

Para Marco Freitas "o andebol foi a segundacasa". FOTOASPRESS

HERBERTODUARTE PEREIRA
desporto(â)dnoticias.pt

Marco Freiras falou pela primeira
vez ao DIÁRIOdepois da descida
doClub Sports Madeira,ondeocu-
pou o cargo de treinador principal,
ao Campeonato Nacional da n Di-
visão em andebol feminino.Em jei-
to de balanço, e numa conversa
franca, o técnico madeirense quis
deixar a sua visto desta realidade,
masntosó.Pragmáticocomosem-
)re e comuma frontalidadequeha-
) ituou quem mais de perto traba-
lhou comele,MarcoFreitasnto es-
conde a mágoaque aindaestá pre-
sente porestedesfecha

O que ' falhou' para ser evitada a
descida? Essencialmente falhá-
mos nos jogos em casa onde era
obrigatório conquistarmos mais
pontos eque acabou por ser deci-
sivo na classificaçãofinal.Nto ter-
mos conseguido que atletascom
maisexperiência emaisvalia- por
motivos profissionais,pessoais e
familiares- pudessem estar pre-
sentes em jogosque poderiam ter
sido determinantes.

Em particularnasduasúltimasépo-
cas foi sempre difícil construir uma
equipamais estável.Razões para essa
realidade?Asaídaconstantede atle-
tas para as universidades fora da
Regito,o abandono de adetas mais
velhas, lesões que nto permitiram
atíetaschavedaremo seu contribu-
to, opçõesdoâmbito pessoalque le-
varam atíetasa interromper a práti-
ca desportivaparaserem mies,aca-
baram por ser algumasdas razões.
Ummenorcampode recrutamento
o que implicatambémum menor
númerode talentosque possamin-
tegrar as equipas nacionais e um
grupomuito heterogéneo,comatíe-
tas muito jovens (juvenis)e outras
mais velhase mais experientes.

Na visão mais critica do treina-
dor, o que podia ter sido feito para
haver maisestabilidade em termos
competitivos? Da parte do clube
nto nos podemosqueixarda fal-
ta de qualquertipo de apoio nos
treinos ou nos jogos. A única si-
tuaçto que deve ser repensada e
corrigida sto asdeslocaçõesfora
de casa. Viajar no dia de jogo
bemcedo, percorrer centenas de
quilómetrosde autocarro,comer
praticamente em cima da hora
dojogoe depois realizarjogos de
grande intensidade nto é o mais

FALHÁMOSNOS
JOGOS EM CASAONDE
ERA OBRIGATÓRIO
CONQUISTARMOS
MAIS TONTOS

aconselhável e acabapor ser de-
terminante no resultadofinal.

Esteve como treinador no Club
Sports Madeira em dois momentos,
nesta última fasea equipaconquistou
uma TaçadePortugal, teveuma parti-
cipação europeiadegrande qualidade,
manteveumabasevindadaformação.
Faltoucontinuidade?Faltou essen-
cialmente continuidade.Onúmero
de atíetasé cadavezmenornoses-
calões de formaçto e o apareci-
mento de atletas com talento é
também menor. Havendo menor
quantidade e qualidade e sendo
necessário'alimentar'dois clubes
nascompetições nacionais,asme-

Marco Álvares de Freitas tem
umavida ligada ao desporto e ao
andebol em particular.Como
atleta, vestiu a camisola do CS
Marítimo, AcadémicodoFun-
chal, ACMMadeira e Selecções
Regionais.Comotécnico, esteve
ligado ao Académico do Funchal,
CS Marítimoe longosanos como
coordenador e técnico no CS
Madeira.Licenciado em Educa-
ção Físicae Desportopela Uni-

lhores optam pelo clube que lhes
permiteambicionar pela conquista
de títulos e lhes proporciona me-
lhores condiçõesmonetárias.Tor-
na-se, portanto, muito difícilman-
termos asmelhores atletas quefor-
mamos ou cativar as formadas
noutrosclubesregionais.
Fala-se,como já referiupublicamen-

tequeé preciso reveros apoiosaodes-
porto.Achaquecom maisdinheiropara
aschamadasmodalidadeas dificulda-
des competitivas seriam diferentes
paramelhor?Ntoé necessariamente
a injecçtode maisdinheiro que irá
melhorar ou superar as dificulda-
des desportivas.É precisodar mais

versidadeda Madeira,fez poste-
riormente oMestrado em alto
rendimentopela Universidade
doPorto. Étécnico nacionalde
andeboldetendo amais alta for-
mação, Master Coach. Regista
nos anos de carreira a conquista
de 15 títulosnacionais,doisdos
quais como seleccionadorda
Madeira nosJogosda Ilhas.
MarcoFreitasesteve ligado aal-
guns dosmaisrelevantesmo-

atençto aos recintos desportivos,
melhorar ospisos, a iluminaçto, co-
brir os campos descobertos,novos
pavilhõese apoiare incentivara for-
maçto. Com melhores condições
certamenteteremos mais atletase
com a qualidadedos nossos treina-
dores surgirto mais talentos e os
clubes nto terto tanta necessidade
de recorrer ao mercado nacional e
internacional para suprir a falta de
atíetasnosseus planteis.

Sabendodasua dedicação aoande-
boldoClubSportsdaMadeira, comovi-
veu este momentodadescida?Járefe-
ri que sempre acreditei na nossa
permanência, caímos nos últimos
segundos e por diferença de golos.
Tendoem contaocurrículo e longe-
vidade doclube nesta competiçtoe
sabendo doempenhode todoogru-
po, este foium momentodegrande
desilusãoe de imensatristeza.

Que mensagemdeseja deixaraos que
ficam e aosquetrabalharamconsigono
clube?Desejoa todosos dirigentes,
treinadores,atletas, encarregados
de educação que continuem a de-
monstrar toda a sua dedicaçto,
empenhoe carinhopor esta insti-
tuição que consideroomaior clube
de andebol feminino da regito.
Que todos juntos mantenham a
formaçto coma vitalidadee suces-
so que sempre demonstroue que
consigamo mais rápido possível
levar a equipa sénior ao palco mais
elevadodo andebol nacional.

Voltar para a escola é uma passa-
gem?Sou um homem do desporto
e o regresso à escola e àsaulas de
Educaçto Física será encarado de
forma naturaL O andebol foia mi-
nha segunda casa, guardarei as
melhoresrecordaçõese terei sem-
pre muito orgulho do meu percur-
so e das muitas conquistas emprol
doclube e da Regito.

mentos do Club Sportsda Ma-
deira em particular na conquista
dos títulosnacionais, Supertaças
e Taças de Portugal.Nos escalões
de formaçõespelo 'seu' Sports
foicampeãonacional emjunio-
res e juvenis femininos.Conquis-
tou pelaSelecçtoda Madeirao
título de campetonacionalcom
a selecçtomasculina de inicia-
dos, entre outros resultados im-
portantes.

UMA VIDA LIGADA AO ANDEBOL
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Figura
l "

-JW— A. í

MARCO FREITAS

Ex-treinador de andebol

Assumeque nSoéa injecção de
mais dinlieiroque resolveos
problemasdesportivosdosclu-
bes, isto após a despromoçãodo
Club Sports Madeira ao cam-
peonato da II Divisão em ande-
bol feminino.

Núrnero

24
esco^ idaP ^onais
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andebol: mundial sub-21

Portugal cilindrou Costa Rica
e está na Ronda Principal

A seleção portuguesa de andebol de sub-21 ficou 

ontem muito perto da qualificação para a Ronda 

Principal do Mundial de 2023, ao impor-se por 

52-21 à estreante Costa Rica, na segunda jornada 

do Grupo C da fase preliminar.

Num jogo disputado em Hanôver, em que a su-

perioridade da equipa das ‘quinas’ ficou evidente 

desde o início, Portugal chegou ao intervalo com 

uma vantagem de 14 golos (26-12), que se acen-

tuou para mais do dobro durante a segunda parte.

A seleção lusa obteve o resultado mais desnive-

lado do torneio até ao momento e pode carimbar 

o apuramento para a fase seguinte já hoje, desde 

que a equipa asiática não ganhe ao Brasil.

Portugal isolou-se na liderança do grupo e 

desde já garantiu presença na Ronda Principal 

da competição.
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Jogos Europeus: Primeiras oportunidades de medalhas com canoagem ao centro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: Futebol 365 Online Autores: José Pestana

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=cd6e3e44

 
A missão portuguesa aos Jogos Europeus Cracóvia2023 tem hoje as primeiras oportunidades de
chegar ao pódio, com três finais na canoagem e chances no andebol de praia, karaté, natação artística
e tiro.
 
A canoagem vai disputar as suas três primeiras finais, sendo que a tripulação mais capacitada para
lutar pelas medalhas é o K2 500 metros de João Ribeiro e Messias Baptista, vencedores da sua série e
que no último ano contabiliza três medalhas em Taças do Mundo e o quinto lugar no europeu e no
mundial de 2022.
 
O K4 500 de Francisca Laia, Joana Vasconcelos, Teresa Portela e Maria Rei tem pouco treino de
conjunto, pelo que um 'top 6' seria um com indicador para os Mundiais da Alemanha, em agosto, nos
quais se define o apuramento olímpico.
 
Menores expectativas para as jovens Inês Penetra e Beatriz Fernandes, provavelmente no último terço
dos nove finalistas do C2 500 metros.
 
No andebol de praia, a equipa masculina reencontra a campeã europeia Hungria, que a venceu na
estreia, por 2-0, e que é o único obstáculo para garantir o acesso à final, o que significaria de imediato
uma medalha.
 
A primeira oportunidade de medalha coincide com a entrada em ação do karaté, com Ana Cruz a
procurar, no kata, um novo pódio no evento, depois do bronze de Patrícia Esparteiro em Minsk2019,
com qualificação pelas 09:00 locais (08:00 em Lisboa) e a final à tarde.
 
Outra estreia e logo pela porta grande vem por João Costa, que já sabe o que é subir ao pódio em
Jogos Europeus, com uma prata em Baku2015, edição inaugural, tentando em Wroclaw avançar para
a final na pistola a 10 metros, primeiro, e depois lutar por medalhas.
 
O torneio de padel prossegue com duas duplas masculinas e outras tantas mistas em ação, mas é nas
águas em Oswiecim que muitos olhos estarão, uma vez que Cheila Vieira e Maria Beatriz Gonçalves, já
apuradas para dueto livre, vão competir na final direta de técnico, apresentando outra possibilidade de
sucesso.
 
José Pestana c/Lusa
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TAVARES AJUDA PORTUGAL

Guilherme Tavares ajudou Por-
tugal a obter o primeiro objetl-
vo no Campeonato do Mundo

de sub-21 (masculinos), grupo C:

disputar o Main Round da com-
petição. Os portugueses levaram

a melhor sobre o Kuwait (35-21)
e Costa Rica (52-21). Agora, após

um dia de descanso, os coman-
dados de Carlos Martingo de-
frontam. esta sexta-feira. o Bra-
sil. às 19hl5. com transmissão no

Canal 11. numa partida que irá

definir qual é o sete que passa à

fase seguinte com dois pontos já

conquistados. O atleta do Maríti-
mo Andebol SAD tem merecido
a confiança do selecionador por-
tuguês. ajudando a equipa das

Quinas a somar dois triunfos.
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ANDEBOL DE PRAIA ANIMA PORTO SANTO
£

W 2023

• 09H00 JíMOO

PAVILHÃO DO FUNCHAL(LICCUI

torneioDf
FEMININOSe masculinos

UM GOLO PELA V ID A -
Estão abertas as Inscrições
para a participação na 12a

edição do "Um golo pela
vida", que irá decorrer dia
1 de julho, entre as 9 horas
da manhã e as 21 horas, no
Pavilhãodo Funchal (Liceu).

O PortoSantovai acolher mais um
evento organizadopela Associação
deAndebol da Madeira

O Andebol Praia está de regres-
so ao areal da ilha dourada,na Praia
da Fontainha, a oestedo Hotel Torre
Praia, com cerca de duas cente-
nas de jovens, em representaçãodo
Académicodo FunchalSantacru-
zense, São Roque. Madeira SAD. CE

Levada.CS Marítimo. MarítimoAn-
debol SAD. CDBartolomeuPeres-
trelo e CS Madeira.Serão três dias.

entre26 e 28 de junho, que permi-
tem disputaroTorneio Andebol de
Praia- Porto Santo Line.dando ou-
tra cor e animaçãoà praia daquela
ilha sendoesperado também que
muitospais possamacompanhar os
seus filhos, em mais este momento
alto da AAM. em termos do escalão
de infantis, masculinos e femininos,
a aro que a noite também promete
muita animação extraandebol, on-
de não poderão faltaras tão famo-
sas lambecas' porto-santenses.
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INFANTE REALIZA MEGAFESTAND

Está prometida mais uma

manhã de sábado bem

divertida e. claro, com

muito andebol! O CD

Infante vai organizar

o seu Andebol KIDS.

com um MEGAFES-
TAND que irá contar

com a participação de

cerca de uma centena

de jovens atletas dos

escalões de bambis

e manitas. Serão

18 equipas, em re-
presentação do São

Roque. CS Marítimo.

Marítimo Andebol

SAD. CD Bartolomeu

Perestrelo. Académico

do Funchal. Madei-
ra SAD.para além do

clube organizador. Os

jogos irão decorrer en-
tre as 9h00 e as 12h30.
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!ir 3,'!, :5 Seleção Nacional de sub-21 bateu Costa Rica 
por 31 golos, tendo já lugar na próxima fase do Mundial 

Arraso garante 
Main Round 

V1 4811,-

 

é 

az, 

23 73 

Pedro Oliveira (17) comandou as Quinas, com nove golos e quatro assistências 

COSTA RICA 
PORTUGAL 
Seri% Life Hall de Rant:mar ~manha)  
Arbitres: Lovin Cristina eStancu Simona 
(Roménia)  

COSTARICA 

 

PORTUGAL 
Jarodeampos Gr %go Fanara Cr 
torGtenta Gr Mago Rama Cr 
SadVagas 2 Gabrkalana 5 
OsarSaborb 1 SIM Oblata 1 
EdckA.Suárer 5 knoQualres 2 
knoph1lontola 3 RodrIgoCampos 1 
Aia 'Empo 1 loloGorms 5 
JersonCantanao 2 Mon Meb 2 
Miara 

 

Ante Sousa 8 
EndtleSuirez 3 Banardo Pagas 6 
KandallGarda 1 PocloCtaira 9 
DrisinCtiscro 1 VascoCosta 4 
José kis 2 Gulhenne Trans 2 
Sebastián Anna r4 LucasRbaro 1 
Obvies Pontona nj thçp Teixeira 4 
NctorGernez r4 Picado Bnnclio 2 

Treinador: 

 

'Ninada>: 

 

Hanner Martinez 

 

CarlosMartingo 

 

AoIntervalo12-26.  
Mardsa.05 2-2, 10' 3-6.15'641,20:744,, 
25 8-20. 30'12-26. 35'1432,40'16-35.  
45' 17-38, 50'18-42, 55'19-46.60'21-52 
• EXCLUSÕES 5 
2145 GOLOS/REMATES 52-68 
46 7 METROS 1-1 

CATARINA DOMINGOS 

no Sem dificuldades frente 
ao Kuwait (35-21), a Seleção 
Nacional de sub-21 foi esma-
gadora frente à Costa Rica, 
que bateupor 31 golosde dife-
rença (21-52) na segunda jor-
nada da fase preliminar do 
Campeonato do Mundo do es-
calão, atingindo a primeira 
meta estabelecida: a de ser  

apurar para o Main Round. A 
equipa das Quinas fecha esta 
etapa amanhã, diante do Bra-
sil, que também cumpriu con-
tra o Kuwait (29-20), estando 
em jogo dois pontos para 
transportar para a próxima 
etapa, na qual um encontro 
com a Espanha, atual campeã 
europeia, é uma certeza. 

Com quatro alterações no 
sete inicial, Portugal abriu °li-
vro a partir dos primeiros cin-
co minutos, de tal forma que, 
um quarto de hora volvido, já 
lideravaporoito (7-15), confir-
mando-se que a formação da 
América Centralé a maisdébil 
do grupo C. Ao intervalo, a di-
ferença mais dogue dobrava. 

Mais uma vez, Carlos Mar-
tingo pode rodar o plantel, li-
derado no ataque por André 
Sousa e Pedro Oliveira. Este, 
emprestado pelo FC Porto ao 
FCGaia, que ajudouaconquis-
tar um inédito título nacional 
de juniores, foi considerado o 
MVP da partida, com nove go-
losem12 remates, bemsecun 
dado por Sousa (oito em dez). 
Já Miguel Oliveira, que tam-
bém pertence aos dragões e 
está cedido aos gaienses, deu 
nas vistas pelas assistências 
(nove). Hoje, aseleçãodescan-
sa em Hanover (Alemanha), 
antes do primeiro teste a doer 
naprova. 

"Era um jogo 
acessível. Tivemos 
uma postura séria 
e concentrada que 
nos permitiu ter 
unia vitória 
folgada" 

"Vamos tentar 
concretizar o 
próximo objetivo 
que será passar 
para o Main Round 
com dois pontos" 
Carlos Martingo 
Selecionador nacional sub-21 

MUNDIAL SUB-21 

FASE PRELIMINAR 
24 JORNADA 

Costa Rica-Portugal 21-52 
Brasli-Kuroak 29-20 
(IA ssif ic At Ao 

  

VEDM-5 P 
1.° PORTUGAL, 2 2 0 0 8742 4 
2° Brasil 2 2 0 O 67-37 4 
I° Kuwait 2 O 0 2 41-64 O 
4.° Costa laca 2 0 0 2 38-90 0 
PROM MA JORNADA 3? 

Kmait-Costa Rica 14h30 
Portugal-Brasil (Carra111)19h15 

21 
52 
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a 

C. 

Diogo Ferreira assina mais um dos golos portugueses 

ANDEBOL DE PRAIA Descansar jogadores nucleares 
permitiu bater a Noruega, que tinha ganho o outro grupo 

Aí vão eles em 
busca do pódio 

x 

c 

.1 

Equipa masculina defron-
ta a Hungria nas meias-
finais, enquanto a femini-
na, batida pela Dinamarca 
nos quartos de final, só 
poderá lutar pelo quinto 
lugar. O andebol de praia 
despede-se hoje. 

e» Portugal fechou a fase de 
grupos do andebol de praia 
com derrotas nos três jogos, 
tanto masculinos como femi-
ninos, por saber que todas as 
oito equipas estariam nos 
quartos de final e apostar tudo 
nos jogos a eliminar. Uma es-
tratégia arriscada, por signifi-
cardefrontarosvencedoresdo 
outro grupo, eque não foibem 
sucedida no feminino- derro-

  

ta com a Dinamarca, por 0-2 
(14-23 e 22-25), sendo agora o 
quinto posto o melhor resul-
tado possível -, mas resultou 
nos homens. O triunfo sobre a 
Noruega colocou a equipa de 
Paulo Félix na luta pelas me-
dalhas, defrontando hoje a 
Hungria nas meias-finais. 

Perante os nórdicos, Rui Ro-
drigues abriu o marcador e Ga-
briel Conceição assinou a pri-
meira diferença de quatro (14-
10), mas a Noruega fez um 
parcial de 6-0 e o equilíbrio foi 
até ao final do primeiro set, 
perdido por 20-22 depois de o 
último ataque nacional não 
ter resultado. Diogo Ferreira 
abriu o set seguinte, de grande 
equilíbrio, mas sempre com  

Portugal na liderança até ao 
20-17 final. Na decisão por 
"shoot out" foi Tomás Van 
Zeller, guardião leiriense que 
passou pelo FC Porto e está 
agora nos Países Baixos, a des-
tacar-se na baliza, valendo o 
8-4 decisivo. Conceição, me-
lhor jogador no Europeu da 
Nazaré e poupado frente à 
Croácia, fez 13 pontos e foi o 
melhor. 

O primeiro rival de hoje será 
a Hungria, nova campeã da 
Europa e vitoriosa sobre os 
portugueses na fase de gru-
pos. Mas o andebol de praia 
provou, com três dos quatro 
últimos classificados a chega-
rem às " meias", que as surpre-
sas são constantes. 
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Canoagem 
lusa garante 
três finais 
em Craeóvia 

Seleção masculina de 
andebol de praia vai 
lutar pelas medalhas 

TOCOS EUROPEUS O início de 
competições na Polónia ga-
rantiu à missão portuguesa 
a qualificação pata três finais 
na canoagem G oãoRleiro e 
Messias Baptista no K2 500 
metros; Francisca Laia, Joa-
na Vasconcelos, Teresa Por-
tela e Maria Rei no K4 500 
metros; Inês Penetra e Bea-
triz Femandes no C2 500 
metros). 

No andebol de praia, a se-
leção lusa masculina apu-
rou-se para as meias-finais, 
ao vencera Noruega (2-1), e 
vai lutar pelas medalhas, en-
quanto afeminina foi elimi-
na da nos quartos de final 
pela Dinamarca (2-0). 

Nanatação artística, Chei-
la Vieira e Maria Beatriz 
Gonçalves passaram à final 
de dueto livre, ao consegui-
rem o oitavo melhor registo 
na qualificação. No padel, a 
única vitória portuguesa foi 
para os irmãos Miguel Deus 
e Nuno Deus, que avança-
ram para a segunda ronda da 
competição. • 

João Ribeiro e Messias 
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Jogos Europeus: Primeiras oportunidades de medalhas com canoagem ao centro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: Lusa Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=65e495fc

 
Cracóvia, Polónia, 22 jun 2023 (Lusa) - A missão portuguesa aos Jogos Europeus Cracóvia2023 tem
hoje as primeiras oportunidades de chegar ao pódio, com três finais na canoagem e chances no
andebol de praia, karaté, natação artística e tiro.
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Jogos Europeus: Primeiras oportunidades de medalhas com canoagem ao centro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: Lusa Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e36abc87

 
Cracóvia, Polónia, 22 jun 2023 (Lusa) - A missão portuguesa aos Jogos Europeus Cracóvia2023 tem
hoje as primeiras oportunidades de chegar ao pódio, com três finais na canoagem e chances no
andebol de praia, karaté, natação artística e tiro.
 
(desporto)
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  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 28

  Cores: Cor

  Área: 5,24 x 7,06 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 105835230 22-06-2023

Andebol de praia 
nas meias-finais 

Apesar de derrota (1-2) 
com Alemanha na fase de gru-
pos, Portugal apurou-se para 
as 'meias' no andebol de praia 
- defronta hoje a Hungria -, ao 
bater, com 13 golos de Gabriel 
Conceição, a Noruega (2-1). 
Dinamarca e Espanha são os 
outros semi-finalistas. A Se-
leção feminina foi eliminada, 
ao perder com Grécia (1-2) e 
Dinamarca (0-2). 
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  Meio: Imprensa

  País: Portugal

  Period.: Diária

  Âmbito: Desporto e Veículos

  Pág: 27

  Cores: Cor

  Área: 21,07 x 26,26 cm²

  Corte: 1 de 1ID: 105835164 22-06-2023

J. CAMPOS O O 
ERICK A. SUAREZ 5 
ERICK K. SUAREZ 3 
JOSÉ SOLIS 2 
J. MONTOYA 3 
SAÚL VARGAS 2 
OSCAR SABORIO 1 

V. GÓMEZ O O O 
KENDALL GARCIA 1 O 
DRIVAN CUBERO 1 O 
ALEX TRUJILLO 1 O 
J. CANTARERO 2 O 
E. MONTERO O O 
ALI IARA O O 
S. ACUNA O O 

T. FERREIRA O O 
GABRIEL VIANA 5 
NILTON MELO 2 
ANDRÉ SOUSA 8 
JOÃO GOMES 5 
B. PEGAS 6 
NUNO QUEIRÓS 2 

DIOGO REMA. O 
M. OLIVEIRA 1 
R. CAMPOS 1 
P. OLIVEIRA . 9 
VASCO COSTA 4 
G. TAV ARES 2 
LUCAS RIBEIRO 1 
T. TEIXEIRA 4 
R. BRANDÃO 2 

O 
O 
O 
0 

2 

   

11/.5 1,

 21 
COSTA RICA 

52 
PORTUGAL 

 

Erick Suarez0 OCarlos Martingo 

   

GLS EXC GLS EXC 

ANDEBOL 

PORTUGAL CONFIRMA 

PODER CO 
Seleção sub-21 cilindra 
Costa Rica no Mundial 
com recorde de golos (52) 
e uma vantagem de 31 

AO INTERVALO: 12-26 
LOCAL: Swiss Life Hall, em Hannover, 
Alemanha ÁRBITROS: Cristina Lovin 

e Simona Stancu (Roménia) 

ALEXANDRE REIS 

[Si Portugal deu ontem mais 
uma amostra do seu poderio no 
Mundial de sub- 21, ao cilindrar 
(52-21) a Costa Rica, na 2ª jorna-
da do Grupo C, que prossegue 
amanhã em Hannover, Alema-
nha. Foi até agora o resultado 
mais desnivelado na competi-
ção, com vantagem de 31 golos, 
sendo que a Seleção também 
atingiu uns inéditos 50 ou mais 
tentos. Assumiu a liderança da 
série e já garantiu a Main Round 
2, também em Hannover, em-

  

.# 1  

TY' 

bora ainda tenha nesta fase um 
jogo complicado frente ao Brasil, 
com quem vai discutir o triunfo 
no Grupo C. O central André 
Sousa tem-se a revelado o maes-
tro de Portugal e garantiu a titu-
laridade no sete inicial do ataque 
em relação à partida frente ao 
Kuwait, enquanto os outros jo-
gadores foram boas alternativas. 
As quinas • foram construindo 
vantagem confortável, que aos 
22 minutos já era de 10 golos (18 -
-8), sendo dilatada até ao inter-
valo (26-12), devido à compe-
tência defensiva e à eficácia no 
ataque (76 contra 47°/0), que ani-
quilou os centro-americanos. 

Mesmo com maior número de 
exclusões, o rendimento luso 
manteve-se na segunda parte, 
com parciais contundentes e 
vantagens acima da média (34-
-14, 41-17 e 52-21), tendo Mar-

 

11 
3 

ilt 

MUNDIAL SUB-zi GRUPO C* 
L• jornada (terça-feira) 

PORTUGAL 35-21 KUWAIT 

BRASIL 38-17 COSTA RICA 

a.' jornada (ontem) 
COSTA RICA 21-52 PORTUGAL 

BRASIL 29-20 KUWAIT 

3.ajarnada (amanhã) 

KUWAIT 14h00 COSTA RICA 

PORTUGAL 19h15 BRASIL 

CLASSIFICAÇAO 
P J V E D GMGS 

O PORTUGAL 4 2 2 O O 87-42 
®BRASIL 4 2 2 O O 67-37 
& KUWAIT O 2 O O 2 41-64 

&COSTA RICA O 2 O O 2 38-90  

• Apura dois primeiros para Main Round 

tingo explorado diferentes sis-
temas defensivos. O ponta do 
FC Gaia, Pedro Oliveira, foi o 
MVP e melhor marcador, com 9  

golos (75% de eficácia), bem se-
cundado por André Sousa (8 e 
80%). 

Carlos Martingo ficou satisfei-
to: "Apesar dos erros na defesa, 
tivemos uma postura séria e 
concentrada que permitiu vitó - 
ria folgada. Voltámos ater a pos-
sibilidade de distribuir minutos 
por todos os atletas e todos tive-
ram uma boa atitude. Concreti-
zámos o nosso primeiro objetivo 
que era passar à Main Round, 
pelo que agora vamos tentar 
concretizar o próximo objetivo 
que será vencer o Brasil e passar 
com dois pontos. É um adversá-
rio complicado, uma equipa com 
um nível bastante superior, 
comparando com as duas que 
enfrentámos até agora, mas se 
estivermos ao nosso melhor ní-
vel, conseguiremos concretizar 
o nosso objetivo." 

• MVP. O ponta Pedro Oliveira (n.°17) fez 9 golos e foi o melhor marcador do jogo 
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Jogos Europeus. Portugal procura primeiras medalhas
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: RTP Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=144f4511

 
A missão portuguesa aos Jogos Europeus Cracóvia2023 tem esta quinta-feira as primeiras
oportunidades de chegar ao pódio, com três finais na canoagem e chances no andebol de praia,
karaté, natação artística e tiro.
 
A canoagem vai disputar as suas três primeiras finais, sendo que a tripulação mais capacitada para
lutar pelas medalhas é o K2 500 metros de João Ribeiro e Messias Baptista, vencedores da sua série e
que no último ano contabiliza três medalhas em Taças do Mundo e o quinto lugar no europeu e no
mundial de 2022.
 
O K4 500 de Francisca Laia, Joana Vasconcelos, Teresa Portela e Maria Rei tem pouco treino de
conjunto, pelo que um "top 6" seria um bom indicador para os Mundiais da Alemanha, em agosto, nos
quais se define o apuramento olímpico.
 
Menores expectativas para as jovens Inês Penetra e Beatriz Fernandes, provavelmente no último terço
dos nove finalistas do C2 500 metros.
 
Andebol de praia, karaté e tiro
 
No andebol de praia, a equipa masculina reencontra a campeã europeia Hungria, que a venceu na
estreia, por 2-0, e que é o único obstáculo para garantir o acesso à final, o que significaria de imediato
uma medalha.
 
A primeira oportunidade de medalha coincide com a entrada em ação do karaté, com Ana Cruz a
procurar, no kata, um novo pódio no evento, depois do bronze de Patrícia Esparteiro em Minsk2019,
com qualificação de manhã e a final à tarde.
 
Outra estreia e logo pela porta grande vem por João Costa, que já sabe o que é subir ao pódio em
Jogos Europeus, com uma prata em Baku2015, edição inaugural, tentando em Wroclaw avançar para
a final na pistola a 10 metros, primeiro, e depois lutar por medalhas.
 
Pouco tempo depois, Joana Castelão compete na mesma prova no feminino, com a final marcada para
as 15h30, com a olímpica - e como João Costa totalista em Jogos Europeus - a voltar a competir nos
25 metros.
 
O torneio de padel prossegue com duas duplas masculinas e outras tantas mistas em ação, mas é nas
águas em Oswiecim que muitos olhos estarão, uma vez que Cheila Vieira e Maria Beatriz Gonçalves, já
apuradas para dueto livre, vão competir na final direta de técnico, apresentando outra possibilidade de
sucesso.
 
[Additional Text]:
A canoagem está na frente das ambições portuguesas
 
Lusa
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Primeiras oportunidades de medalhas com canoagem ao centro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: Sapo Online - Sapo 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=514e3dc2

 
A missão portuguesa aos Jogos Europeus Cracóvia2023 tem hoje as primeiras oportunidades de
chegar ao pódio, com três finais na canoagem e chances no andebol de praia, karaté, natação artística
e tiro.
 
A canoagem vai disputar as suas três primeiras finais, sendo que a tripulação mais capacitada para
lutar pelas medalhas é o K2 500 metros de João Ribeiro e Messias Baptista, vencedores da sua série e
que no último ano contabiliza três medalhas em Taças do Mundo e o quinto lugar no europeu e no
mundial de 2022.
 
O K4 500 de Francisca Laia, Joana Vasconcelos, Teresa Portela e Maria Rei tem pouco treino de
conjunto, pelo que um 'top 6' seria um com indicador para os Mundiais da Alemanha, em agosto, nos
quais se define o apuramento olímpico.
 
Menores expectativas para as jovens Inês Penetra e Beatriz Fernandes, provavelmente no último terço
dos nove finalistas do C2 500 metros.
 
No andebol de praia, a equipa masculina reencontra a campeã europeia Hungria, que a venceu na
estreia, por 2-0, e que é o único obstáculo para garantir o acesso à final, o que significaria de imediato
uma medalha.
 
A primeira oportunidade de medalha coincide com a entrada em ação do karaté, com Ana Cruz a
procurar, no kata, um novo pódio no evento, depois do bronze de Patrícia Esparteiro em Minsk2019,
com qualificação pelas 09:00 locais (08:00 em Lisboa) e a final à tarde.
 
Outra estreia e logo pela porta grande vem por João Costa, que já sabe o que é subir ao pódio em
Jogos Europeus, com uma prata em Baku2015, edição inaugural, tentando em Wroclaw avançar para
a final na pistola a 10 metros, primeiro, e depois lutar por medalhas.
 
O torneio de padel prossegue com duas duplas masculinas e outras tantas mistas em ação, mas é nas
águas em Oswiecim que muitos olhos estarão, uma vez que Cheila Vieira e Maria Beatriz Gonçalves, já
apuradas para dueto livre, vão competir na final direta de técnico, apresentando outra possibilidade de
sucesso.
 
HORA Local (Lisboa) ATLETA MODALIDADE/PROVA
 
===============================================================
=====================
 
09:00 (08:00) Ana Cruz Karaté (kata - qualificação)
 
09:14 (08:14) Hélder Silva Canoagem (C1 200 metros - eliminatórias)
 
09:28 (08:28) Beatriz Fernandes Canoagem (C1 200 metros - eliminatórias)
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09:30 (08:30) Afonso Fazendeiro e Miguel Oliveira Padel (masculinos - primeira ronda)
 
09:35 (08:35) Messias Baptista Canoagem (K1 200 metros - eliminatórias)
 
09:49 (08:49) Francisca Laia Canoagem (K1 200 metros - eliminatórias)
 
11:00 (10:00) Portugal-Hungria Andebol de praia (masculinos - meias-finais)
 
11:00 (10:00) João Costa Tiro (pistola a 10 metros - qualificação)
 
12:00 (11:00) Nuno Deus e Kátia Rodrigues Padel (pares mistos - ronda de 16)
 
12:00 (11:00) Miguel Deus e Catarina Vilela Padel (pares mistos - ronda de 16)
 
13:30 (12:30) João Costa Tiro (pistola a 10 metros - final) a)
 
14:00 (13:00) Marco Apura e Bruno Afonso Canoagem (C2 500 metros - final B)
 
14:25 (13:25) Inês Penetra e Beatriz Fernandes Canoagem (C2 500 metros - final)
 
14:34 (13:34) João Ribeiro e Messias Baptista Canoagem (K2 500 metros - final)
 
14:43 (13:43) Laia, Vasconcelos, Rei e Portela Canoagem (K4 500 metros - final)
 
15:00 (14:00) Miguel Deus e Nuno Deus Padel (masculinos - ronda de 16)
 
16:00 (15:00) Hélder Silva Canoagem (C1 200 metros - meias-finais) a)
 
16:14 (15:14) Beatriz Fernandes Canoagem (C1 200 metros - meias-finais) a)
 
16:21 (16:21) Messias Baptista Canoagem (K1 200 metros - meias-finais) a)
 
16:30 (15:30) Portugal Andebol de praia (femininos - atribuição 5-8.º lugares)
 
16:35 (15:35) Francisca Laia Canoagem (K1 200 metros - meias-finais) a)
 
17:17 (16:17) Inês Penetra e Hélder Silva Canoagem (C2 200 metros - eliminatórias)
 
17:31 (16:31) Teresa Portela e Kevin Santos Canoagem (K2 200 metros - eliminatórias)
 
17:40 (16:40) Ana Cruz Karaté (kata - final) a)
 
18:00 (17:00) Cheila Vieira e Beatriz Gonçalves Natação artística (dueto técnico - final)
 
18:30 (17:30) Portugal Andebol de praia (masculinos - jogo pelo bronze) a)
 
20:30 (19:30) Portugal Andebol de praia (masculinos - final) a)
 
a) caso se qualifique.
 
SIF/RBA // VR
 
Lusa/fim
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Jogos Europeus: Primeiras oportunidades de medalhas com canoagem ao centro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=1b4d1c4f

 
A canoagem vai disputar as suas três primeiras finais, sendo que a tripulação mais capacitada para
lutar pelas medalhas é o K2 500 metros de João Ribeiro e Messias Baptista, vencedores da sua série e
que no último ano contabiliza três medalhas em Taças do Mundo e o quinto lugar no europeu e no
mundial de 2022.
 
O K4 500 de Francisca Laia, Joana Vasconcelos, Teresa Portela e Maria Rei tem pouco treino de
conjunto, pelo que um 'top 6' seria um com indicador para os Mundiais da Alemanha, em agosto, nos
quais se define o apuramento olímpico.
 
Menores expectativas para as jovens Inês Penetra e Beatriz Fernandes, provavelmente no último terço
dos nove finalistas do C2 500 metros.
 
No andebol de praia, a equipa masculina reencontra a campeã europeia Hungria, que a venceu na
estreia, por 2-0, e que é o único obstáculo para garantir o acesso à final, o que significaria de imediato
uma medalha.
 
A primeira oportunidade de medalha coincide com a entrada em ação do karaté, com Ana Cruz a
procurar, no kata, um novo pódio no evento, depois do bronze de Patrícia Esparteiro em Minsk2019,
com qualificação pelas 09:00 locais (08:00 em Lisboa) e a final à tarde.
 
Outra estreia e logo pela porta grande vem por João Costa, que já sabe o que é subir ao pódio em
Jogos Europeus, com uma prata em Baku2015, edição inaugural, tentando em Wroclaw avançar para
a final na pistola a 10 metros, primeiro, e depois lutar por medalhas.
 
Pouco tempo depois, Joana Castelão compete na mesma prova no feminino, com a final marcada para
as 15:30, com a olímpica - e como João Costa totalista em Jogos Europeus - a voltar a competir nos
25 metros.
 
O torneio de padel prossegue com duas duplas masculinas e outras tantas mistas em ação, mas é nas
águas em Oswiecim que muitos olhos estarão, uma vez que Cheila Vieira e Maria Beatriz Gonçalves, já
apuradas para dueto livre, vão competir na final direta de técnico, apresentando outra possibilidade de
sucesso.
 
HORA Local (Lisboa) ATLETA MODALIDADE/PROVA
 
===============================================================
=====================
 
09:00 (08:00) Ana Cruz Karaté (kata - qualificação)
 
09:14 (08:14) Hélder Silva Canoagem (C1 200 metros - eliminatórias)
 
09:28 (08:28) Beatriz Fernandes Canoagem (C1 200 metros - eliminatórias)
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09:30 (08:30) Afonso Fazendeiro e Miguel Oliveira Padel (masculinos - primeira ronda)
 
09:35 (08:35) Messias Baptista Canoagem (K1 200 metros - eliminatórias)
 
09:49 (08:49) Francisca Laia Canoagem (K1 200 metros - eliminatórias)
 
11:00 (10:00) Portugal-Hungria Andebol de praia (masculinos - meias-finais)
 
11:00 (10:00) João Costa Tiro (pistola a 10 metros - qualificação)
 
12:00 (11:00) Nuno Deus e Kátia Rodrigues Padel (pares mistos - ronda de 16)
 
12:00 (11:00) Miguel Deus e Catarina Vilela Padel (pares mistos - ronda de 16)1
 
13:15 (12:15) Joana Castelão Tiro (pistola a 10 metros - qualificação)
 
13:30 (12:30) João Costa Tiro (pistola a 10 metros - final) a)
 
14:00 (13:00) Marco Apura e Bruno Afonso Canoagem (C2 500 metros - final B)
 
14:25 (13:25) Inês Penetra e Beatriz Fernandes Canoagem (C2 500 metros - final)
 
14:34 (13:34) João Ribeiro e Messias Baptista Canoagem (K2 500 metros - final)
 
14:43 (13:43) Laia, Vasconcelos, Rei e Portela Canoagem (K4 500 metros - final)
 
15:00 (14:00) Miguel Deus e Nuno Deus Padel (masculinos - ronda de 16)
 
15:30 (15:30) Joana Castelão Tiro (pistola a 10 metros - final) a)
 
16:00 (15:00) Hélder Silva Canoagem (C1 200 metros - meias-finais) a)
 
16:14 (15:14) Beatriz Fernandes Canoagem (C1 200 metros - meias-finais) a)
 
16:21 (16:21) Messias Baptista Canoagem (K1 200 metros - meias-finais) a)
 
16:30 (15:30) Portugal Andebol de praia (femininos - atribuição 5-8.º lugares)
 
16:35 (15:35) Francisca Laia Canoagem (K1 200 metros - meias-finais) a)
 
17:17 (16:17) Inês Penetra e Hélder Silva Canoagem (C2 200 metros - eliminatórias)
 
17:31 (16:31) Teresa Portela e Kevin Santos Canoagem (K2 200 metros - eliminatórias)
 
17:40 (16:40) Ana Cruz Karaté (kata - final) a)
 
18:00 (17:00) Cheila Vieira e Beatriz Gonçalves Natação artística (dueto técnico - final)
 
18:30 (17:30) Portugal Andebol de praia (masculinos - jogo pelo bronze) a)
 
20:30 (19:30) Portugal Andebol de praia (masculinos - final) a)
 
a) caso se qualifique.
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Seja o melhor treinador de bancada!
 
[Additional Text]:
Jogos Europeus: Primeiras oportunidades de medalhas com canoagem ao centro
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Tempo de Compensação: Arábia Saudita chama por Bernardo Silva
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: Sapo Online - Sapo Desporto Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=7a07a3d7

 
A estreia de Portugal no Europeu de sub-21, o campeonato nacional de futsal e o mundial de andebol
são outros dos destaques do episódio de hoje do "Tempo de Compensação".
 
Oiça aqui o episódio de hoje
 
Seja o melhor treinador de bancada!
 
[Additional Text]:
Tempo de Compensação: Arábia Saudita chama por Bernardo Silva
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Portugal procura primeiras medalhas nos Jogos Europeus de Cracóvia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 22/06/2023

Meio: SIC Notícias Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e3349871

 
A missão portuguesa nos Jogos Europeus Cracóvia 2023 tem esta quinta-feira as primeiras
oportunidades de chegar ao pódio, com três finais na canoagem e chances no andebol de praia,
karaté, natação artística e tiro.
 
A canoagem vai disputar as suas três primeiras finais, sendo que a tripulação mais capacitada para
lutar pelas medalhas é o K2 500 metros de João Ribeiro e Messias Baptista, vencedores da sua série e
que no último ano contabiliza três medalhas em Taças do Mundo e o quinto lugar no europeu e no
mundial de 2022.
 
O K4 500 de Francisca Laia, Joana Vasconcelos, Teresa Portela e Maria Rei tem pouco treino de
conjunto, pelo que um 'top 6' seria um com indicador para os Mundiais da Alemanha, em agosto, nos
quais se define o apuramento olímpico.
 
Seleção de andebol de praia defronta a Hungria
 
Menores expectativas para as jovens Inês Penetra e Beatriz Fernandes, provavelmente no último terço
dos nove finalistas do C2 500 metros. No andebol de praia, a equipa masculina reencontra a campeã
europeia Hungria, que a venceu na estreia, por 2-0, e que é o único obstáculo para garantir o acesso à
final, o que significaria de imediato uma medalha.
 
A primeira oportunidade de medalha coincide com a entrada em ação do karaté, com Ana Cruz a
procurar, no kata, um novo pódio no evento, depois do bronze de Patrícia Esparteiro em Minsk 2019,
com qualificação pelas 09:00 locais (08:00 em Lisboa) e a final à tarde.
 
João Costa tenta repetir feito alcançado em 2015
 
Outra estreia e logo pela porta grande vem por João Costa, que já sabe o que é subir ao pódio em
Jogos Europeus, com uma prata em Baku 2015, edição inaugural, tentando em Wroclaw avançar para
a final na pistola a 10 metros, primeiro, e depois lutar por medalhas.
 
Pouco tempo depois, Joana Castelão compete na mesma prova no feminino, com a final marcada para
as 15:30, com a olímpica - e como João Costa totalista em Jogos Europeus - a voltar a competir nos
25 metros.
 
O torneio de padel prossegue com duas duplas masculinas e outras tantas mistas em ação, mas é nas
águas em Oswiecim que muitos olhos estarão, uma vez que Cheila Vieira e Maria Beatriz Gonçalves, já
apuradas para dueto livre, vão competir na final direta de técnico, apresentando outra possibilidade de
sucesso.
 
Lusa
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