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Estagioda Selecao
de Sub-12reuniu 23
atletasnailhaTerceira

Andebol. O primeiro estagiode
observacao de atletas da sele-
¢ao de Sub-12 dos Acores ter-
minou terca-feira na ilha Ter-
ceira, numa organizacao da
Uniao das Associacoes de An-
debol dos Agores (UAAA).

Durante dois dias, os 23 atle-
tas que integram o projeto Jo-
gosdas IThas 2026 trabalharam
as ordens da equipa técnica li-
derada pelo selecionador re-
gional Filipe Duque, coadjuva-
do por Diogo Melo e com apoio
de Paulo Ribeiro.

Este momento de observa-
¢do e treino contou com o

apoio logistico da Associacao
de Andebol da ITha Terceira,
realca a UAAA.

Em comunicado, a entidade
que gere a modalidade na Re-
giao destaca que este projeto vai
trabalhar ao longo dos proxi-
mos trés anos, promovendo
momentos de estagio e propor-
cionando participacoes com-
petitivas, tendo em vista a pre-
paracao desta selecio que vai
estar presente nos Jogos das
IThas de 2026.

Os atletas presentes no esta-
gio sdo oriundos das ilhas Sao
Miguel, Terceira e Faial. + am

Ambito: Regional
Period.: Diaria
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BREVES

INSTAGRAM/MANUEL GASPAR
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2023 - 2024

Manuel Gaspar, guarda-redes de 24 anos

ANDEBOL

Manuel Gaspar no Dijon

0 guarda-redes Manuel Gaspar ¢
reforco do Dijon. O internacional
portugués de 24 anos ja foi
apresentado pelo clube frances.
(Gaspar saiu do Sporting a meio da
temporada passada, para o Nantes, e
chega agora ao Dijon, que venceu o
segundo escaldo de Franca e por
iSs0 joga esta época na divisdo
principal. «Nova aventura a mesma
ambicdo. Muito feliz por ter assinado
com o Dijon MH. Segue jogo»,
escreveu nas redes sociais.

Pagina 2



CISION

ID: 106293859

Correio

do Viinho

20-07-2023

Participaram quase 73 mil atletas nos primeiros seis meses, em Viana do Castelo

CED promoveu 268 eventos em meio ano

VIANA DO CASTELO

| Ricardo Anselmo |

Viana do Castelo - Cidade Euro-
peia do Desporto 2023 promo-
veu, nos primeiros seis meses do
ano, um total de 268 eventos que
contaram com a presenga de
72.914 atletas e participantes.
No total, a cidade e o concelho
acolheram provas de 70 modali-
dades e actividades na primeira
metade do ano.

Neste periodo, Viana foi palco
de 69 eventos de cariz nacional e
18 de cariz internacional, entre
os quais se destacam: Portugal-
Dinamarca, de apuramento para

o Europeu de Ténis de Mesa;
Portugal-Franga, Jogos Sub-19
de Andebol; 24." edi¢do da
Meia-Maratona Manuela Ma-
chado, Regata internacional de
Remo Centro de Mar; Viana
Granfondo, Final-8 da Liga dos
Campedes de Hoquei em Patins;
EvriCup, Golden (M) e Silver
(F) League-Voleibol; 27.°
BTTXCO de Vila Franca, 7.°
Festival Internacional de Ca-
poeira e Viana City Race.

No que toca a eventos nacio-
naos, de recordar a Final-4 da
Taga de Portugal masculina e fe-
minina de voleibol; fase final ju-
niores B1 (sub-21) masculinos

de voleibol; campeonatos nacio-
nais de trail, remo indoor e trial,
bem como de ténis de mesa (pa-
res jovens), tiro; encontro nacio-
nal de gira-volei, finais nacio-
nais do circuito infantil e juvenil
de esgrima, encontro nacional de
minis (andebol), circuito nacio-
nal Ticha Penicheiro e Viana
Tegball Cup.

Sendo o Desporto Inclusivo
uma das premissas, 0 Municipio
destaca o Campeonato Nacional
de Judo Adaptado, o Campeona-
to e Encontro Nacional de Boc-
cia DI, o III Open de Ténis AP-
PACDM, o Treino Aberto de
GoalBall e ainda a Ac¢do de

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 232,88cm?

Viana acolheu, nos primeiros 6 meses, provas e activid.

Sensibilizacdo de Andebol em
Cadeira de Rodas.

No que toca a Formagéo, os
primeiros seis meses foram uma
aposta ganha, com a CED a inte-
grar Formagdo Suporte Bdsico

Ambito: Regional
Period.: Diaria
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SChragaem prestigado

les de 70

de Vida, Formacdo de Arbitros
de Kung Dahn Do, Formac@o de
Arbitros de Tegball, Formagio
de Juizes/Arbitros do Desporto
Escolar e Sessdo de Formagdo
‘Do Angariar ao Reter’.
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CIDADE EUROPEIA DO DESPORTO: PRIMEIROS SEIS MESES

Viana do Castelo promoveu 268 eventos
e movimentou mais de 70 mil atletas

iana do Castelo —
Cidade Europeia do
Desporto 2028 pro-
moveu, nos primei-

ros seis meses, um total de
268 eventos que contaram
com a presenga de 72.914
atletas e participantes. No
primeiro meio ano de Ci-
dade Europeia do Despor-
to, a cidade e o concelho
acolheram provas de 70
modalidades e atividades.
No total, neste perio-
do, a capital do Alto Mi-
nho foi palco de 18 even-
tos de cariz internacional
e 69 eventos de cariz na-
cional. Entre os eventos
internacionais, destaque
para o Apuramento Euro-
peu Ténis de Mesa: Portu-
gal — Dinamarca, para os
Jogos Sub-19 Andebol Por-
tugal — Franga, paraa 24."
Meia Maratona Manuela
Machado, Regata Interna-
cional de Remo Centro de

Mar, Viana Granfondo, Fi-
nal Eight Champions Lea-
gue de Hoquei em Patins,
EvriCup, Golden (M) e Sil-
ver (F) League — voleibol,
XVII BTT XCO de Vila
Franca, 7.° Festival Inter-
nacional Capoeira e Via-
na City Race 23 Euro City

B e o

Duas das atividades desportivas que decorreram em Viana do Castelo

Tour, entre outros.

Jano que toca aos even-
tos nacionais, importa re-
cordar a final four Taga
de Portugal masculina e
feminina — voleibol, fa-
se final juniores Bl (sub-
-21) masculinos — voleibol,
o nacional trail, nacional

remo indoor, nacional de
trial, nacional de pares jo-
vens — ténis de mesa, na-
cional de campo - tiro,
encontro nacional de gi-
ra-volei, finais nacionais
do circuito infantil e juve-
nil de esgrima, encontro
nacional de minis — ande-

bol, circuito nacional Ti-
cha Penicheiro e a Viana
Teqball Cup, entre mui-
tos mais.

Sendo o Desporto In-
clusivo uma das premissas
de Viana do Castelo — Ci-
dade Europeia do Des-
porto 2023, o Municipio

destaca o campeonato na-
cional de judo adaptado,
0 campeonato e encontro
nacional de boccia DI, o
III Open de Ténis APPA-
CDM, o treino aberto de
goalball e ainda a acdo de
sensibilizagao de andebol
em cadeira de rodas.
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Academia de Andebol de Sdo Pedro do Sul ja tem adversérias para a Taca EHF

Internet 20/07/2023
Estacdo Diaria Online - Estagdo Diéaria - Edigéo Jornal Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e18d9fa3

Foto: EHF
As turcas do Armada Yalikavak sdo adversarias da Academia de Andebol de S&do Pedro do Sul na
segunda ronda da EHF - Taga Europeia Feminina de Andebol, ditou o sorteio, onde a formacéao de

Lafdes foi a Unica equipa das portuguesas a ter que jogar fora de portas o encontro da primeira-mao.

Segunda participacdo da Academia em competi¢des europeias de andebol feminino, depois do terceiro
lugar conquistado na ultima edicdo da | Divisao Feminina de Andebol.

A partida na Turquia esta agendada para dia 23 de setembro, e o jogo da segunda-méo marcado para
dia 30 de setembro.

Curiosidade deste sorteio, uma nova equipa da Turquia no caminho das sampedrenses, afastadas na
época passada nos 16 avos de final da EHF feminina pelas também turcas do lzmir.

[Additional Text]:
sorteio ehf andebol

Estacao Diaria
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NAPRE-EPOCA

eee O Benficadedicou-seon-
temaos testes médicos, divul-
gando os sete cOmpromissos
de pré-época antes da estreia
noAndeboll,a6desetembro,
contrao Sporting.A4deagos-
to, os comandados de Jota
Gonzalez (foto) defrontam a
Coreia do Sul (local e hora a
definir), seguindo-se o Tor-
neio do Logrono, com Melsu-
gen, da Alemanha (diall),ea
equipalocal (12).Aapresenta-
¢ao, a 16, sera frente ao Kol-
ding da Dinamarca. No Tor-
neio de Viseu, a 18 e 19, as
aguiasdefrontamVeszpréme
Torrelavega, encerrando com
um jogo a porta fechada, com
oMaritimo (dia 25).
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HELDER SANTOS / GLOBAL IMACENS

Atirador Pedro Cruz ja tem 14 anos de Aguas Santas e agora vai cumprir mais dois

Pedro Cruz regressou ao Aguas Santas, depois
de dois anos no FC Porto, e quer brilhar na Europa

“Volto a casa
para vencer”

Aos39anos, olateral-
esquerdoregressaao clube
onde maissenotabilizou,
revelando-se uma maquina
defazer golos- foiomelhor
marcador em oito campeo-
natos -efazendo também
muitasassisténcias.

RUIGUIMARAES

e®ee Nasceu no Porto, viveu
emVilaNovade Gaia, masce-
dose mudou para Sao Mame-
de, tendo comegado a jogar
andebol na Académica aos 12
anos.MasfoinoAguasSantas,
que representou durante 14
temporadas nao consecuti-
vas, que Pedro Cruz se reve-
lou, tendo sido oito épocas
uma melhor marcador do
Campeonato Nacional. Ha
dois anos mudou de ares e
cumpriuduastemporadasno
FC Porto. Foi bicampedo na-
cional, ganhou uma Superta-
Gaeagora, a0 39 anos, estide
Tegressoaos maiatos, paraum
contratode duas épocas. “Nao
Pposso garantir que sejao ulti-
mo, mas a probabilidade é
consideravel”, assumiu a O
JOGO.

“E um regresso natural a
casa. Sinto-me com a mesma
vontadedejogare vencer,em-
borasaibaque,comoavangar
daidade,omeupapel necessa-
riamente seradiferente. Que-
ropartilharaminhaexperién-
cia com os mais novos, num
desportocoletivoissofaztodo

o sentido”, disse o meia-dis-
tancia. “Sinto-me muitobem
fisicamente”, garantiu, expli-
cando que “cada vez mais os
atletastém todasascondicoes
para jogar ao mais alto nivel
até outra idade”. “Com o co-

“Aguas Santas faz
a base da equipa
com a formacao
e tem objetivos”

PedroCruz
Jogador do Aguas Santas

nhecimento que ha 20 anos
naohavia,somesmoumatle-
taquetenhatidoumalesaoou
nao se cuide é que nao conti-
nua até mais tarde”, comple-
tou, dizendonaosentir “qual-
quer limitagao”.

“Volto a um Aguas Santas
obrigatoriamente diferente,
com um treinador mais jo-
vem,um plantel comummis-
to de jovens com muito valor
e alguns jogadores da casa”,
contou Cruz, revelando: “As
ambicdes, sendooAguasSan-
tasum clube tio importante
e histérico da modalidade,
tém de ser altas na Liga Euro-
peia.Onossoobjetivoé entrar
nafasedegruposevoltarafa-
zergrandesjogos”.

“Eternamente grato ao FC Porto”

Pedro Cruz ja tinha estado no Sporting, mas sem
grandes recordagoes. Até que, quando “ja nao estava a
espera”, foi para o FC Porto. “Foram dois anos inesqueci-
veis, vivi um sonho, foi a melhor decisao que podia ter
tomado. Encontrei um grupo fantastico e com uma
ambicao tremenda”, analisou. “Ser campeao nacional é
indescritivel. Nunca tinha sido, nao ha como descrever,
mas faz com que todos os sacrificios tenham sentido.
Estou eternamente grato ao FC Porto”. Jogar a Liga dos
Campedes foi outro sonho cumprido: “Outra coisa
indescritivel que o ¥C Porto me proporcionou. De
repente estava a partilhar o campo com jogadores que
admirava e que so via na televisao. Defendé-los e
marcar-lhes golos foi algo com que sempre sonhei”.
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Pedro Cruz despede-se do FC Porto e volta a casa "para vencer"

Internet 20/07/2023

Jogo Online (O) Rui Guimarées

http://www.pt.cision.com/s/?|=9db7780c

Pedro Cruz regressou ao Aguas Santas, depois de dois anos no FC Porto, e quer brilhar na Europa. Aos
39 anos, o lateral-esquerdo regressa ao clube onde mais se notabilizou, revelando-se uma maquina de
fazer golos - foi o melhor marcador em oito campeonatos - e fazendo também muitas assisténcias.

Nasceu no Porto, viveu em Vila Nova de Gaia, mas cedo se mudou para Sdo Mamede, tendo comeg¢ado
a jogar andebol na Académica aos 12 anos. Mas foi no Aguas Santas, que representou durante 14
temporadas nédo consecutivas, que Pedro Cruz se revelou, tendo sido oito épocas uma melhor
marcador do Campeonato Nacional. Ha dois anos mudou de ares e cumpriu duas temporadas no FC
Porto. Foi bicampedo nacional, ganhou uma Supertagca e agora, ao 39 anos, esta de regresso aos
maiatos, para um contrato de duas épocas. "N&o posso garantir que seja o ultimo, mas a
probabilidade é consideravel”, assumiu a O JOGO.

"E um regresso natural a casa. Sinto-me com a mesma vontade de jogar e vencer, embora saiba que,
com o avangar da idade, o meu papel necessariamente sera diferente. Quero partilhar a minha
experiéncia com os mais novos, num desporto coletivo isso faz todo o sentido”, disse o meia-distancia.
"Sinto-me muito bem fisicamente", garantiu, explicando que "cada vez mais os atletas tém todas as
condi¢c8es para jogar ao mais alto nivel até outra idade"”. "Com o conhecimento que ha 20 anos nao
havia, s6 mesmo um atleta que tenha tido uma lesdo ou nao se cuide é que nao continua até mais
tarde"”, completou, dizendo nao sentir "qualquer limitacao".

"Volto a um Aguas Santas obrigatoriamente diferente, com um treinador mais jovem, um plantel com
um misto de jovens com muito valor e alguns jogadores da casa", contou Cruz, revelando: "As
ambigdes, sendo o Aguas Santas um clube tdo importante e histérico da modalidade, tém de ser altas
na Liga Europeia. O nosso objetivo é entrar na fase de grupos e voltar a fazer grandes jogos".

"Eternamente grato ao FC Porto"

Pedro Cruz ja tinha estado no Sporting, mas sem grandes recordacdes. Até que, quando "ja ndo
estava a espera", foi para o FC Porto. "Foram dois anos inesqueciveis, vivi um sonho, foi a melhor
decisdo que podia ter tomado. Encontrei um grupo fantastico e com uma ambi¢cdo tremenda",
analisou. "Ser campedo nacional é indescritivel. Nunca tinha sido, ndo h4 como descrever, mas faz
com que todos os sacrificios tenham sentido. Estou eternamente grato ao FC Porto". Jogar a Liga dos
Campedes foi outro sonho cumprido: "Outra coisa indescritivel que o FC Porto me proporcionou. De
repente estava a partilhar o campo com jogadores que admirava e que sO via na televisdo. Defendé-
los e marcar-lhes golos foi algo com que sempre sonhei".
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ANDEBOL. O Aguas Santas

oficializou o regresso de Pedro
Cruz, depois de o central, de 39
anos, ter jogado no FC Porto nas
duas ultimas temporadas.
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