
ASSUNTO:DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES 
DESPORTIVOS

ASSUNTO: PLANEAMENTO DESPORTIVO - ÉPOCA 2023/2024
                  

Em  referência  ao  assunto  em  epígrafe  envia-se  em  anexo  os  Planeamentos  Desportvos
Masculino e Feminino para a época desportva 2023/2024.

Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus fliados deste Comunicado.

Lisboa, 06.07.2023

                                                                        A Direção

99



FEMININOS

Agosto 2023
PROVA

Campeonato da Europa Sub-17 - Montenegro

Q1
1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP



FEMININOS

Setembro 2023
PROVA

1 2 3 4
Q1 Q2 Q2
1 2 2

1 2 3 4
1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Copa Ibérica Copa Ibérica Supertaça

Inicio
1ª Fase

Inicio
1ª Fase

Inicio F.
Regional

Inicio F.
Regional

Inicio
1ª Fase



FEMININOS

Outubro 2023
PROVA

Estágio
Estágio

Estágio
Estágio

4 5 6
Q2
2

1EL 2 EL
5 6

2 3 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05

PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP

Inicio
1ª Fase



FEMININOS

Novembro 2023
PROVA

Estágio
Estágio

Estágio
Estágio

7 8
Q3 Q3
3 3

1/16 TF
7 8 9
5 6 7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP



FEMININOS

Dezembro 2023
PROVA

Campeonato do Mundo - Dinamarca / Noruega / Suécia
Estágio
Estágio

Estágio

TF TF
10
8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP



FEMININOS

Janeiro 2024
PROVA

9 10 11
1 2 3

1/8 1/8

11 12 13 14
9 10 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP



FEMININOS

Fevereiro 2024
PROVA

Estágio
Estágio
Estágio

Estágio

12 13 14
4 5 6

15 16 17 18
13 14 15 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07

PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP

Fim
1ª Fase

Inicio
2ª Fase

Fim
1ª Fase

Inicio
2ª Fase

Fim
1ªFase



FEMININOS

Março 2024
PROVA

PO PO
1/4 1/4

1/4 1/4
1/8

FF1 FF2 FF3
17 18

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP 1/4 TF

Inicio
2ªF



FEMININOS

Abril 2024
PROVA

Estágio
Estágio

Estágio
Estágio

1/4

1/2 1/2
1/4

FF4 FF5
FF1 FF2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP
Final 4

Taça FAP

Fim
2ª Fase



FEMININOS

Maio 2024
PROVA

1/4
Final 4

Final Final

FF6 FF7 FF8 FF9
FF3 FF4 FF5 FF6 FF8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05

PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05

PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP

FF10

FF7
Inicio

F Final
Fim
2ªF

Fim
2ªF

Fase Apuramento



FEMININOS

Junho 2024
PROVA

Estágio Campeonato do Mundo Sub-20 - Macedónia
Estágio

Estágio Estágio
Festa do Andebol

Final 4

Final 4

FF9

Encontro Nacional
Encontro Nacional

FF10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05

PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP

Fim
F Final

Fase Final



FEMININOS

Julho 2024
PROVA

Estágio Estágio
Estágio

Encontro Nacional

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
European Cup

PO.09 - Seniores 1ª Divisão - 05
PO.09A - Seniores Divisão de Honra - 05
PO.10 - Seniores 2ª Divisão - 05
PO.12 - Sub-18 - 06/07
PO.13 - Sub-16 -  08/09
PO.14 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas 
PO.40 - Veteranos - 88

Sub-18 - Estágio de 02 a 06.08.2023
Sub-18 - Estágio de 13 a 18.08.2023
Sub-18 - Campeonato do Mundo de 21.08 a 01.09.2023

Taça de Portugal / Supertaça / Taça FAP



MASCULINOS

Agosto 2023
PROVA

Campeonato do Mundo Sub-19 - Croácia

Q1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88



MASCULINOS

Setembro 2023
PROVA

CT

1 2 3
Q1

1 1* 2 3 4 5
1 2 3

1 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League

Supercopa Ibérica
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

* Data dos jogos da 1ª Jornada para as equipas participantes na Supertaça Ibérica e na 1ª eliminatória da EHF European League.

Supertaça
Ibérica

Inicio
1ª Fase

Inicio
1ª Fase

Inicio F.
Regional

Inicio F.
Regional

Inicio
1ª Fase

Inicio F.
Regional



MASCULINOS

Outubro 2023
PROVA

4 5 6
1 2

1 EL
6 7 8 9 10

4 5 6 7
3 4 5 6

2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

Inicio
1ª Fase

1 Div.
Fixa



MASCULINOS

Novembro 2023
PROVA

Estágio
Estágio
Estágio
Estágio

7 8 9
3 4 5

2 EL
11 12 13
8 9 10
7 8 9

6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88



MASCULINOS

Dezembro 2023
PROVA

Estágio

Estágio Estágio

10
6

3 EL 3 EL
14 15 16

11 12 13
10 11 12

9 10 11

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

Supertaça



MASCULINOS

Janeiro 2024
PROVA

Estágio Campeonato da Europa - Alemanha
Estágio
Estágio

14 15 16
13 14 15

12 13 14*

data limite para as Associações terminarem a Fase Regional da Prova.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

* Ultima jornada da 1ª Fase da Divisão Fixa e também 



MASCULINOS

Fevereiro 2024
PROVA

Estágio Torneio CT

11 12 13
MR1 MR2 MR3

1/16
17 18 19
17 18 19
16 17 18

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

GA GB GA GB



MASCULINOS

Março 2024
PROVA

Estágio
Estágio
Estágio

Estágio

14 PO
MR4 PO

1/8
20 21 22
20 21 22

GB

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

FA FB FA FB

GA GB GA GB

Fim 1ª
Fase

Fim 1ª
Fase

Fim 1ª
Fase

Inicio
2ª Fase

Inicio
2ª Fase



MASCULINOS

Abril 2024
PROVA

PO 1/4
PO 1/4 1/4

1/4
FF1 FF2 FF3
FF1 FF2 FF3

FB

GB
2 3 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

FA FB FA FB FA FB

GA GB GA GB GA GB
Inicio

2ª Fase



MASCULINOS

Maio 2024
PROVA

Estágio
Estágio
Estágio

Estágio

1/4
Final 4

FF4 FF5 FF6 FF6*
FF4 FF5 FF6

FF FF FF
3ªF 3ªF GB GB FF

5 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05

PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

* Caso exista alguma equipa presente na Final 4 da European League

FA FB FA FB FA FB FA FB

GA GB 3ªF GB



MASCULINOS

Junho 2024
PROVA

Estágio

Festa do Andebol
Final 4

Final 4

FF7 FF8 FF9
FB FB FB

Fase Final
FF FF FF
FF

Encontro Nacional
Encontro Nacional

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas

PO.40 - Veteranos - 88

FF10

FA FB

FF GB

Fim 2ª
Fase



MASCULINOS

Julho 2024
PROVA

Estágio Estágio Estágio Jogos Olimpicos até 11.08
Estágio Campeonato da Europa

Estágio

Encontro Nacional

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júnior Sub 20 - 04/05
Seleção Júnior Sub 18 - 06/07
Seleção Júnior Sub 16 - 08/09
Andebol Praia
Seleções Regionais
Champions League
European League
Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Seniores 1ª Divisão - 03
PO.01A - Seniores Divisão de Honra - 03
PO.02 - Seniores 2ª Divisão - 03
PO.03 - Seniores 3ª Divisão - 03
PO.04 - Sub-20 - 04/05
PO.06 - Sub-18 - 06/07
PO.08 - Sub-16 - 08/09
PO.15 - Sub-14 - 10/11
PO.37 - Minis / Bambis / Manitas
PO.40 - Veteranos - 88

Seleção Júnior Sub-18 - Estágio de 30.07 a 04.08
Seleção Júnior Sub-18 - Campeonato da Europa de 07 a 18.08


