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ANDEBOL 

Hedberg operado 
e sem jogar 

Reforço do Benfica sofreu rotu-
ra no tendão de Aquiles no torneio 
de Logrono e vai parar 

Reforço do Benfica para 2023 /24 , o ponta-
-direita sueco Christopher Hedberg sofreu 
uma rotura do tendão de Aquiles esquerdo 
com o Ciudad de Logrono, no sábado, e vai 
ser submetido a «cirurgia reparadora, à 
qual se seguira um período de recuperação 
prolongado», informou o dube. «Vim com 
expectativas e objetivos elevados. Acabou 
por ser um ano diferente, com novos 
obstáculos e sem andebol durante um bom 
tempo. A fazer um sprint sofri uma rotura 
no tendão de Aquiles. Agora é tempo de 
trabalhar para voltar mais forte», lê-se no 
post de Hedberg. 
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AMANHÃ 
19h00 Andebol 
Jogo de apresentação da 
equipa do Benfica 
Benfica-KIF Kolding 
Pavilhão n.° 2 da Luz 
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ANDEBOL 

ALFREDO 
NO XICO 

O Xico Andebol garant iu mais um 

reforço para a temporada 2023/2024, 

que marca a estreia na nova Divisão 

d e Honra. O s vimaranenses vão con-

tar com A l f redo Araújo, que na época 

passada integrou os quadros d o Vitó-

ria. A l f redo Araújo cumpr iu todo o pro-

cesso de formação no Xico Andebol . 

Estreou-se pela equipa sénior na tem-

porada 2021/2022, antes de mudar-se 

para o Vitória, onde cumpr iu apenas 

uma época. Agora, regressa a casa 

para reforçar a formação comandada 

por Pedro Correia. 
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ANDEBOL 

R. MAGALHÃES 
NO VITÓRIA 

O Vitór ia cont ra tou Ricardo Maga-

lhães. Depois de se ter destacado no 

Xico Andebol , vai integrar o plantel às 

ordens de Eduardo Fernandes. 

An t igo jogador d o EA Moimenta 

da Beira e d o ABC. onde cumpr iu a 

sua formação na modal idade, Ricardo 

Magalhães é o sexto reforço d o Vitó-

ria, juntando-se a Nuno Silva. Eduardo 

Leite, João Santos. Matheus Pereira e 

Rodr igo Gomes. "Vai ser u m excelen-

te desafio a nível pessoal. Espero que 

o Vitória consiga ajudar-me a evoluir 

como jogador" , disse. 
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LUÍS SILVA TERMINA CARREIRA
O guarda-redes Luís Silva, depois de 13 temporadas ao serviço
da Artística de Avanca, optou por colocar um ponto final na sua
carreira aos 35 anos. Formado no Carregalense e Benfica, jogou
ainda no Académico de Viseu, Sporting de Espinho e Académico
de Lamego. 

MERCADO DO ANDEBOL
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ANDEBOi JOTA VÊ-SE GANHAR 
"COISAS IMPORTANTES" NA LUZ 
"Os jogadores têm estado a trabalhar muito 
bem, mas têm demasiada informação.Temos 
muitos reforços e bastantes situações táticas 
que têm de aprender", explicou Jota Gonzá-
lez, espanhol que sucede ao compatriota 
Chema Rodriguez no comando técnico da 
equipa de andebol do Benfica. "Estou 
contente com a equipa e podemos conquistar 
coisas importantes", afirmou ainda. 
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ANDEBOL > S 

Treinador Jota Conzález 
quer um Benfica criativo 
E9 O Benfica está a preparar a 
apresentação do plantel aos 
adeptos para a próxima época, 
defrontando já amanhã (19h00, 
no Pavilhão ne 2 da Luz) os dina -
marqueses do Kolding. São sete 
os reforços da equipa, que conta 
com umnovo treinador, oespa-
nhol Jota González, oriundo da 
equipa técnicadoPSG, campeão 
francês há 9 anos consecutivos. 

"Esperamos animai' todos os 
que vierem apoiar a equipa. Es-
tou satisfeito com o trabalho 
desenvolvido, vai fazer quatro 
semanas. Há muitas situações 
táticas para aprender, outras já 
adquiridas, estamos a funcionar 
como equipa e isso deixa-me 
tranquilo", considerou Jota 
González (51 anos), que tomou o 
lugar do compatriota Chema 
Rodriguez. 

González prometeu ontem, 
antes de mais um treino dos en -
carnados, um andebol criativo e 
de qualidade, que aposta forte na 
conquista do título nacional que 
foge desde 2008: "Vamos pro-
curar apresentar uma defesa 

comum jogo inteligente, provo-
cando faltas no ataque adversá-
rio, com roubos de bola, fazer 
transições rápidas e ter muito 
contra-ataque. Noataqueorga-
nizado, queremos um jogo com-
binativo, com opções viáveis 
para atiradores como Petar 
Djordjic e Demis Grigoras, mas 
também para aproveitar as ca-
racter ísticas de jogadores como 
Bélone Moreira e Ander Izquier -
do, fortes no um contra um." 

Faltava saber porque Gonzá-
lez trocou Paris por Lisboa. O 
treinador respondeu a Record: 
"Venho de um grande clube, 
mas o Benfica não tem nada a 
menos em relação ao PSG. Tem 
condições de trabalho excelen-
tes, a mudança está a ser extre -
mamente positiva, todos me 
tentam ajudar, não falta nada. 
Venho com muita ilusão." 

Oguardiãodo Benfica, Gusta-
vo Capdeville, também está 
confiante: "Espero uma equipa 
à Benfica, com garra e ambição, 
para termos os melhores resul-
tados". © AR. 

PRE-EPOCA. Jota González explica novos conceitos 
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Treinador espanhol é uma das novidades das águias
 
O Benfica está a preparar a apresentação do plantel aos adeptos para a próxima época, defrontando já
amanhã (19h00, no Pavilhão nº 2 da Luz) os dinamarqueses do Kolding. São sete os reforços da
equipa, que conta com um novo treinador, o espanhol Jota González, oriundo da equipa técnica do
PSG, campeão francês há 9 anos consecutivos.
 
"Esperamos animar todos os que vierem apoiar a equipa. Estou satisfeito com o trabalho
desenvolvido, vai fazer quatro semanas. Há muitas situações táticas para aprender, outras já
adquiridas, estamos a funcionar como equipa e isso deixa-me tranquilo", considerou Jota González (51
anos), que tomou o lugar do compatriota Chema Rodríguez.
 
González prometeu ontem, antes de mais um treino dos encarnados, um andebol criativo e de
qualidade, que aposta forte na conquista do título nacional que foge desde 2008: "Vamos procurar
apresentar uma defesa com um jogo inteligente, provocando faltas no ataque adversário, com roubos
de bola, fazer transições rápidas e ter muito contra-ataque. No ataque organizado, queremos um jogo
combinativo, com opções viáveis para atiradores como Petar Djordjic e Demis Grigoras, mas também
para aproveitar as características de jogadores como Bélone Moreira e Ander Izquierdo, fortes no um
contra um."
 
Faltava saber porque González trocou Paris por Lisboa. O treinador respondeu a Record: "Venho de
um grande clube, mas o Benfica não tem nada a menos em relação ao PSG. Tem condições de
trabalho excelentes, a mudança está a ser extremamente positiva, todos me tentam ajudar, não falta
nada. Venho com muita ilusão."
 
O guardião do Benfica, Gustavo Capdeville, também está confiante: "Espero uma equipa à Benfica,
com garra e ambição, para termos os melhores resultados".
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