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A1 Andebol do Benfica abalado por ´esquema´ de autofinanciamento
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/09/2023

Meio: Bola Online (A)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=7164a380

 
Team manager Leandro Alves está suspenso depois de departamento jurídico ter encontrado várias
irregularidades
 
O team manager de andebol do Benfica, Leandro Alves, está suspenso desde agosto por ser o
protagonista de um esquema que fazia entrar dinheiro 'por fora' nos bolsos dos jogadores. Uma
espécie de 'saco azul'.
 
Em agosto, um elemento da seção denunciou internamente o caso: tinham sido cobrados
indevidamente 10 mil euros a dois jogadores da formação. O alerta motivou que os encarnados
entregassem de imediato o caso aos advogados do clube, que depressa encontraram mais motivos de
alarme. Leandro Alves tinha prometido, verbalmente e por escrito, extras aos jogadores com quem
negociava e que não podiam ser comparticipados pelo Benfica, como mais viagens para os países de
origem ou mesmo artigos para as respetivas habitações.
 
Este esquema de autofinanciamento, que retirava de uns (formação) para dar a outros (equipa sénior,
montada para atacar um título que lhe foge há muito tempo, desde 2007/08), era usado pelo team
manager em praticamente todos os acordos com os reforços contratados, previamente identificados
pela estrutura.
 
No Benfica, o andebol, modalidade premium, é a única em que alguém como um team manager tem
poder para negociar sozinho. Fernando Tavares é o vice-presidente das modalidades e gere um
orçamento de mais de 30 milhões de euros para todas elas. Rui Lança ocupa o cargo de diretor
desportivo, porém apurou A BOLA, está afastado de decisões no andebol há mais de um ano. Leandro
Alves tomou praticamente todas as decisões sozinho. Nos outros desportos, o processo é contratações
é mais estruturado.
 
O departamento jurídico descobriu na sua investigação que praticamente todos os jogadores têm
valores pendentes que não constam dos contratos e na sua posse documentos que o comprovam.
 
Leandro Alves está suspenso desde agosto. Tal como um técnico de equipamentos e um treinador e
um responsável da formação. A situação gera um óbvio problema de balneário, com os resultados a
demonstrá-lo, mas também expõe volta a expor Fernando Tavares. Com a saída do co-CEO Domingos
Soares de Oliveira no final do mês - será substituído por Luís Mendes -, Fernando Tavares poderia
aproveitar a grande influência que mantém na estrutura pelos resultados recentes conseguidos, pelo
dinheiro que movimenta no cargo e por todos os anos que acumula enquanto dirigente para se chegar
mais à frente na estrutura.
 
Agora, e já depois de ter resistido à decisão de ter de responder em julgamento pelo crime de
recebimento indevido de vantagem  no âmbito da Operação Lex - internamente a acusação,
sustentada em boa parte na oferta de bilhetes, foi considerada descabida - sofre novo golpe que pode
afetar a sua imagem.
 
Abola.pt

Página 1



A2

26-09-2023

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 278,67cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 21

ID: 107327272

1

21

Avelino Conceição

No arranque da 2.ª Divisão Na-
cional nada melhor do que um
dérbi distrital a contar para a

Zona 2 da prova. E, na realidade,
os muitos espetadores que se
dirigiram ao Municipal de Es-
tarreja assistiram a uma partida
equilibrada, intensa e que ficou
claramente marcada por um fi-
nal de muita contestação por
parte da equipa da casa, após

um lance já dentro dos últimos
três segundos de jogo. Jesua
Marcalo assinalou um livre fo -
ra da área, quando se tratava
de um livre de sete metros ní-
tido a favor dos estarrejenses.
Segundos antes, num lance
“tira do a papel químico”, teve
uma decisão contrária e mar-
cou sete metros para os feiren-
ses, que aproveitaram para
mar car o golo que acabaria por
lhes valer o triunfo final.

O conjunto da casa entrou
bem e cedo chegou a um pro -
me tedor 4-1, mas a reação
pron ta do Feirense valeu-lhe,
imagine-se, um parcial de 8-0.
A perder por 5-10, a equipa de
Alexandre Monteiro demorou

muito a reagir e chegou ao in-
tervalo com uma desvantagem
de três golos no marcador.

Equilíbrio até ao fim
Na segunda parte, o Estarreja

AC entrou bem e empatou o
jogo a 16 golos, num período
menos forte da equipa foga-
ceira, que voltaria a liderar o
marcador, sempre com um/
dois golos de vantagem, até
que, por volta dos 43 minutos
de jogo, os “canarinhos” do An-
tuã passaram mesmo para a li-
derança (20-19).

A partir desse momento, a in-
certeza quanto ao vencedor era
grande e manteve-se até ao fim.
A 11 segundos do termo do en-

contro, a dupla de arbitragem
assinalou um livre de sete me-
tros para os visitantes, que
Eduardo Rocha não desperdi-
çou para fazer o 27-26 com que
o jogo terminou. O Estarreja
correu rapidamente para a ba-
liza contrária e num derrube
igual ao anterior não viu ser
sancionado o mesmo castigo,
o que levou aos referidos pro-
testos. Assim, o triunfo “sorriu”
ao Feirense, numa partida que
poderia ter “caído” para qual-
quer um dos lados.

Num jogo disputado quase
sempre no limite, a exibição da
equipa de arbitragem foi, sem
dúvida, a menos conseguida
das três equipas em campo. �

RESULTADOS

Zona 2/1.ª jornada
Académica-Albicastrense         29-28
Estarreja AC-Feirense                   26-27
Sporting B-Juve Lis                          32-25
AC Lamego-Alavarium                 28-28
S. Paio Oleiros-Benavente         23-23

Classificação
                                               J      V    E     D   GM-GS     P
Sporting B                   1       1    0      0     32-25       3
Académica                 1       1    0      0     29-28       3
Feirense                       1       1    0      0     27-26       3
AC Lamego               1       0    1      0     28-28       2
Alavarium                   1       0    1      0     28-28       2
S. Paio Oleiros         1       0    1      0     23-23       2
Benavente                 1       0    1      0     23-23       2
Estarreja AC             1       0    0      1     26-27       1
Albicastrense          1       0    0      1     28-29       1
Juve Lis                          1       0    0      1     25-32       1

Próxima jornada
Benavente-Estarreja AC, Alava -
rium-S. Paio Oleiros, Albicas-
trense-AC Lamego, Sporting
B-Académica e Juve Lis-Feirense.

Sete metros da discórdia ditam vencedor
ESTARREJA AC                             26
Treinador: Alexandre Monteiro. 
João Santos, Alberto Silva (6), Bruno
Marques (1), Diogo Taboada (1), Bruno
Pinho (2), Tiago Arrojado (7) e Bruno
Marques (2) - sete inicial - Rui
Figueiredo, Luís Magalhães, Odanis Es-
pinosa (1), Marco Ferreira (1), Alexan-
dre Martins, João Ferreira (4), Tiago
Lopes, João Oliveira (1) e Rafael Pinho.

FEIRENSE                                         27
Treinador: Manuel Gregório.
João Filipe, Dinis Antunes (1), Sérgio
Rocha (2), Martim Silva(4), Eduardo
Rocha (3), António Oliveira e João Car-
doso (6) - sete inicial - Cristiano Leal,
Gonçalo Soares, Eduardo Soares, José
Castro, Vítor Oliveira, Pedro Capitão,
Raul Soares (3), Mateus Silva (2) e
Bernardo Barros (6).

Pavilhão Municipal de Estarreja.
Assistência: cerca de 200 espetadores. 
Árbitros: Rui Almeida e Jesua Marcalo
(A.A. Aveiro).

Oficiais de Mesa: Manuel Oliveira
e Sérgio Lopes (A.A. Aveiro).
Ao intervalo: 12-15.

Andebol
2.ª Divisão Nacional
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ANDEBOL DE PRAIA 

l í i í 
K4HH4MUU 

CHAMPIONS 
CUP 2023 
PORTO SANTO PORTUGA! 
1 2 15 OCTOBER 

A segunda edição da fase 
final da Taça dos Campeões 
Europeus de andebol de praia 
está de volta ao Porto Santo. 
3 2 clubes de 11 países irão 
lutar pelos troféus masculino 
e feminino. Ao todo serão 
cinco dias de grande 
espectáculo. 
FOTOS EHF/KOLEKTFF E MUNICÍPIO 
PORTO SANTO 

32 clubes de 11 países lutam 
pela 'Europa no Porto Santo 
PAULO VIEIRA LOPES 
plopes@dnoticias.pt 

Um total de 32 clubes, em repre-
sentação de li países europeus, es-
tilo prestes a 'invadir' o Porto San-
to para participar naquela que é a 
segunda fase final consecutiva da 
Taça dos Campeões Europeus de 
andebol de praia a ter lugar na 
'ilha dourada'. 

Apesar de ainda faltar pouco mais 
de 15 dias para o arranque oficial da 
competição, o evento, organizado 
pela Federação Europeia de Ande-
bol (EHF) em estreita parceria com 
a Federação de Andebol de Portugal 
e Associação de Andebol da Madei-

ra e com o apoio do Governo Regio-
nal da Madeira e da Câmara Muni-
cipal do Porto Santo, conhece já as 
equipas que se irílo apresentar, en-
tre os dias 12 e 15 de Outubro, para 
lutar pelo troféu da também deno-
minada <Liga dos Campeões euro-
peus', masculino e feminino. 

A edição de 2023 volta a contar 
com os campeões em título, desta 
feita os polacos do BHT Petra 
Plock na vertente masculina e as 
húngaras do OVB Beach Girls, 
numa forte comitiva de equipas 
oriundas de 11 países: Alemanha, 
Dinamarca, Espanha, França, 
Hungria, Inglaterra, Itália, Países 
Baixos, Polónia, Portugal e Suíça. 

ESPECTÁCULO 
INTERNACIONAL 
ESTÁ DE VOLTA AO 
PORTO SANTO ENTRE 
12 A15DE OUTUBRO 

Na competição masculina Portu-
gal é o país mais representado, com 
um total de trés equipas com desta-
que para a presença do GRD Leça 
SPAR, formação que veio a conquis-
tar o bronze em 2023. Alemanha, 
Espanha e Hungria marcam pre-
sença no Porto Santo com duas for-
mações cada um 

Já na vertente feminina Portugal, 
Inglaterra, Alemanha, Espanha e 
Países Baixos estão em maior nú-
mero, cada um com duas equipas 
presentes. 

O palco da competição volta a fi-
car localizado entre o Hotel Colom-
bo e o Vila Baleira Suites (antigo 
Luamar). 
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Um total 
de 152 jogos 
agendadas 
Ao longo dos cinco dias que com-
põem a ediçílo de 2023 da Tiça 
dos Campeões Europeus de an-
debol de praia, a organização tem 
agendados um total de 152 jogos 
a serem disputados nos três cam-
pos. Um total de 76 jogos na va-
riante masculina, assim como na 
variante feminina, com os dois 
últimos duelos, agendados para o 
dia 15 de Outubro, e que servirão 
para atribuir os títulos de cam-
peão da Europa de clubes. 

Quanto à fase de grupos, arran-
ca no dia 12 de Outubro, pelas 10 
horas e prolonga-se até ao final 
da manhã do dia seguinte, em 
que ficarílo definidas as duas pri-
meiras equipas classificadas de 
cada grupo e de cada sector 
(masculino e feminino) que irão 
disputar o 'main round' (quadro 
principal), enquanto as restantes 
competem na fase de consolação 
que servirá depois para atribuir a 
classificação final. 

GRUPOS MASCULINOS 

G R U P O A 
EQUIPA PAIS 
BHI PetraPlock Polónia 

l-eyenoord Handball Países Baixos 

ASDGrosseto Handball Itália 
Vegetas BHC PORTUGAL 
G R U P O B 
F. F. D CBMP Oudad dc Málaga Esparta 
Handball Ligue Grand hsl França 

BHV Wasserschloss Suiça 
GRD Leça Spar PORTUGAL 
G R U P O C 

Hir-Sat BHC Hwgria 
E.F.E. Os Tigres PORTUGAL 
London Beach Handball Inglaterra 

BeachOaG UZ1 Miinster Alemanha 
G R U P O D 

12 Monkeys Kóln Alemanha 

Hod by Beach Boys Dinamarca 

BMP Benalmádena Maravillas tspanha 
SC Squadra Boda Hungria 

GRUPOS FEMININOS 

G R U P O A 
EQUIPA PAÍS 
OVB Beach Gris Huigria 

Conkrct Byczki Kowalewo Polónia 

Brest Bretaqne Handball hança 
Olympu Beach Handball Inglaterra 

G R U P O B 
Beach Bazis Schleibheim Alemanha 
lhe Danish BHUrcam Dinamarca 

Copaca-Bàlerina Suíça 

Nazaré BHT PORTUGAL 
G R U P O C 
h h D CBMP Ciudad de Málaga tspaiha 

GRD Leça Love Tiles PORTUGAL 
London GD Inglaterra 
KKAS Votcndam Países Baixos 
G R U P O D 
Black Lake Beach Países Baixos 
Miitichcm Szentrendrd NKfc Hirgria 
Briidcr Ismaning Alemanha 

CAIS AM 1 cam Alméria tspanha 
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Três campos para mil espectadores 
Tal como aconteceu em 2022, na es-
treia do Porto Santo no evento euro-
peu, o palco dos jogos voltar a contar 
com três campos, todos eles apetre-
chados com bancadas para o público 
e que este ano terão um aumento de 
lugares, com capacidade para quase 
mil espectadores. 

O campo principal, que no dia 
15 de Outubro será palco das 
grandes decisões na conquista 
pelos troféus de campeões, e con-

tará com mais uma bancada, atrás 
de uma das balizas o fará aumen-
tar o número de lugares. 

De referir que na edição do ano 
passado para além do evento contar 
com tasa cheia' ao longo de quase 
todos os dias, volta a ter uma cober-
tura por livestreaming Nos últimos 
anos o andebol de praia, assim como 
esta Taça dos Campeões Europeus 
tem vindo a ganhar uma enorme 
projecçto internacional, pelo que a 

Federação Europeia de Andebol 
(EHF) uniu esforços, uma vez 
mais, em estreita colaboração com 
a organizaçílo portuguesa para fa-
zer uma grande cobertura televisi-
va, em directo da praia do Porto 
Santo. Tal como em 2022, o espec-
táculo do andebol de praia volta a 
merecer transmissão de todos os 
jogos em livestreaming, podendo 
ser visto através da EHFTV 
(https://ehftv.com/home). 
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Andebol Feminino: Academia de São Pedro do Sul eliminada por um golo na Taça EHF
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/09/2023

Meio: Estação Diária Online - Estação Diária - Edição Jornal Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=11b21a6b

 
Foto: FAP
 
A equipa da Academia de São Pedro do Sul foi eliminada da Taça EHF Feminina de Andebol ao perder
por 30-25 com o Yalikavakspor, na Turquia, resultado que anulou, por um golo, a vantagem de quatro
alcançada no sábado pelas sampedrenses.
 
A Academia jogou as duas mãos da segunda eliminatória em casa das adversárias, e o sábado venceu
por 27-23, mas perdeu o segundo jogo por 30-25, com os responsáveis da formação Sampedrense a
não pouparem críticas no final à atuação da equipa de arbitragem da partida.
 
A central angolana Mornesa Tenda, com 10 golos, voltou a ser a principal marcadora das
sampedrenses que depois do afastamento das competições europeias, concertam atenções em mais
uma temporada na I Divisão Nacional onde jogam no domingo, em Lagos, frente ao Gil Eanes.
 
[Additional Text]:
andebol academia turquia ehf
 
Estação Diária
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ANDEBOL Pagina oficial da Federação Europeia refere-se às sete equipas que vão para 
a 3.a jornada apenas com triunfos. São "só" duas rondas, mas nove clubes já perderam 

FC Porto destaque na 
ri 

9 HF por só ter vitórias 
Tetracampeões juntam-se 
aAalborg,Kiel,PSG, 
Barcelona, Veszprém, e 
GOG na lote dos emblemas 
que totalizam por triunfos 
os jogos disputados. Barça, 
quinta-feira, é ameaça 
séria a este estatuto. 

RUI GUIMARÃES 

• • • Quando, ontem, se abria 
a página da EHF (Federação 
Europeia de Andebol) era uma 
foto do FC Porto que aparecia 
em destaque - um lance de 
Victor Iturriza foi a imagem 
escolhida para ilustrar uma 
peça que abordava o facto de 
haver sete equipas só com vi-
tórias na fase de grupos da Liga 
dos Campeões: Aalborg (Dina-
marca), Kiel (Alemanha) e 
PSG (França), noGrupoA; Bar-
celona (Espanha), Veszprém 
(Hungria), GOG (Dinamarca) 
eFC Porto, no B. 

Foram triunfos sofridos, os 
dos tetracampeões, é certo, 
mas não deixaram de valer os 
respetivos dois pontos. De 
resto, para um conjunto com 
um novo treinador, Carlos Re-
sende, que regressou a casa, e 
que perdeu um excelente la-
teral-direito - o sueco Jack 
Thurin, que na época passada 
marcou 220golos, foi compra-
do pelo Aalborg - os triunfos 

HORA 

FC Porto 
recebe, 
naquinta-
feira, o 
Barcelona 

sobre Wisla Plock, da Polónia, 
em casa (24-23) e o Celje, na 
Eslovénia, com uma recupe-
ração épica (29-30) foram tó-
nicos importantes para en-
frentar a maior competição de 
clubes do mundo, na qual os 
dragões, na época passada, fi-
zeram apenas cinco pontos. 

Este é um dos factos referi-
dos no texto da EHF, da mes-

mo forma que recorda que 
Iturriza marcou os últimos 
quatro golos do FC Porto na 
Eslovénia - dai, talvez, a foto. 

O próximo jogo, quinta-fei-
ra, no Dragão Arena, é com o 
Barcelona. A equipa com mais 
Champions (11) e que derro-
tou o Magdeburgo, campeão 
europeu em titulo, na ronda 
anterior, por 32-20! 

CHAMPIONS • GRUPO B 

1° Barcelona 

I o GOG 
4L*FC Porto 
S.®RKCe#e 
6°WsUPÍõck 
7 .° Montpei ier " 
8 ° Magdeburgo 

V E D 
2 0 0 
T o o 
2 " o o 
2 0 Ó' 

M S P 
62-45 á 
66^50 4 
6 Í62 "~4 
54-52 A 

0 0 2 
0 0 2 
o Ò y 
Ó Ó 2 

PRÓXIMA JORNADA 3.* 
QUÍNTAÍ 0 RA. DIÂ 28 
FCPorto-Barcetana (Í7hA5. Porto CanaO 

65-68 0 
4 Í54 " 0 
5663 0 
4 Í65 0 

OffLEN 

Victor Iturriza vai rematar, num lance com o Wisla Plock, referente à primeira jornada 
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BREVES 

ANDEBOL. O FC Porto 
anunciou lotação esgotada para 
a receção de quinta-feira ao 
Barcelona, para a Champions. 
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SAIDADECAMPO j 
Sérgio Krithinas DIRETOR ADJUNTO 

Músculo 
e gorduras 

9 A notícia que hoje lhe trazemos 
sobre as práticas no andebol do 
Benfica que levaram ao afastamen-
to do team manager da equipa, 
além de outros dois funcionários, 
mostra bem que o processo de mu-
dança prometido por Rui Costa há 
dois anos, quando foi eleito por 
apoio esmagador que ainda hoje se 
mantém intocável, ainda está em 
processamento. Ao longo dos últi-
mos anos, o clube da Luz foi ga-
nhando músculo financeiro mas 
também gorduras indesejadas e ví-
cios difíceis de curar. No desporto, 
as vitórias costumam ser a solução 
para tudo, mas é fundamental que 
a atual direção não se esqueça de 
que foi eleita também pela promes-
sa de mudar alguns maus hábitos 
do passado. Quer as equipas ga-
nhem ou percam. 

Pé ante pé, lá vai o Sporting. É, dos 
três grandes, a equipa que já teve o 
teste mais difícil no campeonato 
(Braga) e a que tem sofrido menos 
para vencer os respetivos jogos, 
mesmo quando decide não arriscar 
a utilização da sua maior joia, o s u e 
co Gyõkeres. O leão chega ao fim da 
6.a jornada sentado na liderança, 
partilhada com o FC Porto, e vai fi-
car de cadeirinha na próxima sexta 
a ver o clássico dos dragões na Luz. 
No final,já sabe: algum dos dois (ou 
ambos) vai perder pontos. 
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Saco azul no andebol do Benfica: team manager tinha esquema para financiar equipa
sénior
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/09/2023

Meio: Record Online Autores: Valter Marques

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=ca93085d

 
Leandro Alves encontra-se suspenso de funções
 
Leandro Alves, team manager do andebol do Benfica, encontra-se suspenso de funções, depois de se
ter descoberto um esquema onde entregava aos jogadores da equipa principal verbas adicionais às
que constam nos respetivos contratos. Esses pagamentos tinham origem em quantias cobradas
indevidamente a jogadores dos escalões de formação, que deveriam, naturalmente, estar isentos de
quaisquer pagamentos. Esse dinheiro era depois colocado numa espécie de  saco azul  que servia para
Leandro cumprir as promessas feitas aos jogadores da equipa principal aquando do processo de
negociação que ele próprio liderava.
 
A denúncia de um elemento da secção levou à abertura do processo disciplinar. Quando confrontado
com os factos, Leandro Alves vincou que esta era uma prática do conhecimento de superiores
hierárquicos diretos, algo que também ficou bem claro numa mensagem de Whatsapp que enviou a
várias pessoas do clube. Falta perceber o alcance deste plano, que também atingiu o técnico de
equipamento (igualmente suspenso), bem como um treinador e um responsável da formação,
entretanto afastados do clube.
 
Os responsáveis de topo da estrutura diretiva dos encarnados mandaram instaurar um inquérito mais
alargado, pois querem esclarecer até que ponto é que outras pessoas estavam a par do sucedido e se
existem práticas semelhantes noutras modalidades.
 
Esta situação bizarra, em conjugação com lesões graves em vários jogadores, tem sido vista
internamente como potenciadora dos maus resultados da equipa, atestada na derrota clara com o
Sporting e num impensável empate a 19 com o Póvoa. Aliás, ainda na recente Assembleia Geral do
clube, um associado mostrou estar a par dos problemas no andebol, mas o  vice  Fernando Tavares
não se alongou em esclarecimentos, alegando que o caso estava em "segredo de justiça".
 
Foi responsável pelos equipamentos
 
Leandro Alves tem um longo passado no andebol do Benfica, onde começou como técnico de
equipamentos. As ligações na modalidade levaram-no a ganhar posições de maior responsabilidade,
tendo sido designado de team manager, onde tinha como uma das principais funções negociar
reforços. A escolha dos alvos era feita pela equipa técnica, o vice-presidente Fernando Tavares e o
diretor-geral das modalidades, Rui Lança, mas era Leandro Silva que negociava. Segundo disse na tal
mensagem de Whatsapp que enviou a várias pessoas do clube, teve muitas vezes de assumir do
próprio bolso alguns dos pagamentos.
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Manhã Record: Rescaldo da vitória do Sporting, as apostas para o clássico e  saco
azul  no andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/09/2023

Meio: Record Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8f240487

 
A carregar o vídeo ...
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Músculo e gorduras
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A notícia que hoje lhe trazemos sobre as práticas no andebol do Benfica que levaram ao afastamento
do team manager da equipa, além de outros dois funcionários, mostra bem que o processo de
mudança prometido por Rui Costa há dois anos, quando foi eleito por apoio esmagador que ainda hoje
se mantém intocável, ainda está em processamento. Ao longo dos últimos anos, o clube da Luz foi
ganhando músculo financeiro mas também gorduras indesejadas e vícios difíceis de curar. No
desporto, as vitórias costumam ser a solução para tudo, mas é fundamental que a atual direção não
se esqueça de que foi eleita também pela promessa de mudar alguns maus hábitos do passado. Quer
as equipas ganhem ou percam.
 
Pé ante pé, lá vai o Sporting. É, dos três grandes, a equipa que já teve o teste mais difícil no
campeonato (Braga) e a que tem sofrido menos para vencer os respetivos jogos, mesmo quando
decide não arriscar a utilização da sua maior joia, o sueco Gyökeres. O leão chega ao fim da 6.ª
jornada sentado na liderança, partilhada com o FC Porto, e vai ficar de cadeirinha na próxima sexta a
ver o clássico dos dragões na Luz. No final, já sabe: algum dos dois (ou ambos) vai perder pontos.
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ANDEBOL
Alto do Moinho 
e Naval 
Setubalense 
entram a ganhar 
no campeonato 

O Torrense - apesar de 
jogar no seu pavilhão, não 
conseguiu evitar a derrota 
no jogo que disputou com 
o Estrela da Amadora

Naval Setubalense e Alto do Moinho 
entraram a ganhar no Campeonato 
Nacional da 2.ª Divisão de Andebol 
ao contrário do Torrense que, mesmo 
jogando no seu pavilhão, não conse-
guiu evitar a derrota.

A equipa sadina foi ao Algarve 
derrotar o Vela de Tavira num jogo 
em que foi claramente superior. Ao 
intervalo vencia já 18-9 e na segunda 
parte dilatou ainda mais a vantagem 
com o parcial de 13-9, que perfez o 
resultado fi nal de 31-18. Nesta par-
tida, em plano de grande evidência 
esteve o setubalense António Liques 
com 10 golos marcados. De registar, 
entretanto, que o clube sadino surge 
esta época com algumas novidades 
em relação à época passada, sendo 
quatro delas oriundas do Vitória FC.

O Alto do Moinho recebeu e ven-
ceu no seu pavilhão a equipa açoriana 
da Ilha de Santa Maria, o Marienses, 
por seis golos (27-21). A equipa da fre-
guesia de Corroios foi um justíssimo 
vencedor porque andou sempre na 
frente do marcador, fazendo 13-9 na 
primeira parte 14-12 na segunda me-
tade. Também neste jogo houve um 
jogador em grande destaque, João 
Gonçalo Veloso que marcou 12 golos. 

Menos bem esteve o Torrense que 
perdeu em casa com o Estrela da 
Amadora por sete golos de diferença. 
A equipa visitante foi para o intervalo 
a ganhar por quatro golos (8-12) e na 
etapa complementar voltou a ganhar o 
parcial (11-14), justifi cando plenamente 
a vitória. Na equipa da Torre da Marinha 
os melhores marcadores foram Wilson 
Pinto (cinco golos), Francisco Cordeiro 
e Sandro Varela (quatro).   

Resultados da primeira jornada: Vela 
Tavira 18 Naval Setubalense 31; Torrense 
19 Estrela da Amadora 26; Esfera Ande-
bol 24 1.º Dezembro 24; Serpa 27 Lagoa 
22; Alto do Moinho 27 Marienses 21.
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Alto do Moinho e Naval Setubalense entram a ganhar no campeonato nacional da 2.ª
divisão de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/09/2023

Meio: Setubalense Online (O) Autores: José Pina

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a569f9f0

 
O Torrense - apesar de jogar no seu pavilhão, não conseguiu evitar a derrota no jogo que disputou
com o Estrela da Amadora.
 
Naval Setubalense e Alto do Moinho entraram a ganhar no Campeonato Nacional da 2.ª Divisão de
Andebol ao contrário do Torrense que, mesmo jogando no seu pavilhão, não conseguiu evitar a
derrota.
 
A equipa sadina foi ao Algarve derrotar o Vela de Tavira num jogo em que foi claramente superior. Ao
intervalo vencia já 18-9 e na segunda parte dilatou ainda mais a vantagem com o parcial de 13-9, que
perfez o resultado final de 31-18. Nesta partida, em plano de grande evidência esteve o setubalense
António Liques com 10 golos marcados. De registar, entretanto, que o clube sadino surge esta época
com algumas novidades em relação à época passada, sendo quatro delas oriundas do Vitória FC.
 
O Alto do Moinho recebeu e venceu no seu pavilhão a equipa açoriana da Ilha de Santa Maria, o
Marienses, por seis golos (27-21). A equipa da freguesia de Corroios foi um justíssimo vencedor
porque andou sempre na frente do marcador, fazendo 13-9 na primeira parte 14-12 na segunda
metade. Também neste jogo houve um jogador em grande destaque, João Gonçalo Veloso que
marcou 12 golos.
 
Menos bem esteve o Torrense que perdeu em casa com o Estrela da Amadora por sete golos de
diferença. A equipa visitante foi para o intervalo a ganhar por quatro golos (8-12) e na etapa
complementar voltou a ganhar o parcial (11-14), justificando plenamente a vitória. Na equipa da Torre
da Marinha os melhores marcadores foram Wilson Pinto (cinco golos), Francisco Cordeiro e Sandro
Varela (quatro).
 
Resultados da primeira jornada: Vela Tavira 18 Naval Setubalense 31; Torrense 19 Estrela da
Amadora 26; Esfera Andebol 24 1.º Dezembro 24; Serpa 27 Lagoa 22; Alto do Moinho 27 Marienses
21.
 
Comentários
 
José Pina
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Modalidades no pavilhão do FC Porto

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=be4e80b5-14d2-4397-8f8d-

2bae55aac3e4&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Os atletas das modalidades do Futebol Clube do Porto estiveram hoje reunidos num convívio. O
objetivo é incentivar a União global.
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Ação de Formação de Diretores de Campo - AA de Braga 2023
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URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=d2d749d3

 
A Associação de Andebol de Braga, com o apoio da Federação de Andebol de Portugal, irá organizar
uma ação de formação de Diretor de Campo no próximo dia 07 de outubro, na Sede da AA Braga.
 
Os interessados devem fazer a sua inscrição online na Federação de Andebol de Portugal.
 
Prazo de inscrições termina dia 06 de outubro.
 
Programa:
 
Dia 07 de outubro
 
Local: Sede da Associação de Andebol de Braga
 
Horário: 09h30 às 12h30
 
Preletor - Fernando Ferrão
 
Temas a ser abordados:
 
- Função do Diretor de Campo
 
- Regulamentação FAP
 
- Legislação
 
Pedro Mestre
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MODALIDADES 

Que grande jogo 
de andebol 
MARÍTIMO LUTOU DE 
IGUAL PARA IGUAL 
COM O SPORTING, 
MAS CONTINUA 
SEM VENCER 

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto(jí)dnoticias,pt 

O Sporting venceu ontem o Maríti-
mo da Madeira Andebol SAD por 
40-36, uma partida que teve lugar 
no pavilhão dos verde-rubros, em 
Santo António. Ao intervalo, o con-
junto orientado por Ricardo Costa 
vencia os madeirenses por 22-20. 

Resultado à pane, este foi, sem 
dúvida, um grande espectáculo de 
promoção da modalidade, entre 
duas formações com diferenças 
de potenciai bem distintas e com 
metas e objectivos igualmente di-
ferentes. 

Com o recinto maritimista es-
gotado, coube ao Marítimo orien-
tado por Paulo Fidalgo assumir 
uma postura de grande referência 
nos minutos iniciais, sobretudo 
em termos ofensivos, onde clara-
mente deixou a equipa do Spor-

ting com dificuldades no seu jogo 
de segunda linha. 

A resposta do Sporting fez-se 
sentir pela qualidade do seu colecti-
vo, mas em particular pela 'terrível' 
primeira linha, que impõe um 
ritmo na circulação de bola que 
obriga a um grande esforço defensi-
vo. E foi pela qualidade individual, 
mas pela eficacia ofensiva, que no 
segundo período o Sporting ga-
nhou algum ascendente que soube 
gerir da melhor forma. 

O Marítimo ainda assim, pela pri-
meira vez esta época, revelou-se 
uma formação capaz de acreditar 
que tem valor para continuar o seu 
processo de crescimento. 

Os madeirenses alinharam com 
Diogo Valério, Délcio Pina (7), 
Leandro Semedo (6), TOmás Abreu 
(6), Rúben Ribeiro (1), Macedo (1), 
Sandoval, Rndule, Gustavo, Melvin 
Beckam (4), Reis (i), Rúben Santos, 
Pedro Peneda (l), Francisco Olivei-
ra e EldinVrazelica(8). 

Pavilhão do Marítimo teve casa cheia no duelo de 'leões'. FOTO ASPRESS 
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Madeira Andebol SAD joga 2ª eliminatória da EHF European Cup no próximo fim-de-
semana
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 25/09/2023

Meio:
Diário de Notícias da Madeira

Online
Autores: Érica Franco

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8b18e051

 
A
equipa feminina do Madeira Andebol SAD joga, no próximo fim-de-semana, a 30 de Setembro e 1 de
Outubro, com as austríacas da MGA Fivers, na segunda eliminatória da
EHF European Cup.
 
Durante a conferência
de imprensa de apresentação das competições europeias, que decorreu esta tarde,
o presidente da Câmara Municipal do Funchal (CMFF) enalteceu o "empenho" das atletas e o
"excelente"
trabalho da equipa técnica pelo sucesso desportivo, tendo sublinhado que são um
"exemplo" para muitos jovens e, nesse sentido, pediu também que continuassem a
fomentar um "desporto saudável".
 
Pedro Calado fez
novamente uma abordagem à problemática da droga, reforçando os apelos e pedindo
às atletas que passassem a mensagem
a outros jovens para
o não consumo de drogas.
 
O autarca realçou ainda o
espírito "lutador" e de "garra" das atletas, sublinhando que este é também o
espírito que "nós queremos deixar patente no nosso Município, daí a razão de
estarmos a investir muito no desporto".
 
Aproveitou ainda a ocasião para recordar os apoios que são dados pela
autarquia às associações e aos clubes, além do apoio
financeiro atribuído a todos os atletas federados até os 15 anos. O objectivo,
conforme referiu, é fomentar a prática desportiva.
 
Por fim, o presidente da autarquia do Funchal deixou a garantia que o seu executivo vai continuar
apoiar o Madeira Andebol SAD.
 
Erica Franco
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MARÍTIMO SAD SOMA 
TERCEIRA DERROTA 

Verde-rubros deram muita luta ao candidato Sporting num Pavilhão do Marítimo com bancadas cheias. 

Por Holder Teixeira 
hefctef tHXPirai.íjmrrwxJewa pt 

Ainda não foi desta que o Maríti-
mo Andebol SAD somou a primeira 
vitória no Campeonato Andebol 1. 
Onlem. em Santo Amónio, frente 
ao candidato ao titulo Sporting, os 
comandados de Paulo Fidalgo aver-
baram a terceira derrota em trés |o 
RÓS |a os lisboetas mantém a senda 
100% vitoriosa na prova e partilham 
a liderança com o FC Porto. 

Na reedição da pretérita tinal 
da Taça de Portugal, o Marítimo 
Andebol SAI) foi derrotado por 36-
40. contudo vendeu cara a derrota. 

lutando pelo sucesso até finai do 
encontro 

Os madeirenses lideraram sem 
pre o marcador até aos 20 minutos, 
mas acabaram por lr para o inter 
valo com dois golos de desvanta-
gem (20-22) lã na segunda etapa, o 
Marítimo ainda conseguiu rever-
ter a desvantagem colocando-se 
a vencer por 26-24. porém náo 
conseguiu suster o ímpeto final dos 
lavorítos. 

Marcaram pelo Marítimo: 
Eldin Vrazallca (8). Délcio Pina 
(7). Leandro Semedo (6). Tomás 
Abreu (6). Mel win Beckman (4). 
Alfredo Torrres (li. Nuno Reis(lh 
|oáo Pinto (1) Ruben Ribeiro (l)e 

Pedro Peneda(l). 

Madeira SAD prepara Europa 
O Madeira SAD prepara o duplo 
confronto com as austríacas do 
MGA Overs, a contar para a 2a ell 
minatória da Taça EHF feminina 
.Ambos os jogos disputam-se no 
próximo sábado e domingo no Pa-
vilhão do Funchal 

Por lapso, na edição d<> IM de 
ontem foi referido que o proximo 
adversário do Madeira SAD seria 
o Gil Fanes, contudo, esta partida 
da I Divisão foi adiada devido aos 
confrontos europeus da equipa de 
António Florido Aos leitores e aos 
visados, lamentamos o lapso 
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Na segunda parte o jogo manteve 
as mesmas características mas 
a equipa de S. João da Madeira 
esteve ligeiramente melhor porque 
conseguiu marcar mais um golo 
(8-9), saindo vencedora. Na equipa 
almadense não houve destaques 
individuais, a equipa valeu pelo seu 

conjunto e a tabela de marcadores é 
exemplo disso mesmo, já que os mais 
concretizadores foram Francisco 
Melo, João Almeida e André Grilo 
(ex-Estrela da Amadora), todos com 
quatro golos.  De salientar que a 
equipa de andebol sénior almadense 
apresenta esta época 12 reforços.

Almada perde por 
um golo no jogo de 
estreia na Divisão 
de Honra de 
Andebol

O Almada não foi feliz no jogo de 
estreia na Divisão de Honra porque 
foi derrotado em sua própria casa 
pela Sanjoanense, por apenas 
um golo de diferença (21-22). O 
equilíbrio foi a nota dominante 
do encontro que ao intervalo 
registava uma igualdade a 13 golos. 
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Academistas de regresso aos triunfos
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A equipa do ABC Braga/Uminho venceu esta tarde a equipa do Póvoa AC no pavilhão Flávio Sá Leite
voltando assim às vitórias,
 
A equipa do ABC Braga/UMinho venceu esta tarde a equipa do Póvoa AC no pavilhão Flávio Sá Leite a
contar para o Campeonato Placard Andebol 1. Assim, voltou às vitórias com um triunfo por 26-20 após
duas derrotas consecutivas com o Sporting CP e CF Os Belenenses.
 
A equipa visitante foi a primeira a marcar, mas os da casa rapidamente tomaram a frente do marcador
(2-1). A partir daí foi-se desenrolando um jogo de parada e resposta com diversos ataques e
oportunidades para ambas as equipas tendo estado o jogo empatado 7-7.
 
Após isso a equipa da casa foi sendo mais eficaz chegando ao intervalo a vencer por 12-9. Na segunda
parte, a equipa comandada por Filipe Magalhães não deixou fugir a vantagem que trazia do intervalo e
foi tentando dilatar a diferença do marcador.
 
Esse objetivo foi sendo cumprido ao longo do jogo chegando a equipa da casa a estar a ganhar por
15-10. A equipa do Póvoa AC após essa desvantagem de cinco golos foi para cima da equipa da casa e
pouco temo depois a desvantagem era apenas de dois golos (18-16)
 
Ao ver a equipa visitante aproximar-se do empate, o ABC Braga/Uminho reagiu e com ataques mais
eficazes a diferença de golos foi novamente aumentando chegando aos seis golos (23-17). Até final os
visitantes não se voltaram a aproximar dos academistas, tendo perdido o jogo por 26-20.
 
De mencionar a exibição de central de 27 anos da equipa do ABC Leonardo Abrahão que marcou 11
dos 26 golos da equipa da casa. Humberto Gomes, guarda-redes dos academistas de 45 anos também
teve direito a um golo. Do lado dos visitantes, o melhor marcador foi o angolano Declerck Sibo ,
lateral de 29 anos, marcando 8 dos 20 golos da equipa poveira.
 
Na próxima jornada a equipa do ABC Braga/Uminho vai ao terreno do FC Gaia no dia 30 pelas 18h,
enquanto que o Póvoa AC vai receber em sua casa o Vitória FC.
 
José Machado
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Diogo Ferreira

▶ Os dois emblemas de Gaia na I
Divisão Nacional de andebol fe-
minino, Colégio de Gaia e CJ Al-
meida Garrett, reencontram-se
esta tarde, pelas 17h, após uma
temporada de ausência do Gar-
rett do primeiro escalão. Parti-
lham o segundo posto, com seis
pontos, e o conjunto da casa, li-
derado por Paula Castro, não
jogou no último fim de semana.
“Encaramos como se de uma
final se tratasse. É um dérbi e
nunca se sabe quem ganha, por
vezes há surpresas. A defesa do
Almeida Garrett vai causar-nos
grandes dificuldades, que temos
de conseguir ultrapassar”, ana-
lisa a treinadora do Colégio de

Gaia, que na próxima sexta-feira
e sábado recebe as islandesas do
ÍVB, em duplo duelo da segunda
eliminatória da Taça Europeia.
Já as hostes do Almeida Garrett
estão motivadas após a vitória
sobre o Gil Eanes, por 27-24, em
jogo em atraso relativo à primeira
jornada, no último sábado, dia de
apresentação das equipas do clube
que contou com a presença do se-

cretário de Estado da Juventude
e do Desporto, João Paulo Correia,
e Eduardo Vítor Rodrigues, presi-
dente da câmara. “Conseguimos
aproveitar o fator casa, o pavilhão
estava cheio e deu mais motiva-
ção”, aponta o treinador Luís San-
tos. “A experiência do adversário
será um fator decisivo se não con-
seguirmos impor o ritmo e conti-
nuar a fazer o que temos feito.
Vamos entrar a lutar por um re-
sultado positivo”, acrescenta.

Reencontro infeliz
Na primeira divisão masculina, o
FC Gaia perdeu com o FC Porto,
orientado pelo ex-treinador do
clube, Carlos Resende, por 21-38.
Os gaienses de Hugo Valente visi-
tam o Benfica, hoje, às 15h. ■

João Paulo Correia, secretário de Estado da Juventude e do Desporto, visitou Almeida Garrett

Andebol Colégio de Gaia recebe Almeida Garrett esta tarde

Dérbi com olhos postos
nos lugares cimeiros  

MASCULINO A1
3. Jornada
Póvoa AC - Benfica 19-19
Vitória SC - Artística de Avanca 27-27
Marítimo - Águas Santas 25-27
Sporting - Vitória FC 41-26
Belenenses - ABC 25-24
FC Gaia - FC Porto 21-38

1ª Fase P J V E D GM-GS
1. FC Porto 9 3 3 0 0 108-71
2. Sporting 9 3 3 0 0 105-79
3. Póvoa AC 6 3 1 1 1 64-71
4. Benfica 6 3 1 1 1 75-68
5. Artística de Avanca 6 3 1 1 1 72-72
6. Águas Santas 6 2 2 0 0 61-48
7. Belenenses 5 3 1 0 2 71-94
8. ABC 5 3 1 0 2 85-88
9. FC Gaia 5 3 1 0 2 70-85
10. Vitória SC 4 3 0 1 2 74-89
11. Marítimo 2 2 0 0 2 56-61
12. Vitória FC 1 1 0 0 1 26-41

Próxima jornada (23/09)
Vitória FC - Belenenses
Benfica - FC Gaia
ABC - Póvoa AC
FC Porto - Vitória SC
Águas Santas - Artística de Avanca
Marítimo - Sporting

FEMININO I DIVISÃO

Jogo em atraso da 1º jornada 
Almeida Garrett - Gil Eanes 27-24

1ª Fase P J V E D GM-GS
1. SIR 1º Maio 7 3 2 0 1 86-73
2. Colégio de Gaia 6 2 2 0 0 52-46
3. Almeida Garrett 6 2 2 0 0 59-41
4. ABC 4 2 1 0 1 58-52
5. AA S. Pedro do Sul 3 1 1 0 0 30-28
6. Juve Lis 3 3 0 0 3 81-93
7. Benfica 2 1 0 1 0 25-25
8. Madeira SAD 2 1 0 1 0 25-25
9. ARC Alpendorada 2 2 0 0 2 37-67
10. Gil Eanes 1 1 0 0 1 24-27

Próxima jornada (15/09)
Juve Lis - SIR 1º Maio/ADA CJB 27-30
Almeida Garrett - ABC
Benfica - Colégio de Gaia
AA S. Pedro do Sul - ARC Alpendorada
Madeira SAD - Gil Eanes

JF AVINTES

Colégio de Gaia e
Almeida Garrett
somaram seis
pontos antes do
dérbi de hoje (17h)
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- És natural de Matosinhos. Que pala-
vras queres aqui deixar no JM aos teus con-
terrâneos? 

- Dizer que é um orgulho enorme ser na-
tural de Matosinhos e levar o nome da ci-
dade a várias partes do mundo. 

- Com que idade começaste a jogar e o 
porquê da escolha ter recaído no andebol? 

- Comecei a jogar andebol com 13 anos. 
Inicialmente praticava Karaté mas a um dado 
momento procurei um desporto coletivo. Na 
altura um professor de educação física suge-
riu-me o andebol, experimentei e apaixonei-
me pela modalidade. 

- Ainda consegues rebobinar o teu pri-
meiro treino e o que sentiste nesse mo-
mento? 

- Consigo, lembro-me como se fosse 
ontem de entrar no mítico pavilhão do Lima 
e sentir a mística do clube. 

- Quando começaste a perceber que 
irias seguir carreira na modalidade? 

- Eu sempre fui apaixonada por desporto 
e sabia que o meu futuro estaria relacionado 
com isso, mas acho que percebi que havia a 
hipótese de seguir uma carreira a nível pro-
fissional no momento em que fui internacio-
nal por Portugal. 

- Que influência teve a família na tua 
carreira? 

- Os meus pais sempre foram o meu 
maior apoio, posso dizer que tenho a maior 
sorte do mundo. Sempre me apoiaram in-
condicionalmente e são os grandes respon-
sáveis por hoje em dia ter chegado onde 
cheguei. 

O meu pai foi desportista toda a vida, foi 
ele que me incutiu o bichinho do desporto, 
a minha mãe nunca me deixou desistir e era 
ela que me levava e trazia de todos os treinos 
e jogos. 
PUB 

Uma matosinh Patrícia Lima, natural de Matosi-
nhos, é uma bonita e talentosa 
jogadora internacional de ande-
bol, que aos 28 anos tem uma 
carreira fantástica, cujo trajeto 
fala por si. 

Começou a dar os primeiros passos na 
modalidade aos 13 anos, no Académico Fu-
tebol Clube, o histórico "velhinho" da cidade 
Invicta, transitando em seguida para o Colé-
gio de Gaia, um clube de grandes tradições 
na formação de atletas, de onde saíram gran-
des nomes do andebol nacional. Daí deu de-
finitivamente o salto para o topo do andebol 
europeu, com o ingresso no Atlético Guar-
dés, da região de Pontevedra, um clube onde 
se sentiu como em sua casa durante cinco 
anos, até se transferir no início desta época, 
e numa prova cabal da dimensão do seu su-
cesso, para o Costa del Sol Malaga, que é 'só' 
o actual campeão de Espanha. 

Foi de braços abertos que Patrícia Lima 
recebeu o convite do Jornal de Matosinhos 
para falar connosco, e a conversa fluiu de 
forma tão agradável, quanto natural. 

Quando se fala do que se gosta, e ela 
ama a sua modalidade, é tudo mais fácil. Pre-
parámos um conjunto de perguntas, do des-
porto ao quotidiano, e em todas elas foi 
sucinta e esclarecedora. Tão sucinta e escla-
recedora como joga na posição de 'central' 
que para os menos familiarizados com a mo-
dalidade é uma espécie de 'cérebro' da 
equipa em campo. 

O trato por 'tu' surgiu naturalmente com 
o consentimento da Patrícia, e a conversa 
fluiu da forma como joga...bem. 

Vamos então conhecer melhor esta ma-
tosinhense, que tem um enorme orgulho nas 
suas raízes, que tem o mundo a seus pés, 
que acredita no seu trabalho e que tem 
como máxima de vida que o sonho não tem 
limites. 

Nunca falham um jogo meu pela seleção 
e sempre que podem deslocam-se a Espa-
nha para me verem jogar. Devo-lhes tudo o 
que sou e tudo o que alcancei. 

- Quais os clubes que representaste e de 
que forma todos eles te marcaram? 

- Foi no Académico Futebol Clube que 
iniciei a modalidade, um clube muito impor-
tante no meu desenvolvimento sobretudo 
como pessoa, foi onde aprendi os valores do 
desporto e a importância da palavra equipa. 
Mais tarde no ultimo ano de junior transferi-
me para o Colégio de Gaia, equipa onde per-
cebi que queria seguir uma carreira a nível 
profissional e onde ganhei vários títulos a 
nível nacional. 

Há 5 anos mudei-me para Espanha, para 
o Atlético Guardés, clube onde me tornei 
profissional de andebol e que foi uma se-
gunda família para mim. 

- Qual o momento mais importante da 
tua carreira até ao momento? 

- O jogo da final da EHF European CUP 
da época passada. 

- Qual a tua área de formação acadé-
mica. E porquê a escolha? 

A minha área de formação académica é 
a fisioterapia. Sempre adorei a área das ciên-
cias e encontrei na fisioterapia o melhor dos 
dois mundos, o desporto e a área da saúde. 

- Qual o teu primeiro treinador. E dos 
que tiveste qual o que mais te marcou? 

- A minha primeira treinadora foi a Laura 
Alves, treinadora muito importante na minha 
formação a nível de jogadora. 

Para mim todos o treinadores foram ex-
tremamente importantes, sou da opinião 
que sempre podemos aprender e retirar 
pontos positivos, mas quero destacar dois, 
Alexandre Monteiro, treinava as seniores do 

Este ano transferi-me para o Costa dei Sol 
Malaga, clube campeão nacional de Espa-
nha. 

- Quantas vezes foste internacional por 
Portugal. Quando foi a primeira vez e qual 
foi o adversário? 

- Só tenho referência de internacionali-
zações pela seleção A tendo sido internacio-
nal 42 vezes. 

A primeira vez foi pelas sub-18 em 2012 
num torneio em Gaia contra a Alemanha. En-
quanto senior a primeira vez foi em 2013 
contra Montenegro. 

- És central. Sempre jogaste nessa po-
sição? Como te defines como jogadora? 

- Sim, desde que me lembro que jogo a 
central, sempre me fascinou conduzir a parte 
táctica da equipa. Sou uma jogadora que 
sente muito o jogo, mas que vê na inteligên-
cia a sua maior arma. 
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- Acredito que tenhas ficado triste com 
a não conquista. Ainda acreditas viver um 
momento vitorioso desse quilate? 

Sou uma pessoa muito ambiciosa e com-
petitiva espero e acredito que futuramente 
vou ter mais finais igualmente importantes 
na minha carreira. • 

- Do teu lote de amigos na modalidade, . 
quais queres destacar dos demais? 

As minhas duas melhores amigas, Diana * 
e Cristiana que para mim são como irmãs, ^ 
conheci-as no andebol e desde que nosjun-
tamos há 13 anos atrás, nunca mais nos se-
paramos. 

-Sentes-te realizada na tua carreira, ou 
o sonho não tem limites? 

Sinto muito orgulho na minha carreira, 
mas sou uma pessoa que considera que en-
quanto jogar andebol, todos os dias há algo 
novo para conquistar, nunca me conformo e 
trabalho sempre para ser melhor por isso 
acho que o sonho não tem limites. 

- Quantos troféus conquistaste até ao 
momento. E qual o que mais te marcou? 

-Tenho dois campeonatos de Portugal 
(2016/2017 e 2018/2019) e duas taças de 
Portugal (2016/2017 e 2018/2019) ao ser-
viço do Colégio de Gaia. 

Pelo Guardés sou vice-campeã da Copa 
de la Reina de Espanha e da EHF European 
CUP. 

A nível individual ganhei MVP do cam-
peonato Português em 2017 e este ano MVP 
no estrangeiro. 

Em Espanha fui eleita a melhor central da 
Copa de la Reina em 2021-2022. 

- Como mulher e desportista, como 
classificas o beijo de Luis Rubiales a Jenni 
Hermoso? 

- Acho que este tema vai mais além de 
ser mulher e desportista, acho que é algo 
que é ou deveria ser muito claro para todas 
as pessoas enquanto um abuso de poder, 
quem não o vê assim para mim é muito -
grave. 

Vi uma pessoa (Luis Rubiales) apropriar-
se de um momento que não lhe pertencia e 
destruir uma ocasião que deveria ter sido 
apenas de celebração. 

- Gostas de futebol? Se sim, qual o clube 
do teu coração? 

-Gosto, como gosto de todos os despor-
tos em geral, mas infelizmente somos um 
pais que apenas vive para o futebol. 

O clube do meu coração é o Futebol 
Clube do Porto 

- Diz-se que os galegos são uma exten-
são dos portugueses em território espa- « 
nhol. Foi fácil a adaptação? 

Sim, bastante fácil sobretudo porque o 
idioma Galego é muito parecido ao portu-
guês. São um povo que tem um carinho 
muito grande aos portugueses e nos trata 
muito bem. 

- Chegaste ao campeão espanhol, o 
Costa dei Sol Málaga, no ano em que foste 
considerada a melhor jogadora portuguesa 
no estrangeiro. Sentes ser este o momento 
mais alto da carreira? 

- Sinto que é um momento muito alto e 
muito feliz, que desde há dois anos evoluí 
bastante como jogadora e que estou num 
nível muito bom, mas também sei que nunca 
me conformo e que tento ser melhor a cada 
dia, com 28 anos espero conseguir elevar a 
minha carreira a um nível superior 

- Para terminar. O que achas do papel 
da imprensa regional e o que te apraz dizer 
aos nossos leitores 

- A c h o que a imprensa regional é muito 
importante na divulgação de informação re-
lacionada com Matosinhos. Acho muito im-
portante manter-nos actualizados sobre as 
nossas raízes. 

Juvenal Carvalho 

nse de sucesso 

AFC e foi quem viu em mim algo especial fa-
zendo com que jogasse pela máxima catego-
ria do clube com apenas 15 anos. 

Outra pessoa muito importante para 
mim foi José Prades, o treinador que me 
trouxe até Espanha e um dos maiores res-
ponsáveis pela minha evolução individual 
dos últimos anos. 

- Gostas de outras modalidades além 
do andebol enquanto espectadora? 

- Gosto de desporto em geral, tento 
acompanhar sempre que posso, sobretudo 
as seleções nacionais portuguesas, seja a 
modalidade que for. 

- Quais os sacrifícios que um atleta de 
alta competição tem que fazer para chegar 
ao topo? 

- Os sacrifícios que um atleta de alta 
competição tem que fazer são infinitos e 
muito muito mais sendo mulher. Infeliz-

mente ainda não temos à nossa disposição 
os meios necessários para conseguir explorar 
as máximas capacidades de todas as jogado-
ras. Em Portugal atualmente não é possível 
seguir uma carreira totalmente profissional, 
quem o quer fazer obrigatoriamente tem 
que sair do pais. 

Portugal tem que percorrer um longo ca-
minho no que toca ao deporto feminino. 

- Qual o jogador ou jogadora da moda-
lidade que mais te marcou até hoje? 

- Sem dúvida que as jogadoras que mais 
me marcaram até hoje foram Bebiana Sa-
bino (capitã da seleção nacional) e Helena 
Soares (capitã do Colégio de Gaia), duas pes-
soas muito importantes no meu crescimento 
como jogadora, pessoa e atleta. 

- Foste considerada a melhor jogadora 
portuguesa no estrangeiro. Em quem pen-
saste nesse momento e a quem queres de-
dicar o troféu? 

- Pensei na minha equipa, porque sem 
elas obviamente não tinha sido possível, e 
nos meus pais, eles são sempre o meu maior 
apoio em qualquer parte do mundo e por 

isso todos os meus troféus são na sua grande 
maioria dedicados a eles, principalmente os 
individuais. 

- Como foste recebida em Espanha e 
que diferenças, a nível de trabalho, de qua-
lidade de jogo, e também cultural, que en-
contraste? 

-Tive muita sorte nas equipas que estive 
em Espanha, no Guardés fui muito bem re-
cebida, senti-me sempre em casa e agora no 
Malaga voltei a ter a mesma sorte. 

A nível de trabalho a diferença é muito 
grande, é um campeonato 100% profissional 
e por isso a qualidade de jogo é bastante su-
perior, mesmo estando Portugal em cresci-
mento. 

Culturalmente Portugal e Espanha são 
muito parecidos e por isso a adaptação foi 
bastante fácil. 

- Tiveste perto de ganhar uma compe-
tição europeia de andebol na época de 
22/23. Seria a cereja no topo do bolo? 

- Actualmente esse foi o momento mais 
importante da minha carreira por isso certa-
mente fosse a cereja no topo do bolo. 
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Internacional portuguesa em entrevista exclusiva ao JM 

PATRÍCIA UMA 
NWTOSINHENSE DE SUCESSO 

//PÁGINAS CENTRAIS 
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Alexis Oliveira e Luís Nunes 
na antevisão da nova época 

AC Fafe na máxima força no 
arranque do campeonato 

Diogo Gonçalves 
desporto@noticiasdefafe.com 

Depois da vitória por 27-
26 frente AC Lamego no jo-
go de apresentação, o AC Fa-
fe estreia-se no Campeonato 
Nacional da 2 a divisão ante o 
FC Infesta, este sábado, às 19 
horas, no Pavilhão Municipal 
Padrão da Légua, em Matosi-
nhos, 

Na antevisão à tempo-
rada 2023/2024, o treina-
dor Alexis Oliveira considera 
que'os fafenses estão pron-
tos para qualquer adversá-
rio. "O nosso objetivo é entrar 
em todas as partidas para ga-
nhar, tenho a certeza de que 
não haverá nenhuma equipa 
mais preparada do que nós. 
Vamos pensar muito no pró-
ximo jogo, ninguém vai estar 
de bicos de pé e tudo faremos 
para que as coisas corram 
bem", disse. 

Relativamente aos obje-
tivos do clube afirma o téc-
nico que chegar à Fase Final 
é a meta, mesmo com a re-
modelação do plantel: foram 
11 entradas e 11 saídas. "Não 
vamos mentir, o nosso objeti-
vo é chegar à Fase Final, nes-
tas dez equipas apenas duas 
chegam lá, nós vamos lutar 
muito. Agora, é preciso per-
ceber o plantel que temos, 
mas sem dúvidas que temos 
uma ambição muito grande", 
adiantou. 

Com um plantel jovem 
Aléxis Oliveira diz estar pre-
parado para o que aí vem e 
que a equipa está pronta pa-
ra vencer o primeiro jogo. "Ti-
vemos seis semanas antes do 
primeiro jogo e estaria a men-
tir se dissesse que temos tu-
do definido e tudo trabalha-
do, não temos, mas temos 
feito uma boa pré-época, as 
ideias estão a ser implemen-
tadas e eles estão a recebê-
-las muito bem, tenho a cer-
teza de que estamos prontos 
para vencer o primeiro jogo", 

afirmou. 
O treinador fafense dei-

xou ainda um apelo para que 
os adeptos marquem presen-
ça no pavilhão. "O AC Fafe só 
tem sentido com o apoio dos 
adeptos. Temos de voltar ao 
bairrismo que sempre nos ca-
racterizou e queria deixar em 
apelo a todos os ex-atletas, 
diretores que venham ao pa-
vilhão. Contamos com eles 
para nos ajudarem a atingir 
os nossos objetivos, com eles 
vamos ser muito fortes", con-
cluiu. 

O capitão, Luís Nunes, ga-
rante que a integração dos 
novos atletas foi rápida e fá-
cil. 'Tem sido uma integração 
fácil destes miúdos novos. Já 
vêm com uma boa escola de 
andebol e estão muito mo-
tivados e com esperança de 
ter mais tempo de jogo. Te-
mos tido algumas mudanças, 
mas tem sido feito um bom 
trabalho ver que temos cada 
vez mais miúdos na equipa e 
são as dores de crescimento 
de qualquer clube que quer 
apostar em equipas jovens", 
disse. 

O lateral-esquerdo, de 4 4 
anos, não tem dúvidas que 
será um campeonato muito 
competitivo. "Nunca pode-
mos esquecer-nos que es-
ta divisão é muito difícil, as 
pessoas pensam que o ande-
bol nestas divisões inferiores 
é mais fraco, mas não é, esta 
divisão irá ser mais difícil do 
que a Divisão de Honra. Os 
nossos objetivos, como digo 
sempre, é passo a passo rumo 
à melhor classificação possí-
vel, se essa classificação der 
uma fase final, um acesso à 
subida, muito bem, mas gosto 
de ter os pés assentes na ter-
ra e conscientes naquilo que 
temos de trabalhar", afirmou. 
Para já o objetivo é claro como 
focou Luís Nunes: "Ganhar já 
o próximo jogo frente ao In-
festa, a partir dai o sonho vai 
se concretizando", concluiu. 
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Benfica conquistou Supertaça Feminina 
de Andebol ao vencer o Madeira SAD 
0 Benfica conquistou, no dia 17 de se-
tembro, a Supertaça Feminina de An-
debol, ao superar, no prolongamento, 

o Madeira SAD por 3ó~33t num en-
contro disputado, no Pavilhão Mu-
nicipal de Castelo Branco. 
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Melhor era difícil. Apesar da pré-época 
com poucos momentos competitivos, o 
SCH entrou a vencer na Divisão de Honra, 
batendo por 26-25 o também histórico SB. 

A equipa de Pedro Silva entrou com alta 
intensidade e mira no poste, chegando ao 
intervalo a perder por 12-13, contra o sen-
tido de jogo. Na 2.ª parte, após um período 
menos positivo, o plantel sportinguista 
apontou à vitória e ganhou o 2.º tempo por 
14-12.  

O timoneiro dos insulares considerou 
que os seus atletas foram “excecionais”, 
quer na entrega, como na concentração. 
Além disso destacou a boa a�uência ao 
pavilhão da Horta, acima do que tem sido 
visto nos últimos anos: “empurraram-nos 
para acreditar [durante] o período menos 
positivo”, salientou o treinador satisfeito 
por ver “o pavilhão ao rubro”.  

Nos primeiros 60 minutos o�ciais da 
época Tiago Costa, que cumpre a sua 2.ª 

temporada no SCH, foi o melhor marcador 
do encontro, com oito tentos apontados.  

Quanto aos restantes jogos disputados 
nesta 1.ª jornada, o Xico foi à Nazaré bater 
o Dom Fuas por 24-26, o Boa Hora derro-
tou o FC Porto B (FCPB) por 36-20 e houve 
embate a 27 entre os nortenhos do Boa-
vista e do Santo Tirso. 

Este sábado, às 12h00, os sportinguistas 
recebem o FCPB no pavilhão da Horta para 
a 2.ª ronda da época 2023/2024.  

Na apresentação do plantel, dia 13, o 
presidente Davide Marcos mostrou-se 
con�ante na manutenção e pediu mais 
apoios governamentais para a pré-época. 
g 

Andebol 

Primeiros três pontos já cá cantam
Nova época do Sporting Club da 
Horta (SCH) arranca com vitória 
frente ao São Bernardo (SB). 

ANDRÉ GOULART 

Dr/Pedro Rosa

g

g

g

g

Miguel Bagaço é o novo capitão de equipa
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ANDEBOL 
 

Sporting Club da Horta  
entra a vencer  
PÁG. 11 
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EMPATE AGRIDOCE PARA O PÓVOA ANDEBOL
A equipa sénior do Pó-

voa Andebol esteve muito 
perto de vencer o Benfica 
num jogo onde foi home-
nageado Luís Gonçalves, 
“o eterno capitão “. Um 
grupo de antigos colegas 
entregou à família pre-
sente uma camisola com 
o nº19 que o malogrado 
atleta vestiu enquanto 
jogador do clube. Com 
o pavilhão municipal a 
apresentar uma bonita 
moldura humana, foi ao 
compasso de uma peque-
na adepta que os pupilos 
de Nuno Silva se inspira-
ram para um resultado 
histórico frente à podero-
sa equipa da capital. Qua-
se sempre a comandar 
o marcador, os poveiros 
foram enervando os en-
carnados, que demons-
travam poucas soluções 
para contrariar a hegemo-
nia poveira, que chegou 

calhar para o técnico espa-
nhol Jesus Javier, também 
conhecido por Jota, mas de 
pouco valeu. Nos minutos 
iniciais, enquanto a frescura 
física permitiu, a equipa lo-
cal foi mantendo a superio-
ridade. Contudo, do outro 
lado estavam adversários 
de outro calibre físico, que 
desgastaram os pupilos de 
Nuno Silva. Os minutos fi-
nais foram impróprios para 
cardíacos, com os guarda 

dos, inibiu o portador da 
bola para o fazer. Mesmo 
assim, o apito final foi 
saudado como de uma 
vitória se tratasse. Para a 
4ª jornada, a equipa  viaja 
até ao mítico pavilhão do 
ABC, em Braga, tendo já 
como certo jogar a 5ª jor-
nada em casa emprestada, 
ou seja, no Pavilhão do 
Águas Santas, por impos-
sibilidade de utilização do 
Pavilhão Municipal.

redes António Campos 
(brilhante todo o jogo) e 
Lucas Santana (a defender 
um livre de 7metros na 
parte final) a manterem a 
chama acesa de uma pos-
sível vitória. A 10 segundos 
do fim do jogo, a igualdade 
a 19 golos ainda permitiu à 
equipa poveira tentar um 
derradeiro remate. Con-
tudo, o receio de arriscar 
e proporcionar ainda o 
contra ataque aos encarna-

ao intervalo a vencer por 
12x10. O intervalo veio a 
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No fim de semana, dias 9 e 10 de Se-
tembro, jogou-se a 2º jornada do cam-
peonato placar andebol 1 e os chamados 
três grandes entraram ambos a vencer.

SL Benfica recebeu o CF Os Bele-
nenses vencendo por uma larga vanta-
gem de 30 – 17.

Destaques no SL Benfica: 
- Stiven Valencia (6 golos)

- Afonso Mendes (5 golos)

Destaque no CF Os Belenenses:
- Tomas Ferreira (6 golos)

FC Porto entrou em campo para 
vencer o Póvoa AC por 30 – 21.

Destaques no FC Porto:
- Victor Iturriza (4 golos)
- Rui Silva (4 golos)

Destaques no Póvoa AC:
- Gabriel Conceição (6 golos)
- Bruno Castro (5 golos)

O Sporting CP viajou até Braga para 
defrontar o ABC acabando por vencer 
por 32 – 27.

Destaques no Sporting CP:
- Francisco Costa (9 golos)
- Martim Costa (8 golos)

Destaques no ABC:
- Vinícios Carvalho (8 golos)
- Rafael Peixoto (5 golos)

Daniel Raposo

Campeonato Placard Andebol 1: 
Sporting CP, FC Porto e SL Benfica 
vencem na 2ª jornada

ESPAÇO ANDEBOL
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