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ANDEBOL

FC Porto «focado
e confiante>>

= Tetracampedo nacional joga
esta tarde (17.45 h) em casa do
Veszprém para a Champions

E um FC Porto «motivado> apds a vitoria
(37-33) de sabado no classico frente ao
Benfica que hoje (17.45 horas) joga na
Hungria frente ao Veszprém em duelo da
quarta jornada do Grupo B da Liga dos
Campedes. «A confianca estd em altae,
por isso, a crenca estad sustentada. Voltar
com pontos é possivel, desde que a
equipa esteja focada durante 0s 60
minutos», sublinhou, as plataformas dos
azuis e brancos, o guarda-redes Nikola
Mitrevski, que vé o Veszprém como
«uma equipa favorita a vitoria final».
«Estamos focados e confiantes», atirou
o0 macedonio de 38 anos.
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APD Leiria vence Supertaca

Andebol

Viana do Castelo }
AAPD Leiria e aAPD Porto dis-
putaram o primeiro troféu da
nova época em Afife, Viana do
Castelo, na passada quinta-
feira, nas vertentes de ACR4 e
ACR6 e ambas foram felizes. A
Supertaca de Andebol em Ca-
deira de Rodas 2023, que na
temporada passada tinha sido
erguida pela equipa leiriense
em ambas as vertentes, teve
desta vez um desfecho dife-
rente.

Na vertente de ACR4, a APD
Leiria fez a festa ap6s uma vi-
tdria por 2-0. Em jogo equili-
brado e bem disputado, como

ja se esperava, até foi a APD
Porto a comandar o marcador
durante praticamente toda a
primeira parte, mas uma ul-
timainvestida com critério per-
mitiu a chegada ao empate por
parte dos leirienses (8-8). Foi
necessario recorrer a decisao
por Golo de Ouro, no prolon-
gamento, com Jodo Jerénimo
- capitio da Selecdo Nacional
- adar vantagem a APD Leiria
(8-9). Na segunda parte, assis-
tiu-se a um jogo de sentido
tnico, com a APD Porto a nao
conseguir acompanhar o ritmo
do adversario e, no final, a se-
gunda parte terminou com o
marcador em 4-11.

Jano que diz respeito a cate-

goria de ACRS, foi a APD Porto
a erguer a Supertaca, na se-
queéncia de uma vitdria segura
por 16-22.

A formagdo nortenha ga-
nhou terreno nos minutos ini-
ciais e alcancou uma vantagem
segurana primeira parte (6-12)
que acabaria por ser preciosa
no desenrolar da partida. Isto
porque na etapa complemen-
tar, a APD Leiria mostrou mais
argumentos e um periodo de
parada e resposta trouxe mais
emocio ao duelo,mas areacio
nao foi suficiente para impedir
a festa dos Campeoes Nacio-
nais. Ricardo Queirés esteve
em evidéncia com 10 golos
apontados.«

Ambito: Regional
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A espera dos ‘campedes’ estd a
praia do Porto Santo. Durante o dia de
ontem toda a infra-estrutura destinada
a jogadores e adeptos estava ja pronta,
faltando agora ultimar aquilo que ird se
passar nos ‘'bastidores’. Uma dezena
de elementos ligados a Federagéo de
Andebol de Portugal, Camara
Municipal do Porto Santo, Governo
Regional e empresas privadas
trabalharam ‘horas extra’ para que
amanha, no apito inicial do primeiro
jogo, tudo esteja perfeito.
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@ ANDEBOL DE PRAIA

Sucesso de 2022 contagiou
a Europa e o Mundo

grande espectaadi;cx:xlo par:::i todos”, co- ﬂ
& : megou por tar um dos respon-
CADA VEZMAIS shveispelavinda doeventoao Porto o
CLUBES EUROPEUS ~ Santo. CHAMPIONS
MOSTRAM MAIS “Este au:llo, co:]m énormal, tenta- w 2023
avi 2 mos melhorar algumas coisas que
INTERESSE EM JOGAR.  correram menos bem em 2022 e i
NO PORTO SANTO it il 1 12-15 08
‘ para os espectadores, pois este ano
PAULO VIEIRA LOPES acredito que os residentes dailhae
iy também da Madeira, assim como
Plopes@dnoticias,pt estrangeiros irdio voltar a fazer ‘casa interesse em participar na prova,
O sucesso da primeira edi¢io da  cheia’ no palco dos jogos.” mas devido a toda a oi'ig;)ca tive-
Taca dos Campedes da Europade  Apesar das dificuldades que é ter mos que recusar. Além disso, a pro-
angebol de Praia, realizadano Por- um evento numa ilha, Mério Ber- pria Federagdo Internacional de

to Santo, em 2022, deixa antever
que o evento deste ano, que arranca
hoje com a ceriménia de aberturae
prolonga-se até domingo, seja no-
vamente Um enorme sucesso e com
‘casa cheia’.

A convic¢iio e aambigio é de M-
rio Be es, coordenador de an-
debol de praia da Federagiio de An-
debol de Portugal (FAP) e membro
da Comissio de Desenvolvimento e
Promogiio Beach Handball da Fe-
deragio Europeia de Andebol
(EHEF). “O sucesso alcancado em
2022 deixa-nos antever que 0 mes-
mo aconte¢a em 2023. Colocamos a

ia ainda mais alta, pois todos
noés queremos fazer ainda mais e
melhor. Estou convicto que serd um

nardes acrescenta que este ano o
trabalho foi melhor feito. “Para
além da parceria com a Porto Santo
Line, que terd ‘barco cheio por es-
tes dias’, conseguimos com que a
companhia easyjet fizesse uma pa-
ragem no aeroporto do Porto Santo,
0 que para as equipas é fundamen-
€ precioso.”

Voltando a referir o sucesso da
edi¢dio de 2022, o coordenador da
modalidade da FAP acrescentou
que para este ano a organizagio
teve que recusar entradas de mais
clubes. “A beleza da ilha do Porto
Santo, a sua areia e o sucesso da pri-
meira edigio acabou por contagiar
aEuropa e o Mundo. Este ano tive-
mos mais clubes a manifestarem

andebol (THF) mostrou interesse
em assistir in loco a prova, mas de-
vido a questdes de agenda nio po-
der4 estar este ano, mas em 2024
estard com certeza”, referiu Mario
Bernardes.

Questionado sobre até onde po-
derdio chegar as equipas portugue-
sas: “Apesar do andebol indoor ja
ter comegado a sua época, as equi-
pas portuguesas estio mais fortes
este ano e poderio mesmo chegar
as medalhas”

Com o sol e o tempo a ajudar
por estes dias, Mario Bernardes
voltou a frisar que “o especticulo
esta garantido, naquela que para
mim e para muitos é a praia coma
areia mais natural do Mundo”.
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Selecdo feminina de andebol lutard por bons resultados com rivais "mais fortes™

Internet 11/10/2023

Impala Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=3685b6f5

11 Out 2023 | 9:02

A selecédo portuguesa feminina de andebol arranca a qualificagdo para o Europeu2024 perante Paises
Baixos e Republica Checa, sele¢bes "mais fortes", mas sem abdicar de lutar por resultados positivos,
frisou o selecionador José Anténio Silva.

"Neste novo desafio, os Paises Baixos e a Republica Checa séo equipas mais fortes do que a nossa, ha
que assumir de forma clara, sem que isso signifigue que vamos abdicar de lutar pelos resultados
positivos. Acreditamos que, se conseguirmos pdr em préatica a nossa forma de jogar e principios de
jogo, podemos alcancar bons resultados e obter, eventualmente, uma vitéria, o que sera decisivo para
que a nossa grande ambic&o e os objetivos sejam alcancados", assumiu o selecionador feminino, em
declaracdes a Lusa.

Portugal integra o Grupo 3 da fase de apuramento para o Campeonato Europeu 2024, que, pela
primeira vez, tera a presenca de 24 sele¢des, ao invés das habituais 16, o que aumenta as

possibilidades lusas de regressar a fase final, onde apenas esteve em 2008.

"O que nos importa, neste momento, é pontuar, para que possamos abandonar o pote 3 e passar para
0 pote 2. Seria uma conquista enorme, ja que nos colocaria num outro patamar e com outros
adversarios, 0 que aumentava ainda mais significativamente as nossas probabilidades de estar
presentes em fases finais, seja de Europeu ou Mundial. Temos ambicdo de ganhar a qualquer equipa,
mas, com um sorteio menos positivo, as probabilidades de surpreender serao reduzidas. A nossa
grande ambicdo é continuar a fazer evoluir a equipa e subir no 'ranking', para que possamos
beneficiar um pouco do estatuto e, de forma um pouco mais tranquila, abordar estas qualificagdes",

sublinhou.

Tendo poucos dias de preparagdo para esta dupla jornada de qualificagdo com o grupo completo, José
Anténio Silva realgou as dificuldades que esta janela temporal acarreta, apesar da "dedicagao,
empenho e compromisso irrepreensiveis de todas as atletas", que, com apenas quatro treinos,
procurarado disputar os jogos face a equipas "de nivel superior, habituadas a presengcas permanentes
em fases finais", e atletas experientes.

"Necessitdvamos de mais tempo para treinar, ndo o temos e procuramos otimizar da melhor forma
possivel o tempo disponivel, mas é um fator limitador para quem quer encurtar distancias. Nao ha
desculpas e vamos em frente com aquilo que temos. Se conseguirmos colocar em campo as nossas
armas, e inibirmos as armas fundamentais dos nossos adversarios, poderemos aspirar a ter resultados

positivos", apontou ainda.

Os Paises Baixos, "muito fortes nas transic6es ofensivas”, sdo o primeiro adverséario de Portugal, que
tera de ser eficaz no atague e recuperar, "em termos defensivos, muito bem" para retirar essa arma
ao adversario, de forma a aspirar a um resultado positivo.

"E, sem duvida, um adversario muito forte, com todas elas habituadas a jogar grandes competicdes.
Obviamente, ndo somos favoritas, temos essa consciéncia, mas estamos a preparar-nos para obter o
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melhor resultado possivel”, frisou a Lusa Bebiana Sabino.

A capitd portuguesa enalteceu também a qualidade da Republica Checa, que recebem no segundo
duelo da fase de qualificacdo e possui "uma das melhores andebolistas do mundo", mas a pivé do
Colégio de Gaia, com 36 anos, sublinhou o espirito da selecéao.

"Estamos focadas e motivadas para iniciar com o pé direito e fazer um bom arranque nestes dois
proximos jogos", apontou, acrescentando: "O alargamento [da fase final] aumenta as expectativas,
mas trabalhamos da mesma forma, pois queremos |4 estar".

Ja a guarda-redes lIsabel Géis, que representa o Madeira SAD, celebrou na terca-feira o 28.°
aniversario em pleno estagio, algo que foi "diferente do normal, mas é especial”: "Tenho o privilégio
de estar c&, que é o nosso grande objetivo. Tem um sabor ainda melhor, mas, ao mesmo tempo,
estamos num ambito de foco e o aniversario acaba por ir um bocadinho para o lado, pois neste
momento estamos focadas no objetivo".

"[Os Paises Baixos] Tém uma qualidade ridicula, muito boa, mas nés também temos muita qualidade.
Ja analisamos os pontos fortes e fracos delas, vamos explorar esses pontos fracos para darmos a volta
a guestao"”, expressou a internacional portuguesa.

Portugal defronta na quinta-feira os Paises Baixos, na cidade neerlandesa de Almere, a partir das
19:30 locais (18:30 em Lisboa), recebendo a Republica Checa no domingo, as 15:00, no Pavilhdo
Multiusos de Paredes, nas primeiras rondas da fase de apuramento.

DYRP // PFO

By Impala News / Lusa

[Additional Text]:
Selecao feminina de andebol lutara por bons resultados com rivais
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PORTO SANTO RECEBE

COMPETICAO MASCULINA

GRUPO A
Handball Ligue Grand Est FRA
BHT Petra Plock POL
EFE Os Tigres POR
CHAMPIONS DAPRAIA ==
Beach&DaG U21 Miinster ALE
GRUPO B
FFD CBMP Ciudad Malaga ESP
GRD Leca - Spar POR
E HE Feyenoord Handbal PBA
S London Beach Handball ING
BEACH HANDBALL Rodby Beach Boys DIN
CHAMPIONS . GAUPO0
HIR-SAT BHC HUN
cup 2022 Vegetas BHC POR
s icMonkeysKoinbnb  ALE
Por Helder Teixeira ASD Grosseto Handball ITA
helder.teixeira@m-madeira.pt
e
Ailha do Porto Santo rfecebe peloA OVB Beach Girls GRUPOA HUN
segundo ano consecutivo a fase fi- BHT CBK Pomarskie POL
nal Taca dos Campedes de andebol Olympia BH ING
de praia. O evento decorre entre Brest Bretagne Handball FRA
amanha e domingo e vai juntar a GRUPOB
‘nata’ internacional desta vertente Copaca-Balerina Sul
desportiva em plena ascensao. The Danish BH Dream DIN
Este € um evento dinamiza- Beach Bazis Schleissheim ALE
do pela Federacio Europeia de Nazaré BHT POR
Andebol (EHF) em parceria com a GRUPOC
Federacao de Andebol de Portugal » . FFD CBMP Ciudad Malaga ESP
e Associacdo de Andebol da Ma- 31 equipas de 11 paises vao marcar presenca na Taca Europeia. London GD ING
deira. Conta ainda com o apoio do GRD Leca - Love Tiles POR
Governo Regional da Madeiraeda  hingaras do OVB Beach Girlseos ~ Acdo em trés campos Kras Volendam PBA
Camara Municipal do Porto Santo.  polacos do BHT Petra Plock. Tal como no ano passado, a nona GRUPOD
Sdo 31 as equipas que vao estar O arranque do torneio esta edicao do EHF Beach Handball Briider Ismaning ALE
presentes no areal da ‘joia mais agendado para as 10h00 de ama- ~ Champions Cup sera realizada na Black Lake Beach PBA
antiga de Portugal’ 16 no setor fe-  nha, com trés jogos em simul- Praia do Cabeco da Ponta, entre Multichem SzentendreiNKE  HUN
minino e 15 no masculino. Equipas, ~ taneo. No primeiro dia de prova o Vila Baleira Suites e o Hotel Co-  CATS AM Team Almeria ESP

essas, oriundas de 11 paises. A re-
presentacao portuguesa conta com
a Escola de Formacao de Espinho
— Os Tigres, GRD Leca — Spar e
Vegetas BHC nos masculinos e Na-
zaré BHT e GRD Leca — Love Tiles
na vertente feminina.

Os campedes da ultima edicao
voltam a marcar presenca este ano
no Porto Santo, nomeadamente as

as dltimas partidas tém inicio as
20h45. Para além dos duelos da
fase de grupos e das finais, serao
disputados ainda dois jogos all-s-
tars no final da tarde de sabado,
um para cada um dos géneros. Ja
as finais da competicao aconte-
cem no domingo, as 16h30 nos
femininos e 17h15 nos masculi-
nos.

lombo. O evento conta com trés
campos, com bancadas com ca-
pacidade para quase um milhar de
espetadores.

Dizer ainda que todos os jogos
terao transmissao via streaming
no site da Federacao Europeia de
Andebol e que todos os encontros
disputados no court 1 podem ser
acompanhados no canal fede-

rativo na rede social Twitch. Isto
para além da ampla cobertura nos
populares YouTube, X, Facebook e
Instagram.

Para hoje, pelas 18h30, es-
td agendada a apresentacao das
equipas em frente a Camara Muni-
cipal do Porto Santo.
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ANDEBOL
'‘Champions’

volta amanha
ao areal do
Porto Santo r:s 30
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“Caso Jorge Costa” da briga na direcao do Maritimo

Internet 11/10/2023

JM Online Carla Sousa

http://www.pt.cision.com/s/?|=21deb27c

Carla Sousa

O presidente do Maritimo tera tentado contratar o técnico Jorge Costa duas vezes nas Ultimas
semanas, oferecendo um ordenado a rondar os 35 mil euros liquidos mensais e um prémio de subida
de 250 mil euros. Ao JM, Fontes nega qualquer démarche, mas ja ha dirigentes a ponderar a demissao
ap6s novo episodio a envolver o lider.

A Capa Desportiva do seu Jornal destaca ainda mais de mil provas nas pernas. Maria Silva, Rogério
Nunes e Jodo Azevedo sdo presencas habituais nas provas de Masters do circuito 'Madeira a Correr'.
Em conjunto, totalizam presencas em mais de mil provas, personificando a resiliéncia de largas
dezenas que também nédo prescindem da atividade fisica. Mesmo em idade de reforma, ndo tém prazo
para sair da estrada competitiva.

Saiba também que caso de racismo na Madeira alvo de inquérito nacional. Autoridade para a
Prevencdo e Combate a Violéncia no Desporto vai investigar insultos racistas de que foi vitima um
atleta de 15 anos, do Maritimo, no confronto frente ao Camara de Lobos.

No Nacional, Tiago Margarido ja langou 24 jogadores em 11 jogos e, no andebol, '‘Champions' volta
amanha ao areal do Porto Santo.

O presidente do Maritimo tera tentado contratar o técnico Jorge Costa duas vezes nas Ultimas
semanas, oferecendo um ordenado a rondar os 35 mil euros liguidos mensais e um prémio de subida
de 250 mil euros. Ao JM, Fontes nega qualquer démarche, mas ja ha dirigentes a ponderar a demissao
ap6s novo episodio a envolver o lider. A Capa Desportiva do seu Jornal destaca ainda mais de mil
provas nas pernas. Maria Silva, Rogério Nunes e Jodo Azevedo sao presengas habituais nas provas de
Masters do circuito '‘Madeira a Correr'. Em conjunto, totalizam presencas em mais de mil provas,
personificando a resiliéncia de largas dezenas que também ndo prescindem da atividade fisica. Mesmo
em idade de reforma, ndo tém prazo para sair da estrada competitiva. Saiba também que caso de
racismo na Madeira alvo de inquérito nacional. Autoridade para a Prevencdo e Combate a Violéncia no
Desporto vai investigar insultos racistas de que foi vitima um atleta de 15 anos, do Maritimo, no
confronto frente ao Camara de Lobos. No Nacional, Tiago Margarido ja langou 24 jogadores em 11
jogos e, no andebol, 'Champions' volta amanha ao areal do Porto Santo.

Carla Sousa
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Futsal — Qualificacao Mundial 2024
Portugal vs Arménia 21hoo canal 11

APévoade Varzimrecebe ojogo da quartajornadada Ronda
da Elite de acesso ao Mundial de 2024. O adversario éa
Arménia, que nasemana passada causou grandes dificulda-
desa Portugal em Yerevan. Espera-se nova vitoéria lusitana.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 152,25cm2
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ELEVENSPORTS1

14h00. Futebol Feminino.

Ligados Campedes
Apollonvs Benfica

PORTOCANAL
17h45. Andebol.

Liga dos Campedes
Veszpremvs FC Porto
BTV

20h30. Basquetebol.
Camp. Nacional
Benficavs Oliveirense

AN
[

rEOTL

y
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ANDEBOL

FCPorto deseja
quebrar enguico

Dragdes reencon-
tram hoje (17h45)

0 Veszprémna Liga
dos Campedes, apds
derrota em Viseu

®@e Apdsoclassicodiantedo
Benfica, superado com suces-
50 (37-33),0 FC Porto vira to-
dasasatengoesparaoduelode
hoje (17h45, Porto Canal),
frente ao Veszprém, na Hun-
gria. Trata-sedaquartajornada
do grupo B da Liga dos Cam-
peoes, no qual os hingaros
ocupam a terceira posicao,
COmMOSMesmosquatropontos
queosportistas,quesaoquar-
tos. “Nos ja os conhecemos,
porqueéaterceiratemporada
consecutiva em que estamos
no mesmo grupo na Liga dos
Campeodes. Sao sempre um
dos favoritosaganhar [acom-
peticao], masnuncaconsegui-

ram”, afirma o guarda-redes
azul e branco Nikola Mi-
trevski, peranteumsaldodes-
favoravel para os dragoes: seis
derrotas e um empate nos
confrontos registados desde
2019. Assim, a tarefa nao se
advinha facil para os azuis e
brancos, lembrandoaindaque
as duas equipas se defronta-
ram recentemente, no Tor-
neio Internacional de Viseu,
com mais um triunfo magiar
(34-31). “O facto de termos
jogadocontrao FCPortonum
torneiode pré-época, e termos
vistodoque sdocapazes, pode
ajudar-nos e podemos provar
onossovalorfrenteaumplan-
tel forte. A equipa que se pre-
parar melhor e cometer me-
noserrosteramaisfacilidade”,
defendeocentral YehiaEl-De-
raa, naantecipacaode umde-
safio que vai ter lotagao esgo-
tada.—IBs.
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Selecionador feminino de andebol: "Passar para o pote 2 seria uma conquista
enorme”

Internet 11/10/2023
Jogo Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=325a33fa

Portugal integra o Grupo 3 da fase de apuramento para o Campeonato Europeu 2024, arrancando a
qualificagdo contra Paises Baixos e Republica Checa.

A Selecdo Nacional feminina de andebol arranca a qualificacdo para o Europeu'2024 perante Paises
Baixos e Republica Checa, sele¢cfes "mais fortes”, mas sem abdicar de lutar por resultados positivos,
frisou o selecionador José Anténio Silva.

"Neste novo desafio, os Paises Baixos e a Republica Checa sao equipas mais fortes do que a nossa, ha
que assumir de forma clara, sem que isso signifigue que vamos abdicar de lutar pelos resultados
positivos. Acreditamos que, se conseguirmos pdr em pratica a nossa forma de jogar e principios de
jogo, podemos alcancar bons resultados e obter, eventualmente, uma vitéria, o que sera decisivo para
que a nossa grande ambic&o e os objetivos sejam alcangados”, assumiu o selecionador feminino, em
declaracdes a Lusa.

Portugal integra o Grupo 3 da fase de apuramento para o Campeonato Europeu 2024, que, pela
primeira vez, terd a presenca de 24 sele¢bes, ao invés das habituais 16, o que aumenta as
possibilidades lusas de regressar a fase final, onde apenas esteve em 2008.

"O gque nos importa, nheste momento, é pontuar, para que possamos abandonar o pote 3 e passar para
0 pote 2. Seria uma conquista enorme, ja que nos colocaria num outro patamar e com outros
adversarios, o que aumentava ainda mais significativamente as nossas probabilidades de estar
presentes em fases finais, seja de Europeu ou Mundial. Temos ambicdo de ganhar a qualquer equipa,
mas, com um sorteio menos positivo, as probabilidades de surpreender serdo reduzidas. A nossa
grande ambicao é continuar a fazer evoluir a equipa e subir no ranking, para que possamos beneficiar
um pouco do estatuto e, de forma um pouco mais tranquila, abordar estas qualificagdes", sublinhou.

Tendo poucos dias de preparacdo para esta dupla jornada de qualificagdo com o grupo completo, José
Antoénio Silva realcou as dificuldades que esta janela temporal acarreta, apesar da "dedicagéo,
empenho e compromisso irrepreensiveis de todas as atletas"”, que, com apenas quatro treinos,
procurarao disputar os jogos face a equipas "de nivel superior, habituadas a presencas permanentes
em fases finais", e atletas experientes.

"Necessitadvamos de mais tempo para treinar, nao o temos e procuramos otimizar da melhor forma
possivel o tempo disponivel, mas é um fator limitador para quem quer encurtar distancias. Nao ha
desculpas e vamos em frente com aquilo que temos. Se conseguirmos colocar em campo as nossas
armas, e inibirmos as armas fundamentais dos nossos adversarios, poderemos aspirar a ter resultados
positivos”, apontou ainda.

Os Paises Baixos, "muito fortes nas transi¢des ofensivas”, sdo o primeiro adversario de Portugal, que
tera de ser eficaz no ataque e recuperar, "em termos defensivos, muito bem" para retirar essa arma
ao adversario, de forma a aspirar a um resultado positivo.
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"E, sem duvida, um adversario muito forte, com todas elas habituadas a jogar grandes competicdes.
Obviamente, ndo somos favoritas, temos essa consciéncia, mas estamos a preparar-nos para obter o
melhor resultado possivel”, frisou a Lusa Bebiana Sabino.

A capita portuguesa enalteceu também a qualidade da Republica Checa, que recebem no segundo
duelo da fase de qualificagdo e possui "uma das melhores andebolistas do mundo", mas a pivd do
Colégio de Gaia, com 36 anos, sublinhou o espirito da selegéo.

"Estamos focadas e motivadas para iniciar com o pé direito e fazer um bom arranque nestes dois
proximos jogos", apontou, acrescentando: "O alargamento [da fase final] aumenta as expectativas,
mas trabalhamos da mesma forma, pois queremos la estar".

Ja& a guarda-redes lIsabel Goéis, que representa o Madeira SAD, celebrou na terca-feira o 28.°
aniversario em pleno estagio, algo que foi "diferente do normal, mas é especial”: "Tenho o privilégio
de estar ca, que é o0 nosso grande objetivo. Tem um sabor ainda melhor, mas, ao mesmo tempo,
estamos num ambito de foco e o aniverséario acaba por ir um bocadinho para o lado, pois neste
momento estamos focadas no objetivo".

"[Os Paises Baixos] Tém uma qualidade ridicula, muito boa, mas nés também temos muita qualidade.
Ja analisamos os pontos fortes e fracos delas, vamos explorar esses pontos fracos para darmos a volta
a questao”, expressou a internacional portuguesa.

Portugal defronta na quinta-feira os Paises Baixos, na cidade neerlandesa de Almere, a partir das
19h30 locais (18:30 em Portugal Continental), recebendo a Republica Checa no domingo, as 15h00,

no Pavilhdo Multiusos de Paredes, nas primeiras rondas da fase de apuramento.

EmailPartilhar
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Selecdo feminina de andebol lutard por objetivos com rivais "mais fortes"

Internet 11/10/2023

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f8409438

A selecdo portuguesa feminina de andebol arranca a qualificagdo para o Europeu2024 perante Paises
Baixos e Republica Checa, sele¢cfes "mais fortes”, mas sem abdicar de lutar por resultados positivos,
frisou o selecionador José Anténio Silva.

"Neste novo desafio, os Paises Baixos e a Republica Checa sao equipas mais fortes do que a nossa, ha
que assumir de forma clara, sem que isso signifiqgue que vamos abdicar de lutar pelos resultados
positivos. Acreditamos que, se conseguirmos pér em préatica a nossa forma de jogar e principios de
jogo, podemos alcancar bons resultados e obter, eventualmente, uma vitéria, o que sera decisivo para
que a nossa grande ambic&o e os objetivos sejam alcancados”, assumiu o selecionador feminino, em
declaracgbes a Lusa.

Portugal integra o Grupo 3 da fase de apuramento para o Campeonato Europeu 2024, que, pela
primeira vez, tera a presenca de 24 sele¢bes, ao invés das habituais 16, o que aumenta as
possibilidades lusas de regressar a fase final, onde apenas esteve em 2008.

"O que nos importa, neste momento, é pontuar, para que possamos abandonar o pote 3 e passar para
0 pote 2. Seria uma conquista enorme, ja que nos colocaria num outro patamar e com outros
adversarios, o que aumentava ainda mais significativamente as nossas probabilidades de estar
presentes em fases finais, seja de Europeu ou Mundial. Temos ambicdo de ganhar a qualquer equipa,
mas, com um sorteio menos positivo, as probabilidades de surpreender serdao reduzidas. A nossa
grande ambicdo é continuar a fazer evoluir a equipa e subir no 'ranking’, para que possamos
beneficiar um pouco do estatuto e, de forma um pouco mais tranquila, abordar estas qualificagbes",
sublinhou.

Tendo poucos dias de preparacgdo para esta dupla jornada de qualificagdo com o grupo completo, José
Antonio Silva realcou as dificuldades que esta janela temporal acarreta, apesar da "dedicagéo,
empenho e compromisso irrepreensiveis de todas as atletas"”, que, com apenas quatro treinos,
procurarao disputar os jogos face a equipas "de nivel superior, habituadas a presencas permanentes
em fases finais", e atletas experientes.

"Necessitdvamos de mais tempo para treinar, ndo o temos e procuramos otimizar da melhor forma
possivel o tempo disponivel, mas é um fator limitador para quem quer encurtar distancias. Nao ha
desculpas e vamos em frente com aquilo que temos. Se conseguirmos colocar em campo as nossas
armas, e inibirmos as armas fundamentais dos nossos adversarios, poderemos aspirar a ter resultados
positivos", apontou ainda.

Os Paises Baixos, "muito fortes nas transi¢cdes ofensivas", sdo o primeiro adversario de Portugal, que
tera de ser eficaz no ataque e recuperar, "em termos defensivos, muito bem" para retirar essa arma
ao adversério, de forma a aspirar a um resultado positivo.

"E, sem duvida, um adversario muito forte, com todas elas habituadas a jogar grandes competicdes.
Obviamente, ndo somos favoritas, temos essa consciéncia, mas estamos a preparar-nos para obter o
melhor resultado possivel”, frisou a Lusa Bebiana Sabino.
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A capitd portuguesa enalteceu também a qualidade da Republica Checa, que recebem no segundo
duelo da fase de qualificacdo e possui "uma das melhores andebolistas do mundo", mas a pivé do
Colégio de Gaia, com 36 anos, sublinhou o espirito da selegéao.

"Estamos focadas e motivadas para iniciar com o pé direito e fazer um bom arranque nestes dois
préximos jogos", apontou, acrescentando: "O alargamento [da fase final] aumenta as expectativas,
mas trabalhamos da mesma forma, pois queremos la estar".

Ja4 a guarda-redes lIsabel Géis, que representa o Madeira SAD, celebrou na terca-feira o 28.°
aniversario em pleno estagio, algo que foi "diferente do normal, mas é especial”: "Tenho o privilégio
de estar ca, que é o nosso grande objetivo. Tem um sabor ainda melhor, mas, ao mesmo tempo,
estamos num ambito de foco e o aniversario acaba por ir um bocadinho para o lado, pois neste
momento estamos focadas no objetivo".

"[Os Paises Baixos] Tém uma qualidade ridicula, muito boa, mas nés também temos muita qualidade.
Ja analisamos os pontos fortes e fracos delas, vamos explorar esses pontos fracos para darmos a volta
a questao"”, expressou a internacional portuguesa.

Portugal defronta na quinta-feira os Paises Baixos, na cidade neerlandesa de Almere, a partir das
19:30 locais (18:30 em Lisboa), recebendo a Republica Checa no domingo, as 15:00, no Pavilhdo

Multiusos de Paredes, nas primeiras rondas da fase de apuramento.

Lusa
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FC Porto desafia Veszprém

El O FC Porto tem hoje uma
duramissdonaHungria, defron-
tando na 4? jornada do Grupo B
da Liga dos Campedes o podero-
so Veszprém, equipa recheada
de alguns dos melhores jogado-
resmundiaise comum curriculo
deexceléncia, quatro vezesfina-
lista (2002, 2015, 2016 e 2019).
Serdumjogo complicado paraos
tetracampedes, mas que no Tor-
neio Internacional de Viseu, em
agosto, perderam (31-34) comos

campeodes magiares, mas tive-
ram o jogo na mao, sendo sur-
preendidos nos minutos finais.

Em declaracdes ao site do FC
Porto, o guardido Mitrevski fez
uma antevisao do jogo: “E um
adversdrio favorito, mas procu-
ramos vencer, estamos focados,
contentese confiantes. Podemos
dar boa luta e tentar voltar com
pontos. Temos de jogar passo a
passo, minuto aminuto e focados
nadefesa.” @ AR
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Selecdo feminina de andebol avang¢a no Euro2024

Internet 11/10/2023

RTP Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=40ca5eb3

A selecdo portuguesa feminina de andebol arranca a qualificagdo para o Europeu2024 perante Paises
Baixos e Republica Checa, sele¢cfes "mais fortes”, mas sem abdicar de lutar por resultados positivos,
frisou o selecionador José Anténio Silva.

"Neste novo desafio, os Paises Baixos e a Republica Checa sao equipas mais fortes do que a nossa, ha
que assumir de forma clara, sem que isso signifiqgue que vamos abdicar de lutar pelos resultados
positivos. Acreditamos que, se conseguirmos pér em préatica a nossa forma de jogar e principios de
jogo, podemos alcancar bons resultados e obter, eventualmente, uma vitéria, o que sera decisivo para
que a nossa grande ambic&o e os objetivos sejam alcancados”, assumiu o selecionador feminino, em
declaracgbes a Lusa.

Portugal defronta na quinta-feira os Paises Baixos, na cidade neerlandesa de Almere, a partir das
18h30 em Lisboa, recebendo a Republica Checa no domingo, as 15h00, no Pavilhdao Multiusos de
Paredes, nas primeiras rondas da fase de apuramento.

Portugal integra o Grupo 3 da fase de apuramento para o Campeonato Europeu 2024, que, pela
primeira vez, terd a presenca de 24 seleg¢fes, ao invés das habituais 16, o que aumenta as
possibilidades lusas de regressar a fase final, onde apenas esteve em 2008.

"O que nos importa, neste momento, é pontuar, para que possamos abandonar o pote 3 e passar para
0 pote 2. Seria uma conquista enorme, ja que nos colocaria num outro patamar e com outros
adversarios, 0 que aumentava ainda mais significativamente as nossas probabilidades de estar
presentes em fases finais, seja de Europeu ou Mundial. Temos ambi¢&do de ganhar a qualquer equipa,
mas, com um sorteio menos positivo, as probabilidades de surpreender serdo reduzidas. A nossa
grande ambicdo é continuar a fazer evoluir a equipa e subir no ‘ranking’, para que possamos
beneficiar um pouco do estatuto e, de forma um pouco mais tranquila, abordar estas qualificagdes",
sublinhou.

Tendo poucos dias de preparacgdo para esta dupla jornada de qualificagcdo com o grupo completo, José
Antoénio Silva realgou as dificuldades que esta janela temporal acarreta, apesar da "dedicagao,
empenho e compromisso irrepreensiveis de todas as atletas"”, que, com apenas quatro treinos,
procurarao disputar os jogos face a equipas "de nivel superior, habituadas a presencas permanentes
em fases finais", e atletas experientes.

"Necessitdvamos de mais tempo para treinar, ndo o temos e procuramos otimizar da melhor forma
possivel o tempo disponivel, mas é um fator limitador para quem quer encurtar distancias. Nao ha
desculpas e vamos em frente com aquilo que temos. Se conseguirmos colocar em campo as nossas
armas, e inibirmos as armas fundamentais dos nossos adversarios, poderemos aspirar a ter resultados
positivos", apontou ainda.

[Additional Text]:
O técnico nacional enfrenta esta fase com cautela
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Selecdo feminina de andebol lutard por bons resultados com rivais "mais fortes™

Internet 11/10/2023

Sapo Online - Sapo 24 Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b91b4960

A selecdo portuguesa feminina de andebol arranca a qualificagdo para o Europeu2024 perante Paises
Baixos e Republica Checa, sele¢cfes "mais fortes”, mas sem abdicar de lutar por resultados positivos,
frisou o selecionador José Anténio Silva.

"Neste novo desafio, os Paises Baixos e a Republica Checa sao equipas mais fortes do que a nossa, ha
que assumir de forma clara, sem que isso signifiqgue que vamos abdicar de lutar pelos resultados
positivos. Acreditamos que, se conseguirmos pér em préatica a nossa forma de jogar e principios de
jogo, podemos alcancar bons resultados e obter, eventualmente, uma vitéria, o que sera decisivo para
que a nossa grande ambic&o e os objetivos sejam alcancados”, assumiu o selecionador feminino, em
declaracgbes a Lusa.

Portugal integra o Grupo 3 da fase de apuramento para o Campeonato Europeu 2024, que, pela
primeira vez, tera a presenca de 24 sele¢bes, ao invés das habituais 16, o que aumenta as
possibilidades lusas de regressar a fase final, onde apenas esteve em 2008.

"O que nos importa, neste momento, é pontuar, para que possamos abandonar o pote 3 e passar para
0 pote 2. Seria uma conquista enorme, ja que nos colocaria num outro patamar e com outros
adversarios, o que aumentava ainda mais significativamente as nossas probabilidades de estar
presentes em fases finais, seja de Europeu ou Mundial. Temos ambicdo de ganhar a qualquer equipa,
mas, com um sorteio menos positivo, as probabilidades de surpreender serdao reduzidas. A nossa
grande ambicdo é continuar a fazer evoluir a equipa e subir no 'ranking’, para que possamos
beneficiar um pouco do estatuto e, de forma um pouco mais tranquila, abordar estas qualificagbes",
sublinhou.

Tendo poucos dias de preparacgdo para esta dupla jornada de qualificagdo com o grupo completo, José
Antonio Silva realcou as dificuldades que esta janela temporal acarreta, apesar da "dedicagéo,
empenho e compromisso irrepreensiveis de todas as atletas"”, que, com apenas quatro treinos,
procurarao disputar os jogos face a equipas "de nivel superior, habituadas a presencas permanentes
em fases finais", e atletas experientes.

"Necessitdvamos de mais tempo para treinar, ndo o temos e procuramos otimizar da melhor forma
possivel o tempo disponivel, mas é um fator limitador para quem quer encurtar distancias. Nao ha
desculpas e vamos em frente com aquilo que temos. Se conseguirmos colocar em campo as nossas
armas, e inibirmos as armas fundamentais dos nossos adversarios, poderemos aspirar a ter resultados
positivos", apontou ainda.

Os Paises Baixos, "muito fortes nas transi¢cdes ofensivas", sdo o primeiro adversario de Portugal, que
tera de ser eficaz no ataque e recuperar, "em termos defensivos, muito bem" para retirar essa arma
ao adversério, de forma a aspirar a um resultado positivo.

"E, sem duvida, um adversario muito forte, com todas elas habituadas a jogar grandes competicdes.
Obviamente, ndo somos favoritas, temos essa consciéncia, mas estamos a preparar-nos para obter o
melhor resultado possivel”, frisou a Lusa Bebiana Sabino.

Pagina 19



A capitd portuguesa enalteceu também a qualidade da Republica Checa, que recebem no segundo
duelo da fase de qualificacdo e possui "uma das melhores andebolistas do mundo", mas a pivé do
Colégio de Gaia, com 36 anos, sublinhou o espirito da selegéao.

"Estamos focadas e motivadas para iniciar com o pé direito e fazer um bom arranque nestes dois
préximos jogos", apontou, acrescentando: "O alargamento [da fase final] aumenta as expectativas,
mas trabalhamos da mesma forma, pois queremos la estar".

Ja4 a guarda-redes lIsabel Géis, que representa o Madeira SAD, celebrou na terca-feira o 28.°
aniversario em pleno estagio, algo que foi "diferente do normal, mas é especial”: "Tenho o privilégio
de estar ca, que é o nosso grande objetivo. Tem um sabor ainda melhor, mas, ao mesmo tempo,
estamos num ambito de foco e o aniversario acaba por ir um bocadinho para o lado, pois neste
momento estamos focadas no objetivo".

"[Os Paises Baixos] Tém uma qualidade ridicula, muito boa, mas nés também temos muita qualidade.
Ja analisamos os pontos fortes e fracos delas, vamos explorar esses pontos fracos para darmos a volta
a questao"”, expressou a internacional portuguesa.

Portugal defronta na quinta-feira os Paises Baixos, na cidade neerlandesa de Almere, a partir das
19:30 locais (18:30 em Lisboa), recebendo a Republica Checa no domingo, as 15:00, no Pavilhdo
Multiusos de Paredes, nas primeiras rondas da fase de apuramento.

DYRP // PFO

Lusa/Fim

Lusa

http://www.pt.cision.com/s/?l=aeb56230

Os arbitros pombalenses Daniel Martins e Roberto Martins foram nomeados para o Campeonato da
Europa de 2024, que ir4 decorrer na Alemanha de 10 a 28 de janeiro, divulgou a Federacdo Europeia
de Andebol (EHF) .

"A dupla (...) composta por Roberto Martins e Daniel Martins foi nomeada para o Campeonato da
Europa de 2024, que se realiza de 10 a 28 de janeiro, na Alemanha, juntando-se assim a outras 17

duplas de varias nacionalidades", anunciou a Federacdo Portuguesa de Andebol (FPA) em comunicado.

A competicdo conta com a participagdo da selecdo nacional que, inserida no Grupo F, ir4 defrontar a
Dinamarca, Republica Checa e Grécia, na ronda preliminar.

Marta Botas
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