
 

 

 

 

 

 CONVOCATÓRIA  

SELEÇÃO NACIONAL SUB-20 FEMININA 

Estágio em Guimarães – 26 a 30/12/2023 
 

Concentração: 26/12 – 10H30 – Pousada da Juventude Guimarães 

 CIPA NOME PE CLUBE 

01 221588 MARIANA SILVA GR CJ ALMEIDA GARRETT 

02 220958 RITA GUIMARÃES  GR ABC ANDEBOL SAD 

03 211218 MATILDE ROSA GR CDE GIL EANES 

04 207011 MARIA PICO PE ABC ANDEBOL SAD 

05 218383 LUANA JESUS PE CJ ALMEIDA GARRETT 

06 218839 GIOVANA MONIZ PE CD BARTOLOMEU PERESTRELO 

07 217656 MARIA PINHEIRO LE ARC ALPENDORADA 

08 219267 CARMEN FIGUEIREDO LE CDE GIL EANES 

09 206571 NAÍDE GONÇALVES LE ABC ANDEBOL SAD 

10 218547 SOFIA FERREIRA  PV CJ ALMEIDA GARRETT 

11 220254 VITORIA TABUADA PV COLÉGIO DE GAIA 

12 232437 AMANDA ASSUMPÇÃO PV CDE GIL EANES 

13 212682 JOANA SEMEDO LD SL BENFICA 

14 248052 LOLA RIBEIRO PD HB CLERMONT AUVERGNE (FRA) 

15 218790 JÚLIA FIGUEIRA PD CJ ALMEIDA GARRETT 

16 220329 MARIANA SILVA C CD FEIRENSE 

17 200045 CONSTANÇA SEQUEIRA C SL BENFICA 

   

   

38010 José António Silva Selecionador 

136954 Sofia Osório Treinadora-Adjunta 

151353 Tiago Sousa  Treinador de Guarda-Redes 

58081 Sheila Santos Secretária Técnica 

238754 Joana Lemos Fisioterapeuta 

   

Equipa Técnica 


