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Campeonato da Europa de Andebol

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a37ec43c-eb4e-4f6b-af26-
9603566f5873&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

A selecdo nacional de andebol prepara a a presenca na fase final do Campeonato da Europa.
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<«<Objetivo é a vaga olimpica>>

29-12-2023

Paulo Jorge Pereira tem bem definido o plano para o Europeu que comeca a 10 de janeiro, na
Alemanha @ A BOLA esteve com a Selecao em Rio Maior @ Gilberto Duarte anda «felicissimo> |

ANDEBOL

POr

ADERITO ESTEVES

plano dos Herdéis do Mar
estd tracado e o rumo €
conhecidoe por todos. No
Europeu que arranca a
10 de janeiro na Alema-
nha, Portugal vai em busca de um
lugar que permita lutar pelo apu-
ramento para os Jogos Olimpicos
de Paris-2024. Para isso, a equipa
orientada por Paulo Jorge Pereira
ird navegar um pouco as escuras,
uma vez que nao se sabe a partida
qual a classificacio de que a Sele-
¢ao precisa para assegurar uma
vaga no torneio pré-olimpico.
«Chegar ao torneio pré-olim-
pico € o objetivo principal e isso
passa por chegar a main round do
Europeu», atira o selecionador em
conversa com A BOLA em Rio
Maior, onde decorre o estdgio.
«Nao vale a pena estarmos a fa-
zer muitas contas, o facto de Por-
tugal estar permanentemente nes-
tas competic¢oes jd € espetacular.
Estarmos na agenda olimpica...
além do futebol, nenhuma sele-
cao de modalidade coletiva em
Portugal foi aos jogos olimpicos.
Em mais de 100 anos! E nos esta-
mos a equacionar ir uma segunda
vez. Isso para o andebol € algo ex-
cecional. Portanto, nao vale a pena
estarmos a pensar muito em me-
lhorar o 6.° lugar [ melhor classifi-
cagdo de sempre]».

Ainda antes do inicio do Euro-
peu, Franga (organizador) e Dina-
marca (camped mundial) j estdo
apuradas para os Jogos, enquanto
Espanha, Suécia, Alemanha, No-
ruega e Hungria tém lugar garan-
tido no pré-olimpico. As restantes
vagas serdo definidas consoante a
classifica¢ao do Euro. Mas isso sao
contas para depois. Agora hd que
pensar na Grécia, Rep. Checa e Di-
namarca, adversdrios no Grupo F.
«Sabemos que ¢ obrigatério pas
sar a segunda fase e nao vaiser fa-

Selecao orientada por Paulo Jorge Pereira vai defrontar Grécia, Rep. Checa e Dinamarca na fase de grupos que se vai jogar em Munique

cil. ARep. Checa é fortissima, tem
vindo a crescer muito e tem varios
atletas a jogar na Bundesliga, o
melhor campeonato do mundo. Se
jogarmos bem, vamos ganhar. O
estatuto e o ranking vale o que vale.
E durante a competicio que va-
mos ver onde € que vamos ficar»,
alerta o técnico.

GILBERTO REGRESSA FELIZ

Com algumas baixas de peso
devido alesdo, a convocatdria in-
clui o nome do experiente Gilber-

MIGUEL NUNES/ASF

to Duarte, que conta mais de 100
internacionalizacdes e regressa a
Selecdo apos auséncia de mais de
um ano e meio. «Disse-lhe que |
tenho seguido os jogos dele em |
Franga e sinto que anda mais feliz.
E espero que continue feliz como |
estava. Para jd, vejo-o felicissimo, |
a treinar bem, ja compreendeu qual
€ 0 seu papel aqui e acho que nos
pode ajudar», diz.

Nestes primeiros treinos, de no-
tar a auséncia de Daymaro Salina
e Diogo Réma, ambos por doenga.
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FEMININO ABC
RECEBE MADEIRA SAD

Osquartosde final daTacade
Portugal femininade
andebol, sorteadosontem,
colocaram o seu detentor,
MadeiraSAD, ajogarem
Bragacom o ABC e o Benfica
noAlgarve, frente aoGil
Eanes. Osvencedoresterao
depoisa Final Four.

TACADEPORTUGAL

DIA2DEM QUARTOS DE FINAL
Almeida Garrett-Juve Lis
ABC-MadeiraSAD

Séo Pedro do Sul-SIR1° de Maio

Gil Eanes-Benfica
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Paulo Jorge Pereira, selecionador nacional, deu conta da forma como estao a decorrer
os trabalhos em Rio Maior, tendo em vista o Campeonato da Europa, a jogar em janeiro

“Vagano pré-olimpico
éo prmcnpal objetivo”

Depoisde ter estado, em
2021, pelaprimeiravez
nunsjogos Olimpwos
sendoa primeiramodali-
dade coletiva portuguesa
de pavilhidoa consegui-lo,
otécnico portuense
pretenderepetirafacanha.

RUIGUIMARAES

©0e “Paranosascontassaofa-
ceis, que € passar a0 Main
Round e, depois de ai estar-
mos, esperarquesoasequipas
que ja estao qualificadas para
o pré-olimpico ou para os Jo-
gosOlimpicos figuema nossa
frente. As contas sao faceis,
mas é durante a competigao
queiremosveronde vamos fi-
car”, assumiu Paulo Jorge Pe-
reira, selecionador nacional
de andebol, quando questio-
nado sobre a meta a alcangar
no Campeonato da Europa
que se vai jogar a partir de 10
de janeiro, na Alemanha. Es-
tando ja apurados Franga (or-
ganizadora) e Dinamarca
(campea mundial) para Pa-
ris’2024, e garantidos nos tor-
neios pré-olimpicos a Espa-
nha, Hungria, Suécia, Alema-
nha e Noruega, a equipa das
Quinas um terceiro ou um
quartolugaresnoMainRound
poderdo garantir a ambigao
olimpica.

“Sabemos que é obrigatério
passar ao Main Round, mas
naovaiser facil, porqueaChé-
quiaéumaequipa fortissima,
tem crescido muito, com va-
rios atletasajogarna Bundes-
liga,omelhorcampeonatodo
mundo - um dos seus atletas
andava com uma média de
seis/sete golos e um dos guar-
da-redes é do Kiel -, por isso
temosque ter bastante cuida-

do. Se jogarmos bem vamos
ganhar, temosé dejogarbem,

que defender bem, porque o
estatuto e o ranking valem o
que valem. Temos é que fazer
oagora. SejogamoscomaGré-
cia, é agora que temos de ga-
nharaGrécia,nioéamaisnin-
guém nem vale a pena fazer
muitas contas”, explanou o

“Para o andebol
portugués, s6 o
estar na agenda
olimpicae
espetacular.
Nenhuma outra
modalidade
coletiva, a nao ser
futebol, la esteve”

“As dificuldades
fazem de nés
melhores
treinadores,
jogadorese
pessoas...”

Paulo Jorge Pereira
Selecionador nacional

técnico,quetemaindaaDina-
marca no grupo, passando os
dois primeiros.

“Tivemos de reestruturar
um pouco porque o Daymaro
Salinandoesta, porproblemas
de saude. De resto, mesmo
com as adaptagoes feitas, as
sensagoes sao boas. Ainda s6
fizemosginasio, paranos pro-
tegermos um pouco, mas es-
tou satisfeito”, explicou.

“O Gilberto esta aqui felicissimo”

Na convocatoria elaborada por Paulo Jorge, hi gente
nova, como Fabio Silva, mas também o regresso de
Gilberto Duarte. “Temos de abrir vagas para novos
atletas, para irmos vendo, para fazerem parte do grupo
alargado”, disse, referindo-se ao pivo do Avanca. “Ao Gil
disse que, quando seguia os jogos dele em Franca, o
sentia mais feliz, a jogar na parte que mais lhe competia,
defesa e transicio. Com a nio vinda do Fabio Magalhies,
abriu-se uma porta para ele e esperava que ele conti-
nuasse feliz”, referiu sobre o atleta do Aix (Franga),
garantindo: “O Gilberto esta aqui felicissimo”.

Paulo Jorge Pereira escreve no quadro durante o treino da Sele¢io Nacional

|

PETER SPARK | PHOTOREPORT IN
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ANDEBOL Pinhal de Frades é lider na terceira divisdo

Internet 29/12/2023

Jornal de Desporto Online

https://www.jornaldedesporto.pt/2023/12/andebol-pinhal-de-frades-e-lider-na.html

Jornal on-line de todas as modalidades com actualizagdo diaria. Acompanhamento detalhado das
competicdes da AF Setubal

Tem um ponto de vantagem sobre o CC Loulé ...
NOS SEIS JOGOS REALIZADOS OBTEVE CINCO VITORIAS E UM EMPATE

Dario Coelho é, nesta altura, o melhor marcador do campeonato com 53 golos, uma média de 8,8 por
jogo.

A equipa de andebol sénior do Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades, que na época
passada esteve muito perto de subir de divisdo é, nesta altura - no final da primeira volta do
Campeonato Nacional da 3.2 Divisdao (zona 7), o lider da competicdo com um ponto de vantagem
sobre a Casa da Cultura de Loulé e mais cinco pontos que Evora Andebol Clube e Ginasio Andebol de
Portalegre, que seguem nas posi¢cdes imediatas.

Nos seis jogos realizados a equipa de Pinhal de Frades obteve cinco vitérias e um empate, sendo a
Unica equipa sem derrotas até a presente data no campeonato.

A formacao do concelho do Seixal, que folgou na primeira jornada, comegou com uma vitoria (45-24)
sobre o Ginasio Andebol de Portalegre; depois deslocou-se a Loulé onde venceu por 39-27; na quarta
jornada recebeu o Evora Andebol Clube a quem ganhou por 40-20; na quinta jornada deslocou-se a
Beja onde empatou a 28goloscom o Zona Azul; na sexta jornada venceu o Nucleo de Andebol do
Redondo (45-40) e na sétima jornada, que foi a Ultima da primeira volta, goleou o Andebol Clube de
Sines (59-18) num jogo em que Dario Coelho esteve em grande evidéncia ao marcar 18 golos.

De resto importa salientar que Dario Coelho é, nesta altura, o melhor marcador do campeonato com
53 golos marcados nos seis jogos realizados, o equivalente a uma média de 8,8 golos por jogo.

Depois da pausa para Natal e Ano-Novo o campeonato prossegue no dia 6 de Janeiro com a realizacdo
da oitava jornada que sera de folga para a equipa de Pinhal de Frades que regressa apenas no dia 14
de Janeiro, em Portalegre, onde defronta, as 17 horas, o Ginasio Andebol de Portalegre, no Pavilhao
Municipal da cidade alentejana.
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ANDEBOL

Benfica contrataponta
brasileira de 24 anos

Duda, ponta-direita brasileira de 24
anos, foi apresentada no Benfica. “Quero
conhecer as minhas companheiras rapi-
damente para me adaptar e poder jogar”,
confessou a atleta ex-Pinheiros.
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ANDEBOLS J :

Paulo Pereira

Sonharfcem

onita

Gilberto Duarte, que esta
devolta, diz que Portugal
niopensaemmedalhas
no Europeu, mas...

JOAQUIM PAULO
B Gilberto Duarteestade volta
aoseiodaSelecaoeéumadasvo-
zesde comandodeumgrupoque
pretendeser protagonistano Eu-
10’2024, que decorre na Alema-
nha, entre 10 e 28 de janeiro. O

“E SEMPRE UM PRAZER ESTAR
AQUI, NUM ESPACO ONDE ESTIVE
MUITOS ANOS E ESTOU FELIZ",
DISSE O INTERNACIONAL LUSO

algarvio, de 33anos, éumdosjo-
gadores mais experientes ao co-
mando de Paulo Pereira e mos-
tra-semuitomotivadocomore-
tornoaos Herdisdo Mar.

“E sempre um prazer estar
aqui, num espaco onde estive

*,_____M B AR R A B RS
STO. Gilberto Duarte

e 33anosé dosmais

lexperientes do grupo ;
¥ N T

muitosanoseestou feliz, juntode
um grupo com jogadores com
quem passei bons momentos. E
comosenuncativessesaido”, sa-
lientou o lateral-esquerdo, que
integra um grupo “com muita
qualidade, com muitos jovens, o
quetornaaequipaumbocadinho
diferente”. “O modelo de jogo
também mudou um pouco, mas
vejo a equipa bem, coesa e com
vontade de conquista. A nossa
mentalidade € sempreir atrasde
mais. Queremos fazer o melhor
possivel, naosabemosoquesera,
masqueremos que sejaumacoisa
fantdstica”, sublinha o jogador
dos franceses do AIX, que nao
quer pensar em medalhas, mas
sim “em passar ao mainround”.
“Temos de pensar jogo a jogo.
Portugal entrou num patamar
diferente, a exigéncia € outra, a

pressdo também, mas o querer
estd 14. Com trabalho e talento,
que é algo que nao falta aqui, po-
demossonhar comumacoisabo-
nita”, refere o antigo jogador do
FC Porto, que reconhece que a
Dinamarcaé “claramenteafavo-
ritaavencerogrupo”, masafian-
caqueoplanode Portugal é che-
gar ao embate com os campeodes
mundiais “com o apuramento
garantido”, depoisde ultrapassar
“dois bons adversdrios que irao
criar muitasdificuldades”. )
Oestagiodequatrodiasem Rio
Maior termina hoje, seguindo-se
doisjogosparticularescomaAle-
manha (4 e 6 dejaneiro), antesda
estreiano EuropeudiantedaGré-
cia (11), seguindo-se a R. Checa
(13) eaDinamarca (15) Alistafinal
de convocados para o Europeu €
divulgadaamanha.

cauteloso

" VITORNENO

M As prestacoes da Selecao
fazem sonhar os adeptos para
o Europeu, mas Paulo Pereira
diz que “é muito dificil” fazer
melhor que o 6°lugarde2020e
que, por isso, “nao temsenti-
do falar de medalhas” para a

provanaAlemanha.
O selecionador

nacional

quer passar amainround eso-

nhar com Paris’2024,

massem

queimar etapas. “Estamos a
reestruturar a Selecdo, tive-
mos vdrios jogadores lesiona-
dos, o que nos obrigou a pen-
sar de outra maneira, mas
creio que vamos ter tempo
para preparar a equipa para
sermos competitivos e abrir a
porta ao Pré-Olimpico. Que-
remos repetir os Jogos, mas
teremos de fazer muitas con-
tas”, considerao técnico, que
olha com bom grado para o
calenddrio no grupo, que
apresenta “dificuldade gra-

dualnosadversdrios”.

JP
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Gilberto Duarte perspetiva Europeu de andebol: «Queremos sonhar com uma coisa
bonita»

Internet 29/12/2023

Record Online Joaquim Paulo

http://www.pt.cision.com/s/?|=859d70a6

Algarvio esta de volta ao espaco da Selegcdo e diz que Portugal ndo pensa em medalhas na
competicdo, mas...

Gilberto Duarte esta de volta ao seio da Sele¢do e € uma das vozes de comando de um grupo que
pretende ser protagonista no Euro 2024, que decorre na Alemanha, entre 10 e 28 de janeiro. O
algarvio, de 33 anos, € um dos jogadores mais experientes ao comando de Paulo Pereira e mostra-se
muito motivado com o retorno aos Herdis do Mar.

"E sempre um prazer estar aqui, num espaco onde estive muitos anos e estou feliz, junto de um grupo
com jogadores com quem passei bons momentos. E como se nunca tivesse saido", salientou o lateral-
esquerdo, que integra um grupo "com muita qualidade, com muitos jovens, o que torna a equipa um
bocadinho diferente”. "O modelo de jogo também mudou um pouco, mas vejo a equipa bem, coesa e
com vontade de conquista. A nossa mentalidade é sempre ir atras de mais. Queremos fazer o melhor
possivel, ndo sabemos o que sera, mas queremos que seja uma coisa fantastica", sublinha o jogador
dos franceses do AlX, que ndo quer pensar em medalhas, mas sim "em passar ao main round".

"Temos de pensar jogo a jogo. Portugal entrou num patamar diferente, a exigéncia é outra, a pressao
também, mas o querer esté l4. Com trabalho e talento, que é algo que nao falta aqui, podemos sonhar
com uma coisa bonita"”, refere o antigo jogador do FC Porto, que reconhece que a Dinamarca é
"claramente a favorita a vencer o grupo”, mas afianca que o plano de Portugal é chegar ao embate
com os campedes mundiais "com o apuramento garantido", depois de ultrapassar "dois bons
adversarios que irdo criar muitas dificuldades".

O estagio de quatro dias em Rio Maior termina hoje, seguindo-se dois jogos particulares com a
Alemanha (4 e 6 de janeiro), antes da estreia no Europeu diante da Grécia (11), seguindo-se a R.
Checa (13) e a Dinamarca (15) A lista final de convocados para o Europeu é divulgada amanha.
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