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Liga dos Campeão de Andebol
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Fase de grupos da Liga dos Campeão de Andebol.
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ANDEBOL 

FC Porto joga 
para a Champions 

Dragões recebem hoje (19.45 
h) alemães do Magdeburgo em 
posição de qualificação (6." lugar) 

0 FC Porto pretende regressar às vitórias, 
frente aos alemães do Magdeburgo, em 
jogo da 10.a jornada da fase de grupos da 
Liga dos Campeões, hoje (19.45 horas), no 
Dragão Arena. Os port istas ocupam o 6.° 
lugar, com seis pontos e em posição de 
passagem ao play-off, num grupo 
Içiderado pelo Barcelona (16 pontos), O 
Magdeburgo, detentor do troféu da 
Champions, é o 3.° com 14. No jogo da 1.a 

volta, os dragões perderam por 33-37. 
Em antevisão à partida caseira, o lateral 
do FC Porto, Jakob Mikkelsen, disse que 
«é possível derrotar» os germânicos. 
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«Seleção de Cabo Verde é o maior 
desafio da minha carreira» 

MIGUEL NUNES/ASF 

JORGE RITO 
Dois anos depois de 
ter de ixado o ABC, 

Jorge Rito foi anunciado como 
selecionador de Cabo Verde. 
A BOLA falou com o técnico 
português em Rio Maior, onde 
os tubarões azuis vão montar 
o quartel-general para pre-
parar o Campeonato Africano 
(CAA), que se disputa no Cai-
ro em janeiro e no qual têm 
ambições altas. 

Entrevista de 

ADÉRITO ESTEVES 

COMO surgiu e como en-
carou a proposta para 
voltar ao ativo e tornar -
se selecionador de Cabo 
Verde, voltando a uma 

seleção, muitos anos depois de ter 
trabalhado nas seleções jovens? 

— O convite surgiu de forma ines-
perada, mas quando me ligaram a 
perguntar se estava disponível para 
treinar a seleção de Cabo Verde fiquei 
superentusiasmado. Já sou treina-
dor M muitos anos, já vivi muitos de -
safios, mas este é o maior que já tive 
na carreira. Vou entrar no andebol 
africano, que é novo para mim. Co-
nheço alguns jogadores desse con-
tinente, atletas fantásticos, e agora 
vou ter oportunidade de trabalhar 
com alguns deles. 

— Assumiu o comando em ou-
tubro, a cerca de três meses de 
uma grande prova internacional... 

— Sim, vamos ter a oportunida-
de de participar numa competição 
que reúne as melhores seleções 
africanas e isso, para mim, é uma 
novidade completa. Enquanto trei-
nador e amante da modalidade, 
não podia esperar melhor. Estou 
mesmo muito entusiasmado. 

— Quais são os objetivos para 
esta seleção? 

— Os objetivos são muito con-
cretos. Temos o Campeonato Afri-
cano que vai decorrer no Egito de 
17 a 27 de janeiro e a nossa ambi-
ção passa pela qualificação para o 

Aos 61 anos, e depois de ter treinado ABC e Benfica, Jorge Rito assume um desafio de risco 

Campeonato do Mundo. E para isso 
teremos de ficar nos cinco primei-
ros lugares. 

— Cabo Verde parte para a com-
petição como vice-campeão afri-
cano... 

— Sim, na última edição esta 
seleção só perdeu na final com o 
Egito, que é uma potência do an-
debol mundial e tem ficado sem-
pre nos primeiros cinco ou seis lu-
gares dos Campeonatos do Mundo. 
Mas o nosso objetivo é a qualifica-
ção para o Mundial. Temos estes 
meses para nos prepararmos para 
chegar em condições para alcançar 

uma das quatro cinco disponíveis. 

— Fala do Mundial, mas temos 
também de abordar os Jogos Olím-
picos, uma vez que um lugar no pó-
dio pode abrir essa possibilidade. 

— Sem dúvida. Seria fantásti-
co se conseguíssemos nem que 
fosse uma qualificação para o pré-
- olímpico [ficando em 2° ou 3.Q 

lugar; o 1° apura diretamente para 
Paris]. Mas esse objetivo é muito 
mais difícil, vamos colocar como 
primeiro objetivo a qualificação 
para o Mundial. Claro que uma 
presença nos Jogos Olímpicos se-
ria algo inolvidável para esta equi-

pa, para o país e, claro, para mim 
enquanto treinador. 

— Repetir o 2.- lugar da última 
edição é uma meta demasiado am-
biciosa? 

— Será muito difícil. As sele-
ções africanas têm um nível mui-
to elevado. O Egito está num pa-
tamar muito acima dos outros, com 
uma estrutura totalmente profis-

I sional e muitos jogadores a atuar 
nas melhores equipas da Europa. 
Acabam de contratar um grande 
treinador, o [Juan Carlos] Pastor, 
portanto, eles vão continuar a es-
tar num patamar superior. Não 
quer dizer que sejam invencíveis, 
isso não existe, mas temos de ter 
consciência dessa realidade. 

— Que outras seleções coloca 
na luta pelos primeiros lugares? 

— Há uma série delas: Tunísia, 
Marrocos... Argélia. São equipas 
que jogam muito bom andebol, 
com ótimos treinadores também. 
E que vão com o mesmo objetivo 
que nós. Vai ser uma prova dura, na 
qual teremos de dar o máximo em 
todos os jogos. 

— Cabo Verde também está a 
crescer bastante no panorama do 
andebol internacional, até já se es-
treou no último Mundial... 

— Sim e tenho de fazer um agra-
decimento público pelo trabalho 
que o [Ljubomir] Obradovic fez com 
esta seleção. Realmente, o que ele 
conseguiu foi fantástico. Ficar em 

Já conhecia alguns 
jogadores por ter 
trabalhado com eles, 
ainda jovens, no Benfica 

Um leão e dois campeões do Mundo pela frente 

0 sorteio do CAA colocou Cabo Ver-

de no grupo A, juntamente com Repúbli-

ca Democrát ica do Congo, Zâmbia e 

Ruanda. Jorge Rito assume que o obje-

t ivo é terminar como líder do grupo e 

aponta os congoleses como o adversá-

rio mais duro. «Temos condições para lu-

tar pelo primeiro lugar do grupo e acre-

dito que essa luta será com a RD Congo, no 

último jogo da fase de grupos, uma vez que 

o Ruanda e a Zâmbia vêm um pouco a bai-

xo», antevê. 

Na seleção congolesa, além do spor-

tinguista Christian Moga, Cabo Verde vai 

defrontar dois campeões mundiais... por 

França. Falamos do ex-benf iquista Ké-

vynn Nyokas e do irmão gémeo Olivier. 

Ambos foram internacionais franceses 

e campeões mundiais, curiosamente 

em anos dist intos. 0 ex-Benf ica em 

2015 e o irmão em 2017. «Isso acresce 

bastante ao valor da equipa, em ter -

mos de experiência internacional», re-

conhece Rito. 

2.- no CAA, perdendo apenas na fi-
nal, é sinal de que se trabalhou 
muito bem. Conseguiu o primeiro 
apuramento para o Mundial e ain-
da se qualificou para a segunda 
fase da prova. É como eu digo aos 
atletas: a fasquia está muito eleva-
da para mim, mas ainda bem que 
é assim. Significa que os jogadores 
corresponderam e conseguiram 
cumprir o plano traçado. As duas 
partes têm muito mérito. 

— Como encontrou a equipa? 
— É um conjunto de jogadores 

com muita qualidade e com expe-
riência, depois de muitos deles te-
rem passado pelas melhores equi-
pas portuguesas. Aliás, alguns 
ainda lá estão. E eu tenho de apro-
veitar essa qualidade e energia que 
eles têm. É uma energia muito po-
sitiva que me surpreendeu nos pri-
meiros treinos. 

— Imagino que ter a maioria 
dos atletas a jogar em Portugal fa-
cilite o seu trabalho e conheci-
mento... 

— Sim, sem dúvida. Eu já co-
nhecia a maioria destes jogadores. 
Quando passei no Benfica trabalhei 
com alguns deles, quando ainda 
não eram muito conhecidos. Por 
exemplo, o Paulo Moreno era júnior 
e estava a aparecer a jogar nos se-
niores. O Elledy Semedo trabalha-
va comigo, o próprio Ivo [Santos], 
o Gilson [Correia]... E há outros 
atletas que conheço, como o Dél-
cio Pina, que esteve comigo no 
ABC. E tive sempre um interesse 
especial em acompanhar estes jo-
gadores, o que me ajudou muito 
agora. Ou seja, não começámos do 
zero. Claro que agora temos de es-
treitar ainda mais as relações. 

— Tendo em conta essa proxi-
midade, a sede de trabalho vai ser 
em Portugal? 

— Nesta fase inicial sim, porque 
temos aqui condições excelentes 
para trabalhar. Foi a primeira vez 
que estive no Centro de Estágio de 
Rio Maior e como treinador só pos-
so elogiar. Temos pavilhão, resi-
dência, cantina, ginásio, fisiote-
rapia. Não precisamos de mais nada 
porque não precisamos de distra-
ções. Também faremos lá o está-
gio depois do Natal, até porque te-
mos ou t ra g rande v a n t a g e m : 
podemos coabitar com a seleção 
portuguesa. 

— Está previsto trabalharem 
juntos? 

— Sim. Eu tenho uma ótima re-
lação com o Paulo Jorge Pereira e 
podemos trabalhar em conjunto, o 
que será bom para ambas as seleções. 
Mais para nós, claro, que temos mais 
a aprender. Esse é o nosso plano. 
Em janeiro temos duas semanas de 
estágio e até vamos fazer dois jogos 
particulares com Portugal. 
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Associação 
de Aveiro
promove curso
de treinadores

A Associação de Andebol de
Aveiro vai, com o apoio da Fe-
deração de Andebol de Portu-
gal, organizar um Curso de Trei-
nadores de Grau 2 a partir do
dia 20 de janeiro. As aulas vão
decorrer aos sábados de manhã
e às terças-feiras no período no-
turno.

O curso já está enquadrado
no novo modelo formativo, pe -
lo que terá a duração de 147 ho-
ras letivas (11 horas de compo-
nente geral e 142 horas direcio-
nadas para a componente espe -
cífica) e um estágio com a dura -
ção de uma época desportiva.

As inscrições estarão abertas
até ao dia 15 de dezembro e te-
rão que ser obrigatoriamente
realizadas através da Federação
de Andebol de Portugal, onde é
possível obter mais informa-
ções. �

Andebol
Formação
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ANDEBOL KIDS ANIMOU 
SANTA CRUZ 
Foi uma manhã bem animada, 
aquela que decorreu no pavi-
lhão da Escola Básica Secun-
dária de Santa Cruz, que ser-
viu de palco para um sempre 
espetacular Andebol KIDS, 
que foi levado a efeito pelo 
Santacruzense. 

Mais de uma centena de jo-

vens andebolistas, de ambos os 
sexos, fizeram as delícias dos 
muitos pais, que como sempre, 
não perdem a ocasião de os ver 
em ação em jogos de andebol e 
nos já habituais jogos tradicio-
nais. Santa Cruz foi a ‘capital’ 
do andebol jovem das 9h30 às 
13h00.

FO
TO

S 
D

R
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GIOVANA ENTRE AS 
MAIS TALENTOSAS
"Gio" sonha jogar Champions League e na Seleção Nacional sénior.

A internacional portuguesa sub-
18, Giovana Moniz, que defende as 
cores do Madeira SAD e  da  Bar-
tolomeu Perestrelo, foi eleita para 
participar no “Respect Your Talent 
Camp 2023”, que vai decorrer en-
tre hoje a domingo, na Áustria e 
que  visa promover o desenvolvi-
mento do das jogadoras conside-
radas como as melhores. 

A poucas horas de viajar, 
confessou-se entusiasmada: 
“É muito importante participar 
num Campus onde vão estar as 
melhores atletas da minha ida-
de. Isso permite evoluir, sendo 
uma oportunidade para apren-
der coisas novas”. Para a popu-
lar “Gio”, “foi uma surpresa ser 
selecionada, porque não sabia 
que havia este campus. É mais 
um momento para a minha 

evolução como jogadora”.
Com apenas 16 anos, vem dan-

do “cartas” entre as mais velhas. 
“A minha integração nas seniores 
do Madeira SAD, tem sido mais 
fácil do que esperava, mas exige 
muito trabalho. Não esperava jo-
gar tanto tempo, mas é muito im-
portante para a minha evolução. 
Tenho-me esforçado muito para 
merecer esta oportunidade”, re-
velou. Para esta jovem, “sem dú-
vida que é muita a diferença jogar 
no Madeira SAD. Esta situação 
tem-me ajudado e tornado mais 
forte”. Revelou depois as suas ca-
racterísticas: “Sou uma jogadora 
inteligente e rápida. Tenho algu-
ma falta de força, mas compenso 
isso com a velocidade que tenho. 
Terei de melhorar a minha capa-
cidade choque”.

A central tem as suas referên-
cias: “Admiro muito Oftedal que é 
uma excelente central noruegue-
sa. Gosto muito da Patrícia Lima, 
que está a jogar em Espanha”. 
No futuro, “gostaria de jogar ao 
mais alto nível europeu. Parti-
cipar numa competição como 
Champions, seria o realizar de 
um sonho. Gostava de jogar na 
França, Dinamarca e Hungria, 
seguindo o exemplo da minha 
jogadora favorita, que joga no 
Gyor”. Com presença assídua na 
seleção portuguesa de Sub-18, 
sonha com outros voos: “Desde a 
primeira vez que fui chamada à 
seleção nacional de Sub-16, senti 
um orgulho enorme. Agora, tudo 
farei para que o meu sonho de 
jogar na seleção sénior, se torne 
realidade”.

FO
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S 
D

R
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ANDEBOL 

Giovana Moniz 
entre a elite   
Jovem de 16 anos, atleta 
do Madeira SAD, está entre 
as eleitas para participar em 
concentração internacional. Pág. 34
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AGENDA 
ANDEBOL 
Liga dos Campeões 
- 10a jornada - Grupo B: 
FC Porto-Magdeburgo; 
Wisla Plock-Veszprém; 
Barcelona-Celje. 
Jogos às 19h45. 

BADMINTON 
Europeu de Equipas/ 
Qualificação, com a 
participação de uma seleção 
portuguesa, na Chéquia, 
até dia 10. 

HÓQUEI 
Europeu Feminino • 
Quartos de final, às14h30, 
17hOO e 19h30, a decorrer em 
Olot (Espanha), até dia 09. 

NATAÇÃO 
Europeus de piscina curta, 
em Otopeni (Roménia), com a 
participação de uma seleção 
portuguesa, até dia 10. 
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ANDEBOL 

ff Discordo desta 
Supertaça a quatro 
Ricardo Costa, 
treinador do Spor-
ting, abordou o 
formato de disputa 
da competição 

CATARINA DOMINGOS 

• • • "Temos um título para 
conquistar e dois jogos, um 
contra o quinto, outro contra 
o sexto classificado do Cam-
peonato. Temos um jogo com-
plicado a fechar o ano, em 
Aguas Santas. Antes disso, va-
mos ver o que acontece disse 
Ricardo Costa, treinador do 
Sporting, referindo-se ao que 
resta jogar nas competições 
internas até ao final do ano. 
No entanto, nas declarações 
que prestou após a vitória lar-
ga sobre o Constanta, Ricardo 
falou em concreto sobre a Su-
pertaça, a jogar nos dias 16 e 17 
em Santo Tirso, sendo que, na 
meia-final, vai defrontar o FC 
Porto. "Das duas equipas que 
deviam estar na final da Su-
pertaça, uma não vai estar. Vai 
ser um prémio para uma equi-
pa que não conquistou nada, 
mas é assim", afirmou. "Nor-

malmente, a Supertaça dispu-
ta-se entre o vencedordocam-
peonato [FC Porto] e da Taça 
de Portugal [Sporting]. Será 
uma final antecipada", lem-
brou, para revelar o descon-
tentamento que sente: "No 
andebol já foi a seis, a quatro, a 
oito... O Sporting tem poucas 
Supertaças [duas] e eu fui ver 
o que aconteceu, o porquê de 
terpoucas, everos formatos e 
a Supertaça foi-se alterando. 
Não concordo com esta forma 
de disputa. Como disse, a Su-
pertaça é o vencedor do cam-
peonato com o vencedor da 
Taça de Portugal". 

"A Supertaça 
é o vencedor 
do Campeonato 
com o da Taça 
de Portugal" 
Ricardo Costa 
Treinador do Sporting 

Ricardo Costa falou sobre a Supertaça 
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ANDEBOL Noite de gala, com o FC Porto a receber o 
Magdeburgo, para a 10.a jornada da Liga dos Campeões 

Rei da Europa 
visita o Dragão 
Azuis e brancos estão em 
lugar de apuramento para 
o play-off de acesso aos 
quartos de final da Cham-
pions e mais uma vitória 
seria ouro sobre... azul. 
Jakob Mikkelsen acredita 
que pode ser já hoje. 

RUI GUIMARÃES 

• • • Depois de já ter recebido 
o Barcelona, equipa com mais 
Ligas dos Campeões na histó-
ria da competição (11), o Dra-
gão Arena abre hoje (19h45, 
PortoCanal),asportasaoMag-
deburgo, formação alemã que 
é a terceira mais ganhadora da 
prova (quatro), sendo, aliás, a 
campeã europeia em titulo. 
Ou seja, é noite de gala no pa-
vilhão portista, em jogo da 
10.a jornada do Grupo B da 
Champions. 

"O Magdeburgo é umgrande 
adversário, já te m muitos pon-
tos no Grupo B e lidera a liga 
alemã, que é amelhordo mun-
do. Têm vários grandes joga-
dores, mas penso que pode-

mos vencê-los. Na época pas-
sada conseguimos o primeiro 
ponto contra eles, por isso, 
tudo é possível", referiu Jakob 
Mikkelsen, em declarações ao 
site do clube. 

"Não estamos obrigados a 
ganhar este jogo, se perder-
mos não será um desastre, 

"Na época passada 
conseguimos o 
primeiro ponto 
contra eles, por 
isso, tudo é 
possível" 

"Quando o 
ambiente é bom a 
equipa costuma 
corresponder" 
Jakob Mikkelsen 
Lateral direito do FC Porto 

mas se ganharmos temos 
grandes hipóteses de passar à 
fase seguinte. Esse é o nosso 
objetivo, mas o mais impor-
tante, neste momento, é fa-
zer um bom jogo. Podemos 
ganhar e espero que o de-
monstremos", continuou o 
lateral-direito dinamarquês, 
de 26 anos. 

Na primeira volta, a 19 de ou-
tubro, o FC Porto deixou boa 
imagem na GETEC Arena, em 
Magdeburgo: chegou a estar a 
ganhar, por duas bolas, aca-
bando por ceder, sem deslus-
trar, por 37-3 3. 

Mikkelsen ainda não estava 
deregressoãcompetição,mas, 
agora, é um dos atletas às or-
dens de Carlos Resende e, sen-
do a partida em casa, fala da 
importância dos adeptos. "Já 
ficou provado que podemos 
fazer grandes resultados no 
Dragão Arena, e quando o am-
biente é bom a equipa costu-
ma corresponder. Claro que o 
apoio é um fator decisivo", 
concluiu, em forma de apelo. 

PORTO M 
CANAL ̂ Aí 
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Nikolaj Laeso fez nove golos na Alemanha 
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DESTAQ 
* i 

L 

SPORT TV1 
15hOO. Futebol: 
Liga Arábia Saudita 
DamacvsAllttihad 

ELEVEN SPORTS2 
19h30. Futebol: 
Liga Inglesa 
Evert on vs Newcastle 

Andebol - Liga dos Campeões 
FC Porto vs Magdburgoi9h45Portocanai 
A precisar de manter a posição de apuramento para a fase 
seguinte da maior competição internacional de andebol, 
o FC Porto recebe esta noite o campeão europeu em título 
Um duelo que vai exigir a melhor versão do dragão. 
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A12Hoje vai ser notícia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 07/12/2023

Meio: Mais Futebol Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=96022cd4

 
Schmidt antevê o Farense em dia de bom cardápio na Premier League
 
O treinador do Benfica, Roger Schmidt, vai falar esta quinta-feira, em conferência de imprensa de
antevisão ao jogo com o Farense, da 13.ª jornada da Liga. O técnico alemão vai estar perante os
jornalistas às 13h00.
 
Por seu turno, o treinador do Farense, José Mota vai projetar o duelo às 12h30.
 
Quanto aos jogos, o maior destaque vai para a Premier League, com a visita do Newcastle ao Everton
e o dérbi entre Tottenham e West Ham.
 
TUDO O QUE PODE VER ESTA QUINTA-FEIRA
 
Liga francesa, jogo em atraso da 12.ª jornada (horas de Lisboa)
 
Brest - Estrasburgo, 19:30 (Eleven 3)
 
Taça de Espanha, 2.ª eliminatória (horas de Lisboa)
 
Arandina - Cádiz, 18:00
 
Sestao River Club - Celta de Vigo, 20:00
 
Orihuela - Girona, 20:00
 
Cayón - Athletic Bilbau, 20:00
 
Liga inglesa, 15.ª jornada
 
Everton - Newcastle, 19:30 (Eleven 2)
 
Tottenham - West Ham, 20:15 (Eleven 1)
 
Andebol
 
Liga dos Campeões, fase de grupos, 10.ª jornada (Grupo B)
 
FC Porto, Por - Magdeburgo, Ale, 19:45 (Porto Canal)
 
Wisla Plock, Pol - Telekom Veszprém, Hun, 20:45 locais (19:45 em Lisboa)
 
FC Barcelona, Esp - Celje Pivovarna Lasko, Esl, 20:45 locais (19:45 em Lisboa)
 
[Additional Text]:
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Moreirense-Benfica (MANUEL FERNANDO ARAUJO/LUSA)
 
Redação Maisfutebol
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Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 29,93cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 31

ID: 108510760

1

Angola e Brasil 
cedem no andebol 
Q Com o pleno de três vitó-
rias no Grupo 2 (Trondheim), 
do Mundial de andebol femi-
nino, a anfitriã Noruega ven-
ceu (37-19) Angola e a França 
a Áustria (41-27). Em Frede-
rikshavn (Dinamarca), a líder 
do Grupo 4 Holanda bateu 
(35-27) o Brasil; a Espanha 
venceu (30-23) a Argentina. 
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Pág: 27

ID: 108510793

1

ANDEBOL 

FC Porto focado 
no Magdeburg 

Q O Magdeburg visita hoje o 
Dragão Arena como favorito, 
na IO3 jornada do Grupo B da 
Champions, que só regressa 
para o ano depois do Europeu 
da Alemanha, em janeiro. 

"É um jogo especial frente 
aos tricampeões mundiais de 
clubes e campeões da Cham-
pions. Teremos de defender 
bem, com excelentes capaci-
dades de entreajuda", disse do 
site da EHF o treinador do FC 
Porto, Carlos Resende, o A.R. 

LIGA DOS CAMPEÕES 
G R U P O B 1 0 . " j o r n a d a 

' M O N T P Ê L U E R (FRA) 3 6 - 2 5 G O G ( K N ) 

FC PORTO' 19h/,5 MAGDEBURG (ALE)" 

WÍSLA PLÕCK (POL) 19h/,5 VESZPRÉM (HUN) " 

' BARCELONA (ESP) 1 9 h 4 5 CEUÉ(ÉSL) 

C L A S S I F I C A Ç Ã O 

P J V 

O-BARCELONA 16 9 8 

O " VESZPRÉM 14 9 / 

E D GM-GS 

0 1 302-257 

© 9 MAGDEBURG14 9 7 

O 9 MONTPELLIERIO 10 5 

0 2 320-281 

0 2 275-248 

@ 9 G 0 G 10 10 5 

O " FC PORTO 6 9 3 

© 9 WISLA PL0CK4 9 2 

O 9 CEUE o" 9 0 

0 5 293 -282 

Ó 5 309-319 

0 6 259-301 

0 7 2 3 4 - 2 5 0 

0 9 262-316 

Página 15



A16

2023 está a ser um bom ano para o Andebol do Baixo Alentejo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 07/12/2023

Meio: Rádio Castrense Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=73b06a1f

 
O presidente da Associação de Andebol do Algarve e Baixo Alentejo faz um balanço muito positivo ao
ano que caminha a passos largos do seu fim.
 
João Estrela considera que a modalidade está em franco desenvolvimento, muito potenciado pela
existência de oito clubes que estão "a fazer um trabalho fantástico", diz o dirigente associativo.
 
Rádio Castrense
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