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CentroTreino
Andebol Acores
voltaaGraciosa

Andebol. A estrutura do Cen-
tro Treino Andebol Acores
(CTAA) esta de regresso a ilha
Graciosa, com o objetivo de
promover a modalidade junto
das escolas do ensino bésico, re-
velaa Uniao das Associagoes de
Andebol dos Agores.

No decorrer da estadia, nos
dias de hoje e amanha na ‘ilha
branca’,a equipa técnica da Se-
legdo dos Agores masculina de
Sub-14-vai orientar dois treinos
para o escalao de Sub-14.

Adeslocagiao do CTAA a Gra-
ciosa conta com a colaboragao
daADIG,do ACDR e das esco-
laslocais. «am
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Sporting Horta
jogaemGaia
estanoite

Andebol. A equipa do Sporting
da Horta vai, esta noite, acertar
o calendério da Divisao de Hon-
ra, ao realizar a partida que esta
em atraso da 13.2 jornada.

O encontro, marcado para
as 19h30 no Pavilhao Muni-
cipal de Vila Nova de Gaia, vai
opor o conjunto faialense ao
FC Porto B.

As duas formagdes estdo com
0s mesmos pontos na tabela
classificativa, ou seja, 27, sendo
que a formacéao B dos azuis e
brancos encontra-se na 10.2 po-
sicaoe os faialenses no 11.2 e pe-
nultimo posto. +am
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Andebol
Central André José
regressa ao ABC

A saida de Abrahdo para a Ardbia
abriu espaco ao regresso de André
José ao ABC. O central de 22 anos
sofreu algumas lesoes que impedi-
ram a sua afirmagdo no Sporting,
para onde saiu em 2021. E agora
opcao para Filipe Magalhaes.
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Académica nao resistiu a boa
segunda parte do Estarreja

4 Y v

ARQUIVO

Estudantes perderam por 28-15 no reduto do 8.° classificado

Andebol }
Nacional da 2.2 Divisdo
Aequipamasculina de andebol
da Académica averbou a ter-
ceira derrota nos ultimos cinco
encontros ao perder por 28-15
nadeslocacio ao reduto do Es-
tarreja em partida da ronda 15
da Zona 2 do Nacional da 22
Divisdo.

Os academistas até foram ca-
pazes de equilibrar o encontro
no primeiro tempo, diante de
uma equipa que estd lugares
abaixo na tabela classificativa,
com o resultado ao intervalo a
ser de 10-6 a favor dos locais €,
portanto, com indefinicio para
o segundo tempo.

Na segunda parte, os anfi-
trides foram bastante superio-

res e a turma comandada por
Sandro Gomes ndo conseguiu
acompanhar a evolucdo do
marcador, sendo que os visita-
dos marcaram 18 tentos en-
quanto os academistas apenas
fizeram nove tentos. Afonso Vi-
tor, com quatro golos, foi o me-
lhor marcador dos conimbri-
censes, mas atras dos sete ten-
tos de Tiago Arrojado e Ber-
nardo Marques dos locais. A.F.

22DIVISAO
Zona 2

15° Jornada
Benavente-Albicastrense  29-29
Feirense-Sporting B 28-33
Estarreja-Académica 28-15
Alavarium-Juve Lis 25-20
SP Oleiros-Lamego 18-24
PJVED MS
1°_SportingB 3B 15 11 1 3433382
2 Benavente 38 15 10 3 2 404-330
3 Abicastrense 32 15 7 3 5 435409
£ lamego 215 8 1 6385312
5 Académica 3115 7 2 6 31386
6 Alavarium 015 5 5 5 368337
T_Feirense 2714 5 3 6 37838
& Estarreja 2515 4 2 9 3635
? Juvelis 2514 4 3 7 353366
10°_SP Oleiros 1815 1 1 13 343-406

Préxima jornada
Albicastrense-Alavarium,
Sporting B-Benavente,

Juve Lis-SP Oleiros, Académica-
-Feirense e Lamego-Estarreja.
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alta no andebol

verde-rubro

HERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

0O Maritimo da Madeira Andebol
SAD regressa a competi¢do ji este
fim-de-semana em casa do Alava-
rium, para cumprir mais um en-
contro da Taga de Portugal em an-
debol masculino, jogo relativo aos
16 avos de final, naquela que serd a
estreia competitiva da equipa in-
sular em 2024.

Ja em termos de campeonato na-
cional, s6 no dia 10 de Fevereiro os
madeirenses entram na competi¢io,
desta feita em casa do Pévoa Ande-
bol Clube. O primeiro jogo no seu
pavilhiio em 2024, seria 17 de Feve-
reiro, narecepgiio ao FC Gaia.

Arrumadas as contas relativa-
mente ao Campeonato da Euro-
pa, onde assinale-se Portugal ob-
teve 0 passaporte para o torneio
Pré-Olimpico, as atengdes de
Paulo Fidalgo viram-se agora na
sua totalidade para o regresso da
equipa que lidera aos compro-
missos nacionais.

O téenico revela o optimismo do
‘sew’ grupo de trabalho em conti-
nuar amanter em aberto um apura-
mento as competigdes europeias na
proxima época, como destacou a
NOSsa reportagem.

“Estamos como sempre estive-
Mos muito optimistas relativamente
ao andebol do Maritimo. Este foi um
meés onde reiniciamos os trabalhos,
pois foi um més reservado em ter-
mos internacionais como todos sa-
bem para competicbes das selec-
cdes, na Europa e em Africa”, come-
gou por referir.

Relativamente ao ‘sew’ Mariti-
mo, Paulo Fidalgo destacou:
“Aproveitamos neste periodo para
preparar a estrutura da equipa,
como é sabido perdemos o Lean-
dro Semedo, portanto nesta fase
em termos de trabalho foi poten-
cializar ao méaximo os atletas que
noés temos, acreditamos muito no
seu potencial, queremos acreditar
que podemos ter uma filosofia de
equipa e uma estrutura, com bom
andebol, atractivo, com qualidade
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CCE—
PAULO FIDALGO
REFORCA QUE A
EQUIPA CONTINUA
COM AMBICOES DE
ATINGIR A ‘EUROPA

em todos 0s sectores, com muitas
dindmicas. Este trabalho foi lide-
rado pelo Fibio Teixeira e pelo
Aleixo Rodrigues, dado a minha
presenca na selec¢io nacional,
trabalhos que decorreram com
toda a normalidade e entusiasmo”.

Refor¢ando o trabalho de equi-
pa, “da minha parte tivemos um
acompanhamento didrio, foi um
trabalho de equipa que nos apraz
registar”.

Agora a poucos dias do regresso
da competiciio, o técnico verde-ru-

FOTO ASPRESS

bro salienta que a ambicfio ¢ lutar
pelas competigdes europeias.

“Queremos estar na luta pelas
provas europeias, essa meta estd
bem presente todos os dias, sabemos
que o campeonato tem duas fases,
por isso, neste recomego serd impor-
tante somar o maior nimero de
pontos possiveis, para numa segun-
da fase atacarmos o objectivo euro-
peu de uma forma mais assertiva e
proxima. Acreditamos nas nossas
capacidades, acreditamos no nosso
trabalho”, concluiu.
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CENTRAL DEFENDIA AS CORES DO SPORTING

Andre Jose regressa ao ABC

© PEDRO VIEIRA DA SILVA

ABC garantiu, on-
tem, a contratacao
do central André Jo-
sé (ex-Sporting). O
portugués, que represen-
tou o Sporting nas ultimas
trés temporadas (desde
2020/2021), regressa, as-
sim, a turma academista.

Depois de perder o cen-
tral Leonardo Abrahio,
que rumou ao Mudhar
HC, da Arabia Saudita, o
ABC foi a0 mercado “pes-
car” um andebolista que
ocupa a mesma posi¢ao
e conhece bem os can-
tos a casa.

Depois de ter sofrido
varias lesdes nas ultimas
temporadas, que impe-
diram a sua afirmacio no
clube leonino, André José,
de 22 anos, que repartiu a
sua formacdo entre o CV
Tavira e a turma de Braga,
procura, assim, relancar a
carreira no Minho, onde
vai ter como concorrentes
Daniel Vasconcelos, Filipe

Central volta a Braga

Monteiro e Jodo Pinto (to-
dos centrais).

«Adivinha quem vol-
tou», foi desta forma que
a equipa treinada por Fi-

Moreirense FC

na proxima jornada, a 17.%,
joga em Guimaraes, com
o Vitoéria SC, em partida
aprazada para o dia 10 de
fevereiro (18h30).

lipe Magalhaes revelou a
chegada do novo central,
de 1,88 metros.

O ABC ocupa a quarta
posicdo no Andebol 1 e,
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7/ METROS

Quando € que o andeboOl surgiu na tua
vida? Influéncia de alguém? E porqué?
- O andebol surgiu na minha vida quanto
tinha 8 anos por influéncia da minha irma.
Nessa altura, eu praticava judo e a mi-
nha irma jogava andebol no Clube Des-
portivo Bartolomeu Perestrelo. Naquela
época, eu nao gostava de andebol, porém
a minha irma incentivou-me a experi-
mentar e desde ai nunca mais parei.

Como te defines como jogador?

- Sou um jogador dedicado, persistente e
muito focado. Dentro de campo tento dar
sempre o0 meu melhor para conseguir al-

cancar a vitoria.

Jogas na posiciao que sempre sonhaste?
- Sim. Como sou esquerdino, desde que
comecei a jogar, sempre fui colocado a la-
teral direito e até agora considero que € a
posicao em que eu me destaco mais.

Que referéncias tens no andebol em
Portugal e no mundo?
- Em Portugal, tenho
como referéncia o Fran
cisco Costa, do Sporting
Clube de Portugal, por
que com apenas 17
anos foi um
dos melho-
res joga-
dores da
selecao
nacional
A.Além disso, revejo
-me na maneira que ele
joga, pois, tal como eu,
ele é esquerdino e espero
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SIMAO GONCALVES

(CD BARTOLOMEU PERESTRELO)

um dia ser tdo bom como ele. No mundo,
tenho como referéncia Dika Mem, do Bar-
celona, porque adoro ver a maneira como
ele joga e a capacidade que ele tem de
assumir o jogo em momentos decisivos
dentro de campo.

Destacas algum momento especial na
tua carreira?

- O momento mais especial da minha
carreira foi a minha primeira convoca-
toria a selecao nacional sub-16. Nesse
estagio, apesar de ter jogado a ponta di-
reita, que nao € a minha posicao habitual,
aprendi muito com o treinador, Jodo Va-
rejao, e com jogadores de alto nivel com
quem criei grandes amizades.

Como vés o andebol na Regiao?
- Comparando o andebol da Regido com
o andebol de Portugal Continental, a
competicao € completamente diferente.
Enquanto ld existem muitas
equipas, aqui a competicao €
muito escassa. Além do mais,
sdo poucos os pavilhdes que
.~ existem na Regido, sendo
assim mais dificil de evoluir
como jogador. Apesar de tu-
do, acho que o esforco por par-
te dos clubes e dos treinadores da
Regido reflete-se nos torneios, em
que a nossa Regido alcanca sem-
pre bons resultados.

Numa palavra, o que é pa-
rati o andebol?
- Paixao!
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JM
Quarta-feira
31 de janeiro de 2024

TORNEIO DE INTER-SELECOES
ANIMA 0 CARNAVAL

0 evento decorre de 10 a 12 d

e fevereiro.

FOTOS DR

DESPORTO ’ 2

O Pavilhdo do Funchal e o Pavilhdo
da Bartolomeu Perestrelo vao ser-
vir de palco para o XXXV Torneio
de Aniversario da AAM, ao nivel

de selegdes regionais de sub-16,
masculinas e femininas. O even-
to decorre de 10 a 12 de fevereiro,
contando com a sele¢ao madei-
rense do escaldo e também com
uma selecao regional mais jovem
(sub-14), em ambos os sexos. Para
além destas, nos rapazes, as con-
géneres do Algarve e Acores ga-
rantem competitividade ao evento,
enquanto nas raparigas as selecoes
convidadas sdo a do Algarve e Lei-
ria, que também sao uma mais-va-
lia para o evento.

Duarte Freitas, selecionador e
diretor técnico regional, foi claro
no porqué da realizacao do even-
to: “O Torneio Aniversario da AAM
tem com objetivo 0 complemento
do estimulo competitivo para os
jovens andebolistas da Regiao do
escalao de sub-16, numa idade que

¢ fundamental a qualidade da com-
peticdo no seu desenvolvimento.
Procuramos dar oportunidade aos
jovens jogadores que tém maior po-
tencial, para competir com jovens de
outras regioes do Pais”. Depois, ex-
plicou o porqué da presenca de uma
equipa mais jovem madeirense em
ambos os sexos. “Este ano teremos
a completar o quadro de equipas e
fruto das auséncias das selecoes do
Porto ou Aveiro devido ao elevado
custo das tarifas aéreas entre o con-
tinente e a Regido, teremos a parti-
cipar as nossas selecoes de sub-14.
Desta forma, pensamos ter reunido
um conjunto de equipas competi-
tivas que garantem o equilibrio na
competicao”.
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JOSE DE NOVO NO ABC

André José, central de 22
anos, foi emprestado pelo
Sporting a0 ABC, regressan-
doacasaqueolangou para
render Leonardo Abrahao,
quesaiuparaaArabia
Saudita. Natural de Tavira,
onde jogou até aosjuniores,
José surpreendeu na
primeira época como sénior
dosbracarenses (180 golos),
masno Sportingja tevede
superar duas graves lesoes.
“Estarei preparado”, avisou.
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INTERVALO DEDOIS

OCampeonato da Europa
decorreuentreosdias10e 28
deste meés, tendo Portugal
feitosete jogos em 14 dias.
Ouseja, sempre comapenas
um diadeintervalo. “Devia
haverdois dias entre jogos,
pelomenosemalgum
momento, quando se muda
decidade, porexemplo”,
anota Paulo Jorge. “Ha
equipas que ficam no mesmo
lugare outras que viajame
issonao é justo”,argumenta.

“Deviamos poder
dizer aos
jogadores: ‘Vao
passear, arejar a

31-01-2024

ANDEEOL Paulo Jorge Pereira
levou a Selecao Nacional aum
patamar nunca antes visto, "
mas, em entrevista a 0 JOGO,
avisa para as dificuldades ™
do préximo salto

Teve de fazeradaptacdes ASelecdo, pelomenosa
nadefesa,lidacomuma certaaltura destacami-
base de recrutamento nhadano Europeu, tinha
curta, mas foi sét como desej Teto
Europeu, procuranos chegar as meias-finais?
Jogos Olimpicosasétima —Nao, nunca falamos disso.
fase final consecutivae Naotinhamuitosentido falar
elogiajogadorestinicos. de meias-finais quando o ob-
jetivoprimordialerachegarao
CARLOSFLORIDO torneio pré-olimpico,oqueja
RUIGUIMARAES eraextremamente dificil. As-

eee Paulo Jorge Pereira, de
58 anos, ndo para de fazer
historia na Selecao Nacional
deandebol. Vai em seis fases
finais idas de Mundiai

sumimosissocomoumrepto
de grupo, ja todos se habitua-
ram que nao estabelecemos
objetivos faceis paranofim fi-
carmos contentes. Acab

Europeus e Jogos Olimpicos,
todas com classificagoes re-
cordes. Ontem visitou O
JOGO, ficou agradado com
uma pequena lembranca so-
bre os 100 jogos como sele-
cionador emeteu travoes na
euforia. Os passos que Portu-
gal esta a dar sao cada vez

comaquilodo “vamos fazero
melhor possivel”. O que defi-
nimos foi o pré-olimpico e foi
conseguido.

Quando jogaram coma
Suécia, otriunfovaliaas
meias-finais...

—Claro que ao chegar ali to-
dospensamosnisso...Masnao

mais dificeis e 0 andebol na-
cional nao tem as condigoes
dosmaioresrivais. Masacon-
versa comegou pelo recente
sétimo lugar no Europeu da
Alemanha, que valeu a en-
trada no Torneio de Qualifi-
cagdo olimpica, que eraa
grande meta.

breisso,até porque
sabiamos que o objetivo esta-
va intacto mesmo perdendo
esse jogo. Mas tentamos tudo
para vencer o entio campedo
da Europa, uma equipa ex-
traordinaria, que so ndo foi a
final porumlivredenoveme-
tros marcado de forma tam-

W IWILELLULIYUIUYY

“Acabamos como
‘vamos fazer o
melhor possivel.
O que definimos
foi o pré-olimpico
e conseguimos”

“Ha muita gente,
quenem
conhecemos, que
a todos os
dias por paixao

ao andebol”

bém extraordinaria. Foi um
goloexcecional.

Portugal tinhaumadas
equipasmaisjovensdo

—Somos um pais que nao se
podedistrairnemum minuto.
Temosdeaprenderanao ficar
muito felizes quando corre
bem, porque isso relaxa, nem
demasiadotristesquandocor-
re menos bem ou mal. Temos
uma base de recrutamento
muitoreduzidase comparada
com paises como Franga, Di-
namarcaouosbalcinicos. N6s
naopodemos falharemnada,
ndo podemos perder um po-
tencial jogador. E ha muita
gente, que nem conhecemos,
quetrabalhatodososdias, por
paixao ao andebol, a tentar
identificar miuidos, e miudas,
com potencial, para nés os
apanharmosmaisafrenteeos
trabalharmos.

direitos de nivel mundial...
—Temos um lateral-direito,

WWW.0J0gO.PU

um! Precisamos de mais gen-
te. Temos outros laterais-di-
reitos, o Nazaré pode daruma
ajuda, o Diogo Silva também,
masprecisamosde maisgente
eemoutrospostostambém,a
pivo, mesmonabaliza. Temos
de conseguir mais gente. Re-
pare-se, este ano tivemos de
reconstruira equipa emtem-
po recorde. Tinhamos alguns
jogadores deslocalizados, o
proprio Leo [Leonel Fernan-
des] s6 comegou a defender
um pouco a segundo no FC
Porto apos o Kempa Trophy,
embora o Carlos Resende ja
tentasse que ele defendessea
frenteno5:1,oquedeuimen-
sojeitocomaSuécia. O Salva-
dor, que no clube defende na
posicdo quatro, estava como
trés. Num sistema defensivo
6:0 parece igual, mas é muito
diferente defendera trésoua
quatro, estar mais a esquerda
ou mais a direita muda tudo
paraeles;asvezesoLuisFrade
também ia defender ao meio.
Houve muitagentedeslocali-
zada, mas conseguimos ter
umsistemadefensivocompe-
tente para defrontar os me-
Ihoresdo Mundo.
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Isso fez-se em pouco

tempo...
—Emtemporecorde. Edecer-

ADELINO MERELES / GLOBAL IMAGENS

31-01-2024

“Os nossos
atletas sao mais
conhecidos

la fora”

Osresultadosrecentes-a
Selecao Nacional de andebol
é11.*doranking, ade futebol
sétima- e dodos
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JOGOS OLIMPICOS Selecionador quer a experiéncia “na
plenitude”, pois em Téquio teve as limitagdes da pandemia

“Dar tudo para
ir a Paris’2024”

“Eumagrande montanha
paraescalar, masse
formosja posso morrer

4
desc

internacionais para grandes
equipas revelauma aproxi-
magao do andebol aos feitos
do futebol, mas Paulo Jorge
Pereirando oscompara.“0
futebol temfeito coisas
espetaculares em Portugal.
Estamosno bom caminho,
masnao sei onde vamos
parar. Nés vamos a qualquer
lado edizem ‘Cristiano,
Cristiano’, ninguémdiz Torre
dos Clérigos ou Torrede
Belém... Noandebol, posso
garantir que 0Snossos
atletas e treinadores sio
muito maisreconhecidos 1
forado que em Portugal.
Muito mais”, diz, ndo
resistindo adarumaachega
amodalidaderainha: “Seo
futebol tivesse anossa
regra, emque quem caiao
chiosaitrésataques,
provavelmente seriamais
atrativo..".

lhoramanteraposicaodele,o
Salvadoreraoque fosse preci-
50, até a baliza, é uma pessoa

extraordinaria. Foi com esta
disponibilidade que se fez
umaequipa competitiva para
este Europeu.

ta forma negociado eles, per-
guntando-lhes como se sen-
tiam melhor. O Cavalcanti,
por exemplo, sentia-se me-

Frases motivacionais

“A este Europeu chamei ‘A luta das lutas’ e o slogan era
‘E se conseguirmos?’”, revela Paulo Jorge Pereira sobre o
habito de motivar a equipa com frases
chave. A da Alemanha justificou uma
explicagdo. “Quando temos receio, a
questao é: “E se corre mal? E se nao
consigo?” Aqui a ideia era passar
da fase preliminar, porque po-
di nio ter ¢ guido.
Se nio ganhdssemos a
Chéquia, chapéu, estiva-
mos fora. Mudar a vi-

do.Segunda-feira

atirou Paulo Pereira sobre
alutapornovaidaaos
Jogos.

eee Teruma modalidade de
pavilhdo portuguesa nos Jo-
gos Olimpicos eraum desejo
aparentemente utopico no
inicio de 2020, tornou-se
realidade um ano depois,
com o apuramento do ande-
bol para Toquio. Em margo,
Portugal jogara pornova pre-
senga, discutindo duas vagas
naNoruega, com aequipa lo-
cal,aHungriaeaTunisia.
Jaavisou que tera pouco
tempode preparacio para
aqualificagdo olimpica...
—Muitopouco, masseraigual
para todos. E agora queremos
ir aos Jogos Olimpicos a “sé-
rio”, porque em Toquio, coma
pandemia, ndoosvivemos na
plenitude.S6estivemosnaAl-
deiaOlimpica,emesmoassim
foi espetacular, estivamos de
bocaaberta. Viamos,em fren-
te ao nosso edificio, os chine-
sesapraticarsaltosparaaagua,
no chio, em grupos de dois. E
verdade, até fiquei parvo, mas
eles faziam todos os movi-
mentos menososaltar. Quan-
do os atletas chegavam com
medalhas ouviam-se palmas,
fizemos isso com o Pimenta,
com a Patricia Mamona... Foi
brutal, mastergente nasban-
cadas, poder passear, nadadis-
so aconteceu. Por isso, mal
acabou, disse para mim mes-
moque teria de voltar.
Vamos voltar?
—Ai,vamosfazertudoparair!
Vamos lutar para isso. Ja disse
aoJorge [Sousa], que corta os
videos, que comecamosatra-
balhar segunda-feira. E uma
oportunidade tinica. Mas vai
ser uma grande montanha
paraescalar.

siaodasp ébom

sinal. O diretor de O

JOGO disse que a Sele-
¢ao de andebol é uma
referéncia no desporto
nacional e isso honra-
nos muito”.

Maisaltado queaanterior?
—Esempremaisalta Jaolham
para nos de outra maneira,
ainda por cima vencemos a
Noruega recentemente. Vao
entrarcomtudo,em casa,com
16, 18 ou 20 mil pessoas. Serd
de novo um ambiente hostil.
EdepoistemosaHungria,que

#

)

ficou em quinto lugar neste
Europeu, e a Tunisia, que é
sempre umossoduro. Maste-
mosasnossaspossibilidadese
daremos tudo para ld estar. Se

“So estivemos na
Aldeia Olimpica, e
mesmo assim foi
espetacular,
estavamos de boca
aberta”

“Alguma equipa
esteve na agenda
olimpica? S6 nds,
andebol, duas
vezes”

Paulo Jorge Pereira
Selecionador nacional

estivermos, ja posso morrer
descansado!
Até porque em Toquio o
resultado (nono) niolhe
u...
—Podia apontar algumas ra-
z0es a nos proprios, mas per-
gunto-me por que motivo fo-
mosaultimaSelecaoachegar.
Nao podemosviajarcincodias
antes para 12 horas de distan-
cia. Foi por uma questao fi-
nanceira e nem o Comité
Olimpico de Portugal (COP)
estava preparado. Nao foi por
faltade vontade. Foiaprimei-
ravez que levaram umaequi-
pa, porqueofutebol tratadesi
proprio.
Estardenovonalutaé
sinal de crescimento?
—Osinal é estarmos naagen-
da olimpica. Alguma equipa
estevenaagendaolimpica?S6
nos,andebol, duasvezes. Ago-
raaté ja nos perguntam pelos
Jogos Olimpicos. Em 2020
ninguém falava nisso, nem
nos...

2
:
i
3
;
2
-

CURTAS

Pimenta, o animal
competitivo

PauloJorge admitou nioser
capazdedizerqueméo
melhoratleta portugués.
“Eugostodo ‘mind-set’ do
Pimenta, mas ponho-lhe
uma bola de andebol namao
eele tropeca, ou pomos 0
Rui Silva nacanoaeele cai
logo para olado”, justifica.
“Gostoda formade estardo
Pimenta, porque ele vai com
uma confianga incrivel,
parece que nio tem divida
nenhuma que vai chegarali
eganhar. Eumanimal
competitivo”, elogia.

Andebol janao é para
altos, é pararapidos
“Oandebol estd amudar, o
Bennet Wiegert [treinador
doMagdeburgo], atual
campedo europeu, que é
meu amigo, ja o disse muitas
vezes,oandebol estia
deixar de ser para gente
grande, mas para gente
rapida”, contao
selecionador. “Ele tem toda
aprimeiralinha com gente
um pouco mais baixa, mas
bastante veloz, e nés somos
parecidos”, destaca.

Tiago Rocha, claro
que sim

Com trés pivosimpedidos
deirao Europeu, dois por
lesdo, outro por opgao
Ppropria, teria Paulo Jorge
recorridoaTiago Rocha, de
38 anos? “Naoestavana
listade 35, mas se estivesse
clarosim”, responde. “O
Tiago esteve nas coisas
importantes. Esteve no
apuramento para 0s Jogos,
no Europeude 2020, node
2022 e foi sempre deuma
solidariedade brutal”, conta,
sublinando: “Euma
excelente pessoa, um
excelente jogadore esta
muitobem”.

Sem Capelanio

era amesma coisa
“Capela? Recordo luta e
riso. Foi sempre a lutar, as
vezes contra o
pré-estabelecido,

mas também rir”,

diz Paulo Jorge sobre o
antigo guarda-redes,
falecido anteontem, aos 79
anos. “Nao era das pessoas
mais evoluidas em termos
de conhecimento,
contetdos, mas quando ele
nao estava no treino, nao
era igual”, completa, sobre
0 amigo.
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“Andebol
passou a ter 120
posses de bola
por jogo”

Paulo Pereiradecidiuser
verdadeiramente profissio-
nalem 2004, aosairdo FC
Portoearriscarumacarreira
no estrangeiro. Jalavao
cercade 20 anos e o andebol

alturandose corriatanto,
havia transicoes feitasa
passo, 0 ataque posicional
duravamais tempo,agorao
ritmo dejogo andanos 54,
55, as vezes 60 ataques para
cada equipa, falamos deum
total de 120 posses debola.
Hauns anos, umsimples
cruzamento podia dar golo,
hojeemdiatemdeteralgo
mais. Cadavez maisriqueza
e tornou-se mais bonito”,
explica, elogiando ainda“o
feminino ao maisaltonivel”.

JOGADORES Paulo Jorge Pereira elogia os irmaos Costa, diz que Martim ataca “tipo jiboia”,
impressiona-se com os feitos de André Gomes e diz ter “a melhor dupla de centrais do mundo”

“F1C0 A PENSAR COMO UM
SER HUMANO FAZ AQUILO™

Oselecionador é prudente
aanalisar o futurodosseus
jovens, mas admite ter
talentos que o impressio-
nam. Endo hesitanoelogio
aRuiSilva, quesomadoa
Miguel Martins dariao
melhor central que existe.

CARLOSFLORIDO
RUIGUIMARAES

®e0e Kiko Costa partiu parao
Europeurodeadodeelogios,o
seuirmaoMartim foiomelhor
marcadoreeleitomelhorlate-
ral-direito. Paulojorge Pereira
falou dos jogadores sem pro-
blemas.

Atéonde podem chegar os
irmiosCosta?
—Nuncasabemos.Oxalache-
guem muito longe, que fica-
remos todos muito conten-
tes. Fiqueiradiante poroMar-
timtersidoconsideradoome-

31-01-2024

lhorlateral-esquerdo, tersido
omelhor marcador. Isso é es-
petacular, sobretudoparaele.
Tem um potencial enorme.
Agora é ajuda-los a lidar com
istode forma normal, porque
quando se comete um erro é
comose tivéssemosum holo-
fote. E deixi-lo saborear uns
dias e depois continuar. Te-
mos de encararisto com uma
certa normalidade, sabendo
que eles podem ainda chegar
maislonge.
0JOGOescreveuque ele
ficou nosofa, comose nada
fosse, quando soube do
prémio...

-E bom ele encarar isso de
uma formanatural. De certe-
zaque ficoumuitocontente,
apartirdo momento em que
percebeu que podia aconte-
cer era uma energia para ele.
Prefiro essa reagiao do que

‘Oxala cheguem
muito longe.
Tém potencial
enorme. Mas tém
de lidar com isto
[prémios] de
forma normal”

compreender
como faz aquilo”

Paulo Jorge Pereira
Selecionador nacional

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 2406,65cm2

algoque o fagarelaxar.
Também nos disse que, se
nio fosse agora, seriaum
dia.

—Gosto de gente com essa
forma de estar, precisamos de
gente assim.

Estamosa falardeatletas
com18,19,21anos. Euma
selecio queda garantiasde
um futurorisonho...
—Seconseguirmosestabilizar
emtermosdefensivos, encon-
trar mais gente para postos
chave, reduzindo a0 maximo
onumero de trocas, podemos
dizer que vamos continuar a
ser competitivos.
OMartim eoKikosaodos
jogadores mais dificeis de
defender?

—H4 uma série de jogadores
dificeis de defender. Espero
quetodosconsigammelhorar
competéncias. Mas sio, claro

Pag: 26-28,1

quesim.OMartim ainda con-
segue ser mais eficaz na finta
do que o Kiko. E tipo jiboia,
consegue, com um ciclo de
passos, movimentar-se bem
até chegar auma zona 6tima
de tiro. As vezes até é dificil
compreendercomo fazaquilo.
E como o André Gomes, faz
coisas que deixam a pensar
como é que um ser humano
conseguiu fazeraquilo. Temos
essetipodeatletas.
Ha alguns com uma evolu-
¢aoque oimpressiona?
ORuiSilva. Eumacoisabru-
taleaindahd diasdisse, e repi-
to, que tenho o melhor con-
junto de centrais do mundo.
NosomatériodoMiguel Mar-
tins, com as suas caracteristi-
cas,edoRuiSilva,comasdele,
fazemamelhordupladomun-
do. Possoestaraser pretensio-
5o, maséaminhaopinido.

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria

e®ee O Leonel Fernandes
fez o terceiro sprint mais
ripido e foi dos que mais
quilémetros correu. Que
lhe dizem estes nimeros?
—Que ele foi deuma entrega
brutal. Alids, nofimdoultimo
jogo estava completamente
vazio. Ndo consegui que o Pe-
dro Oliveira, que é fantastico
noataque, jogasse maistempo
devidoadefesa.OLeotevede
jogarmais, adaptou-semelhor
adefender.Tevealgumasdifi-
culdades com as equipas nor-
dicas, perante aquiloa que eu
chamava “problemanérdico”.
Eles colocam um pivo entre
eleeocentral. Umdiativemos
de pediraoGilberto parajogar
napontaeresolverouminorar
esseproblema. ComooGilber-
to tem uma envergadura
maior, o problema nordico fi-
cou mais ou menosresolvido.
Eapostou no Fabio Silva,
queerao19.°jogador...
—Foi com uma missdo clara,
de dar descanso ao Frade, e
conseguiuemalgunsjogosser
mesmo importante. Com-
preendeu perfeitamente a
missdo e esteve espetacular.
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Foto: Municipio Montemor-o-Novo

A manhéa de domingo, 28 de janeiro, foi de andebol no Pavilhdo Gimnodesportivo Municipal.

O 1° Troféu ACM José Alberto Samina, que teve o apoio do Municipio de Montemor-o-Novo, juntou 3
equipas de veteranos numa bonita homenagem, ao antigo atleta e um dos sécios fundadores do clube.

Para além do Atlético Cube de Montemor Andebol Masters, uniram-se a esta iniciativa o Vitéria Futebol
Clube Andebol Masters e o Salvaterra Handball Masters. Foram 3 jogos bem disputados, cheios de

emocédo e classe, mas também boa disposi¢cdo e amizade.

No final, e para além de terem assistido a todo o Troféu, a esposa e filho do José Alberto Samina,
participaram na entrega dos prémios, tendo recebido eles préprios um prémio "In memoriam".

Share this...
FacebookTwitter
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