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SC Horta recebe 
'lanterna 
vermelha' 

Andebol. O Sporting da Horta 
recebe hoje a formação 'B' do 
Benfica, no jogo da 19-s jorna-
da da Divisão de Honra. 

A partida está marcada para as 
18h00 no Pavilhão Desportivo da 
Horta e opõe sétimo e último classi-
ficados. Os 'leões' da Horta partem 
em vantagem, own 36 pontns, ao pas-
so que as 'águias' somam menos 10. 

Pedro Silva, treinador dos faia-
lenses, em antevisão da partida, 
considerou que "a classificação 
não faz jus à qualidade da equi-
pa do Benfica", afirmando ainda 
que "temos de estar ao nosso me-
lhor nível para vencer". 

Já o Marienses joga no Muni-
cipal deTavira pelas 18h00, a par-
tida da 19.8 jornada da II Divisão 
Zona 3, frente ao 9" classificado, 
Vale de TaviraAfbrmação de San-
ta M;uia parte na quarta posição, 
com 39 pontos. ,wf 
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ANDEBOL ANDRÉ ALVES/ASF 

Costa de regresso à casa de partida 
Ricardo e Martim voltam a Gaia 

de onde deram o salto para a eli-
te; Kiko também jogou lá 

A vitória do Sporting sobre o Fu -
chse Berlim a meio da semana, em 
jogo da Liga Europeia, deixou os leões 
nas bocas do mundo do andebol. E 
que apesar das boas campanhas dos 
clubes portugueses nas competições 
europeias nos últimos anos, não é 
todos os dias que alguém vai ganhar 
a casa do líder da Bundesliga. Esta 
época, por exemplo, só o Sporting 
ganhou ali. Em destaque nessa par -
tida — como nas últimas duas épo-
cas e meia, de resto — estiveram os 
irmãos Costa. Martim com 12 golos 
e Kiko com sete. Mas é justo dizer, 
foi também uma vitória que saiu do 
plano traçado por Ricardo Costa, so-
bretudo na 2.-parte, com uma m u -

dança defensiva que permitiu recu-
perar de seis golos de desvantagem 
e ganhar. Ora, entre os dois confron-
tos com o gigante alemão, a família 
Costa volta... a casa. Literalmente a 
casa porque é em Vila Nova de Gaia 
que têm a residência familiar, mas 
também ao clube que foi casa de 
partida e de (re)lançamento. 

Se Kiko Costa jogou apenas uma 
época nos gaienses aos 15 anos — 
ainda que nos sub-20 —, o pai teve 
ali um porto de abrigo na época 
2016/2017, depois de dois anos a trei-
nar o FC Porto. Ricardo Costa lide-
rou o FC Gaia três épocas, na segun-
da foi campeão da 2.- divisão e 
alcançou a respetiva subida, alcan-
çando um sétimo lugar na primeira 
divisão no ano seguinte, tendo como 
principal figura e melhor marcador 
nesses dois anos... Martim Costa. 

Ricardo Costa e Martim estiveram no FC Gaia 

Será, portanto, um jogo especial 
para toda a família Costa, aquele em 
que o Sporting vai procurar manter 
o registo 100 por cento vitorioso no 
campeonato, diante de um clube 
que procura fugir aos últimos luga-
res, sendo 9°, a dois pontos do 8." lu-

CALENDÁRIO 
Andeboll 19." jornada 

FC Gaia-Sporting hoje, 15.00h 
V.Guimarães hoje. 15.00h 
Avanca-V. Setúbal ho je . i s .OOh 

Póvoa AC-Belenenses hoje, 1830h 
Benfica-Aguas Santas hoje, 19.00h 
K Perro ABC amanhã. 15.00h 

gar, que lhe garantiria a permanên-
cia já na fase regular. O jogo tem iní-
cio marcado para as 15 h e será trans -
mitido em direto em A BOLA TV. 

ÁGUIAS À PROVA APÓS 0 CLÁSSICO 
Uma semana após vencer o FC 

Porto na Luz, o Benfica volta a jogar 
em casa e a ter um teste duro pela 
frente. As águias recebem o Águas 
Santas (19 h) clube maiato que con-
tinua na luta por um lugar no top-4, 
que vai depois lutar pelo título, che -
gando à 18.3 jornada a três pontos 
do ABC, que defronta o FC Porto no 
único jogo da ronda agendado para 
amanhã. A £ 
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A3 Vontade de vencer tal como o meu pai, que faleceu quando eu tinha 4 anos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/02/2024

Meio: Bola Online (A)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=2193ed8e

 
Diogo Ribeiro perdeu o pai em criança mas não esquece força de vontade de quem era jogador de
andebol da Académica.
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Equipa madeirense recebe hoje o Almeida Garret, a partir das 16 horas, no Pavilhão do Funchal. I OTO ASPRESS 

• MODALIDADES 

II I " m 

Madeira SAD quer 
invencibilidade ate ao fim 
HERBERTO D. PEREIRA 
desportoCqylnoticias.pt 

O Madeira Andebol SAD fecha esta 
tarde, com a recepção ao Almeida 
Garret, partida marcada para as 16 
horas, no Pavilhão do Funchal, a 
fase regular do campeonato nacio-
nal da l.a divisão em seniores femi-
ninos, com um claro objectivo. Ter-
minar as 18 jornadas sem conhecer 
qualquer derrota, e mais importan-
te do que isso, levar para a fase final 
um pecúlio pontual muito impor-
tante para a discussão final do título. 

Numa temporada que começou 
precisamente com um empate no 
Funchal (25-25), frente ao Benfica, 
as andebolistas comandadas pelo 
técnico António Florido, dai para a 
frente e pese embora as muitas 
contrariedades encontradas, em 

particular lesões, foram imaculadas 
na forma como abordaram esta fase 
da prova, melhorando jornada a 
jornada a qualidade de jogo e con-
solidando o seu andebol. 

Para hoje, no Pavilhão do Fun-
chal, temos um jogo para confir-
mar a meritória liderança das ma-
deirenses que somam 50 pontos. 
Do outro lado um Garret que ape-
sar do modesto 6.° lugar, ainda re-
centemente foi a casa do Benfica 
arrancar um empate a 32 golos. Por 
isso todos os cuidados são poucos. 
Na Divisão de Honra, igualmente 
em seniores femininos, o CS Ma-
deira vai a Alcobaça para defron-
tar, às 17 horas, o Cister. 

Marítimo em Guimarães para ganhar 
Na l.a Divisão em seniores mascu-
linos, o destaque da 19.a jornada da 

fase regular vai para a visita do 
Marítimo da Madeira Andebol 
SAD ao reduto do Vitória de Gui-
marães, partida agendada para as 
15 horas. 

Depois do empate no Funchal a 
37 golos, o regresso dos verde-ru-
bros à terra que viu crescer o seu 
técnico Paulo Fidalgo, será certa-
mente exigente do ponto do vista 
competitivo. Mas o foco está todo, 
apesar de tudo, em conquistar os 
três pontos e assim poder conti-
nuar a subir na tabela classificativa. 

O Marítimo é 6.° classificado com 
38 pontos, a um ponto do Aguas 
Santas que hoje defronta o Benfica. 

Na Divisão de Honra em seniores 
masculinos, o Académico do Fun-
chal, recebe, pelas 18h30, o Ginásio 
de Santo Tirso, partida agendada 
para o Pavilhão do Funchal. 
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Andebol1

Vitória SC recebe 
Marítimo
No campeonato de andebol 1, o Vitória SC re-
cebe hoje em Guimarães o Marítimo, às 15h00, 
em jogo a contar para a 19.ª jornada da prova.

Os jogos agendados para hoje: 
15h00: FC Gaia-Sporting e Vitória SC-Marítimo
18h00: Avanca-Vitória Setúbal
18h30: Póvoa AC-Belenenses
19h00: Benfica-Águas Santas

O jogo entre o FC Porto e o ABC está agenda-
do para amanhã, às 15h00.
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MADEIRENSES PROCURAM BONS RESULTADOS 
EM QUATRO FRENTES NO ANDEBOL

As formações de Madeira SAD, Marítimo, Académico e CS 
Madeira competem em mais um fim de semana, procurando bons 
resultados. Na I divisão feminina, o Madeira SAD recebe o Almeida 
Garret, a partir das 16 horas, encerrando a 1.ª fase do campeonato, 
procurando manter a invencibilidade. Já no campeonato principal 
nacional masculino, o Marítimo SAD vai ao reduto do Vitória de 
Guimarães, às 15 horas, querendo lutar por um bom resultado na 
‘cidade berço’.  Já o Académico do Funchal recebe o Ginásio Santo 
Tirso (18h30), em jogo da Divisão de Honra feminino, procurando 
triunfar para subir na classificação. Por fim, o CS Madeira, na 
Divisão de Honra feminina, vai ao reduto do Cister Sport de 
Alcobaça, a partir das 17 horas, desejando manter-se na luta pela 
subida.

Página 6



A7

24-02-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 172,55cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 27

ID: 109763004

1

ANDEBOL 

Testes caseiros para Benfica e FC Porto 
Os encarnados 
recebem hoje o 
Águas Santas, os 
azuis e brancos 
amanhã o ABC 

r u i g u t m a s A e s 

• • • Com mais cinco pontos 
do que FC Porto e oito do que 
Benfica, o Sporting está con-
fortável nocomando do Cam-
peonato Placard e estará teori-
camente tranquilo na visita ao 

FCGaia, na 19.a de 22jornadas 
da fase regular. "Sabemosque 
no campeonato português 
tudo pode acontecer", avisa, 
ainda assim, oponta-esquerda 
OrriThorkelsson. 

Encarnados e azuis e brancos 
é que estão proibidos de per-
der pontos, sob pena de fica-
rem cada vez mais distantes 
na luta pelo título. O Benfica 
recebe hoje o Águas Santas. 
"Vamos ter de fazer um bom 
jogo, tanto a nível atacante 

como defensivo, para ganhar 
os três pontos", disse o central 
encarnado Rui Baptista, 
adiantando que, se "não ga-
nharmos esta partida,avitória 
frente ao rival [FC Porto] de 
nada adiantou". 

Já os tetracampeões serão vi-
sitados amanhã pelo ABC. 
"Devemos concentrar-nos 
mais no nosso plano de jogo, 
no que cada um de nós tem 
que fazer, bem como naquilo 
que temos de fazer enquanto 

equipa. Estando ao nosso ní-
vel, e com altos niveis de con-
centração, sairemos vencedo-
res", explicou o guarda-redes 
Diogo Rêma. 

19* JORNAOA 
V.Cuimarats Marítimo IShOO 
FC Cata-Sporting 15hOO 
Avanca-v.Setuhal tthOO. 

• 18h30 
WhOO(BTV) Benflca-Aguas Santas 

tthOO. 
• 18h30 

WhOO(BTV) 
MAMMA 
FC Porto-ABC 15hOO(PortoCarut) 

á
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Benfica e FC Porto vão ter bons testes caseiros
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/02/2024

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://www.ojogo.pt/1894700454/benfica-e-fc-porto-vao-ter-bons-testes-caseiros

 
Os encarnados recebem hoje o Águas Santas, os azuis e brancos amanhã o ABC
 
Com mais cinco pontos do que FC Porto e oito do que Benfica, o Sporting está confortável no comando
do Campeonato Placard e estará teoricamente tranquilo na visita ao FC Gaia, na 19.ª de 22 jornadas
da fase regular. "Sabemos que no campeonato português tudo pode acontecer", avisa, ainda assim, o
ponta-esquerda Orri Thorkelsson.
 
Encarnados e azuis e brancos é que estão proibidos de perder pontos, sob pena de ficarem cada vez
mais distantes na luta pelo título. O Benfica recebe hoje o Águas Santas. "Vamos ter de fazer um bom
jogo, tanto a nível atacante como defensivo, para ganhar os três pontos", disse o central encarnado
Rui Baptista, adiantando que, se "não ganharmos esta partida, a vitória frente ao rival [FC Porto] de
nada adiantou".
 
Já os tetracampeões serão visitados amanhã pelo ABC. "Devemos concentrar-nos mais no nosso plano
de jogo, no que cada um de nós tem que fazer, bem como naquilo que temos de fazer enquanto
equipa. Estando ao nosso nível, e com altos níveis de concentração, sairemos vencedores", explicou o
guarda-redes Diogo Rêma.
 
Campeonato Placard
 
Hoje - 19.ª JORNADA
 
V. Guimarães-Marítimo, 15h00
FC Gaia-Sporting, 15h00
Avanca-V. Setúbal, 18h00
Póvoa Andebol-Belenenses, 18h30
Benfica-Águas Santas, 19h00 (BTV)
 
Amanhã
 
FC Porto-ABC, 15h00 (Porto Canal)
 
Gonçalo Delgado/Global Imagens
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ANDEBOL 

Leões não querem perder o foco 
CAMPEONATO PLACARD 
19." jornada 

QLideres isolados no campeo-
nato e lQs no Grupo 4 da Liga Eu-
ropeia, após a histórica vitória na 
Alemanha diante do Fuchse Ber -
lin, oSportingquermanter-sefo-
cado , seja frente a que adversário 
for. E o próximo é o FC Gaia (9e), 
que visita hoje na 19a jornada da 
provaportuguesa. 

" O campeonato é muito impor-

tante etemosdenosmantercon-
centrados como temos feito aqui. 
Não acho que seja complicado, 
pelo menos para mim, mudar o 
chip, de adversário ou de compe-
tição, porque temos sempre de ser 
profissionaise de dar o nosso me-
lhor a cada jogo", disse Orri 
Lorkelsson ao site dos leões. 

Quem também pretende man-

ter- se na rota das vitórias é o Ben-
fica (3Q), após vencer o Clássico na 
jornada anterior. As águias rece -
bem o Águas Santas (5a). "Háque 
manter os pés na terra. Se não 
vencermos este jogo de nada va -
leu a vitória anterior", disse o 
central Rui Bapista à BTV. 

A precisar de um triunfo para 
moralizar a equipa está o FC Porto, 

FC GAIA l S h o o SPORTING 
V. GUIMARAS l S h o o MARÍTIMO 

AVANCA I8h00 V. SETÚBAL 
PÕVÕÀ ÁC I8h30 BELENENSES 

BENFICA 19hOO AGUAS SANTAS 
FC PORTO a m a n h ã ABC 

depois da derrota na Luz e na Liga 
dos Campeões. "Teremos que es-
tar concentrados para conseguir 
ganhar", confessouoguarda-re-
des Diogo Rêma ao site dos dra-
gões, referindo-seàreceçãoama-
nhãaoABC(4a). o 
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ANDEBOLISTA DO SPORTING NÃO ESCONDE AMBIÇÃO 
P O D C A S T ( j ? 

/ / Ser o melhor 
do Mundo 
éum 
eum 
Apesar de ter 
apenas 19 anos 
(feitos este mês) 
brilha no clube, 
naSeleçãoeem 
todos os palcos. 
Mas, assume, 
quer muito mais 

SPORT» 

LUÍS AVELÃS 

• I Quando em Outubro de 2020 
- com 15 anos, 7 meses e 21 dias -
se estreou na equipa principal do 
FC Porto, Francisco Costa já era 
visto como um andebolista com 
potencial invulgar. Hoje, escassos 
dias depois de comemorar o 19s 

aniversário, Kiko assume, sem 
hesitar, que trabalhar para, um 
dia, ser considerado o melhor do 
planeta. Mas, não se pense que o 
rapaz apenas pensa no sucesso in -
dividual. Para ele, quanto mais 
alto conseguir estar, mais perto 
estarão Sporting e Seleção Nacio -
nakl de ganhar. E a ideia de ven-
cer, no andebol ou até num sim-
ples jogo de cartas, é o que verda-
deiramente o motiva. 

"Claro que é excelente ser 
apontado como um dos melhores 
do Mundo. É o desporto que eu 
gosto, é aminha vida. Quando al-
guém faz algo que gosta e ouve di -
zer que pode ser um dos melhores 
do Mundo... dá um prazer enor -
me e vontade de trabalhar ainda 

"É CLARO QUE O MEU IRMÃO 
MART1M TAMBÉM TEM DE ESTAR 
NA CORRIDA PARA MELHOR 
DO MUNDO. ISSO AJUDA-NOS" 

mais. É isso que tenho feito desde 
que estou no Sporting. Agora, é 
continuar e nunca baixar a cabe -
ça", explica. 

"É um sonho e um objeti-
vo ser o melhor do Mundo. 
Treino todos os dias para 
chegar a esse patamar. 
Quero estar nos Europeus, 
na Liga dos Campeões, em 
todas as principais compe-
tições", reforça. 

Curiosamente, Kiko conhece 
muito bem outro português tam -
bém referenciado como capaz de 
poder vir a ser o melhor do Mun-
do. Falamos do seu irmão Martim 
(21 anos) que, no recente Euro-
peu, foi eleito o mélhor lateral es-
querdo, para além de ter sido o 
'artilheiro' da prova. "Claro que 
ele tem de estar na corrida! O meu 
irmão é um dos melhores do 

Mundo, tem características exce-
lentes. Seremos referência um 
paraooutro, isso irá ajudar-nos a 
treinar cada vez mais". 

Se jogar ao lado do irmão no 

"O MEU PAI JÁ NOS EXPULSOU 
DO TREINO. SE TIVER DE NOS 
'RASGAR' É LOGO À FRENTE DE 
TODOS. AU NÃO É NOSSO PAI" 

clube e na Seleção é uma situação 
pouco vista, o caso fica ainda mais 
raro quando se acrescenta que o 
treinador de ambos no Sporting 
é... opai (Ricardo Costa), também 
ele internacional português (de 

enorme qualidade)... tal como a 
mãe (Cândida Mota). 

"Os meus pais foram grandes 
jogadores de andebol e depois a 
vida 'disse-nos' que eue oMartim 
também teríamos de ser. Desde 
pequenos que andamos com a 
bola nas mãos. Com 3-4 anos já 
rematavaa perante grandes guar-
da - redes que jogavam com o meu 
pai. Foi muito importante fazer 
tanto desporto enquanto miúdos. 
Passávamos o tempo a correr, 
saltar ou a rematar", recorda. 

E como é ter o pai como treina-
dor? "Agora já não é tão confuso, 
pois tanto eu como o meu irmão 
tínhamos sido treinados por ele 
noutros clubes antes de chegar-
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aOdS 

mos ao Sporting. Se calhar até é 
melhor ter ao lado alguém que 
nos conhece tão bem física e 
mentalmente. Mas, claro que às 
vezes há conflitos, discussões. 
Quando é preciso dar-nos uma 
'dura'é logo à frente de todos. Se 
tiver de nos 'rasgar' é isso que faz. 
Ali não é o nosso pai e ele, como 
deve ser, é exigente com todos. Já 
nos expulsou do treino! Fomos 
para casa, não se falou do tema e 
no dia a seguir estávamos a trei-
nar como nunca", revela, salien-
tando que a família Dujshebaev 
(Talant, Danie Alex) viveumasi-
tuação similar e que não é por isso 
que deixam de ter enorme suces 
so, individualecoletivo. o 

O Q U E S A O A S . 

CONVERSAS 

EH Desde o dia em que este 
projeto começou a ser pensado 
que o conceito do podcast 
'Conversas Indiscretas' está 
longe de se esgotar numa mera 
entrevista. E evidente que 
existirão sempre perguntas 
óbvias, marcadas pela atuali-
dade e tendo em consideração 
os desempenhos dos convida-
dos na sua modalidade, mas a 
ideia é falar também de temas 
diferentes, alguns verdadeira-
mente inesperados por, de fac-
to, não terem qualquer lógica 
expectável. Os desportistas 
podem (e devem) também ser 
vistos como homens e mulhe -
res, iguais a todos os outros. 
Por isso, será possível que, de 
repente, se fale de comida, via-
gens ou livros. Mas, se isso for o 
caminho seguido num episó-
dio, a figura seguinte poderá 
ser 'empurrada' a falar de mú-
sica, cinema ou de outros des -
portos que não aquele que pra-
tica e onde se destaca. E15 dias 
depois talvez se dê a conhecer 
simples manias, medos ou ta-
lentos escondidos de uma ou-
tra personagem relevante do 
nosso desporto. 

Em resumo, desejam-se 
conversas informais, num am-
biente descontraído, sem 
guiões pré-estabelecidos e 
onde reine a boa disposição. 
Dentro desse espírito, convém 
perceber que algumas 'tiradas' 
devem ser entendidas no con -
texto em que forem efetuadas e 
não lidas de forma isolada. 

Em www.record.pt pode 
ouvir todo o episódio 2 (assim 
como o inaugural com Kika 
Nazareth) deste podcast. Em 
breve teremos mais. Arrisca 
palpitar quem será o próximo 
convidado? o 

APURAMENTO ESTA A PORTA 

Estar nos Jogos Olímpicos 
não lhe sai da cabeca 

ATENTO. Jovem andebolista visita a redação 

E l No Campeonato da Europa, 
Portugal ganhou o direto a estar, 
já em Março (de 14 a 17), no tor-
neio pré-olímpico. A 'poule' de-
correrá na Hungria e, para lá da 
formação magiar, a Seleção de-
frontará ainda Noruega e Tuní-
sia. Os dois primeiros garantem 
a ida a Paris. Repetir a presença 
de Tóquio é o desejo de toda a 
equipa. Kiko assume que já so-
nhou com essa possibilidade.E 
acrescenta que os jogadores 
tudo farão para assegurar mais 
este feito para o andebol luso. 

"Fomos para o Europeu apen-
sar em garantir o pré-olímpico. 
Mas lá, antes de assegurarmos 
essa meta, chegámos a estar na 
discussão pelo acesso às meias-
-finais, quando defrontámos a 
Suécia. Logo, é claro que pode-
mos qualificar-nos para os Jo-
gos" , atira, convicto. 

"É o patamar mais alto para 
cada atleta.Sabemos que é uma 
tarefa difícil, contra equipas de 
alto nível, mas temos capacida-
de para lá chegar. Ganhámos à 
Noruega neste Europeu e à Hun-
gria no último Mundial. A moti-

vação de todos será total. Quem 
tiver mais discernimento e dis-
ciplinavaipassar", antevê. 

Tal como aconteceu no passa -
do, Kiko tem a certeza que a Se-
leção irá ter uma 'ajuda' extra 
nesta complicada missão. Falar 
do saudoso Alfredo Quintana é 
algo que o deixa emocionado. 
Afinal, em pouco tempo, foi um 
amigo e colega. Para sempre 
será uma referência e fonte de 
inspiração, ao ponto de ter ta-
tuado uma frase dele. 

"Deu-me muitas coisas. Ensi-
nou-me a ser competitivo, a 
querer ser o melhor. Vi nele 
sempre um carinho especial 
para os adeptos, não importava 
o clube. Nós somos vistos como 
exemplo e temos de dar sempre 
o máximo e respeitar as pes-
soas", explica de voz trémula. 

"O Quintana 'joga' connosco 
na Seleção. E vai sempre 'jogar'. 
Não tenho dúvidas que, quando 
nos apurámos para os Jogos, veio 
dele a força extra para o lateral-
da França perder a bola e o Rui 
rematar, de imediato, com su-
cesso", recorda. o 

DIRETO AO ASSUNTO 

GOLOS E DEFESA 
Kiko faz muitos golos. Mas, 
antes de finalizar, a arte está 
no'ixi'. "É o que treino mais. 
Depois é marcar de qualquer 
forma. Isso acaba por serum 
recurso natural". E o que pre-
cisa de melhorar? "A defesa. 
É uma questão física, pelo 
que me 'corto' um bocadinho. 
Há 'armários' com 2 metros e 
150 quilos", justifica. 

MUITO DESPORTO 
Desporto é... desporto. 
"Acompanho quase tudo, 
com destaque para o hóquei 
em patins (Poka e Caio são 
meus primos), mas também 
vejo ténis, basquetebol (a 
NBA é bonito), voleibol". 

POLÍTICA 
A poucos dias das eleições, 
Kiko garante estar a pensar 
em votar. "Interessa-me a po-
lítica, gosto de saber o que os 
partidos defendem e preocu-
po-me com o que se passa no 
Pais. Temos tudo cá, mas to-
dos sabemos que podíamos 
ser um país ainda melhor". 

FISIOTERAPIA 
Kiko já elegeu um plano B 
para a vida. "Vou tentar fazer 
o curso de fisioterapia, pois 
sempre gostei de temas rela-
cionados com a saúde, o cor-
po. Não sei se conseguirei, 
mas gostava. É difícil conci-
liar aulas com tantas viagens 
e jogos", realçando que tam-
bém precisa de descansar. 

COZINHEIRO 
Animado pelo facto das avós 
"cozinharem muito bem", 
Kiko também brilha na culi-
nária. "Saber cozinhar é mui-
to bonito, é amor", explica. E 
quais são as especialidades? 
"Arroz e pizzas. Mas não com 
molho de tomate, faço um 
branco e os ingredientes nun-
ca são os mesmos". Ficou com 
curiosidade? Nós também... e 
ele prometeu fazer-nos uma! 

REGGAETON E FADO 
Embora diga não ter grande 
jeito, Kiko canta... sozinho. 
"Músicas latinas". Mas tam-
bém gosta de fado. "É preciso 
ter grande voz", enaltece. 

CONDUÇÃO 
Kiko tirou a carta de condu-
ção recentemente e guia "to-
dos os dias". Mas, mesmo as-
sim, admite que se repetisse 
os exames... voltaria anão 
passar à primeira."0 código é 
muito chato. Não atinei, nem 
vou atinar, com aquilo", diz. 
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Jogos Resultados e Classificações - 24 e 25 Fevereiro - Andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/02/2024

Meio: Terras de Gaia Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e641ebd3

 
ANDEBOL SÉNIOR MASCULINO
 
CLASSIFICAÇÃO CAMPEONATO Campeonato Placard Andebol 1 I Fase
 
Jornada 19
FC Gaia24 FEV
1 5 : 0 0 S p o r t i n g   P o s i ç ã o E q u i p a s J o g o s G o l o s P o n t o s 1 S p o r t i n g 1 8 5 1 6 : 3 5 8 5 4 2 F C
P o r t o 1 8 5 2 9 : 3 9 1 4 9 3 B e n f i c a 1 8 4 7 2 : 3 8 7 4 6 4 A B C 1 8 4 6 6 : 4 4 8 4 2 5 Á g u a s
Santas18409:388396Marítimo18485:495387Vitória SC18401:477338Belenenses18429:476309FC
Gaia18335:3902810Póvoa AC18368:4522711Artística de Avanca18366:4112512Vitória
FC18341:44421
 
Facebook
 
YouTube
 
Link
 
Instagram
CLASSIFICAÇÃO CAMPEONATO II Divisão Andebol I Fase Zona 1
 
Jornada 18
FC Gaia 'B'24 FEV
21:00Arsenal da Devesa  PosiçãoEquipasJogosGolosPontos1Arsenal da Devesa17436:339462AC
Fafe17394:349443Gondomar Cultural17384:376404Águas Santas B17392:356395São
M a m e d e 1 7 3 6 9 : 3 3 5 3 8 6 F C  G a i a  B 1 7 3 6 3 : 3 4 7 3 4 7 C D C  S a n t a n a 1 7 3 5 3 : 3 8 6 3 2 8 A C
L u s i t a n o s 1 7 3 4 1 : 3 8 7 2 6 9 I n f e s t a 1 7 3 4 7 : 4 0 3 2 4 1 0 C A  P e n a f i e l 1 7 3 5 6 : 4 5 7 1 7
 
Facebook
 
YouTube
 
Link
 
Instagram
CLASSIFICAÇÃO CAMPEONATO III Divisão Andebol Zona 3
 
Jornada 9
AD Godim24 FEV
21:00AD Carvalhos  PosiçãoEquipasJogosGolosPontos1AD Carvalhos8151:118222GD
Tarouca8162:148183Estrela e Vigorosa8170:171184Académico FC8136:129165CD Rio
Tinto8152:160106AD Godim8134:17987
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Facebook
 
YouTube
 
Link
 
Instagram
CLASSIFICAÇÃO CAMPEONATO I Divisão Feminina Andebol
 
Jornada 18
AA S. Pedro Sul24 FEV
16:00Almeida Garrett Juve Lis24 FEV
16:00Colégio de Gaia PosiçãoEquipasPontosJogosVitór iasEmpatesDerrotas1Madeira
S A D 5 0 1 7 1 0 1 1 2 B e n f i c a 4 7 1 7 1 0 1 0 3 A A  S .  P e d r o  d o  S u l 4 2 1 7 8 2 2 4 C o l é g i o  d e
Gaia36178145ABC33177246Almeida Garrett33176167Gil Eanes31175088SIR 1º Maio / ADA
CJB27173099JUVE LIS2317101110ARC Alpendorada18170013
 
Facebook
 
YouTube
 
Link
 
Instagram
CLASSIFICAÇÃO CAMPEONATO II Divisão Feminina Andebol Zona 2
 
Jornada 1
C o l é g i o  d e  G a i a  B 2 4  F E V F e i r e n s e   A l m e i d a  G a r r e t t  B 2 4  F E V A C  V e r m o i m
PosiçãoEquipasJogosGolosPontos1AC Vermoim00:002Académico FC00:003Almeida Garrett
B00:004Colégio de Gaia00:005Feirense00:006Xico Andebol00:00
 
Facebook
 
YouTube
 
Link
 
Instagram
 
[Additional Text]:
MINIATURA ANDEBOL
 
Redação Terras de Gaia
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