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Sp. Horta perde 
em estreia
Andebol. O Sporting da Horta 
sofreu ontem uma derrota ca­
seira, por 20-29, frente ao CD 
Xico Andebol, em partida da 
primeira jornada da fase final 
da Divisão de Honra, Grupo A. 
Ao intervalo, os dois conjuntos 
estavam empatados a 12 golos, 
mas no segundo tempo a van­
tagem pendeu para os visitan­
tes. Os faialenses somam um 
ponto, chegando aos 49. ♦ mlf
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Marienses 
vence Lagoa
Andebol. O Marienses conse­
guiu ontem um triunfo fora de 
portas por uma diferença de 
dois golos (28-30), frente ao 
Lagoa, no Algarve. A partida 
era referente à quarta ronda da 
fase final da II Divisão Nacio­
nal, Grupo B, zona 3 ejogou-se 
no Pavilhão Minicipal Jacinto 
Correia. O Marienses, que ao 
intervalo já vencia por 10-13, 
chegou aos 48 pontos.. mlf
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Rui Silva marcou 
quatro golos e 
voltou a ser o 

cérebro do ataque 

portista

Dragao segue na luta! sr
ABC-Sporting Hoje, 18 h

FC Porto vence Benfica na abertura da fase final e continua na 
perseguição ao Sporting 0 Águias afastadas do sonho do título

1 SPORTING

2 FC Porto
3 Benfica

4 ABC

ANDEBOL

por
ADÉRITO ESTEVES

V
ENHAM mais cinco! As 

primeiras palavras de 
Carlos Resende após a vi­
tória do FC Porto sobre o 
Benfica (36-32), na l.a 
jornada do grupo A, não são um cli­

ché, é a realidade portista; «Estes 
seis jogos são seis finais. Felizmen­
te, a primeira está. Agora vêm aí 
mais cinco.» Assim mesmo. Sem 
qualquer efusividade, mesmo de­
pois de ter visto a sua equipa ven­
cer o rival, num jogo que começou 
bastante complicado para os dra­
gões. E mesmo os festejos dos jo­
gadores após o encontro, apesar da 
habitual roda em festa, não durou 
mais do que alguns segundos. Por­
que a luta será árdua frente a um

Sporting imbatível até ao momen­
to. O FC Porto precisa de vencer to­
dos os jogos para revalidar o título, 
e ainda faltam cinco. Dois deles 
frente ao tal leão invicto, que joga 
hoje em Braga frente ao ABC.

Mas se o FC Porto só teve direito 
a tímidos festejos, bem pior fica o 
Benfica. Com a derrota no Dragão 
Arena, as águias deixam de ter hipó­
teses realistas de ainda lutar pelo tí­
tulo, porque já não dependem ape­
nas delas. E nem se pode dizer que 
foi má a imagem deixada pelos en­
carnados no Porto. Porque foi uma 
equipa muito remendada aquela que 
Jota González pôde apresentar fren­
te ao FC Porto. Mesmo com várias le­
sões no plantei, ajuntar às três saí­
das de titulares em janeiro, as águias 
lideraram o marcador durante os 
primeiros 23 minutos e chegaram a 
ter quatro golos de vantagem. E mes­
mo na segunda parte, lideraram den­
tro dos primeiros 10 minutos.

FPA

a figura

NIKOLA 
MITREVSKI
(FC PORTO)

^ Houve dois guarda-redes a lu­
tar por este espaço. Capdeville (Ben­
fica) terminou com 15 defesas, quatro 
em livres de sete metros. 0 macedó- 
nio respondeu com outras 15 defesas 
e... dois golos. Mas foi pelo que fez na 
baliza que leva a distinção. Gigante!

O pior veio depois. É que para 

conseguir equilibrar, o Benfica con­
tou com um super Capdeville na 
baliza e uma grande eficácia ofen­
siva. Mas, depois, Mitrevski tam­
bém fechou a baliza portista. E o 
cansaço dos jogadores do Benfica 
começou a ser notório e a traduzir- 
-se em várias falhas técnicas. E aí

Camp. Placard Andeboll - Grupo A -1." jornada 

Dragão Arena, Porto

FC PORTO • BENFICA

17 INTERVALO 17

FC PORTO - Nikola Mitrevski (gr) (2) e Diogo Rêma 

(gr); Pedro Oliveira, Nikolaj Laeso (5), Rui Silva (4), 

Davld Fernández (2), António Areia (3) e Ricardo 

Brandão (4); Pedro Valdés (3), Leonel Fernandes (4), 

Jakob Mikkelsen, Diogo Oliveira (1), Christoffer Brann- 

berger, Diogo Branquinho (1), Mamadou Diocou (7) e 

Fábio Magalhães
BENFICA - Gustavo Capdeville (gr) e Nikola Zoric 

(gr); Gustavo Oliveira (8), Filip Taleski (3), Belone 

Moreira (3), Demis Grigoras (3), Ole Rahmel (3) e 

Alexis Borges (5); Christopher Hedberg (1), Paulo 

Moreno (5), Gabriel Sequeira (1) e Guilherme Cabral

CARLOS RESENDE JOTAGONZÁLEZ

ÁRBITROS
Daniel Martins e Roberto Martins

J V E D G P
0 0 0 0 0-0 33
1........ 1 0....  0 36-32 32

1 0 0 1 32-36 30
O' ' 0 ......0 0 0-0 25

“> Grupo B
Águas Santas-Póvoa AC 29-28
Marítimo-Belenenses 1 de maio, 17 h

_______________ J V E D G P
1 ÁGUAS SANTAS 1 1 0 0 29-28 27

2 Marítimo 0 0 0 0 0-0 24
3 Beienenses 0 Õ Ô 0 Õ-Õ 20

4 Póvoa AC 10......  0 1 28-29 20

4crupo c_______
FC Gaia-Avança 17-17
V. Set ubal-V. Guimarães 26-30

J V E D G P
1 V. GUIMARÃES 1 1 0 0 30-26 22
2 Gaia 1 0 1 ' 0 17-17 19

3 Avança 101 0 17-17 18
4 v. Setúbal ......10 0......í 26-30 14

os jogadores portistas, bem mais 
experientes e habituados a jogos de 
grande intensidade, mostraram-se 
inabaláveis. Os dragões chegaram 
a cinco golos de vantagem a cinco 
minutos do fim e percebeu-se que 
a festa seria portista.

Hoje é o Sporting que tem a pa­
lavra em casa do ABC.
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ANDEBOL
| Rui Miguel Graça | 

O Sporting ainda não perdeu pa-
ra o campeonato e, no plano teó-
rico, é amplamente favorito para
o jogo de hoje no Pavilhão Flá-
vio Sá Leite, contudo, neste ar-
ranque da luta pelo título, o con-
junto minhoto quer mostrar
todas as suas qualidades.  

Filipe Magalhães, técnico do
ABC/Uminho enaltece a tempo-
rada dos leões, classificando-a
como “excepcional”, inclusiva-
mente “contando com um triun-
fo sobre o líder da Bundesliga,
onde está o melhor jogador do
mundo”. “Sabemos que temos
um jogo com exigência máxima,
estamos limitados com três bai-
xas, mas isso não nos retira o fo-

co traçado para este jogo e para
esta fase do campeonato”, desta-
cou Filipe Magalhães.

“Há mais coisas em jogo que
os três pontos. Sabemos disso.
Vamos entrar para conquistar a
vitória. Vamos encarar o jogo
com humilidade”, destacou ain-
da pedido “apoio do público.

Na II divisão nacional, um jo-
go de emoções fortes em Braga,
entre o Arsenal da Devesa e o
Andebol Clube de Fafe, com a
vitória a sorrir para o conjunto
da casa. No Pavilhão Municipal
de Maximinos, para a terceira
jornada da fase final, o Arsenal
venceu por 31-28 e aplicou a
primeira derrota aos fafenses,
que estão no topo da tabela, ago-
ra com os mesmos sete pontos
que os bracarenses.

ABC/UMinho arranca a corrida 
na estrada do título de andebol
FORMAÇÃO MINHOTA entra no quarto lugar do grupo, com 25 pontos, menos 8 que os leões, 
os grandes favoritos à conquista do ceptro nacional. Na II Divisão o Arsenal bateu o Fafe (31-28).

PORFÍRIO FERREIRA

Arsenal venceu o Fafe na luta pela subida à I Divisão Nacional

Fase das decisões
FC Porto vence Benfica
Grupo A
FC Porto-Benfica, 36-32
ABC/UMinho-Sporting, 18h
2.ª jornada (20 abril)
Sporting-Benfica
ABC/Uminho-FC Porto
Lidera o Sporting (33), seguido
de FC Porto (32), Benfica (30) e
ABC/Uminho (25)

Grupo B
Águas Santas-Póvoa (29-28)
Quarta-feira
Marítimo - Belenenses, 17h
2.ª jornada
Belenenses-Póvoa
Marítimo-Águas Santas
Lidera o Águas Santas (27), se-
guido de Marítimo (24), Bele-
nenses (20) e Póvoa (20)

Grupo C
Setúbal-Vitória SC (26-30)
FC Gaia-Avanca (17-17)
2.ª jornada
Vitória SC-Avanca
Setúbal - FC Gaia
Lidera o Vitória (22), seguido de
Gaia (19), Avanca (18) e Setúbal
(14)

��������

���
Famalicense empatou na
recepção ao Pacense.
Formação minhota passa a
somar 19 pontos, mas
continua no 12.º posto da
tabela. Hoje há dérbi em
Braga, com a formação local
a receber um motivado OC
Barcelos, depois de ter
goleado na Luz para a Liga
dos Campeões. Riba d’Ave
visita o Benfica que vem
desse desaire europeu.

HÓQUEI EM PATINS                          I DIVISÃO

JORNADA 23           TOTAL                       CASA                      FORA

J    V   E   D   M   S      V   E   D   M   S      V   E   D   M   SPTS.
  1. FC Porto                  55      22   18     1     3 116   48       10     0     1   64   24         8     1     2   52   24
  2. Sporting                   54      22   17     3     2 115   65       10     1     0   62   32         7     2     2   53   33
  3. Oliveirense              52      22   17     1     4 100   51         9     1     2   54   32         8     0     2   46   19
  4. Benfica                    50      22   16     2     4 104   48       10     1     0   69   20         6     1     4   35   28
  5. Tomar                      43      22   13     4     5 102   72         8     1     2   55   34         5     3     3   47   38
  6. OC Barcelos            37      22   11     4     7   98   63         8     1     2   59   29         3     3     5   39   34
  7. Valongo                   27      22     8     3   11   77   89         6     3     2   40   32         2     0     9   37   57
  8. Riba d'Ave               26      22     8     2   12   64   80         6     1     4   34   33         2     1     8   30   47
  9. Pacense                  26      23     8     2   13   86 104         6     1     4   42   42         2     1     9   44   62
10. Murches                  23      23     7     2   14   87 119         6     0     6   52   50         1     2     8   35   69
11. HC Braga                20      22     5     5   12   59   81         4     2     5   35   35         1     3     7   24   46
12. Famalicense           19      23     5     4   14   68   94         2     4     5   35   42         3     0     9   33   52
13. Turquel                    17      23     5     2   16   58 111         4     2     5   36   43         1     0   11   22   68
14. Carvalhos                1       22     0     1   21   45 154         0     0   11   23   71         0     1   10   22   83

RESULTADOS

PRÓXIMA JORNADA

Valongo-Oliveirense (18.30h)

Murches, 4; Turquel, 3

Sporting-Carvalhos (16h)

FC Porto-Tomar (18h)

Benfica-Riba d'Ave (18.30)

HC Braga-OC Barcelos (17h)

Famalicense, 3; Pacense, 3

Turquel - Oliveirense

Carvalhos - Murches

Tomar - Sporting

Riba d'Ave - FC Porto

OC Barcelos - Benfica

Pacense - HC Braga

Famalicense - Valongo
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Avelino Conceição

Miguel Laranjeiro, presidente da
Federação de Andebol de Por -
tu gal (FAP) que esteve a com pa -
nhado por Gonçalo Carvalho,
presidente da Associação de An-
debol de Aveiro (AAA), foi figura
de proa da cerimónia de entrega
de Certificação de Entidade For-
madora a quatro clubes da re-
gião de Aveiro, que decorreu on-
tem de manhã, no Salão Nobre
da Junta da União de Freguesias
da Glória e Vera Cruz.

O responsável federativo en-
tregou as placas que testemu-
nham a qualidade do trabalho
desenvolvido na formação, em
femininos e masculinos, tendo
o Alavarium - Andebol Clube

de Aveiro recebido as certifica-
ções mais elevadas, as duas de
Nível 3. Sporting Clube de Es-
pinho (Nível 3 masculino e Ní-
vel 2 feminino), Centro Despor-
tivo de São Bernardo (Nível 3
masculino e Nível 1 feminino),
Associação Artística de Avanca
(Nível 3 masculino) e Associa-
ção Desportiva Escola de For-
mação Os Tigres (Nível 1 mas-
culino e feminino) foram os ou-
tros emblemas aveirenses cer-
tificados.

Sendo o andebol a segunda
modalidade com mais prati-
cantes, logo a seguir ao futebol,
não foi de estranhar que Gon-
çalo Carvalho, presidente da As-
sociação de Andebol de Aveiro,
que cumpre o seu segundo

mandato à frente do destinos
do andebol distrital, tivesse real-
çado o facto do organismo
«continuar a crescer, tanto em
número de atletas, como em
clubes certificados». O dirigente
congratulou-se com mais este
«passo importante numa pers-
petiva de confiança no futuro»,
considerando que, com a me-
lhorias de infraestruturas de al-
guns clubes, «se poderá sonhar
com outras metas e estas certi-
ficações são sinais de que esta-
mos no caminho certo».

Miguel Laranjeiro teceu ras-
gados elogios à Associação de
Andebol de Aveiro, por «conti-
nuar a crescer no número de
praticantes e a fazer um mag-
nífico trabalho no andebol avei-

rense», mostrando agradado
com «o processo de proximida -
de com os clubes». O presi den -
te da FAP aproveitou a o por -
tunidade da sua presença em
Aveiro para relembrar que «os
clubes não vivem sem a Fede-
ração, mas a Federação tam-
bém não viveria sem os clubes.
Daí termos que ser um con-
junto de forças, que trabalha e
bem esta modalidade».

Aos clubes presentes - “Os Ti-
gres” não estiveram em Aveiro
- foi também oferecido algumas
bolas de andebol, bem como
balizas amovíveis para facilitar
a aprendizagem dos jovens que
estão em formação. Recorde-
se que Portugal vai, em 2028,
juntamente com a Espanha e a
Suíça, organizar o Campeonato
da Europa, entre os dias 13 e 30
de Janeiro. �

Certificação de cinco clubes
comprova trabalho de qualidade
Andebol Alavarium, Artística de Avanca, “Os Tigres”, São Bernardo e Sporting de Espinho
receberam certificados de entidades formadoras atribuídos pela Federação

«É uma honra voltar a receber
esta certificação, porque pre-
meia o trabalho desenvolvido
no clube e garante um traba-
lho muito profissional de
todos aqueles que, no dia a
dia, prestam serviço ao clube».

António Novo
Artística de Avanca

«Esta certificação atesta a
qualidade do trabalho que fa-
zemos no clube, formando
mais e melhor, dando melho-
res condições aos jovens para
uma prática desportiva mais
atrativa».

João Carvalho
São Bernardo

«Registo esta certificação com
grande agrado, porque ga-
rante a prática desportiva, de
uma forma construtiva, de-
senvolvendo valências e for-
mando cidadãos para uma
melhor sociedade»

Teresa Rino
Alavarium

«É a valorização do trabalho
de um grupo de pessoas que
se dedica com muito profis-
sionalismo ao clube, na for-
mação de melhores cidadãos,
aliada a uma prática despor-
tivo competente».

Ricardo Dias
Sporting de Espinho)

TESTEMUNHOS

Os representantes dos clubes que receberam as placas com os respetivos níveis de certificação

RICARDO CARVALHAL
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Clubes recebem
a certificação
de entidades
formadores
Andebol | P13
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Miguel Laranjeiro, presidente da Federação de Andebol de Portugal (FAP) que esteve acompanhado
por Gonçalo Carvalho, presidente da Associação de Andebol de Aveiro (AAA), foi figura de proa da
cerimónia de entrega de Certificação de Entidade Formadora a quatro clubes da região de Aveiro, que
decorreu ontem de manhã, no Salão Nobre da Junta da União de Freguesias da Glória e Vera Cruz.
O responsável federativo entregou as placas que testemunham a qualidade do trabalho desenvolvido
na formação, em femininos e masculinos, tendo o Alavarium - Andebol Clube de Aveiro recebido as
certificações mais elevadas, as duas de Nível 3. Sporting Clube de Espinho (Nível 3 masculino e Nível
2 feminino), Centro Desportivo de São Bernardo (Nível 3 masculino e Nível 1 feminino), Associação
Artística de Avanca (Nível 3 masculino) e Associação Desportiva Escola de Formação Os Tigres (Nível 1
masculino e feminino) foram os outros emblemas aveirenses certificados.
 
Avelino Conceição (texto)/Ricardo Carvalhal (foto)
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Madeira Andebol fora
da final da Taça FAP
EQUIPA
MADEIRENSE
PERDEU ONTEM 
FRENTE AO BENFICA 
POR 36-32

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt

O Madeira Andebol SAD está 
fora da final da Taça Federação 
de Andebol de Portugal, troféu 
ganho na época passada precisa­
mente pelas madeirenses, depois 
de ontem ter perdido frente ao 
Benfica por 36-32, conjunto que 
já vencia por 19-16 ao intervalo.

Pelo caminho fica assim mais um 
trofeu e um título que legitima- 
mente a equipa de António Florido 
desejava vencer. No entanto, sem 
tirar mérito ao desempenho mais 
consistente do adversário das ma­
deirenses, o Madeira Andebol SAD, 
ontem só pode ter razões de queixa 
da sua prestação. Foi essa consis­
tência aliás e disciplina colectiva, 
que uma vez mais, se revelou deter­
minante no lado benfiquista.

Defensivamente a SAD demons-

Equipa madeirense perdeu ontem frente ao Benfica por 36-32.

trou pouca agressividade e entreaju- 
da, necessária para fazer parar a pri­
meira linha contrária, com as joga­
doras do Benfica a entrarem aos seis 
metros com muita facilidade.

Mas foi em termos ofensivos os 
‘grandes pecados’ da equipa da Re­
gião. Num jogo onde era exigido efi­
cácia, concentração, observaram-se 
decisões em termos de finalização 
pouco razoáveis em algumas ande- 
bolistas perante uma partida desta 
natureza. Mesmo com o Madeira 
SAD a conseguir, apesar de tudo, ir 
recuperando com alguns parciais 
positivos, faltou depois foco e capa­
cidade para dar continuidade, algo 
observado no lado contrário, e que

levou mesmo o Benfica a dispor a 
oito minutos do apito final de uma 
vantagem de 9 bolas, pouco usual 
entre as duas melhores equipas na­
cionais. O Madeira SAD alinhou 
com Isabel, Helen (2), Beatriz, 
Emiliana (1), Mina, Nicole (2), Ma­
ria Duarte (7), Ivana (3), Patrícia 
(1), Catarina, Francisca (6), Neide 
(6), Marilene (2) e Rissia (2).

Académico perde na estreia
O Académico do Funchal foi ao re­
duto do Nazaré Fuas perder por 30- 
-26, partida que marcou o arranque 
da frise final, grupo A, do Campeo­
nato Nacional da Divisão de Honra 
em seniores masculinos.
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ADA São Pedro do Sul e Benfica na final da Taça Federação feminina de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Diário de Viseu Online

URL: https://www.diarioviseu.pt/noticia/129844

 
As equipas femininas do Benfica e da ADA São Pedro do Sul, anfitriã da 'final four', vão disputar hoje a
final da Taça Federação de andebol, após afastarem ontem Madeira SAD e CJ Almeida Garrett,
respetivamente.
Na primeira meia-final da segunda edição da prova, o campeão nacional Benfica garantiu a presença
na final com um triunfo por 36-32, com 19-16 ao intervalo, frente à equipa do Madeira SAD, detentora
do troféu, num encontro que reeditou a final de 2023.
A anfitriã equipa da ADA São Pedro do Sul conquistou o direito de discutir o troféu com as
benfiquistas, ao vencer a segunda meia-final frente ao estreante CJ Almeida Garrett, por 31-24, com
16-10 ao intervalo.
A final da Taça Federação, entre o Benfica e a ADA São Pedro Sul, realiza-se pelas 16h00 de hoje, no
Pavilhão Municipal de São Pedro do Sul.
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Uma família do andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Diário do Alentejo Online

URL: https://diariodoalentejo.pt/pt/desporto/18283/uma-familia-do-andebol.aspx

 
Seleções sub/18 de andebol de Portugal e da Dinamarca defrontaram-se em Odemira
 
O Pavilhão Municipal de Odemira recebeu dois jogos de andebol de carácter amistoso entre as
seleções sub/18 de Portugal e da Dinamarca. As nórdicas, vice-campeãs europeias sub/17, venceram
ambos as partidas.
 
Texto Firmino Paixão
 
O estágio de uma semana que a selecção nacional sub/18 realizou na vila de Odemira culminou com a
realização de dois jogos com a poderosa selecção da Dinamarca. A equipa lusa, que integrou duas
atletas da Associação Cautchú (Maria Sameiro e Joana Silva), perdeu o primeiro confronto por 16-32
e, no segundo, foi derrotada por 18-24. Sandra Fernandes, selecionadora nacional, justificou ao
"Diário do Alentejo": "Estamos a pensar num futuro menos imediato e empenhadas num projeto de
observação de atletas jovens. Neste grupo, ao contrário da equipa da Dinamarca, que é só vice-
campeã da Europa, apresentámos seis jogadoras ainda sub/16.
 
Mas achamos que é importante experienciarem este tipo de competição, para poderem evoluir,
sabendo que são estas competições que permitem sempre que a atleta aprenda e evolua, e esse foi o
principal fator". A técnica nacional quis também deixar o seu apreço pelo acolhimento durante a
semana de estágio no Alentejo.
 
"Quero deixar uma palavra às pessoas, e ao município de Odemira, pela forma como nos receberam.
Tivemos duas atletas jovens do Cautchú neste grupo, e foi muito importante percebermos que o
andebol está a evoluir muito aqui nesta região.
 
Estão realmente a fazer um excelente trabalho, esperamos que assim se mantenha e que nós
possamos, de alguma forma, contribuir para isso".
 
Um reconhecimento que esteve em sintonia com a afirmação do presidente do município de Odemira,
Hélder Guerreiro. "É muito gratificante termos uma Federação de Andebol de Portugal e uma
Associação de Andebol do Algarve que olham para Odemira e sabem que aqui podem organizar estas
competições, sabendo que serão sempre bem recebidos.
 
O andebol é uma modalidade que nós abraçámos e que sentimos que tem transformado a vida de
alguns jovens e de algumas jovens de Odemira, portanto, temos que receber bem quem nos visita,
quem nos olha e quem acredita que em Odemira podemos acolher estes eventos. Para nós, é um
orgulho enorme e uma sensação incrível termos duas atletas locais convocadas para a seleção
nacional", enalteceu o autarca, referindo-se às jovens atletas da Associação Cautchú que participaram
neste estágio.
 
A verdade é que o andebol é uma modalidade que se afirmou rapidamente no concelho de Odemira.
"Uma evolução que resulta do trabalho notável dos dirigentes e dos treinadores da Associação Cautchú
e também dos pais dos atletas, que têm tido um envolvimento incrível com esta modalidade, com os
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seus filhos e com as suas filhas mas, na verdade, foi uma decisão de há uns anos, em que quisemos
apostar numa modalidade coletiva que fosse capaz de oferecer, também às raparigas, a oportunidade
de praticarem esse desporto coletivo", sublinhou Hélder Guerreiro.
 
No entanto, reforçou: "Os rapazes têm aproveitado bastante bem a modalidade. Temos um clube que
possui equipas em todos os escalões, em ambos os géneros, masculinos e femininos, e, portanto,
agora é trabalhar ainda mais afincadamente para que a qualidade que agora é preciso construir,
apareça mesmo".
 
Projetando o futuro, o autarca deixou a mensagem: "Este foi, é e continuará a ser um trabalho para
alargar a base de captação. Já passaram por este clube mais de 200 jovens, e isso é absolutamente
fantástico, hoje são já cerca de 160 federados só em escalões de formação e, portanto, é um orgulho
para nós termos este clube a fazer algo tão perfeito, numa modalidade que já ganhou o seu espaço, a
par da canoagem que tem, neste concelho, também uma grande expressão ao nível nacional e
internacional, mas também o futebol".
 
A Câmara de Odemira deixa a porta aberta à realização de novos eventos, com a convicção de que é
possível encher o pavilhão municipal, como aconteceu no último fim de semana, na certeza de que o
desporto, neste caso o andebol, é igualmente uma excelente ferramenta de promoção do concelho
pelo país fora. Mas o andebol, tendo em conta as características populacionais deste território, é,
simultaneamente, um espaço de inclusão, admitiu o autarca.
 
"Há, de facto, muitos jovens, rapazes e raparigas, de outros países, que aqui vivem e que têm a
oportunidade de jogar e de formar entre as diferentes comunidades uma boa família, que é a família
Cautchú, a família do andebol do concelho de Odemira".
 
Presente esteve também João Estrela, o presidente da Associação de Andebol do Algarve, entidade
que tutela a modalidade no distrito de Beja, dirigente que realçou a importância deste tipo de eventos
em locais onde a modalidade está em evoluir, recordando: "Trazer aqui este tipo de eventos só é
possível porque existe uma autarquia que aposta muito no desporto, não só no andebol, como noutras
modalidades. É, realmente, um dos concelhos do distrito de Beja que mais investe no desporto".
 
Simultaneamente realizou-se um seminário dirigido a treinadores, especialmente, os técnicos da
Associação Cautchú, mas aberto a todos os que quisessem aderir, ação em que participaram a equipa
técnica nacional sub/18 e José António Silva, o técnico da seleção principal feminina, que por essa
altura, em Loulé, defrontou os Países Baixos e garantiu a qualificação de Portugal para o próximo
europeu.
 
Autarquia 360
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       pedro vieira da silva

O 
ABC recebe, esta tar-
de (18h00), no Pavi-
lhão Flávio Sá Leite, 
o Sporting, em jogo 

da 1.ª jornada do grupo A 
da segunda fase do Cam-
peonato Nacional de an-
debol. Um jogo aguarda-
do com alguma expetativa 
e que promete “emoções 
fortes” na catedral do an-
debol, até porque a tur-
ma leonina terminou a 
primeira fase invicta e 
quer, naturalmente, vol-
tar a conquistar o título 
de campeão nacional que 
lhe foge desde 2017/2018.

Também hoje, mas em 
partida do grupo C, o Vi-
tória SC joga, a partir das 
21h00, em Setúbal, com 
o Vitória FC.

andebol 1 – fase final

ABC recebe hoje o Sporting

ABC recebe, esta tarde, o Sporting, a partir das 18h00, na catedral do andebol

D
R
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ABC RECEBE SPORTING
Esta tarde, a partir das 18h00, 
no Pavilhão Flávio Sá Leite, 
em Braga, numa partida rela-
tiva à fase de apuramento de 
campeão do Andebol 1.
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Benfica e ADA São Pedro do Sul na final da Taça Federação feminina de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Diário do Minho Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e01136c0

 
D.
 
Desporto.
 
Benfica e ADA São Pedro do Sul na final da Taça Federação feminina de andebol
 
Fotografia
 
Federação de Andebol de Portugal.
 
Agência Lusa
 
Agência noticiosa
 
Publicado em 14 de abril de 2024, às 01:39
 
Final disputa-se este domingo, em Viseu.
 
As equipas femininas do Benfica e da ADA São Pedro do Sul, anfitriã da 'final four', vão disputar no
domingo a final da Taça Federação de andebol, após afastarem hoje Madeira SAD e CJ Almeida
Garrett, respetivamente.
 
Na primeira meia-final da segunda edição da prova, o campeão nacional Benfica garantiu a presença
na final com um triunfo por 36-32, com 19-16 ao intervalo, frente à equipa do Madeira SAD, detentora
do troféu, num encontro que reeditou a final de 2023.
 
A anfitriã equipa da ADA São Pedro do Sul conquistou o direito de discutir o troféu com as
benfiquistas, ao vencer a segunda meia-final frente ao estreante CJ Almeida Garrett, por 31-24, com
16-10 ao intervalo.
 
A final da Taça Federação, entre o Benfica e a ADA São Pedro Sul, realiza-se pelas 16:00 de domingo,
no Pavilhão Municipal de São Pedro do Sul, cidade beirã do distrito de Viseu.
 
[Additional Text]:
facebook
twitter
whatsapp
linkedin
copy
Benfica e ADA São Pedro do Sul na final da Taça Federação feminina de andebol
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FC Porto volta a ´amassar´ Benfica e pressiona Sporting no trono
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Diário Guardião Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=9745d5ed

 
FC Porto e Benfica deram início, este sábado, à fase final do campeonato nacional de andebol, com os
azuis e brancos a vencerem o eterno rival por 36-32.
 
Depois da vitória contra os encarnados para a Taça de Portugal (39-37), os azuis e brancos
procuravam entrar com o pé direito na fase final do Grupo A, após terem terminado a fase regular
com 57 pontos.
 
Num duelo disputado na Dragão Arena, a partida teve uma toada equilibrada na primeira parte e isso
notou-se no empate registado ao intervalo (17-17). A segunda parte começou da mesma forma, mas
a reta final deste período terminou de fora diferente.
 
O FC Porto superiorizou-se ao rival e acabou por cavar uma vantagem de quatro golos que se manteve
até ao apito final.
 
Feitas as contas, os portistas passam a somar 32 pontos e colocam-se a apenas um do líder Sporting
que no domingo mede forças com o ABC. O Benfica mantém os 29 pontos.
 
diarioguardiao.pt
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Clássico terminou e FC Porto festejou assim novo triunfo contra o Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Diário Guardião Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=eb52a79d

 
O FC Porto divulgou um vídeo, este sábado, a dar conta dos festejos que se seguiram ao apito final do
Clássico no Dragão Arena, com um triunfo frente ao Benfica (36-32) no arranque da segunda fase do
campeonato nacional de andebol.
 
De referir que esta vitória deixa os dragões mais perto do líder Sporting, que irá defrontar o ABC este
domingo.
 
Veja o vídeo.
 
diarioguardiao.pt
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Candidato à presidência do FC Porto ´pica´ Benfica: "Hábito não se perde"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Diário Guardião Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a8679b85

 
Assim que terminou o Clássico de andebol deste sábado, com o triunfo do FC Porto frente ao Benfica
(36-32), Nuno Lobo recorreu às redes sociais para deixar mais uma provocação ao seu rival.
 
"Parabéns rapazes, o hábito de ganhar aos encarnados não se perde", escreveu o candidato à
presidência dos dragões, cujas eleições estão agendadas para o próximo dia 27 de abril.
 
Nuno Lobo relembrou, assim, de forma implícita, outros jogos em que o seu clube sorriu frente ao
emblema da Luz, com destaque para o Clássico de futebol, com um triunfo por 5-0, no passado mês
de fevereiro.
 
Parabéns rapazes, o hábito de ganhar aos encarnados não se perde.#NL24 pic.twitter.com/yCfhIubIq6
 
- Nuno Lobo (@NunoLobo4) April 13, 2024
 
diarioguardiao.pt
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BENFICA ELIMINA
MADEIRA SAD

A formação 'encarnada' venceu por 32-36 e segue para a final da Taça 
Federação, inviabilizando a renovação do título pelos madeirenses.

Por Daniel Faria 

danielfariapjm-madeira pt

O Madeira SAD perdeu ontem 
diante do Benfica por 32-36. na 
meia-final da Taça Federação de 
andebol feminino, seguindo para 
a final da prova e impedindo a 
revalidação do título das madei 
renses.

No duelo entre insulares e 
águias em São Pedro do Sul. as 
encarnadas' entraram com ligei­
ro domínio, alcançando três golos 
de vantagem (2 5) perto do oitavo 
minuto de jogo.

Com a diferença em quatro

golos (3-7) e o cronómetro a 10'35 
foi tempo do primeiro time-out. 
pedido por António Florido, téc­
nico do Madeira SAD.

A paragem técnica acabou por 
trazer melhorias para a formação 
insular, que voltou a reduzir para 
dois (6-8) após golos de Neide 
Duarte e Francisca |oào. perto do 
minuto 15 .

Com a distância em seis go­
los e o jogo a assumir um rit­
mo frenético, que até então ia 
favorecendo as 'encarnadas', as 
madeirenses foram obrigadas' a 
ser mais eficazes e. com sucesso, 
impuseram um parcial de quatro 
golos sem resposta (15-17). Antes

da buzina para o descanso. Cons 
tança Sequeira assinou a vanta 
gem de três golos perante a baliza 
vazia, após um erro no ataque 
madeirense (16 19).

No segundo tempo, as madei­
renses entraram atrevidas e fize­
ram dois golos, gerando a dife­
rença mínima de 18-19. Porém, o 
Benfica foi crescendo e o Madei­
ra SAD tentava reagir, mas sem 
grande sucesso, com a formação 
benfiquista a fugir no marcador 
'voando' para os nove golos de 
vantagem (25-34). A partir daí o 
Benfica foi gerindo, com o resul 
tado final a fixar-se em 32-36. di 
tando a eliminação madeirense.

Página 18



14-04-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 418,88cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 30-36

ID: 110608459

2

ANDEBOL

Madeira SAD eliminado da Taça
Federação pelo Benfica Pág. 30
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ANDEBO MA1AT0S 
SOFRERAM EM CASASOFRERAM EM CASA
O Póvoa Andebol, que esteve 
várias vezes à frente, a 
última aos24-25, deu muitas 
dores de cabeça ao Águas 
Santas, na Maia, na 1? 
jornada do Grupo B do 
Campeonato Placard. Mas o 
jogo fechou com o triunfo 
dos homens de Marco Sousa, 
por 29-28, com dez golos 
de Pedro Cruz. --íade Pedro Cruz. -ía

CAMPEONATO PLACARD
V JORNADA 

Aguas Santas-Póvoa Andebol 29-28 
01/05 Maritimo-Beienenses 17hOO 

V JORNADA 
FC Gala Avança T7-T7
V. Setúbal V. Guimarães 26-30
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ANDEBOL É verdade que também têm lesionados e de longa duração, 
mas os dragões receberam e venceram um Benfica com 12 atletas

KPORTO NA LUTA
FÇPORTO
BENFICA
Dragão Arena

Árbitros; Daniel Martins e Roberto

Martins (Leiria)

FC PORTO
MkoUMitrtvskj Cr/2 

DiogoRêma Gr 

AntónioAreia 3 

Ricardo Brandào 4 

PedroOiveira

DavidFemandw 2

RuiSIva 4

MkobLaeso 5 

PedroVaidés 3 

Fábio Magatiães

ManudouDiocou 7

DiogoOáveira 1 

Leonel Femandes 4

JakobM*kefcen

DiogoBranquinho 1 

ChnsBranrberger nj 

Treinador 

Carlos Resende

36
32

BENFICA
Gustavo Capdeville Gr

MkolaZonc Gr

OteRatand 3

Ale» Borges 5

CustavoOiveira 8

DemtsGngoras 3

BétoneMorera 3

FifcpTaieskj 3

PauloMoreno 5 

Christophet Hedbergl 

Cabncl Sequera 1 

Gtiihef me Cabral

Treinador

Jota González

Ao intervalo 17-17

Marcha.OS 0-3,10’ 3-6.15' 6-9.2Ó. 10-11.

25 14-13 30 17-17.35 20-2140 24-22.
45 26-25,50 29-27.55 33-29,60 36-32

3 EXCLUSÕES 8

0 ~ VERMELHOS 0

38 7METR0S 34

RUI GUIMARÃES
•• • Se, para o Sporting, entrar 
na fase final com quatro pon­
tos de avanço é um conforto, o 
FC Porto começou sabendo 
que, ganhando todas as seis 
partidas, revalida o titulo. A 
primeira foi obtida ontem, em 
casa, frente ao Benfica, e ao 
manter os tetracampeões na 
luta praticamente retirou os 
encarnados da equação.

Assolado por várias lesões - 
Victorlturriza.DaymaroSa- 
linaJesúsHuitadoelgnacio 
Plaza, todos pivôs, ma is Vas­
co Costa, André Sousa e An- 
tonio Martinez -, ainda as- 
simoFCPorto inscreveu os 16 
atletas que a ficha de jogo per­
mite, o que não aconteceu com 
o Benfica, que se apresentou 
no Dragão Arena com apenas 
12 jogadores. Ander Izquierdo 
e Stiven Valência magoaram- 
se no encontro da Taça de Por- 
tugal, na Luz, perante os azuis 
e brancos, na semana passada, 
somando-se aos já afastados 
MiguelSánchez-Migallón,Rui 
Bapt ista e Gabriel Cavalcanti.

Ainda assim, o técnico Jota 
González disse que ia jogar 
“para ganhar" e a verdade é 
que, com Bélone a comandar 
na posição de central, os foras - 
teiroscomeçarammuitobem. 
Fizeram 0-3, aproveitando os 
três ataques que tiveram e be­
neficiando das falhas dos do-

F CARLOS
RESENDE PRECISA 
DE SEIS VITÓRIAS

E SOMOU A 
PRIMEIRA.NO

PRÓXIMO SÁBADO 
VISITARÁ O ABC, A 

.SEGUIR RECEBE O. 
^ SPORTING ^

N. Mitrevski
AFIGURA

nos da casa. Foi já no decor- 
rerdosextominutoqueos 

' portistas abriram a conta­
gem e, imagine-se, pelo 
guarda-redes Mitrevski Os 

encarnados chegaram a ter 
quatro golos à maior (2-6,3-7, 

4-8,5-9), revelando fluidez e 
eficácia. Já os campeões mos­
travam-se lentos e pouco in­
tensos, especialmente na de­
fesa, o que se refletiu em ape­
nas três exclusõescontra... oito 
do Benfica.

Efoilentamentequeoempa- 
te chegou, a primeira vez aos

9-9, e o FC Porto se chegou à 
frente (12-11, aos 22 minutos). 
Depois da igualdade a 17 ao in­
tervalo, as águias ainda tive­
ram força para voltar ao co­
mando (20-22), mantendo-se 
os dragões adormecidos - não 
o Dragão, que teve 1724espec­
tadores -, até que, com quatro 
golos consecutivos, voltaram 
a passar para a liderança (24- 
22). Os lisboetas mantiveram 
uma atitude admirável, mas, 
quando o FC Porto fez o 31-27, 
só faltava saber qual seria a di­
ferença final

Quinze defesas 
e dois golos

nfMWfS

Carlos 
Resende
Treinador 
do FC Porto

"Sabemos que 
para nós são seis 
finais, uma já está" 
"Sabemos que para nós são 
seis finais, felizmente a 
primeira está. Foi uma luta 
fantástica, parabéns aos 
adeptos, com eles somos 
claramente mais fortes.
Não entramos bem, 
nomeadamente na 
finalização, e, se não fosse 
assim, o jogo tinha tido 
outros contornos".

Jota González 
Treinador 
do Benfica

"Tivemos 
muitíssimas 
exclusões..." 
"Foi uma pena termos 
perdido. Se formos justos, 
tivemos mais lesões durante 
o jogo e muitíssimas 
exclusões relativamente à 
equipa adversária, que nos 
castigaram muito. Temos de 
melhorar o equilíbrio 
defensivo, mas neste 
momento é impossível fazer 
mais."

Mais uma vez ficou 
demonstrada a 
suprema importância 
de um guarda-redes 
numa equipa de 
andebol. E. talvez, a 
posição determinante, 
mais que não seja por 
ter a capacidade de dar 
confiança aos compa­
nheiros. Mitrevski fez 
15 defesas, com 33.3% 
de eficácia, e ainda 
apontou dois golos: o 
primeiro do FC Porto e 
o que resultou na 
primeira vantagem de 
três.

Pedro Valdés tenta passar por Alexis Borges, com Filip Taleski atento
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DESPORTO: Vitória sofre a bom sofrer mas vence Sporting a abrir play-off
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Jornal de Guimarães Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=1fc538ac

 
© Vitória SC
 
A fase decisiva do Campeonato A1 masculino começou com um susto, mas o Vitória SC teve engenho
para superar os contratempos e vencer o Sporting por 15-13 no primeiro jogo das meias-finais,
disputado nas Piscinas Municipais de Guimarães.
 
O emblema preto e branco também viveu uma tarde feliz no basquetebol, com o triunfo no Algarve,
sobre o Portimonense, por 81-72, e no voleibol, ao derrotar o Castêlo da Maia por 3-1, no primeiro
jogo dos quartos de final da Taça Federação. No andebol, Xico Andebol iniciou luta pela subida ao
escalão maior com vitória nos Açores.
 
Polo Aquático: Campeonato A1 masculino (Play-off Título - Jogo 1 Meias-Finais)
 
Vitória SC 15-13 Sporting
 
Tetracampeã nacional, a equipa de Vítor Macedo varreu a onda que, a certa altura do terceiro quarto,
a parecia engolir, inverteu a desvantagem no marcador e parte na frente para o segundo jogo da
meia-final do Campeonato Nacional A1, marcado para Lisboa, no próximo fim de semana.
 
Após o empate a três golos no final do primeiro quarto, o Vitória SC chegou ao intervalo a perder por
7-5. O cenário agravou-se para as hostes vitorianas, quando os golos de Tomás Gomes e de Tiago
Gomes nos primeiros dois minutos do terceiro período fixaram o 9-5 no marcador. Foi o ponto de
viragem. Os vimaranenses colocaram um travão na produtividade ofensiva do adversário e
encurtaram para 11-10 até ao final do período, selando a reviravolta nos oito minutos finais. Dumitru
Sobetchi e Salvador Lopes, com cinco golos cada, foram os melhores marcadores vitorianos.
 
Voleibol: Liga Una Seguros (Taça Federação - Quartos de Final Jogo 1)
 
Castêlo da Maia 1-3 Vitória SC
 
A reviravolta desta tarde no pavilhão do Castêlo da Maia colocou o Vitória SC na dianteira dos quartos
de final da Taça Federação, dando-lhe duas oportunidades para fechar a eliminatória no Pavilhão
Desportivo Unidade Vimaranense.
 
Os parciais de 25-15, 23-25, 18-25 e 16-25 espelham uma exibição em crescendo. Arredado da
discussão pelo primeiro set, ao sofrer sete pontos consecutivos que transformaram um 8-6 num 15-6,
o Vitória levou a melhor na ponta final de um segundo set equilibrado que o embalou para um resto
de jogo tranquilo.
 
As equipas voltam a defrontar-se no próximo sábado, 20 de abril, a partir das 20h00. O Vitória pode
fechar a eliminatória a seu favor nesse desafio.
 
Basquetebol: Liga Betclic (1.ª Fase - Jornada 20)
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Portimonense 72-81 Vitória SC
 
O segundo período embalou o Vitória SC para uma vantagem de dois dígitos que foi capaz de gerir ao
longo da segunda parte. Os números do triunfo no Algarve aparentam, aliás, um jogo mais equilibrado
do que o que realmente foi, já que a vantagem dos comandados de Miguel Miranda oscilou, em vários
períodos, entre os 12 e os 18 pontos.
 
A eficácia vitoriana acima dos 78% na linha de lance livre, com 15 tentativas concretizadas contra 10
dos algarvios (pouco mais de 47% de eficácia) ajudou a fazer a diferença num encontro em que
Cornelius Hudson foi o melhor marcador vitoriano (26 pontos, além dos oito ressaltos), apenas
superado por Elijah Cadden, do Portimonense (28 pontos e sete ressaltos).
 
Já apurado para o play-off, muito provavelmente no sétimo lugar, o Vitória SC joga no reduto do
Galomar, nono classificado, na 21.ª e penúltima jornada, em duelo agendado para 20 de abril.
 
Andebol: Divisão de Honra (Série A Fase Final - 1.ª jornada)
 
Sp. Horta 20-29 Xico Andebol
 
O CD Xico Andebol alcançou o triunfo mais robusto da primeira jornada da fase de subida da Divisão
de Honra, na qual se discutem os lugares de acesso ao escalão maior do andebol nacional.
 
Depois da igualdade a 12 golos ao intervalo, os escolares projetaram-se para uma segunda metade
categórica, com António Salgado a cotar-se como o melhor marcador, com sete golos.
 
Terceiro classificado, com 27 pontos, o Xico Andebol recebe, na segunda jornada, o São Bernardo,
segundo, com 28, a partir das 18h00 de sábado, 20 de abril.
 
Redação
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País: Portugal
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Âmbito: Informação Geral

Period.: Diária

Pág: 51

ID: 110607662

1

Leonel anotou quatro golos no triunfo portista

Dragão firme 
na luta pelo título
Boa segunda parte dos nortenhos vale triunfo 
no clássico que abriu a segunda fase da Liga

GRUPO A
RESULTADOS
F. C Porto________ 39-32__________ Benfica 
ABC(hoje)Sporting

CLASSIFICAÇÃO
___________________ P J V E D FC

1 Sporting 33 0 0 0 0 0-4)
2F.C.P0rtQ g 1 1 0 0 36 32
3Bnftca 30 1 0 0 1 32-36
4 ABC 25 0 0 0 0 0 0

GRUPO B
RESULTADOS
Aguas Santas 29 • 28_________ Póvoa AC
Marítimo (01/05) Belenenses

CLASSIFICAÇÃO 
_________ P J V E 0 F-C

1 Agua» Santa» 27 1 1 0 0 29 28
2Marittmo 24 0 0 0 0 0-0
SBeUnone» M Ô õ Õ
4P6voeAC 20 1 0 0 1 28 29

RESULTADOS
FC Gaia___________17-17___________Avança 
v Saiu dai a ■ 30 V tMwfa

CLASSIFICAÇÃO 
______________i j v e o iç 

ituoarlw_a i i o 0 30 a
2 FC Gaia_________ 10 1 0 10 1717
3 Avança_________ 10 1 o 1 o 17-17
IV. Setúbal 14 1 0 0 1 70 30

andebol Num clássico en­
tre dois rivais proibidos de 
perder pontos, sob pena de 
poderem ver o Sporting

alargar a vantagem no topo 
da tabela, prevaleceu o F. C. 
Porto, mais forte na reta fi­
nal perante um Benfica que, 
apesar das muitas baixas, 
nunca deixou de ser compe­
titivo. As águias arrancaram 
melhor, chegaram a ter qua­
tro golos de vantagem (2-6), 
mas, ao intervalo, o resulta­
do era já de 17-17. Os portis- 
tas, desinspirados na linha 
dos sete metros, só nos der­
radeiros dez minutos fugi­
ram no marcador, giuls.

F. C. PORTO Mitrevski (GR) (2), Réma 
(GR). Valdes (3), Mikkelsen. Fernandez 
(2). Diogo Oliveira (1). Brannberger. Rui 
Silva (4). Diocou (7). Leonel (4). Pedro 
Oliveira. Branquinho (1). Christensen 
(5) Brandão (4). Areia (3) e Magalhães 
Treinador Carlos Resende

F. C. Porto 36
Benfica 32

BENFICA Zoric (GR). Capdeville (GR). 
Oliveira (8). Bélone (3). Moreno (5), 
Sequeira (1), Alexis (5), Hedberg (1), 
Rahmel (3). Taleski (3), Grigoras (3) e 
Cabral Treinador Jesus Fernandez

LOCAL Dragão Arena, no Porto 
ÃRBITROS Daniel Martins e Roberto
Martins A0 INTERVALO 17-17
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´´Aceitei o convite da Federação também em nome do andebol distrital e dos clubes
da região´´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Jornal do Centro Online Autores: Carlos Eduardo Esteves

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=88b0d5f3

 
''Aceitei o convite da Federação também em nome do andebol distrital e dos clubes da região''
 
Joaquim Escada, que até agora liderava há 14 anos a Associação de Andebol de Viseu, passa a ocupar
o cargo de vice-presidente da Federação de Andebol de Portugal. Continua a trabalhar em Viseu e
garante a Associação de Andebol do distrito fica bem entregue. Adepto de um andebol para todos,
pede maior atenção na hora de construir infraestruturas de modo a que mais pessoas possam praticar
desporto. O dirigente sublinha que o andebol é uma modalidade onde impera a ética e assume que,
para ele, uma palavra é mais importante do que um papel assinado
 
Fotógrafo: Jornal do Centro
 
Há 14 anos à frente da Associação de Futebol de Viseu, avança agora para a vice-presidência da
Federação de Andebol de Portugal, já a partir de 20 de abril. Recebeu o convite há muito tempo?
 
Não. Tivemos de andar de uma forma apressada. Nestas questões do desporto não se pode estar
legalmente na Federação e numa Associação. Tive de renunciar ao cargo de presidente da Associação
de Andebol de Viseu. Comuniquei à direção da Associação e preparámos o presente imediato e o
futuro. Houve todo o cuidado de deixar as pessoas certas que me vinham acompanhando há uma
série de anos, a continuar este projeto.
 
Que reação teve quando recebeu o convite: aceitar ou declinar? Porque há um passado na Associação,
há amizades, ligações. Como é que fez a gestão?
 
É verdade que há uma envolvência no desporto em geral, há muitos, muitos anos. Fui praticante
federado de futebol. Nunca fui grande praticante de futebol. De qualquer das formas há caminho
percorrido. O desporto na paralisia cerebral, na Direção-Geral dos Desportos... Quando recebi o
convite fiquei surpreendido. Não era um pensamento que tivesse. Até porque declinei o convite há 14
anos.
 
Porque é que na altura o declinou?
 
Achei que os projetos que estavam desenvolvidos na minha terra e na minha região ainda não
estavam maduros e havia muito a fazer. Gosto de assumir os compromissos a que me proponho com
as pessoas e com a Federação, clubes e sociedade em geral.
 
E agora sente que foram dados esses passos?
 
Sim, se assim não fosse, voltava a dizer não. E era importante eu fazer outras coisas que quero fazer
e a vida não espera. Os anos vão passando. E, ou nós vamos fazendo as coisas em devido tempo, ou
depois não as fazemos mais.
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Com o passar dos anos foi ficando com essa perceção?
 
Tenho. Vamos deixando coisas muito importantes por fazer. Muitas vezes são as pessoas que lidam
connosco no dia a dia e partilham a nossa vida, que vão sofrendo esse nosso atropelo para fazer bem
aquilo a que nos propusemos. Aconselho os mais jovens a terem algum cuidado com isto. Às vezes a
vida anda mais rápido do que nós pensamos.
 
Sobre esse fator tempo, arrepende-se de algo que tenha feito ou tudo o que deu ao desporto foi
dádiva?
 
Nada. São compromissos, palavras. Na minha terra diz-se que vale mais do que uma escritura. Não
me arrependo de ter feito nada do que fiz. Gostaria era de ter tido mais tempo para fazer outras
coisas.
 
Costuma dizer que o andebol está na moda. Viseu também está tendo em conta a sua ida para a
Federação?
 
Não foi fácil dizer sim. Gosto muito de ponderar as situações e de perceber o que sou capaz de fazer,
as minhas capacidades e os meus limites.
 
Com quantas pessoas falou para decidir se avançava ou não?
 
Foi algo muito interno. Foi de um dia para o outro. Teve de ser. Não estou nada arrependido. Não
posso fugir à questão de ser muito importante para mim, mas também o é para os clubes de Viseu,
associativismo da região. Pesei essa importância generalizada.
 
Foi também em nome dos clubes que decidiu aceitar?
 
Foi. Foi em nome do andebol regional e distrital. Acho que uma Federação é algo diferente, muito
diferente, de uma Associação.
 
O Andebol4all, que ajudou a fazer nascer, abriu as portas do andebol a um conjunto de pessoas:
desde cidadãos em cadeiras de rodas até presos. Foi o projeto mais desafiante que abraçou a nível
profissional até agora?
 
Fui um. Mais um projeto desafiante. E talvez este novo desafio também tenha a ver com esta minha
inclinação para os desafios. Eu tinha 30 e poucos anos quando foi criado na delegação de Viseu da
Paralisia Cerebral, hoje APCV, o desporto no núcleo para paralisia cerebral. O andebol4all foi outro. E a
Associação foi também um desafio. Não me posso esquecer que tínhamos quatro clubes. Hoje são 15.
Na última Assembleia-geral houve mais três clubes a pedirem para se filiar.
 
Quantos jogadores de andebol há no distrito?
 
Estão inscritos à volta de 1200. Hoje passamos - e bem - a mensagem da igualdade de género no
desporto. Nós, na Associação de andebol de Viseu, temos quase tantas equipas femininas como
masculinas. Sendo que, hoje, o máximo em termos de qualidade é a Academia feminina de Andebol
de São Pedro do Sul, que está na Primeira divisão e nas competições europeias. Numa modalidade
coletiva, ninguém pense que faz milagres antes de 20 anos.
 
Já se despediu da Associação?
 
A sede da Associação é da Federação de Andebol de Portugal. Quando estiver sentado a trabalhar para
o andebol, estarei em Viseu. E mais, houve o cuidado e o compromisso, de continuar a trabalhar a
passagem de forma calma e serena. E estar disponível [para a Associação]. Ninguém tem de decidir
pela cabeça do outro e, por vezes, decidimos de forma diferente. O novo presidente [da Associação de
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Andebol de Viseu], o Henrique da Conceição, é uma pessoa do desporto há muitos mais anos do que
eu. Foi a pessoa que esteve mais próxima [de mim] desde há muitos anos. É alguém de grande
confiança e solidariedade. Eu disse aos clubes que tinha a obrigação de deixar os destinos da
Associação entregues à presidência do Henrique da Conceição. Se daqui a um ano houver mais
atletas, clubes, fico todo satisfeito. E estão criadas essas condições porque hoje no andebol pensa-se
competitivo. Há alguns treinadores e dirigentes nesta região que pensam o desporto como poucos.
 
Faltam infraestruturas para a prática de andebol ou, para já, são suficientes?
 
Não estamos mal, se nos compararmos a outras regiões. Mas não podemos parar. Temos de continuar
a pensar construir mais e melhor. Dar um toque de qualidade nas áreas da segurança, a
acessibilidade... Não basta apenas cumprir o que está na legislação.
 
O que é que alterava?
 
Dou um exemplo. As portas dos balneários não têm de ter 80 cm como diz a legislação. No caso de
uma pessoa com cadeira de rodas, uma pessoa tem de sair da cadeira de rodas que usa no dia a dia
para a cadeira do jogo. A cadeira entra no balneário facilmente porque retiramos uma roda, mas com
o atleta sentado, já não podemos tirar a roda... A área do duche, a sanita, o lavatório. Falamos de
coisas práticas, que possam ser usadas por todos. Mas as infraestruturas hoje começam a faltar. Eu
gosto de estar no desporto. Disse no outro dia a alguém que tenho uma catedral chamada desporto.
Não olho só para o andebol. Nessa catedral tenho um altar chamado andebol e dentro desse altar,
tenho um nicho, que é o andebol4all. Começo a ver cada vez mais crianças a praticar desporto. Não
nos podemos esquecer que naquilo que se chama de interior - eu não gosto nada de o chamar assim -
os jovens também gostam de atingir níveis elevados no desporto. Temos de lhes dar condições. Não
somos menores por viver num local onde o granito abunda. Começam a faltar espaços de treino.
 
Repare que falamos de infraestruturas e a sua mente remete logo para a questão da acessibilidade. É
um dossiê que marca a sua vida. O tema da deficiência foi sempre algo que o acompanhou?
 
Sim, principalmente desde que comecei a trabalhar na Associação de Paralisia Cerebral de Viseu. Foi
fundamental para eu ter a visão de que todos somos pessoas e temos de ter oportunidades.
 
O andebol foi amor à primeira vista?
 
Eu pratiquei andebol não federado no Colégio Tomaz Ribeiro, em Tondela. Quando cumpri o serviço
militar obrigatório também me inscrevi no andebol do RI14. O andebol tinha algo de que gostava: o
contacto físico que tem de ser feito com respeito e educação. Respeitar adversários e colegas.
Qualquer falta extra que levasse, prejudicava, em primeira instância, os meus colegas. O andebol é
muito parecido com o râguebi, nesta filosofia. Há muita ética.
 
Falaremos na altura com o novo presidente da Associação de Andebol de Viseu, mas há um novo
torneio de andebol a chegar...
 
Posso já adiantar a data: 16, 17 e 18 de agosto. Esse torneio, a 26ª edição, não começa agora a
preparar-se. Se calhar começámos ainda estávamos dentro do 25º torneio. Já há nomes de equipas,
alterações no troféu VIDA, de andebol em cadeira de rodas. Mas quem transmitirá isso será o
presidente Henrique da Conceição.
 
É supersticioso? Pé direito quando chegar o dia de assumir a vice-presidência?
 
Sou, sim. Tenho algumas superstições. Mas não há primeiro dia. É uma continuidade. Acho que não há
pé direito nem pé esquerdo. É tentar fazer o melhor e o mais para atingir o maior número de jovens a
praticar andebol.
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Benfica e ADA São Pedro do Sul na final da Taça Federação feminina de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Jornal do Centro Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=8c58cc5e

 
Benfica e ADA São Pedro do Sul na final da Taça Federação feminina de andebol
 
A ADA São Pedro do Sul conquistou o direito de discutir o troféu com as benfiquistas, ao vencer a
segunda meia-final frente ao estreante CJ Almeida Garrett, por 31-24
 
Fotógrafo: Academia Andebol S. Pedro do Sul
 
As equipas femininas do Benfica e da ADA São Pedro do Sul, anfitriã da 'final four', vão disputar no
domingo a final da Taça Federação de andebol, após afastarem hoje Madeira SAD e CJ Almeida
Garrett, respetivamente.
 
Na primeira meia-final da segunda edição da prova, o campeão nacional Benfica garantiu a presença
na final com um triunfo por 36-32, com 19-16 ao intervalo, frente à equipa do Madeira SAD, detentora
do troféu, num encontro que reeditou a final de 2023.
 
A anfitriã equipa da ADA São Pedro do Sul conquistou o direito de discutir o troféu com as
benfiquistas, ao vencer a segunda meia-final frente ao estreante CJ Almeida Garrett, por 31-24, com
16-10 ao intervalo.
 
A final da Taça Federação, entre o Benfica e a ADA São Pedro Sul, realiza-se pelas 16:00 de domingo,
no Pavilhão Municipal de São Pedro do Sul, cidade beirã do distrito de Viseu.
 
Geral
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Xico Andebol entra a vencer na fase de acesso à subida de divisão
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O clube dos estudantes venceu em casa frente ao SC Horta por 29-20 e arranca fase final da melhor
forma
 
No primeiro tempo, os insulares entraram em campo olhos nos olhos com o emblema vimaranense e a
partida chegou ao intervalo com a igualdade a 12 no marcador.
 
Depois do descanso, o Xico Andebol assumiu as rédeas do jogo e abriu caminho para o triunfo por
uma larga vantagem no resultado. António Salgado foi o melhor marcador do jogo com sete golos
marcados.
 
Pedro Correia, treinador dos estudantes, aponta que "entrou na fase final como queríamos, com uma
vitória diante de um excelente adversário."
 
Na análise ao duelo, o técnico considera que "foi um jogo de muita luta e entrega das duas equipas,
como era expectável. Não faltou emoção, mas nem sempre bem jogado. Na primeira parte houve
muito equilíbrio, sem nenhum ascendente claro de nenhuma equipa. Na segunda parte entramos bem,
mas depois tivemos um apagão e isso permitiu ao Horta estar por cima. Conseguimos recuperar e
tivemos um ascendente claro até ao final."
 
Com a vitória, o Xico Andebol está na terceira posição posição com 27 pontos. No próximo encontro, o
clube vimaranense recebe o São Bernardo no sábado, dia 20 de abril.
 
Mais Guimarães
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Andebol: Clube do rei vence primeiro jogo da fase de manutenção
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: Mais Guimarães Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=a40cf079

 
No primeiro tempo, os conquistadores encontraram dificuldades e os sadinos foram para o intervalo na
frente por um golo de vantagem (16-15).
 
Voltado do balneário, o clube vimaranense afirmou-se na quadra e consomou a reviravolta, garantindo
a vitória na primeira jornada da fase decisiva. Vincent Maguy foi o melhor marcador do encontro com
10 golos importantes.
 
Com o trinfo, o Vitória está no primeiro lugar do Grupo C (grupo de manutenção) com 22 pontos.
Seguem-se o FC Gaia com 19, o Avanca com 18 e o Vitória de Setúbal com 14.
 
No próximo sábado, o clube do rei recebe o Avanca, pelas 15h00.
 
4/14/2024 10:58:14 AM
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FC Porto volta a ´amassar´ Benfica e pressiona Sporting no trono
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024

Meio: News Portugal Online (The)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=39b8240b

 
FC Porto e Benfica deram início, este sábado, à fase final do campeonato nacional de andebol, com os
azuis e brancos a vencerem o eterno rival por 36-32.
 
Depois da vitória contra os encarnados para a Taça de Portugal (39-37), os azuis e brancos
procuravam entrar com o pé direito na fase final do Grupo A, após terem terminado a fase regular
com 57 pontos.
 
Num duelo disputado na Dragão Arena, a partida teve uma toada equilibrada na primeira parte e isso
notou-se no empate registado ao intervalo (17-17). A segunda parte começou da mesma forma, mas
a reta final deste período terminou de fora diferente.
 
O FC Porto superiorizou-se ao rival e acabou por cavar uma vantagem de quatro golos que se manteve
até ao apito final.
 
Feitas as contas, os portistas passam a somar 32 pontos e colocam-se a apenas um do líder Sporting
que no domingo mede forças com o ABC. O Benfica mantém os 29 pontos.
 
Funcionários
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Clássico terminou e FC Porto festejou assim novo triunfo contra o Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/04/2024
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URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=2469c60f

 
O FC Porto divulgou um vídeo, este sábado, a dar conta dos festejos que se seguiram ao apito final do
Clássico no Dragão Arena, com um triunfo frente ao Benfica (36-32) no arranque da segunda fase do
campeonato nacional de andebol.
 
De referir que esta vitória deixa os dragões mais perto do líder Sporting, que irá defrontar o ABC este
domingo.
 
Veja o vídeo.
 
Funcionários
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Candidato à presidência do FC Porto ´pica´ Benfica: "Hábito não se perde"
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Assim que terminou o Clássico de andebol deste sábado, com o triunfo do FC Porto frente ao Benfica
(36-32), Nuno Lobo recorreu às redes sociais para deixar mais uma provocação ao seu rival.
 
"Parabéns rapazes, o hábito de ganhar aos encarnados não se perde", escreveu o candidato à
presidência dos dragões, cujas eleições estão agendadas para o próximo dia 27 de abril.
 
Nuno Lobo relembrou, assim, de forma implícita, outros jogos em que o seu clube sorriu frente ao
emblema da Luz, com destaque para o Clássico de futebol, com um triunfo por 5-0, no passado mês
de fevereiro.
 
Parabéns rapazes, o hábito de ganhar aos encarnados não se perde.#NL24 pic.twitter.com/yCfhIubIq6
 
- Nuno Lobo (@NunoLobo4) April 13, 2024
 
Funcionários
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Andebol

FC Porto vence e afasta 
Benfica da luta  
pelo título
O FC Porto venceu ontem o 
Benfica na primeira jornada da 
fase final do campeonato de 
andebol por 36-32, ao intervalo 
o jogo estava empatado 17-17. 
Este resultado mantém os 
“dragões” na perseguição ao 
Sporting, que chegou a esta 
fase com quatro pontos de 
vantagem, depois de ter 
vencido todos os jogos da fase 
regular. Já o Benfica, que tinha 
os mesmos 29 pontos que o FC 
Porto, deixa de ter hipóteses 
reais de ainda lutar pelo título.
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ANDEBOL

Frade ajuda Barça 
a ser campeão
O O Barcelona festejou ontem a 
conquista do 14s título seguido 
(31a da sua história) de campeão 
espanhol, quando faltam cinco 
jornadas para o final da Liga 
ASOBAL. Num Palau Blaugrana 
bem composto, com três mil es­
pectadores, o Barcelona venceu 
o BM Granollers por 40-37 em 
jogo da 25a jornada, e onde inter­
nacional português Luís Frade 
contribuiu com três golos em três 
tentativas. Para o pivô de 25 
anos, trata-se do quarto título ao 
serviço dos catalães, o

Página 36



A37

14-04-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 568,58cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 27

ID: 110608399

1

FC Porto bateu o rival 
Benfica e entrou na fase 
final a vencer, colocando 
pressão no Sporting

FC PORTO BENFICA

Carlos Resende O : O Jota Gonzâlez
CLS EXC

N.MITREVSKI0 2 0
ANTÔNIO AREIA 3 0
D. FERNANDEZ 2 0
NIJOLAJ LAESO 5 0
RUI SILVA 4 0
F. MAGALHÃES 0 0

PEDRO OLIVEIRA 0 0

DIOGO RÊMA 0 0 Ó
PEDROVALDÉS 3 0
RICARDO BRANDÃ04 1

LEONEL FERNANDES 4 2
MAMAD0UDI0C0U7 0
DIOGO OLIVEIRA 1 0
JAKOB MIKKELSEN 0 0
D. BRANQUINHO 1 0

CLS EXC

G.CAPDEVILLE0O 0
OLE RAHMEL 3 0
DEMISGRIG0RAS3 0
BEL0NEM0REIRA3 0
EILIPTALESKI 3 1
G. OLIVEIRA 8 1
ALEXIS BORGES 5 3
NÍKOLÁZÓRÍC0O 0

GABRIEL SEQUEIRA 1 0
PAULO MORENO 5 1
C. HEDBERG 1 2
G.CABRAL 0 0

AO INTERVALO: 17-17

LOCAL: Dragão Arena, no Porto 

ÁRBITROS:Daniel Martins e Roberto Martins

PEDRO MORAIS

13 O grupo A da fase final do 
campeonato de andebol come­
çou com um clássico entre FC 
Porto e Benfica que sorriu aos 
azuis e brancos. As duas equipas 
mediram forças no Dragão Are­
na, na noite de ontem, e a forma­
ção da casa saiu por cima, com 
uma convincente vitória por 
quatro golos à maior (36-32).

Um triunfo confortável que 
não se adivinhava à partida, já 
que no arranque do encontro as 
águias saíram por cima. Pouco 
certeiros a defender e a atacar, 
sobretudo na conversão de livres 
de sete metros por culpa de 
Capdeville, os dragões viram o 
rival descolar cedo, cavando um 
fosso que chegou aos quatro go­
los de diferença.

O domínio forasteiro durou 
até meio da primeira parte e só 
acabou porque o FC Porto con­
seguiu, enfim, assentar o seu 
jogo ofensivo, com golos de vá­
rias formas e feitios; em ataque 
rápido, em ataque organizado, 
pelos pontas ou em remates 
frontais.

A partir daí, a balança equili-

BANCOS E EXCLUSÕES FIZERAM 

A DIFERENÇA. BENFKATEVE OITO 
PERÍODOS EM DESVANTAGEM 
NUMÉRICA E ALEXIS FOI EXPULSO

brou-se e a dada altura até incli­
nou a favor dos da casa, que, aos 
23’, chegaram pela primeira vez 
à vantagem, numa altura em que 
o Benfica explorava o 7 pai'a 6. No 
entanto, as águias nunca perde­

ram contacto e foram forçando 
várias igualdades. Sem surpresa, 
o intervalo chegou com um em­
pate a 17.

No regresso dos balneários, as 
forças mantiveram-se equipa­
radas. Os primeiros a criar van­
tagem foram os forasteiros, que, 
dentro dos primeiros 10 minu­
tos, chegaram a ter dois golos à 
maior.

Porém, as danças dos bancos - 
o Benfica apresentou-se apenas 
coml2 jogadores - e as exclusões 
acabaram por fazer toda a dife­
rença. Os encarnados viram-se 
privados de jogadores oito vezes 
em todo o encontro, sendo que, 
num desses momentos, perde­
ram Alexis Borges, expulso após 
três exclusões. Como esperado, o 
ex-FC Porto saiu muito assobia­
do e houve um pequeno mo­
mento de tensão junto àbancada

2.» FASE-GRUPO A 
l* jornada

FC PORTO 36-32 BENFICA 
......................... ABÍ 18hoo SPÕÚiNC..................

CLASSIFICAÇÃO*
P J V E D CMOS 

O SPORTING 33 0 0 0 Ó 00-00

0“ FC PORTO 32 1 1 0 Ó 36-32

0o BENFICA 30 10 Õ 1 32-36
09 ABC25 0 0 Õ 0 00-00

♦AS EQUIPAS INICIAM COM 50% DOS 
PONTOS CONQUISTADOS NA FASE REGULAR

Próxima jornada: 20 de abril

SPORTINC-BENFICA E ABC- FC PORTO

central. Daí em diante, com um 
Diocou endiabrado, os dragões 
embalaram para a vitória e colo - 
caram a pressão no Sporting, que 
apenas joga hoje em Braga.

De registar que, no final da 
partida, não houve conferência 
de imprensa dos treinadores, o

Página 37



A38

14-04-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 29,93cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 27

ID: 110608387

1

ANDEBOL

Benfica e São Pedro Sul 
na final da Taça FAP 
a Benfica e São Pedro do Sul dispu­
tam hoje a final da Taça FAP feminina. 
Nas meias-finais, as águias derrotaram o 
Madeira SAD (36-32), enquanto as anfi­
triãs da final four eliminaram o C J Al­
meida Garrett (31-24).
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FC Porto-Benfica, 36-32: azul vivo
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Dragões batem rival e entram na fase final a vencer, colocando pressão no Sporting
 
O grupo A da fase final do campeonato de andebol começou com um clássico entre FC Porto e Benfica
que sorriu aos azuis e brancos. As duas equipas mediram forças no Dragão Arena, na noite de ontem,
e a formaçã...
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