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ANDEBOL
Seleção procura melhor 
classificação de sempre
A Seleção feminina de sub-20 
defronta hoje (11.15 h) a Suécia no 

Mundial que decorre na Macedónia do 
Norte. Em caso de triunfo, a equipa 
liderada por José António Silva melhora 
0 6.° lugar alcançado em 1997... 
também sob 0 comando do atual 
selecionador.
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Um olhar so

«Vamos ser uma equipa
super competitiva»
Histórico A Casa do Povo de Valongo do Vouga, sob o comando de Juan
Marques, subiu à Divisão de Honra do andebol feminino português. A próxima
temporada já está a ser preparada com vista à obtenção da manutenção

15

Pedro Neves

Diário de Aveiro: A subida de
divisão era um objetivo tra-
çado no início de época?
Juan Marques: Desde o início
da época que estabelecemos
vários objetivos e a promoção
da CP Valongo do Vouga/Lani-
dor à Divisão de Honra era um
dos principais. Fomos fazendo
o nosso percurso e estabele -
cen do, gradualmente, metas
para alcançar aquele que era o
principal meta. Infelizmente,
não conseguimos o título de
campeão nacional, mas temos
a consciência que fizemos tudo
para o alcançar. Por isso, fica
um sabor amargo.

Quais foram os principais
trun fos da equipa para con-
seguir este sucesso?
Tivemos algumas dificuldades
desde o início da época. Era o
“ano zero”, estabelecemos um
objetivo ambicioso e tivemos
que superar alguns desafios
com elevada atitude competi-
tiva das atletas e com um sen-
tido de compromisso que nun-
ca deixaram de revelar. Tam-
bém foi importante o plantel ser
constituído por atletas que ini-
ciaram a sua formação na Casa
do Povo de Valongo do Vouga
e o regresso de jogadoras mais
experientes e que são referên-
cias do clube. O trabalho pro-
fissional e a dedicação das atle-
tas foram as principais estraté-
gias para o sucesso.

Vai manter-se à frente do co-
mando da equipa na próxima
temporada?
Sim, vou continuar e já estamos
a trabalhar na preparação da
próxima época. Queremos au-
mentar a qualidade do nosso
plantel e formar uma equipa
competitiva. Será um novo de-
safio.

E o que é que equipa poderá
fazer na Divisão de Honra?
É uma questão para a qual po-
deremos responder melhor a
partir do dia 21 de setembro,
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mas de certeza que vamos ser
uma equipa super competitiva,
de forma a dignificar o clube, a
instituição, Valongo do Vouga
e a cidade de Águeda. Sabemos
que vamos jogar numa divisão
mais competitiva, mas o nosso
plantel é constituído por atletas
com qualidade. O principal ob-
jetivo é assegurar a manuten-
ção na Divisão de Honra, pos-
teriormente, estabeleceremos

outros objetivos mensuráveis.

Que apoio é que o clube tem
sentido por parte das pes-
soas de Valongo do Vouga?
Sinceramente, gostaria que o
apoio fosse maior, porque este
é o clube mais representativo
na região de Águeda em termos
femininos. Neste clube já foram
formadas atletas que represen-
taram a Seleção Nacional, tanto

nas camadas de formação, co-
mo no escalão sénior. Também
tivemos equipas cam peãs na-
cionais e vice campeãs, o que
reflete a qualidade de trabalho
desenvolvido pela coordenação
do clube e respetivos treinado-
res da formação. O clube deve-
ria ser visto como uma referên-
cia na modalidade na região de
Águeda. Ainda assim, quero sa-
lientar o apoio incondicional da

A equipa sénior feminina da Casa do Povo de Valongo Vouga que subiu à Divisão de Honra

D.R.
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PLANTEL SÉNIOR 2023/2024

Nome Idade Clube anterior
Ana Gonçalves 23 anos CP Valongo do Vouga
Ana Teixeira 27 anos CP Valongo do Vouga
Inês Alves 25 anos CP Valongo do Vouga
Tânia Veiga 24 anos CP Valongo do Vouga
Maria Fernandes 20 anos Alavarium
Joana Santos 23 anos CP Valongo do Vouga
Nádia Gonçalves 24 anos ABC
Inês Veiga 27 anos CP Valongo do Vouga
Rita Santos 18 anos CP Valongo do Vouga
Tâmara Cristina 33 anos Alavarium
Sofia Veiga 17 anos CP Valongo do Vouga
Maria Lages 18 anos Alavarium
Ana Gonçalves 19 anos CP Valongo do Vouga
Lara Silva 17 anos CP Valongo do Vouga
Diana Oliveira 19 anos CP Valongo do Vouga
Joana Santiago 30 anos CP Valongo do Vouga
Ana Oliveira 19 anos CP Valongo do Vouga
Bruna Santos 26 anos CP Valongo do Vouga
Gabriela Castro 18 anos CP Valongo do Vouga
Bruna Santos 17 anos CP Valongo do Vouga
Marta Pontes 18 anos CP Valongo do Vouga
Mariana Silva 17 anos CP Valongo do Vouga
Cátia Reis 34 anos CP Valongo do Vouga
Daniela Santos 29 anos CP Valongo do Vouga
Beatriz Ribeiro 24 anos CP Valongo do Vouga
Carlota Figueiredo 19 anos CP Valongo do Vouga
Inês Chaves 24 anos CP Valongo do Vouga

Treinador: Juan Marques
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obre os clubes da região

Associação de Pais da Casa do
Povo de Valongo do Vouga, ex-
tremamente importante ao lon -
go de toda a época e o apoio
lo gístico dado pela instituição
da Casa do Povo de Valongo do
Vouga. E claro, não podemos
esquecer o apoio da empresa
Lanidor, o principal impulsio-
nador para que este sonho fos -
se possível, sem esquecer todos
os restantes patrocinadores que
contribuíram para o sucesso.
Na minha opinião, estamos a
representar dignamente a cida -
de de Águeda. O apoio das en-
tidades competentes será fun-
damental para a continuidade
deste projeto num futuro pró-
ximo.

Depois de já ter sido atleta e
treinador em clubes com
mais prestígio no andebol
aveirense e português, como,
por exemplo, o São Bernardo
e o Alavarium, que diferenças
é que encontrou na Casa do
Povo de Valongo do Vouga?
A Casa do Povo de Valongo do
Vouga é um clube com prestí-
gio no andebol nacional a nível
do feminino. É um clube que,
na formação, desenvolve as
com pe tências sociais e técni-
cas nas jovens atletas. Relati-
vamente à equipa sénior, o
apoio teve de ser suportado
pelos patrocinadores. Os res-
ponsáveis institucionais deve-
riam apoiar mais es te projeto,
uma vez que a e qui pa sénior é
a referência pa ra a formação.
Esta poderá ser uma das gran-
des diferenças. �

Quem é o
treinador
Juan Marques

Juan Marques, de 50
anos, começou a jogar
andebol no Beira-Mar,
mas foi no São Ber-
nardo, no Boavista e
na Artística de Avanca
que se notabilizou en-
quanto atleta sénior.
Enquanto treinador,
iniciou a sua carreira
nos seniores do São
Bernardo na primeira
divisão nacional e foi
campeão nacional de
juvenis femininos ao
serviço do Alavarium.
Na Casa do Povo de
Valongo, até chegar à
equipa sénior femi-
nina, Juan Marques
treinou vários esca-
lões de formação e,
pelo meio, teve uma
passagem pela Acade-
mia de Andebol de
São Pedro do Sul. Nas-
ceu na Venezuela, re-
side em Fermentelos e
é licenciado em Edu-
cação Física. �
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Juan Marques, trei-
nador da formação
sénior feminina da
Casa do Povo de Va -
longo do Vouga, pro mete
uma equipa competitiva na
Divisão de Honra Pág. 15

Um olhar sobre
os clubes da região
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CD Nacional está a participar no Campeonato Nacional de Veteranos. FOTO CDN

Masters alvinegros lutam 
pelo sétimo lugar nacional
O Clube Desportivo Nacional es­
treou-se ontem no Campeonato 
Nacional de Veteranos em andebol 
masculino, que está a ter lugar em 
Braga.

‘Sem sorte* no sorteio os alvine­
gros fizeram a sua estreia na com­
petição diante dos actuais cam­
peões da Europa, o Masters Porto e 
viriam a perder por 36-10 (19-7 aos 
intervalo). Já no encontro seguinte 
e na luta por um lugar entre o 
quinto e o oitavo classificados, os

madeirenses somaram novo desai­
re, desta feita diante do EA Beira 
Douro por 27-19 (13-9). Hoje há 
novo jogo na luta pelo sétimo lugar.

Marítimo estreia-se a vencer
Já no Encontro Nacional de sub-14 
masculino, que está a ter lugar em 
Estarreja, o Marítimo estreou-se 
com uma vitória, diante do Fer- 
mentões/Vitória SC por 29-23. 
Hoje há jogos com o Feirense e 
Vela Tavira A. P. V. L.
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Andebol: Xico Andebol oficializou continuidade do treinador Pedro Correia
 
O Xico Andebol oficializou, este domingo, o acordo para a continuidade do treinador Pedro Correia.
O vimaranense vai cumprir a oitava temporada consecutiva na liderança da equipa técnica do Xico
Andebol.
 
A primeira experiência, recorde-se, aconteceu na época 2017/2018, quando foi promovido de
treinador-adjunto a treinador principal no decorrer da época.
 
Pedro Correia está ligado ao Clube Desportivo Xico Andebol, sucessor do Desportivo Francisco de
Holanda, há três décadas. Como jogador cumpriu quase toda a carreira em Guimarães, com excepção
para as épocas no Águas Santas e Madeira SAD.
 
domingo, 30 junho 2024 10:09 em Desporto
 
Geral
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MARÍTIMO SUB�14
VENCE A ABRIR

O Marítimo entrou da melhor 
forma no Encontro Nacional 
Sub-14 de andebol masculino 
que decorre em Estarreja, 
distrito de Aveiro, até à próxima 
terça-feira. Na 1.ª jornada 
da Zona 1, os verde-rubros 
venceram, ontem, o Fermentões, 
por 29-25. No outro encontro do 
grupo, o Feirense bateu o Vela 
Tavira A, por 29-11, adversários 
que o Marítimo defronta este 
domingo, às 9h00 e 20h00.
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PORTUGAL SUB�20
TENTA O 5.º POSTO

São cinco, as madeirenses que 
têm representado Portugal ao 
longo do Campeonato do Mundo 
Sub-20 de andebol feminino, 
que decorre na Macedónia do 
Norte. Sofia Ferreira, Luana 
Jesus, Joana Semedo, Mariana 
Silva, Júlia Figueira e companhia 
vão tentar este domingo (11h15) 
terminar no 5.º lugar, em duelo 
frente à Suécia. O encontro pode 
ser acompanhado em diferido a 
partir das 13h15 no Canal 11.

Página 7



A8

30-06-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 38,08cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 34

ID: 111889408

1

ALVINEGROS SOMAM
DUAS DERROTAS

No Campeonato Nacional 
de Veteranos de andebol 
masculino, o Nacional averbou 
duas derrotas durante o dia de 
ontem. Em Braga, os alvinegros 
começaram por perder nos 
quartos de final com o Masters 
Porto por 36-10. Já na luta pelo 
5.º lugar, os madeirenses foram 
derrotados pelo Beira Douro, por 
27-19, e desta forma resta agora 
tentar o 7.º posto, esta manhã 
(10h00) frente ao Vela Tavira.
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ANDEBOL SUB-20 
BATEM CHÉQUIA
A preparar o Europeu de sub- 
20 masculino (10 a 21 de 
julho), a Seleção Nacional do 
escalão obteve um duplo 
triunfo contra a Chéquia, em 
Estarreja, vencendo por 3 3- 
31 na sexta-feira e por 35 -26 
ontem. Portugal tem agora 
mais uma semana de estágio 
na Maia, antes de rumara 
Celje. Hoje, as sub-20 
femininas jogam pelo quinto 
lugar no Mundial, frente à 
Suécia (llhlS).
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Há boia 
em Marte

Gil Nunes

Carruagem n°3
Ponto assente: Martínez quer a 
seleção a jogar com três cen­
trais. E aproveita qualquer frin­
cha - débil Chéquia e Ceórgia a
feijões - para caminhar rumo a 
um objetivo que, no seu enten­
der, vai tornar a seleção quase 
imbatível.
Em sua defesa se diga: quem 
contrata um treinador contrata 
uma ideia, pelo que já se espera­
va que fosse por ai. A questão é 
que Martínez exagera. Sim. por­
que uma coisa é definir amigá­
veis destinados a preparar a se­

naldo tivesse optado por rema­
tar. Na aula "como não fazer".

leção para a legítima posição de 
"Colias" do grupo, outra é jogar 
em permanência em função do 
adversário: resultou em 2016,
não resultará mais.
E é louvável proteger-se CR7. 
Que não chegou ao Euro no res­
caldo de uma entrevista a Piers 
Morgan que o deixou instável. O 
CR7 do Euro tem sido coletivo e 
sensato. O lance do terceiro 
golo diante da Turquia devia ser 
exibido nas academias caso Ro­

ANTÓNIO SILVA 
Fatal

e
No lance do primeiro golo a 
culpa não f oi só dele -1inhas 
muito distantes - mas foram 
erros individuais crassos que 
colocaram toda a estratégia em causa.

São detalhes: a temporada de 
António Silva não foi tão sólida 
como a do seu lançamento e as 
desatenções vão aparecendo à 
superfície. Ponto positivo: todos 

a apoiar António Silva, o que dá 
a entender que, em termos de 

grupo, existe coesão e 
solidariedade entre todos. 
Há males que vêm por bem.
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GONÇ  ALO INÁCIO 
O futuro

Lá está: se Martínez quer 
a seleção a jogar num 
esquema de três centrais.

Mp não pode nunca prescindir
de Conçalo Inácio, que 

apresenta uma qualidade superlativa 
em termos de construção a partir da 
linha defensiva. Ainda por cima 

, esquerdinoe com capacidade para 
1 jogar em qualquer zona do terreno. 
A Foi o melhor diante da Ceórgiae, 
■ na senda de um pensamento de 
y futuro, caminha serena e 

solidamente para um estatuto 
de intocável.

TRUBIN 
Estável

e
Sai como um dos melhores 
guarda-redes do Europeu e 
com a cotação em alta. Diante

1 daEslováquia.umparde
Á defesas com os pés e uma parada, 
V na primeira parte, à "guarda-redes 
r de andebol" tranquilizaram a

Ucrânia rumo a uma vitória 
memorável. Frente à Bélgica 
mostrou também a estabilidade 

que se lhe exigia. Numa época em 
que esteve estável mas ainda assi m 

r com perspetivas de melhoria, a 
juventude de Trubin transforma-o 
num ativo cobiçada

Pepe: 
o contexto
A situação de Pepe é 
perfeita para se analisar 
as diferenças entre 
seleção e clube. Na 
seleção os tempos de 
competição são curtos 
e Pepe tem mais 
hipóteses de brilhar. Já 
umclube necessita de 
um jogador mais de 
ciclo e habituado a 
jogar várias vezes 
durante vários meses a 
fio. Villas-Boas tomou a 
decisão certa.
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AGENDA
ANDEBOL__ _____ _ ____ __  
Mundial feminino Sub-20, na 
Macedónia do Norte • 5/6 Lu­
gar: Suécia - Portugal 11h15; M 
Lugar: Países Baixos - Dinamar­
ca. 14h00; Final: Hungria - Fran­
ça. 16h00.

ATLETISMO_______________
Campeonatos de Portugal, no 
Estádio Cidade de Coimbra.
9? edição da 08 Corrida de S.
João de Braga, às 09h3 0, com 
partida e chegada na Avenida 
João Paulo II.

AUTOMOBIUSMO
WRC - Rali da Polónia. 7* prova 
do Mundial de ralis.
F1 - Grande Prémio da Áustria. 
11? prova do Mundial de Fórmu­
la 1, em Spielberg, partida às 
14h00.

BILHAR___________________
Taça da Europa de Clubes de 
Bilhar às três tabelas, na Acade­
mia de Bilhar e no Foyer Nascen­
te do Estádio do Dragão - Meias- 
finais. entre as 09h30 e as 13h30 
- Final, às16h30.

CICLISMO_________________
Volta a França, com a participa­
ção de João Almeida (UAE Emi- 
rates): 2.’ etapa: Cesenatico (Itá- 
lia) - Bolonha (Itália), 198,7 km.

FUTEBOL __ _____________
Campeonato Europeu Alema- 
nha'2024 -Oitavos de final: In­
glaterra • Eslováquia, 17hOO; Es­
panha ■ Geórgia, 20h00.

MOTOCKUSMO ....................
Mot oCP - Grande Prémio dos 
Países Baixos. 8? prova do Mun­
dial, com a participação de Mi­
guel Oliveira (MotoCP), no Cir­
cuito de Assen- Corrida de. Mo­
toGP, às13hOO.
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Olhão acolhe Encontro Inter-regional de andebol
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URL: https://jornaldoalgarve.pt/olhao-acolhe-encontro-inter-regional-de-andebol/

 
O Encontro Inter-regional de Minis Masculinos e Femininos decorreu na Escola Dr. João Lúcio, na
Fuzeta, e no Pavilhão "Os Olhanenses", em Olhão, nos dias 14, 15 e 16 de junho.
 
O encontro contou com a participação de nove clubes, 21 equipas e mais de 200 jovens atletas
provenientes do Algarve e Alentejo. A programação destacou-se pelos jogos de andebol e várias
atividades lúdicas, incluindo "idas à praia, pinturas faciais, Bubble Football e insufláveis".
 
A sustentabilidade também foi "um dos pontos altos do evento", sendo que todos os atletas receberam
garrafas reutilizáveis e tiveram acesso a um posto de abastecimento de água fresca, oferecido pela
Águas do Algarve. No bar, foram utilizados copos reutilizáveis, "reforçando a importância da redução
do uso de plástico". Além disso, a Madre Fruta, a Cacial e o município de Olhão ofereceram "uma
variedade de frutas, em sistema de rotatividade, garantindo a nutrição adequada dos atletas durante o
evento".
- Publicidade -
 
O evento foi realizado pelo Andebol Clube Olhão, em parceria com a Associação de Andebol do Algarve
e com o apoio da Câmara Municipal de Olhão e das Juntas de Freguesia de Olhão, Quelfes, Pechão e
Moncarapacho e Fuzeta.
 
- Publicidade -
 
David José Marreiros
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Seleção sub-20 
em rota inédita
3 Depois do histórico 4a lu - 
gar no Europeu de sub-19 em 
2023, a Seleção feminina de 
sub-20, com a mesma gera­
ção, vai tentar hoje (llhl5) 
frente à Suécia alcançar o 5a 
lugar no Mundial do escalão - 
seriao melhor de sempre -, no 
evento que se conclui em 
Skopje, na Macedónia. O sele­
cionador José António Silva 
está confiante: “Estamos to­
dos muito motivados, ultra­
passámos rapidamente um 
mau período e vamos tentar 
fazer um jogo que faça justiça 
ao nosso percurso. Vamos de­
frontar uma Suécia muito for - 
te, com jogadoras altas, mas 
estamos convictos que jogan­
do com organização e com o 
espírito que temos demons­
trado podemos vencer e fazer 
mais um momento bonito 
para esta equipa.”

Já em masculinos, a Seleção 
sub-20 voltou a bater (35-26) 
a República Checa em Estar- 
reja, em jogo de preparação 
para o Europeu da Eslovénia, 
que começa a 10 de julho em 
Celje. © ar.
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BREVES

ANDEBOL. A APD Porto 
sagrou-se ontem, em Alcobaça, 
campeã nacional de andebol em 
cadeira de rodas (ACR6), ao 
bater na final a APD Leiria, por 
20-16.
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