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DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS 
 
 
ASSUNTO: RESULTADO DO SORTEIO SUB14 E SUB16 M/F 
 
Na sequência do sorteio realizado ontem dia 24 de julho de 2024, os grupos dos escalões de SUB14 e 
SUB16 masculinos e femininos ficaram assim distribuídos, 
 
ESCALÃO DE SUB 16 
 

MASCULINOS 

A B C D 

E.F.E. OS TIGRES ADCR RAMOS PINTO GRD Leça Spar NAZARÉ BHT 

CAP AVEIRO ASAL OSN S. MAMEDE 

FT BHC CD FEIRENSE VIKINGS AVINTES 

CHELSEA BH AFC RIBADOURO   

    

    

FEMININOS 

A B C D 

E.F.E. OSTIGRES NAZARÉ BHT CA Baltar Kaky's BH 

Clube Jovem Almeida 
Garret GRD Leça Love Tiles ASAL VEGETAS BHC 

360 GRAUS BHT AD OSN CAP AVEIRO CD FEIRENSE 

 
ESCALÃO DE SUB 14 
 

FEMININOS 1ª SÉRIE 

A B C D 

VEGETAS BHC 360 GRAUS BHT GRD Leça Love Tiles - A Nazaré BHT "B" 

Chelsea BH AD OSN Clube Jovem Almeida Garret EFE TIGRES B 

CD FEIRENSE Kaky's BH SC Espinho GRD Leça Nortavia - B 

Nazaré BHT "A" EFE TIGRES A   
 
 
 
 



 
 
 

 
 

FEMININOS 2ª SÉRIE 

A B C D 

VEGETAS BHC Chelsea BH CD FEIRENSE Nazaré BHT "A" 

360 GRAUS BHT AD OSN Kaky's BH EFE TIGRES A 

GRD Leça Love Tiles - A Clube Jovem Almeida Garret SC Espinho GRD Leça Nortavia - B 

Nazaré BHT "B" EFE TIGRES B   

    

    

MASCULINOS 1ª SÉRIE 

A B C D 

GRD Leça Spar - A ADCR RAMOS PINTO GRD Leça Lifetraining - B GRD Leça Nortavia - C 

CA Baltar Chelsea BH AFC BH Ribadouro EFE TIGRES C 

CAP AVEIRO ASAL Nazaré BHT "A" Nazaré BHT "B" 

AD OSN - SH Imobiliária EFE TIGRES A EFE TIGRES B Vikings BHT 

 
     

MASCULINOS 2ª SÉRIE 

A B C D 

GRD Leça Spar - A CA Baltar CAP AVEIRO 
AD OSN - SH 
Imobiliária 

ADCR RAMOS PINTO Chelsea BH EFE TIGRES A ASAL 

AFC BH Ribadouro GRD Leça Lifetraining - B Nazaré BHT "A" EFE TIGRES B 

EFE TIGRES C Nazaré BHT "B" GRD Leça Nortavia - C Vikings BHT 

 
 
 
Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus filiados do presente Comunicado. 
 
 
Lisboa, 25 de julho de 2024 
 

A Direção 


