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Andebol 

Vitória SC recebe jovem lateral 
emprestado pelo FC Porto 

O Vitória SC anunciou ontem a 
aquisição para a sua equipa de an-
debol do lateral cubano de 19 anos 
Freddy Lafontán, cedido a título 
de empréstimo pelo FC Porto. 
Formado no Ciudad de La Havana, 
o novo reforço do emblema vima-
ranense chegiu ao ao FC Porto, re-
presentando os sub-20 e a Equipa 
B nas duas primeiras épocas.  
Com 163 golos ao longo de toda a 
passagem pelos ‘dragões’, Freddy 
Lafontán destacou-se pela sua 
veia goleadora e contribuiu em 
grande escala para a manutenção 
da equipa B na Divisão de Honra. 
Lateral de raíz, o jovem de 19 anos 
caracteriza-se por disponibilizar vários recursos ofensivos e físicos, como 
a altura, a mobilidade no um contra um e ainda a capacidade de remat 
Em Guimarães, Freddy Lafontán é o décimo reforço para a equipa de an-
debol do Vitória que se prepara area a segunda época consecutiva no an-
debol 1, acrescentando o seu nome na lista de novos reforços para a tem-
porada 2024/25, juntando-se a José Paulo Silva, Rafael Andrade, Tiago 
Sousa, Miguel Loureiro, Pedro Peneda, Pedro Castro, José Ferreira, Rafael 
Peixoto e Diogo Quintas. 

§notas
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®ANDEBOL

Madeira Andebol 
vai deixar de ser SAD

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt

O desafio e desejo que ontem foi co­
locado em “cima da mesa’ por Ri­
cardo Pestana, presidente do Ma­
deira Andebol SAD, sociedade anó­
nima desportiva ftmdada em 1998 e 
que tem como sócios o Académico 
do Funchal, Club Sports da Madei­
ra e Clube Desportivo Infante Dom 
Henrique, não podia ser mais claro. 
Manter a “SAD” perante as actuais 
regras, poderá colocar em causa o 
projecto. Dai que o apelo tenha sido 
lançado aos sócios para que sejam 
em breve alterados os estatutos e, 
assim, se entre definitivamente 
num ciclo novo para o andebol.

Uma vontade expressa no dia em 
que oficialmente o projecto promo­
veu a apresentação da equipa de 
seniores femininos para a tempora­
da 2024/2025.

Com a liderança técnica agora

nas mãos de Sandra Fernandes, res­
ponsável que será acompanhada 
por Ana Andrade e Hugo Freitas, 
este como técnico de guarda-redes, 
o Madeira Andebol SAD apresenta, 
tal como em devido tempo o DIÁ­
RIO anunciou para a nova época, 
sete caras novas Catarina Ferreira, 
Joana Garcês, Mornesa Tenta, Pau- 
lina Kucharska, Ligia Costa, Aman- 
da Lemos e Sandra Ramos, a que se 
juntam Neide e Maria Duarte, Isa­
bel Góis, Marilene Souza e Helen 
Nascimento, Emiliana Potrie e 
Sheila Langa, andebolistas que fize­
ram parte do núcleo mais utilizado 
no sete da temporada passada. Gio- 
vana Moniz, Beatriz Barros e Cata­
rina Silva são as jovens que vão 
igualmente vestir a camisola do 
Madeira Andebol SAD ao abrigo do 
protocolo doo Clube Desportivo da 
Bartolomeu Perestrelo.

O Madeira Andebol SAD relem­
bre-se inicia em termos competiti­

vos a temporada no primeiro dia de 
Setembro, recebendo no Pavilhão 
do Funchal o Alavarium. Depois, 
duas importantes competições pelo 
caminlio ainda em Setembro, com a 
disputa, primeiro, da Copa Ibérica, 
nos dias 7 e 8 de Setembro, na Maia, 
prova que vai envolver ainda a pre­
sença do SL Benfica e dois emble­
mas de Espanha. No dia 15 de Se­
tembro, está marcado encontro 
frente ao campeão nacional em tí­
tulo, o SL Benfica para a disputa do 
primeiro troféu da temporada, a 
Supertaça.

Registe-se por fim que esta apre­
sentação oficial contou com a pre­
sença de Jorge Carvalho, Secretário 
Regional de Educação, Ciência e 
Tecnologia, David Gomes, Diretor 
Regional de Desporto, Duarte Oli­
veira em representação da Câmara 
Municipal do Funchal e Bernardo 
Vasconcelos Presidente da Associa­
ção de Andebol da Madeira.
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# MODALIDADES

Madeirense Sofia Ferreira 
reforça campeão Benfica
INTERNACIONAL 
MADEIRENSE DE 18 
ANOS REPRESENTOU 
O ALMEIDA GARRET 
EM 2023/2024

PAULO VIEIRA LOPES 
plopes@dnoticias.pt

A jovem madeirense, de apenas 18 
anos, Sofia Ferreira é uma das caras 
novas do actual clube campeão na­
cional dal Divisão de andebol femi­
nino, o Benfica.

A atleta que no mês passado inte­
grou a selecção portuguesa que fez 
história no Campeonato do Mundo 
de sub-20 ao conquistar o quinto 
lugar, abraça um novo projecto na 
modalidade, deixando o Almeida 
Garret, clube que representou nas 
duas últimas temporadas, para ago­
ra vestir a camisola das campeãs 
nacionais.

“Sinto um grande orgulho em 
perceber que o meu trabalho está a 
ser compensado. Sair de casa e da 
minha zona de conforto foi uma 
mais-valia para mim. Há dois ou 
três anos não pensava ser possível 
estar no lugar onde estou hoje. Es­
tou aqui e vou aproveitar a oportu-

Madeirense foi uma das figuras no Mundial sub-20 deste ano. roto SL BtNTICA

nidade”, disse a jogadora pivô, que 
assinou contrato com as ‘águias* até 
2026, no passado sábado em entre­
vista dada à BenficaTV.

“Tenho uma responsabilidade 
enorme, mas sei que sou traballia- 
dora e que consigo corresponder às 
expectativas. O Benfica é o maior 
clube de Portugal e o que dá mais 
condições às atletas para evoluírem. 
Anivel colectivo, também tem mos­
trado resultados”, pode ler-se ainda 
na noticia publicada no site oficial 
dos encarnados.

Sofia Ferreira começou no ande­

bol no escalão minis do Clube Esco­
la da Levada, em 2014, para depois 
fazer toda a sua formação no CD 
Bartolomeu Perestrelo até 2019, de 
onde rumou ao Madeira Andebol 
SAD, para depois assinar contrato 
com o Almeida Garret em 2018.

A jovem madeirense já vestiu a 
camisola da selecção portuguesa 
por várias ocasiões, nos escalões de 
sub-17, sub-18, sub-19 e agora nos 
sub-20, onde, no Campeonato do 
Mundo, foi utilizada por oito oca­
siões, tendo apontado um total de 
34 golos.
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ANDEBOL

Freddy Lafontán reforça Vitória
 Luís Filipe Silva

O 
Vitória SC reforçou a 
sua equipa de ande-
bol sénior com Fre-
ddy Lafontán, que 

chega à Cidade-Berço por 
empréstimo do FC Porto. 
O jogador, de 19 anos, foi 
formado no Ciudad de La 
Havana, chegou a Portu-
gal por intermédio do FC 
Porto, onde jogou na equi-
pa de sub-20 e também na 
equipa B. 

Ao longo de duas tem-
poradas Freddy Lafontán 
apontou 163 golos no FC 
Porto, onde foi pedra ful-
cral para a manutenção da 
equipa B dos dragões na 
Divisão de Honra.

Agora, o jogador terá 
a oportunidade de mos-
trar a sua valia no princi-
pal campeonato do ande-
bol português.

O lateral junta-se a Jo-
sé Paulo Silva, Rafael An-
drade, Tiago Sousa, Miguel 
Loureiro, Pedro Peneda, 
Pedro Castro, José Ferrei-
ra, Rafael Peixoto e Dio-
go Quintas como reforços 
dos “Conquistadores” pa-
ra a temporada 2024/25 no 
campeonato de andebol 1.

O Vitória SC será orien-
tado por Nuno Santos, e te-
rá como primeiro adversá-
rio na fase regular da prova 
de andebol 1 o FC Porto, 
em jogo que será disputado 
no pavilhão dos portistas. Freddy Lafontán já sentiu a camisola do Vitória SC

D
R
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A5 Rei Frederico da Dinamarca em raro evento com o filho mais velho
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/08/2024

Meio: Diário Guardião Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=f660b877

 
O rei Frederico e o príncipe Christian desfrutaram da reta final dos Jogos Olímpicos em Paris numa
rara aparição a 'sós', isto é, apenas de pai e filho.
 
O soberano, de 56 anos, e o herdeiro ao trono, de 18, estiveram a torcer pela equipa de andebol
dinamarquesa que disputou a final frente à seleção alemã.
 
Pai e filho optaram por visuais formais para a ocasião, mas com um toque de descontração.
 
No final comemoraram a medalha de ouro, uma vez que a Dinamarca venceu por 39-26.
 
Veja as imagens na galeria.
 
diarioguardiao.pt
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A apresentação do plantel 2024/25 decorreu ontem, na Barreirinha. 

MADEIRA SAD AMBICIONA 
TÍTULOS MAS QUER MUDAR
A 26 de agosto, os clubes associados vão reunir-se em Assembleia Geral e o ponto que marcará a agenda 
de trabalhos é a abertura de um processo de discussão com o objetivo de fazer a SAD regressar a clube.

Por Raul Caires
raulcaires@jm-madeira.pt

A Madeira Andebol SAD parte pa-
ra a nova época com a ambição 
de “ganhar por uma região”, novo 
slogan da equipa, e vai lutar pela 
“conquista de todos os títulos que 
vai disputar”.

A garantia foi deixada ontem 
à tarde pelo presidente da SAD, 
Ricardo Pestana, e pela treinado-
ra Sandra Fernandes, que elogiou 
o esforço da administração para 
formar o plantel que tem às or-
dens. 

Mas Ricardo Pestana também 
deixou uma “preocupação”: A 
Madeira Andebol SAD precisa de 
se adaptar à realidade onde está 
inserida - desporto amador - e, 
nesse sentido, deverá ter os dias 
contados enquanto Sociedade 
Anónima Desportiva, a exemplo 
do que aconteceu com a estrutu-
ra societária do Clube Amigos do 
Basquete, em abril deste ano.

No próximo dia 26 de agosto, 
os clubes associados vão reunir-
-se em Assembleia Geral e em 
cima da mesa vai estar a abertu-
ra de um processo de discussão 
que poderá passar pela extinção 
da SAD e regressar ao mode-
lo de coletividade desportiva, o 
que só deverá acontecer na tem-

fo
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porada 2025/26.
Os encargos que a SAD gera 

para sustentar a sua orgânica ad-
ministrativa, e também para fazer 
face a múltiplas obrigações legais, 
são mais facilmente suportados 
pelo futebol profissional, tendo 
em conta os fundos que este des-
porto é capaz de gerar, tanto em 
patrocinadores como em negó-
cios de passes de jogadores.

Para o andebol feminino, uma 
modalidade amadora em Portu-

gal, tais custos são incomportá-
veis, segundo Ricardo Pestana, 
que deu a conhecer a realização 
da Assembleia Geral, durante a 
apresentação oficial do plantel 
versão 2024/25, em conferência 
de imprensa, que decorreu ontem 
no Barreirinha Bar Café.

O secretário regional de Edu-
cação, Ciência e Tecnologia, Jorge 
Carvalho, também usou da pala-
vra durante o ato, e referindo-se 
à “preocupação” manifestada pe-

lo presidente do Madeira Andebol 
SAD, manifestou a sua compreen-
são com a necessidade de a SAD 
“se libertar de encargos” de modo 
a prosseguir a missão com outros 
meios.

Antes, a treinadora Sandra Fer-
nandes mostrou-se satisfeita com 
a composição do plantel, tendo 
observado que o torneio a dispu-
tar em Canárias vai permitir aferir 
como estão a decorrer os traba-
lhos de pré-temporada.
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ANDEBOL

Madeira  
vai discutir  
fim da SAD  
Na apresentação da equipa, 
ficou vincada a intenção  
de vencer tudo e de debater  
a SAD. Pág. 26
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ANDEBO LATERAL CUBANO 
CHEGA PARA OV. GUIMARÃES
Após José Paulo Silva, Rafael Andrade, Tiago 
Sousa, Miguel Loureiro, Pedro Peneda, Pedro 
Castro, José Luis Ferreira, Rafael Peixoto e 
Diogo Quintas, foi apresentado o último 
reforço do V. Guimarães para a nova época de 
andebol. Trata-se do lateral-esquerdo cubano 
Freddy Lafontán, de 19 anos, cedido por 
empréstimo pelo FC Porto, tal como acontece 
com o ponta- direita José Luís Ferreira. —ra

Página 8



A9

Rei Frederico da Dinamarca em raro evento com o filho mais velho
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/08/2024

Meio: News Portugal Online (The)

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=e74a2fc9

 
O rei Frederico e o príncipe Christian desfrutaram da reta final dos Jogos Olímpicos em Paris numa
rara aparição a 'sós', isto é, apenas de pai e filho.
 
O soberano, de 56 anos, e o herdeiro ao trono, de 18, estiveram a torcer pela equipa de andebol
dinamarquesa que disputou a final frente à seleção alemã.
 
Pai e filho optaram por visuais formais para a ocasião, mas com um toque de descontração.
 
No final comemoraram a medalha de ouro, uma vez que a Dinamarca venceu por 39-26.
 
Veja as imagens na galeria.
 
Funcionários
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Ana Silva renova com o Benfica até 2026
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/08/2024

Meio: Sapo Online - Sapo 24 Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=294c9c37

 
Andebolista de 32 anos  espera estar à altura  do convinte de extensão e quer conquistar todos os
títulos internos em 2024/2025
 
Ana Silva, ponta-direita da equipa feminina de andebol, renovou contrato com o Benfica até 2026.
 
A caminho da terceira época ao serviço dos encarnados, a andebolista de 32 anos não escondeu a
felicidade pela extensão do contrato, aspirando agora  a mais conquistas  para 2024/2025.
 
Na época passada sentimos que podíamos ter feito um bocadinho mais, ficou aquele sabor amargo das
competições europeias [eliminação nas meias-finais da EHF European Cup Women]. Neste ano a
competição europeia é diferente [primeira participação de sempre na EHF European League Women],
mais exigente, mas temos de estar preparadas. Se queremos crescer, temos de dar esse passo, dar
esse salto. Vai ser algo muito bom para nós, que nos vai fazer crescer muito , começou por dizer Ana
Silva, deixando, em seguida, uma certeza:  Espero estar à altura, tudo vou fazer para isso, e a equipa
também .
 
Vencedora de dois Campeonatos Nacionais (2022/2023), uma Taça de Portugal (2022/23), uma Taça
FAP (2023/24) e uma Supertaça (2023/24), Ana Silva refletiu sobre o sucesso da equipa feminina de
voleibol e traçou os objetivos para a próxima temporada.
 
O sucesso é manter uma base-aquele núcleo duro. É o que torna a equipa muito forte, ano após ano.
Em cada competição em que entramos é para ganhar, não pensamos de outra forma. Obviamente a
nível interno queremos ganhar tudo. Escapou-nos uma Taça na temporada e vamos atrás dela ,
concluiu.
 
A Bola

 
 

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=6af3e9cd

 
A Federação de Andebol de Portugal destaca, no seu site oficial, que, pela primeira vez, Portugal irá
estar presente nesta prova com as seleções A masculina e feminina, numa competição organizada
pela Federação Internacional de Andebol (IHF).
 
A federação recorda que na primeira etapa, disputada no Brasil, a seleção nacional esteve
representada com uma equipa feminina, sendo que em 2023, Portugal contou apenas com a presença
de uma equipa masculina.
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A prova deste ano irá contar com a presença de quatro seleções, Portugal, Espanha, Alemanha e
Dinamarca.
 
Os jogos serão transmitidos em direto no canal de YouTube IHF.
 
Na ronda preliminar da etapa 2 do IHF Beach Handball Global Tour 2024, masculino, Portugal defronta
no dia 15, pelas 10h30, a Dinamarca, e no mesmo dia a formação espanhola.
 
Já no dia 16 de agosto, a seleção nacional masculina defronta a Alemanha.
 
Fotografia: DR/Clube Andebol Baltar/Facebook
 
O jogo da final está agendado para dia 16 às 19h00.
 
Já em femininos, Portugal mede forças na ronda preliminar, dia 15 de agosto com a Dinamarca e com
a Espanha.
 
No dia 16 de agosto seguem-se a Alemanha, com a final a disputar-se no mesmo dia às 18h00.
 
O Clube Andebol Baltar já parabenizou o atleta, assumindo que a convoctória de José Rebelo é motivo
de "orgilho" para o clube.
 
"É com grande entusiasmo que anunciamos que o atleta José Rebelo foi convocado para a seleção
nacional de andebol de praia O nosso especialista defensivo irá representar Portugal no IHF Beach
Handball Global Tour'24 que irá decorrer entre os dias 15 e 16 de Agosto em Cadiz, Espanha
Parabéns Rebelo! Estamos a torcer por ti", escreveu a formação de andebol do concelho de Paredes na
sua publicação oficial.
 
(Fotografia de destaque: DR/Clube Andebol Baltar/Facebook)
 
Miguel Sousa
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Vila Real recebe jogo andebol Porto-Marítimo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/08/2024

Meio: Universidade FM Online

URL: https://www.universidade.fm/vila-real-recebe-jogo-andebol-porto-maritimo/

 
Amanhã o Pavilhão de desportos de Vila Real vai receber o jogo de preparação das equipas de andebol
do Futebol Clube do Porto e Marítimo Madeira Andebol SAD, um jogo que se disputa às 18 horas.
 
Adriano Tavares, presidente da Associação de Andebol de Vila Real, diz que este jogo de "grande
nível" pretende divulgar e captar mais adeptos para a modalidade.
 
Às 15h15 haverá uma sessão de autógrafos dos jogadores de ambas as equipas no Nosso Shopping.
 
Este responsável, à UFM, falou ainda dos desafios e sonhos que a Associação de Andebol de Vila Real
ambiciona.
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OFICIAL | Vitória SC recebe lateral cubano proveniente do FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/08/2024

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=268f6082

 
Depois de dar nas vistas com a camisola do FC Porto B, Freddy Lafontán vai abraçar outro capítulo na
sua carreira, uma vez que irá continuar o seu desenvolvimento emprestado ao Vitória SC, emblema
que anunciou a sua contratação durante a tarde desta segunda-feira.
 
O lateral esquerdo cubano, que chegou a Portugal em 2022/2023, depois de abandonar o Ciudad de
La Habana (Cuba), somará os primeiros minutos no principal escalão do andebol português, após
participar no escalão sub-20 e na Divisão de Honra na temporada que agora finda.
 
Freddy Lafontán destacou-se pela sua veia goleadora e contribuiu em grande escala para a
manutenção na Divisão de Honra. Lateral de raíz, o jovem de 19 anos caracteriza-se por disponibilizar
vários recursos ofensivos e físicos, como a altura, a capacidade de mobilidade no 1x1 no lado
esquerdo e ainda a capacidade de remate a longa distância , explicaram os vitorianos, na sequência
do comunicado emitido nas plataformas oficiais.
 
O atleta, de apenas 19 anos, foi o responsável por 107 remates certeiros em 24 jogos realizados em
2023/2024. Junta-se, agora, a Rafael Andrade (ex-CB Cangas) e Pedro Peneda (ex-Marítimo) como os
reforços confirmados para a posição de lateral da equipa de Guimarães.
 
Ver essa foto no Instagram
 
Uma publicação compartilhada por Vitória Sport Clube - Modalidades (@vitoriasc_modalidades)
 
Redação
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