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Assunto: Programa de Formação da 1.ª Ação de Formação Presencial da Época 2024/2025 

  

 

Caros Quadros de Arbitragem. 

 

Nos dias 17 e 18 de agosto de 2024, em Viseu, vai realizar-se a 1.ª ação de formação presencial da 

Época 2024/2025. 

 

A ação terá lugar no Hotel Montebelo, com início dos trabalhos às 8h30 do dia 17 de agosto. 

 

Todos os quadros de arbitragem deverão apresentar-se com smartphone ou computador portátil. 

No sábado, os árbitros deverão vestir a t-shirt de "aquecimento" Kempa.  

 

Estamos disponíveis para o esclarecimento de qualquer questão, através do endereço de e-mail 

formacao@referee.pt. 

 

 

 

Juntos no compromisso com o futuro. 

Conselho de Arbitragem da Federação de Andebol de Portugal 
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Hora Domingo | 18 de agosto 2024 

8h30 - 11h00 Testes Físicos - Árbitros 

8h30 - 10h00 Formação Específica - Observadores 

10h00 - 11h30 Formação Específica - Delegados  

11h30 - 12h15 Testes Escritos - Árbitros, Observadores e Delegados 

12h15 - 12h45 Arbitragem na Sociedade  

12h45 - 14h00 Almoço 

14h00 - 15h15 Orientações Técnicas (Parte 2)  

15h15 - 15h45 Análise Jogos – Grupos de Trabalho 

16h00 - 17h30 Encerramento da Ação de Formação (Jogo Sporting CP x Ademar Leon) 

 

 Sábado | 17 de agosto 2024 

8h30 - 9h00 Receção e boas-vindas Quadros de Arbitragem 

9h00 - 12h00 Exames Médicos 

 9h30 - 11h00 Abertura Oficial | Mandato 2024-2028 

11h00 - 11h15 Intervalo 

11h15 - 11h45 Arbitragem em outras variantes do Andebol 

11h45 - 12h45 Arbitragem de Alta Performance  

12h45 - 14h00 Almoço 

14h00 - 15h30 Orientações Novas Regras 

15h30 - 15h45 Intervalo 

15h45 - 16h45 Orientações Técnicas (Parte 1)  

17h00 - 20h00 Reuniões de Trabalho Quadros de Arbitragem e CA-FAP 

17h00 - 18h30 Grupo de Trabalho 1 (Jogo Ademar Leon x FC Porto) 

19h15 - 20h30 Grupo de Trabalho 2 (Jogo Sporting CP x CS Marítimo) 

20h30 - 22h00 Jantar 


