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Celorico de Basto 

Vikings terminam em quarto lugar 
em torneio sub-16 de andebol de praia 
Os atletas, Carlos Pereira, Diogo Mesquita,  João Alves e Rodrigo Vieira,  de Celorico de 
Basto, em conjunto com os seus companheiros de BECA residentes em Amarante,  
Fernando Varejão e Francisco Teixeira, fizeram parte de um novo projecto no andebol de 
praia intitulado Vikings.  No primeiro ano depois de participarem nas etapas dos Regionais 
do Porto, o clube decidiu inscrever a sua equipa de sub-16 na fase final que foi disputada 
em Espinho de 1 a 4 de Agosto.  A equipa onde os atletas celoricenses estavam acabou em 
quarto lugar.

PRONTO SOCORRO
 

 À HORA DE ALMOÇO

Página 1



A2

06-08-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 260,82cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 19

ID: 112494559

1

AMANHÃ 

HOJE, 19 HORAS 

BRACARENSE
Rui Casaca, Vânia Queirós e António Duarte

ANDEBOL 
| Rui Serapicos |  

 
O Vitória SC anunciou, na sua 
página oficial, a aquisição do 
ponta esquerda Rafael Peixoto, 
ex-ABC de Braga. 

Trata-se do terceiro jogador 
que, neste defeso, os vitorianos 
recrutam no Sá Leite, depois do 
ponta direita Pedro Castro e do 
pivot José Paulo Silva. 

Nascido em Braga em 1998, 
Rafael Peixoto entrou na época 
2010/11 para os infantis do 
ABC, clube que representou até 
esta sua mudança para a cidade 
de Guimarães. 

Nas últimas épocas, o atleta de 
26 anos foi um dos melhores 
marcadores do ABC de Braga e 
apontou 488 golos em 225 en-
contros pelos minhotos, refere o 
Vitória SC na sua página. 

Rafael Peixoto conta também 
com experiências nas provas in-
ternacionais, tanto pelo ABC na 
EHF European League, como  
ainda pela selecção nacional de 

sub-21, onde contou com cinco 
internacionalizações. 

“Durante 14 anos, tentei absor-
ver tudo de bom que a formação 
do ABC tem para oferecer e es-
pero agora contribuir para o 
crescimento do Vitória SC na 
modalidade. Agradeço imenso 
esta oportunidade que o Vitória 
me ofereceu para vestir as suas 

cores”, declarou Rafael Peixoto, 
citado no canal do novo clube. 

“O Vitória SC é um clube im-
portante em Portugal. É impos-
sível não admirar os adeptos e o 
clube. A oportunidade de ser um 
jogador com alguma relevância 
numa equipa que está a crescer 
ajudou bastante na decisão”, 
acrescentou.

Rafael Peixoto troca  
ABC pelo Vitória SC 

JÁ SÃO TRÊS JOGADORES que os vimaranenses recrutam, neste defeso,  
ao vizinho ABC de Braga.

PORFÍRIO FERREIRA  

Rafael Peixoto e José Paulo Silva trocam ABC pelo Vitória SC 
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ANDEBOL

Uma nova versão da SAD
para uma ‘grande viagem’

‘Oficina’ do Madeira Andebol SAD abriu ontem as portas para a época 2024/2025. FOTOS MIGUEL ESPADA/ASPRESS

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt

E o desafio certamente mais impor­
tante dos últimos anos para o Ma­
deira Andebol SAD, projecto que 
ontem iniciou oficialmente a época 
2024/2025, ‘abertura’ acompanha­
da pela reportagem do DIÁRIO.

Um inicio de trabalhos que se adi­
vinha muito exigente para a ‘grande 
viagem’. Voltar a subir ao lugar mais 
alto do pódio é a meta que todos am­
bicionam Com uma estrutura técni­
ca praticamente nova, apenas se 
manteve Ana Andrade, a adminis­
tração liderada por Ricardo Pestana 
deu um claro sinal, desde logo de 
confiança, mas igualmente de conti­
nuada ambição. A ‘palavra de or­

Ambição e motivação para novas conquistas SANDRA FERNANDES

Sandra Martins Fernandes faz 
parte da história do Madeira An­
debol SAD. Como jogadora, este­
ve no plantei que em 1998/99 ini­
ciou este percurso inédito então 
no andebol feminino de Portugal. 
Depois, regista uma primeira pas­
sagem como técnica, situação que 
agora repete e com redobrada 
ambição, como destacou ao DIÁ­
RIO.
“Iniciamos hoje (ontem) uma 
época que será longa, dura e des- 
gastante. É um regresso a uma 
casa que conheço bem, mas que

dem’ está dada, vencer por uma Re­
gião. São sete as andebolistas que 
exibirão pela primeira vez o emble­
ma do Madeira SAD, Catarina Fer- 
reira, Sandra Ramos, Joana Garcês, 
Lígia Costa, Mornesa Tenda, Aman- 
da Lemos e Paulina Kucharska.

Da época anterior, a continuação 
de Isabel Góis, a grande figura do 
Madeira Andebol SAD, mas tam­
bém de Neide e Maria Duarte, além 
das jovens Giovana, Beatriz e Catari­
na, deixa antever muita qualidade e 
acima de tudo a necessária humilda­
de, para voltarem a ser a figuras 
principais do pelotão do andebol fe­
minino nacional.

O primeiro jogo oficial será já no 
final deste mês, frente ao Alava- 
rium, partida da primeira jornada,

agora tem uma liderança directi- 
va diferente e com um plantei 
também em construção, pois va­
mos incorporar sete novas joga­
doras. E um desafio aliciante, 
num projecto que só pode ter 
uma ambição, que se chama, ven­
cer todas as provas nacionais em 
que iremos competir’’, começou 
por adiantar Sandra Fernandes. 
“Na competição europeia, quere­
mos chegar o mais longe possível. 
É necessário ter alguma sorte em 
termos de sorteio e também es­
tarmos a um grande nível para

MADEIRA ANDEBOL
SAD CONTA COM SETE 
CARAS NOVAS PARA 
UMA ÉPOCA QUE 
QUER FICAR TOPO

da fase regular, do ‘nacional’ da 1? 
Divisão. A primeira grande final 
está agendada para 15 de Setem­
bro, frente ao Benfica, para a dis­
puta da Supertaça.

Em termos europeus, as madei­
renses voltam a representar a Re­
gião e Portugal na EHF European 
Cup, participando na 2.a eliminató­
ria, frente às gregas do Artas. Chegar

poder alimentar ambições des­
portivas ao nível de uma prova 
europeia.”
Numa análise às últimas épocas: 
“Nos últimos três anos, o Benfica 
dominou as competições nacio­
nais, construiu uma equipa muito 
forte, com várias internacionais 
portuguesas e atletas estrangei­
ras de qualidade. Não somos por 
isso, os principais candidatos ao 
título, mas tudo iremos fazer para 
voltar a conquistar a prova máxi­
ma portuguesa. É com essa ambi­
ção que começamos a nova época

PLANTEL 2024/2025

JOGADORES:
Isabel Góis (Guarda-redes)_____________  
Catarina Ferreira (Guarda-redes)________  
Neide Duarte (Ponta direita)____________  
Joana Garcês (Ponta direita)___________  
Maria Duarte (l.3 Linha)_______________  
Mornesa Tenda (1a Linha)_____________  
Amanda Lemos (Ia Unha)_____________  
Sandra Ramos (T.aLinha)______________  
Paulina Kucharska (Ia Linha)___________ 
Giovana Moniz (1a Linha)______________  
Catarina Silva (Ia Linha)_______________ 
Sheila Langa (1a Linha)_______________  
Helen Nascimento (Ponta esquerda) 
Marilene Souza (Ponta esquerda)_______  
Lígia Costa (Pivot)____________________  
Emiliana Potrie (Pivot)_________________
Beatriz Barros (Pivot)

EQUIPA TÉCNICA
Treinador: Sandra Martins Fernandes
Treinadores adjuntos: Ana Andrade______  
e Hugo Freitas

o mais longe possível na prova é 
meta traçada. Uma eliminatória 
agendada para Outubro.

Torneio em Canárias
O Madeira Andebol SAD é um dos 
emblemas convidados para a 3? edi­
ção do Torneio Internacional ‘Gran 
Canária Isla Europea del Deport’, 
uma competição que será disputada 
entre 23 e 25 de Agosto em Las Pal­
mas. No dia 23 de Agosto, pelas 18 
horas locais, a formação liderada 
por Sandra Fernandes defronta o 
Zonzamas de Las Palmas. No dia 
seguinte, também pelas 18 horas, 
as madeirenses defrontam as sue­
cas do Boden, enquanto no dia 25 
(121130), o adversária é o Rocasa, 
equipa canariana.

e será esta a mensagem que as jo­
gadoras irão receber”.
“Sei que as nossas atletas irão 
aceitar este desafio, trabalhando 
duro diariamente para atingir a 
meta traçada. Temos uma equipa 
que possui um misto de experiên­
cia e juventude. Vamos criar um 
modelo de jogo adequado às ca- 
racteristicas das nossas jogado­
ras, num processo que vamos ten­
tar implementar o mais rápido 
possível, embora sabendo que isto 
não constrói em meia dúzia de 
treinos ou em poucos dias.”

LÍGIA COSTA
“Venho para ser campeã e com 
grandes expectativas por um 
projecto que é importante para 
a Madeira. Estou impressionada 
nestes primeiros dias com o 
grupo que nos recebeu. Agora é 
trabalhar no duro.”

SANDRA MONIZ
“As expectativas são boas e 
espero poder corresponder. 
Sinto uma espécie de pressão 
positiva, o que me agrada. 
Tenho um sonho para 
concretizar que é ser campeã 
nacional e o Madeira SAD 
apresenta todas as condições 
para lá chegar.”

ISABEL GÓIS
“Por aquilo que temos visto, 
pela fonna como a nova 
estrutura transmite as suas 
ideias, acredito que vamos 
aproximar a equipa do sucesso. 
Desejamos vencer tudo a nível 
nacional E um caminho para se 
fazer com determinação, 
empenho e sempre em equipa.”

NEIDE DUARTE
“Vamos, uma vez mais, dar o 
nosso melhor em prol da equipa 
de modo a que possamos ser 
muito competitivas. Será uma 
época onde queremos vencer 
todas as provas nacionais, mas 
para isso temos de trabalhar 
muito. Será como sempre uma 
temporada muito exigente.”
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OPINIÃO

Coluna । ।vertebralo.
Roberto Ferreira

rfeneira@dnoticias.pt

Si k k Arrancaram as 
V viagensda

Horários do 
Funchal para o Pico do Areeiro. 
Veremos se uma boa iniciativa 
vai melhorar o acesso a um dos 
mais concorridos pontos turís­
ticos da Madeira.

k । a z-x Entre Janeiro e 
U Julhojá se regis­

taram mais aci-
dentes nas serras do que em 
igual período do ano passado. E 
uma das consequências da 
entrada de mais turistas.

MARQUINHO
Jogador de Futsal

O primeiro jogador profissional 
madeirense a disputar a princi­
pal liga da modalidade, gostava 
que houvesse mais investimento 
da Região no ftitsal.

Númeto

. reafizadaspe'0

Frase

Iniciamos hoje 
(ontem) uma época 
que será longa, dura 
e desgastante”
SANDRAFERNANDES
T reinadora do Madeira Andebol SAD

Alerta
Estacionamento
■ A Câmara do Funchal aguarda 
parecer da Direcção Regional da 
Cultura para avançar com a 
construção do parque para 500 
viaturas na Praça do Município.
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