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Três clubes 
na temporada 
de 2024/2025
Andebol. A Associação de An­
debol de São Miguel (AASM) 
conta, na temporada de 
2024/2025, com três clubes 
filiados, revelou o organismo.

Em comunicado, a AASM 
adianta que na próxima época 
vão competir nas provas por si 
organizadas o Clube Atlético 
de Rabo de Peixe, o Clube Es­
colar EB1 2/3 Arrifes e, novi­
dade este ano, o Clube União 
Micaelense.

Os unionistas estão de re­
gresso à modalidade após vá­
rios anos de interregno e, para 
já, apenas vão apresentar for­
mações nos escalão de forma­
ção mais baixos. ♦ am
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Hortaandebol
Clubenasce 
na ilha do Faial
Andebol. Foi criado, na ilha do 
Faial, mais um clube desporti­
vo dedicado à prática e pro­
moção do andebol, o Hortan- 
debol Clube (HAC).

Em nota de imprensa, o clu­
be faialense revela que foi 
constituído a 30 de julho do 
corrente ano e que tem como 
objetivo “integrar todos os que 
gostam da modalidade e pro­
mover um modelo de forma­
ção desportiva, dos 6 aos 18 
anos, que seja uma referência 
regional e nacional”.

João Freitas, Mário Betten- 
court e Rui Santos constituem 
a Comissão Instaladora do 
HAC. «am
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17

Pedro Neves

O Centro Desportivo de São
Bernardo tem estado muito
ativo, nos últimos dias, no que
toca a novidades para a sua
equipa sénior masculina que
volta esta temporada a com-
petir na Divisão de Honra (se-
gundo escalão) do andebol na-
cional.

Para uma época marcada
pelo regresso ao seu pavilhão
e pela celebração do seu cin-
quentenário, o clube aveirense
confirmou a saída de oito jo-
gadores: Gustavo Freire e Bru -
no Melfe reforçaram o Alava-
rium, Pedro Sousa regressou
ao Feirense, Pedro Oliveira e
Rafael Mateus ingressaram no
Estarreja, João Saraiva assinou
pelo Nazaré Dom Fuas e Ulis-
ses Ribeiro decidiu terminar a
carreira.

Para compensar estas saídas,

o São Bernardo contratou oito
novos jogadores, dos quais se
destacam o lateral esquerdo do
Togo, Anani Ekoue, o pivô bra-
sileiro Gustavo Aragão e o cen-
tral Diogo Liberato, que re-
gressa ao clube, depois de ter
representado o Académico de
Viseu e o Sporting da Horta. A

juntar a este trio, registam-se
ainda as entradas de Tiago Ar-
rojado (ex-Estarreja), Guilher -
me Gadelha (ex-Póvoa AC);
José Crespo (ex-Alavarium) e
João Pires (ex-Xico Andebol)
e a promoção de seis atletas da
formação, dois dos quais in-
ternacionais portugueses.

Por sua vez, ao nível do qua-
dro técnico, apesar da manu-
tenção do treinador principal
Tiago Gonçalves, há, igual-
mente, a registar a saída de vá-
rios treinadores: Jorge Justino
mudou-se para o Feirense,
Lino Gonçalves decidiu fazer
uma pausa na carreira e Al-
bano Lopes vai ser o novo trei-
nador da equipa sénior mas-
culina do Alavarium.

O jogo de apresentação do
São Bernardo 2024/25 realiza-
se no próximo sábado, pelas
18 horas, frente ao Póvoa AC,
formação nortenha que milita
na Primeira Divisão nacional.
Recorde-se que o campeonato
tem início no dia 14 do pró-
ximo mês, com o São Ber-
nardo a estrear-se em “casa”,
frente ao Arsenal de Devesa.
De referir, ain da, que o outro
representante do distrito de
Aveiro, na Divisão de Honra, a
Sanjoanense, desloca-se ao pa-
vilhão do FC Gaia na primeira
ronda deste escalão. �

Diogo Liberato está de
regresso ao São Bernardo
Transformação Clube aveirense procedeu a uma profunda remodelação
do plantel sénior, para “atacar” uma temporada que vai ficar marcada
pelo regresso ao seu pavilhão e pela celebração do 50.º aniversário

Andebol
Divisão de Honra

O central aveirense regressa ao clube onde foi formado

D.R.

Página 3



28-08-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 299,31cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 17,1

ID: 112827247

2

Diogo Liberato
está de regresso
ao São Bernardo
Andebol | P17
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O Centro Desportivo de São Bernardo tem estado muito ativo, nos últimos dias, no que toca a
novidades para a sua equipa sénior masculina que volta esta temporada a competir na Divisão de
Honra (segundo escalão) do andebol nacional. Para uma época marcada pelo regresso ao seu pavilhão
e pela celebração do seu cinquentenário, o clube aveirense confirmou a saída de oito jogadores:
Gustavo Freire e Bruno Melfe reforçaram o Alavarium, Pedro Sousa regressou ao Feirense, Pedro
Oliveira e Rafael Mateus ingressaram no Estarreja, João Saraiva assinou pelo Nazaré Dom Fuas e
Ulisses Ribeiro decidiu terminar a carreira.
Para compensar estas saídas, o São Bernardo contratou oito novos jogadores, dos quais se destacam
o lateral esquerdo do Togo, Anani Ekoue, o pivô brasileiro Gustavo Aragão e o central Diogo Liberato
(na foto), que regressa ao clube, depois de ter representado o Académico de Viseu e o Sporting da
Horta. A juntar a este trio, registam-se ainda as entradas de Tiago Arrojado (ex-Estarreja), José
Crespo (ex-Alavarium), Guilherme Gadelha (ex-Póvoa AC) e João Pires (ex-Xico Andebol) e a
promoção de seis atletas da formação, dois dos quais internacionais portugueses.
 
Pedro Neves (texto)/D.R. (foto)
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ANDEBOL

Académico pode voltar à 
I Divisão nacional feminina

HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt

O Académico Clube Desportivo 
do Funchal, instituição que em 
1997/1998, cedeu os direitos de 
participação na l.a Divisão Nacio­
nal, ao então novo projecto do an­
debol feminino, Madeira Andebol 
SAD, uma sociedade anónima des­
portiva que tem como sócios, além 
dos academistas, o Club Sports da 
Madeira e Clube Desportivo In­
fante Dom Henrique, poderá re­
gressar à competição maior do an­
debol feminino nacional já na épo­
ca de 2025/2026. O mesmo se 
pode dizer, embora uma hipótese 
mais remota, do Clube Desportivo 
Infante Dom Henrique.

Com o Club Sports da Madeira a 
manter a sua equipa de seniores 
femininos a competir a nível na­
cional e o CD Infante, a desistir 
então da representatividade des­
portiva, mas mantendo a sua par­
ticipação embora que minoritária 
na SAD, este será um dos cenários 
possíveis da reversão da sociedade 
anónima desportiva do andebol 
feminino para clube.

Um processo que terá de ter a 
necessária aprovação maioritária 
dos seus sócios, numa assembleia 
geral extraordinária a ser agenda- 
da brevemente, e apenas a ter efei­
to práticos na próxima tempora­
da, ou seja em 2025/2026.

Um dado é certo, a reversão da 
SAD em clube apenas será possível 
se for assumida por um dos seus as­
sociados. Daí que uma das leituras 
que se pode fazer nesta altura, tem 
a ver exactamente com o Académi­
co deter os direitos de participação, 
que foram cedidos como referido, 
ao Madeira And ebol SAD.

Académico fechou a sua participação na l.a Divisão Nacional com a conquista do título em 1997/1998. roto arquivo

O Infante Dom Henrique, embo­
ra minoritário, também terá uma 
palavra a dizer, sendo como desta­
cado que o CS Madeira continua 
com a sua equipa sénior.

Orgânica de apoios 
governamentais mantém-se
Um dossier que, de acordo com os 
dados recolliidos pela reportagem 
do DIÁRIO junto dos diversos inter­
venientes, em nada irá alterar a ac- 
tual orgânica de apoios contratuali- 
zados com o Governo Regional, nem 
impedir o ‘novo1 clube de manter al­
gumas das variáveis da sua função, 
como o não limite de inscrição de

SAD MADEIRENSE
DO ANDEBOL
FEMININO
PODE TER OS SEUS 
DIAS CONTADOS

andebolistas estrangeiras por exem­
plo, nem o valor do seu contrato- 
-programa, inserido no plano regio­
nal de apoio ao desporto.

A eventual reversão em clube irá 
por outro lado ‘aliviar’ o orçamento 
da actual SAD de encargos financei­

ros que decorrem do facto do pro­
jecto ser taxado em termos de fisca­
lidade, como equipa profissional 
que não é de facto e estando a com­
petir numa liga profissional que 
também não existe no caso do an­
debol feminino.

Lei das sociedades
com novas obrigações
Outra das soluções, será tudo ficar 
tal como está, se os accionistas as­
sim determinarem. E neste caso, 
tal como o presidente do Madeira 
Andebol SAD Ricardo Pestana 
afirmou à comunicação social, no 
final da assembleia-geral, para a

apresentação e votação do exercí­
cio de 2023, na noite de segunda- 
-feira passada, perante nova lei das 
sociedades anónimas desportivas, 
o Madeira Andebol SAD terá de 
cumprir com a Lei da paridade, ou 
seja incluir na equipa de três admi­
nistradores um elemento feminino 
e um dos administradores ter que 
exercer o cargo em exclusividade 
de fonções e remunerado.

Um cenário ainda sem dados 
concretos, mas que poderá dar 
‘pano para mangas’. Um processo 
negociai com muita ‘pedra para 
ser partida’ nas próximas assem­
bleias-gerais.
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Supertaça ibérica terá 
lugar na Maia
As equipas portuguesas Benfica 
e Madeira Ándebol SAD, 
juntamente com as formações 
espanholas do Super Amara 
Bera Bera e BM Elche, são as 
protagonistas da segunda 
edição da prova de elite do 
andebol ibérico feminino, que 
vai decorrer no Pavilhão 
Municipal da Maia, entre 7 e 8 
de Setembro.
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ACADÉMICO ARRANCOU 
TEMPORADA 2024/25
O Académico do Funchal ini-
ciou anteontem os trabalhos de 
pré-temporada, com o princi-
pal objetivo a passar novamen-
te pela manutenção na Divisão 
de Honra, segundo escalão do 
andebol masculino em Portugal. 
Na época passada terminou em 
6.º lugar no campeonato.

Tal como o JM anunciou 
oportunamente, os ‘estudantes’ 
vão contar com Duarte Filipe 
Sousa, de 50 anos, como trei-
nador principal. O novo técnico 
é um histórico academista, que 
vinha a trabalhar nas camadas 
jovens do clube. 

Refira-se que Duarte Fili-
pe Sousa rende Rui Quintas no 
comando técnico, após este úl-
timo, por motivos pessoais, ter 
decidido não se manter como 
timoneiro dos seniores. Ainda 
assim, Rui Quintas vai continuar 
ligado ao clube, desta feita co-
mo treinador dos sub-18.

O arranque da Divisão de 
Honra está agendado para 14 
de setembro, com o Académi-
co a deslocar-se ao reduto do 
Boavista. Já o primeiro jogo no 
Funchal deverá apenas aconte-
cer a 28 do mesmo mês, com o 
FC Porto B. HT
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O Campeonato Placard Andebol 1 está de volta, agora para a versão 2024/2025. Depois de várias
semanas de ausência, os adeptos portugueses vão poder observar de perto os jogadores e treinadores
que tanto admiram. O zerozero, tal como é habitual, falou com todos os técnicos presentes nesta
competição.
 
O Vitória SC conseguiu a manutenção no principal escalão do andebol português e irá voltar a marcar
presença no convívio entre os 'grandes'. O clube de Guimarães, que tinha subido de divisão em
2022/2023, só alcançou essa distinção na última jornada de 2023/2024, fruto de um triunfo diante do
FC Gaia,  atirando  o emblema de Vila Nova de Gaia para a Divisão de Honra.
 
qMercado de transferências de 2024/2025Depois da emoção até ao último segundo, altura de começar
o trajeto de 2024/2025, agora com Nuno Santos no banco de suplentes. O experiente treinador, que
esteve a representar Portugal no M18 EHF Euro 2024, acabou por juntar-se ao grupo de trabalho mais
tarde, fazendo com que a equipa técnica ficasse encarregue de preparar os jogadores do ponto de
vista tático e físico.
 
Jogadores, esses, que ainda estão a conhecer os  cantos à nova casa , pois o emblema vitoriano
acabou por recorrer ao mercado de transferências com insistência, de modo a colmatar algumas
saídas como Matheus Pereira e Gonçalo Gomes (ABC), André Azevedo (Artística de Avanca) ou Mário
Pereira, que ingressou no projeto do Xico Andebol.
 
Em entrevista ao zerozero, o timoneiro revelou que a equipa precisa de, numa primeira instância,
encontrar as melhores ligações entre si, argumentou no que toca às metas traçadas para esta
temporada, detalhou a construção do plantel e falou de um  passo em frente  para atingir outro tipo
de patamares.
 
Queremos estar consolidados por estas andanças
 
Pré-época:  Eu acabo por ser um caso diferente comparativamente a outros treinadores, pois só estive
com os atletas no dia 20 de agosto. Ainda assim, como é natural, encontrei-me em contacto constante
com a equipa técnica e acredito que as coisas foram bem feitas durante a minha ausência. A ideia
passou por trabalhar diversos aspetos para conseguirmos elevar a nossa qualidade de jogo e tentar
com que seja superior relativamente à temporada transata. Para além disso, quisemos aprimorar a
componente física antes de passarmos para os aspetos ofensivos e a organização defensiva. Foi
importante disputarmos alguns amigáveis, uma vez que a data da primeira jornada foi alterada. No
Campeonato Placard Andebol 1, recorde-se, vamos defrontar de forma consecutiva o Sporting, FC
Porto e Benfica. Sabemos que será difícil, mas acreditamos que também tenha caraterísticas
importantes para que possamos crescer durante o resto da competição.
 
Festa foi rija em 2023/2024 @Vitória SCPlantel:  A ideia foi trazer jogadores com ambições, acima de
tudo. Era importante, também, termos uma mistura entre a experiência e a irreverência dos mais
novos, pois estaremos mais perto de sermos competitivos. Esse aspeto é muito importante. Coincidi
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com alguns dos atletas novos [José Ferreira ou Tiago Sousa] nas seleções nacionais e conheço-os
perfeitamente. Por outro lado, acabamos por desfazer-nos de uma parte da base da última época.
Decidimos que era necessário mudar de paradigma e ficámos com alguns atletas que nós
considerávamos importantes, não só do ponto de vista desporto, mas também do ponto de vista do
grupo e do que é ser Vitória SC.
 
Era fundamental preservar essa identidade para que possam transmitir os ideais a quem vem de fora.
Ainda assim, tivemos algumas dificuldades no mercado, pois identificámos alguns alvos que estariam
ao nosso alcance, no entanto, tinham outro tipo de ambições. O nosso clube ainda não é aquele
emblema apelativo que nós desejamos que seja. Mas claro que estamos contentes com os que temos
à disposição e depositamos elevadas expectativas para conseguirmos atingir os objetivos propostos.
 
Vitória SC
 
Próximos Jogos :
D1: Sporting (F) 07/09
D1: FC Porto (F) 11/09
D1: Benfica (C) 14/09
D1: SC Horta (F) 21/09
D1: Póvoa AC (C) 28/09
 
ver mais  Desafios:  A maior meta a ultrapassar está relacionada com este grupo que foi criado e
escolhido por mim, embora seja um lote de atletas reduzidos - o orçamento não estica, como é
natural. A equipa é praticamente toda nova, apesar de alguns jogadores já terem jogado juntos. Ou
seja, será fundamental criar ligações entre todos o mais rápido possível para que possamos ser um
clube competente nas mais diversas fases do jogo. Claro que isso não vai acontecer de forma
espontânea. É necessário trabalhar durante algum tempo nesse sentido e vamos andar a 'partir pedra'
para que as coisas aconteçam de forma natural em todas as competições em que estivermos inseridos
em 2024/2025. Acima de tudo é um desafio engraçado.
 
Campeonato:  Penso que está cada vez mais competitivo. As equipas da 'classe média', tais como o
Marítimo, ABC ou Águas Santas, reforçaram-se muito bem ou mantiveram a base consolidada com
qualidade associada. Vão estar muito fortes e têm uma capacidade que nós ainda não conseguimos
atingir nas mais diversas vertentes. Os 'três grandes' continuam num nível elevado e são, de forma
natural, os principais candidatos a conquistar o título de campeão.
 
Freddy Lanfontán chegou do FC Porto @Vitória SCObjetivos:  Não queremos traçar propósitos que não
sejam alcançáveis, pois isso pode levar a algum tipo de deceção em determinados momentos. A ideia
passa por conseguirmos entrar no Grupo B, que garante logo a manutenção nestas andanças. A
classificação dentro desse grupo já é outra história, mas permite trabalhar com outro tipo de
tranquilidade. Queremos ser uma equipa consistente em termos de resultados e que, aos poucos, é
cada vez mais competitiva e consolidada na Primeira Divisão. Quem sabe, dentro de dois ou três anos,
se não estamos a lutar para entrar nos quatro primeiros lugares. O título, sim, é uma tarefa
praticamente impossível, mas penso que os postos cimeiros da classificação não são uma ambição
descabida. Um dos objetivos também passa por dar outro passo no nosso crescimento e é necessário
o trabalho de todos para o conseguirmos atingir. Criar uma boa base para que as pessoas gostem de
assistir aos nossos jogos.
 
Plantel Vitória SC 2024/2025
 
Treinador: Nuno Santos
 
Miguel Freitas

Página 10


