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Seleção Açores 
Sub-16em
Cabo Verde
AndeboL A Seleção Açores de 
Sub-16 Masculina vai partici­
par, até ao próximo dia 9 de se­
tembro, no III Tarrafal Cup 
2024, em Cabo Verde.

A comitiva, liderada pelo 
presidente da União das As­
sociações de Andebol dos Aço­
res, Paulo Resendes, viajou 
ontem de Ponta Delgada em 
direção à Cidade da Praia, na 
ilha de Santiago.

Rui Santos é o selecionador 
regional.

Entretanto, a Seleção Açores 
Masculina Sub-14 vai realizar, 
em Vila do Porto, um estágio.

A concentração do conjunto 
orientado pelo selecionador Fi­
lipe Duque decorre entre os dias 
1 e 4 de setembro. »am
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ANDEBOL

Leões e dragões 
em Torrelavega
As equipas de andebol do Sporting e do FC 
Porto viajaram ontem para Torrelavega, 
norte de Espanha, onde inicam a disputa 
da Supertaça Ibérica amanhã. Os leões 
serão os primeiros a entrar em campo, 
defrontando a equipa da casa, que na 
época passada foi finalista vencida da 
Copa do Rei, conquistada pelo Barcelona. O 
conjunto blaugrana, que se sagrou 
também campeão espanhol, e que conta 
no plantei com o pivô português Luís Frade 
será, precisamente, o adversário dos 
dragões, na reedição da final da época 
passada, ganha pelo Barcelona.
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ANDEBOL 
| Rui Serapicos |  

 
“Trata-se de um adversário de 
qualidade, com bons jogadores e 
que pratica um andebol tipica-
mente espanhol, caracterizado 
pela rapidez nas transições e pe-
la capacidade de antecipação 
dos seus pontas na saída para o 
contra-ataque”, comentou Filipe 
Magalhães, o treinador do ABC, 
em antevisão ao encontro com 
os espanhóis. 

 Em declarações prestadas à 
página da Federação de Andebol 
de Portugal, o técnico refere que 
os leoneses “no ataque organiza-
do, destacam-se pelo domínio da 

táctica individual, sendo capazes 
de resolver com eficácia os pro-
blemas que as defesas adversá-
rias lhes colocam”. 

Adiante, Filipe Magalhães 
considera que o treinador do 
Ademar León, [Dani Gordo] é 
“um profundo conhecedor do 
andebol português” e lembrou 
que já colabora “com a nossa 
Federação na formação e desen-
volvimento dos nossos treina-
dores, o que representa mais            
um dado importante neste con-
fronto”. 

Ainda para o técnico do ABC 
de Braga, o ‘factor casa’ pode 
ser decisivo no final das contas e 
recorda a inesquecível qualifica-

ção da época passada. 
“Jogando a primeira mão em 

casa, contamos com o apoio in-
condicional dos nossos adeptos 
e de todos os amantes da moda-
lidade em Portugal, para criarem 
um ambiente fantástico no Sá 
Leite, tal como foi crucial na 
época passada para ultrapassar-
mos o Trimo Trebnje nesta mes-
ma fase. Sabemos que esta será 
uma eliminatória que só ficará 
decidida no final dos 120 minu-
tos, pelo que é fundamental tirar 
proveito do factor casa e assegu-
rar um bom resultado para a se-
gunda mão, que será disputada 
em Espanha”.  

“Estamos conscientes das difi-

culdades que nos esperam, mas, 
com muita luta e a atitude certa, 
acreditamos que podemos alcan-
çar um resultado positivo que 

nos permita manter todas as hi-
póteses em aberto para o apura-
mento para a fase de grupos”, re-
fere ainda. 

ABC/UMinho prepara 
recepção ao Ademar León 

AMANHÃ, ÀS 17 HORAS, no Pavilhão Flávio Sá Leite, ABC/UMinho recebe 
espanhóis do Ademar León, para  a primeira mão da Ronda de Qualificação 
da EHF European League. 

PORFÍRIO FERREIRA  

Filipe Magalhães e o treinador adjunto José Vieira

Página 3



A4

30-08-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 195,62cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 23

ID: 112864195

1

ANDEBOL 
| Rui Serapicos |  
 
O Ademar León, adversário do 
ABC/UMinho na ronda de qualificação à 
EH Europe League,  esteve recentemente  
no nosso pais, tendo participado no Tor-
neio  de São Mateus, em Viseu.  Naquela 
prova, os leoneses sofreram derrotas com 
o FC Porto, por 36-30, e com o Sporting, 
por 34-25. 

Em Espanha a Liga ASOBAL tem iní-
cio previsto para meados de Setembro, 
pelo que os leoneses encontram-se,  co-
mo os minhotos, em puro arranque de 
temporada.  Na primeira jornada do seu 
campeonato, o Ademar León vai jogar 
dia 14 de Setembro, na Andaluzia, ao re-
duto do Puente Genil. 

Tendo há duas décadas sido uma potên-
cia reconhecida do andebol europeu, o 
emblema do norte de Espanha já foi no 
seu país campeão nacional em 
2000/2001 e conta em 2018/19 com a 
mais recente presença  na Liga dos Cam-
peões. Por duas vezes conquistou a já ex-
tinta EHF Cup (1998/1999 e 2004/2005). 

Agora,  o Ademar León, que terminou 
na época anterior a  Liga ASOBAL  em 

5.º lugar, fora do acesso às competições 
europeias, recebeu um wildcard da Fede-
ração Europeia de Andebol (EHF) para 
se juntar às equipas que competem na 
ronda de qualificação com vista à Fase 
de Grupos. 

Em Viseu, no Torneio de São Mateus 

Leoneses perderam 
com FC Porto e Sporting

FAP  

Sporting venceu Ademar León em Viseu
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INÁCIO CARMO ASSUME CARGO NO DOM FUAS
Inácio Carmo, antigo andebolista do São Bernardo, é o novo
treinador-adjunto do Dom Fuas, equipa que este ano disputa a
1.ª Divisão Nacional de andebol pela primeira vez na sua história.
Inácio Carmo, hoje com 46 anos, terminou a carreira de jogador
em 205/16 ao serviço do Sismaria, depois de ter jogado em Es-
panha (CB Cantábria) e de ter representado, entre outros clubes,
Sporting, Benfica e Porto.

Breves
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Académico 
deseja época 
com estabilidade
HERBERTO D. PEREIRA 
desporto@dnoticias.pt

A formação masculina do Acadé­
mico do Funchal iniciou os traba­
lhos para a nova temporada esta 
semana. Comandados pelo técni­
co Duarte Filipe, que vai contar na 
sua estrutura técnica com Gabriel 
Jesus e Vítor Rodrigues, os madei­
renses que apresentam um plan­
tei cheio de juventude com 24 
elementos, apostam em protago­
nizar uma época que permita dar 
o máximo de estabilidade ao pro- 
jecto, que para além da procura 
da manutenção, assume um papel 
fundamental na formação dos jo­
vens praticantes.

Em conversa com a reportagem 
do DIÁRIO, Duane Filipe destaca 
que é com alguma emoção que está 
agora na liderança da principal equi­

pa de um clube, que, como refere, 
“me deu tudo em termos de forma­
ção”. Com o campeonato a ter inicio 
no dia 14 de Setembro, em casa do 
Boavista, o primeiro encontro na 
Região dos ‘estudantes’ apenas irá 
acontecer no dia 29 de Setembro 
com a visita do FC Porto “B”.

Até lá, muito trabalho focados 
em evoluir cada vez mais. ”Sem dú­
vida que a nossa grande meta nesta 
fose é garantir do ponto de vista 
desportivo a manutenção, dando 
assim mais estabilidade ao trabalho 
do dia a dia. Não vai ser um trajecto 
fácil, temos um plantei com muita 
juventude, mas acreditamos que 
podemos atingir essa meta e quem 
sabe, voltarmos como na época 
passada, a marcar lugar no grupo A, 
o que já seria fantástico”.

O técnico academista salienta 
nesta fase de preparação a coopera-

Académico Clube Desportivo do Funchal volta a disputar o Campeonato Nacional da Divisão de Honra, i OTO ASPRCSS

ção existente entre o Académico e 
o Marítimo, em particular com o 
grupo de andebolistas jovens que 
poderão alinhar nas duas equipas. 
”Tem sido muito positivo o diálo­
go permanente com o Paulo Fidal­
go, já delineamos estratégias de 
trabalho, estamos em perfeita sin­
tonia de modo a que estes jovens 
possam trabalhar e jogar no Aca­

démico, mas também poderem re­
velar-se na equipa do Marítimo. E 
um trabalho que nos agrada bas­
tante”, salienta.

Tendo como porta de entrada na 
modalidade no CS Madeira, quando 
este clube tinha andebol masculino, 
foi no Académico que fez grande 
parte do seu trajecto formativo. Já 
como sénior vestiu a camisola do

CS Marítimo, então já nos campeo­
natos nacionais. Agora com outra 
responsabilidade no Académico 
como destacado é tempo de retri­
buir. ”Sim, sinto que devo dar agora 
muito do meu trabalho a uma insti­
tuição onde estou já tem dez anos na 
formação e agora assumo este cargo. 
Devo ao Académico muito do que 
sou na modalidade”.

Página 6



A7

30-08-2024

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 1530cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 28-29

ID: 112862797

1

Otwitter.com/ojogo wwwojogoptMODALIDADES

SPORTING A FRENTE DOS
ANDEBOL Verdes e brancos têm vindo M 
a colher os frutos do que, astutamente, 
foram semeando. Campeões em título, são 
de novo os grandes candidatos a festejar M

CALENDÁRIO
C AMPL 0NAT0 PLACADO
V JORNADA
Amanhã
Avanca-NazaréD.Fuas 'iBhOO*
Domingo. 01/09/2024
Beienenses-PbvoaAndebol 15600
Quarta-feba. 04/09/2024
Água* Santa*-Sporting 20630
ABC Sp. Horta 2*100
Quarta fera. 11/09/2024
Marítimo Benfica 15600
FC Porto- V. Guimarães 20600

Z* JORNADA
Sábado. 24/08/2024
Sp. Horta-Marítimo 28-14
Sábado. 07/09/2024
Benfka-FC Porto 17600
SportingV. Guimarães 18600
Aguas Santa* Avança 18630
NaaartD.Fuas-Betenenses 19600
Quart ateira. 25/09/2024
Povoa Andebol-ABC 20600

Arranca o Campeonato 
Placard Andebol i 
2024/25, com FC Porto e 
Benfica, em teoria, e até 
ver na prática, algo 
distantes do Sporting. Os 
leões estão, desde já, num 
grande momento de forma.

RU1 GUIMARÃES

•• • Na semana passada ergue- 
ramaSupertaça.oprimeirotro- 
féu de 2024/25, isto depois de 
teremganho todas as provas da 
temporada anteriore, mais ain­
da, festejado a conquista da 
Taça de Portugal de 2022/23, o 
que, sendo esta a última com­
petição de cada época, faz os 
leões acelerarem numa série 
de cinco títulos internos con­
secutivos. Bastaria, porém, o 
facto de ser campeão para o 
Sporting partir na primeira fila 
da grelha de partida para mais 
uma edição do Campeonato 
Placard, mas, e até mais do que 
a referida sequência de êxitos, 
os verdes e brancos merecem o 
reconhecimento de terem 
montado uma equipa jovem, 
com grandes valores, margem 
de progressão e, por conse­
quência, capacidade para ga­
rantira hegemonia do andebol 
em Portugal.

À imagem de José Maga- 
Ihães/Ljubomir Obradovic

ta, para fazer deste trio a 
base de um trabalho assina 
lável, que tem rendido fru­

tos e faz perspetivar a

SPORTING 
F DEVETERNO 1 
' FCPORTOO 1

PRINCIPAL RIVAL. 
DE RESTO, TEM SIDO

(FCPorto), w 
dupla dire- 1 
tivae técni­
ca de sucesso 
reconhecido na

DÉCADAS

continuidade de êxi­
tos para as bandas 

k de Alvalade. Ten- 
k do mantido a base 
I do plantei efeito 
I mexidas cirúrgi-

modalidade, há ago­
ra que passar o mérito a Carlos 
Carneiro/Ricardo Costa. De 
resto, o grande “golpe” come­
çou por ser dado por Carneiro, 
ao resgatar os irmãos Martim 
eKiko Costa aos dragões, jun­
tando-lhes o pai, RicardoCos-

cas.dificilmenteo 
F Sporting terá ad­

versário à altura na 
discussão do título. 

Ainda assim, comoregres-

TROFÉUS

O Sporting vai em cinco 
títulos consecutivos: Taça 
de Portugal de2022/23. 
Campeonato, Taça e 
Supertaça de2023/24e 
Supertaça deste ano

so de Magnus Andersson, trei­
nador sueco queem cinco tem­
poradas ganhou oito troféus 
(quatro campeonatos, duasTa- 
ças de Portugal e duas Superta- 
ças), o FC Porto apresenta-se 
como o mais sério opositor. Os 
azuis e brancos, mesmo que te­
nham estado francamente mal 
na Supertaça - mais do que a 
derrota na meia-final com o 
Benfica, por 34-31, foi a exibi­
ção - têm condições para fazer 
muito melhor e dar luta ao 
campeão nacional.

O Benfica, com sete campeo­
natos -o último em2007/08, 
era... Carlos Carneiro uma das 
suas maiores figuras-, três nos 
últimos 36 anos, continua a 
entrar na corrida um pouco 
atrasado. Os encarnados, ago­
ra com Pedro Jerónimo a pro-

curar compor a casa, mantive­
ram Jota González, depois de 
uma primeira época carregada 
de lesões e em que o espanhol 
pouco pôde fazer, acertaram 
algumas trocas no plantei, 
mas a imagem deixada frente 
ao Sporting, na final da Super­
taça, em que saiu derrotado 
por impensáveis 37-21, não 
augura nada de bom.

A figura [ 
Magnus Andersson 
de volta ao FC Porto

“O nosso objetivo para esta 
época é sermos campeões 
nacionais, porque sabemos que 
temos uma boa equipa”, 
assumiu Magnus Andersson 
após o jogo da Supertaça com 
o Benfica. O treinador do FC 
Porto, emblema a que 
voltou após uma temporada 
sem treinar, mas durante a
qual se manteve contratualmente 
ligado ao clube, é a grande esperança 
dos adeptos azuis e brancos. É certo 
que em cinco épocas apresenta uma folha 
de serviços com oito títulos, mas o contex 
to não é mesmo, tendo, desta vez, um 
Sporting altamente oleado e com atletas 
que até já foram dele...

A seguir a este trio, um ABC 
que se reforçou muito bem, 
Marítimo e Águas Santas de- 
vem chegar-se na tabela, sendo 
algumas equipas ainda uma in­
cógnita. O V. Guimarães, ape­
nas na segunda presença entre 
os grandes, apetrechou-se bas­
tante,com jovensdequal idade 
e tem tudo para ser a sensação 
da prova.

VJORNADA 
Sábado. 14/09/2024
Belenenses Aguas Santas 15600
VGuinvrães Benfica 16600
ABC Nazaré D. Fuas 17h3O
Avanca-Sporting 18600
FCPorto-Sp. Horta 18600
Domingo. 15/09/2024 
Marítimo-Póvoa Andebol 17600

4. «JORNADA
Sábado. 21/09/2024
Sporting Benfica 16600
Póvoa Andebol FC Porto 17600
A vanc> Belenenses 18600
Sp.Horta-V. Guimarães 18600
Aguas Santas-ABC 18630
Nazaré D. Fuas-Marítimo 19600
Domingo. 22/09/2024
Sporting-Benfica 16600

os CLÁSSICOS
2? JORNADA 07/09/24
Bcnfka-FC Porto 17600
4.'JORNADA 22/09/24
Sporting Benfica 16600
IV JORNADA 02/11/24
FC Porto-Sporting 18600
13.* JORNADA 23/11/24
FC Porto-Benfica 18600
22.* JORNADA 01/05/25
Soxting-FC Porto 18600

SISTEMA 
COMPETITIVO 
MANTÉM-SE
••• O Campeonato Placard 
vai manter o sistema compe­
titivo, ou seja, uma primeira 
fase com 22 jornadas, em que 
jogam todos contra todos, 
apurando-se os quatro primei­
ros para o Grupo A (disputa do 
titulo), os quatro seguintes, 
entre o quinto e oitavo para o 
Grupo B (uma vaga para as 
competições europeias) e, en­
tre o nono e o 12? ficam no C 
(luta pela permanência). O 
Nazaré D. Fuas, que tem mui­
to empenho do antigo presi- 
dente da Câmara, Walter 
Chicharro, está pela primei­

ra vez no patamar mais alto, e
o Sp. Horta aparece de regres­
so à elite depois da última pre­
sença, em 2021/22.—ba
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RIVAIS ANDEBOL 2024/25 -
Legenda: CR guarda redes, C - central.
LE-tateraRsQuerdoLD-lateral-dreAo, 

P - pivô. PE - porta «querelai PD - pon ta dretai U - universal

0 MAPA DO CAMPEONATO
2 EdySta P 26 1.94m/?a9 Sporting
4 Peréo Portela PD 34 186m/92*g Sporting
6 Kiio Costa LD 19 1.92nV83kg Sporting
7 NatánSuárez C 26 1,82nv86kg Sporting
*8 JanCurri C 22 WM»g Sporting

9 PetfroMarttoez C 24 1.90/8^9 CBCaurioE^i
10 WMamHoghMsi P 24 l86m/T10kg Nanraika)
13 Salvador Salvador LE 23 1.97m/108kg Sporting
17 OrnTorkcIssor PE 25 18*789*9 Sporting
19 MamadouGassama PD 30 1.94m/93*g Sporting
20 André ÍCnstcnsen CR 24 1.94m/93*g Sporting
22 Diogo Brinquinho PE 30 1.85rTV94kg FC Porto
23 João Gomes LD 21 17*V81kg Sporting
4' MaBtoVásquez LE 20 192nv95kg Sporting
44 ChrístianMoga P 26 1.90m/l0*9 Sporting

79 MartimCosta LE 21 190o793*9 Sporting
92 MohamedAly CR 32 1.90m/135kg B8M Bieti^iewn
97 Rafael Vasconcelos.  5 rg n I85m/78kg Sporting
99 Santiago Póvoas CR 15 1,93m/87kg ADCarvjábos

Ricardo Costa 
Ricardo Candeias

1 FCPORTO I

N.* Nome Pos. Idade AltJPeso Antenor
2 PcCkoValdes LE 20 L90m/101cg FC Porto
4 Vktorltijrriza P 34 1.93m/'H7kg FC Porto
5 ThorsterviCumraon .E 21 2j08m/99kg AftureTmg h
7 JakobMikkelscn LD 27 2OOmdO2kg FC Porto

8 DavidFemandez LD 28 196o780kg FC Porto
9 IBguelOBveira U 20 t97nV95kg Ademarteoní.

10 DiogoOtiveíri C 27 19*1/97*9 FC Porto
12 SdaasbanAbnhamNon C» 34 19*1/94*9 Onnereds .
M Rui Silva C 31 185oi/88ig FCPortro
17 PtdroOlivcea PE 22 188rr/8Sg FC Porto

E Vasco Costa
19 Mamadou Diocou

21 Leonel Fernandes
23 BernardoSousa

LE 18
PO 23
PE 26

1.96nV94kg 
182m/7%g

l9*V83kg

FC Porto
FC Porto 

FC Porto
CR 18 2D*V90kg FC Porto

24 AotontoMartmez PD 21 180oV75kg FC Porto
33 Diogo Rima CR 20 1B9nV91kg FC Porto
86 Ricardo Brandão P 20 195m/T05kg FC Porto
88 Fabro Magalhães LE 36 1.94ni/97kg FC Porto

Magnus Andersson
Cartos Martin go

Tr.guardxedes Tebno Fervera

MARÍTIMO

20 campeonatos. 18 Taças de Portugal, 5 Supertaças, 2 Taças Cho/lenge

FCPORTO

24 campeonatos, 9 Taças de Portugal 8 Supertaças, 3 Taças da Liga

ABC

13 campeonatos, 12 Toças de Portugol 7 Supertaças, 1 Toço Chollenge

BENFICA

7 campeonatos, 6 Toças de Portugal. 7 Supertaças, 2 Toças da Ligo,
1 Taça Presidente da Repúblico, 1 Liga Europeia

BELENENSES

Min
5 campeonatos, 4 Toças de Portugal, 1 Taça da Liga,
1 Taça Presidente do República

*É^!T.****L___

Pos. Idade AltJPeso Anterior

1 Humberto Gomes CR 46 1.92nV100kg ABC
3 Chnstopher Seles LE/C 23 185oi/82kg Bcienenses
7 AndreFalc PD 18 * ABC
8 Gonçafo Meireles PE 25 1.8*V8 3kg ABC
1 AndrePires PE 19 1.90rrV89kg ABC
13 Matheus Pereira P 24 1.92nVH0kg V.Cumaráes
1- João Gamboa P 24 18*797*9 V.Setúbal
1c GonçafoGomes PE 22 1J9nV66kg V.Grémarâes

19 Cartos Martins FC 30 175m/78kg ABC
21 DinisMota LE/C 21 L9*V94kg ABC
22 NunoPando LE 22 1.90nV89kg ABC

b Fiipe Monteiro C 20 “ 18CnV83kg ABC
27 Hugo Manso LE 25 ZOOnVlOlkg ABC
3. AndreSousa C 22 186m/91*9 FC Porto
33 AsaphChng CR 18 /■ ABC
33 TiagoFerreira CR 22 1.9*796kg ABC
94 AnréeJosc C 23 18*i/84*g ABC

F*pe Magalhães

Fábio Teixeira

Pos. Idade AltJPeso Anterior
í Diogo Valério CR 25 t9*i/97lç Mariteno
3 DckroPina LE 32 199m/TO1kg Marítimo
7 Tomas Abrru PE/LE 22 186n779kg Marítimo
9 Ruben Ribeiro LE 26 1.99n794kg Marítimo
W João Pinto P 22 189nVHCkg Marítimo
H António Machado P 20 196m/91kg Marítimo
13 Vetor Dawkins PD/LD 23 187m/96k9 Ac. Funchal
D NunoOBvcira PE 19 18601/74*9 Marítimo

18 CustavoMiers LE/C 19 186m/82kg 
19801/1109
17*776*9

Ac Funchal

23 NunoReis PD 25 M»itwno
27 Ruben Santos C 25 186oV9&g Marítimo
37 CartosOiveira CR 24 19*i/99*g Marítimo
44 EkánVrazalica P 34 1.9*TVlO3kg Marítimo
77 Martim Gonçalves LE 18 18501/92*9 Ac Funchal

Pauto Fidalgo

Garfos Ferrera

BELENENSES 1

idade AltJPesoN/Nome Pos.
1 JoáoMomz CR 29 1.9W9W9 Bcienenses
2 Duarte Pereira PD 21 1790777*9 V.Setúbal
5 M^tim Ferraz C 20 187h7B5kg Boa Hora
6 RuiOiveira LE 25 1.92n790kg V.Ctãnarães
7 Tiago Pereira C 35 185o790kg Belenenses
9 Miguei Bemartíno LD 19 1.7&fTif75kg Sporting
10 Alexandre Perera PE 30 1,86ni/?6kg V.Setúbal
V Miguei Cavalinhos CR 19 + Boa Hora
15 UrosMarkovic P 27 185oV87*g Bcienenses
16 Miguei Moreira CR 32 1i7n/TI6kg Belenenses
17 João Benjamim PO 21 1.7*i/80kg Boa Hora
19 And"* Palmeira PO 19 7- Boa Hora
X) Afonso Jesus CR 19 18*7 Sporting
25 Drogo Domingos P 31 1.90m/T12kg Belenenses
27 DuarteSeixas PE 22 1-80nV80*9 Belenenses
31 JoioFerreira LE 31 1.8*i/90kg Belenenses
4' DiogoSiva P 23 1.95m/93*ç Boa Hora
74 DrogoAbadia C 25 f Boa Hora
32 Nelson Pina PE 39 1.77nV81kg Belenenses

86 CiaudoPetToso LD 38 19*V10Skg V.Setúbal
99 PedroSantana LE 25 1.92nV92kg Belenenses

Se rgio Marques
ManoRocha

AVANÇA |

Pos Idade AltJPeso Anterior
1 Tiago Rocha CR 22 1.85rrV85kg Sp. Horta
2 JoàoCarreiha PE 19 1.77nV73kg Avança
5 CphanPopoviv LE 25 1.95o7111*g Avança
6 ReylanGonzáiez PE 20 1.90nV96kg Avança
7 Afonso Slva LE/C 19 + Sporting
10 Ruben Santos LE 21 1.97m'94kg Avança
1‘ Lourenço Santos C 26 1.84o782kg Avança
V JosePwho CR 17 1.8501/92*9 Avança
13 EdmiKonGartia ^LD 26 185m/83kg Avança
14 RoctogoCampos LE 21 192nV1O5kg Avança
15 Miguei Cortrtus C 29 1.87nV73kg Póvoa Andebol
16 Francisco Fontes CR 22 1.90n784kg FC Porto
1~ HugoCosta P 22 1.90oi/104kg Avança
13 MayconLerte LE 24 7- Avança
20 Jorge Guerra P 19 4- FCGaia
. - João Resende P 18 185rr7110kg Avança
30 FranciscoCoelho LD 20 1.94m/80*9 Agu»S«H
34 XavrcrBarbosa U 19 1.&4oi/83*g Avança
43 Roctigo Francisco P 18 1.96m/104*g Avança
93 AndréAzevedo PD 31 1.7*v77*g VCuimaráes

Rafael Rfociro
João Vigário

PÓVOA ANDEBOL
NL*Mmn___________ hl. IÉà MUHm Anftir________
4 Alfredo Torra PD 23 I9*v88kg Marítimo
8 Pedro Dias P 17 •/- Póvoa Andebol
W Alan LE/C 31 187m/89kg PovoaAndebol

12 CartosMoreira CR 23 1.92m/XKkg PovoaAndebol
M ABeferBelan LD 26 / Sp. Horta
16 GonçafoMorgado CR 20 195m/112kg V.Setúbal

18 ItiguelSaigado P 26 188nVXMkg Póvoa Andebol
19 TomálVanZeBer CR 27 196m/92*9 HBKatrjmg ■

23 EduardoAkneida P 21 19*1/12*9 PovoaAndebol
24 ErikEríandcr C 17 19201/85*9 BarcdonasubU
27 DanicIBargc C 20 179m/84*g PovoaAndebol
35 AntoréoMagatnesLE.lD 20 183m/96kg PovoaAndebol
^j***^
54 OauréoMoís P .'4 2jÕ2nV9tt9 HMmddhtoCxa

65 António Ventura C 31 18701/95*9 FCGaia

73 TbgoTetacln PO 22 180oi/76kg Póvoa Andebol
75 NoriBenhaíma LE 25 190m/97*g Cournon : i
92 OerystonNovais PE 31 135m/84ig PovoaAndebol

TiagoCunha
Gabriel Marop

Pos. MtJPeso Anterior
2 Sanchez Migallon PE 29 200m/9t*g Benfka

4 Ontophcr Hedberg PD 32 1.93m/90kg Benfica
5 Gabriel Cavticmti LE 20 197m/97kg Benfica
7 Stiven Valência PE 23 184m/84kg Benfka
11 MemMorwa LD 34 130rr/9Ckg Benfica
17 GabnelSequeira LE/C 18 18*1/70*9 Benhca

20 FábioSifva P 23 189m/106kg Avança
21 AldoPaglota P 17 19*V98*g Ademar Lcori

22 Atexis Borges P 32 198(17114*9 Benfka
23 OícRjtvncI PD 34 L93m/90kg Benfka
24 Andcr tzquicrdo C/LE 24 1.93m/82kg Benfka
27 RiaBaptista c 22 L80m/75kg Benfka
28 FWTatesk! LE 28 2.00rrV86ig Benfka
30 DemisCngoras LD 31 t96m/Knkg Benfka

32 Kristof Palasxs CR 22 L99mnO5kg Logroriho
41 Gustavo CapdeviBe GR 26 1.90m/9Og Benfka
53 JoãoBandcra LE 18 l95m/88*9 Benfka

55 BemardoAimcida CR 19 1B8(TV110kg Benfka
77 EgonHanusz C 26 1_77nV84*g TVBSfottg»t Ar
99 CuBiermeCabral P 21 2.0*i/HOkg Benhoi

JotaConzaiez
João Eduardo

Vicente AJamo

ÁGUAS SANTAS 1

N.*Nome Pos. Idade AltJPeso Anterior

5 áBgueIBapttsta LD 28 1,96m/U0kg Águas Santas

7 Gabriel Cone «cão C 19 135m/79kg Póvoa Andebol
8 JoseB»bosa LD 27 1,90m/9Sg Aguas Santas
• PedroCruz C 40 1.90m/9Og Aguas Sjti tas

10 André Sanúio C 18 1.86m/84*g Aguas Santas
11 Nuno Queirós P 21 190m/Hlcg Aguas Santas
Í2 Diogo Ribero CR 24 18601/92*9 Águas Santas
M Bernardo Pégas LD/PD 20 l90m/92kg Aguas Santas
15 ConçatoSiva PE/C 23 1.72rrvE2ig Avança
T Cartos Santos P 32 2DOm/1O4*g Aguas Santas

19 Francisco Fontes P 31 19Om/1O3kg Aguas Santas
22 José Nines PO 18 1.87m/74*g Aguas Santas
29 Tito PO 28 189m/88kg Aguas Santas

■ Eduardo MagaBiães CR 18 1.90m/9Ckg Aguas Santas
36 Francisco Otivera GR 22 L94nV95kg Aguas Santas
39 Diogo Ferrara PE 23 187m/89*g FCGaia
46 DiogoMontcro LE 18 * Aguas Santas
91 João Carvalho LE/C 29 18?m/90kg Aguas Santas
97 Ricardo Rocha LE 18 1.97nV90kg Benfka
?9 Sb»____________ LE_ JO- VMfTV84h9 PovoaAndebol

Mário Rocha

V. GUIMARÃES
N*Nome Pos. idade AltJPeso Anterior

Emanuel Rtoar o CR 
i n

29 188m/9t*g V. Guimarães

9 João Rafael Peixoto PE 26 182m/84*g ABC
14 Eduardo Leite PO 20 180nV80kg V. Guimarães

15 NunoPinhevo P 34 185m/109tg V. Guimarães
• JosePautoSilva P 24 1.90oi/95kg ABC
18 NunoSIva c 33 188m/99k9 V. Guimarães
21 Fabro Machado PE 18 + V. Guimarães

23 FreddyLafontan LE 19 + FCPortoB
23 JoséLimFerrexra PO 19 18*1/82*9 FCGaia
31 Pedro Peneda LE/C 32 L9*i/97kg Marítimo
36 Miguei Lourevo GR 21 + Boavista
43 Tiago Sousa C 18 1.92m/8akg FCGaia
54 PedroCastro LD/PO 21 1.85nV87k9 ABC
74 Luís Pereira PE 31 1.810786*9 VCuimaráes
77 DtogoQuntas P 27 184m/120kg SpHorta

Abel Pereira

NAZARÉ D. FU AS SPORTING DA HORTA
Idade AltJPeso ^ch»^

PovoaAndebol1 Lucas Santana CR 31 19407919*9
3 Eduardo Couto PD 21 18*1/87*9 Nazaré D. hm
4 Diogo Campos PE 20 L84m/86*9 V Setúbal
7 MarcusVinicius P 34 L90m/104kg Nazaré D. Fuas
8 Tiago Costa C 28 L85ai/83 jkg Nazaré D . Fuas
W João Saraiva u 23 184m/91.7*g São Bernardo
13 Jonas Alves p 26 2DOm/1O7*g Nazaré D. Fuas
M Pauto Andrade PD/LD 30 185m/72.6kg Nazaré D. Fuas
15 Mateus Roréigues LD 26 185(Ti/86.4kg Nazaré D. Fum

17 DericWIBiam PD/LD 22 13601/746*9 Nazaré D. Fuas

18 José Nino Silva PD 31 185(1783*9 Nazaré D . Fuas
20 Tomas Ribeira LD 20 t78nV81kg Boa Hora
23 FrcydtfyLorcs LE 31 135(Ti/89kg NazaréD.Fuas
24 Milton Estrelinha CR 28 19*i/107*g Nazaré D Fuas
;; Tomas Clecharro P 24 135m/95.5kg Nazaré D Fuas
66 Gi Santos P 27 1B8m/80k9 Nazaré D Fuas

73 João Pauto Pinto LE 35 18901/96*9 Nazaré D . Fuas
88 AldrinAndrade C 22 183ni/81kg Nazaré D. Fuas

99 Matheus da Silva CR 26 L9*i/90kg Nazaré D. Fuas
Pauto Féfix

Inácio Carmo

N/Nome Ut/Peso Anterior
3 Cuilierme Souto P 21 UBnVSa, CDA
4 Michaei Quintino PE 21 186oi/89*g Sp. Horta
10 MlguelGomes C 27 184m/88ig Sp. Horta
13 Miguel Bagaço PíPE 23 L74oV93kg SpHorta
M Afonso Mendes PO 19 180m/79kg Benfka
15 RkardoVaiadão PO 19 SpHorta
18 DiogoCarvalho LE 27 1.96m/ Sp. Horta
20 PavelYarashuk CR 31 1.9301/90*9 NazareD Fuas
25 EstebamKelm P 22 188m/10*Q Sp. Horta
29 KevinDiaz LE 24 18501/95*9 Sp. Horta
30 DaríLangaro C 22 19001/95*9 AIXíFrii
32 Rafael Azevedo CR 21 186oi/79kg Lanzarar^i

38 Miguel Vieira LD 29 1.90m/9Ckg Nazaré D. Fuas
44 RubenCalunga P 20 193m/10tig V.Setúbal
75 André Lourenço GR 28 187m/96kg SpHorta

Pedro Shra
a d FBtoe Duarte
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A9 BENFICA | Águia de orgulho ferido quer voltar a voar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2024

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Miguel Freitas

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=79d312d

 
O Campeonato Placard Andebol 1 está de volta, agora para a versão 2024/2025. Depois de várias
semanas de ausência, os adeptos portugueses vão poder observar de perto os jogadores e treinadores
que tanto admiram. O zerozero, tal como é habitual, falou com todos os técnicos presentes nesta
competição.
 
O Benfica vive uma altura de reconsolidação. Depois de uma temporada bastante complicada devido a
inúmeras lesões em quase todas as posições (e saídas importantes a meio da época), os encarnados
procuram a tranquilidade que tanto desejam para conseguir conquistar títulos, os primeiros (caso se
verificasse) sob o comando técnico de Jota González, que vai partir para o segundo ano consecutivo.
 
qMercado de transferências de 2024/2025O experiente treinador foi obrigado a recorrer ao mercado
de transferências, uma vez que nomes como Ricardo Rocha (Águas Santas), Paulo Moreno (Chartes)
ou Nikola Zoric (Partizan) acabaram por abandonar o clube. Nesse sentido, as águias deram as boas-
vindas a Kristof Palasics (emprestado pelo Veszprém), Egon Hanusz (ex-TVB Stuttgart) e Fábio Silva
(ex-Artística de Avanca).
 
A primeira amostra do Benfica acabou por repartir-se em duas fases, uma vez que conseguiram
triunfar diante do FC Porto nas meias-finais da Supertaça Kempa. Um dia findado, porém, perderam
contra o Sporting por 16 golos de diferença (37-21), algo que gerou algumas críticas no universo
encarnado,  obrigando  Jota González a pedir desculpa aos adeptos.
 
Em entrevista ao zerozero, o técnico espanhol explicou quais os objetivos a atingir nesta temporada,
realçou a importância de ter mantido a base, abordou o trabalho com a juventude do clube e
reconheceu que passou por  momentos complicados  devido aos infortúnios que foram sofrendo
2023/2024.
 
A nossa meta passa por aproximar-nos dos rivais
 
Pré-época:  Penso que existiram três aspetos importantes relacionados com este período de
preparação. Quisemos, numa primeira instância, que os jogadores estivessem em boa forma física, de
modo a aguentarem os jogos do Campeonato Placard Andebol 1 e de todas as competições em que
estamos inseridos. Para além disso, tivemos o cuidado de trabalhar alguns aspetos táticos para
conseguirem estar cada vez mais familiarizados uns com outros e, nesse sentido, serem capazes de
trabalhar enquanto equipa.
 
Jovens? Isso depende das situações e não da idade. O mais importante é ter jogadores
comprometidos e com ganas, com vontade de trabalhar ao máximo. Acaba por ser diferente em cada
caso. Penso que uma das características que me é inerente enquanto treinador passa pelo trabalho
com os jovens. E estou a tentar continuar a fazê-lo aqui no Benfica. Por vezes, as circunstâncias
obrigam a isto. Penso que é sempre importante observar os jogadores da formação, até para que
estejam motivados para chegar à primeira equipa.
 
Benfica não conseguiu ultrapassar o Sporting na Supertaça @BenficaPlantel:  A maioria dos atletas já
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tinha contrato com o clube, portanto, fizemos poucas mudanças relativamente ao desenho idealizado.
Isso acaba por ajudar no sentido de assimilar pequenos detalhes, pois já conhecem a minha maneira
de trabalhar e sabem quem são os companheiros de equipa. Por outro lado, tivemos de integrar um
central muito mais tarde devido à participação nos Jogos Olímpicos. No geral, é sempre positivo ter
estado com estes atletas no ano passado, embora seja necessário efetuar mudanças de uma
temporada para a outra. Tivemos algumas saídas, é verdade, mas um treinador tem de adaptar-se às
circunstâncias que encontra em cada clube.
 
Desafios:  Tive de me adaptar a muitas coisas novas, a um novo clube, a uma nova forma de
trabalhar. Passámos por momentos complicados, sofremos muitas lesões, mas agora já conheço
melhor o clube e o campeonato português. Sei como funcionam as coisas e julgo que isso me pode
ajudar a ultrapassar determinadas dificuldades para o que vem aí.
 
Benfica
 
Próximos Jogos :
D1: FC Porto (C) 07/09
D1: Marítimo (F) 11/09
D1: Vitória SC (F) 14/09
D1: Sporting (F) 21/09
D1: SC Horta (C) 28/09
 
ver mais  Campeonato:  Todas as equipas tentam melhorar de ano para ano. O Sporting manteve um
bloco importante de jogadores, um cenário que os ajudou a ter bastante êxito no último ano. Para
além disso, fizeram contratações cirúrgicas e aumentaram a qualidade que têm ao dispor. O FC Porto,
por sua vez, também continuou com a mesma base que os levou ao sucesso no passado. Têm poucas
caras novas, no entanto, recorreram ao mercado de transferências para recrutar jogadores
importantes. Partilho da opinião de que, tal como é natural, todos os emblemas deste Campeonato
Placard Andebol 1 procuraram aumentar de qualidade para conseguirem fazer uma boa competição.
 
Objetivos:  Em 2023/2024 ficamos muito longe do nível atingido, portanto, a nossa meta passa por
aproximar-nos dos dois principais rivais. Queremos tentar disputar todas as provas em que estivermos
inseridos. Não será uma tarefa fácil, mas há que continuar a trabalhar para conseguirmos atingir esse
objetivo. Tal como já referi anteriormente, a equipa não sofreu muitas mudanças (com entradas e
saídas), portanto, estamos satisfeitos nesse sentido. Esperemos que as lesões não nos prejudiquem
como na temporada transata.
 
Plantel Benfica 2024/2025
 
Treinador: Jota González
 
Miguel Freitas
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