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FC Porto vence classico na 2.2 jornada

Internet 10/09/2024

Atleta Canal Online (O) Luis Magalhaes

https://oatleta.pt/fc-porto-vence-classico-na-2-a-jornada/

O FC Porto venceu o classico com o Benfica, na 2.2 jornada do campeonato nacional de Andebol que
contou com quatro partidas, este fim-de-semana.

Os dragfbes deslocaram-se ao pavilhdao da Luz e 'vingaram' a derrota nas meias-finais da Supertaca,
ao triunfarem por 27-24, nesta 2.2 ronda da liga nacional.

Ainda destaque para o triunfo do campeéao nacional Sporting, na rece¢édo ao Vitéria de Guimaraes, por
39-26. O Maritimo tinha antecipado esta jornada, devido aos compromissos europeus e o ABC de
Braga adiou a sua partida pelos mesmos motivos.

2.2 jornada

Benfica 24-27 FC Porto

Sporting 39-26 Vitéria SC

Sp. Horta 28-34 Maritimo

Aguas Santas 35-26 Avanca

Nazaré D. Fuas 27-27 Belenenses

Pévoa AC 25/09 ABC

Imagens: Federagdo de Andebol de Portugal

Veja mais noticias de andebol aqui.

Luis Magalhéaes
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Sportlng Club da Horta festeja
101° aniversario

Para assinalar o 101° aniversa-
rio do Sporting Club da Horta
foi realizada uma sessio solene
que contou com a presenca de
Luis Garcia, presidente da As-
sembleia Legislativa da Regido
Autonoma dos Acores (AL-
RAA), e de Eduardo Pereira,
presidente da CaAmara Munici-
pal da Horta.

Por Joana Vasconcelos

O Sporting Club da Horta celebrou,
no passado dia 28 de maio, 101
anos de historia. Na sesséo sole-
ne comemorativa do encerramento
do “Centenario” e do aniversario,
que decorreu no Auditério da Bi-
blioteca Publica e Arquivo Regio-
nal Jodo José da Graga, no Faial,
o vereador da Camara Municipal da
Horta, Eduardo Pereira, destacou
que, “virado o primeiro século de
existéncia, o Sporting Club da Horta

reinventa-se para projetar o futuro,
enquanto faz memoria do passado
e permanece no presente com tra-
balho arduo, grande dedicagéo, zelo
e devogédo ardente”.

Realgando que “a Camara Municipal
da Horta ndo se mostra indiferente
a histéria deste clube centenario,
ao seu passado, presente e futuro”,
Eduardo Pereira reiterou que “o Mu-
nicipio sabera assumir as suas res-
ponsabilidades expressando o seu
apoio e disponibilidade, na exata
medida das suas capacidades, para
apoiar o clube, os seus dirigentes e
atletas”.

O autarca acredita ainda que “tem-
pos novos se abrem para o Sporting
Club da Horta, entre os quais o de
recuperar as modalidades perdidas,
com especial destaque para o fute-
bol, escalées de formagédo e senio-
res; reconstruir a sua sede social e
voltar a encher a casa pelo Fourth of
July; recuperar o Campo da Doca; e,
acima de tudo, unir todos os sportin-

guistas em torno do seu Sporting”.
Deixando uma palavra de aprego a
toda a massa associativa e felici-
tando os homenageados, Eduardo
Pereira realgou que “o Faial precisa
de um Sporting Club da Horta for-
te”. “Como precisa de todas as as-
sociagoées do concelho, da area do
desporto, da cultura, da filarmonia
ou dos costumes e tradigoes dispo-
niveis para ajudar a puxar para cima
o0 que temos e somos de melhor: a
nossa cultura; as nossas tradigdes;
o nosso presente e futuro, também
no desporto”.

Presente também na ceriménia es-
teve Luis Garcia, presidente da As-
sembleia Legislativa da Regido Au-
ténoma dos Agores (ALRAA), que
enalteceu o compromisso do clube
em “em promover o desporto e o de-
senvolvimento integral dos jovens”,
reforgando a importancia de dota
-los “denvalores como o fair play,
respeito e trabalho em equipa”.
“Fundado a 28 de maio de 1923, o
Sporting Club da Horta € uma nar-
rativa de dedicagdo e sucesso”,
afirmou Luis Garcia, acrescentan-

do que o clube “comega agora a
escrever as primeiras paginas do
seu segundo centenario, muito tem
contribuido para que hoje, a nossa
Regido, seja justamente referencia-
da no andebol a nivel nacional e in-
ternacional”.

Durante o seu discurso, o Presiden-
te do Parlamento agoriano lembrou
nao sé os constrangimentos em re-
lacdo a sede social do clube que
necessita de ser requalificada para
garantir melhores condigdes de tra-
balho para todos, mas também “as
fragilidades financeiras que preci-
sam de ser superadas para garantir
o crescimento continuo e sustenta-
vel deste clube”.

Em dia de aniversario, além do
hastear da bandeira na sede, e da
realizagdo de uma missa por inten-
cao de todos os fundadores, socios,
dirigentes, técnicos e desportistas
ja falecidos, foi descerrado um me-
morial do centenario, na Rua Eduar-
do Bulcdo, e ainda langado o livro
“Centenério Sporting Club da Hor-
ta — 1923-2023", da autoria de Luis
Menezes.
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Adérito Esteves

— Tem repetido a ideia de que o
Sporting quer marcar uma era no

debol nacional. O que é p
fazer para o conseguir?

— Isso é uma das coisas de que
faldmos muito internamente com
o grupo. Nio digo que o Sporting
ganhasse s6 de vez emquando, mas
quando eu abracei este projeto
disse que era importante incutir
nesses atletas que nés queriamos
ganhar mais vezes que aquelas que
perdemos. Perspetiviamos o futuro
nesse sentido e julgo que o nosso
comego tem sido isso mesmo. A
conquista dos tiltimos cinco titu-
los é uma mostra inegével do
nosso valor e daquilo que nés
temos feito para tentar dominar
e replicar aquilo que outros clu-
bes, como a ABC e o FC Porto ji
fizeram.

— O Sporting acabou precisa-
mente com o mais recente dominio
do FC Porto.

— Sim. Eles até falam muitas
vezes em vinganga, e eu entendo.
Estavam habituados aganhar e nés
também queremos estar habitua-
dos a ganhar e que perder seja s6
muito de vez em quando. Sabemos
que nio vamos ganhar sempre.
Todas as equipas querem vencer,
mas noés queremos marcar umaera,
o que nao quer dizer que os outros
ndo tenham uma palavra. Nés acre-
ditamos muito em nés, naquilo que
fazemos, e acho que estes cinco
titulos consecutivos sao o comego
de algo importante no andebol
portugués.

— Naépocapassadao Sporting
teve apenas cinco derrotas em 54
jogos, conquistou os trés titulos
nacionais, chegou aos quartos de
final da Liga Europeia, meias finais
da Supertaca Ibérica. Hi margem
para melhorar?

— Hd sempre margem parame-
lhorar. E nés comeg¢amos esta
época com quatro atletas novos,
que vém acrescentar muito ao que
temos. Mas eu passo a responsa-
bilidade para os meus atletas de
que os nossos grandes refor¢os sao
os atletas que cd estdo e que tém
que, obrigatoriamente, de ser cada
dia melhores. Nés nio podemos
pensar que um atleta de 19 anos,
trés de 21 e outros dois ou trés de
22, estdo no fim de linha. Ou que
por termos vencido estas cinco
provas, que estd tudo feito. E eu
acredito que nés podemos fazer
ainda muito mais. E por isso hd a
responsabilidade de aqueles que
vém de fora acrescentarem quali-
dade. Mas aqueles que ji estio
comigo aqui hd quatro anos témde
ter esse sentimento de melhora
continua. Isso pode vir a ser mui-
toutil no futuro, por exemplo, nas
competi¢des europeias...

— Ondeno ano passadojd se viu
um Sporting forte.

— Sim. Como fizemos no ano
passado em que estivemos a porta

RICARD
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Em grande entrevista, treinador do Sporting, que 'conqulstou os tltimos cinco titulos nacionais, fala
sobre o dominio que os ledes construiram Portugal. Ledes regressam a Champions amanha

da [final four] da Liga Europeia. E
queriamos vencé-la! Nao era uma
utopia. E acho que demonstrdmos
mesmo que queriamos ganhar.
Claro que ndo ¢ proibido perder,
em 54 jogos perdemos quatro ou
cinco, mas saimos sempre com a
mentalidade de querer ganhar.

— Este ano comegou coma con-
quista da Supertaga e a derrotana

final da Supertaca Ibérica.

— Af estd. N6s ganhdmos ao
Benfica [na final da Supertaga] de
uma forma que ndo ¢ real [por 16
golos]. E nos dois jogos a seguir,
acho que nao fomos o Sporting que
deviamos ser. Ha muitos fatores
que podem servir de desculpa: a
viagem, o cansaco, o facto de nao
termos treinado, termos celebrado
mais do que deviamos... perdemos
ali dois ou trés dias, em que se ti-
véssemos perdido a azia era muito
grande. E provavelmente tinha-
mo-nos apresentado aindamelhor
na Supertaga Ibérica. Nio aconte-
ceu.

— Enum clube como o Sporting
a exigéncia estd sempre presente.

— E também temos a pressio
que dizem: esta época tem de ser
igual ou melhor do que a do ano
passado. Também sentimos o peso
da responsabilidade. Por isso digo
que temos um caminho de melho-
ria e todos tém de se agarrar aisso.
Eeu, enquanto treinador, também!
Se quero que eles sejam melhores,

eu também tenho de ser capaz de
acompanhar o nivel e.a exigéncia
dos melhores do mundo. Se acho
que temos os melhores jogadores
do mundo, eu também tenho de
me por ao nivel dos melhores do
mundo. E para isso que eu trabalho,
porque tenho essaambicao. Eacho
que essa sinergia nos pode fazer
chegar a outros patamares.

— Olhando para o Sporting que
encontrou quando chegou, qual é
aprincipal diferenca?

— Acima de tudo, a estabilida-
de. Acho que isso ¢ fundamental,
tanto em termos de diretores, da
forma como trabalhamos... Eunao
ganhei nada no primeiro e no se-
gundo ano, estivemos ali quase a
ganhar, mas sabiamos que eraum
projeto de médio/longo prazo.As
pessoas tiveram a paciéncia para
esperar pelos resultados e muitas
vezes ndo se tem. E julgo que o
facto de sermos todos conscientes
de onde queriamos chegar é que
estd a trazer os frutos de um pro-
jeto que nao ¢ meu, ¢ de muita
gente, como o Miguel Afonso, o
Carlos Carneiro. Também tem de
se dar os méritos também a quem
o0s tem.

— O Sporting parte como prin-
cipal favorito ao titulo?

— Sim. Para n6s ndo ¢ muito
importante quem é que parte como
favorito. N6s preparamo-nos jogo
ajogo, cadabatalha é importante

e temos muita confianga. Antes
vencer o campeonato tinhamos
tido dois anos em que o podiamos
ter conquistado. Perdemos por um,
a bola bateu no poste, hd aquele
lance em que o Salvador fica agar-
rado abola... Podiamos ter ganha-
do ali e quase que ditdvamos a
sentenga no segundo ano. Nio
conseguimos, mas aprendemos
com isso e noés hoje somos muito
mais experientes, muito mais ca-
pazes, crescemos muito enquan-
to grupo, conseguimos manter a
nossa estrutura e temos amaxima
confianca na nossa equipa. Acre-
dito que do outro lado, no FC Por-
to e no Benfica, haverd uma res-
posta muito forte, também
quererdo ter o seu papel neste
campeonato. A nés compete ter a
ambicdo de continuar a ganhar.
Muitas vezes quem mais quer ga-
nhar, ganha. E ndo se trata s6 de
no inicio olhar para os planteis: é
afome de ganhar que normalmen-
te dd em titulo. E espero que nos
tenhamos essa fome.

— Uma das notas de destaque
desta época é oregresso de Magnus
Andersson ao FC Porto, ele que ga-
nhou todos os campeonatos que
disputou em Portugal. Isso torna a
tarefa do Sporting mais complica-
da?

— Aquilo que eu sei, é que dis-
putei os jogos com a equipa do
Magnus, nés ganhdmos variastagas

de Portugal, ganhdmos alguns jogos,
perdemos outros. Eno ano passado
também tivemos 0 mesmo grau de
dificuldade. Nao acho que a equipa
do Carlos Resende jogasse menos
que as equipas do Magnus. Agora,
éfacto: nos ainda ndo conseguimos
ganhar um campeonato ao Magnus.
Vamos fazer por ganhar! Na Super-
taga, ele voltou a apostar na situa-
Gdo de 7x6, sabemos mais ou menos
aquilo que podemos esperar pelos
anos emque cd esteve, comenorme
sucesso. Para nés também é um
desafio e uma motivacao poder
ganhar pela primeira vez.

— Este ano o Sporting regressa
a Liga dos Campedes, e no plantel
$6 hd quatrojogadores que jdjoga-
ram a prova. Qudo importante vai
ser esse fator na competicdo?

— Acho que édecisivo. Se olhar-
mos para o nosso trajeto na EHF,
vemos que no primeiro ano era
muito dificil ganhar um jogo fora;
no ano seguinte jé conseguimos
estar um pouco mais a vontade e
ganhar alguns jogos fora; e no ter-
ceiro ano domindmos praticamen-
te os jogos todos. Ganhdmos ao
Dinamo Bucareste, ganhdmos ld e
cd ao Fuchse Berlim, e acredito que
aexperiéncia é decisiva nesta pro-
va.

— Ecomo sejoga contraas equi-
pas que estdo hd muitos anos na
Champions?

(Continua na pagina 16)
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— Temos de saber jogar de outra
forma os jogos contra equipas que
530 superiores a nés. Nao podemos
jogar damesmamaneiraquejogamos
contrao Benfica oucontrao FCPor-
to, e achar que podemos ganhar ao
Veszprém ou ao Barcelona. Temos
de jogar de forma mais consciente,
valorizar mais a posse de bola, ser
mais audazes, mais equilibrados,
prepararmos aindamelhor... Agora,
euacredito que a experiéncia é mui-
to importante, mas acho que o Jodo
Rocha pode ajudar-nos naqueles
momentos em que nds podemos
fraquejar um pouco. O nosso publi-
cotemessa capacidade de nos ajudar
e nds confiamos nisso.

— As contratagoes deste ano ti-
veramum padrdo diferente dos anos
anteriores. Foram contratados jo-
gads perientes, principah
te o Aly e o Diogo Branquinho. Foi
a Liga dos Campedes?

— Sim, mas as vezes s3o oportu-
nidades de mercado. O FC Porto
descartou o Branquinho, um atleta
de Selecdo, com 30 anos, e nés mal
tivemos aoportunidade de ficar com
ele, ndo olhdmos para tras. Acredi-
tdmos que é um atleta que nos podia
dar experiéncia, ejulgo que nio nos
engandmos. Com alguns meses
também pudemos perceber que o
Aly podia ser umasolucio paranos.
Depois, ele confirmou ao fazer uns
Jogos Olimpicos de nivel muito alto.

— Surpreendeu-o aquilo que ele
fez?

— Era esse feedback que nés ti-
nhamos: era um atleta que pratica-
mente ninguém conhecia aqui, n6s
fomos em busca dessa informagio,
eacabdmos por contratar um guar-
da-redes experiente, e que cresceu
muito nestes Jogos Olimpicos. Nas
conversas que tive com o treinador
do Bietigheim, onde ele estava na
Alemanha, ele sempre me falou
muito bem do Aly. Nés ndo queria-
mos ter dois guarda-redes jovens,
achamos que é importante que o
André [Kristensen] tenha alguém
mais experiente. E também para o
Aly € boa a ajuda de alguém mais

Desde cedo, 0 ex-jogador decidiu ser técnico

novo, que possa ter mais minutos de
jogo e aguentar mais tempo. Este
equilibrio entre os dois é fundamen-
tal.

—Depois dos Jogos Olimpicos
seriamuito mais dificil de contratar
0Aly?

— Eraimpossivel. Nao tinhamos
hipdtese absolutamente nenhuma.

— Desde que o Ricardo estd no
Sporting, a aposta tem passado por
contratar jovens para potencid-los.
O André, o Edy Silva, o Guri... Isso
contraria atendéncia que existiaem
Portugal, de contratar jogadores
consagrados jd a caminhar para o
fim de carreira.

— Nos olhando para o mercado,
se tivéssemos 12 ou 14 milhoes como
témos clubes alemaes, e pudéssemos
irao catdlogo, e comprar os primei-
ToS que aparecem, compravamos. £
uma forma de construir plantéis.
Nos temos outra, que passa por pro-
curar jogadores que j4 tenham mui-
ta experiéncia e que estejam na
Selecdo portuguesa. Eaoutra, que é
olhar para jovens talentos foradaqui,
para quem ainda ninguém olhou, e
que nods identificamos neles poten-
cial para jogar e paramelhorar. Nao
€ o segredo que a nossa forma de
trabalhar é tentar ndo olhar para
onde todos estdo a olhar. E muito
facil eu dizer que o Karabatic ¢ um
grande jogador, é uninime, s6 que
eu nao tenho dinheiro para o con-
tratar, por isso nao vale a pena olhar
paraele.

— Dd mais trabalho...

— Ddmuito mais trabalho. Temos
de fazer um trabalho de andlise,
perceber como € que ele é como
pessoa, ira vdrias fontes. Mas depois
tiramos os frutos dessa pesquisa
profunda.

— Equemsdo os responsdveis por
esse trabalho?

— Eu, o Carlos [Carneiro], o [Ri-
cardo] Candeias. Somos os trés que
falamos diariamente e que vamos
discutindo aquilo de que precisamos,
as caracteristicas necessdrias parao
nosso modelo de jogo. Falar com
muitos empresarios, com muitos
treinadores, ver muitos jogos, ir a
competicoes, tentar falar com mui-
ta gente que nos possa ajudar. Nao
s falar com empresarios, porque
eles vao vender aquilo que tém e nos
nao queremos comprar aquilo que
eles tém. Muitas vezes temos de
surpreendé-los e ir ao contrdrio.

— Ofacto de o Ricardo ter jogado
tantos anos no estrangeiro e conhe-
cer muita gente facilita esse proces-
s0?

— Facilita porque eu tenho con-
tacto direto com os treinadores e
eles convivem diariamente com os
jogadores e que me dizem-me.
Porque ninguém quer mentir. Se
me perguntam por um atleta que
foi meu e eusou o mais sincero pos-
sivel, porque também nao quero
que me facam o contrdrio. Por isso,
essarelacio estreita que nds temos
com as pessoas, a nossa confianga,
ajuda muito.

Ricardo Costa garante que nem ele nem os filhos, Martim e Kiko, tém p para dei

— Indo um bocadinho ao lado
pessoal, mas sem sair do andebol.
Falou-se de propostas nos ultimos
dois anos pelo Kiko e pelo Martim.
Qual é o peso do paino futuro deles?

— Neste momento é dificil con-
seguir separar as duas coisas, mas
acima de tudo eu sou treinador do
Sporting e quero o melhor para o
Sporting. Quero continuar a vencer
e quero ter os melhores jogadores.
Por isso, enquanto for possivel eu
lutar para que eles ca estejam, irei
fazé-lo. Quando eles nio estiverem
contentes de ca estar, ndo sou eu
que os vou obrigar a ficar. Agora,
quero que eles se sintam a vontade,
mas acima de tudo que se sintam
felizes. Todos os treinadores gostam
de ter os melhores atletas, eles, para
mim, sdo dos melhores.

— Houve a possibilidade de sat-
rem?

— Esse interesse nunca foi assu-
mido realmente. Hi muita gente a
perguntar qual € a situacdo, mas
nunca existiu nada concreto. Se
calhar, porque nés também nio
deixdmos que passassem a coisas
concretas, porque estamos felizes
aqui. Sabemos que eles ainda tém
alguns anos para acabar a sua for-
magdo, para se tornarem noutro
tipo de jogadores, e nao queremos
dar passos que nao sejam aqueles
que nos interessam.

— Que passos sdo esses?

— Neste momento, 0 que nos
interessa é concentrar-nos no Spor-
ting. O clube também fez muito por
nds, e queremos continuar, enquan-
to familia Costa, até por uma divi-
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da de gratidao, digamos assim.

— Pego nas suas palavras do tal
catdlogo que os clubes grandes tém.
Acredito que o Kiko e o Martim es-
tejam nesse catdlogo. Vai ser pos-
stvel segurd-los muito mais tempo?

— Euespero que sim e confio no
projeto do Sporting. Agora, nao
posso responder daqui a um, dois
ou trés anos, porque nao sei. No
mundo do desporto tudo muda de
um momento para o outro. As vezes
hd lesdes, ha momentos em que os
atletas ndo estdo tdao bem e que
existe depois o desinteresse. Nos
temos de manter os pés na terra,
viver o dia-a-dia e olhar parao que
temos. O que tiver de acontecer,
acontecerd naturalmente. Sincera-
mente, nao é algo que nos preocu-
pa. E eu entendo essa pergunta de
muita gente, mas acreditem que as
NOSSas Conversas em casa nao pas-
sam minimamente por procurar
outros sitios. N6s estamos muito
felizes aqui, queremos continuar no
Sporting. Algum dia tera de acon-
tecer, mas nos tira o sono.

— O Kiko jd disse que um dos
sonhos que tinhaparaa carreiraera
ganhar a Liga dos Campedes com
0 pai e o irmdo. Neste momento o
Sporting estdna Liga dos Campedes,
mas longe dessa luta ainda. Teremos
novaversdo da familia Dujshebaev?

— Oxald, e oxald pudesse até ser
aqui no Sporting, mas sabemos que
nado ¢ facil. S6 para se perceber, o
Veszprém € uma equipa que gasta
muitos milhdes e nunca ganhou
uma Champions. E muito, muito
complicado. Diria que no andebol,

o clube que

ha quatro anos

oBarcelona estd como o Real Madrid
para o futebol: é um papa-tacas.
— O Ricardo foi dos primeiros an-
debolistas portugueses a emigrar
numa altura em que o jogador por-
tugués emigrava muito pouco,
também. Agorajd vemosjogadores
a sairem para as grandes equipas,
masndo treinadores. Sente que pode
vir a abrir essa porta num futuro?

— Sinceramente, nio é... Tinha
essaambicao quando jogava. Se me
vejo num projeto europeu? Nio é
algo que eu tenha uma vontade,
como tinha quando era jogador e
sentia queria ir 14 para fora. Neste
momento, estou numaequipacom-
petitiva, estou numa boa cidade,
jogo a maior prova de clubes do
mundo. O que é que eu quero mais?
Se gostava de ter uma equipa com
orcamento de 20 milhoes? Certa-
mente que gostava. E gostava de ser
campedo europeu, nio vou dizer
que ndo. Mas ndo ¢ uma ambicdo
ou algo em que pense muito. Se
tiver de acontecer, ird acontecer.

— Também jd disse que passou
grande parte da carreira dejogador
adesejar ser treinador. Estd a cor-
responder as expectativas criadas
por um atleta que jogou no mais
alto nivel?

— Sim, estd. Tive sempre esse
sonho, desde 0s 22 ou 23 anos. Alids,
quando deixei o curso de arquite-
tura, aos 19, eme licenciei em Cién-
cias do Desporto, essa jd eraamo-
tivagao. Também gostava de ser
professor, e o que aprendino curso
ajudou-me muito a estruturar o
pensamento enquanto treinador.
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Mas posso dizer que ndo tenho sau-
dadesdotempo emquejogava. Zero!
Mas hd muitos anos.

— A transigdo foi fdcil?

— Nao vou dizer que nido passei
mal, quando deixei de jogar, aos 35
anos. Foi muito duro, sobretudo
porque o meu cérebro continuava
atrabalhar como atletade altacom-
peti¢do e pedia-me que eu treinas-
se todos os dias. Mesmo que o meu
corpome pedisse para parar, porque
j& tinha muitas dores e algumas
limitacoes. E esse desconforto é
duro, por isso passeimal. Mas depois
foquei-me em ser um bom treina-
dor e nunca mais pensei em jogar.
Eu gosto da parte de controlar o
processo. £ amesma coisa que ser -
mos pais e sermos filhos: claro que
euquero continuar a ser filho, mas
dd-me um gozo enorme ser pai e
controlar o processo de crescimen -
to dos meus filhos. Nés ndo quere-
mos voltar a viver em casa dos
nossos pais. E eu queria estar do
outro lado a controlar o processo.

— Mas dd mais trabalho...

— [risos] D4 imensamente mais
trabalho! D4 demasiado trabalho.
Quer dizer... Eu tive um treinador,
o Jordi Ribera [atual selecionador
deEspanha] que dizia: 'Um treina-
dor nio é pago para trabalhar. E
pago para ter resultados. Se traba-
lhas muito ou pouco, é problema
teu'. Por isso, nao podemos dar a
desculpa de que dd muito trabalho.
Temos ¢ de conseguir que as nossas
equipas vencam. Se tens sucesso
com muito ou pouco trabalho, é
uma escolha tua.

MIGUEL NUNES

<«Sai do FC Porto para a 2.’ divisao e
perguntaram-me se eu estava hem>>

— Quando foi apresentado no FC
Porto, em 2015, o clube vinha deum
periodo de grande dominio, e o Ri-
cardo na apresentacdo disse ter a
certeza de que seriam campedes. Se
chegasse hoje ao Sporting, teria a
mesma confianga?

— Completamente! Podemos
falar de hd nove anos: tivemos dois
anos aganhar os jogos todos da fase
regular, tal como fizemos agoracom
o Sporting. Eu sei que as pessoas
podem ndo valorizar isso, mas eu
valorizo. Eu ji era competitivo como
atleta, queria estar até atiltima para
poder ganhar! Por isso, posso por-
-me em bicos de pés para dizer que
asminhas equipassio competitivas,
ganhando ou perdendo.

— Chegou a temer que aconteces-
se 0 mesmo este ano?

— Naquelaaltura, oformato com-
petitivo eradiferente, havia play-o-
[f- Na época passada, nés partimos
nove pontos frente [os pontos eram
divididos ao meio para a 2.4 fase],
perdemos um jogo — que é normal
ir perder ao Dragdo — e esses nove
pontos foram a vida. Podfamos ter
perdido. Porque se nés temos dois
ou trés atletas importantes que ndo
estdo... e se calhar dizia-se que o
Ricardo Costa é um pé frio! Mas ja
seria mau treinador? Eu acho que
ndo. A andlise que fago do meu tra-
balho é muito mais do que apenas e
s6 de meter a medalha ao peito. E
hoje sou muito melhor treinador,
como um jornalista com 20 anos de
experiéncia, ¢ muito melhor do que
quando comegou. Mas nao tenho
vergonha do meu passado. Tenho
orgulho enorme, sabendo que hoje
soumelhor do que era hd dez anos.

-

e
1. =00 ez

Ricardo Costa esteve dois anos na 2." divisio e tem o maior orgulho no que construiu depois

— Apds a conquista do titulo,
partilhou que teve um momento a
pensar no seu trajeto. Apds sair do
FCPorto foi treinar o FC Gaia, na 2.4
divisdo e demorou quatro anos até
regressar a um grande. Qudo im-
portante foi isso na sua carreira?

— [sorri] Quando decidi ir por

<«0 Martim e o Kiko, ao fimde
dois minutos, disseram que
vinham comigo para o Sporting>>

— E o Ricardo traz os filhos
para o Sporting, ou sdo o Martim
e o Kiko que o trazem?

— O Carlos Carneiro convi-
dou-me para ser treinador de
Sporting. E eu disse, que seria
muito dificil naquele momento,
porque eles dois tinham contra-
to com o FC Porto e nio ia ser
fécil. Numa altura pensdmos em
trazer s6 um, mas mesmo no
Sporting decidiram que vinha-
mos todos.

— Foi tudo muito rdpido.

— Eutentei que nio fosse na-
quele ano, mas um pouco mais
para a frente, porque tinha a
minha vida também estruturada
e tenho responsabilidades fora

do andebol, principalmente com
omeu irmio, porque temos uma
empresa no Norte. Eu precisava
de tempo, porque ndo o queria
deixar na mio. E precisava da
anuéncia dele, que me disse: vai
em busca do teu sonho, eu en-
tendo. E assim, meti-me no car-
ro e fui ter com os dois [Martim
e Kiko] e disse-lhes: 'Tenho uma
proposta para ir para o Sporting,
vocés querem vir comigo?' Eeles,
ao final de dois minutos, disse-
ram-me que queriam vir:

— Foi fdcil, portanto...

— O mais dificil foi convencer
a Candida. Nio foi ficil, foi duro,
porque a minha mulher era pro-

fessora, tinha muita coisa, tinha.

esse caminho, aminha familia per-
guntou-me se eu estava bem. E eu
tive momentos de reflexdo para
pensar no que queria para aminha
carreira. Eu acreditava e acredito
sempre em mim e na minha capa-
cidade enquanto treinador e digo
muitas vezes aos atletas que, por

MIGEL NUNES

vezes, temos de dar dois passos atrds =
para dar um a frente. Eu era cons
ciente de que precisava de provar as
pessoas que era capaz. Nao pondo
em causa a minha capacidade ou
aquilo que eu pensava sobre mim. E
nio tive problema nenhum em as-
sumir: vou para a 2.* divisdo, vou
construir aquiumaequipa, rodear-
-me de atletas que conheco daqui
que sdo umas mais valias.

— Trabalhou com equipas muito
muito jovens.

— Sim. Eudisse ao [Pedro] Réma
[entdo dirigente do clube e pai de
Diogo Réma] 'vou conseguir subir
esta equipa e vamos lutar por estar
ldemcima'. No primeiro ano fomos
a final four da Taca, perdemos por
quatro contra o Benfica. No ano se-
guinte conseguimos subir e foram
uns anos que me deram um gozo
enorme. Tive a possibilidade de co-
mecar atrabalhar comosmeus filhos
e de me dedicar todos os dias. Ha
coisas que nos acontecemna vida e
quenio percebemos o porqué de nos
estarem a acontecer. Mas acredito
muito em mim e na for¢a do traba-
1ho. E, acimade tudo, tenho orgulho
no meu trajeto.

— E era nisso que pensava logo
apds sagrar-se campedo?

— Sim. Naquele momento, quan-
do fui campedo pelo Sporting, foi
um momento de introspecdo e de
pensar quevaleuapena. Valeuapena
dar os dois passos atrds. E nao vou
mentir. Muitas vezes pensava: eu
gostava de ter uma oportunidade
num grande. E por isso tenho de
agradecer ao Carlos Carneiro, que
selembroude mim, e de dois mitidos
que podiam vir aser [grandes joga-
dores], mas ainda ndo eram. Acho
que o mérito é dele, porque foi ele
que acreditou e propos ao presiden-
te Frederico Varandas. Disse que
tinhauma direcao paraoandeboldo
Sporting e acho que safmos todos a
ganhar.

-

Ricardo C ABOLA

a familia dela também. Mas até
nisso ela ¢ uma enorme pessoa,
porque sempre colocou os inte-
resses dela atrds dos nossos. Nem

todos os temas

todas as pessoas o fariam — e eu
se calhar nao fazia isso —, mas
ela fez isso por nds. E temos de
agradecer-lhe por isso. 3
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ENTREVISTA A BOLA Sai do FC Porto para a 2.2 divisdo e perguntaram-me se eu
estava bem

Internet 10/09/2024
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Ricardo Costa lembra o percurso suis gerneris como treinador e garante: Tenho muito orgulho

Ricardo Costa viveu dois anos anormais enquanto treinador do FC Porto: venceu todos os jogos da
fase regular em duas épocas seguidas... mas acabou sem o titulo nacional. Depois dessa experiéncia,
a opcao do técnico foi radical: assumir o comando do FC Gaia, na 2.2 divisdo. No primeiro ano, levou o
clube a final four da Taga de Portugal, no segundo subiu de divisdo e no seguinte ficou em 7.° ja entre
a elite. Seguiu-se um ano no Avanca, antes de dar o salto para o Sporting.

Quando foi apresentado no FC Porto, em 2015, o clube vinha de um periodo de grande dominio, e o
Ricardo na apresentacéo disse ter a certeza de que seriam campedes. Se chegasse hoje ao Sporting,
teria a mesma confianca?

Completamente! Podemos falar de ha nove anos: tivemos dois anos a ganhar os jogos todos da fase
regular, tal como fizemos agora com o Sporting. Eu sei que as pessoas podem né&o valorizar isso, mas
eu valorizo. Eu ja era competitivo como atleta, queria estar até a ultima para poder ganhar! Por isso,
posso pér-me em bicos de pés para dizer que as minhas equipas sdo competitivas, ganhando ou
perdendo.

Chegou a temer que acontecesse o mesmo este ano?

Naquela altura, o formato competitivo era diferente, havia play-off. Na época passada, nds partimos
nove pontos a frente [os pontos eram divididos ao meio para a 2.2 fase], perdemos um jogo - que é
normal ir perder ao Dragdo - e esses nove pontos foram a vida. Podiamos ter perdido. Porque se nés
temos dois ou trés atletas importantes que ndo estdo... e se calhar dizia-se que o Ricardo Costa € um
pé frio! Mas ja seria mau treinador? Eu acho que ndo. A andlise que faco do meu trabalho é muito
mais do que apenas e s6 de meter a medalha ao peito. E hoje sou muito melhor treinador, como um
jornalista com 20 anos de experiéncia, € muito melhor do que quando comec¢ou. Mas nao tenho
vergonha do meu passado. Tenho orgulho enorme, sabendo que hoje sou melhor do que era ha dez
anos.

Apo6s a conquista do titulo, partilhou que teve um momento, ali com o troféu a sua frente, em que
ficou a pensar no seu trajeto. Apds sair do FC Porto foi treinar o FC Gaia, na 2.2 divisdo e demorou
quatro anos até regressar a um grande. Quao importante foi isso na sua carreira?

[sorri] Quando decidi ir por esse caminho, a minha familia perguntou-me se eu estava bem. E eu tive
momentos de reflexdo para pensar no que queria para a minha carreira. Eu acreditava e acredito
sempre em mim e na minha capacidade enquanto treinador e digo muitas vezes aos atletas que, por
vezes, temos de dar dois passos atras para dar um a frente. Eu era consciente de que precisava de
provar as pessoas que era capaz. Nao pondo em causa a minha capacidade ou aquilo que eu pensava
sobre mim. E nédo tive problema nenhum em assumir: vou para a 2.2 divisdo, vou construir aqui uma
equipa, rodear-me de atletas que conhego daqui que sdo umas mais valias.
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Ricardo Costa com o troféu de campedo nacional de andebol, conquistado ao servigo do Sporting
Trabalhou com equipas muito muito jovens.

Sim. Eu disse ao [Pedro] Réma [entdo dirigente do clube e pai de Diogo Réma] vou conseguir subir
esta equipa e vamos lutar por estar la em cima . No primeiro ano fomos a final four da Taga,
perdemos por quatro contra o Benfica. No ano seguinte conseguimos subir e foram uns anos que me
deram um gozo enorme. Tive a possibilidade de comecgar a trabalhar com os meus filhos e de me
dedicar todos os dias. Ha coisas que nos acontecem na vida e que nédo percebemos o porqué de nos
estarem a acontecer. Mas acredito muito em mim e na forca do trabalho. E, acima de tudo, tenho
orgulho no meu trajeto.

E era nisso que pensava logo apés sagrar-se campeao?

Sim. Naguele momento, quando fui campe&o pelo Sporting, foi um momento de introspecédo e de
pensar que valeu a pena. Valeu a pena dar os dois passos atras. E ndo vou mentir: muitas vezes
pensava: eu gostava de ter uma oportunidade num grande. E por isso tenho de agradecer ao Carlos
Carneiro, que se lembrou de mim, e de dois miudos que podiam vir a ser [grandes jogadores], mas
ainda nao eram. Acho que o mérito é dele, porque foi ele que acreditou e propds ao presidente
Frederico Varandas. Disse que tinha uma dire¢do para o andebol Sporting e acho que saimos todos a
ganhar.

Adérito Esteves
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ENTREVISTA A BOLA Ricardo Costa explica a transferéncia de Martim e Kiko Costa do
FC Porto para o Sporting

Internet 10/09/2024
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Treinador recebeu um convite e desafiou os filhos a acompanharem-no

Hé& quatro anos a transferéncia de Martim e Kiko Costa do FC Porto para o Sporting nédo teve o impacto
que teria pouco tempo depois. As duas promessas dos dragdes cresceram muito e depressa nos ledes,
deixando os adeptos de uns deprimidos e outros euféricos. Nesta parte da entrevista, Ricardo Costa
explica como foi o processo de mudanca.

E o Ricardo traz os filhos para o Sporting, ou s&o o Martim e o Kiko que o trazem?

O Carlos Carneiro convidou-me para ser treinador de Sporting. E eu disse, que seria muito dificil
naquele momento, porque eles dois tinham contrato com o FC Porto e néo ia ser facil. Numa altura
pensamos em trazer s6 um, mas mesmo no Sporting decidiram que vinhamos todos.

Foi tudo muito rapido.

Eu tentei que ndo fosse naquele ano, mas um pouco mais para a frente, porque tinha a minha vida
também estruturada e tenho responsabilidades fora do andebol, principalmente com o meu irméo,
porgue temos uma empresa no Norte. Eu precisava de tempo, porque ndo o queria deixar na méo. E
precisava da anuéncia dele, que me disse: vai em busca do teu sonho, eu entendo. E assim, meti-me
no carro e fui ter com os dois [Martim e Kiko] e disse-lhes: tenho uma proposta para ir para o
Sporting, vocés querem vir comigo? E eles, ao final de dois minutos, disseram, que queriam vir.

Foi facil, portanto...

O mais dificil foi convencer a Candida. Nao foi facil, foi duro, porque a minha mulher era professora,
tinha muita coisa, tinha a familia dela também. Mas até nisso ela € uma enorme pessoa, porque
sempre colocou os interesses dela atras dos nossos. Nem todas as pessoas o fariam - e eu se calhar
ndo fazia isso -, mas ela fez isso por nés. E temos de agradecer-lhe por isso.

Martim e Kiko com a mée, Candida Mota, apds a conquista do titulo nacional pelo Sporting

Adérito Esteves
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ENTREVISTA A BOLA O FC Porto fala em vinganga e eu entendo: estavam habituados
a ganhar tudo
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Ricardo Costa, treinador do Sporting fala sobre o recente dominio que os ledes construiram e que
resultou na conquista dos ultimos cinco titulos em Portugal

Nesta primeira parte da entrevista a A BOLA, Ricardo Costa, treinador do Sporting, fala sobre o
dominio que a sua equipa conseguiu nos tempos mais recentes e que se traduziu na conquista dos
ultimos cinco titulos nacionais: o campeonato, duas Tacas e duas Supertacgas. Além disso, aborda o
regresso do clube a Liga dos Campedes e da estratégia de mercado que introduziu nos ledes.

- Tem repetido a ideia de que o Sporting quer marcar uma era no andebol nacional. O que é preciso
fazer para o conseguir?

- Isso é uma das coisas de que falamos muito internamente com o grupo. Ndo digo que o Sporting
ganhasse s6 de vez em quando, mas quando eu abracei este projeto disse que era importante incutir
nesses atletas que nds queriamos ganhar mais vezes que aquelas que perdemos. Perspetivamos o
futuro nesse sentido e julgo que 0 nosso comego tem sido isso mesmo. A conquista dos ultimos cinco
titulos € uma mostra inegavel do nosso valor e daquilo que nés temos feito para tentar dominar e
replicar aquilo que outros clubes, como a ABC e o FC Porto ja fizeram.

O Sporting acabou precisamente com o mais recente dominio do FC Porto.

Sim. Eles até falam muitas vezes em vinganga, e eu entendo. Estavam habituados a ganhar e nés
também queremos estar habituados a ganhar e que perder seja s6 muito de vez em quando. Sabemos
gque ndo vamos ganhar sempre. Todas as equipas querem vencer, mas nés queremos marcar uma era,
0 que ndo quer dizer que os outros ndo tenham uma palavra. N6s acreditamos muito em nds, naquilo
que fazemos, e acho que estes cinco titulos consecutivos sdo o comego de algo importante no andebol
portugués.

Na época passada o Sporting teve apenas cinco derrotas em 54 jogos, conquistou os trés titulos
nacionais, chegou aos quartos de final da Liga Europeia, meias finais da Supertaga Ibérica. Ha
margem para melhorar?

Ha sempre margem para melhorar. E nds comecamos esta época com quatro atletas novos, que vém
acrescentar muito ao que temos. Mas eu passo a responsabilidade para os meus atletas de que os
nossos grandes reforgos sao os atletas que cé estdo e que tém que, obrigatoriamente, de ser cada dia
melhores. N6s ndo podemos pensar que um atleta de 19 anos, trés de 21 e outros dois ou trés de 22,
estdo no fim de linha. Ou que por termos vencido estas cinco provas, que esta tudo feito. E eu
acredito que nés podemos fazer ainda muito mais. E por isso ha a responsabilidade de aqueles que
vém de fora acrescentarem qualidade. Mas aqueles que ja estdo comigo aqui ha quatro anos tém de
ter esse sentimento de melhora continua. Isso pode vir a ser muito util no futuro, por exemplo, nas
competicdes europeias...
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Ricardo Costa, treinador da equipa de andebol do Sporting, na redagdo de A BOLA (Miguel Nunes)
Onde no ano passado ja se viu um Sporting forte.

Sim. Como fizemos no ano passado em que estivemos a porta da [final four] da Liga Europeia. E
queriamos vencé-la! Ndo era uma utopia. E acho que demonstramos mesmo que queriamos ganhar.
Claro que néo é proibido perder, em 54 jogos perdemos quatro ou cinco, mas saimos sempre com a
mentalidade de querer ganhar.

Este ano comecou com a conquista da Supertacga e a derrota na final da Supertaga Ibérica...

Ai esta. N6s ganhamos ao Benfica [na final da Supertaca] de uma forma que néo é real [por 16 golos].
E nos dois jogos a seguir, acho que ndo fomos o Sporting que deviamos ser. Ha muitos fatores que
podem servir de desculpa: a viagem, o cansago, o facto de ndo termos treinado, termos celebrado
mais do que deviamos... perdemos ali dois ou trés dias, em que se tivéssemos perdido a azia era
muito grande. E provavelmente tinhamo-nos apresentado ainda melhor na Supertacga Ibérica. Nao
aconteceu.

E num clube como o Sporting a exigéncia esta sempre presente.

E também temos a pressado que dizem: esta época tem de ser igual ou melhor do que a do ano
passado. Também sentimos o peso da responsabilidade. Por isso digo que temos um caminho de
melhoria e todos tém de se agarrar a isso. E eu, enquanto treinador, também! Se quero que eles
sejam melhores, eu também tenho de ser capaz de acompanhar o nivel e a exigéncia dos melhores do
mundo. Se acho que temos os melhores jogadores do mundo, eu também tenho de me pdr ao nivel
dos melhores do mundo. E para isso que eu trabalho, porque tenho essa ambic&o. E acho que essa
sinergia nos pode fazer chegar a outros patamares.

Olhando para o Sporting que encontrou quando chegou, qual é a principal diferenca?

Acima de tudo, a estabilidade. Acho que isso é fundamental, tanto em termos de diretores, da forma
como trabalhamos... Eu ndo ganhei nada no primeiro e no segundo ano, estivemos ali quase a ganhar,
mas sabiamos que era um projeto de médio/longo prazo. As pessoas tiveram a paciéncia para esperar
pelos resultados e muitas vezes néo se tem. E julgo que o facto de sermos todos conscientes de onde
queriamos chegar é gue est& a trazer os frutos de um projeto que ndo € meu, é de muita gente, como
o Miguel Afonso, o Carlos Carneiro. Também tem de se dar os méritos também a quem os tem.

O Sporting parte como principal favorito ao titulo?

Sim. Para nés nao é muito importante quem é que parte como favorito. N6és preparamo-nos jogo a
jogo, cada batalha é importante e temos muita confianca. Antes vencer o campeonato tinhamos tido
dois anos em que o podiamos ter conquistado. Perdemos por um, a bola bateu no poste, h4 aquele
lance em que o Salvador fica agarrado a bola... Podiamos ter ganhado ali e quase que ditdvamos a
sentenca no segundo ano. Ndo conseguimos, mas aprendemos com isso e nés hoje somos muito mais
experientes, muito mais capazes, crescemos muito enquanto grupo, conseguimos manter a nossa
estrutura e temos a maxima confiangca na nossa equipa. Acredito que do outro lado, no FC Porto e no
Benfica, havera uma resposta muito forte, também quererao ter o seu papel neste campeonato. A nés
compete ter a ambicdo de continuar a ganhar. Muitas vezes quem mais quer ganhar, ganha. E ndo se
trata s6 de no inicio olhar para os planteis: é a fome de ganhar que normalmente d4 em titulo. E
espero que noés tenhamos essa fome.

Uma das notas de destaque desta época é o regresso de Magnus Andersson ao FC Porto, ele que
ganhou todos os campeonatos que disputou em Portugal. Isso torna a tarefa do Sporting mais

complicada?

Aquilo que eu sei, & que disputei os jogos com a equipa do Magnus, n6és ganhamos vérias tagas de
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Portugal, ganhamos alguns jogos, perdemos outros. E no ano passado também tivemos o mesmo grau
de dificuldade. Ndo acho que a equipa do Carlos Resende jogasse menos que as equipas do Magnus.
Agora, é facto: nds ainda ndo conseguimos ganhar um campeonato ao Magnus. Vamos fazer por
ganhar! Na Supertaca, ele voltou a apostar na situacdo de 7x6, sabemos mais ou menos aquilo que
podemos esperar pelos anos em que ca esteve, com enorme sucesso. Para nds também € um desafio
e uma motivagao poder ganhar pela primeira vez.

Este ano o Sporting regressa a Liga dos Campe®es, e no plantel s6 ha quatro jogadores que ja
jogaram a prova. Qudo importante vai ser esse fator na competi¢cdo?

Acho que é decisivo. Se olharmos para o nosso trajeto na EHF, vemos que no primeiro ano era muito
dificil ganhar um jogo fora; no ano seguinte ja conseguimos estar um pouco mais a vontade e ganhar
alguns jogos fora; e no terceiro ano domindmos praticamente os jogos todos. Ganhamos ao Dinamo
Bucareste, ganhamos la e ca ao Fuchse Berlim, e acredito que a experiéncia é decisiva nesta prova.

E como se joga contra as equipas que estdo ha muitos anos na Champions?

Temos de saber jogar de outra forma os jogos contra equipas que sdo superiores a nés. Nado podemos
jogar da mesma maneira que jogamos contra o Benfica ou contra o FC Porto, e achar que podemos
ganhar ao Veszprém ou ao Barcelona. Temos de jogar de forma mais consciente, valorizar mais a
posse de bola, ser mais audazes, mais equilibrados, prepararmos ainda melhor... Agora, eu acredito
que a experiéncia é muito importante, mas acho que o Jodo Rocha pode ajudar-nos naqueles
momentos em que nés podemos fraquejar um pouco. O nosso publico tem essa capacidade de nos
ajudar e nés confiamos nisso.

As contratagdes deste ano tiveram um padrao diferente dos anos anteriores. Foram contratados
jogadores experientes, principalmente o Aly e o Diogo Branquinho. Foi para dar essa experiéncia extra
para a Liga dos Campebes?

Sim, mas as vezes sdo oportunidades de mercado. O FC Porto descartou o Branquinho, um atleta de
Selecdo, com 30 anos, e nds mal tivemos a oportunidade de ficar com ele, ndo olhdmos para trés.
Acreditdmos que € um atleta que nos podia dar experiéncia, e julgo que ndo nos enganamos. Com
alguns meses também pudemos perceber que o Aly podia ser uma solucdo para nés. Depois, ele
confirmou ao fazer uns Jogos Olimpicos de nivel muito alto.

Surpreendeu-o aquilo que ele fez?

Era esse feedback que nés tinhamos: era um atleta que praticamente ninguém conhecia aqui, nés
fomos em busca dessa informacao, e acabamos por contratar um guarda-redes experiente, e que
cresceu muito nestes Jogos Olimpicos. Nas conversas que tive com o treinador do Bietigheim, onde ele
estava na Alemanha, ele sempre me falou muito bem do Aly. Nés ndo queriamos ter dois guarda-
redes jovens, achamos que é importante que o André [Kristensen] tenha alguém mais experiente. E
também para o Aly é boa a ajuda de alguém mais novo, que possa ter mais minutos de jogo e
aguentar mais tempo. Este equilibrio entre os dois é fundamental.

Depois dos Jogos Olimpicos seria muito mais dificil de contratar o Aly?

Era impossivel. Nao tinhamos hipotese absolutamente nenhuma.

Desde que o Ricardo esta no Sporting, a aposta tem passado por contratar jovens para potencia-los. O
André, o Edy Silva, o Guri... Isso contraria a tendéncia que existia em Portugal, de contratar jogadores

consagrados ja a caminhar para o fim de carreira.

No6s olhando para o mercado, se tivéssemos 12 ou 14 milhdes como tém os clubes alemaes, e
pudéssemos ir ao catalogo, e comprar 0s primeiros que aparecem, compravamos. E uma forma de
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construir plantéis. N6és temos outra, que passa por procurar jogadores que ja tenham muita
experiéncia e que estejam na Sele¢ao portuguesa. E a outra, que é olhar para jovens talentos fora
daqui, para quem ainda ninguém olhou, e que nés identificamos neles potencial para jogar e para
melhorar. Nao é o segredo que a nossa forma de trabalhar é tentar ndo olhar para onde todos estdo a
olhar. E muito facil eu dizer que o Karabatic € um grande jogador, é unanime, s6 que eu nao tenho
dinheiro para o contratar, por isso ndo vale a pena olhar para ele.

D& mais trabalho...

Da muito mais trabalho. Temos de fazer um trabalho de analise, perceber como é que ele é como
pessoa, ir a varias fontes. Mas depois tiramos os frutos dessa pesquisa profunda.

E quem s&o os responsaveis por esse trabalho?

Eu, o Carlos [Carneiro], o [Ricardo] Candeias. Somos os trés que falamos diariamente e que vamos
discutindo aquilo de que precisamos, as caracteristicas necessarias para o nosso modelo de jogo. Falar
com muitos empresarios, com muitos treinadores, ver muitos jogos, ir a competi¢des, tentar falar com
muita gente que nos possa ajudar. Ndo so falar com empresarios, porque eles vao vender aquilo que
tém e nés nao queremos comprar aquilo que eles tém. Muitas vezes temos de surpreendé-los e ir ao
contrario.

O facto de o Ricardo ter jogado tantos anos no estrangeiro e conhecer muita gente facilita esse
processo?

Facilita porque eu tenho contacto direto com os treinadores e eles convivem diariamente com o0s
jogadores e que me dizem-me. Porqgue ninguém quer mentir. Se me perguntam por um atleta que foi
meu e eu sou 0 mais sincero possivel, porque também ndo quero que me fagam o contréario. Por isso,
essa relagao estreita que ndés temos com as pessoas, a nossa confianga, ajuda muito.

Ricardo Costa, treinador do Sporting, na redacdo de A BOLA (Miguel Nunes)

Adérito Esteves

Pagina 14



c I S I 0 N o Meio: Imprensa Ambito: Regional
e s p o r Ivo Pais: Portugal Period.: Semanal
55 Buinasing Area: 156,17cm? Pag: 19
ID: 113040021 10-09-2024

ANDEBOL CLUBE DE FAFE FOI O YENCEDOR

XICO ANDEBOL NO 2.°LUGAR
DO TORNEIO JOSE C.CORREIA

O Andebol Clube
de Fafe venceu a 3.2 '
edicio do Torneio
José Carlos Correia.
A vitoria no encontro
com o Xico Andebol,
na 33 jornada, acabou
por ser decisiva para
a classificacdo geral.
A equipa comandada _
por Pedro Correia
ficou no 2. lugar, de-
pois de ter vencido os
primeiros dois jogos,
frente ao Arsenal da
Devesa e Gindsio de
Santo Tirso.

Resultados:

12 Jornada: AC
Fafe 3129 Ginasio Santo Tirso e Xico Andebol 26-24 Arsenal da Devesa.

23 Jornada: AC Fafe 28-28 Arsenal da Devesa e Xico Andebol 26-25 Ginasio
Santo Tirso.

33 Jornada: Arsenal da Devesa 32-29 Ginasio Santo Tirso e Xico Andebol 24-27
AC Fafe.
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DIVISAO DE HONRA

XICO
ARRANCA
SABADO

A Divisdo de Honra arranca no
préximo fim-de-semana. Na jornada
inaugural, o Xico Andebol defronta o
Sporting B, no pavilhdo Jodo Rocha,
no sabado, pelas 21 horas.

A 13 jomada conta com as parti-
das: Sdo Bemardo-Arsenal da Deve-
sa, Boavista-Académico do Funchal,
Almada-FC Porto B, Ginasio de Santo
Tirso- Boa Hora e FC Gaia-Sanjoa-

nense.
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ARRANQUE COM
EXIGENCIA MAXIM

VITORIA DERROTADO PELO SPORTING. SEGUEM-SE FC PORTO E BENFICA

REPORTAGEM DE:
BRUNO FREITAS

Vitéria saiu derrotada por
3926, do embate com o
Sporting, da jomada inau-

gural da Liga de andebol. Resultado
que ndo foi inesperado levando em
conta que a formacdo de Nuno Santos,
que se estreou no comando da equipa
técnica em jogos oficiais, defrontou o
campedo em titulo, ainda para mais fora

de portas. Os vitorianos procuraram
condicionar o natural favoritismo do
Sporting, mas as diferencas ficaram cla-
ras muito cedo, com a formacao da casa
a cavalgar para um triunfo expressivo.

Com seis golos, Tiago Sousa foi o
melhor marcador do Vitéria. Também
facturaram: Rafael Andrade (1), Rafael
Peixoto (1), José Paulo Silva (3), Nuno
Silva (2), Freddy Lafontan (3), José Fer-
reira (4), Pedro Castro (2), Diogo Quin-
tas (1) e Pedro Peneda (2).

ANDEBOL - 1* DIVISAO
J V E D GMNGS DF. P

1 Sporting 2 2 0 0 M56 B 6
2 Belemenses 2 1 1 0 5350 4 5
3 AgusSatas 2 1 0 1 6561 2 4
4 Aana 2 1 0 1 |0 7 4
5 ABC 1 1 00 3224 8 3
6 Maritimo 1 1 0 0 3428 6 3
7 Porto 1 1 0 0 27124 3 3
8 NazaréDFuas 2 0 1 1 5254 2 3
9 Sp.Horta 2 0 0 2 5266 Y 2
10 Benfica 1 0 0 1 247 3 1
n FwaAC 1 0 0 1 2B -4 1
12 Vitdria 1 0 0 1 2638 2 1
22 JORNADA
Sporting - Vitaria 3826
Aguas Santas - Avanca 3526
Naz.DFuas - Belenenses 2227
Sp.Horta - Manitimo 2834
Benfia - Porto %7
Pwaa AC - ABC (25 Set)
32 JORNADA
Avanca - Sporting
Vitoria - Benfica
Porto - Sp.Horta
ABC - Nagaré DFuas
Belenenses - Aguas Santas
Maritimo - Powoa AC

*Penso que jogdmos bem. As ex-
pectativas concretizaram-se, estamos
contentes. Considerando ser uma
equipa complelamente nova, estamos
contentes com a exibicdo”, resumiu
Nuno Santos. No exigente arranque
de temporada, o Vitéria defronta o FC
Porto, esta quarta-feira, pelas 20 horas,
fora de portas, no jogo em atraso refe-
rente a12 jomada. No sabado, recebe o
Benfica, pelas 16 horas, na partida da 3.2
ronda do campeonato.

Pagina 17




CISION WdeAveiro

ID: 113036221

10-09-2024

Artisticade
Avanca perde;
Alavarium
empata em casa
Andebol }
Competigces

As duas equipas da regiao que
disputam as principais com-
peticdes de seniores do ande-
bol portugueés tiveram presta-
¢oes distintas no Campeonato
Placard 1 e na 12 Divisdo Na-
cional Feminina.

A Artistica de Avanca, na se-
gundajornada do primeiro es-
caldo masculino,deslocou-se a
Aguas Santas, onde perdeu
com a equipa local por 26-35,
somando quatro pontos. A for-
macio feminina do Alavarium,
depois da derrota na Madeira,
naronda de abertura do cam-
peonato, empatou (25-25) no

dltimo sabado em Aveiro, com
0 CALeca. «

RESULTADOS

Campeonato Placard 1
27 Jornada
Sporting-V.Guimaraes 39-26
Aguas Santas-Art. Avanca  35-26
Nazaré D.Fuas-Belenenses  27-27

Sp. Horta-Maritimo 28-34
Pévoa-ABC 25set., 20h
Classificacido

J VE DGMGS P
Sporting 2 20 0 805 6
Belenenses 2 11 0 5450 5
AguasSantas 2 10 1 6567 4
ArtisticaAvanca 2 1 0 1 53-60 4
ABC 1 10 0 3224 3
Maritimo 1 10 0 3428 3
FCPorto 1 10 0 2724 3
NazaréDFuas 2 0 1 1 5254 3
SpHorta 2 00 2 5266 2
Benfica 1 00 1 2427 1
Pévoa 1 00 12327 1
VGuimardes 1 00 1 2639 1
Préxima jornada

Avanca-Sporting, V.Guimaraes-
Benfica, FC Porto-Sp.Horta, ABC-
Nazaré D.Fuas, Belenenses-Aguas
Santas e Maritimo-Pévoa.

1?2 Divisao Feminina
22 Jornada
Almeida Garrett-Benfica ~ 25-25
ABC-MadeiraSAD 26-26
Academia SPS-SIR/CJ Barros32-23
Alavarium-CA Leca 25-25

Gil Eanes-Colégio Gaia 24-21
Classificacao

J VE DGMGS P
AcademiaSPS 2 2 0 0 5443 6
MadeiraSAD 2 11 0 6251 5
Benfica 2 110 5443 5
ABC 2 1105949 5
GilEanes 2 10 1 4443 4
CAleca 2 02 0 4848 4
AlmeidaGarrett 2 0 2 0 4848 4
Alavarium 2 01 15061 3
ColégiodeGaia 2 0 0 2 3953 2
SIR/CJBarros 2 0 0 2 4665 2

Préxima jornada

CA Leca-ABC, SIR/CJ Barros-Gil
Eanes, Benfica-Alavarium, Colé-
gio Gaia-Almeida Garrett e
Madeira SAD-Academia SPS.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 144,5cm2

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 17
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Vitoria foi a “cereja
no topo do bolo”

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
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Apresentacdo O Sdo Bernardo, versdo 2024/2025, mostrou-se com algumas
“caras novas” no regresso ao seu “habitat” no ano do 50.° aniversario do clube

Andebol

Divisdo de Honra

&

Avelino Concei¢iao

A equipa sénior masculina do
Sao Bernardo fez a sua apre-
sentacdo para a nova épocano
passado sdbado, com os joga-
dores do plantel para 2024/25
aentrarem, um a um, no recinto
do renovado Pavilhdo Munici-
pal de Sao Bernardo.

No regresso ao seu “habitat”
apos quase dois anos a jogar
forade “casa’,aformacio avei-
rense mostrou-se aos associa-
dos com algumas “caras novas”
que compdem o plantel orien-
tado porTiago Portas, que volta
a disputar a Divisdo de Honra
do andebol masculino portu-
gués, que arrancaja no proximo
fim de semana, com a rececio
ao Arsenal da Devesa.

Com nove aquisi¢coes num
plantel que ainda nao est4 fe-
chado, é de realcar dois dos re-
forgos que a equipa recrutou
para as pontas. Tiago Arrojado,
paraolado direito e José Cres-
Ppo, para o lado esquerdo, face
as prestagoes relativamente a
tdltima época, respetivamente
no EstarrejaAC e noAlavarium,
poderdo vir a ser preponderan-
tes no jogo ofensivo do Sao
Bernardo.

”

£ A NOSSA
Ao

PAULO VALENTE

O plantel do Sao Bernardo apresentou-se aos sdcios e adeptos no regresso ao “seu” pavilhdo

A equipa entra para a nova
temporada com um forte alia-
do - o regresso ao “seu” pavi-
Théo -, contando para jd com 22
jogadores que se mostraram,
pela primeira vez, num jogo
frente Pévoa, equipa que milita
entre os “grandes” do andebol
nacional, e com uma plateia
bem composta, onde se desta-
caram Ribau Esteves, presiden-
te da Camara de Aveiro, e Gon-
calo Carvalho, presidente daAs-
sociacio de Andebol de Aveiro.

Numa partida tipica de inicio
de época foi a formacao po-
veira quem liderou o marcador
nos minutos iniciais, mas sem-

Equipa feminina perde com o Feirense

Depois de um interregno de
cerca de oito anos, o ande-
bol sénior feminino reto-
mou, na época passada, a
sua atividade e também as
jogadoras de “rosa ao peito
se apresentaram aos seus
adeptos e simpatizantes ho-
ras antes dos seniores mas-
culinos. A formacao orien-
tada por Carlos Neiva rece-
beu e perdeu com o Fei-
rense, por 24-28, mas dei-
xou boas indicagdes para a
disputa da 3.2 Divisdo Na-

5

cional. «A secgdo esta muito
contente com adesao das
muitas jovens que aparece-
ram para praticar a modali-
dade e isso traz-nos muita
confianca para o futuro. Te-
mos alguns parceiros muito
interessados, o que mostra
que é um projeto que tem
“pernas para andar” no
clube, referiu Fernando Vi-
lar, diretor desportivo do
Sao Bernardo, que espera
«uma época com muitos
SUCEeSSOS». 4

pre com boa reacao dos avei-
renses, que chegaram ao inter-
valo a perder apenas por um
golo, deixando boas indicacoes
alguns jovens langados por
Tiago Portas.

Na segunda parte manteve-
se o equilibrio, com alternancias
na lideranca do marcador, mas

0 “particular” s6 acabaria com
a “cereja no topo do bolo” para
0 Sdo Bernardo que, a come-
morar o 50.° aniversario, pro-
tagonizou um final de jogo
emocionante ao vencer por 25-
24,ap6és amarcacaode umlivre
de sete metros apontado pelo
regressado Diogo Liberato. «

PLANTEL SENIOR 2024/2025

Nome Posi¢ao Idade Clube anterior
Hugo Paula Guarda-redes 24 anos S.Bernardo
Anténio Silva  Guarda-redes 33anos  S.Bernardo
Duarte Branco Guarda-redes 15anos  S.Bernardo
Diogo Liberato 12 Linha 25 anos Sp.Horta
Miguel Ferreira 12Linha 23anos  Alavarium
André Rego 1.2 Linha 30anos S.Bernardo
Afonso Crespo 12Linha 17 anos S.Bernardo
Tiago Arrojado  Pontadireita 23anos Estarreja AC
David Gomes  Pontadireita 24anos S.Bernardo
Alexandre Ribau Ponta direita 16 anos Alavarium
Miguel Bento  Pontadireita 17 anos Alavarium
Hélder Carlos Ponta esquerda 33anos  S.Bernardo
José Crespo  Ponta esquerda 22anos  Alavarium
Gil Andias Ponta esquerda 17anos  S.Bernardo
Leandro Rodr. Lateral esquerdo 29 anos  S.Bernardo
Afonso Pontes Lateral direito 17anos  S.Bernardo
Diogo Vaia Lateral direito 27anos  S.Bernardo
Jodo Pires Central 22anos Xico Andebol
Guilherme Soares Central 16anos  S.Bernardo
Nuno Carvalho Pivo 35anos  S.Bernardo
Gustavo Aragdo Pivd 19 anos Pilhamora
Guilherme Gadelha Pivo 21anos Pévoa AC

EQUIPA TECNICA
Treinador: Tiago Portas
Adjunto: Tiago Ferreira

Preparador fisico: Carlos Sa

Fisioterapeuta: Nuno Zabumba
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Sao Bernardo
apresenta-se com
uma vitoria no ano
do cinquentenario

Andebol | P1
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Vitéria foi a "cereja no topo do bolo" para o Sdo Bernardo

Internet 10/09/2024

Diario de Aveiro Online

https://www.diarioaveiro.pt/noticia/145263

A equipa sénior Sao Bernardo fez a sua apresentagao para a nova época no passado sabado, com os
jogadores do plantel para 2024/2025 a entrarem, um a um, no recinto do renovado Pavilhdo Municipal
de Sédo Bernardo. No regresso ao seu "habitat" apés quase dois anos a jogar fora de "casa

A equipa sénior Sao Bernardo fez a sua apresentagao para a nova época no passado sabado, com os
jogadores do plantel para 2024/2025 a entrarem, um a um, no recinto do renovado Pavilhdo Municipal
de S&o Bernardo. No regresso ao seu "habitat" apds quase dois anos a jogar fora de "casa", a
formacéo aveirense mostrou-se aos associados com algumas "caras novas" que compdem o plantel
orientado por Tiago Gongalves, que volta a disputar a Divisdo de Honra do andebol masculino
portugués, que arranca ja no préximo fim de semana, com a recegcdo ao Arsenal da Devesa.
Com nove aquisi¢ées num plantel que ainda ndo esta fechado, é de realcar dois dos reforgcos que a
equipa recrutou para as pontas. Tiago Arrojado, para o lado direito e José Crespo, para o lado
esquerdo, face as prestacfes relativamente a ultima época, respetivamente no Estarreja AC e no
Alavarium, poderéo vir a ser preponderantes no jogo ofensivo do Sao Bernardo, que ,no ano do 50.°
aniversario do clube, colocou a "cereja no topo do bolo" com uma vitéria (25-24) sobre o P6voa,
equipa que milita entre os "grandes" do andebol nacional.

Avelino Conceicao (texto)/Paulo Valente (foto)
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LIGADOS CAMP!

GRUPOA

WislaPlock (Poldnia)

Veszprém (Hungria)

‘Eurofarm (Macedénia)

Fredericia(Dinamarca)

Fuchse Berlim (Alemanha)

'SPORTING (PORTUGAL)

D.Bucaresti (Roménia)

_+AndréGomes(Lateral-esquerdo)

PSG(Franca)

LENDARIO 12 JORNADA

19h45
19has

DBucaresti-Fredericia 17ha5
19045

HBC Nantes (Franca)
‘Magdeburgo (Alemanha)
Barcelona (Espanha)
__-LuisFrade (Pivd)
'HCZagreb (Crocia)

Pick Szeged (Hungria)
Aalborg (Dinamarca)
__~Miguel Martins (Central)
Kielce (Poldnia)

Kolstad (Noruega)

TOP-5VENCEDORES
Barcelona(Espanha)

Gummershach (Alemanha)

N

THWKiel (Alemanha)
Ma—gnfﬁf(ﬁemanhai
Ciudad Real (Espanha)

SKA Minsk (Bielorrisia)

10-09-2024
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ANDEEOL Hugo Canela, ultimo treinador portugués a estar com

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 28

os verdes e brancos na Champions, cré numa boa presenca leonina

“SPORTING VAI FAZER

Ledes, que conquistaram
osiltimos cinco troféus
disputadosinternamente,
tendo também feito boas
atuagdes na Liga Europeia,
estadevoltaaLigados
Campedes, amaior prova
de clubes domundo.

RUIGUIMARAES

@0 Aposquatroépocasdeau-
séncia, o Sporting regressa
amanha, pelas 19h45, tendoo
PavilhdoJodoRochacomopal-
co,aLigadosCampedesdean-
debol. A ultima presenga re-
montaa2019/20-atnicatem-
porada em que Portugal teve
duasequipas naChampions: o
FC Porto, enquanto campedo
nacional,eoSporting,que, de-
pois de duas participagoes se-
guidas, candidatou-se a “wild
card” e voltouaentrar.

“Apesar de no estar na Liga
dos Campedes hd algum tem-
po, o Sporting tem vindo a
mostrarcapacidadeparaseba-
ter de igual para igual com
qualquer equipa europeia”,
analisou Hugo Canela, o lti-
motreinadorportuguésaestar
com os verdes e brancos na
maiorcompeticiodeclubesdo

“E muito positivo
este crescimento
do andebol do
Sporting”

Hugo Canela
Antigotreinador do Sporting

mundo - 2017/18 e 2018/19.
“Independentemente de te-
remmais oumenos experién-
cia, existe nesta equipa uma
grande irreveréncia e muito
querer,oqueespelhabemque
isso, a tal inexperiéncia, ndo
vai serum fator desequilibra-
dor”, continuou Canela, de 44
anos, professorde EducagaoFi-
sicaColégiode SaoJodode Bri-
to, em Lisboa, insistindo no
tema: “Referi a irreveréncia,
mastambém é preciso falarde
jogadores com muita qualida-
de. [Martim e Kiko Costa] sdo
jovens, mas fizerem todo o
percurso nas selecdes de for-
magao, ja estao com muitosu-
cessonaSelecaoA, témbastan-
te experiéncia e qualidade, so
vejocoisas positivas. Deresto,
aequipa do ano passado e as
respetivas conquistas [Cam-

peonato Placard, Taca de Por-
tugal e Supertaca] revelam
bem o queairreveréncia pode
trazeraumaequipa”.

Na sequéncia desta andlise,
Hugo Canela, que também da

UMA BOA CAMPANHA™

campanha. “O Sporting tem
vindoa crescer também aoni-
vel da estrutura, aquilo estd
muitodiferente de quandoeu
laestava,éramostrés,agorade-
vemserunsoito, é muitoposi-

cursos de formagdonafedera-  tivoestecrescimentodoSpor-
¢do,acreditaqueosledesestio  ting, que vai fazer uma boa
emcondicoesdefazerumaboa campanha”,sustentou.
“Fico feliz porcue aconteceu”

“Da Liga dos Campedes lembro-me da passagem aos
oitavos de final, na altura fomos a primeira equipa
portuguesa a conseguir passar essa fase”, recordou
Canela ao nosso jornal. Mas as memorias nao se ficaram
por aqui. “Outra memoria que tenho é o jogo com o
Veszprém em casa, com o pavilhio a abarrotar”, disse. “E
verdade que deixou saudade, mas fico mais feliz porque
aconteceu, do que triste por ter acabado”, concluiu.
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CDR "Os Vinhais" festejou

a conquista da quarta "Taga de Cascais" Os clubes de Cascais
e Oeiras em 2024/2025

Internet 10/09/2024
Linha Desportiva Online

https://www.linha-desportiva.com/index.php?pg=1

Os clubes de Cascais

e Oeiras em 2024/2025

29.Ago.24 - Em Setembro o Futebol distrital da o pontapé de saida, em Outubro é a vez dos nacionais
de Futsal e de HOquei em Patins nacional arrancarem, seguindo-se o Basquetebol, Voleibol, Andebol,
Raguebi, Atletismo, entre muitas outras modalidades que vao ter a participacao de clubes(...)

[+] ver mais
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Divisdo de Honra: Sao Bernardo pronto para a estreia anuncia refor¢co do plantel.

Internet 10/09/2024

Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=7047b3ce

Na semana em que prepara a estreia no campeonato da Divisdo de Honra, o S&o Bernardo anuncia a
contratagcdo de Jodo Pires, atleta que transita do Xico Andebol.

A equipa aveirense ja esta de regresso ao pavilhdo de Sao Bernardo, estrutura municipal que foi
reabilitada e que esta na posse da autarquia, com cedéncia de uso ao clube de Sdo Bernardo.

No fim de semana em que apresentou as equipas seniores aos sécios, masculina e feminina, a
formacdo do CDSB bateu o Pévoa por 25-24.

Mostra estar preparada para o arranque de uma época em que tenta, de novo, a subida.
Ano especial que assinala os 50 anos da fundac¢ao do Clube.

A Gala dos 50 anos esta marcada para dia 21 de Setembro no centro paroquial da freguesia mas no
proximo fim de semana ja se faz sentir o espirito de uma freguesia ligada ao andebol.

Dois dias de "Encontro no Parque" para associagdes com animagéo, convivio, cultura, tasquinhas, neon
party, venda de garagem e mdusica.

Sexta (13) e sadbado (14) serao dias de festa no parque e ha andebol no pavilhdo com o jogo de
estreia marcado para as 18h com o Arsenal da Devesa.

Na semana seguinte, dia 21, também havera jogo em S&o Bernardo com a partida frente ao Sporting
B as 17h.
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FC Porto ja conhece os adversérios na fase de grupos da Liga Europeia de andebol

Internet 10/09/2024

Sapo Online - Sapo Desporto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=715adf24

O FC Porto ficou a conhecer o quadro completo de adversarios na fase de grupos da Liga Europeia de
andebol 2024/25. Os alemées do MT Melsungen, do portugués Alexandre Cavalcanti, e os islandeses
do Valur venceram os seus jogos de qualificacdo no dltimo fim de semana e integram o grupo dos
dragdes, que conta ainda com o Vardar, da Macedodnia.

O MT Melsungen afastou os noruegueses do Elverum, enquanto o Valur eliminou os croatas do RK
Bjelin Spacva Vinkovci.

Além dos drag0fes, Portugal estara representado na prova pelo Benfica, a outra equipa com entrada
direta na fase de grupos, a par dos azuis e brancos.

ABC e Maritimo SAD também estiveram envolvidos na Liga Europeia, que é a segunda maior
competicao europeia de clubes, a seguir a Liga dos Campedes, que conta com o Sporting, mas foram
afastados pelos espanhdis do Ademar Ledn e pelos islandeses do Ystads IF, respetivamente.

O atual campedo SG Flensburg-Handewitt (Alemanha) integra o Grupo G, e o THW Kiel, recordista de
titulos na Bundesliga, o Grupo E. Juntando a estes dois o Montpellier (Franca), no Grupo B, e o HC
Vardar (Macedoénia do Norte), no Grupo F, sdo quatro os ex-vencedores da Liga dos Campedes a
competir na Liga Europeia.

A primeira mao da ronda de qualificacdo jogar-se-a em 31 de agosto ou 01 de setembro e a segunda
a 07 ou 08 de setembro, enquanto a fase de grupos comecga em 08 de outubro e decorrera até 26 de
novembro.

As oito jornadas da fase de grupos terdo lugar entre os dias 8 de outubro e 26 de novembro. O
primeiro colocado de cada grupo apura-se diretamente para os quartos de final da prova, enquanto os
segundos e terceiros disputam um play-off a duas maos de acesso aos quartos de final.

O segundo classificado defronta o terceiro do Grupo G, que inclui o SG Flensburg-Handewitt
(Alemanha), o MOL Tatabanya KC (Hungria), o MRK Sesvete (Croacia) e o HCB Karvina (Chéquia). Ja
o terceiro classificado vai defrontar o segundo do Grupo E, que incluiu o RK Nexe (Croécia), o THW
Kiel (Alemanha), o Balonmano Torrelavega (Espanha) e o FK Vojvodina (Sérvia). O emparelhamento
dos quartos de final serd conhecido apds a conclusdo do play-off.

[Additional Text]:
FC Porto ja conhece os adversarios na fase de grupos da Liga Europeia de andebol
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