
 

 

 

 

 

 
CONVOCATÓRIA  

SELEÇÃO NACIONAL SUB-19 FEMININA 

Estágio em Lamego – 03 a 07/03/2025 

Concentração: 03/03 – 11H30 – Estação de Campanhã, Porto 

 

 

 CIPA NOME PE CLUBE 

1 234431 BILGUICA JAQUITÉ GR JUVENTUDE DESPORTIVA LIS 

2 231456 ANA RODRIGUES GR CJ ALMEIDA GARRETT 

3 213005 LARA CALÇADA PE CJ ALMEIDA GARRETT 

4 217657 FILIPA BARBOSA PE ARC ALPENDORADA 

5 223960 CATARINA SILVA LE CD BARTOLOMEU PERESTRELO 

6 217656 MARIA PINHEIRO LE ARC ALPENDORADA 

7 218433 LUÍSA FREITAS LE CJ ALMEIDA GARRETT 

8 220003 BEATRIZ ARAÚJO LE AC VERMOIM 

9 229024 IARA RIBEIRO PV SL BENFICA 

10 210208 MARIANA OLIVEIRA PV CJ ALMEIDA GARRETT 

11 245165 CLEMENTINE SILVA LD 
ENTENTE SAÔNE MAMIROLLE HB 

(FRA) 

12 217419 LUANA OLIVEIRA LD CA LEÇA 

13 224254 MARIANA RODRIGUES PD ARC ALPENDORADA 

14 210744 SOFIA OLIVEIRA PD CJ ALMEIDA GARRETT 

15 226002 INÊS SOUSA C ABC DE BRAGA 

16 224063 LEONOR FERREIRA C CJ ALMEIDA GARRETT 
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Sandra Fernandes 

 

Selecionadora Nacional 

64236 Natália Santos Treinadora-Adjunta 

213176 Sofia Ponte Fisioterapeuta 

212934 Carolina Fraga Secretária Técnica 

   

Equipa Técnica 


