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DISTRIBUIGAO: ASSOCIAGOES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS

ASSUNTO: CURSO DE DELEGADOS NACIONAIS - 2025

1. ORGANIZAGCAO E RESPONSABILIDADE - CURSO DE DELEGADOS NACIONAIS —
2025

A responsabilidade de regulamentacado do curso compete a Federa¢cao Andebol
de Portugal (FAP), através do seu Departamento de Formacdo (DF) e do Conselho de
Arbitragem (CAFAP)a quem compete verificar as respetivas condi¢cdes de exequibilidade.

Todo o processo sera coordenado pelo Departamento de Formac¢ao da Federacgao e pelo
Conselho de Arbitragem (CAFAP)

2. OBJECTIVOS

2.1. Desenvolver as competéncias essenciais para desempenho das fungdes de
Delegado de Andebol;

2.2. Assegurar a aplicacao das regras, promover os valores do andebol e mediar
conflitos para um ambiente de competicdo justo e equitativo.

3. CANDIDATURAS
3.1.  INSCRICOES, CRITERIOS E DOCUMENTOS:

Podem candidatar-se a frequentar o Curso de Delegados todas as pessoas de ambos
0s sexos que, cumulativamente, preencham as seguintes condig¢des:

a) Idade minima 21 anos;
b) Documentos a enviar: Cartdo de Cidaddao e numero de CIPA (se aplicavel);
c) Periodo de Inscricdo: 25 de abril a 15 de maio;

d) Inscricdo Online: Aceder ao LINK para inscricdo e preencher o formulario;



e)

Apresentacdo do Curriculo Desportivo (detalhando a experiéncia no andebol:

jogador, treinador, dirigente, etc.) no formulario de inscricao.

f) Ainscricdao so sera considerada valida apds a rece¢ao e analise do curriculo
desportivo;
g) Tenha disponibilidade a frequéncia minima de 90% da carga hordria total
3.2. PROCEDIMENTO POS-CANDIDATURA:
e Analise de candidaturas 16 a 30 de Maio
e Selecdo até 10 candidatos;
e Os candidatos serao informados sobre o resultado da andlise das suas
candidaturas, através do e-mail fornecido;
e Entrevista: Podera ser realizada uma entrevista (online ou presencial) como
parte do processo de selecao;
3.3. CUSTOS:

Custo de inscrigdao nao aplicavel;

Despesas de viagem e alojamento, se aplicavel, sdo da responsabilidade dos
candidatos;

Almoco dia 7/junho - responsabilidade da FAP;

4. CALENDARIZAGAO E ESTRUTURA CURRICULAR

4.1.

4.2.

4.2.1.

DATAS E HORARIOS:
4 de junho de 2025 (Online via ZOOM) | 21h00 as 23h00

7 de junho de 2025 (presencial: Santo Tirso) | 9h00 as 13:00; 14:30 as 15h30;
17h até fim jogo Final Taca de Portugal.

ESTRUTURA DO CURSO

Médulo 1: O Delegado e o Jogo (1h)

- Papel e Fungdes do delegado no jogo;

- A relagcdo com os arbitros e outros intervenientes do jogo;

- Gestdo de conflitos e comunicacdo eficaz;

- Inteligéncia emocional e controlo do stress em situagdes de jogo;



4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.

4.2.6.

4.2.7.

Moddulo 2: Preparagdo e Logistica de Jogo (2h)

- Reuniao Técnica e procedimentos administrativos;

- Gestdo de horarios e organizagao do jogo;

- Condicdes do recinto de jogo e equipamentos;

- Coordenagao com Media, Controlo Antidoping e Gestor de Seguranca;

Mddulo 3: Regulamentos e Documentagao (1h30)

- Regulamentos Gerais das competicdes da FAP;

- Conhecimento das Regras de Jogo da IHF, relevantes para as fungdes do
delegado.

- Preenchimento de relatdrios Delegado e de Marketing;

Moddulo 4: O Oficial de Mesa e o Sistema de Informagdo FAP (1h30)
- Os oficiais de mesa e suas funcgodes.

- Utilizacdo do sistema de informac¢ao da FAP para registo de dados e
ocorréncias.

Moddulo 5: Esclarecimentos (30min)
- Diversos (Regras, Procedimentos, Video Replay etc)

Avaliagao Escrita (30min.)
- Teste Escrito: Escolha multipla - Apto com avaliacdo a partir de 50% (15/ 30
perguntas);

Avalia¢ao Teorico-pratica (1h)
- Analise da final da Taca de Portugal Sen. Masc. com envio até 48h do relatério
de delegado e relatério de marketing;

Solicitamos as Associa¢des Regionais que informem os seus clubes filiados deste
Comunicado.

Lisboa, 24.04.2025

A DIRECAO



