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Nunca mais é sábado

Leão a escalar o Evereste

Jornalista

nraposo@abola.pt

Dê-seodescontopara o

mediático dofutebol e a equipa
de andebol é provavelmente
a mais ambiciosa e que mais

empatiacria junto dos adeptos
do Sporting numa modalidade

que éé jogada à escala global

S
ete meses depois de ter
aqui escrito sobre a

equipa de andeboldo
Sporting volto a ela

depois de um dia que não foi de

vitória mas de derrota. Nos

quartos de final da Liga dos

Campeões, houve lágrimas no

Pavilhão JoãoRocha mas essas

lágrimas, quando se chega tão

longe na maior competição de
clubes da modalidade, só provam
que os rapazes do andebol
leonino são provavelmente a

equipa mais ambiciosa e que mais

empatia cria junto dos adeptos
verdes e brancos – junte-se o

futsal que por estes dias está
também nas decisões da Cham-

pions da modalidade. Chegaram
longe, muito longe, quase tão
longe quanto à final a quatro da

competição, ninguém lhes pedia
mais mas não ficaram satisfeitos.

Sim, lê-se o devido desconto

para o futebol, que move monta-
nhas, é o que faz vibrar as

multidões, mas até por isso o que
o andebol leonino fez esta

temporada na Europa merece ser

destacado, emoldurado, porque
vivemos num país de modalida–

deúnica e onde para a maioria
das pessoas esta participação até

vaipassar ao lado, semdireito a

louros ou convites para progra-
mas de TV de entretenimento

que por vezes glorificam feitos

bem menores.

«A tristeza terá de dar lugar ao

orgulho, por aquilo quefizemos.
Fizemos sonhar os nosso adeptos.
Muito felizes por termos chegado
até aqui, mas é duro. Muito

orgulhoso do trabalho que fizemos
até aqui. Era o nosso primeiro ano

na Liga dos Campeões e temos de

retirar o que fizemos de positivo e
levantar a cabeça. Há muita coisa

para conquistar. Queremos voltar e

que este não tenha sido ano

especial. Quem tenta escalar o

Evereste não é na primeira vez.

Estivemos perto e vamos escalar
outra vez.i

Era mesmoo Evereste que os

verdes e brancos se propunham
escalar e quase chegaram ao topo

da final four da Champions, que
se joga em Colónia, Meca da

competição. E as palavras do
treinador Ricardo Costa provam
que esta equipa é de topo mesmo

não o tendo atingindo. Porque
depois da queda, grande porque a
escalada ia alta, já está a levan-
tar-se e a pensar voltar e sem
medo de assumir oobjetivode
um dia chegaraColónia, quando
hábem pouco tempo seria
considerado louco poder sequer
admitir tal cenário.

Nesta caminhada, os leões

derrotaram na fase de grupos,
por exemplo, o Fuchse Berlim,
colosso alemão que vai estar na
final a quatro que vai decidir o

título. O que mostra que as

lágrimasna despedidado leão
não foram de resignação, foram

lágrimas de campeões que
ficaram com a sensação de que

podiam ter feito ainda melhor. E
isso é de fibra, isso é que faz as

grandes equipas e esta já come-

çou a programar nova viagem

futura para escalar a montanha
duma modalidade que tem de ser
vista como um caso sério em

Portugal = tanto que o FCPorto

(com o qual os leões batalham

pelo título nacional que abre as

portas da Liga dos Campeões)
também chegou aos quartos de
final mas da Taça EHF (para os
menos familiarizadoscom a

modalidade uma espécie de Liga
Europa), prova que oBenfica

venceu em 2021/ 2022, e com a

Seleção Nacional recentemente a

brilhar com um 4.2 lugar no

Campeonato do Mundo.
Voltemos ao João Rocha

esgotado na noite de quarta fei-
ra. A força desta equipaviu se

também quando foiovacionada
na hora da derrota, não por uma
vitória moral típica dosderrota-
dos mas pelo reconhecimento de

que estes leões, como vaticinou
José Alvalade, SaO mesmo tão

grandes como os melhores da

Europa. E não contentes querem
ser ainda maiores.

Nuno Raposo
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Dê-se o desconto para o mediático do futebol e a equipa de andebol é provavelmente a mais
ambiciosa e que mais empatia cria junto dos adeptos do Sporting numa modalidade que é jogada à
escala global. Este é o 'Nunca mais é sábado', espaço de opinião de Nuno Raposo
 
Sete meses depois de ter aqui escrito sobre a equipa de andebol do Sporting volto a ela depois de um
dia que não foi de vitória mas de derrota. Nos quartos de final da Liga dos Campeões, houve lágrimas
no Pavilhão João Rocha mas essas lágrimas, quando se chega tão longe na maior competição de
clubes da modalidade, só provam que os rapazes do andebol leonino são provavelmente a equipa mais
ambiciosa e que mais empatia cria junto dos adeptos verdes e brancos - junte-se o futsal que por
estes dias está também nas decisões da Champions da modalidade. Chegaram longe, muito longe,
quase tão longe quanto à final a quatro da competição, ninguém lhes pedia mais mas não ficaram
satisfeitos.
 
Sim, dê-se o devido desconto para o futebol, que move montanhas, é o que faz vibrar as multidões,
mas até por isso o que o andebol leonino fez esta temporada na Europa merece ser destacado,
emoldurado, porque vivemos num país de modalidade única e onde para a maioria das pessoas esta
participação até vai passar ao lado, sem direito a louros ou convites para programas de TV de
entretenimento que por vezes glorificam feitos bem menores.
 
Obrigado por estarem Lado a Lado connosco em todos os momentos  #AndebolSCP #ehfcl
pic.twitter.com/HA8fMjS9KH
- Sporting CP - Modalidades (@SCPModalidades) April 30, 2025
 
A tristeza terá de dar lugar ao orgulho, por aquilo que fizemos. Fizemos sonhar os nosso adeptos.
Muito felizes por termos chegado até aqui, mas é duro. Muito orgulhoso do trabalho que fizemos até
aqui. Era o nosso primeiro ano na Liga dos Campeões e temos de retirar o que fizemos de positivo e
levantar a cabeça. Há muita coisa para conquistar. Queremos voltar e que este não tenha sido ano
especial. Quem tenta escalar o Evereste não é na primeira vez. Estivemos perto e vamos escalar outra
vez
 
Era mesmo o Evereste que os verdes e brancos se propunham escalar e quase chegaram ao topo da
final four da Champions, que se joga em Colónia, Meca da competição. E as palavras do treinador
Ricardo Costa provam que esta equipa é de topo mesmo não o tendo atingindo. Porque depois da
queda, grande porque a escalada ia alta, já está a levantar-se e a pensar voltar e sem medo de
assumir o objetivo de um dia chegar a Colónia, quando há bem pouco tempo seria considerado louco
poder sequer admitir tal cenário.
 
Nesta caminhada, os leões derrotaram na fase de grupos, por exemplo, o Fuchse Berlim, colosso
alemão que vai estar na final a quatro que vai decidir o título. O que mostra que as lágrimas na
despedida do leão não foram de resignação, foram lágrimas de campeões que ficaram com a sensação
de que podiam ter feito ainda melhor. E isso é de fibra, isso é que faz as grandes equipas e esta já
começou a programar nova viagem futura para escalar a montanha duma modalidade que tem de ser
vista como um caso sério em Portugal - tanto que o FC Porto (com o qual os leões batalham pelo título
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nacional que abre as portas da Liga dos Campeões) também chegou aos quartos de final mas da Taça
EHF (para os menos familiarizados com a modalidade uma espécie de Liga Europa), prova que o
Benfica venceu em 2021/2022, e com a Seleção Nacional recentemente a brilhar com um 4.º lugar no
Campeonato do Mundo.
 
Meu amor é verde e branco  #AndebolSCP #ehfcl pic.twitter.com/G96zZL2vKC
- Sporting CP - Modalidades (@SCPModalidades) April 30, 2025
 
Voltemos ao João Rocha esgotado na noite de quarta-feira. A força desta equipa viu-se também
quando foi ovacionada na hora da derrota, não por uma vitória moral típica dos derrotados mas pelo
reconhecimento de que estes leões, como vaticinou José Alvalade, são mesmo tão grandes como os
melhores da Europa. E não contentes querem ser ainda maiores.
 
Nuno Raposo
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Andebol feminino
ABC perto de ser eliminado da Taça
Na 1.ª mão das meias-finais da Taça de Portugal de andebol
feminino, oABC perdeu ontem emcasa com oMadeira SAD (18-26),
actual detentor do troféu edominador no histórico de conquistas,
com 20. O segundo jogo, naMadeira, está agendado para domingo,
às 16 horas, com missão difícil para as bracarenses conseguirem um
lugar na final. Na outra meia-final, o Benfica venceu o Almeida
Garrett, em Gaia (27-42) e também está bem encaminhado para
chegar à final, que pode ser uma reedição da do ano passado.
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Andebol
Arsenal da Devesa perde mas mantém
lugar de subida de divisão
O Arsenal da Devesa perdeu ontem na recepção aoGC Santo Tirso (26-27), na5.ª jornada Grupo A
da fase final da Divisão de Honra, numa ronda em que o líder Gaia também perdeu, na recpeção
ao Almada (24-25).
Assim, o Arsenal mantém o segundo lugar (dá subida), mas agora com osmesmos 36 pontos do
Santo Tirso, que é terceiro e apenas com mais um ponto que o quarto classificado, o Almada.
Na próxima jornada, já amanhã, sábado, há um Arsenal da Devesa-Gaia, às18horas, à mesma ho-
ra de umAlmada-Sporting B. Mais cedo, pelas 15 horas, o Santo Tirso visita o FC Porto B.
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Académico

perde na
‘Honra’ emcasa
do Boa-Hora
Académico do Funchal voltou
ontem a competir fora de por-
tas, desta feita actuando em
Lisboa, no reduto do Boa-
-Hora, comos ‘estudantes’ ma-
deirenses a perderem por 30-
-22, e indo para o intervalo a
perder porquatrobolas (15-11),
curiosamente o mesmo parcial
registado ônos últimos trinta
minutos do encontro 15-11.
Esta partida contou para a
fase final, grupo B, manuten-
ção, do Campeonato Nacional
da Divisão de Honra em ande-
bol, prova que é lideradapelos
madeirenses. Amanhã, os aca-
demistas, liderados pelo técni-
co DuarteFreitas, voltam a en-
trar em campo, desta feita com
umadeslocação até Guimarães,
onde irão medir forças com o
conjunto do Xico Andebol.
A partidaestá agendadapara
as 12 horas no pavilhão do
Francisco deHolanda.H.D. P.H.D. P.
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MODALIDADES

Madeira SAD mais

perto da final da Taça

MADEIRENSES
FORAM ABRAGA
VENCER O ABC POR
26-18. DOMINGOHÁ
JOGO NO FUNCHAL

O Madeira Andebol SAD foi on-
tema Bragavencer o ABC,no Pa-
vilhão Flávio Sâ Leite, por 26-18,
partida referente à disputa da

primeira mão, das meias-finais,
da Taça de Portugal em andebol
feminino.
Um triunfo quecolocaa forma-
ção madeirense mais perto da fi-
nal da prova rainha do andebol
luso, dada a vantagem consegui-
da pelas andebolistas comanda-
das por SandraFernandes. Já este
domingo,âS 16 horas, no Pavilhão
do Funchal, as duas equipas vol-
tam a encontrar-se, num encon-
tro que deverá confirmar a pre-

sença na final da edição
2024/2025 da Taça de Portugal,
provaonde o Benfica tem já lugar
marcado depois de ontem tam-
bém tervencido O Almeida Gar-
rettpor claros 42-27.
Ontem em Braga, as madeiren-
ses, lideradas pela treinadora
Sandra Fernandes, voltaram a re-
velar-semuito fortes e eficazes
na sua defesa, obtendo logo no
arranque do encontro, uma van-
tagem importante do ponto de
vista motivacional mas também

importante para gerir os aconte-
cimentos.

Aliás, foi do conjunto da Região
ao longo de toda a partida o co-
mando do marcador. O Madeira
Andebol alinhou com Isabel Góis,
Helen Nascimento (1), Sandra
Ramos,Beatriz Barros, Ana Cata-
rina, Emiliana Potrie (2), Maria
Duarte (4), Catarina Silva,Mari-
lene Souza (6), Joana Garcês (3),
Sheila Langa (4),Lígia Costa (2) e
MornesaTenda (4).H.D.P.H.D.P.
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ACADÉMICO AVERBA
DERROTA EM LISBOA
O Académico do Funchal aver-
bou ontem uma derrota fora de 
portas, mas mantém o 1.º lugar 
do Grupo de Manutenção da Di-
visão de Honra de andebol mas-
culino.

Na deslocação ao reduto do 
Boa-Hora, em Lisboa, os aca-
demistas foram derrotados por 
30-22, depois de ao intervalo es-
tarem a perder por 15-11.

O internacional cubano Víc-
tor Sandoval do Académico foi 
um dos melhores marcadores 
do encontro ao apontar sete 
golos. Marcaram ainda pelos 

funchalenses João Gomes (3), 
João Francisco Martins(3), Ma-
tias Abreu (3), Gustavo Miers 
(3), Martim Gonçalves (2) e João 
Pinto Macedo (1).

Concluída a 1.ª volta desta fase 
final, o Académico segue em 1.º 
lugar, com 32 pontos, mais um 
que Boa-Hora (2.º) e Boavista 
(3.º) e com mais cinco sobre o Xi-
co Andebol (5.º), primeira equipa 
abaixo da linha de água.

O próximo compromisso dos 
madeirenses acontece já ama-
nhã, pelo meio-dia, frente ao Xi-
co Andebol, em Guimarães. HT
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MADEIRA SAD LANÇADO
Insulares venceram 1.ª mão das meias finais Taça de Portugal por 18-26.

Por Hélder Teixeira

helder.teixeira@jm-madeira.pt

O Madeira Andebol SAD deu on-
tem um passo de capital impor-
tância rumo à final da Taça de 
Portugal feminina, prova da qual 
é detentor do título.

Na visita a Braga, em jogo re-
lativo à 1.ª mão das meias finais, 
as insulares triunfaram na casa 
do ABC por esclarecedores 18-
26. Oito golos de vantagem que 
colocam o Madeira SAD com um 
pé na final agendada para 25 de 
maio, no Centro de Desportos e 
Congressos de Matosinhos.

O jogo começou da melhor 
forma para a equipa madeirense, 
que chegou a estar em vantagem 
de cinco bolas na 1.ª parte. Ao in-
tervalo o marcador registava 9-13 
a favor das comandadas de San-
dra Martins Fernandes.

Já na 2.ª parte, o Madeira SAD 
entrou ainda melhor e só preci-
sou de dez minutos para chegar a 
uma vantagem de nove golos (12-
21). Na reta final do encontro as 
minhotas ainda conseguiram rea-
gir, chegando mesmo a reduzir 
para quatro de diferença (18-22), 
mas não foram capazes de evitar 
a derrota por 18-26.

Quanto aos destaques indi-

viduais, Marilene Souza foi a 
melhor marcadora do desafio, 
com seis finalizações certeiras. 
Marcaram ainsa pelo Madei-
ra SAD Maria Duarte (4), Sheila 
Langa (4), Mornesa Tenda (4), 
Joana Garcês (3), Emiliana Potrie
(2), Lígia Silva (2) e Helen Nasci-
mento (1).

A 2.ª mão está agendada para 
domingo, a partir das 16h00, no 
Pavilhão do Funchal. O vence-
dor da eliminatória vai defrontar 
muito provavelmente o Benfi-
ca na final, lisboetas que ontem 
triunfaram na 1.ª mão das ‘meias’ 
por 15 bolas de diferença na casa 
do Almeida Garrett (27-42).
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ANDEBOL 

SAD bate  
à porta da  
final da Taça  
de Portugal Pág. 27
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ANdebolANdebolLUÍS FRADE SEGUE NA
LUTAPELA QUARTA CHAMPIONS
unicoportuguêsvencedordaLigados
Campeões (ePOr três vezes!), Luís Fradevai

lutarpelaquartaconquista,poisoBarcelona

superou o PickSzegedevai à final four,
mesmo perdendo29-30em casa, com três

golos dopivô luso.O Barçatinhaganho 24-27
fora.Nantes, FuchseBerlim e Magdeburgo
SáOOS restantes finalistas, este eliminando
fora oVeszprém (27-28) ao somdabuzina!
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ANDEBOL

Barçade Luís Frade
nafinal-4 daChampions
R o Barcelona de LuísFrade (3 go-
los) perdeua2. mão comoPickSze-

ged (29-30) mas segue paraa final-4
da Champions, talcomooMagde-

burgo, quebateuo Veszprém (28-27).
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BREVES

ANDEBOL. A FederaçãodeANDEBOL. A Federaçãode
Andebolde Portugal (FAP)

aprovoupor unanimidadeo
Relatório e Contasde 2024,
emAssembleiaGeral que
decorreuemLeiria.
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ANDEBOL.Na 1amão dasANDEBOL.Na 1amão das

meias- finais daTaça de

Portugalfeminina, oBenfica
venceu foraoAlmeida

Garrett,por 42–27. JáO
Madeira SADganhou em
casa doABC, por 26-18. A29
mão realiza se no domingo.
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A Federação de Andebol de Portugal (FAP) aprovou hoje por unanimidade o Relatório e Contas de
2024, numa Assembleia Geral (AG) que decorreu em Leiria e coincidiu com o 86.º aniversário da
entidade.
 
"Aprovámos por unanimidade o Relatório e Contas de 2024, sobre um ano que foi de enormes
desafios e sucessos para o andebol. Foi uma AG participada com intervenções no sentido do
desenvolvimento do andebol em todo o país", declarou o presidente da FAP, citado em comunicado.
 
A AG tinha como único ponto da ordem de trabalhos a aprovação do Relatório e Contas do Exercício do
ano de 2024.
 
"Quero manifestar um profundo agradecimento a todos aqueles que trabalham diariamente pelo futuro
do andebol e que levam esta modalidade a um lugar de enorme prestígio", disse ainda Miguel
Laranjeiro.
 
O presidente salientou que a FAP "continua empenhada em contribuir para o sucesso da modalidade
desde a formação até ao alto rendimento".
 
"É um trabalho de muita gente e que nos orgulha a todos. No dia em que a FAP faz 86 anos,
demonstrámos mais uma vez a força e a capacidade de transformação que queremos continuar a
perseguir", concluiu.
 
[Additional Text]:
Relatório e Contas da Federação de Andebol de Portugal aprovado por unanimidade
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