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Portugal segue
sem macula

Selecdo Nacional estd no 'main
round’ do Mundial de sub-21 com
dois pontos

Missdo cumprida. A Selecdo
Nacional segue para o main round
sem sofrer derrota e com dois pon-
tos que podem revelar-se funda-
mentais na proxima fase, onde
enfrentard Suécia e Japao rumo aos
quartos de finaldo Mundial de sub-
21, na Polonia.

Apos as vitorias frente a Argélia
(33-21) e ao Canada (12-45), fal-
tava a Crodcia no jogo mais com-
plicado, mas os portugueses con-
seguiram o objetivo: 30-25.

«0O primeiro grande objetivo
estd concretizado. Neste momen-
to estamos preocupados em recu-
perar os jogadores, temos algum
tempo dentro da competicio para
preparar os proximos dois jogos.
Vamos analisar calmamente o Japao
eaSuécia. Sabemos que se tivermos
esta intensidade que tivemos na
segunda parte, esta Selecdo Nacio-
nal é muito dificil de bater. Agora
01n0sso proximo objetivo passa por
entrar nos quartos de final. Para
isso, e para nio dependermos de
ninguém, temos de ganhar os dois
jogos», explicou o selecionador,
Carlos Martingo.

Portugal até entrou melhor, mas
exclusdes e erros deixaram a equi-
pa portuguesa em desvantagem ao
intervalo (11-13).Na segunda par-
te, a selecdo nacional precisou de
quatro minutos para dar a volta
(14-13), com a fluidez no ataque e
Diogo Réma em grande plano na
baliza, a Crodcia s6é marcou aos 35
minutos. Portugal tinha vantagem
de quatro golos (22-18) aos 48', que
os croatas reduziram (22-20). Po-
rém, os portugueses nao desper-
dicaram uma vantagem numerica
e colocaram-se a vencer por 25-21
e pouco depois por cinco golos (27-
22), sentenciando a partida.

Hoje é dia de descanso. Amanha
eterca-feira, a Selecio voltaajogar,
defrontando os nérdicos e os japo-
neses, respetivamente, rumo aos
quartos de final.
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MUNDIAL DE ANDEBOL

Portugal bate

r 4 [ ]
Croaciaemsub-21

A selecao portuguesa de
andebol de sub-21 venceu a
Crodcia, por 30-25, e con-
quistou o primeiro lugar do
Grupo D da Ronda Preliminar
do Mundial de 2025 com o
‘pleno’ de vitdrias e uma
importante vantagem paraa
segunda fase. Portugal vai
integrar o Grupo Il da Ronda
Principal, no qual, além da
Crodcia, compete coma
Suécia e o Japao.

Miguel Oliveira em acao
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MANUEL MOREIRA

Presidente da Associacdo Andehol de Braga

As seleccOes regionais
na festa do andebol 2025

epois de uma época recheada de
Dmuito e bom Andebol a todos os
niveis, da alta competicdo até aos
campeonatos regulares nacionais, sem es-
quecer as indmeras provas regionais que
dao corpo a toda a estrutura da modalidade
a0 longo do ano desportivo, de tudo um
pouco aconteceu na época que agora finda
de 2024/2025.

Temos e devemos dar os parabéns ao
nosso filiado Arsenal Clube da Devesa pe-
lo éxito desportivo alcan¢ado, com a subi-
da a divisdo 1* divisdo, tornando tal feito
ndo inédito, pois esta serd a 2" vez que terd
assento na divisdo maior, no entanto, face
as dificuldades publicas demonstradas jul-
gamos que merecia outro tratamento nio
sO da cidade, assim como das Entidades
Oficiais, lembramos que o concelho de
Braga passa a ter dois emblemas na 1° divi-
sdo, isto s6 por si € muito importante para
uma cidade e Municipio que deve tratar
minimamente em termos de equidade de
quem tdo honradamente representa o mes-
mo.

Temos vindo a falar do Andebol em ge-
ral, com maior incidéncia nos escaldes se-
niores, aqueles que sem dividas sdo os
mais medidticos e que neles estdo inseridos
os jogadores que servem de referéncias aos
jovens que se estdo a iniciar na modalida-
de.

O Andebol, assim como todas as modali-
dades esta estruturado em escaldes etarios,
cuja base se inicia nos Baby, seguindo-se
0s Bambis, os Minis, os sub 14, os sub 16,
os sub 18, os sub 20, os Seniores e 0s Vete-
ranos.

Se nos cingirmos somente aos escaldes
base de formacio eles vdo dos Bambis aos
Subl16, pois nestas fases os atletas percor-
rem caminhos que se querem graduais em
termos de exigéncias e conhecimentos téc-
nicos para atingirem mais tarde performan-
ces capazes de melhor adaptagdo a modali-
dade e outros patamares mais elevados que
os escaldes dos mais crescidos exigem, por
isso, quanto melhor e controlado for este
percurso dos jovens atletas, melhor Ande-
bol vamos ter no futuro.

A modalidade entrou numa fase que até
ao final da época desportiva, data oficial 31
de julho, se realizam inimeros Torneios
Nacionais em que os clubes aproveitam pa-
ra através de um misto de Andebol e lazer
agrupar um ntimero elevado de praticantes
para gozar um pouco do desporto que mais
gostam, o Andebol, e por outro lado des-
cansarem de uma época desgastante.

Também em termos oficiais, depois de-
pois do fim dos campeonatos seniores, rea-
lizam-se os Encontros nacionais destinados
aos escaldes de formagdo, que retinem
muitas equipas, no caso dos Sub16 femini-
nos e masculinos, as equipas foram filtra-
das através das vdrias fases que se realizam
ao longo da época, sendo que a fase final se
realizou no passado fim de semana na zona
de Viseu e no Algarve.

Os Encontros Nacionais destinados aos
escaldes de infantis, Sub 14, femininos e
masculinos, vdo realizar-se em Estarreja,
tem a particularidade de serem de inscri-
¢Oes abertas, com cerca de cem clubes par-
ticipantes.

Os Encontros de Minis e Bambis vao rea-
lizar-se em Lamego, também tem inscri¢do
livre por parte das equipas, sendo a sua
participacdo estimada no nimero de cem.

Pelo terceiro ano consecutivo realiza-se
este fim de semana, de quinta-feira a do-
mingo, no Algarve, em Lagoa, a Festa do
Andebol 2025, destinada a Sele¢des Re-
gionais de Sub14 Femininas e Masculinas,
a Associacdo de Andebol de Braga esta
presente com as suas duas selecdes, femi-
nina e masculina, pois julga ser muito im-
portante para este grupo de jovens e ndo so,
para o Andebol associativo a presenca nes-
te grande evento nacional, que envolve to-
das as selecdes regionais, com bastante ati-
vidade extra Andebol, numa zona e época
do ano de exceléncia, durante quatro dias o
Andebol vai ser “REI” para centenas de jo-
vens de todo o pais.

Lembramos que as selecdes regionais da
Associa¢do de Andebol de Braga, fruto de
um trabalho efetuado todas as segundas
feiras nos Centros de Treinos Regionais da
A. A. Braga, sediados em Fermentdes -
Guimaries, trabalha com os atletas femini-
nos e masculino dos nossos clubes a fim de
complementarem o excelente trabalho que
0s mesmos executam com eles durante a
semana.

Com esta participacdo e outras efetuadas
nesta época das nossas sele¢des regionais
queremos dar visibilidade ao excelente tra-
balho que desenvolvemos nos nossos Cen-
tros de Treino Regionais, e dos técnicos e
dirigentes que os guarnecem.

Numa préxima oportunidade vamos falar
de os BABY’S no Andebol, porque quere-
mos mais e melhor Andebol, ha que iniciar
desde pequenino a modalidade de forma a
criar hédbitos de atividade fisica junto dos
alunos do pré-escolar.
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Depois de uma época recheada de muito e bom Andebol a todos os niveis, da alta competi¢do até aos
campeonatos regulares nacionais, sem esquecer as inUmeras provas regionais que dao corpo a toda a
estrutura da modalidade ao longo do ano desportivo, de tudo um pouco aconteceu na época que agora
finda de 2024/2025.

Temos e devemos dar os parabéns ao nosso filiado Arsenal Clube da Devesa pelo éxito desportivo
alcancado, com a subida a divisdo 12 divisdo, tornando tal feito n&o inédito, pois esta sera a 22 vez
que tera assento na divisdo maior, no entanto, face as dificuldades publicas demonstradas julgamos
que merecia outro tratamento ndo s6 da cidade, assim como das Entidades Oficiais, lembramos que o
concelho de Braga passa a ter dois emblemas na 1° divisdo, isto s6 por si € muito importante para
uma cidade e Municipio que deve tratar minimamente em termos de equidade de quem tdo
honradamente representa o mesmo.

Temos vindo a falar do Andebol em geral, com maior incidéncia nos escaldes seniores, aqueles que
sem duvidas sdo os mais mediaticos e que neles estado inseridos os jogadores que servem de
referéncias aos jovens que se estdo a iniciar na modalidade.

O Andebol, assim como todas as modalidades esta estruturado em escalbes etéarios, cuja base se inicia
nos Baby, seguindo-se os Bambis, os Minis, os sub 14, os sub 16, os sub 18, os sub 20, os Seniores e
os Veteranos.

Se nos cingirmos somente aos escalfes base de formagao eles vdo dos Bambis aos Sub16, pois nestas
fases os atletas percorrem caminhos que se querem graduais em termos de exigéncias e
conhecimentos técnicos para atingirem mais tarde performances capazes de melhor adaptacao a
modalidade e outros patamares mais elevados que os escal8es dos mais crescidos exigem, por isso,
quanto melhor e controlado for este percurso dos jovens atletas, melhor Andebol vamos ter no futuro.
A modalidade entrou numa fase que até ao final da época desportiva, data oficial 31 de julho, se
realizam inGimeros Torneios Nacionais em que os clubes aproveitam para através de um misto de
Andebol e lazer agrupar um nimero elevado de praticantes para gozar um pouco do desporto que
mais gostam, o Andebol, e por outro lado descansarem de uma época desgastante.

Também em termos oficiais, depois depois do fim dos campeonatos seniores, realizam-se os Encontros
nacionais destinados aos escaldes de formagédo, que relnem muitas equipas, no caso dos Sub16
femininos e masculinos, as equipas foram filtradas através das varias fases que se realizam ao longo
da época, sendo que a fase final se realizou no passado fim de semana na zona de Viseu e no Algarve.
Os Encontros Nacionais destinados aos escalfes de infantis, Sub 14, femininos e masculinos, vao
realizar-se em Estarreja, tem a particularidade de serem de inscri¢gdes abertas, com cerca de cem
clubes participantes.

Os Encontros de Minis e Bambis vao realizar-se em Lamego, também tem inscrigdo livre por parte das
equipas, sendo a sua participagdo estimada no numero de cem.

Pelo terceiro ano consecutivo realiza-se este fim de semana, de quinta-feira a domingo, no Algarve,
em Lagoa, a Festa do Andebol 2025, destinada a Sele¢bes Regionais de Subl14 Femininas e
Masculinas, a Associacdo de Andebol de Braga esta presente com as suas duas sele¢des, feminina e
masculina, pois julga ser muito importante para este grupo de jovens e nao so6, para o Andebol
associativo a presenca neste grande evento nacional, que envolve todas as selecdes regionais, com
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bastante atividade extra Andebol, numa zona e época do ano de exceléncia, durante quatro dias o
Andebol vai ser "REI" para centenas de jovens de todo o pais.

Lembramos que as selecfes regionais da Associacdo de Andebol de Braga, fruto de um trabalho
efetuado todas as segundas feiras nos Centros de Treinos Regionais da A. A. Braga, sediados em
Fermentdes - Guimarées, trabalha com os atletas femininos e masculino dos nossos clubes a fim de
complementarem o excelente trabalho que os mesmos executam com eles durante a semana.

Com esta participacdo e outras efetuadas nesta época das nossas sele¢des regionais queremos dar
visibilidade ao excelente trabalho que desenvolvemos nos nossos Centros de Treino Regionais, e dos
técnicos e dirigentes que 0s guarnecem.

Numa préxima oportunidade vamos falar de os BABY'S no Andebol, porque queremos mais e melhor
Andebol, ha que iniciar desde pequenino a modalidade de forma a criar habitos de atividade fisica
junto dos alunos do pré-escolar.

Manuel Moreira
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Madeirenses apurados para as finais

As selecgdes sub-14 da Madeira es-
tdo apuradas para as finais da Festa
do Andebol - Torneio de Seleccdes
Regionais, que decorre na cidade
algarvia de Lagoa. As equipas mas-
culina e feminina garantiram, on-
tem, a presenga nos respectivos jo-
gos decisivos da competi¢io, apos
vitorias nos jogos relativos as
meias-finais da prova.

A seleccio feminina da Madei-
ra carimbou o passaporte para a
final ao vencer a selec¢io do Al-
garve por 32-26, numa partida
bem disputada. As jovens atletas
madeirenses mostraram superio-
ridade ao longo do encontro e ga-
rantiram assim a presenca na fi-
nal frente a selec¢io de Aveiro. O
jogo decisivo esta marcado para
esta manha, as 11h15.

Em masculinos, a Madeira tam-

Masculinos est3o no jogo decisivo, tal como a selecgdo feminina. roTo AAM

bém esteve em evidéncia, ao bater a
seleccio de Aveiro por 37-28 nas
meias-finais. Com um desempenho
colectivo consistente e um ataque
eficaz, os madeirenses garantiram
um lugar na final onde terdo pela
frente a selecciio do Porto. Este en-

contro, ao inicio da tarde de hoje,
tem inicio agendado para as 12h45.

A presenca em ambas as finais
refor¢a o bom momento do ande-
bol jovem madeirense e o traba-
lho de formacio desenvolvido na
Regido.P.F. 0.
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Europeu de sub-21de andebol

PORTUGAL BATE CROACIA
E GANHA VANTAGEM
PARA A SEGUNDA FASE

A selecdo portuguesa de andebol de sub-21
imp0s-se, ontem, a Crodcia, por 30-25, con-
quistando o Grupo D da Ronda Preliminar do
Europeu de 2025 com o ‘pleno’ de vitorias e
uma importante vantagem para a segunda fa-
se. As duas selecdes ja estavam apuradas, mas
sabiam que o0 jogo da terceira e ultima jorna-
da, além de decidir o vencedor do grupo, per-
mitiria transportar os pontos alcancados para
a Ronda Principal, uma vantagem que se pode
revelar decisiva na luta pelo acesso aos quar-
tos de final. Portugal vai integrar o Grupo II

da Ronda Principal, no qual, além da Crodcia,
compete com Suécia e Japao, que ja garantiram
os dois primeiros lugares da ‘poule’ C da pri-
meira fase e, tal como portugueses e croatas, se
defrontam ainda hoje para decidir o vencedor.
A equipa das ‘quinas, que antes tinha golea-
do a Argélia (33-21) e o Canada (45-12, o re-
sultado mais desnivelado da prova) estreia-se
amanhd na Ronda Principal, na qual apenas os
dois primeiros colocados de cada agrupamen-
to se apuram para os quartos de final.

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 25

©DR
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Filipe Monteiro fezum j
ANDEBOL

0 extraordinario

Selecao Sub-21
faz trés em trés

PORTUGAL E
CROACIA

Arena Sosnowiec, Polonia

Arbitros: Mads Fremstad e Jorgen
Jorstad (Noruega)

PORTUGAL Diogo Réma e Gongalo

Morgado (Gr); 2é Lu (5), Ricardo
Brandao (6), Jodo Magalhaes (2), Tomas
Teixeira (2), Filipe Monteiro (3) e Gabriel
Cavalcanti (2). Eduardo Costa, Rafael
Vasconcelos (3), Gabriel Conceicao (4),
Jodo Lourenco (3), Afonso Mendes,
Francisco Coelho, Diogo Campos e
Xavier Barbosa.

Treinador: Carlos Martingo

CRIACIA Tin Herceg e Nikola Kahlina
(Gr); Marko Bajan (5), Maksimilijan Molc
(5), Luka Malinarich (1), Neris Cesko (3),
Nikola lvankovic e Petar Krupic (3).
Franko Kristic (3), Aleksandar Capric (2),
Egon Jura Juranic, Tian Borovec (1), Tin
Bakovic (2) e Teo Popovic.
Treinador:Boris Dvorsek
ADINTERVALO 1113

RUIGUIMARAES

eee Com Filipe Monteiro -
reforco do Sporting na proxi-
ma temporada, comoOJOGO
jaanunciou-aconduzir oata-
queportuguésquase naperfei-
¢ao (trés golos em quatro re-
mates e dez assisténcias) e Ri-
cardo Brandao, pivo do FC
Porto, e Zé Lu, ponta-direita
também dos dragoes, a somar
(seis golos em sete bolas) e
(cincoemseis), respetivamen-

te, Portugal dobrou a Crodcia,
terceiroadversariona primeira
fase do Mundial de Sub-21,
frente a quem somou igual-
mente aterceira vitoria.
Também com Diogo Réma,
pela primeira vez titular na
competi¢do, muito bem na
baliza (12 defesase 33%deefi-
cicia),aequipanacional sofreu
um pouco na primeira parte,
masdepoisfezumavitoria ca-
tegorica. “ACroacia, na primei-
ra parte, foi claramente supe-
rior a nds, entrou com outra
intensidadeeritmo,enquanto
no6snao entramos verdadeira-
mente bem”, assumiu o técni-
coCarlos Martingo.
“Fizemos uma segunda parte
de grande qualidade, grande
intensidade defensiva e com
toda a gente a ajudar”, disse.
Japao e Suécia, segunda e ter-
ca-feira, sdo os proximos ad-
versariosdePortugal. “Agorao
N0SsO proximo objetivo passa
porentrarnosquartosde final.
Paraisso, e paranaodepender-
mos de ninguém, temos de
ganhar os dois jogos”, alertou
aindaotécniconaturaldo Por-
to,de46anos.

ANZE MALOVRH / KOLEKTIFF
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Joao Lourencgo remata com a oposic¢ao de dois croatas

Quinas imparaveis
derrotam croatas

Selecéo de sub-21 leva pontos para o “Main
Round”, apés trés triunfos seguidos no Mundial

Portugal 30
Croacia 25
José C. Silva

e poren

ANDEEOL No embate com
o0 adversario mais forte da
fase de grupos do Mundial
de sub-21, Portugal soube
ser paciente para impor o
seu jogo e bateu a Croacia,
por 30-25, conquistando
trés vitorias em trés jogos
e garantindo ainda dois
pontos importantes paraa
“Main Round”, dado o pri-
meiro lugar, com “o pri-
meiro grande objetivo
concretizado”, pelas pala-
vras do selecionador Car-
los Martingo.

As duas selecoes ja esta-
vam apuradas, mas era
importante ser o melhor
do grupo, sendo que os
croatas deram muito tra-
balho na primeira parte e
foram mesmo para o inter-

valo na frente do marca-
dor (11-13). Osjovens lusos
vieram refrescados da pau-
sa e ndo deram hipéteses,
em tom de afirmacdo na
modalidade. Ricardo Bran-
dao, pivo do F. C. Porto,
tem sido o destaque e con-
tinua de mdo quente, mar-
cando seis golos.

Portugal vai agora inte-
grar o Grupo II da Ronda
Principal, no qual, alémda
Crodcia, compete com
Suécia e Japdo, que ja ga-
rantiram os dois primeiros
lugares da "poule” C. @

PORTUGAL Goncalo Morgado (GR) e
Diogo Réma (GR); Gabriel Conceicao
(4), Xavier, Filipe Monteiro (3), José
Ferreira (5), Jodo Magalhdes (2), Afon-
so Mendes, Diogo Campos, Eduardo
Costa, Ricardo Branddo (6), Rafael
Vasconcelos (3), Jodo Bandeira (3),
Francisco Coelho, Gabriel Cavalcanti (2)
e Tomas Teixeira (2)

Treinador: Carlos Martingo

CROACIA Tin Herceg e Kahlina (G.R):
Nikola Ivankovic, Tian Borovec (1), Tin
Bakovic (2), Marko Bajan (5), Jakov
Celegin, Molc (5), Toni Zivkovic, Mali-
narich (1), Krstic (3), Aleksander Capric
(2), Cesko (3), Jura Juranic, Krupic (3)
e Popovic

Treinador: Boris Dvorsek

LOCAL Arena Sosnowiec, na Polonia
AD INTERVALO 11-13
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@ ANDEBOL

Reforcada candidatura dos Sub-21

[ Portugal venceu (30-25) a
Crodciaesaiuincélumedafasede
grupos do Mundial de sub-21,
transitando paraa Main Round 2
com o pleno de pontos (2), en-
quanto a turma dos Balcas tam-
bémseguiuem frente, mascom0.

Na corrida pelos quartos de fi-
nal, as duas equipas vao encon-
trar Suécia e Japdo (apuradas do
Grupo C), amanhi e ter¢a-feira,
novamente na Arena Sosnowiec
(Poldnia), com a Selecdo a apre-
sentar-secomo fortecandidataa
conquistademedalha.

O jogo com a Crodcia nao co-
mecoubem, pois Portugalache-
gouemdesvantagemaointerva-
lo(11-13), masa2* partefoidomi-
nadapelasquinas, aoniveldefen-
sivo, com o guarda-redes Diogo
Réma, pela primeira vez titular
depoisdasvitdrias frentea Argeé-
liaeCanad4, abrilhar,com10de-
fesas (33% deeficdcia). Enoata-
que, as quinas apresentaram
muitas solucoes, com destaque

@30 252

PORTUGAL : CROACIA
i oﬁ..E Dean Vi

e EXC
DIOGOREMA@® 0 0 :TINHERCEG@® 0 0
FILIPEMONTEIRO 3 0 : MARKOBAIAN 5 0
G.CAVALCANTI 2 1 :M.MOLC 50
TOMAS TEIXEIRA 2 O : LUKAMALINARICHT 2
JOSELUISFERREIRAS O : DIANOCESKO 3 0
EDUARDO COSTA O 1 : NIKOLAIVANOMVIC 0 1
JOAO MAGALHAES2 © : PETARKRUPIC 30
G.MORGADO@® 0 0 ;N.KAHUNA@ 00
R.BRANDAO 6 1 :JAKOVCELEGIN 0 O
DIOGOCAMPOS 0 O :TONIZIVKOVIC 0 0
XAVIER BARBOSA O O : FRANKOKRSTIC 3 0
R.VASCONCELOS 3 1 :A.CAPRIC 20
G.CONCEICAO 4 O :JURAJURANIC 00
JOAO LOURENCO 3 O :TIANBOROVEC 1 0
AFONSO MENDES 0 © :TINBAKOVIC 2 1
F. COELHO 00 :TEOPOPOVIC 0O

AO INTERVALO: 11-13
.. LOQAL: Arena Sosnowiec, na Polénia

ARBITROS: Mads Fremstad e Jorgen
oJorstad(NOR)

para Ricardo Brando (6 golos e
86%)eJoséFerreira(5e83%).
“A Crodcia foi superior na 1°
parte, comintensidade, enquan-
to nos tivemos muitos proble-
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SUECIA-PORTUGAL E JAPAO-CROACIA

mas. Conseguimosir paraointer-
valo dentro do jogo, fazendo 2°
partedegrandequalidade. Mere-
cemosavitoria”, disse o selecio-
nador Carlos Martingo. © AR
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[
BREVES

ANDEBOL. Portugal sagrou-se
pela 3" vezem 4 ocasides
campedono Euro Hand 4 All
(cadeiraderodas), ao bater (2-
-1;9-8,5-9,6-4) aFrancaem
Lyon.
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