
 

 

 

 

 

 

 

 
DISTRIBUIÇÃO: ASSOCIAÇÕES REGIONAIS, CLUBES E DEMAIS AGENTES DESPORTIVOS 
 
 
ASSUNTO: PLANEAMENTO DESPORTIVO - ÉPOCA 2025/2026 
                    
 
Em referência ao assunto em epígrafe, envia-se em anexo os Planeamentos Desportivos 
Masculino e Feminino para a época desportiva 2025/2026. 
 
 
 
Solicitamos às Associações Regionais que informem os seus filiados deste Comunicado. 

 
 
 
Lisboa, 08.07.2025 
 
 
                                                                        A Direção 
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