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Portugal perde
no Euro sub-19

Selecdo feminina ndo conseguiu
equilibrar o jogo com a Franca.
Segue-se Eslovénia e Noruega

Portugal comecou, ontem, o
Europeu feminino sub-19 Podgo-
rica-2025, onde esta integrado no
Grupo E, com uma derrota frente
a Franca por 30-21 (18-10 ao in-
tervalo). As gaulesas, que estdo
entre as candidatas ao podio, apre-
sentaram uma equipa construida
a partir das daquela que foi 4.*
classificada no ultimo Mundial sub-
18 e nas campeas europeias sub-17
no ano anterior. Luisa Freitas, la-
teral esquerda do Almeida Garrett,
e Clementine Silva, do Mamirolle,
de Franca, foram as melhores mar-
cadoras lusas com seis golos.

Na selecido gaulesa, Mathilde
Amelot também registouseis golos.
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APRENDEMOS
COM O DIOGO JOTA
E O ANDRE SILVA
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PEDRO SEQUEIRA
PROFESSOR

DA ESDRM

E PRESIDENTE DA
CONFEDERACAO

falecimento de alguém é
sempre algo muito dolo-
roso de lidar para quem
fica. Quando se trata de
jovens existe sempre um sentimento
de revolta pois supostamente teriam
ainda muitos anos para estar neste
Mundo. Infelizmente, nestes casos, a
dor costuma ser ainda maior pois
parece ir contra a “lei da vida”, os fi-
lhos desparecerem e os pais ficarem.
No caso do Diogo Jota tudo se torna
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mais triste ao sabermos que tinha se
casado hd pouco tempo e ser pai de
trés criancas muito jovens.

Quando a pessoa que falece é nos
proxima ou, como € o caso do Diogo Jota, uma figura conhe-
cida, publica, por ser um futebolista da nossa Sele¢ao Nacio-
nal, para além de pertencer a um dos clubes mais famosos do
mundo, o Liverpool, faz-nos refletir sobre a vida especial-
mente sobre a nossa vida.
Neste caso quero aproveitar
este espaco de opinido para
deixar a minha reflexao sobre
o impacto que espero que
este falecimento tenha no
mundo do futebol (engloba
todos, praticantes, treinado-
res, drbitros, dirigentes, adep-

tos, comunicacio social, etc.). muito mais importan
Aproveito um momento de urto mais importa

tragédia que aconteceu em tes que_um penalty
outra modalidade (Andebol - mal assinalado
falecimentn dn eandnen Alfredn

Quintana) para fazer a ponte para esta tragédia recente. Antes
do falecimento do Quintana, o Andebol ja havia comecado
uma transformacao em todo o seu ecossistema. Os jogadores
de todas as equipas respeitavam-se e preocupavam-se unica-
mente com 0 jogo. Mesmo nos jogos mais decisivos ou entre
equipas rivais isso comegava a notar-se o que acabou por con-
tagiar positivamente todos os envolventes, com destaque para
os adeptos. O falecimento do Quintana veio acelerar ainda
mais esta transformacao e, atualmente, um Benfica x Sporting,
um Porto x Sporting, um ABC x Aguas Santas ou um Colégio
de Gaia x Madeira Sad, entre muitos outros exemplos, em dife-
rentes divisdes ou escaldes, passaram a ser unicamente um
jogo de andebol, competitivo, com paixdo, mas com uma riva-
lidade sauddvel entre todos. O foco passou a ser a pessoa, o ser
humano, em tudo o que de positivo isso tem. Claro que hé de-
bates, criticas, momentos mais acesos, mas num ambiente
muito mais sauddvel - quem nao se delicia de ver o Capdeville
no final de um jogo Porto x Benfica a brincar com a filha do
Quintana a frente de tudo e de todos?

O futebol hd muito que necessita de uma transformagao se-
melhante. Continua-se a debater tudo e todos e quase parece
que 0 jogo e os seus principais atores - os futebolistas - pas-
sam para segundo plano. Que o falecimento do Diogo e do
André nos facam perceber que a vida e as pessoas sdo muito
mais importantes que um penalty mal assinalado, provoca-
¢oes entre adeptos ou a auséncia de alguém num funeral...

Saibamos respeitar o que o Diogo e André mais gostavam
de fazer na vida enquanto futebolistas e saibamos apreciar
isso. 4

Que o falecimento do
Diogo e do André nos
facam perceber que a
vida e as pessoas sao
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“Foi a melhor época de sempre do héquei

Paulo Peixoto Presidente da Seccao de Patinagem da Associagdo Académica
de Coimbra considerou a temporada que findou como “fantdstica” no clube que
se manteve nos seniores masculinos na 2.2 Divisdo, venceu a Taca Nacional no
setor feminino e teve equipas jovens a disputarem fases finais dos “nacionais”

André Freixo

Diario de Coimbra A equipa
feminina venceu a Taga Na-
cional. A turma masculina
conseguiu, de forma épica, a
manutengdo na 2.2 Divisdo?
Esta era a temporada que
queriam ter em termos des-
portivos?

Paulo Peixoto Foi uma época
que considero fantdstica do
ponto de vista do que eram os
objetivos iniciais. Globalmente,
afirmamo-nos como o maior
clube nacional de hoquei em
patins, com maior nimero de
atletas inscritos e tivemos, de
facto, ao nivel das equipas se-
niores, a prestacio que preten-
diamos. Em termos de equipa
sénior masculina, alcangdmos
a manutengdo na 22 Divisao.
Na equipa feminina, tinhamos
aaspiracdo, por ser uma equipa
muito jovem, de ficar entre as
oito melhores equipas nacionais,
algo que ficou muito perto de

ser alcancado. Ficdmos numa
zona dificil, a Sul, em que jogd-
mos com o Benfica que foi 12
vezes campedo nacional, de for-
ma consecutiva, mas ainda as-
sim conseguimos excelentes
prestacoes coletivas e indivi-
duais. A conquista da Taca Na-
cional € a afirmacdo da nossa
equipa sénior feminina que pre-
tende ser uma das equipas mais
competitivas a nivel nacional.

Na formagdo, as Sub-19 con-
quistaramamedalha de bron-
ze no Nacional e os Sub-17 fi-
caram no 7.° lugar. Estes sao
resultados que vos fazem
olhar para o futuro com oti-
mismo?

Os resultados sdo o que nos
dao o maior otimismo. Somos
um dos poucos clubes, sdo ape-
nas sete a nivel nacional, que
tém todos os escaldes. Somos
omaior clube nacional em ho-
quei em patins e o maior clube
nacional em todas as modali-

dades praticadas com patins, e
isso € de realcar. A prestagio
das Sub-19 no campeonato fe-
minino come¢ou com um gru-
po que conseguiu 0 3° lugar na
Eurockey Cupnoinicio da épo-
ca, ainda em Sub-17, num feito
fantdstico. Sendo Sub-17 con-
seguiram este lugar no Nacional
Feminino. Os nossos Sub-17
masculinos conseguiram, tam-
bém, ir  vltima fase do Nacional
em que ficaram no 7.° lugar e,
Noacesso aos quatro primeiros
lugares, levaram o campedo
nacional Benfica a prolonga-
mento. Foi uma época fantdstica
em termos de formacao aten-
dendo a que os nossos Sub-13
também alcangaram a fase do
Nacional. Assim de memoria,
diria que foi a melhor época de
héquei em patins de sempre
naAcadémica considerando os
resultados alcangados.

Quantos sdo os atletas ligados
aSecgdo?

“Esperamos poder treinar
e jogar no Mario Mexia”

Qual considera ser o estado
atual do héquei em patins e
da patinagem artistica em
Portugal?

Todos os bons jogadores da
modalidade querem jogar em
Portugal. Embora o héquei em
patins feminino em Espanha,
designadamente na Catalunha,
seja muito mais forte, porque
hé muito mais equipas, mais
competitividade, a verdade ¢
que os jogadores e as jogado-
ras de hoquei em patins de alto
nivel querem jogar em Portu-
gal. O héquei em patins é uma
modalidade que normal-
mente, e nds aqui também ve-
mos isso, enche pavilhoes. I
das modalidades de pavilhdo
que continua a ser competitiva
a nivel internacional, nio te-
mos muitas mais, temos agora
o caso danossa selegio de an-
debol, ha o futsal também, mas
com outra dimensao e enqua-
dramento, mas nio temos
muito mais. Conseguimos de

facto ter uma afirmacio muito
grande anivel nacional. Na pa-
tinagem artistica temos tido
bons resultados, a Académica
tem uma patinagem artistica
com menos lastro do que o
héquei em patins, ou seja,
desde hd pouco tempo reto-
mamos a patinagem artistica,
nio tihhamos, mas na patina-
gem artistica, neste momento,
numa cidade como a nossa,
conseguimos ter mais de 100
atletas a praticar connosco e,
portanto, somos um clube
também em afirmacao. As mo-
dalidades de pavilhdo em Por-
tugal tém tido muitas dificul-
dades e se a olharmos para as
modalidades de pavilhdo em
Coimbra, as coletivas, nio es-
tdo propriamente assim no pa-
norama nacional muito bem
posicionadas e o hoquei em
patins também ¢ muito com-
petitivo. Ainda assim nds con-
seguimo-nos afirmar, quer no
feminino, mas também no

Temos tido
resultados cada vez
mais significativos
ao nivel da
patinagem artistica.
Mas faltam espagos.

O Mario Mexia

é o melhor palco e
é dificil perceber
como nao temos
um equipamento
municipal

para treinar

Em termos federados, temos
160 atletas no hquei em patins
e 100 na patinagem artistica.
Globalmente é muito relevante.
Depois temos outros atletas que,
ndo sendo ainda federados, sdo
atletas que aprendem com qua-
tro e cinco anos de idade a pa-
tinar connosco. Patinam todas
as semanas e vao poder escolher;
mais tarde, qual a modalidade
que querem praticar; se 0 hdquei
em patins ou a patinagem ar-
tistica. Gostarfamos de ter a pa-
tinagem de velocidade, também,
mas ndo podemos porque em
Coimbra ndo ¢ possivel praticar.
Emtodo o caso, estamos muito
perto de chegar aos 300 fede-
rados e depois, a praticar desde
cedo a modalidade, perto dos
330 contando com os mais no-
VOs.

Venceram, também, dois im-
portantes prémios da Fede-
ragdo. Como é que receberam
estas distingdes?

masculino, ou seja, ter uma
equipa na 2.2 Divisao ndo é fa-
cil, ¢ dificil do ponto de vista
financeiro, ¢ dificil do ponto de
vista competitivo, porque a di-
ferenca entre quem sobe e
quem desce normalmente ¢
muito curta.

A patinagem artistica tem
evoluido bastante. Como é
que o clube esta a acompa-
nhar esse crescimento?

Temos tido resultados cada
vez mais significativos ao nivel
da patinagem artistica. NaAca-
démica ainda ndo consegui-
mos ter individualmente pres-
tagoes que nos elevem ao nivel
nacional, agora também é ver-
dade que nos nao consegui-
mos ter um pavilhdo onde as
atletas possam treinar. Treina-
mos em espago reduzido. E
como se pensar num atleta
olimpico num pais pobre, que
treina numa piscina de 12 me-
tros e depois tem de ir com-
petir numa piscina de 50 me-
tros nos Jogos Olimpicos. Esta
¢é para dar uma analogia aquilo
que nds estamos a enfrentar
neste momento, ou seja, as
condigoes de treino impedem-

nos claramente de sermos
mais competitivos.

Quando vao ser as obras no
Pavilhdo 3 do Universitario e
quais sdo as opgdes para o
futuro da secgdo em termos
de treinos e de espagos?

Tento saber isso todos os dias,
neste momento hd um imbro-
glio com o concurso e nin-
guém sabe exatamente quan-
do é que as obras comecam.
Esperdvamos queja pudessem
ter comegado porque acabd-
mos a época a 30 de junho e
esperariamos que comecas-
sem no periodo de Verdo. O
grande problema é saber
quando é que temos que ir
para o outro lado, como e para
onde. Nessa perspetiva, vemos
varias possibilidades, desde
logo, ja endere¢amos a Camara
Municipal a pretensao que te-
Mos para as nossas equipas se-
niores, a masculina que vai
competir na 2.2 Divisao e a fe-
minina que vai competir no
Campeonato Nacional, de po-
dermos jogar e treinar no Pa-
vilhdo Mério Mexia como fa-
ziamos até ao fim da pande-
mia, ou seja, quando a pande-

lllllllI
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mia acabou deixdmos de po-
der jogar no Mario Mexia e
desde essa altura que nao jo-
gamos nem treinamos l4. Acho
que ndo ha nenhuma outra
modalidade que tenha jogado
este ano sete vezes com o Ben-
fica, trés com o Sporting e uma
com o FC Porto. Paranao falar
de outros clubes. A Oliveirense
veio aqui eliminar-nos para a
Taga de Portugal e a Olivei-
rense ¢ um grande clube ao ni-
vel do héquei. Ndo estamos a
pedir nada de extraordindrio
que prejudique, digamos as-
sim, as outras secgoes € o que
acontece no “Mdrio Mexia” e
acho que dignificamos a ci-
dade, o desporto e a Acadé-
mica naquele que considera-
mos ser o melhor palco da ci-
dade e é um bocadinho dificil
compreender como é que nos,
sendo o maior clube nacional,
nao temos um equipamento
municipal para treinar e com-
petir. Estou certo que o execu-
tivo saberd responder a esta
solicitagdo e que, perante esta
dificuldade, pelo menos com
as duas equipas seniores, es-
taremos a treinar e a competir
14 a partir de setembro. ¢
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em patins da AAC”

Bem, por um lado com alguma
surpresa, porque nés sabiamos
que no hoquei em patins que
estavamos perto de ser o clube
commais atletas, masnao con-
troldmos isso,nés ndo sabiamos
exatamente. A Federagdo é que
recebe as inscrigoes e na pati-
nagem também sabiamos que
somos um dos maiores clubes
nacionais. Ndo somos ainda o
maior em ntimero de atletas na
patinagem artistica, mas somos
muito grandes jd. Foi com al-
guma surpresa, mas por outro
lado também com a certeza
que isso haveria de chegar nal-
gum momento porque nos es-
tavamos a fazer esse caminho,
ou seja, 0 caminho que nos fa-
zemos que ¢ de fazer uma ini-
ciacdo a patinagem muito cedo.
Nos temos muitos atletas que
patinam connosco aquijd como
federados, temos cerca de 30
atletas sempre a patinar con-
nosco quejd sao federados com
menos de seis anos, até seis ou
sete anos. E portanto foi com
uma satisfagdo muito grande
porque de algum modo € o re-
conhecimento do trabalho que
nés vinhamos fazendo em ter-
mos de formagdo e em termos
de capacidade de mantermos
0s nossos atletas connosco ao
longo dos anos. E sobretudo se
olharmos para o feminino isto
nio ¢ facil. Em Portugal, todos

Ano de “emoc¢odes fortes” e uma
ligacdao grande a Universidade e AAC

Qual foi a maior alegria que
viveu no desporto e navida?
Este ano vivi emogoes fortes,
vivi esta qualificacdo, por
exemplo, dos nossos sub-17
para a fase final. Nos fomos a
melhor equipa a nivel regional
depois jogdmos a segunda fase,
fomos a melhor equipa, joga-
mos a terceira fase, fomos a
melhor equipa e depois fomos
afase final com as oito melho-
res equipas e acho que foi a
maior satisfagdo que tive. Per-
demos no prolongamento,
mas tive aquela satisfagao de
estarmos a ganhar 4-1ao Ben-
fica, que é s6 campedo nacio-
nal. Ou seja, aquela equipa
sub-17, que é uma equipa
mista, nds éramos verdadeira-
mente a Unica equipa a com-
petir com rapazes e raparigas,
ninguém mais faz isto no ho6-
quei em patins em Portugal. A
maior satisfacdo que tive em
termos coletivos € ver a Aca-
démica agora ser, neste cam-

peonato europeu feminino de
sub-17 que se vai jogar nos pro-
ximos tempos, o clube com
mais atletas na selecao, e isto é
uma satisfa¢ao enorme. Como
quando estava na gala da Fe-
deracdo em Paredes e fomos
chamados para nos distingui-
rem como clube nacional.. Ou
seja, esta época foi uma época
verdadeiramente de emogoes
muito fortes. A Académica ¢ o
clube que ¢, é um clube que
nio paga saldrios, que vive da
formacdo, em que todos da-
mos 01osso contributo volun-
tdrio para fazer com que te-
nhamos o melhor clube pos-
sivel e, portanto, desse ponto
de vista também estou aqui,
ndo sabendo patinar, porque
tenho uma filha e um filho que
estdo na modalidade e assim
em termos pessoais, claro que
fico muito satisfeito de ver a
minha filha ir a sele¢ao nacio-
nal, de ir ao Europeu, e de ver
as atletas da Académica distin-

guidas com aquilo que é um
esforgo de muita gente.

Via a sua vida sem a ligagdo
que tem comaAAC?

Sempre na minha vida fiz
muito trabalho voluntério e ja
trabalhei em vérias coisas, onde
nio estou propriamente pelos
interesses ou mais economicos,
financeiros, ou mais, digamos
assim, de estar a querer afir-
mar-me do ponto de vista da
relevancia, do prestigio que se
possa ter por ser presidente da
seccdo. A verdade € que isto
consome algum tempo, e ndo
se faz, ninguém consegue fazer
isto, se ndo tiver uma equipa. E
portanto eu sempre me impli-
quei em dar o meu contributo
naquilo onde estou. Estou aqui
porque tenho aqui dois filhos,
éverdade. Portanto, aquilo que
eu digo aos meus préprios fi-
lhos é que eles onde estiverem
na vida nunca podem deixar
de querer ser relevantes e de

fazer alguma diferenca onde
estiverem a fazer aquilo que es-
tao a fazer. E procuro dar-lhes
esse exemplo, ou seja, procuro
dar o exemplo de quem es-
tando aqui é sempre dificil en-
contrar pessoas para virem
para a gestao das seccdes, €
basta ver as dificuldades que
todas as secgOes da Associacio
Académica tém tide porque
isto é envolvente, que traz gran-
des responsabilidades, do
ponto de vista da seguranca
dos eventos desportivos, da
responsabilidade financeira,

de gerir 300 atletas ¢ as
expectativas de muitos
pais. E portanto, eu pro-
curo fazerisso e agora
nao me via fora
disto.

Quem é o Paulo
Peixoto para la
destaligagdo ao
desporto?
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Foi com alguma
surpresa, mas coma
certeza de que podia
chegar, que recebe-
mos as distingdes

da Federagao

Estou na sec¢do,

nao sabendo patinar,
porque tenho

uma filha e um

filho a praticarem
héquei em patins

Docente de 56 anos
na FEUC, também,
pré-reitor na UC. Paulo
ndo se vé a fazer algo
que ndo esteja
relacionado a UC

~

™

Ambito: Regional

0s anos acabam muitas equipas
na vertente feminina, tém aca-
bado até muitas que ficam em
segundo lugar no Campeonato
Nacional. Este ano o Turquel,
ha dois anos o CAFeira. E, por-
tanto, no feminino ha muitas
desisténcias, quer de equipas,
quer de atletas individuais. E
nos conseguimos manter muitas
mitidas e por isso € que fomos
ao Nacional Sub-19, sendo o
tnico clube que competiu ex-
clusivamente com atletas do
nosso clube. Nenhum outro clu-
be consegue fazer isto a nivel
nacional. Foi com muita satis-
fagdo que recebemos essa dis-
tingdo da Federacéo de Patina-
gem de Portugal e queremos
continuar a manter este titulo
por alguns anos.

Até onde é que asecgdo pode,
ainda, crescer? O que é que
falta para, por exemplo, ter a
equipamasculinana1?Divisio
e equipa feminina voltar,como
ja aconteceu, a disputar o ti-
tulo de campea nacional?

A questdo do crescimento ¢
algo que temos de equacionar
de forma ponderada. Faltamuita
coisa para a gente conseguir
chegar onde achamos que po-
deremos chegar. Temos alguns
trunfos para ir mais longe, mas
temos muitas limitagdes e mui-
tas dificuldades. «

Coimbra, no final dos anos 80,
e ndo era uma cidade que fi-
zesse parte dos meus horizon-
tes familiares, acabei por ficar
aqui,aminha mulher teve uma
trajetdria semelhante, e por-
tanto, acabei por ficar aqui e
ficar como docente na Univer-
sidade de Coimbra. Estou na
Faculdade de Economia hd 33
anos atrabalhar, mas dou aulas
também em outras faculdades.
Neste momento sou pro-reitor,
etenho umaforte identificagio
e ligaciio com a Universidade.
Néo me imagino sequer a fazer
outra coisa na vida que nao
sejatrabalhar na Universidade,
¢ esta lisacdo entre a Acadé-
mica e a Universidade. E
uma ligacdo muito forte,
porque a Académica
pratica, maioritaria-
mente, em instala-
¢oes do Estadio e da
Universidade, e essa
ligacao, eu ando mui-
tas vezes com t-shirts
da Universidade de
Coimbra, ou daAcadé-
mica, quando vou para
qualquer lado. Neste mo-
mento, é algo muito pre-
sente. 4
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Paulo Peixoto
real¢a melhor
épocade
sempre

Em entrevista, P‘
o presidente asl
da Seccido de =
Patinagem e
da Académica

destacao ,
trabalho feito '\ <
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Seleccao sub-19
estreia-se com derrota

A selec¢iio nacional sub-19 femini-
na de andebol iniciou ontem a sua
participacio no Campeonato da
Europa do escalio, em Podgorica,
Montenegro, com uma derrota
frente a poderosa formacio france-
sa, por 30-21. Apesar da entrega e
empenho demonstrados ao longo
do encontro, as jovens portuguesas
nio conseguiram contrariar a efi-
cicia das adversdrias. Entre as con-
vocadas, destaca-se a jovem ande-
bolista madeirense Catarina Silva,
atleta do CD Bartolomeu Perestre-
lo, que integra a lista de jogadoras
escolhidas para representar Portu-
gal neste Europeu.

A formacio francesa apresenta
um histérico impressionante neste
escaldo, 4.2 classificada no ultimo

Campeonato do Mundo sub-18 e
camped europeia sub-17, titulos
conquistados com a mesma gera-
¢io de atletas. Frente a uma selec-
¢io de elevado nivel competitivo, a
equipa orientada por Sandra Fer-
nandes teve dificuldades em impor
0 seu jogo, mas mostrou vontade.

A selecc¢do nacional volta a en-
trar em acgio hoje, as13h30, frente
a Eslovénia, e volta a competir si-
bado, as 16 horas, diante da Norue-
ga. A competicio decorre até 20 de
Julho. No final da Ronda Prelimi-
nar, as duas primeiras classificadas
de cada grupo seguem para o Main
Round, enquanto as restantes tran-
sitam para a Intermediate Round,
ficando afastadas da possibilidade
de terminar no top-12. P. F.O.

Ambito: Regional

Pagina 6



Quatro derrotas em quatro jogos para sele¢des lusas no Euro de andebol de praia

Internet 10/07/2025

Diario de Noticias da Madeira Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b50b2a4b

As sele¢des portuguesas masculina e feminina de andebol de praia somaram hoje quatro derrotas, em
quatro jogos, no Europeu da categoria, a decorrer em Antalya, na Turquia.

Em masculinos, a entrada no quadro principal, com dois pontos trazidos da ronda prévia, seguiu-se a
derrota com a Alemanha, no fecho dessa fase, comeg¢ando da pior forma com derrota no 'shootout’
com a Dinamarca.

Os lusos venceram o primeiro set, por 17-16, mas perderam por 23-16 a seguir, caindo na 'morte
subita' por 9-8. Na quinta-feira, defrontam a Polénia, fechando esta fase ante a Croacia, na sexta-
feira.

Na competicdo feminina, a derrota com a Noruega (23-20 e 19-18), no fecho da fase preliminar,
deixou a seleg¢do portuguesa 'a zero' na passagem para a proxima fase, seguindo-se novo desaire,

com a Alemanha (17-16 e 23-18).

Segue-se, na quinta-feira, a Dinamarca, fechando contra as polacas na sexta-feira.
Agéncia Lusa
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CATARINA SILVA PERDE A ABRIR

| -

Com a madeirense Catarina Silva
(Bartolomeu Perestrelo/Madeira
SAD) englobada na equipa, Por-
tugal iniciou ontem o Campeona-
to da Europa sub-19 de andebol
feminino com uma derrota, por
30-21, diante da Franca, uma das

adversdrias mais temiveis neste
escaldo.

Na capital do Montenegro, ao
intervalo as gaulesas venciam
por 18-10 perante as orientadas
Sandra Martins Fernandes. Ca-
tarina Silva ndo foi titular e ficou
em branco no encontro.
Portugal joga ainda com Eslo-
vénia e Noruega no Grupo B da
ronda preliminar.

Matias Abreu convocado
Noutro ambito, Matias Abreu,
que se transferiu do Maritimo
para o V. Guimardes neste defe-
50, esta convocado para o tltimo
estagio de Portugal sub-19 antes
do Mundial. HT
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QUARTETO NO FESTIVAL OLIMPICO

S3o quatro os madeirenses con- Naval do Funchal) na natacdo sao
vocados pela ‘Equipa Portugal’ os representantes da Madeira.
para o Festival Olimpico da Ju- O maior evento multidiscipli-
ventude Europeia, evento que se nar da Europa para jovens entre
disputa na Macedéniado Nortee 05 14 e 18 anos junta 4.000 atletas
na Crodcia, entre 20 a 26 de julho.  de 49 paises, além de uma equipa
Jodo Salvador Vieira (Académi-  de refugiados, uma estreia, com
co do Funchal) e Simao Gongalves 15 modalidades ao todo.
(CD Bartolomeu Perestrelo) no Portugal competira com 27
andebol, Maribel Sousa (CD Ri- atletas femininos e 41 masculi
beira Brava) no badminton e To- nos, um nimero ‘engrossado’ pela
mds Figueiredo Gongalves (Clube  equipa masculina de andebol. HT
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AGENDA

ANDEBOL
Torneio Internacional Paredes
Handball Cup, torneio de veraode
andebol de formacao, emvarios
pavilhdes do Concelho de Paredes,
até13.

Campeonato da Europa feminino
sub-19, coma participacioda
selecao portuguesa, em Podgorica,
Montenegro - Grupo E: Portugal -
Eslovénia, 13h30.

Sangalhossub-18, coma
participacao da selecao portuguesa
edasselecbes daGra-Bretanhae
Eslovaquia até12.

BILHAR
TacadaEuropadeClubesem
bilhar as trés tabelas, organizada
pelo FC Porto, no Pavilhdo Municipal
doLagarteiro.

CANOAGEM g
Campeonatos do Mundo de
Slalom de Juniores e Sub-23, com
aparticipagdo de portugueses, em
Foix, Franca.

RN .o o et
VoltaaFranca, coma participacio
de Jodo Almeida (UAE Emirates)e
Nelson Oliveira (Movistar)- 6. etapa:
Bayeux - Vire Normandie, 201km.
Grande Prémio Internacional de
Ciclismode Torres Vedras - Troféu
Joaquim Agostinho - Prélogo:
Turcifal - Turcifal, 08 km (17h00).

Lo
1SCO Championship, DP World
Tour, Louisville, Estados Unidos,
coma participacao de Ricardo Melo
Gouveia.

Campeonato daEuropa, coma
participacdo de uma selecao
portuguesa, emGross Gerau, na
Alemanha.

TENIS
Torneio de Wimbledon,
masculinos e femininos, no Reino
Unido.
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Pais: Portugal
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Eumgrandesenhordo
andebolnacional. Come-
¢ouno clubedaterra, 0Sao
Paiode Oleiros, e foi
hexacampeaono FCPorto.
Aos 39anos, retirou-se,
tendo feitoatltima época
noTremblay, de Franca.

RUIGUIMARAES

@®ee Tiago Rocha, uma das
maiores figuras do andebol,
terminouacarreiraefalouem
exclusivoaOJOGO.

OTiago terminouuma
carreirade maisde 20anos
aomaisaltonivel, quase 30
nototal. Oque levadestes
anos todos?

—Muitas aprendizagens de
varios paises e culturas, me-
morias, muitosanos de traba-
lho, desacrificio,tambémmo-
mentosdegrande prazer.Ele-

10-07-2025

————

vo amigos, bastantes dos
meusgrandesamigossioliga-
dosaoandebol.
Comegouno SaoPaiode
Oleiros, com 0ito anos.
Lembra-se do primeiro
contacto com oandebol?
Por acaso lembro. Antes eu
faziaatletismo, mas foram fa-
zer captagoes a escolae eula
fuinumsabadode manha. Ex-
perimentei, gosteiesé queria
quechegasse osabadoseguin-
teparaoproximotreino.Oan-
debol entrou-me logonosan-
gue, foiamora primeira vista.
Oprimeiro clube a0 mais
altonivel, e onde esteve 14
anos nao consecutivos, foi
oFCPorto.Oquerecorda?
—Foram muitos anos, mui-
tas memorias, titulos, vito-
rias. Algumas derrotas tam-
bém, importantes para evo-

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 1414,6cm2

@ facebook.com/diariodesportivo.ojogo
@ twitter.com/ojogo

luirmos, crescermos. Etenho
ali momentos impactantes.
Repare, dos meus oito cam-
peonatos, sete foram no FC
Porto. Foi um periodo de
grande dedicagdo e de muito
amor pelo clube.

Hapouco oTiago faloude
amigos. Gostavadelhe
perguntar em concreto por
Obradovic. Sabe-se que
mantém contacto proxi-
moatéhoje...

—Todos os treinadores mar-
cam, deste ou daquela forma,
osatletas. Uns de forma mais
intensa, outros menos. Obra-
dovic é um amigo com quem
continuo a partilhar muitas
experiéncias, até coisasdami-
nhavidaedoqualsigooscon-
selhos e sabedoria até hoje. O
Carlos Resende também é al-
guém que mantenho como

TIA

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 28-29

A

amigo, mas, de facto, oprofes-
sor Obradovic foi com quem
trabalhei maisanosememar-
cou profundamente.
Reconhece que foi quem
ensinou oTiagoadefen-
der?

—Nio hi qualquer divida
nesse aspeto, transformou-
-me completamente. Numa
das primeiras conversas que

Quinta-feira, 10 julho 2025
www.ojogo.pt

.y

ehol foi amor a prim

tivemos ele disse-me que se
eu queria jogar no ataque ti-
nha também que defender.
Trabalhamos horas e horas,
dedicimos muito tempones-
sasfungdes, nasquaiseusem-
pre fui um jogador com algu-
masdificuldades, mascomele
conseguiu.

Depois doFC Porto,de
onde sai com seis campeo-

A tristeza dos Jogos Olimpicos

“O momento mais infeliz na Sele¢ao foi nao ir aos Jogos
Olimpicos. Depois de tantos anos, sendo capitio e tudo,
nem sequer ter tido essa oportunidade, deixou-me
triste, ¢ um momento marcante na minha carreira e irei
leva-lo sempre com magoa no coragao”, comentou Tiago
Rocha a O JOGO. “Por outro lado, € um orgulho estar
entre os dez mais internacionais de sempre”, disse.

Pagina 11
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“Obradovic foi
comquem
trabalhei mais

anos e marcou-me
profundamente”

eira vista”

natos consecutivos,
muda-se paraaPol6nia
paraoWislaPlock.
—Eugostariadeserumdosjo-
gadores com os sete campeo-
natos, com o hepta, apenas o
Gil [Gilberto Duarte], o [Ri-
cardo] Moreira e o Hugo Lau-
rentinoestaomesmonossete
campeonatos. Mas ter o con-
vite do Wisla foi fantastico e
tersaidofoimuitoenriquece-
dorparaaminhacarreiraepa-
ra a minha vida pessoal tam-
bém.

Depoisde trésanos na
Polénia, voltaa Portugal,
talvez porumadasportas
maisinesperadas.

—Nem eu esperava regressar
aPortugaltao cedo. Surgiues-
saoportunidade,numaaltura
em que o Sporting apostava
bastante nas modalidades

“Anteseu
fazia
atletismo.
Experimen-
tei [ande-
bol], gostei
esdqueria
que
chegasseo
sabado
seguinte
parao
proximo

treino”

com o presidente Bruno de
Carvalho. Douaquiumapala-
vra ao Carlos Galambas, um
amigo, que me fez o convite.
Nofinaldacareira, sioqua-
troanosem Francaetrés
clubes diferentes...
—O1iltimo ano no Sporting
foi 0 mais dificil da minha vi-
da. O meu pai faleceu, alguns
problemascomodiretor...De-
pois, tinha proposta de quase
todas as equipas portuguesas
menosdostrésgrandeseacha-
vaque ainda tinha qualidade
parajogaraum nivel diferen-
te, com todo o respeito pelas
outrasequipas.Apareceuahi-
potesedeum clubequeacaba-
ra de subir e foram anos com
grandes experiéncias. Até a
experiénciadejogarparaficar
na I Divisdo, apés ter jogado
sempre paraser campedo.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 1414,6cm2

Period.: Diaria
Pag: 28-29

Ambito: Desporto e Veiculos

“FC Porto e vol
aminha casa”

Antigopivé estdainiciara
carreirade treinadorede
voltaao clube do coragao.
Serd oresponsavel pelos
sub-18, num convite,
disse-nosTiagoRocha,
feito pelo “grande chefe da
formacao”.

eee Anunciadoo finaldacar-
reira de atleta, ndo faltaram
convitesaTiago, masaopcio
recaiu pelo regresso ao Dra-
gdoArenae oiniciodacarrei-
rade treinador.

Eagora, Tiago, o que vai
fazerdavida?

—Ao longo dos anos tenho-
-me estado a formar, jd tinha
feito o grau 1, penso que em
2017, e agora, 0 ano passado,
conclui o grau 3. Ou melhor,
estouaterminar, porqueain-
dandorecebemosodiploma.
Portanto, vai ser treina-
dor?
—Naosabiamuitobemoque
seria de mim neste final de
carreira, mas foi engragado
que mal terminei surgiram
logo algumas oportunidades
de trabalho ligadas ao ande-
bol. Vou ser o treinador dos
sub-18 do FC Porto.

Pode dizer-se, entdo, que o
Tiago vairegressaracasa?
—Gostei de trabalhar no
Sporting, fui muito bem tra-
tado, masndoaquinadaaes-
conder, é 6bvio que voltar ao
FCPorto é voltaraminha ca-
sa. Mesmoquandovim como
rival, jogaraoDragdo, que de-
ve ter sido o jogo mais dificil
da minha vida, foil um misto
de emogoes. Estar de lado 14,
algoque nunca tinha vivido.
Mas sempre fui muito acari-

nhadopelosverdadeiros por-
tistas,aquelesqueviram,que
acompanharam sempreami-
nha carreira, sempre estive-
ramnos momentos que dedi-
queiao FCPorto.

Como surgiu esta oportu-
nidade?

—Quem me falou foiogran-
de chefe da formacao, nao é?
O grande homem que ja fez
crescereajudouacrescercen-
tenas de atletas de alto nivel
etodaagente conhece...
Estd a falar do professor
José Magalhdes?

— Sim. E o maior detetor de
talentos do andebol portu-
guésque alguma vez existiu.
E um profundo conhecedor.
E tem-me surpreendido por-
que conhece osatletastodos.
Dossub-18?
—Dossub-18,dossub-16, tu-
do, conhece todos e sabe as
potencialidades de todos os
atletas.

“Ambicao é crescer
como treinador”

@@ Tiago Rocha esta focado
no presente e, embora consi-
dere estar tudo em aberto, o
pensamento nio vai além do
aquieagora.
Ecertoqueaindaestia
comecar, maspretende
treinar uma equipasénior?
—A minha ambicao € crescer
como treinador, ver os mii-
dos, que eu gosto de ver a for-
magaoevoluir.Ndoéumaam-
bi¢do que tenha neste mo-
mento. O futuro trara essas

respostas.

Mas nao colocade parte?
—Esta tudo em aberto, mas,
sinceramente, nao sei como
serd o futuro,nemqueropen-
sar nissoneste momento.
Selhe pedirumapalavra
quedefinaasuacarreirade
atleta?

—Amor, talvez. Muito amor
pelo andebol. Mas também
possodizeroutras, dedicagdo,
companheirismo, solidarie-
dade.

3

TiagoRocha
nasceuem
SaoPaiode
Oleiros,no
Hospital
Asyloda
Nossa
Senhorada
Saude, no
concelhode
SantaMaria
daFeira,no
dia17de
outubrode
1985.Tem
39anos,
terminou
uma
brilhante
carreirade
atletaevai
darinicioa
detreina-
dor,
comandan-
doosSub-18
doFCPorto

TRES PESSOAS

José Magalhies,

o professor

“Posso comegar pelo
professor Magalhaes, porque
foi meu professor, conheco-o
ha 29 anos, conheci-o
quando tinha dez, quando
eleeradavaaulasnoColégio
dos Carvalhose era treinador
doFCPorto. Sempre tivemos
uma excelente relagao e foi
também um dos grandes
impulsionadores daminha
carreira, como de muitos
outrosatletas e treinadores”.

Ljubomir Obradovic,
pelos ensinamentos
“Por todas as experiéncias
que vivemos;juntos, por
todasasalegrias que tivemos
juntos, por toda adedicacéo,
todo osuor, pelo tanto que
demos quando trabalhamos
juntos. Euma pessoa
marcantena minha carreira,
ensinou-me muitoe,
decorridos tantos anos,
continuaa ensinar”.

Cecilia e Anténio,
abase de tudo

“Sem os meus pais, nada
disto teriasido possivel.
Muito pelaeducagio que me
transmitiram, pelosvalorese
pela dedicacioqueeles
também tiveramao
ajudar-measeratleta, nunca
me faltandooapoioe
dando-me sempre as
diregGes corretas para que as
coisas fossem nobom
sentido. Os meus pais foram
decisivos”.
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Paredes acolhe mais de dois mil atletas na sexta edicdo do Handball Cup

Internet 10/07/2025

Paredense Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=4c454e0c

Mais de dois mil atletas, oriundos de Portugal e Espanha, participam na sexta edicdo do torneio
internacional Paredes Handball Cup, que decorre até domingo, 13 de julho, em varios pavilhées do
concelho de Paredes. A iniciativa é organizada pela Camara Municipal de Paredes, com o apoio da
Federacdo de Andebol de Portugal e da Associacdo de Andebol do Porto.

Texto | Anténio Orlando

Paredes volta a ser palco de um dos maiores torneios de andebol juvenil da Peninsula Ibérica. A sexta
edicdo do Paredes Handball Cup arrancou na noite desta quarta-feira, reunindo mais de dois mil
atletas oriundos de Portugal e Espanha. Até domingo, 13 de julho, os jovens vdo competir em varios
pavilhdes do concelho, numa iniciativa promovida pela Camara Municipal de Paredes, com o apoio da
Federacdo de Andebol de Portugal e da Associagdo de Andebol do Porto.

O torneio arrancou com um desfile de equipas que coloriu o centro da cidade e encheu as ruas de
entusiasmo. Na sessdo de boas-vindas, o presidente da Camara Municipal de Paredes, Alexandre
Almeida, destacou a importancia do desporto como fator de coeséo social e identidade territorial.
“Paredes volta a afirmar-se como capital do desporto. Este torneio é mais um exemplo da nossa
aposta continua na promocgédo da atividade desportiva, sobretudo junto dos mais jovens”, afirmou.

“Temos orgulho em acolher tantos atletas, treinadores e familias, que encontram aqui condicdes de
exceléncia para a pratica desportiva.” O autarca sublinhou ainda o investimento consistente do
municipio no setor: “Organizamos grandes eventos quase todos os meses. Ha cerca de um més
acolhemos um torneio para os escalfes minis, agora é a vez dos sub-12 a sub-18, e em setembro
vamos ser palco do Campeonato Europeu de Hoquei em Patins, tanto no feminino como no masculino.
Isto demonstra a capacidade organizativa e o dinamismo desportivo de Paredes.”

Para Alexandre Almeida, o desporto é também um pilar estratégico de desenvolvimento: “A nossa
principal rigueza continua a ser a industria do mobiliario, mas o desporto tem ganho um peso cada vez
maior, ndo s6 na economia local, como na afirmacdo do concelho a nivel nacional e internacional.”

Além do torneio competitivo, o programa inclui atividades de inclusdo e promog¢&o do Andebol, como
um jogo de andebol em cadeira de rodas, a realizar esta sexta-feira as 20:30, no Pavilhdo Multiusos
de Paredes. No sdbado, o mesmo recinto acolhe um momento de homenagem a selecdo nacional de
sub-21, atual vice-campe& mundial. “E um orgulho para nds apoiar esta modalidade que tem vindo a
crescer em Portugal”, afirmou o autarca, deixando ainda uma palavra de incentivo as equipas do
concelho que participam na competicdo: Clube de Andebol de Baltar, Nun Alvares e Romanos.

Ana Seabra, madrinha do torneio e uma das mais prestigiadas treinadoras portuguesas, marcou
presenca na abertura, apelando aos jovens atletas para “aproveitarem cada momento dentro e fora do

campo”, valorizando o desporto como espaco de crescimento e amizade.

Paredes Handball Cup 2025 | Programa
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Datas e Duracao

De 9 a 13 de julho de 2025
Realizado em varios pavilhdes e campos exteriores no concelho de Paredes

Locais dos Jogos

Pavilhdo Multiusos de Paredes (ARENA e 2)

Pavilhdo EB 2/3 de Paredes e de Baltar

Pavilhdo Escola Secundéria de Paredes e de Baltar

Pavilh8es Rota dos Mbveis 1 e 2

Campos exteriores: Escola Secundaria de Paredes e Bairro Municipal

Participantes

Mais de 100 equipas de Portugal e Espanha
Cerca de 2.000 atletas dos escaldes:

Sub-12, Sub-14, Sub-16 e Sub-18
Masculinos e femininos

Estrutura da Competicao

Fase de grupos e eliminatdrias por escaldo e género

Jogos distribuidos ao longo do dia, desde manha até a noite
Finais e jogos de classificagdo no dia 13 de julho (domingo)
Atividades Paralelas

Jogo de andebol em cadeira de rodas: 11 de julho as 20:30

Homenagem a Sele¢do Nacional Sub-21: 12 de julho no Pavilhdo Multiusos
Momentos de convivio: animagéo, piscina, peddy paper e festas tematicas
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DUPLA DERROTA NA ESTREIA NO MAIN ROUND

Internet 10/07/2025

Praticante Online (O)

https://www.opraticante.pt/dupla-derrota-main-round/

A ronda inaugural do Main Round néo foi favoravel aos dois conjuntos portugueses, que acabaram por
perder pontos frente a Dinamarca, no caso masculino e frente a Alemanha, em femininos.

Leia também

PORTUGAL BEACH HANDBALL TOUR COM NOVIDADES

Fonte: Federacéo de Andebol de Portugal

Main Round feminino , Alemanha , Portugal

O encontro comegou em branco para as duas equipas.

Mas Cristiana Morgado conseguiu desbloquear o ataque luso, os empates foram consequentes até ao
4-4, altura em que um bis de Nele Kurzke leva as germanicas a dianteira.

Portugal ameacou a chegada do 12-10 mas acabou por sofrer uma derrota na primeira parte.

Foto: © Jure Erzen / kolektiff

A segunda metade comegou com igualdades sucessivas até, sensivelmente, a meio, altura em que
Lena Klingler eleva a fasquia para seis pontos de diferenca (16-10).

As lusas ainda tentaram recuperar mas sem sucesso, terminando com uma derrota.

Portugal volta a jogar esta quinta-feira, frente a Dinamarca, pelas 15h00 portuguesas e vé cada vez
mais longe a hipétese de uma presenga nos Quartos de Final.

Dinamarca , Portugal em masculinos

Foi a Dinamarca que comegou por marcar, nas areias turcas, mas a cambalhota surgiu apés um bis de
Tiago Costa (2-6).

Os noérdicos responderam em dobro e equilibraram o encontro (6-6).

ApOs igualdades sucessivas, Dines Kjeldgaard deu a vantagem aos adversarios mas a resiliéncia
portuguesa fez-se sentir e Tiago Costa deu a vitdria na primeira metade.

Na etapa complementar, o comeco foi equilibrado, no entanto, a formagéo dinamarquesa acabou por
mostrar os seus trunfos e conquistou quatro pontos a maior (6-2).

Portugal demorou mas conseguiu igualar pela mao de Diogo Ferreira (10-10) mas os nérdicos
acabaram por levar a melhor.
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Foto: © Jozo Cabraja / kolektiff

Num shoot-out muito emocionante que teve de ir a morte subita, Rodrigo Gomes acabou por falhar e
um golo de Martin Andersen selou a vitéria dinamarquesa.

Os lusos voltam a entrar em campo esta quinta-feira, para um embate frente a Poldénia, agendado
para as 17h00 portuguesas.

Tanto a vertente masculina como a feminina sdo compostas por 16 sele¢des, divididas em quatro
grupos de quatro na Ronda Preliminar.

Para além da anfitrid Turquia, sete equipas femininas e seis equipas masculinas qualificaram-se via
IHF Beach Handball World Championships 2024, como é o caso de Portugal, e as restantes , de
segunda linha , através do Beach Handball Championships 2024.

A presencga portuguesa também se estende ao delegado, Mario Bernardes, e ainda, a dupla de
arbitragem composta por Soraia Lusquifios e Rita Machado.

Os EHF Beach Handball EUROs 2025 decorrem nas areias de Alanya, na Turquia, entre os dias 8 e 13
de julho

[Additional Text]:
Main Round
Redacédo
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Derrota a abrir
no Euro sub-19

Al Portugalcomecouacam-
panha no Europeu feminino
sub-19,em Montenegro, com
umdesaireanteascampeasem
titulo Franca (21-30). Aslusas
vaoaindajogar com Eslovénia
(13h30) e Noruega (dia 12, as
16h) em busca de um dos dois
lugarescimeirosdoGrupoF.
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ANDEBOL DE PRAIA. Portugal
perdeucom Alemanha (0-2) e
Dinamarca (1-2) noGrupo B
do Europeuda Turquia, em
Alanya. Em femininos, a
Selecao cedeu com Noruega
(0-2) e Alemanha (0-2).
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I
BREVES

ANDEBOL. A Liga Europeia ja
definiu o formato, com FC
PortoeBenficaaentrarem
diretamente na fase de grupos
(sorteiodia18). Maritimoe
ABC terdodedisputaruma
eliminatdria (sorteioal5).
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. ANDEBOL

Ledo na Galiza
para pré-época

A O Sporting, bicampedo
nacional, j4 tem planeada a
pré-época com a disputa de
um torneio em Pontevedra
(Galiza, Espanha), com a
equipa local, o Cisne de Joao
Ferreira (ex-Belenenses), 0s
também espanhoéis do Cangas
eaturmaromenado Dinamo
Bucareste (rivais dos ledes na
Champions), treinada pelo
selecionador Paulo Pereira
(ex-Celje), Miguel Martins
(ex-Aalborg) e Pedro Valdés
(ex-FCPorto). OSportingde-
frontao Cangas e o Cisne joga
comoDinamoBucareste,dia7
de agosto. A8¢afinaleojogo
do3°lugar. Atéld, osledes co-
mecamatrabalharjaeste més,
apartirdedial7, seguindo-se
um estdgio em Serpa, distrito
de Beja, no Alentejo, como jd
vemsendo habitual. © AR

DR

Sporting e Dinamo saorivais
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Quatro derrotas em quatro jogos para sele¢des lusas no Euro de andebol de praia

Internet 10/07/2025

Sapo Online - 24 Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=d60f28bf

As sele¢des portuguesas masculina e feminina de andebol de praia somaram hoje quatro derrotas, em
quatro jogos, no Europeu da categoria, a decorrer em Antalya, na Turquia.

As sele¢des portuguesas masculina e feminina de andebol de praia somaram hoje quatro derrotas, em
quatro jogos, no Europeu da categoria, a decorrer em Antalya, na Turquia.

Em masculinos, a entrada no quadro principal, com dois pontos trazidos da ronda prévia, seguiu-se a
derrota com a Alemanha, no fecho dessa fase, comeg¢ando da pior forma com derrota no 'shootout’
com a Dinamarca.

Os lusos venceram o primeiro set, por 17-16, mas perderam por 23-16 a seguir, caindo na 'morte
subita' por 9-8. Na quinta-feira, defrontam a Poldnia, fechando esta fase ante a Croacia, na sexta-
feira.

Na competicdo feminina, a derrota com a Noruega (23-20 e 19-18), no fecho da fase preliminar,
deixou a selecdo portuguesa 'a zero' na passagem para a proxima fase, seguindo-se novo desaire,
com a Alemanha (17-16 e 23-18).

Segue-se, na quinta-feira, a Dinamarca, fechando contra as polacas na sexta-feira.
Diério de da Madeira
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Xico Andebol assegura mais um reforco e renovacédo de contrato

Internet 10/07/2025

ZeroZero.pt Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=aab44eaa

Continuam as novidades para os lados de Guimardes, mais concretamente no Xico Andebol, emblema
que voltara a disputar a Divisdo de Honra na proxima temporada. Nas ultimas horas, voltaram a
recorrer aos meios oficiais para anunciar uma renovagao de contrato e um reforgo confirmado para
alargar o leque de opcdes.

José Magalhdes aceitou a proposta do clube e ira continuar a defender estas cores durante mais um
ano. O jovem ponta esquerda, atualmente com 22 anos, participou em 30 jogos de 2024/2025,
contribuindo com 21 remates certeiros neste periodo que coincidiu com a sua primeira época a nivel
sénior.

Passemos para o reforgo, que ja conhece os cantos a casa : Nuno Pinheiro. O experiente pivot, que
nao representou nenhum emblema durante os ultimos meses (realizou apenas quatro jogos pelo
Vitéria SC), regressa a atividade para tentar ajudar uma equipa que lhe é familiar - esteve no Xico
Andebol entre 2019 e 2022.

Volta a uma casa que conhece bem, com a maturidade e lideranca de quem sabe o que é competir ao
mais alto nivel e com a vontade de voltar a contribuir para o crescimento do projeto do clube. O seu
percurso € sindbnimo de compromisso, espirito de sacrificio e conhecimento profundo do jogo. Um
reforco com histéria, identidade e um valor acrescentado dentro e fora do campo , referiram na nota
emitida nas redes sociais.

Publicado em: 2025/07/10 09:49Atualizado em: 2025/07/10 09:49
Redacéo
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