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ANDEBOL

Kristian Olsen
é reforço na Luz

Lateral direito dinamarquês
assinoucontrato por umanoe

chega dos suíços do Ystads IF

Odinamarquês Kristian Olsen,
25 anos, já está na luz e é reforço
da equipaorientadapeloespanhol
JotaGonzález. O lateraldireito, que
tem 1,98 m, foi o 10.9 jogador na

Liga Europeia com mais remates
certeirosna edição passada, e che-

ga dos suíços do Ystads IF, que
foramadversáriosdosencarnados
na última temporada. O jogador
assinoucontrato porumano.

Olsen é lateral direito e tem25 anos
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Nuno Pando está de volta ao ABC
LATERAL ESQUERDO de 23 anos, natural da Póvoa de Lanhoso, está de regresso à família academista, depois de uma passagem

pelos espanhóis do CB Cisne, onde registou 58 remates certeiros em 17 partidas. Esta será a 3.a aventura de Nuno Pando no ABC.

ANDEBOL

Fábio Moreira |

O ABC de Braga confirmou on-
tem a contratação de Nuno Pan-

do, lateral esquerdo de 23 anos,
natural da Póvoa de Lanhoso.
Esta será a 3.a passagem do atle-

ta povoense nos academistas.

Nuno Pando chegou a iniciar a
última temporada ao serviço do

ABC de Braga, registando dois

golos no confronto das meias-fi-
nais da Supertaça de andebol,
frente ao Sporting.

Contudo, esse jogo foi adespe-
dida de Nuno Pando, que rumou
aos espanhóis do CB Cisne,
equipa que fechou a última edi-

ção da II Divisão espanhola de

andebol no 10.0 posto, com ape-
nas 25 pontos.

Ao serviço dos espanhóis de

Pontevedra, Nuno Pando regis-
tou 58 remates certeiros em 17

partidas, tendo sido o 8.0 melhor

marcador da turma espanhola
(embora tenha sido o jogador
apenas o 15.0 atleta mais utiliza-
do de um plantel que contava

com 22 jogadores).
Em 2025/2026, Nuno Pando

irá cumprir a sua 3.a passagem

pelos academistas doABC. O la-

teral esquerdo povoense iniciou
o seu trajecto na AA Póvoa de

Lanhoso, em 2013, e por lá per-
maneceu até 2017, ando em que

rumou ao ABC de Braga.
Nessa primeirapassagem pelos

academistas, Nuno Pando foi es-

calando as camadas jovens dos

bracarenses, atingindo a equipa

principal em 2019/2020, tendo

alinhado em seis partidas.
Daí, o lateral rumou ao Arsenal

da Devesa, onde somou 82 golos
em 24 jogos. Essa temporada va-
leu-lhe um ingresso para a equi-

pa de andebol masculino do Vi-
tória sc, onde registou 258 ten-

tos em 66 partidas, ao longo de

duas temporadas.
Em 2022/2023, Nuno Pando

regressou a casa, ao ABC, tendo

apontado 82 golos em 38 jogos.
O lateral vai agora integrar um

plantel que já conta com Fábio

Magalhães e Tomás Teixeira.
são ainda esperadas as renova-

ções de Humberto Gomes e Tia-

go Ferreira e as contratações de

Diogo Ribeiro e Rafael Vascon-

celos.

Nuno Pando (de amareloà direita) está de regresso ao ABO para uma 3.a passagem pelo conjuntoda Cidade dos Arcebispos
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ANDEBOLREFORÇOIE

RENOVAÇÃO NA LUZ

ANDEBOL

O Benficaanuncioumais
umacara nova para 2025/26,
tratando-se dodinamarquês
Kristian Olsen (foto), de25
anos. O lateral-direitorepre-
sentava oYstads IF da Suécia,

pelo qual marcou 65 golos na

temporada transata. Ao mes-
motempo,osencarnados

também deram conta da per-
manência de Alexis Borges

(33 anos). O pivô luso-cuba-
ono renovou para as próximas
três épocas.
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ManuelMoura
dosSantos

Futebol, pré-época

O Jogo do Leão dos

C
omaapré-épocaa decorrer, é

possível perceberuma

grande estabilidade no

Sporting,com apenas duasnovas
entradas noplantelprincipal.
Nosprincipaisopositores,
anuncia-se uma semirrevolução
noplanteldo Benfica,euma
autêntica revolução noplanteldo
Porto.Aestabilidade de umplantel
temvantagens,masSó POIsi não

ganha nada.A "revolução” õno

Sporting estará rerelacionada comoo
novomodelodejogo queRui

Borges quer impor.Os resultados

práticos ainda são escassos, masno

primeiro teste, digno desse nome,
o Sportingperdeu 2-0 comCeltic
de Glasgow. Bem seique nesta
alturao resultado não é omais

importante, mas é preferível
ganhar,do que perder.
Aprimeira parte dessejogo,ee

enquantohouve folgo da minha

equipa, foi interessante de seguir.

Jogodividido com situações de golo
em ambas as balizas.Notou-se
claramente aausência de um

ponta-de-lança concretizadorno

Sporting.omeu clube tem que
resolver esta situação rapidamen-
te, sobpena de começar a época
coxo. Na segunda parte houve
menosSporting, e consequente
mais Celtic. Aentrada de Harder
deu maisagressividade atacante,
como jogador dinamarquêsa

posicionar-se, até ver, como a

principal referência do ataque

sportinguista.
Pareceu-me que aequipa aindaestá
muito agarrada ao sistema de três
centrais Espero que RuiBorgeste-
nhaa inteligênciapráticadeperce-
berqualomelhor sistemade jogo
comoplantelàsua disposição.
os jogos a realizar amanhã, como
Farense e Sunderland, serão mais
esclarecedores quanto àsintenções
de RuiBorges.
Gyokerescontinua ausente, em

greve selvagem, e não seguirá com

O»Arsenal, sua provável futura

equipa, para a digressão queaa

equipa inglesafará pelooriente.
só o futuro poderá dizer se esta es-
colha do jogador sueco foi aqueme-
lhordefendeu os seus interesses.

Entretanto, e aocontrário do que
tem sido veiculado pela comunica-

çãosocial, as negociações de

transferência do jogador sueconão
estãopresaspor 2,5 milhões de
euros em objectivos, para umtotal
de 10 milhões. OSporting só tem

assegurados 3 milhões de eurosem

objectivos que poderão ser

atingidos com alguma facilidade. O

problema reside nos restantes sete

milhões, cuja adificuldadeem

atingir é manifestamente superior.
Se pensarmos que averba dequeoo

agente do jogadorprescindiu é

semelhante!!! Coincidências!
O Sporting apresta-se para

andebolmasculinocom jogadores
de real valiaque lhepermitam
disputaraLiga dos Campeões com
maiorprobabilidade de sucesso.

Depois de umaépoca extraordiná-

ria, só falta mesmo chegar à final da

principalcompetição europeia de

clubes.
A final de ténismasculino em
Wimbledon foide grandenível,
com jogos extraordinários. Desta

vezganhouJannikSkinner,que
tinhaperdidoRolandGarros, umas
semanas antes, para Carlos Alcaraz.
Esta rivalidade está paradurar, se

Deusquiser, por muitos anos.

Até para a semana

Manuel Moura dos Santos escreve
de acordocoma antiga ortografia

A estabilidade
de umplantel tem
vantagens, mas
só por si não
ganhanada
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BREVES

ANDEBOL. Com5golos de

MiguelMendes, a Seleção
sub-19não evitouderrota

(32-33) frente à Alemanha,
emHannover, napreparação
parao Mundial.

ANDEBOL.
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ANDEBOL

Possante
Kristian Olsen

reforça Benfica

KristianOlsen, lateraldi-
eitodinamarquêsoriur dos

islandesesdo Ystads, é omais

recente reforço doBenfica. O

canhoto, de 25 anos, marcou
65golos naépoca transata na

LigaEuropeia, sendodetentor
deumbomporte físicoepoder
dechoque, com1, 98 metrosde
altura e 98 kg. Vem suprir a

saídadoromenoDemisGrigo-
ras, queassinoupeloshúnga-
rosodoTatabánya. "ê fantásti-
co estar aqui. Tenho remate

eegostodedodefender,estou
ansiosopor começar”, consi-
derouOlsen à BTV.

Jáopivôinternacional.Alexis

Borges, de 33 anos, renovou
até 2028 pelas águias, onde

conquistou a Liga Europeia e
uma Supertaça em quatro
temporadas. O A.R.A.R.

ANDEBOL
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