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Andebol dos Acores

“0 andebol
regional esta
bem, mas
queremos
sempre mais
e melhor”

ARYUIVU MU/ CUUMRUY RESCIWWED

Acoriano

21-07-2025

B

tiental

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 1251,25¢cm?

André Medina

andre.medina@acorianooriental.pt

A época 2024/25 terminou ha poucos
diascomarealizacaodomaisrecenteen-
controdeMini-Andebol, nailhade Santa
Maria.Quebalancoéquefazdestaépoca?

Desdelogo, nés estamosafinalizaronos-
soquartoanode mandatoefinalizimoscom
a“chave de ouro”, com um evento que jun-
tou seis equipas, cinco da regiao e uma do
exterior. Do nosso ponto de vista, a época
correu muito bem. Claramente ha aqui al-
gumas situacoes que sao passivas de corri-
gir alongo prazo, mas, como é sabido, a
Uniaodas Associagoes de Andebol dos Ago-
res(UAAA)temasuaareadeoperagao, que
saoasprovasde caraterregional. Tudooque
sdo provasde cardter local ttm que ver com
aassociagao de cadailha. Nés organizamos
sete eventos, em cinco escaloes, e realiza-
mos cercade 60 jogos. Tentamos, maisuma
vez, melhoraraqualidade doseventos, por-
que temos a no¢ao que, cada vez mais, as
criancase osjovenssaomais chamados para
asatividadese, comotal,amelhoriadas con-
digdes pode motivé-losaficar. Temos cerca
de oito clubes, com cinco ilhas a praticar,
cercade 600 atletas e depois temos tam-
bém cercade 12 a15 arbitros, quatro des-
tesde ambito nacional e, também, um ou-
tro pormenor que esta em défice, que é a
questao dos técnicos. Temos muito pou-
cos técnicos nos Acores. £ um dos porme-
nores que, a curto-médio prazo, os clu-
bes e as associagoes tém que ver com outros
olhos, porque sem gente formada nao é
possivel ter clubes. E estamos com essadi-
ficuldade a nivel dos Acores. A UAAA é
quem é responsavel pela formacéo, tem
a seu cargo esta incumbéncia e estamos
com essa dificuldade, quer recrutar arbi-
tros, quer recrutar novos treinadores. Es-
tamos com grande dificuldade.

Qualéasuaanalisesobreoestadodoan-
debolregional edequeformaéqueamo-
dalidade se pode desenvolver naregiao?

Sabe, de forma curiosa, ha cercade qua-
tro anos, quando essa dire¢cao da UAAA
tomou posse, foi feita a pergunta: o que é
quequeriam que falassem de mim, em par-
ticular, daqui a quatro anos e eu disse que
nao queria que falassem de mim, queria
que falassem da modalidade e, felizmen-
te, passados quatro anos, nao tenho ame-
nor divida que foi feito. Isso é uma anali-
se que nao sou eu que a faco. Quem anda
no dia a dia da modalidade tem no¢ao de
que o andebol passou a ter mais qualida-
de nas suas organizacoes. E mais organi-
zado e nem sequer estou a falar do passa-
do, estou a falar atualmente. N6s temos a
nocaoqueo grau de exigéncia paracomas
associacoes deilhaaumentou. Claramen-
te,0 " handicap”de naotertécnicosedenao
ter arbitros, é algo que nao favorece nada,
euadmitoisso, reconhego, mas é umaques-
tao que nos ultrapassa. Eu claramentedigo,
oandebol estibem. Estaé umamodalida-
deque sempreandouaumaou duasvelo-
cidades e évisto portoda a gente que Faial
e Santa Maria, por terem equipas senio-
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Temos muitos poucos
técnicos nos Acores. Eum
dos pormenores que (...) 0s
clubes e as associacoes tém
que ver com outros olhos,
porque sem gente formada
nao ha clubes.

res, sempre estiveram num patamar di-
ferente de organizacao. Euacho que qual-
quer uma das ilhas tem mitidos com qua-
lidade, mas se calhara nivel de organizacao
tiveram sempre um patamar atras, mas
nos tentdmos que isso nao se notasse nas
competicoes regionais. Noque diz respei-
to aos escaloes de formacao, que é aquilo
quea UAAA tem aseu cargo, achoquees-
tamos todos no mesmo patamar. Claro que
existem algumasssituacdes que tém quever
com odirigismo desportivo, que também
éumacoisaquends estamos a esperajaha
algum tempo da parte do Governo Regio-
nal, que é a questao do tao esperado Es-
tatuto de Dirigente Desportivo dos Ago-
res, que podiadaraquiuma alavancagem
amais pessoas chegarem para as modali-
dades todas, nao s6 para o andebol. Por-
tanto, eu considero que o andebol regio-
nal neste momento esta bem, mas claro
que queremos sempre mais e melhor.

Falounadificuldade de formar trei-
nadores erecrutar maisarbitros.0que
équepodeser feito paracolmataresse
problema nos proximos tempos?

Nos ja tentamos um pouco de tudo. Pa-
rece-nos que existe algum desligamento
desta parte dos técnicos, porque os clubes
daregidonao podem, nomeadamenteduas
ilhas - Faial e Santa Maria -, estar depen-
dentes de elementos que vém do exterior.
Issondoésaudéavel paraamodalidade. Por
isso, néstemos tentado incrementar e acen-
tuar essa necessidade de os clubes perce-
berem quetém que ser pessoas da casa, pes-
soas da terra, a tirar informacao. E 6bvio
que eu também reconheco que o andebol
nacional chegou a este patamar porque é
muito exigente na sua formacao. Hoje ja
nao conseguimos, como antigamente se
fazia, fazer cursos de formacao de treina-
dores num fim de semana. Ja nao conse-
guimos fazer isso. Ou seja, o grau de exi-
génciada parte da Federagao de Andebol
de Portugal (FAP) aumentou e, num sen-
tido, é muito positivo que isso aconteca,
porquemelhoraaqualidade dojogo, mas,
de outro lado, dificulta a questao das for-
macoes. Ha agora a benesse de haver for-
macoesonline, oquetambém é favoravel,
tem acontecido com alguma frequéncia,
masdepoistem aquestao das viagens. Mas
temos feito de tudo um pouco, inclusive
dar apoio no sentido de incutir nos mais
jovens essa necessidade de serem forma-
dos, paraque, depois, sejam eles os treina-
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dores, os dirigentes e os arbitros de ama-
nha, mas é dificil. Temos tentado, devaga-
rinho, mas nao esté facil. As associagoes de
ilha também se queixam disso. Constan-
temente se queixam que ha falta de moti-
vacao, hafaltade pessoas que queiram con-
tribuir. Nos tentamos sempre, por
exemplo, os pais. Os pais sdo sempre uma
boa fonte de candidatos, mas eles nao es-
tao também muito paraaivirados, alguns
deles ouamaior parte. Mas, devagarinho,
temos tentado e temos conseguido alguns.
Nao é facil.

Asuadirecao esta pertodeterminar
omandatoeaUAAAvaiaeleicoesnofi-
naldoano. Qual o resumodo seuman-
dato? Sensacao de dever cumprido?

Nao. Claramente,a UAAA tem um man-
dato, obviamente, longo. Sao quatroanos.
Naosao todas as associagdes dos Agores, e
atéde Portugal, que tém este tipode man-
datos, maseu até concordo que assimseja,
porque sdo projetos que tém de ter algum
planeamento e nés, a partir do segundo
ano, ja comecamosanotar muitas diferen-
cas. O balango que fazemos € muito posi-
tivo. Claro que estou a falar do balanco da
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Claro que este periodo
eleitoral nao é saudavel,
mas isso € 0 movimento
associativo a trabalhar no
seumelhor. Ha dinamicas
que se vao mudando.

UAAA. Olhando para as associacoes de
ilha, eu consigo e tenho que reconhecer que
ha algumas situagdes, mesmo a nivel da
organizacaointernade cada associaciaolo-
cal, que nao estao conforme. Pode haver
um melhoramento. O grau de exigéncia
hojejanao é o de ha 20 anos. E digoisto
commuita frequéncia. E, portanto, o grau
de exigéncia de quem nos apoia, nomea-
damente a Dire¢io Regional do Despor-
to, ea propria FAP, janao é o mesmo. Nos
temos que ter aqui um grau de algum pro-
fissionalismo, vamos assim dizer, que exi-
jaum pouco de nés. E, claramente, acho
que o balanco que nos fazemos, a direcao
atual - eu, Paulo Resendes, 0 Joao Paulo
Reconha, de Sao Miguel, e 0 Marco Coe-
Tho, de Santa Maria - € miuto positivo. Por
exemplo,apartedaarbitragem, anivel re-
gional, estd muito mais organizada. Pode-
mos, de alguma forma, elogiar o facto de
termos quatro arbitros de nivel nacional,
dois deles no patamar mais elevado. Ou
seja, o balanco que nds fazemos nos ulti-
mos quatro anos muito positivo, sem di-
vida. Se me perguntar se eu gostaria que
alguns de nés estivessem melhores, obvia-
mente que queria, mas hé situacoes que
ultrapassam onosso objetosocial, quesao
do ambito das associagoes de ilha. E difi-
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cil n6s imiscuirmos esse trabalho local.

Umarecandidaturafazpartedospla-
nosdasuadirecao?

Eu,em particular, jaestouligado aomo-
vimentoassociativodaregiao,enomeada-
menteao andebol em Santa Maria, ha qua-
se 30 anos. Neste caso, serei 0 mais direto
possivel. Ainda estamos a ponderar. Ha
aquialgumas situagdes que nés queriamos
esclarecer para poder tomar a nossa deci-
s30, mas ainda nao est4 decidido se conti-
nuaremos ou nao. E estamos aqui a refle-
tirsobre esse assunto, porque, cada vezmais,
infelizmente, os apoios publicos... se sair-
mos, nao sera porque nao ha apoios pi-
blicos, mas queremos fazer um trabalho
ainda melhor daquele que fizemos. E sem
esse apoio puiblico, serd muito dificil. Nos
fomos umaassociacao que mostrou,aquem
dedireito, que ndo somos subsidiodepen-
dentes. Arranjamos muitos parceiros ao
longo desses quatro anos, que nos ajuda-
ram muito e tenho de realcar isso. Portan-
to, nds estamos aqui numassituacdo ainda
dealgumimpasse. Vamos terumareuniao
de associagOes para a semana, em que va-
mos fazeraanalisedaépocaedebaterofu-
turo. Portanto, neste momento ainda nao
ha uma resposta se avancaremos ou nao-
com candidatura, masoimportanteaquié
queamodalidadevé crescendo. Nos sabe-
mos as dificuldades. As criancas tém cada
vez mais ofertas e n6s temos que manter
essanossadinamica para que possamos ter
um andebol forte nasilhas todas.

Alémda UAAA, temosduasassocia-
coesregionais (Sao Miguel e Faial) que
tambémvao aeleicoes nestes proximos
meses. Receiaque este periodo eleito-
ral possatrazer algumainstabilidade
aomovimento associativoregional?

Claramente, as mudancas sio sempre
importantes, se vierem paramelhor, como
é 6bvio. Sao Miguel é, para mim, sempre
visto com algum desalento. Sao Miguel
tem muito potencial e no quero estaraqui
a criticar quem esteve, quem esta e quem
estard, mas fico com pena, porque Sao Mi-
guel tem muito para dar, tem muitos jo-
vens, tem muitas pessoas comvontade. Ti-
vessem umaassociacao maisagregadora,
podia ser melhor. Se me pergunta se este
periodo eleitoral das vérias associacoes é
saudavel ou ndo, claro que nao é saudavel,
mas isso € 0 movimento associativo a tra-
balhar no seu melhor. Ha dinamicas que
sevao mudando. N6s temos sido informa-
dos que a Associa¢ao de Andebol de Sao
Miguel esta neste momento num estado
provisorio. A direcio que estava naose quer
recandidatar e espero que esta, ou outra,
se “chegue a frente”, porque o andebol de
Sao Miguel merece alguém dindmico na
sualiderancae porque Sao Miguel tem essa
capacidade. No Faial, é mais do que 6b-
vio que existe qualidade e, neste momen-
to, existem dois clubes na ilha, porisso eu
aguardo, comalgumaansiedade, paraque
asituacdo se resolva nas duas ilhas e con-
tinuemos o nosso trabalhode evolucaoda
modalidade nos Acores.
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explicar as criancas
que janao
havia projeto”

Estaépocafoimuitoatribuladape-
los atrasos naliquidacao dos apoios
por partedo Governo Regional e, no
casodaUAAA, houveumaconsequén-
ciadireta:ocancelamentodoprojeto
da“SelecdoAcores”.Deque formaé
queaUAAAlidoucomestesconstran-
gimentose apoiouasassociacoes que
tambémsentiramestasdificuldades?

Bom, paracompreender, nés temosum
apoio, um contrato coma Direcao Regio-
nal, que é um apoio que se cinge as ativi-
dades que n6s cumprimos, ou seja, nos
nao temos capacidade de ajudade outra
forma. A forma que tivemos aqui de aju-
darfoi nasarbitragens, foiagoranesseen-
controfinal, que é um evento que a com-
participacacio da parte do Governo
Regional édiferente. Foi essetipode aju-
da, porque nos financeiramente nao o
conseguimos fazer. No que diz respeito
a Selecao Acores, foi um total desalento
para nos, porque trabalhar com a ansie-
dade de criancas e com a ansiedade dos
pais que estavam num projeto ha dois
anos,eameiodo projetoé vetada essa pos-
sibilidade de continuar o projeto-queera
de trés anos... claramente foi muito tra-
balho psicologico com as criangas, comos
pais, aligar, a perguntar. Nos ficamos cha-
teados porque foiuminvestimentode dois
anos que o Governo feze, de alguma for-
ma, foi postofora. Dooutrolado, foiotra-
balharaansiedade daquelas criangas, por-
queansiavam a participacao no exterior.
Oano passado, acabdmos um projeto que

foi cinco estrelas, onde fomos a Cabo Ver-
decomaSele¢io Acores. Foium projetoes-
petacular. Os mitidos aprenderam muita
coisa no que diz respeito aum tipo de an-
debol diferente, o resultado desportivo foi
bom e os mitidos que vém parao anoa se-
guirtambém ambicionavamalgo dogéne-
ro, nao interessaserem Cabo Verde ouonde
é que seria, mas seria um projeto da Sele-
¢a0 Acores. Vestir aquela camisola é um
orgulho para todos. E, de um momento
para o outro, nao vou dizer que o Gover-
no disse que nao, porque o Governo nao
respondeu, que foi algo muito diferente...
s0 muito tarde € que nos disse qual eraa
decisdo. Portanto, foi mais essa questao
detrabalhar o psiquicodas criancas e dos
pais, que estavam também ansiosos, e de-
poisdizer que nao havia projeto, é sempre
uma situa¢ao muito complexa para os
mitidos perceberem essa situacao, nao es-
tao muito dentro do assunto da questao
econdmica, nao é muito facil explicarisso
as criancas, mas foi o que foi. Eu costumo
dizer, as vezes abrincar, que se tivéssemos
avioes e autocarros, conseguiamos fazer
um projeto completamente diferente, mas
ainda nao temos esse tipo de capacidade
financeira. Portanto, euespero que, acur-
to-médio prazo, a Direcido Regional e o
Governo Regional vejam esse projeto, por-
queisso éum passoatras, nao me venham
dizer o contrario. Isso é um passoatrasna
evolucao das criancas e dos jovens. Inves-
tiredepois, nailtima etapa, tirar essa pos-
sibilidade, acho que é por dinheiro fora.m
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"O andebol regional estd bem, mas queremos sempre mais e melhor"

Internet 21/07/2025

Acoriano Oriental Online André Medina

http://www.pt.cision.com/s/?l=al76ca2

Paulo Resendes, presidente da dire¢do da Unido das Associacdes de Andebol dos Agores
Autor: André Medina

Autor: André Medina

A época 2024/25 terminou ha poucos dias com a realizagdo do mais recente

encontro de Mini-Andebol, na ilha de Santa Maria. Que balango é que faz

desta época? Desde logo, nds estamos a finalizar o nosso quarto ano

de mandato e finalizamos com a "chave de ouro"”, com um evento que

juntou s...

Conteldo exclusivo para subscritores.

Estar informado custa menos do que um café por dia!

Inclui acesso a totalidade das edi¢c8es impressas, em formato digital, dos jornais e dos respetivos
suplementos semanais ou da revista.

Assine hoje
Se ja é assinante, entre aqui
Hoje, 08:39

André Medina
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Belone Moreira, lateral-direito de 35 anos

Belone Moreira
renova nas aguias

Lateral-direito de 35 anos
estd no Benfica desde 2015 e jd
conquistou seis troféus

No Benfica desde 2015, Belone
Moreira, lateral - direito de 35 anos
e um dos capitdes de equipa, re-
novou pelos encarnados por mais
uma temporada, até junhode 2026.
Vencedor de uma Liga Europeia,
duas Tagas de Portugal e trés Su-
pertacas pelas aguias, Belone Mo-
reira revelou, aos meios de comu-
nicacio do clube, estar «muito
feliz» por continuar.
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Campeonato Europeu de Andebol feminino de sub-19
Lusas fecham europeuno 21.° posto

A seleccao nacional de sub-19 de andebol feminino fechou o Campeona-
to da Europa no 21.° posto, apds ter vencido a partida de ontem com a
Finlandia por 27-32.

Depois de terem relegadas para a luta pelos Gltimos quatro lugares da
prova, as lusas bateram a Maceddnia do Norte por um golo, enquanto
que Finlandia superaram a Lituania com facilidade (34-26).

Na final dos play-offs do 21.° posto, Portugal teve uma entrada forte,
saindo para intervalo com uma vantagem de 13-18. Ja na sequnda meta-
de, as portuguesas controlaram os animos nérdicos (14-14) para selarem
um triunfo de 27-32.
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Guardiao Diogo Ribeiro
oficializado no ABC

0 4.° REFORCO de verao do ABC chega do Aguas Santas e vem reforcar uma
baliza que ainda deverd contar com Humberto Gomes e Tiago Ferreira.

ANDEBOL

| Fabio Moreira |

Os academistas do ABC de Bra-
ga oficializaram ontem a contra-
tagcao de Diogo Ribeiro, guar-
dido de 25 anos que defendeu a
baliza dos portuenses do Aguas
Santas nas tltimas trés épocas.

Com formagio dividida entre
CP Natagdo e FC Porto (clube
no qual se estreou como sénior
ao servigos da equipa B), Diogo
Ribeiro conta ainda com passa-
gens por clubes como AD San-
joanense, FC Gaia e ADA Maia.

Em 2022/2023, o guardido na-
tural de Ermesinde ingressou
nos portuenses do Aguas Santas,
tendo disputado 92 encontros
pelo conjunto da Maia. Contudo,
a utilizagao de Diogo Ribeiro no
Aguas Santas esteve em cons-
tante decadéncia nas trés épocas
que passou no Aguas Santas,
tendo fechado a ultima época
com apenas 19 jogos, tendo per-
dido espaco na baliza para Fran-
cisco Oliveira e Eduardo Maga-
lhaes.

Com dois titulos no palmarés
(uma I Divisdo nacional de sub-
16 e uma IT Divisdo nacional de
seniores), Diogo Ribeiro chega a
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Diogo Ribeiro (a direita) trocou o Aguas Santas pelo ABC de Braga

Cidade dos Arcebispos com a di-
ficil missdao de suplantar o pro-
duto da formacdo academista,
Tiago Ferreira, e o lendario e
experiente guardiao dos braca-
renses, Humberto Gomes (que
vai celebrar o seu 48.° aniversa-
rio durante esta temporada).
Note-se ainda que Diogo Ri-
beiro € o 4.° reforco oficializado

pelo ABC neste mercado de ve-
rdo, com os academistas a ja te-
rem anunciado as contrata¢des
de Fabio Magalhées, Tomas Tei-
xeira e Nuno Pando. Ainda € es-
perada a contratagdo de Rafael
Vasconcelos (por empréstimo do
Sporting), assim como as reno-
vagoes dos ja mencionados, Tia-
go Ferreira e Humberto Gomes.
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OILHAVO ANDEBOL CLUBE emitiu um comunicado onde dd a
conhecer a saida do treinador Litos Rodrigues. O técnico aveirense
esta de regresso ao Sao Bernardo, clube onde serd o responsdvel
pelaequipa de Sub20 e onde terd a responsabilidade de reestruturar
o0 andebol de formacéo.
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Vitoria na despedida

PEDRO FREITAS OLIVEIRA
poliveira@dnoticias.pt

A seleccio nacional sub-19 femini-
na venceu e convenceu no jogo de
atribui¢do do 21.° lugar do Cam-
peonato da Europa de andebol do
escalio, ao bater a Finlandia por
32-27. A partida, que decorreu em
Podgorica, capital do Montenegro,
marcou o fim da caminhada por-
tuguesa na competicio, culminan-
do com uma exibi¢do solida e de-
terminada.

Ao intervalo, a formacdo orien-
tada por Sandra Fernandes ja se-
guia na frente, com uma vantagem
de cinco golos (18-13), demons-
trando eficacia ofensiva e coesido

SELECCAO SUB-19 DE
ANDEBOL, COM A
MADEIRENSE
CATARINA SILVA,
VENCEU A FINLANDIA

defensiva. Na segunda parte, Por-
tugal manteve o ritmo e conseguiu
segurar o resultado frente a uma
equipa finlandesa que procurou
reagir, mas sem conseguir inverter
o rumo do jogo.

Entre as atletas em destaque este-
ve a madeirense Catarina Silva, do
CD Bartolomeu Perestrelo, mos-

trando-se uma jogadora importante
namanobra lusa ao longo da compe-
ticio. Apesar de niio alcancar os lu-
gares cimeiros, a selec¢io nacional
terminou a prova com uma vitoria
moralizadora, demonstrando evolu-
¢iio e qualidade num torneio de ma-
Xima exigéncia competitiva.

Portugal encerra assim a sua par-
ticipagiio no Campeonato da Euro-
pa sub-19 feminino na 21.2 posi¢io,
deixando uma imagem positiva do
seu percurso, com bons desempe-
nhos individuais e colectivos. A ex-
periéncia adquirida nesta competi-
¢do serd certamente valiosa para o
futuro destas jovens atletas e para o
desenvolvimento do andebol femi-
nino nacional.
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ANDERO! BELONE MOREIRA
MAIS UMA TEMPORADA NA LUZ

Entre varios reforcos apresentados, o Benfica
anuncioua continuidade de Bélone Moreira,
de 35anos, para2025/26.0 lateral/central
vaiparaall.? temporadanaLuz, envergando
abracadeirade capitao. Em 2024/25,0
internacional totalizou149 golosem 39
partidas, na melhor producio desde 2018/19.
“Eaminha casaesé tenhoderetribuirda
melhor maneira”, declaroua BTV.
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Yuriy Kostetskyy mantém-se como coordenador técnico do Andebol no Boavista
Futebol Clube

Internet 21/07/2025
Primeiro de Janeiro Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?I=c5da7ae8

A entrada da sua sétima época ao servico do Boavista FC, Yuriy Kostetskyy continua com a direcédo
técnica do departamento de Andebol, acumulando as fun¢des do comando técnico da equipa sénior
masculina de andebol.

Yuriy Kostetskyy tragou as linhas orientadoras do projeto para a época 2025/26, num momento de
renovacgao e ambigcdo. Com um plantel jovem e renovado, o técnico apresenta os principais objetivos
desportivos e partilha a visdo para o futuro do andebol Boavisteiro, onde a identidade coletiva, a
disciplina tatica e a aposta na formagao continuam a ser os pilares centrais.

Qual é o principal objetivo desportivo do Boavista FC para a préxima época no escaldo sénior?

O nosso principal objetivo passa por crescer de forma consistente: treino a treino, jogo a jogo. Com
um grupo jovem e renovado, queremos evoluir enquanto equipa, fortalecer a nossa identidade coletiva
e, acima de tudo, honrar e dignificar o nome do Boavista FC.

Qual sera a identidade de jogo que pretende implementar nesta equipa sénior do Boavista FC?

Pretendemos praticar um andebol dindmico e coletivo, com forte intensidade e velocidade. A defesa
serd um pilar essencial do nosso jogo, por isso vamos trabalhar véarias abordagens defensivas. As
nossas equipas tém de saber interpretar varios sistemas defensivos. O objetivo é formar uma equipa
jovem, mas com qualidade e inteligéncia tatica.

Quais considera que podem ser as maiores dificuldades que o Clube vai enfrentar na Divisdo de Honra
nesta época?

A concorréncia com equipas mais experientes e com estruturas consolidadas que apostam fortemente
na subida de divisdo, seré, sem duvida, um grande desafio. Além disso, estamos a iniciar um novo
ciclo com uma equipa jovem e com muitos atletas recém-chegados ao clube, o que exigira tempo de
adaptagdo. Por isso, comecaremos os trabalhos o mais cedo possivel, sempre com o foco em competir
jogo a jogo com ambicdo. E uma renovagédo e mudanca de ciclo feita de forma consciente, com muitos
jovens, mas de muita qualidade e com muita margem de progressao, por isso, o foco sera treino a
treino, jogo a jogo.

Como esta a ser feita a construgdo do plantel e como prevé integrar os novos jogadores no Clube?
Estamos a formar um plantel equilibrado, apostando em jogadores jovens e com qualidade, muitos
dos quais com ligacdo a formacgédo do clube. A integragéo sera feita de forma progressiva, através do

trabalho diario, com o objetivo de criar sentido de pertenca e identidade com o Boavista FC.

Que tipo de perfil procura para reforcar a equipa? Jovens promessas ou atletas mais experientes?
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Em primeiro lugar, devo referir que o plantel esta praticamente fechado. Foi uma decisdo ponderada e
consciente de iniciar um novo ciclo na equipa sénior. Tal como fizemos nos escalbes de formacao, ha
trés anos e que tem vindo a dar os seus frutos. A aposta recai essencialmente em jovens talentos com
ambicado e vontade de crescer. Embora reconhegamos a importancia da experiéncia, optamos por
iniciar um novo ciclo e dar espag¢o a jogadores motivados e identificados com os valores do clube.
Alguns destes jovens ja tém experiéncia competitiva e presenca em sele¢gdes nacionais.

Que papel tem a formagédo do clube no projeto sénior a médio e longo prazo?

A formacgdo é um pilar estratégico do nosso projeto. A equipa sénior deve, progressivamente, ser
composta maioritariamente por atletas oriundos da formacdo. Temos uma excelente equipa técnica
nos escaldes jovens, 0 que nos permite preparar os atletas com qualidade. Queremos que cresgam
com paciéncia, sem queimar etapas, e que integrem naturalmente a equipa principal.

Um dos maiores erros que ainda vemos nos jovens atletas - e também em muitos pais - é a vontade
de acelerar etapas no processo de desenvolvimento. A ambicdo é positiva e necesséaria, mas é

fundamental que os passos dados sejam conscientes e ajustados a realidade de cada atleta. O
crescimento deve ser sustentado e respeitar os tempos certos.

A verdade é que a nossa formagao tem registado uma evolugdo notavel nos dltimos trés a quatro
anos. Os resultados falam por si: o Boavista FC é hoje reconhecido como uma das melhores escolas de
formacdo da Associacdo de Andebol do Porto. Na época passada, varios dos nossos atletas foram
convocados para diferentes selegdes, o que € um reflexo direto do trabalho de exceléncia feito pelos
nossos treinadores, da dedicagédo dos atletas e do papel essencial dos pais, que tém sido verdadeiros
parceiros neste percurso.

Qual a estratégia definida para garantir a estabilidade desportiva e financeira do projeto?

A estabilidade sera garantida através de uma gestdo rigorosa, procurando patrocinios e apoios que
permitam sustentabilidade. Paralelamente, a obtencdo de bons resultados desportivos sera
fundamental para motivar todos os envolvidos e refor¢car o projeto.

Como vé a evolugéo do andebol portugués e onde coloca o Boavista nesse contexto?

O andebol portugués tem evoluido bastante, com um aumento de equipas competitivas e bem
preparadas. O Boavista FC tem todas as condi¢des para afirmar-se como uma equipa de referéncia,
com uma base soélida de jovens talentos e uma estrutura em crescimento.

Em termos de metodologia, o que distingue o seu trabalho enquanto treinador e diretor técnico?

Dou grande importancia a analise detalhada de jogos e jogadores, elaborando planos de treino
especificos. Valorizo a comunicagao clara, o espirito de equipa e um ambiente disciplinado. Nos
treinos, o foco é total e a seriedade é essencial, especialmente no escaldo sénior.

Como esté a ser feito o trabalho de scouting e captacado de talento para reforgar as equipas do clube?
Estamos atentos a jovens talentos, tanto para os seniores como para a formagado. Estabelecemos
parcerias com outros clubes, que nos tém permitido identificar e captar jogadores com potencial.

Aproveito para agradecer a colaboragdo e abertura desses clubes ao nosso projeto.

Que peso tem o histérico, a mistica, o ADN do Boavista FC na construcdo desta equipa e deste
projeto?

A mistica e o passado do Boavista FC sdo elementos centrais no nosso trabalho. Muitos atletas
quiseram juntar-se a nés precisamente pelo peso e tradi¢cdo do clube. Queremos construir uma equipa
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que honre essa identidade, mesmo perante as dificuldades.

Qual seré e qual o papel de cada elemento da equipa técnica que escolheu para o acompanhar nesta
época desportiva?

A nossa equipa técnica € composta por pessoas competentes e com fungdes bem definidas. O
treinador adjunto ser& responsavel pela analise de jogos e preparagédo dos treinos. Teremos também
um treinador de guarda-redes focado na evolucado técnica e tatica dos nossos guardides.

O que espera da massa associativa e dos adeptos do Boavista nesta nova caminhada?

Espero que os adeptos nos acompanhem com entusiasmo e nos apoiem em todos os momentos. O seu
apoio sera fundamental para criar um ambiente positivo nos jogos e para motivar a equipa ao longo
da época. Serdo sempre bem-vindos, seja em casa ou fora.

Quais serao os indicadores de sucesso que vai usar para avaliar o projeto sénior e a formagéo?

Os principais indicadores serdo os resultados desportivos e a progresséo dos atletas. Também iremos
acompanhar a evolugao individual e coletiva das equipas, garantindo um crescimento sustentado a
médio e longo prazo.

A médio prazo, acredita que o Boavista pode tornar-se uma referéncia nacional no andebol?

Sim, acredito plenamente. Creio que podemos dizer que, neste momento, ja somos uma referéncia na
formacédo do andebol nacional. Apesar das dificuldades, temos um projeto estruturado, uma equipa
técnica competente e uma base de jovens com muito talento. J& se alcangou muito nos dltimos anos,
e com continuidade e compromisso, acredito que o Boavista pode afirmar-se ainda mais como uma
referéncia no andebol nacional.

Fonte/Foto: Boavista FC

O Primeiro de Janeiro
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Belone Moreira

naluz até 2026

A O capitdo do andebol do
Benfica, Belone Moreira, re-
novou aos 35 anos por mais
uma época, naquela que serd
asuall*temporadaaoservico
doclubedaLuz. O lateral di-
reito conquistou na Luzuma
Liga Europeia, duas Tagas e
trés Supertacas.
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ANDEBOL. A Selecio

femininade sub-19
despediu-se do Europeude
Podgorica (Montenegro),
comuma vitéria (32-27)
frente a Finlandiae foi 21.%.
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ANDEBOL. A Selecaosub-19
voltouaperder (29-37), em
Hannover, ante Alemanha,
na preparagio para o Mundial
(6 a17 de agosto no Egito).
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Guerreiras garantem apuramento para a 5.2 etapa do Andebol de Praia

Internet 21/07/2025

Terras de Santa Maria Online - A Voz da Feira Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=3e3a3f04

Descubra o melhor da informacgéao local e nacional no nosso jornal online. Acompanhe as noticias de
dltima hora e a imprensa regional de Terras de Santa Maria. Informacdo de qualidade e credibilidade
na imprensa online

A equipa feminina de andebol do C.D. Feirense, as Fogaceiras, garantiu este sabado, 19 de julho, a
qualificagdo para a 5.2 etapa do Campeonato de Andebol de Praia, que continua a disputar-se em
Matosinhos.

Com exibi¢cbes de grande qualidade, atitude competitiva e forte espirito de grupo, a formagédo do
Feirense manteve-se firme em campo e alcancou o apuramento merecido, reforcando a sua posi¢cdo na
luta pelo 1.° lugar da classificagdo geral.

Os proximos jogos terdo lugar amanhd, domingo, em Matosinhos, e todas as atencdes estao voltadas
para uma nova jornada onde a ambicdo e a entrega serdo, mais uma vez, marcas da atuagédo azul e

branca.

Fonte/Foto: CD Feirense
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Gaia Handball Week 2025

Internet 21/07/2025

Viral Online

https://www.viralagenda.com/pt/events/1660458/gaia-handball-week-2025

Desporto

Vila Nova de Gaia

Ver mapa

Pavilhao Desportivo Municipal de Gaia
Rua Almeida Garrett - Vila Nova de Gaia

Vila Nova de Gaia volta a ser palco do melhor andebol sénior com a realizagdo da Gaia Handball Week
2025, de 8 a 10 de agosto, no Pavilhdo Municipal da Lavandeira.

Durante trés dias, algumas das melhores equipas mais prestigiadas de Portugal e Franca véao disputar
jogos de elevado nivel competitivo, num ambiente de fair play, paixdo e emoc¢ao que promete encher
as bancadas. Entrada gratuita em todos os jogos.

Programa de Jogos:

8 de agosto (sexta-feira)

17h30 - SL Benfica vs USAM Nimes Gard

19h30 - FC Porto vs AA Aguas Santas

9 de agosto (sabado)

19h00 - FC Gaia vs AA Aguas Santas

10 de agosto (domingo)

16h00 - FC Porto vs USAM Nimes Gard

19h00 - FC Gaia vs Vitoria SC

Fonte: https://www.cm-gaia.pt/pt/eventos/gaia-handball-week-2025/

Promotor

Municipio de Vila Nova de Gaia
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