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Sporting da Horta
“abre” nova época com
receção ao Santo Tirso
ANDEBOL. O Sporting da Horta irá estrear-se na temporada 2025/2026 em casa, diante do

Santo Tirso, a 13 de setembro. Os “leões" da Horta ficaram a conhecer o calendário completo
da versão 2025 da Divisão de Honra, que será composta por 12 clubes e divida em duas fases

André MedinaAndré Medina
andre.medina(@-acorianoorientalpt

O Sporting da Horta irá ini-
ciar a sua caminhada na Divi-
são de Honra em casa, diante
do Santo 'Tirso.

No sorteio realizado pela l’e-

deraçãodeAndebol de Portugal,
os “leões”da Hortaficaram a co-

nhecer o calendário para
2025/26, ondeaDivisãode IIon-
ra, composta por 12 clubes, será

disputadaem duasfases. Na pri-
meira, que arrancaa13 desetem-

bro, os clubes jogam num siste-
made todos contra todos, sendo

depoisdivididos em doisgrupos
(subida e manutenção).

1.0"jornada, 13 setembro
FC Porto B — Boa-Hlora
São Bernardo Xico Andebol
Boavista – Almada
Académico — Carvalhos
Feirense – Sporting B

Sp. Iorta — Santo ‘Tirso

2.3 jornada, 20 setembro
Boa-Hora – Xico Andebol
FC Porto B — Feirense

Sporting B – Académico
Santo Tirso – Boavista
Almada – São Bernardo
Carvalhos – Sp. Horta

3.jornada, 27 setembro
Feirense – Boa-Hlora
Xico Andebol – Almada
São Bernardo – Santo ‘Tirso

Sp. Horta – Sporting B

Académico FC Porto B

Boavista — Carvalhos

4.jornada,4 outubro
Boa-Hora— Almada
Feirense — Académico
FC Porto B – Sp. Horta
Carvalhos – São Bernardo
Santo T'irso – Xico Andebol

Sporting B – Boavista

5.jornada, 11 outubro
Académico — Boa-Hlora
Almada – Santo Tirso
Xico Andebol — Carvalhos
Boavista – FC Porto B

Sp. Horta – Feirense
São Bernardo – Sporting B

6.jornada,18outubro
Boa-Hora – Santo ‘Tirso
Académico – Sp. Horta
Feirense – Boavista

Sporting B – Xico Andebol
Carvalhos – Almada
FC Porto B – São Bernardo

7.jornada,25outubro
Sp. Horta – Boa-Ilora
Santo ‘Tirso – Carvalhos
Almada – Sporting B

São Bernardo Feirense
Boavista – Académico
Xico Andebol — FC Porto B

8.9 jornada, 8 novembro
Boa-Hora – Carvalhos

Sp. Horta — Boavista

Académico — São Bernardo
FC Porto B – Almada

Sporting B – Santo Tirso
Feirense — Xico Andebol

9.jornada, 15 novembro
Boavista – Boa-Iora
Carvalhos – Sporting B

Santo Tirso – FC Porto B
Xico Andebol – Académico
São Bernardo — Sp. Horta
Almada — Feirense

10.® jornada, 22 novembro
Boa-Hora – Sporting B

Boavista – São Bernardo

Sp. Horta — Xico Andebol
Feirense — Santo ‘Tirso
FC Porto B – Carvalhos
Académico —Almada

11.® jornada, 29 novembro
São Bernardo – Boa-Hora

Sporting B – FC Porto B

Carvalhos — Feirense
Almada —Sp. Horta
Xico Andebol – Boavista
Santo ‘Tirso – Académico

2.jornada, 6 dezembro

Boa-Hlora – FC Porto B

Xico Andebol – São Bernardo
Almada – Boavista

Carvalhos — Académico

Sporting B — Feirense
Santo ‘Tirso – Sp. Iorta

13.jornada, 8 dezembro
Xico Andebol — Boa-Hora
Feirense FC Porto B

Académico – Sporting B
Boavista – Santo Tirso
São Bernardo— Almada

Sp. Ilorta – Carvalhos

14.4 jornada, 13 dezembro
Boa-Ilora Feirense
Almada — Xico Andebol
Santo Tirso – São Bernardo

Sporting B – Sp. Horta
FC Porto B – Académico
Carvalhos – Boavista

15.jornada,3 janeiro
Almada — Boa-Hora
Académico – Feirense

Sp. Horta – FC Porto B

São Bernardo – Carvalhos
Xico Andebol – Santo 'Tirso
Boavista – Sporting B

16.jornada, 17 janeiro
Boa-Iora — Académico
Santo ‘Tirso – Almada
Carvalhos – Xico Andebol
FC Porto B — Boavista

Feirense – Sp. Iorta
Sporting B – São Bernardo

17. jornada,24 janeiro
Santo ‘T'irso – Boa-Hora
Sp. Horta — Académico
Boavista – Feirense
Xico Andebol – Sporting B

Almada – Carvalhos
São Bernardo FC Porto B

18.jornada, 31janeiro
Boa-Hora– Sp. Horta
Carvalhos – Santo Tirso

Sporting B – Almada
Feirense — São Bernardo
Académico – Boavista

FC Porto B — Xico Andebol

19.jornada, 14fevereiro
Carvalhos— Boa-Hora
Boavista – Sp. Iorta
São Bernardo – Académico
Almada — FC Porto B

Santo T'irso— Sporting B
Xico Andebol – Feirense

20.® jornada, 21 fevereiro
Boa-Hora – Boavista

Sporting B – Carvalhos
IC Porto B — Santo Tirso
Académico — Xico Andebol

Sp. Horta – São Bernardo
Feirense – Almada

21.® jornada, 28 fevereiro

Sporting B — Boa-Hora
São Bernardo – Boavista
Xico Andebol — Sp. Horta
Santo ‘Tirso – Feirense
Carvalhos – FC Porto B
Almada – Académico

22.jornada,7 março
Boa-Hora — São Bernardo
FC Porto B – Sporting B

Feirense – Carvalhos

Sp. Horta – Almada
Boavista— Xico Andebol
Académico – Santo ‘Tirso

SC MORTA

O Sporting da Horta estreia-se na nova época desportiva a 13 de setembro,com a receção aoSanto Tirso
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A2 Andebol de praia: GRD Leça conquistou o ouro em Espinho
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 04/08/2025

Meio: Defesa de Espinho Online Autores: Lisandra Valquaresma

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=d711e44a

 
Equipa de Leça arrebatou a medalha de ouro nos seniores. EFE Os Tigres foi campeã nos sub-18
femininos e nos sub-16 masculinos.
 
O GRD Leça foi o grande vencedor do Circuito Nacional de Andebol de Praia, Portugal Beach Handball
(PBHT) Tour 2025 que teve o seu epíteto em Espinho, na praia Marbelo. A equipa de Matosinhos
alcançou o título no escalão sénior, no masculino e no feminino.
 
O Nazaré BHT conquistou a medalha de prata no masculino e no feminino alcançou o bronze,
enquanto o VRT Lemar ficou com o segundo lugar na prova masculina e a AD Fortitudo BH recebeu a
medalha de prata no feminino.
 
A quarta posição do Grupo A PBHT masculina foi para o clube espinhense, EFE Os Tigres, enquanto na
prova feminina a quarta posição foi alcançada pela Associação Desportiva ADG.
 
Tiago Costa e Sara Pinho, ambos jogadores do GRD Leça SPAR, conquistaram o prémio para o jogador
MVP, enquanto Ricardo Castro (GRD Leça SPAR) e Carina Nogueira (Nazaré BHT) foram premiados
como os melhores guarda-redes.
 
Fotografia: PBHT 2025Fotografia: PBHT 2025Fotografia: PBHT 2025Fotografia: PBHT 2025
 
Nos escalões de formação, a EFE Os Tigres alcançou uma dupla consagração, conquistando o título
nacional nos escalões de sub-18 femininos e de sub-16 masculinos.
 
Os jogadores da EFE Os Tigres, Sara Morais foi a jogadora MVP nos sub-18 femininos e Vasco
Conceição no mesmo escalão, mas no masculino. Lourenço Silva, também da EFE Os Tigres foi
brindado com o prémio para o melhor guarda-redes de sub-16.
 
No feminino, Carolina Mota (GRD Leça) foi a jogadora MVP em sub-16, Sofia Buzyanova (Nazaré BHT)
e Larissa Galinskas (Kaky's Beach Handball) foram as melhores guarda-redes, respetivamente, em
sub-18 e sub-16.
 
A distribuição de prémios do Portugal Beach Handball Tour 2025 contou com a presença do primeiro-
ministro, Luís Montenegro, da presidente da Câmara Municipal de Espinho, Maria Manuel Cruz, do
vice-presidente da Federação de Andebol de Portugal, Joaquim Escada, entre outros.
 
Etiquetas: EFE Os TigresManchetePortugal Beach Handball Tour 2025Praia Marbelo
 
Lisandra Valquaresma
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18

Plantel sénior 2025/26
do São Bernardo apresenta
cinco “caras novas”

18

Fechado Dois guarda-redes africanos e três reforços do distrito de Aveiro,
são as principais novidades do plantel que será liderado por João Pinho

18

Andebol

Divisão de Honra

18

Pedro Neves

18

O São Bernardo, depois de ter
anunciado o treinador João Pi-
nho - substitui Alexandre Ro-
drigues no comando técnico -,
apresentou individualmente os
jogadores que vão formar o
plantel 2025/2026.

Além dos jogadores que tran-
sitam da época anterior (Diogo
Liberato, Leandro Ro dri -
gues, Miguel Ferreira, Jo -
sé Crespo e Hu go Pau -
la), há a registar a entra -
da de cinco reforços. À
exceção dos dois novos
guarda-redes - o cabover -
dia no Leo Martin, ex-Santana,
e do angolano Julião Gaspar -,
os restantes três novos jogado-
res são provenien tes de clubes
da região. O central Jorge Cres -
po chega do Alavarium, en -
quan to Diogo Aragão e Gui-
lherme Freire, ambos pon tas
esquerda, são provenientes do
Ílhavo AC e do Feirense, respe-
tivamente.

18

tes, Tomás Almeida, Gil Andias,
Afonso Cres po e Duarte Bran -
co. Os pivôs e os pontas direitos
ainda não foram apresentados,
mas já estão contratados, ou
seja, o plantel do São Bernardo
para a nova temporada já está
fechado.

18

Na primeira jornada da pri-
meira fase da Divisão de Honra,
a formação aveirense recebe o
Xico Andebol. Esta primeira
ronda do campeonato, agenda-
da para o dia 13 de setembro,
fica completa com os seguin -
tes encontros: Feirense-Spor-
ting B, Sporting da Horta-Gi-
násio San to Tirso, Académica
do Funchal-Carvalhos, Boa-
vista-Almada AC e FC Porto B-
Boa Hora. O início dos traba-
lhos está marcado para o dia
18 deste mês na Aldeia Despor-
tiva de São Bernardo. �

18

O clube já garantiu
os pivôs e os pontas
direitos, mas ainda
não oficializou
os jogadores

18

de ter
oão Pi-
re Ro-

cnico -,
ente os
mar o

e tran-
(Diogo
dri -
-

os
ver -
ntana,

aspar -,
ogado-
clubes
e Cres -
m, en -
e Gui-
pon tas
ntes do
respe-

O plantel fica completo
com a integração de vá-
rios jovens jogadores que,
na época anterior, já ti-
nham sido chamados, re-

gularmente, para trabalhar
com a formação sé-

nior: Afonso Pon-

João Pinho
já sabe que

grupo vai

treinar

a partir

do próximo

dia 18
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Artística de Avanca
reforça baliza com
vice-campeão mundial

18

Andebol

1.ª Divisão Ncional

18

CONTRATAÇÕESA Associa-
ção Artística de Avanca já anun-
ciou os primeiros quatro refor-
ços do plantel sénior 2025/
2026 com que vai “atacar”, mais
uma vez, o Campeonato de An-
debol 1.

A mais recente “cara nova” é
o guarda-redes Gonçalo Mor-
gado, jovem de 21 anos que na
temporada passada represen-
tou o Póvoa AC. «Internacional
português e vice-campeão do
Mundo, o atleta junta-se agora
ao projeto da Artística de Avan -
ca com ambição e vontade de
continuar a crescer, colocando
as suas qualidades ao serviço
da equipa», refere o clube de
Avanca nas redes sociais.

O guardião que representou
Portugal no Campeonato do

18

Mundo de sub/21, foi oficializa -
do no passado sábado e reforça
a aposta do clu be avancanense
na construção de uma equipa
jovem para a qual já tinha as-
segurado, no final do mês pas-
sado, outras três promessas:
Denis Podolskyy, Pedro Silva e
Guilherme Silva.

Denis Podolskyy é um lateral
esquerdo de 20 anos, que che -
ga a Avanca proveniente do FC
Porto B. Pedro Silva reforça a
primeira linha da equipa,um  jo-
vem central de 20 anos, ex-
-Sporting, clube onde a Artística
de Avanca assegurou também
a contratação de Guilherme Sil -
va, também internacional por-
tuguês de 20 anos que atua
como ponta direito.

A Artística de Avanca estreia-
se na nova temporada com a
receção ao Arsenal Devesa, no
dia 6 de setembro. �

18

FAP

18

Gonçalo Morgado é um dos vice-campeões mundiais sub/21

18
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