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ANDEBOL

Benfica bate
Ademar León

O Benfica terminou o
Torneio Internacional de
León, em Espanha, no 30 lu-
gar, aovencerontem oAde-
mar León, por 32–26. Ao in-
tervalo, a formação coman-

dadapor JotaGonzálezlidera-
vapor 19–15. Rangelda Rosa,
BéloneMoreira,MikitaVailu-
pau, JavierRodríguez,Miguel
Sánchez, Ander Izquierdo e

ReinierTaboadacomeçaram
de início. Recorde-se que as

águiasperderamnas ‘meias’
frenteaos japonesesdoToyo-
daGosei (33-34). O D.J.D.J.
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A2 Triunfo em Braga reforça confiança do Póvoa Andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 18/08/2025

Meio: Rádio Onda Viva Online

URL: http://www.pt.cision.com/s/?l=fe07d660

 
Criar rotinas de vitória é sempre um sinal positivo e Carlos Resende e a sua equipa têm conseguido
colocar em prática o trabalho desenvolvido no Pavilhão Municipal. Depois de dois triunfos fora, frente
ao Arsenal da Devesa e ao FC Gaia, o Póvoa Andebol voltou a vencer em Braga, no pavilhão Sá Leite,
derrotando o ABC por 27-32. No final, o preparador físico poveiro Guilherme Miranda destacou a
disponibilidade dos atletas para se adaptarem às exigências da preparação nesta fase da época.
Também o lateral angolano Rúben Ledi, reforço proveniente da Liga Asobal, sublinhou a importância
destes jogos de treino para a adaptação ao andebol português e mostrou-se agradecido pela forma
como foi recebido no clube. O Póvoa Andebol segue consistente e pronto para o arranque do
campeonato. As declarações podem ser ouvidas na edição local.
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