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Vitéria de quem tem desequilibradores

SAO BERNARDO 21

Treinador: Jodo Pinho.

Hugo Paula, David Gomes (1), Tiago Ar-
rojado (3), José Aragao, Guilherme
Freire (1), Guilherme Alves (3) e Diogo
Liberato (6) - seteinicial - Miguel Fer-
reira (1), José Crespo (1), Leandro Ro-
drigues (2), Leonardo Martins (1),
André Crespo e Diogo Vaia (2).

GINASIO ST° TIRSO 28

Treinador: Bruno Maia.

Joao Esteves, Miguel Polénia (4), Ro-
drigo Gomes (8), André Samudio (2),
Gongalo Vieira(1), José Fonsecae José
Novais (3) - sete inicial - Nicolau Almeida
(3), Diogo Ferreira (2), Tomas Teles (1),
FranciscoMarques (1) e Tiago Pereira (3)

Pavilhdo Municipal de Sao Bernardo,
em Aveiro.

Assisténcia: 170 espetadores.
Arbitros: Roberto Martins e Daniel
Martins (AA Leiria).

Oficiais de mesa: José Santos e Eunice

Oliveira.
b

Aointervalo: 9-11.

Dia ndo Com as duas equipas
empatadas na tabela classifica-
tiva (uma vitdria e uma derrota

Andebol

Divisdo de Honra

cada), previa-se um jogo equi-
librado entre Sao Bernardo e
Ginasio Santo Tirso.

E verdade que houve equili-
brio, mas apenas a espacos, ja
queos visitantes lideraram qua-

Diogo Liberato foi o aveirense mais efetivo na partida disputada em Aveiro

se sempre o marcador e, por
isso, venceram com naturali-
dade e inteira justica.
Aformacao aveirense niofez
umbom jogo, ainda assim, con-
seguiu estar vdrias vezes em-

RICARDO CARVALHAL

patada com os nortenhos. O
que é que faltou? Possivelmen-
te, marcar um golo que a colo-
casse & frente do marcador e
isso nunca aconteceu no jogo.
Pelo contrario, quando na se-
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gunda parte o marcador regis-
tava uma igualdade a 15 golos,
0 adversdrio fez um parcial de
5-0 e, a partir dai, o jogo ficou
decidido.

Com 15 minutos parajogar,o
Gindsio Santo Tirso nunca mais
deixou de estar na frente do
marcador, confirmando, em
Aveiro que é uma excelente
equipa e um forte candidato a
subida de divisdo. Acima de
tudo - e comparada com o con-
junto de Jodo Pinho - tem jo-
gadores como Rodrigo Gomes
e Nicolau Almeida, excelentes
executantes e capazes de de-
sequilibrar o jogo.

No Séo Bernardo, Diogo Li-
berato, mesmo algo irregular
em termos exibicionais, foi,
ainda assim, o seujogador mais
inconformado, marcando seis
golos. Na préxima jornada, a
equipa de Aveiro desloca-se ao
pavilhdo do Carvalhos, paraum
jogoem que vai tentar regressar
aos bons resultados.PN
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«Jogo numa equipa muito unida»

Lateral Leonor Rodrigues representa o Sdo Bernardo ha duas épocas e garante ndo sentir
necessidade de se transferir para outro clube. «Jogo andebol por gosto», confessa

Andebol

22 Divisdo Nacional

5
Pedro Neves

Leonor Rodrigues, a cumprir a
segunda temporada na equipa
sénior feminina do Sao Ber-
nardo, afirma-se como umadas
jogadoras mais talentosas da
formacao aveirense. Comecou
a jogar andebol aos 7 anos no
Vermoim, clube onde fez gran-
de parte da sua formacio até
setransferir para o Diddxis, clu-
be que representou durante se-
te épocas.

No emblema de Riba de Aves
completou o seu periodo de
formago, até que a vinda para
a Universidade de Aveiro, para
estudar Gestdo Industrial, ori-
ginou o ingresso no Sao Ber-
nardo. Na sua primeira época
como sénior; marcou 34 golos
em 14 jogos que realizou com a
camisolado emblema aveiren-
se que esla lemporada vai vol-
tar a competir na Segunda Di-
visao nacional.

Logo ap0s o jogo treino que

\

Leonor Rodrigues marcou 34 golos em 14 jogos na época passada

0 Sdo Bernardo disputou no
passado sdbado em casa com
0 Vacarica (27-22), Leonor Ro-
drigues falouao Didrio de Avei-
ro sobre a experiéncia que estd
a ter em Aveiro. « bom estar
aqui», comegou, de forma es-
pontanea, por referir. A jovem

lateral, de 20 anos, destaca o
bom ambiente que encontrou
no clube aveirense, conta que
teve uma «transicdo facil» para
o Sao Bernardo e que, atual-
mente, (jogo numa equipa mui-
to uniday.

Sobre as possibilidades do

Sao Bernardo no campeonato
2025/2026, treinado esta época
por Lino Filipe Gongalves, opta
pela prudéncia, mas refere que
«vamos tentar fazer melhor do
queno ano passado». Recorde-
se que a equipa aveirense ter-
minou aZona 2 da competicao

no segundo lugar, atrds do Fei-
rense, mas falhou o apura-
mento para afase final que con-
sagrou a equipa B do Almeida
Garrett.

Ajogadoranortenha, salienta
que € necessdrio «aprender
COIM OS EITOS» € encarar aépoca
«j0go a jogon. Ja sobre os res-
tantes adversdrios e potenciais
candidatos a subida, Leonor
Rodrigues confessa nao saber;
nestafase de pré-época, «ainda
muito bem o valor das outras
equipas», embora aponte a
Casa do Povo de Valongo do
Vouga como um dos possiveis
favorilos, «porque lem uma
equipa muito solida.

Jd em termos individuais,
apesar do potencial que vai re-
velando, diz apenas que o que
pretende € «ajudar o Sao Ber-
nardo a chegar ao melhor lugar
que conseguir» € que, pelome-
nos nesta fase, ndo pensa em
transferir-se paraum clube que
jogue noutro patamar. «Para jd
ndo penso nisso. Eujogo ande-
bol por gostox, finaliza Leonor
Rodrigues. «
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Campeonato Nacional 1
17 Fase/4. Jornada
Arsenal Devesa-Belenenses 18-31
V.Guimaraes-Aguas Santas  28-25
Artistica Avanca-Maritimo ~ 27-34

FC Gaia-ABC 28-30
Sporting-FC Porto 30-29
Pévoa AC-Benfica 33-38

J VE D GMGS P
Sporting 4 40 014711412
FCPorto 4 0 48-10610
Benfica 4 0 52-13410
AguasSantas 4 3 0 1 107-99 10
PévoaAC 4 20 2111117 8
Maritimo 4 20 2129115 8
ArtisticaAvanca 4 2 0 2 127-120 8
V.Guimardes 4 2 0 2113108 8
Belenenses 4 20 2119124 8
ABC 4 10 3107131 6
FCGaia 4 00 4105138 4
ArsenalDevesa 4 0 0 4 82141 4
Proxima jornada

Maritimo-V.Guimaraes, ABC-
Pévoa AC, FC Porto-FC Gaia, Bele-
nenses-Sporting, Benfica-Artistica
Avanca e Aguas Santas-Arsenal

Devesa.
Divisiao de Honra
17 Fase/37 Jornada

Ac. Funchal-FC Porto B 30-41
Sanjoanense-Carvalhos 32-36
Sp. Horta-Sporting B 31-30
Xico Andebol-AlmadaAC ~ 30-29
Feirense-Boa-Hora 37-39
S3oBernardo-GinasioSt° Tirso 21-28

J VE DGMGS P
Carvalhos 3 30 010381 9
Boa-Hora 3 30 0 98 9
GindsioSt°Tirso 3 2 0 1 92-75 7
FCPortoB 3 20 1 998 7
XicoAndebol 3 2 0 1 8683 7
SportingB 3 20 19391 7
Sp.Horta 3 20 18491 7
SdoBernardo 3 1 0 2 7584 5
Feirense 3 00 393100 3
Ac.Funchal 3 00 388108 3
AlmadaAC 2 00 2 5459 2
Sanjoanense 2 0 0 2 5672 2
Préxima jornada

FC Porto B-Sp. Horta, Boa-Hora-
Almada AC, Ginasio St Tirso-Xico
Andebol, Sporting B-Sanjoanense,
Carvalhos-Séo Bernardo

e Feirense-Ac. Funchal.

Divisdo de Honra
Feminina - 1 Fase/2? Jornada
Santa Joana-Alavarium 25-29
Almeida Garrett B-Maiastars 21-25
Alpendorada-Feirense 25-38
SIR 1° Maio-Assomada 16-35

Didaxis-Beira Douro 22out.
J VE DGMGS P
Feirense 2 20 0 715 6
Maiastars 2 20 0 5042 6
Assomada 2 10 1 6354 4
AlmeidaGarrettB2 1 0 1 5953 4
Alavarium 2 10 1 55 4
Alpendorada 2 1 0 1 5061 4
Beira Douro 1 10 0 3718 8
SantaJoana 2 00 2 4854 2
SIR1?Maio 2 00 2 3472 2
Didaxis 1 00 1303 1
Préximajornada

Alavarium-Almeida Garrett B,
Beira Douro-Alpendorada, Asso-
mada-Didaxis, Feirense-Santa
Joana e Maiastars-SIR 1° Maio.

2?Divisao Nacional
17Fase - Zona 2/1? Jornada

Juve Lis-EstarrejaAC 33-29
Benavente-Albicastrense  22-38
Alavarium-Lamego 28-33
Académica-FC GaiaB 26-27
S.Paio Oleiros-Sismaria 31-26

J VE DGMGS P
Lamego 2 20 0 6050 6
Albicastrense 2 1 0 1 6248 4
Sismaria 2 10 1 5649 4
SPaioOleiros 2 1 0 1 5353 4
Alavarium 2 10 1 6466 4
FCGaiaB 2 10 1 6062 4
EstarejaAC 2 10 1 5557 4
JuvelLis 1 100 32 3
Benavente 2 00 2 4068 2
Académica 1 00 1 2627 1
Proxima jornada

Sismaria-Alavarium, Albicas-
trense-S.Paio Oleiros, Estarreja
AC-Benavente, FC Gaia B-Juve
Lis e Lamego-Académica.
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«Jogo numa equipa muito unida»

Internet 30/09/2025

Diario de Aveiro Online Pedro Neves

https://www.diarioaveiro.pt/2025/09/30/jogo-numa-equipa-muito-unida/

D.R.DesportoAveiro Jogo numa equipa muito unida Leonor Rodrigues representa o Sdo Bernardo ha
duas épocas e garante nao sentir necessidade de se transferir para outro clube

Leonor Rodrigues, a cumprir a segunda temporada na equipa sénior feminina do Sao Bernardo,
afirma-se como uma das jogadoras mais talentosas da formacao aveirense. Comecgou a jogar andebol
aos 7 anos no Vermoim, clube onde fez grande parte da sua formacédo até se transferir para o Didaxis,
onde esteve mais sete épocas.

No clube de Riba de Aves completou o seu periodo de formagéo, até que a vinda para a Universidade
de Aveiro, para estudar Gestdo Industrial, originou o ingresso no S&do Bernardo. Na sua primeira época
como sénior, marcou 34 golos em 14 jogos que realizou com a camisola do emblema aveirense que
esta temporada vai voltar a competir na Segunda Divisao nacional.

Logo apds o jogo treino que o Sao Bernardo disputou no passado sdbado em casa com o Vacariga (27-
22), Leonor Rodrigues falou ao Diario de Aveiro sobre a experiéncia que esta a ter em Aveiro. E bom
estar aqui , comecou, de forma espontanea, por referir. A jovem lateral, de 20 anos, destaca o bom
ambiente que encontrou no clube aveirense, conta que teve uma transigéo facil para o Sdo Bernardo
e que, atualmente, jogo numa equipa muito unida .

Para continuar a ler este artigo

Se ainda néo é

nosso assinante:Assine agoraSe ja é nosso
assinante:Inicie sesséo

Pedro Neves
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Técnico leiriense Paulo Reis é um dos homenageados na gala Rugidos do Leédo

Internet 30/09/2025
Regido de Leiria Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=5647a7a2

Evento é organizado pelo Museu do Sporting e estd marcado para 14 de novembro.

Ganhou tudo ou quase tudo o que havia para ganhar. Na Gltima temporada, o diretor técnico do
Sporting, o leiriense Paulo Reis, festejou a conquista dos titulos nacionais de atletismo em subl6,
sub18, sub20, sub23 e da I divisao, em masculinos e femininos , 0 que ndo acontecia desde 2009,
conseguindo uma época de sonho.

Por todas essas conquistas e trabalho que tem desenvolvido pela modalidade, o também treinador
sera um dos homenageados na 43.2 Gala Rugidos de Ledo, no préoximo dia 14 de novembro, na Quinta
do Paul, em Ortigosa, Leiria.

A noite verde, organizada pelo Museu do Sporting, vai ainda distinguir outros campedes, como é o
caso de Rui Borges e Morten Hjulmand, da equipa principal de futebol, mas também Patricia Silva
(atletismo), Henrique Magalhaes (héquei em patins), André Kristensen (andebol), Edson Valéncia
(voleibol), Diogo Cardoso (natacao), Luis Santos (ginastica), Jodo Almeida (ténis de mesa), Tomas
Pacg6 (futsal), Vasco Matos como “Dirigente do ano”, Maria de Jesus (Academia), llidia Teles enquanto
“Funcionéria do clube” e Nuno Loureng¢o como “Sécio do ano”.

A mascote Jubas, habitual ao lado dos atletas e dos adeptos também estara na Gala e sera distinguida
com o prémio “Figura leonina”.

Os bilhetes para a Noite dos Rugidos do Ledo podem ser adquiridos no Museu do Sporting (244 044
371) ou junto dos elementos da comissdo organizadora.
Redacéo
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