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Seleção nacional de Andebol perdeu com o Egito

https://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3a677c49-efc7-49da-b505-

c8a6c0645088&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
A seleção nacional de Andebol perdeu com o Egito no primeiro de dois particulares entre as duas
equipas.

Página 1



A2

31-10-2025

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 131,95cm²

Âmbito: Informação Geral

Period.: Diária

Pág: 42

ID: 119880122

1

Heróis
doMar
com ensaio
agridoce

Entram bem frente a

egípcios,mas quebram
após o descanso

Egito 32

Portugal 28

ANDEBOLA seleção nacio-
nal perdeu (28-32) com a

congénereegípciaemMoi-
menta da Beira, no primei-
ro dosdois encontrosparti-
culares de preparação para
o Campeonato da Europa
de 2026.

Os Heróis doMar, orien-
tadosPOr Paulo Pereira, até
entraram determinados,
mostrando intensidade e

chegandoa liderar durante

parte da primeirametade,
mas acabaram por seguir
para o intervalo a perder
POr 14-13.

Nosegundo tempo, oEgi-
to, quinto classificado no
últimoMundial,provouser
mais experiente e fisica-
mente consistente, conse-

guindo aproveitar os erros

portugueses para assegurar
a vitória. As duas seleções
voltam a defrontar-seama-

nhã, ónomesmo local.

EGITO Seif (1) (CR)e Homie (GR); Kha-
led (7.Modamen (1). Faisel (2). Khairy
(1). Walid (1) Emad (2). Elmasry,
Youssry (1). Elderaa (1) Khaddah, s.
Eldero5 (1).Ramadan (2). Hesham (3).
Adel (3) eZein (6)
Selecionador:Xavier Pascual

PORTUGAL Gustavo Capdeville (GR)
e DiogoRêma (GR): DiogoBran-
quinho (4), Salvador Salvador (4),
Filipe Monteiro (1). João Gomes (7).
JenilsonMonteiro (2) Victor Iturriza
(3).Vasco Costa, Miguel Neves (1).
Diogo Silva,AndréSousa, Miguel
Pinto (1). Luis Frade (3). Ricardo
Brandão (2), Gabriel Cavalcanti e
Gonçalo Meireles
Selecionador:PauloPereira

LOCAL PavilhãoMunicipal de Moimen-
ta da Beira
ARBITROS Rúben MaiaeAndréNunes
(Portugal)
AO INTERVALO 14-13

Iturriza fez trêsgolos
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SEMâFORO

Por LuísAntunes

Vítor Martins

O técnico continua
a liderar o conjun-

to numa onda de suces-
SO. A equipa de Torres
Vedras averbou a tercei-
ra vitória seguida e as-
cendeu a posição (segun-
do lugar) de subida à

Paulo Pereira

A seleçãode andebol
caiu frente ao Egito,

no primeirode doisdue-
los depreparaçãodoEuro-

peu. No entanto, a equipa
deu uma boaréplica ao

quinto classificado do úl-
timoMundial.

Vítor Matos

Os jogos em casa
têm revelado uma

realidade negra. OMari-
timo permitiu a revira-
volta e soma dez pontos
desperdiçados, emcinco

partidas, númeroque
lhe daria a liderança.
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22

Rúben Maia e André Nunes na Liga dos Campeões de andebol

22

g p
A dupla de árbitros de Aveiro foi nomeada para arbitrar o jogo da 5.ª Jornada do Grupo A

da Liga do Campeões de andebol, entre o Esbjerg e o Borussia Dortmund, que se disputa

no domingo, no Blue Water Dokken, na Dinamarca, a partir das 13 horas em Portugal.
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Egípcios foram mais fortes
Poderio físico da seleção africana fez a diferença num embate de preparação

equilibrado. Equipa das Quinas deu resposta positiva com varias caras novas

Tomás Almeida MoreiraTomás Almeida Moreira

A Seleção de andebol saiu der-
rotada (28-32) do confronto fren-
te ao Egito, ontem à noite, em
duelode preparação parao Euro-
peudisputado no Pavilhão Muni-

cipal de Moimenta da Beirae que
integra o Torneio Internacional
Terras do Demo.

Com algumas caras novas na

equipa, face ao númerode lesões

que têm afetado alguns dos prin-
cipais jogadores lusos, os coman-
dadosde Paulo Pereira protagoni-
zaram uma entrada forte e

acabarampor construirumavan-

tagemde três golos frenteaos egíp
cios, após um arranque pautado
pelo grande equilíbrio. Ao oitavo
minuto, o marcador assinalava55-5,
masPortugal rapidamentechegou
ao 8-5, antes dos 11'.

Porém, a seleção africana deu
uma excelente resposta e acabou

por operar a reviravolta (14-13)
antesdo intervalo, com oito golos
em14 minutos contra apenas três
luso.

Nosegundo tempo, aequipa das

Quinas começou beme conseguiu
equilibrar a balança em três oca-
siões (16-16, 17-17e 18-18), maso

poderiodo Egito fez-se notar com
o decorrer do encontro.

Osvisitantes carregarama fun-
do no acelerador e, demonstrando
tremenda capacidade física, che-

garam a uma vantagem de cinco

golos (25-20), aos45'.
Ainda assim, Portugal nãobai-

xou os braços e marcou três de

rajada, reduzindo a diferença e

acalentando a esperança da revi-
ravolta.

Antesdo final, porém, adesvan-

tagem portuguesavoltoua aumen

tar, com a equipa das Quinas a

encurtar para quatro de diferença
nos derradeirossegundos, fixando
o resultado (28-32).

Desaire frente a um excelente
adversário e mais um testede pre-
paração para o Europeu ultrapas-

sado, masosportugueses deixaram
vários sinais positivos. Recorde-se

que agrandeprovavai decorrer na

Dinamarca, SuéciaeNoruega, en-
tre 15 de janeiro a 1 de fevereiro.

Portugal, que no último Cam-

peonato da Europa caiu na main
round e noMundialdeste ano fcou
na4.4 posição,vai medir forças com

Roménia, Macedónia do Norte e

Dinamarca. Amanhã,hánovodue-
lo com o Egito, àS 16h00.

JOGO DEPREPARAçàO
Pavihão Municipal, Moimenta daBeira

28 32
Portugal Eeito

Ao intervalo: 13-14

Portugal GustavoCapdeville Dlogo Rema

Marques, Victor iturriza (3) Filpe Montero (1,

JenilsonMonteiro (2) Vasco Costa, Miguel Neves

(1), Dlogo Branquinho (4), Salvador Salvador (5)

Diogo SilvaAnde Sousa, João Gomes (7 Miguel

Pinto (1), LuisFrade (3) Ricardo Brandào (1)

Gabrlel Cavakanti eGonçalo Meireles

Egito A. Homled, E Entayar, Y.Khaled (8 M.

Moamen (1) A Faisel (2A Khairy, KWalid, M
Emad (2)I Elmasry,A Youssry(1)Y.LElderaa (1),

H. Khaddah, S. Elderaa (2 M. Ramadan (2 Y. Seif,

AHesham (3A.Adel (4)1 Ali Zein (6)

Trelnadores

Paulolorge Peraira KavierPascua

àrbitros Ruben M35 eAndre Nunes

Portugal saiu derrotado (28-32) do encontrocontra o Egito, a contar para 0 Torneio Internacional Terras do Demo, em Moimenta da Beira
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ANDEBOLANDEBOL

PLACARD 1 9.' Jornada

Sporting-Avanca adiado

Belenenses-V.Gulmardes 31-24
FC Porto-Aguas Santas 35-32
FC Gaia-Povoa AC 25-28

BC-Maritimo 27-24
Benfica-Arsenal da Devesa 38 19

1 CPorto 9 350-242 25
2 Benfica 9 8 334-287 25

3 Sporting 8 8 311-208 24

4 Maritimo 9 5 o 4 283-251 19

5 àguas Santas 9 5 o 4 242-229 19

6 ABO 9 5 o 4 251-264 19

7 Belenenses 9 4 o 5 273-280 17

8 Póvoa AC 9 4 o 5 239-270 17

9 Avanca 8 3 o 251-279 14

10 V.Guimardes 9 2 o 7 240-271 13
11 FCGala 9 1 o 8 232-319 11

12 Arsenal Devesa9 o 9 187-313 9

Proximajornada: Maritimo-FO Porto,

Benfica- ABC, àguas Santas-Belenenses, v.

Guimarães- Sporting, Avanca-FO Gala, Arsenal

da Devesa-Povoa AC

PLACARD 1 (F) 6. Jornada

AD S. Pedro Sul-Madeira, SAD 28-32
Cale- CS Madeira 27-21
ABO – Juve Lis 34-27
Benfica- GilEanes 35-23
ColegioGala-Ameida Garrett 22-26

1 AlmeidaGarrettG 6 o o 179-137 18
2 Benfica 5 5 o o 165-102 15
3 Madeira SAD 6 4 0 2 159-132 14

4 GIEanes 6 4 o 2 167-142 14
5 ADS PedroSul 6 3 o 3 148-149 12
6 ABO de Braga 6 3 o 3 151-153 12
7 Cale 6 2 o 4 154-176 10
8 luveL 6 1 o 5 132-181 8
9 C.Gala 5 1 o 4 106-128 7
10 CS Madeira 6 o o 6 111-182 6

Proxima jornada (7:, 1/11): Cale-Madeira, SAD,

AD S. Pedro do Sul – CS Madeira, Almeida Gar-

rett -ABC, C. Gala-Gil Eanes e Juve Lis- Benfica
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AGENDA
ANDEBOL
Seleção Nacional Sub-18-
Torneio Tibys.2.ajornada
-França-Portugal(19.30),
em Eaubonne, França.

FUTEBOL
Liga Portugal›.10. "jornada
-Sporting-Alverca (20.15).

A.F. Braga .Taça.2.
eliminatória.Guilhofrei-Pica

(21).

FUtšal
Campeonato Nacional..1.9

Divisão-7jornadaFerreira
Zêzere-EléctricoPonte Sôr

(20.30).

JuDo
Campeonato Europeu
Sub-23, com a participação
de Maria Silveirae Raquel Brás

(57kg), Margarida Brás (63

kg), Tralhão Fernandes (60
kg), MiguelGago(66 kg),

Gonçalo Lampreia(73 kg),
em Chisinau, Moldávia

TENIS
Master de Paris.ATP World
Tour 1000, coma

participação de Francisco

Cabral navariantedepares.

Open deSeul .ATP
Callenger 100, coma

participaçãodeFrancisco
Ferreira Silva
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ANDEBOL

FALTA DE SOLUCOES
NO ENSAIO COM EGITO

Portugal perdeprimeiro
de doisparticularesante

faraós, napreparação
para oEuropeu’2026

ALEXANDRE REIS

Portugalperdeu (28-32),on-
tem,comoEgito,noprimeirode
dois jogosparticularescomos fa-

raós, no Torneio Internacional
Terras do Demo, em Moimenta
da Beira, de preparação para o

Europeu de2026.

Portugal começou bem e, de-

poisdeumequilíbrioinicial (5-5),
abriuumavantagemde3 (8-5)e4
golos (10-6), levandoro treinador
XavierPascual a parara partida
para fazerajustes.As medidasdo

técnicoque recentemente visitou
oJoãoRochapeloVeszprémeque
se estreouao comandodo Egito
resultaram, poisPortugalperdeu
avantagem,chegando ao inter-
valoatrás (13-14).

Apartidacontinuouequilibra-
dae OS HeróisdoMar, apesardas
muitasbaixas, como Rui Silva, e

osirmãosCosta, MartimeKiko

lesionara senumacoxano treino

davéspera ,continuaramcom-

petitivos,até aos40’ (16-16).
Errosnoataque e falta de capa-

cidadena recuperaçãodefensiva,
faceàtransições rápidasdo Egito,
levaramaSeleçãoadeixar fugiro

adversáriopor5golos (25–20), a
meio da 22 parte. Ainda houve

uma reação lusa (25-23),mas os

africanos, fortesao nível físico e

técnico, geriram com mestria.

Estreantes na Seleção, designa-
damenteocentralFilipeMontei-

ro, tiveramnotapositiva.
O selecionador Paulo Pereira

disseque as baixas condiciona-
ram: “Coma lesão deKiko Costa,
tivemos de alteraroplano, mas
fomoscompetitivosperanteuma

equipa que foi5® noMundial [Por-
tugal foi4].Fiqueisatisfeitocom
o rendimento global, resultado

não é secundário, mas priorizei
outracoisas. Contraestasequipas
temosde fazer tudobem feitoeàs

vezes houve falta de soluções.
Vamos corrigir para fazermos

melhor [PortugaleEgitovoltama

jogar amanhã, às 16h00.

€) 32 28 o
EGITO PORTUGAL

Xavier Pascuallo oPaulo Pereira

GLS ĐXC GIS EXC

M. EL-TAYAR @ o o G. CAPDEVILLE@ o o
YEHIA KHALED 8 o FILIPE MONTEIRO 1 o
AHMED HESHAM 3 o J. MONTEIRO 2 o
AHMEDADEL 4 o S. SALVADOR 5 1
ALI ZEIN 6 o OãO GOME 7 o
A. FAISEL 2 1 D. BRANQUINHO 4 O

M. EMAD 2 1 VICTOR ITURRIZA 3 o

A.HOMIED © o o DIOGO RêMA @ o o
|+EL-MASRY o 1+V MIGUEL NEVES 1 o
M. MOAMEN 1 o G.CAVALCANTI o o
AKRAM YOUSRI 1 o VASCO COSTA o o
YEHIA ELdEERA 1 o LUiS FRADE 3 1
AHMEDKHAIRY o O R. BRANDãO 1 o
KHALED WALID o o G.MEIRELES O o
SEIF EL-DERAA 2 O MIGUELPINTO 1 O

HASSAN KADDAHOo O ANDRê SOUSA o o
M.RAMADAN 2 o ANDRê SOUSA o o
YASSERSEIF o o DIOGO SILVA o o

AO INTERVALO: 14-13

LOCAL: Pavilhão Municipal de Moimenta
da Beira

ãRBITROS: Ruben Maia e André Nunes

“LesãoDE KIKO COSTAOBRIGOU
ALTERAR O PlLANO, MAS

FOMOSCOMPETitIvOS” DISSE
OSELECIONADORPAULOPEREIRA

ANDEBOL

AçãO.Victor Iturriza remata sem a marcação de Ali Zein
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ETâOAFA4FALTARPE

CATARINA DOMINGOSCATARINA DOMINGOS...No primeiro đe đois en-
saios contra o Egito, referen-
tes a0Torneio Internacional
Terras do Demo, em Moimen-
tađaBeira, aSeleçãoNacional

voltoua nãoconseguircontra-
riarohistorial negativo contra
o campeão africano e quinto
classificado no último Mun-
dial (cinco vitórias em seis
confrontosatéontem). Portu-

gal, que foi quarto na prova
planetária,perdeupor32-28,
um desfecho favorecidoaafactode PauloJorge Pereirater
à disposição uma versão mui-
to alternativa đos Heróis do
Mar,agravadocomaausência

inesperadade Kiko Costa (ver

peçaa0 lado). “Estamos ligei-
ramente desconfigurados,
porquenos faltaaprimeira li-
nhatodaque esteve no Mun-
đial",,recordou oselecionador,
menos satisfeito com a exibi-

çãooscilante noataque.
A equipa dasQuinas até co-

meçou melhor, construindo
uma vantagem auspiciosa đe

quatro golos até aoquarto de

hora (6-10), masate a0 final
đa primeira parte só marcou
mais três, permitindo depois
a viragem no marcador, após
Xavi Pascual reuniros seusjo-
gadores.

Aocabođevãrias ameaçasde

reviravolta, Seif Elderaa assi-
nou012-11, numafaseemque
játinham sidolançadosAndre
Sousa, Miguel Pinto e Gonça-

lo Meireles para testar solu-

ções, seguindo-se também
um ensaiode7x6 comoapro-
ximar da meia-hora. Global-
mente bem entre os postes,
Gustavo Capdeville evitou
queosegipciossaissem parao
intervalo a vencer por três e
Pinto acabou POrgarantiradi-

ferença minima (14-13).
A lutatacoa tacoprosseguiu

no regresso dos balnearios,
com os faraós a altermar entre
um e dois golos devantagem,
à exceção de quando Diogo
Branquinho fezoempatea 16.

A caminhodos45 minutos, já

depois do vermelho direto a
Ibrahim Elmasry(agressão na

caraa Filipe Monteiro),umli-
vrede setemetros cobradoPOr
YehiaOmar (MVPđapartida),

seguido deđuastransiçõesra-

pidissimasem resultado das
dificuldades de Portugal em
atacar pela zona central, vale-

ram um parcial de 3-0 para o

Egito (25-20), ĐO qual já não
foi possivel recuperar. João
Gomesaindatentoufazeraadi-

ferençapelo ladodireito, mas
oadversario estava mais afina-

do. Amanhã (16h00), o đuelo

repete-se.

EGITO
PORTUGAL
Pauilnio MunkcipaldeMoimentata daBoira

ârbitrosRubenMais
eAneMunes(erro)

EGITO PORTUGAL
Mord ElTayar Gr CstaoCapdevike Gr

A Hamayed Gr DogoAt Gr

YehaOmar 8 DogoBranquinho .
AFael 2 LussFrae 3

MoraredEmad 2 Micto Itura 3

SeafAva 2 MonssonMortoro 2

AhmedHesham 3 SahadoSadar 5

AmodAei 4 MaguelMeeS 1

bahimEmawy e adoGames 7

MaaedMoaen 1 FlipeMonteiro 1

AmedKhary @ Vcof Costa @

KhaledW @ DlogoSia @

AramYoussy 1 AndireSauss

VehaEieras 1 MiguePinto 1

Mnsnudh ~ RicadoBraio 1

MaheenRamadn 2 GatrielCavalcant

YnsserSeif . CançaloMeieles

AZein 6

Treinadon Treinador:
XaviPraa Paíb kargeAvdira

Aointervalo14-13.

MvchaOs12105-7. 6-10209-11

25 11-1130 14-133517-16 40X0-19,
45 24-20S025-22SS27-24 6O 32-28

3 exqLUSõES 2

1 VERMELHOS

5-5 7METROS 1-2

GAREAçOES

“Estou muito
satisfeito com a
forma comoa
equipa competiu,
nao podemos
esquecer que este
Egitonos tem
vindoa habituar
nos últimos
Mundiais, a boas
classificações”

“Precisávamosde
mais tempopara
construir melhor
esta equipa em
termos ofensivos.
Gostei muito da
maiorparte dos
momentos
defensivos”
Paulo JorgePereira
Selecionador naciona

AFIGURA

JoãoGomes
Lateral
mostrouserviço
NemparoCCqUeéInternacional sénlorhácerCade
ano cmelo.polsontematuOUcomo olíderdo
ataqṭue dePortugal. mostrandotambémos frutos
devivera primelra experiência além-fronteirasem
2025/26.Lateralentrouadarnas vistaseacabou
damesmaformacomuntotaldesetegolos
mancados1oEgitoUmdeles.arodopiaro adversá-
rloficounaretina

ANDEBOLApreparar
oEuropeu comversãomais

alternativa, Portugal
perdeu com Egipto em

Moimenta da Beira

FilipeMonteirocumpriu primeira internacionalização sénior e abriu o marcador em Moimenta da Beira
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Marienses
acerta hoje o
seu calendário

ANDEBOL.Marienseseáguas
Santas “B"acertamo seucalen-
dário esta sexta-feira.
ás 21h00, osdoisemblemas
defrontam-se no PavilhãoMu-
nicipal de Vila do Porto, em
duelo entre os últimos classi-
ficadosdaZona 1 do Campeo-
natonacionaldaII Divisão, re-
lativo à segunda jornada.
Comsseispontos,oMarienses
é10.9 eúltimo, enquantoospor-é10.9 eúltimo, enquantoos

tuensessãononos,comsete.
por-
AM
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24

CARTAZ DESPORTIVO

HOJE

BASQUETEBOL

Proliga
21h30 Académica-Sangalhos Pavilhão Mário Meixa

FUTSAL

Distrital de Sub-19
20h00 S. João B-CP M. Corvo Pavilhão S. João
21h00 Vilaverdense-União 1919 Pavilhão Vilaverdense
21h00 Prodesco-Acad. Condeixa Pavilhão Covões
21h30 Domus Nostra-CRIA Pavilhão Portomar

AMANHÃ

BASQUETEBOL

Proliga
16h30 Ginásio-Sampaense Pavilhão Galamba Marques
Nacional da 1.ª Divisão
17h00 5Basket-Olivais Pavilhão Mun. SP Cova
Nacional da 2.ª Divisão
21h00 U. Leiria-Sport Pavilhão do Lis
21h00 NDA�Pombal-Columbófila Pav. Mun. Edu. Gomes 
Distrital de Sub-18 feminino
18h45 U. Leiria-Olivais Pavilhão do Lis
Distrital de Sub-16
17h00 Columbófila-Ginásio A Pavilhão Marialvas
Distrital de Sub-16 feminino
11h00 Sp. Figueirense-Sampaense Pav. Cristina Torres
14h30 Académica-Olivais Pavilhão Pereiros
Distrital de Sub-14
11h00 Académica-Columbófila Pavilhão Pereiros
14h15 Olivais A-Basq. Condeixa Pavilhão Augusto Correia
Distrital de Sub-14 feminino
15h00 Columbófila-Lousanense Pavilhão Marialvas
Liga Masters feminino
20h30 Sp. Figueirense-Coimbrões Pav. Cristina Torres

FUTEBOL

Taça de Portugal feminina (2.ª eliminatória)
15h00 Romariz-Cadima Casa de Romariz
15h00 Real SC-Académica Campo 2 Real SC
Liga 3 (Série B)
15h00 Académica-Caldas Estádio Cidade de Coimbra
Nacional da 2.ª Divisão de Sub-19 (Série C)
15h00 Naval 1893-Oriental Estádio Mun. Bento Pessoa
15h00 Covilhã-Marialvas Complexo Desportivo Covilhã
15h00 Alcanenense-Académica Est. Joaquim Baptista
Nacional 2.ª Divisão de Sub-19 fem. (Série G)
17h45 Juveforce-Cadima Campo José Maria Neto
Nacional da 1.ª�Divisão de Sub-15 (Série Sul)
15h00 Sporting-Académica Campo n.º 6 Acad. Sporting
Interdistrital Sub-17 feminino (Zona Norte)
14h00 Unidos Rossas-União 1919 Parque Lazer Sinja
Interdistrital Sub-17 feminino (Zona Sul)
9h00 Naval 1893-Pessegueirense CT Bento Pessoa
Interdistrital Sub-15 feminino
10h00 Cadima-Naval 1893 Parque Desportivo Fujanco
10h15 Arada-União 1919 Parque Desportivo Arada
Distrital de Sub-19 (Série A)
15h00 Esperança-União 1919 A Campo Eduardo Filipe
15h00 Poiares-Ol. Hospital Estádio Municipal Rui Lima
15h00 Moinhos-Académica/SF Campo das Lapas
15h00 Tabuense-Tourizense Campo Costa Júnior
Distrital de Sub-19 (Série B)
15h00 Ala Arriba-Carapinheirense Estádio Municipal Mira
15h00 Condeixa-Ançã Estádio Municipal de Condeixa
15h00 Febres-Águias Complexo Desportivo de Febres
15h00 Montemorense-Vigor Campo das Lages
15h00 Vinha Rainha-S. Silvestre Campo Vinha Rainha
18h00 União 1919 B-Sourense Campo da Arregaça
Distrital de Sub-17 (Série A)
17h00 Ol. Hospital-Lousanense Estádio Mun. Ol. Hospital
Distrital de Sub-15 (Série A)
15h00 Ac. Gândaras-Tabuense Campo das Gândaras
15h00 Red School-Nogueirense Campo Mun. M. Corvo
15h00 Lag. Beira-Arganil Complexo Desp. Lag. Beira
Distrital de Sub-15 (Série B)
15h00 Académica/OAF-Eirense Campo 1 Acad. Briosa
15h00 AAC/SF-Pedrulhense Campo 2 Est. Universitário
15h00 União FC-Adémia Campo Feira Nova
15h00 Penelense-União 1919 Parque Desportivo S. Jorge
17h30 Moinhos-Esperança Campo das Lapas
Distrital de Sub-15 (Série C)
15h00 Vigor-Febres Complexo Desportivo do Vigor
15h00 Ançã-Marialvas Parque Desportivo de Ançã
15h00 Sanjoanense-AAC/SF�B Campo Capa Rota
17h30 Condeixa-Ribeirense Estádio Municipal Condeixa
Distrital de Sub-15 (Série D)
15h00 Águias-P. Leirosa Parque Júlio Simões
15h00 Ginásio-Tocha Campo Treinos Bento Pessoa
15h00 Gambo-Seixo Mira Parque Desportivo de Lagoas
17h30 Montemorense-Povoense Campo das Lages
17h30 Ala-Arriba-Naval 1893 Estádio Municipal de Mira
Distrital de Sub-13 futebol 9 (Série A)
9h00 União 1919-Tocha B Campo da Arregaça
9h00 Marialvas B-Lousanense Complexo Cantanhede
9h00 Académica/OAF�A-Ançã B Campo 1 Acad. Briosa
10h00 Ac. Gândaras-Arganil Campo das Gândaras
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10h30 Adémia-Tabuense Campo Ramos Carvalho
Distrital de Sub-13 futebol 9 (Série B)
9h00 Ribeirense-Montemorense Campo Carlos Filipe
9h00 NS Ançã-Esperança Parque Desportivo de Ançã
9h00 Tocha A-Vinha Rainha Complexo Desportivo Tocha
10h00 Condeixa-AAC/OAF�B Estádio Municipal Condeixa
10h30 Ançã A-P. Leirosa Parque Desportivo de Ançã
Distrital de Sub-13 (Série A)
10h00 União FC-Ol. Hospital Campo Feira Nova
10h00 Red School-Brasfemes Campo Escola 2,3 Lousã
10h30 União 1919-Vasco Gama Campo da Arregaça
11h00 Penelense-Moinhos Parque Desportivo S. Jorge
11h00 Nogueirense-Lousanense Estádio Santo António
Distrital de Sub-13 (Série B)
9h00 Adémia-Vigor Campo Ramos Carvalho
9h00 Assafarge-Casaense Campo da Mata
10h30 Ribeirense-Sepins Campo Carlos Filipe
11h00 Red Eagle-Académica/SF Campo Moita Santa
Distrital de Sub-13 (Série C)
10h00 Montemorense-Sourense Campo das Lages
10h00 Febres-Cova Gala Complexo Desportivo Febres
10h00 Povoense-Marialvas Estádio Municipal Cantanhede
11h00 Sanjoanense-Ginásio Campo Capa Rota
Distrital de Sub-12 (Série A)
10h00 Poiares-Ac. Gândaras Estádio Municipal Rui Lima
11h00 Arganil-Brasfemes Campo Eduardo Ralha
11h30 Red School-Pampilhosense Campo Esc. 2,3 Lousã
11h30 União FC-Ol. Hospital Campo Feira Nova
12h00 União 1919-AAC/OAF�B Campo da Arregaça
Distrital de Sub-12 (Série B)
10h00 N10-Red Eagle Campo N10
10h30 Académica/OAF A-Adémia Campo 1 Acad. Briosa
10h30 Naval 1893 B-Ribeirense Campo Tr. Bento Pessoa
11h00 Sepins-NS Mondego Campo Barreiros
11h00 S. Silvestre-Ançã Campo Fundadores
11h30 Condeixa-Casaense Estádio Municipal de Condeixa
12h00 NS�Ançã-Esperança Parque Desportivo de Ançã
Distrital de Sub-12 (Série C)
10h00 Gambo-Ferryaço Parque Desportivo de Lagoas
10h00 Pereira-Sourense Complexo Santo Estevão
10h30 Tocha-Febres Complexo Desportivo da Tocha
11h00 P. Leirosa-Ginásio Parque Desportivo P. Leirosa
11h00 Ala Arriba-Marialvas Estádio Municipal de Mira
11h30 Montemorense-Maiorca Campo das Lages
12h00 Naval 1893 A-Povoense Campo Tr. Bento Pessoa
Distrital de Sub-11 (Série A)
10h00 Lousanense-Mocidade Campo Pinto Aguiar
11h00 Coja-Nogueirense Parque Armando Cosme
11h00 Lag. Beira-União FC Complexo Desp. Lag. Beira
11h00 Tabuense-Vasco Gama Campo Costa Júnior
11h30 Poiares-Red School Estádio Municipal Rui Lima
Distrital de Sub-11 (Série B)
10h00 Souselas-N10 Campo do Calvário
10h30 Assafarge-Brasfemes Campo da Mata
11h00 Académica/SF-Moinhos Campo Santa Cruz
11h00 Eirense-Académica/OAF Campo Vale do Fojo
12h00 Briosa Talent-União 1919 Campo 1 Academia Briosa
12h00 Adémia-Santa Clara Campo Ramos Carvalho
Distrital de Sub-11 (Série C)
9h00 Esperança-Condeixa Campo Eduardo Filipe
10h00 Ferryaço-S. Silvestre Parque Desportivo Ançã
11h30 Ançã-Vigor Parque Desportivo Ançã
11h30 Pereira-NS Ançã Complexo Desp. Santo Estevão
12h00 NS Mondego-Red Eagle Campo Carlos Filipe
12h00 Ribeirense-Sepins Campo Carlos Filipe
Distrital de Sub-11 (Série D)
9h00 GI Sport-Montemorense CT 2 Bento Pessoa
10h00 Carapinheirense-P. Leirosa Campo S. Pedro
10h30 Naval 1893-Marialvas CT 2 Bento Pessoa
11h00 Águias-Ala Arriba Parque Júlio Simões
11h30 Povoense-Ginásio Estádio Municipal Cantanhede
12h00 Tocha-Cova Gala Complexo Desportivo da Tocha
Distrital de Sub-10 (Série A)
11h00 Tourizense-União 1919 Parque Visconde Vinhal
11h00 Ol. Hospital-Penelense Estádio Mun. Ol. Hospital
11h00 Góis-Red School Campo Municipal de Góis
11h30 Souselas-AAC/SF Campo do Calvário
11h30 Ac. Gândaras-Arganil Campo das Gândaras
11h30 Lousanense-Mocidade Campo Pinto Aguiar
Distrital de Sub-10 (Série B)
10h30 Esperança-Vigor Campo Eduardo Filipe
11h00 Casaense-Académica/OAF Complexo Casaense
11h00 Briosa Talent-Adémia Campo 3 Academia Briosa
11h30 N10-Ribeirense Campo N10
12h00 Santa Clara-Condeixa Campo Eduardo Filipe
12h00 Assafarge-Red Eagle Campo da Mata
Distrital de Sub-10 (Série C)
10h30 Guerr. Marialvinos-NS Ançã Complexo Cantanhede
11h30 Sourense A-Povoense Campo Coelho Rodrigues
11h30 Febres-NS�Mondego Complexo Desportivo Febres
11h30 Carapinheirense-Águias Campo S. Pedro
12h00 Marialvas-Ançã Complexo Desportivo Cantanhede
Distrital de Sub-10 (Série D)
10h00 Sourense B-Maiorca Campo Coelho Rodrigues
11h00 Touring 1970-Seixo Mira Campo Lago Mar
11h00 Vinha Rainha-Cova Gala Campo Vinha Rainha
11h30 Gambo-Tocha Parque Desportivo de Lagoas
12h00 Naval 1893-Ginásio Campo Tr. 2 CT Bento Pessoa
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FUTSAL

Nacional da 2.ª Divisão (Série A)
18h30 Jorge Antunes-S. João Pavilhão Municipal Vizela
Nacional 2.ª Divisão feminina (Série Norte)
18h30 Juv. Ouriense-CRIA Pavilhão Municipal do Caneiro
Nacional da 3.ª Divisão (Série B)
17h00 Retaxo-União 1919 Pavilhão Retaxo
18h00 Vilaverdense-ABC Nelas Pavilhão Vilaverdense
Nacional de Sub-17 (Série Norte)
16h00 Jorge Antunes-S. João Pavilhão Municipal Vizela
Divisão de Honra AFC (Série A)
19h00 Ervedalense-Miro Pavilhão da Cordinha
19h00 Chelo-União 1919 sub-23 Pavilhão Chelo
19h00 Lorvanense-Sarzedo Pavilhão Eduardo Campos
21h00 SM Cortiça-CP M. Corvo Pavilhão SM Cortiça
Divisão de Honra AFC (Série B)
19h00 Gr. Ulmeiro-CRIA Pavilhão Mun. Gr. Ulmeiro
19h00 Santa Clara-Norte e Soure Pavilhão Santa Clara
20h00 Acad. Condeixa-S. João B Pavilhão Mun. Condeixa
20h00 Prodesco-Domus Nostra Pavilhão Covões
Taça AFC Sub-17 (2.ª eliminatória)
15h00 Norte e Soure-Prodesco Pavilhão Granja Ulmeiro
15h00 Chelo-Vila Verde Pavilhão Chelo
16h00 CRIA-Domus Nostra Pavilhão Joaquim Carvalho
17h00 Acad. Condeixa-Vilaverdense Pavilhão Condeixa
Distrital de Sub-13 (Série A)
11h00 Esc. Viveiro-CP M. Corvo Pavilhão Mun. M. Corvo
11h00 Nogueirense-Chelo Pavilhão Agostinho Esculcas
11h00 União 1919-Miro Pavilhão União de Coimbra
Distrital de Sub-13 (Série B)
10h00 Acad. Condeixa-Vilaverdense Pavilhão Venda Luísa
11h00 Domus Nostra-S. João Pavilhão Portomar
11h00 Vila Verde-Lordemão Pavilhão Lordemão
11h00 CRIA-Santa Clara Pavilhão Joaquim Carvalho
Distrital de Sub-11 (Série A)
10h00 João Veloso-SM Cortiça B Pav. Mun. Ol. Hospital
12h00 SM Cortiça A-CP M. Corvo B Pavilhão SM Cortiça
Distrital de Sub-11 (Série C)
11h00 Matos-Acad. Condeixa Pavilhão Gimno. Paião

HÓQUEI EM PATINS

Nacional da 2.ª Divisão (Zona Norte)
21h30 Académica-Ac. Espinho Pav. Ventosa do Bairro

RUGBY

Nacional da 1.ª Divisão
15h00 RC Bairrada-RC�Lousã Campo de Rugby da Moita
Nacional da 2.ª Divisão
15h00 Sport-IP Tomar/RC Lousã Complexo Ramalde
15h00 Académica-Douro Rugby Estádio Universitário
15h00 ER Porto-Agrária Complexo Ramalde
Torneio Regional Escolinhas
10h30 Jogos Estádio José Redondo

VOLEIBOL

Nacional da 2.ª�Divisão
17h00 Albufeira-Ruínas VC Pavilhão Desportivo da Guia

DOMINGO
ANDEBOL

Nacional da 2.ª Divisão
15h00 Académica-Juve Lis Pavilhão 1 Est. Universitário
Nacional de Sub-16
12h00 S. Bernardo-Académica Pavilhão S. Bernardo

BASQUETEBOL

Taça de Portugal
16h30 Bonjoanenses-Sampaense Pavilhão da Penha
16h30 ABA-Ginásio Pavilhão ESE Castelo Branco
Nacional da 1.ª Divisão feminina
16h30 Olivais-José Régio Pavilhão Augusto Correia
Nacional da 2.ª�Divisão feminina
14h15 Académica-Ovarense Pavilhão Mário Mexia
Distrital de Sub-18
16h15 Académica-Sampaense Pavilhão Mário Mexia
16h30 Ginásio-Olivais Pavilhão Galamba Marques
Distrital de Sub-16
11h00 Académica-Sampaense Pavilhão Pereiros
Distrital de Sub-14
11h00 Olivais B-Olivais A Pavilhão Augusto Correia
16h00 Sampaense-Ginásio Pavilhão Serafim Marques
Distrital de Sub-14 feminino
14h15 Olivais-NDA Pombal Pavilhão Augusto Correia
14h30 CBL-Académica Pavilhão Municipal Pousos
Liga Masters Feminina
18h00 Académica-NDA Pombal Pavilhão Pereiros

FUTEBOL

Campeonato de Portugal (Série C)
15h00 Ol. Hospital-V. Sernache Estádio Mun. Ol. Hospital
15h00 Peniche-Marialvas Estádio GD Peniche
15h00 Samora Correira-Naval 1893 Complexo Murteira
Nacional da 1.ª Divisão de Sub-17 (Série Sul)
15h00 Estoril-Académica Campo n.º 2 CTFD
Nacional da 2.ª Divisão de Sub-17 (Série B)
17h00 Ançã-Rio Ave B Parque Desportivo de Ançã
Nacional da 2.ª Divisão de Sub-15 (Série B)
11h00 Boavista-Ançã Parque Desportivo Ramalde
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Divisão de Elite
15h00 Académica/SF-Sourense Estádio Universitário
15h00 União 1919-Mocidade Est. Mun. Sérgio Conceição
15h00 Carapinheirense-Nogueirense Campo S. Pedro
15h00 União FC-Esperança Campo Feira Nova
15h00 Pedrulhense-Penelense Campo da Pedrulha
15h00 Vigor-Ançã Complexo Desportivo do Vigor
15h00 Tocha-Poiares Complexo Desportivo da Tocha
15h00 Tourizense-Eirense Parque Desp. Visconde Vinhal
Divisão de Honra AFC
15h00 Febres-Ribeirense Complexo Desportivo Febres
15h00 Lousanense-Lag. Beira Campo Pinto Aguiar
15h00 Montemorense-VN Anços Campo das Lages
15h00 Condeixa-Cova Gala Estádio Mun. Condeixa
15h00 Adémia-Sanjoanense Campo Ramos Carvalho
15h00 Moinhos-Ala Arriba Campo das Lapas
15h00 Seixo Mira-Sepins Campo Fojo
15h00 Brasfemes-Académica/OAF�B Campo de Mualdes
1.ª Divisão AFC (Série A)
15h00 União 1919 B-Coja Campo da Arregaça
15h00 SP Alva-Ac. Gândaras Campo Viegas Pimentel
15h00 S. Silvestre-Vasco Gama Campo Fundadores
15h00 Góis-Almalaguês Campo Municipal Góis
1.ª Divisão AFC (Série B)
15h00 Arzila-Carapinheirense B Campo Arzila
15h00 Maiorca-Quiaense Campo Treinos Bento Pessoa
15h00 Marialvas B-Pereira Complexo Desp. Cantanhede
15h00 Vinha Rainha-Touring 1970 Campo Vinha Rainha
15h00 Águias-Gambo Parque Júlio Simões
Distrital Sub-17 (Série A)
10h30 Coja-Lag. Beira Parque Armando Cosme
11h00 Tabuense-Arganil Campo Costa Júnior
11h00 Poiares-Pampilhosense Estádio Municipal Rui Lima
11h00 Tourizense-Nogueirense Estádio Municipal Tábua
Distrital de Sub-17 (Série B)
9h00 Mocidade-Red School Campo da Serra
10h00 Eirense-Moinhos Campo Vale do Fojo
11h00 Penelense-Brasfemes Parque Desportivo S. Jorge
11h00 AAC/SF�A-Adémia Campo 2 Est. Univesitário
11h00 União FC-União 1919 Campo Feira Nova
Distrital de Sub-17 (Série C)
9h00 Condeixa-Marialvas Estádio Municipal de Condeixa
11h00 Académica/SF B-Vigor A Campo 1 Acad. Briosa
11h00 Esperança A-Febres Campo Eduardo Filipe
11h00 Ançã-Ribeirense Parque Desportivo de Ançã
Distrital de Sub-17 (Série D)
9h00 Ginásio-Esperança B Campo Treinos Bento Pessoa
10h00 Cova Gala-Vinha Rainha Campo do Cabedelo
11h00 Montemorense-Tocha Campo das Lages
11h00 Vigor B-Povoense Complexo do Vigor
11h00 Ala Arriba-Naval 1893 Estádio Municipal de Mira
Distrital de Sub-14 (Série A)
11h00 União 1919-Tourizense Campo da Arregaça
11h00 Mocidade-Coja Campo da Serra
11h00 Adémia-Souselas Campo Ramos Carvalho
11h00 Ac. Gândaras-Ol. Hospital Campo das Gândaras
11h00 Arganil-Esperança Campo Eduardo Ralha
Distrital de Sub-14 (Série B)
9h00 Marialvas-Montemorense Complexo Cantanhede
11h00 Ginásio-Ribeirense Campo Treinos Bento Pessoa
11h00 Guerr. Marialvinos-Gambo Complexo Cantanhede
11h00 Águias-Casaense Parque Júlio Simões
11h00 Carapinheirense-Ançã Campo S. Pedro
11h00 Condeixa-Naval 1893 Estádio Municipal Condeixa

FUTSAL

Nacional de Sub-15 (Série Sul)
18h00 S. João-GMDUP Pavilhão S. João
Interdistrital feminino (Série Coimbra)
17h00 Domus Nostra-Tabuense Pavilhão Portomar
17h00 CP M. Corvo-Miro Pavilhão Municipal M. Corvo
17h00 Norte e Soure-Santa Clara Pav. Mun. Gr. Ulmeiro
Distrital de Sub-15 (Série A)
10h00 União 1919-Santa Clara Pavilhão U. Coimbra
11h00 Esc. Viveiro-SM Cortiça Pavilhão Mun. M. Corvo
12h00 CP M. Corvo-Chelo Pavilhão CP M. Corvo
Distrital de Sub-15 (Série B)
10h00 Domus Nostra-Vilaverdense Pavilhão Portomar
11h00 Vila Verde-Gr. Ulmeiro Pavilhão Vila Verde
11h30 Acad. Condeixa-Matos Pavilhão Mun. Condeixa
Distrital de Sub-11 (Série A)
10h30 LorvanenseSerpinense Pavilhão Eduardo Campos
11h00 Chelo-CP M. Corvo A Pavilhão Chelo
Distrital de Sub-11 (Série B)
11h00 S. João-Escola Viveiro Pavilhão S. João
11h00 Académica-Santa Clara A Pavilhão Lordemão
11h00 Santa Clara B-Lordemão A Pavilhão Santa Clara
12h00 União 1919-Lordemão B Pavilhão U. Coimbra
Distrital de Sub-11 (Série C)
10h00 Acad. Condeixa-Gr. Umeiro Pav. Mun. Condeixa
11h00 CRIA-Vila Verde Pavilhão Joaquim Carvalho
11h30 Domus Nostra-Matos Pavilhão Portomar

HÓQUEI EM PATINS

Nacional Feminino
13h00 Benfica-Académica Pavilhão Luz
18h00 Arazede-Parede Pavilhão Arazede
Nacional da 3.ª Divisão
18h00 Turquel B-Académica B Pavilhão Turquel
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Andebol: Torneio Terras do Demo

PORTUGAL DERROTADO
PELO EGITO

A seleção de Portugal  perdeu ontem (28-32),  

com o Egito, no primeiro dos dois jogos parti-

culares no Torneio Internacional Terras do De-

mo, que está a decorrerem Moimenta da Beira, 

e temo como principal objetivo a de prepara-

ção para o Europeu, em janeiro de 2026.
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