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04-11-2025

ANDEBOL

PLACARD1 9. Jomada | PLACARD 1(F) 7. lomada
FC Porto-Aguas Santas 35-32 | (olégio Gaia-Gil Eanes 21-30
Belenenses-V. Guimaraes 31-24 | (Cale-Madeira SAD 20-22
FC Gaia-Povoa AC 25-28 | Juvelis-Benfica 26-30
ABC-Maritimo 27-24 | S.PedroSul-CSMadeira 25-28
Benfica-Arsenal da Devesa 38-19 Almeida Garrett-ABC 32-186
Sporting-Avanca 30/11(18h30)

 _____JVvED G PHN JVED G P
1 FCPorto 9 8 0 1 350-242 25 1 Benfica 7 7 0 1 230-143 21
2 Benfica 9 8 0 1 334-287 25 2 AlmeidaGarrett? 6 0 1 204-165 19
3 Sporting 8 8 0 0 311-208 24 3 MadeiaSAD 7 5 0 2 181-152 17
4 Maritimo 9 5 0 4 283-251 19 4 Gil Eanes 7 5 0 2 187-183 17
5 AguasSantas 9 5 0 4 242-229 19 5 S.PedoSul 7 4 0 3 180-165 15
B8 ABC 9 5 0 4 251-264 19 6 ABC 7 4 0 3 179-178 15
7 Belenenses 9 4 0 5 273-280 17 7 Cale 7 2 0 5 174-198 11
8 Povoa AC 9 4 0 5 239-270 17 8 Juvelis 7 10 6 158-191 9
9 Avanca 8 3 0 5 251-279 14 9 ColegioGala 7 1 0 6 142-193 9
10V.Gumaraes 9 2 0 7 240-271 13 10CSMadeim 7 0 0 7 127-214 7
11 FCGaia 9 1 0 8 232-319 11

12 Arsenal Devesa8 0 0 9 187-313 9

Proxima jornada (10."): Maritimo-FC Porto,
Benfica-ABC (7/11), Aguas Santas-Belenen-
ses, V. Guimaraes-Sporting, Avanca-FC Gaiae
Arsenal da Devesa-Pdvoa AC (8/11)

Proxima jornada (8."): Benfica-S. Pedro do Sul
(5/11), Madeira SAD-Juve Lis, CS Madeira-
-ABC, Colégia de Gaia-Cale e Gil Eanes-Almei-
da Garrett (8/11)

Ambito: Desporto e Veiculos

Period.: Diaria
Pag: 28
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Téatica para jogo decisivo do Benfica na Champions: «Equilibrar nos ressaltos e néo
demorar a marcar»

Internet 04/11/2025

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?|=14e43034

Norberto Alves antevé jogo decisivo do Benfica na fase de grupos da Liga dos Campedes com o Le
Mans, quarta-feira, na Luz. Treinador diz que a derrota por 20 pontos em Franca néo reflete o valor
das equipas

O Benfica tem jogo decisivo para a qualificagdo na fase de grupos da Liga dos Campedes. Apods trés
derrotas em mesmo numero de partidas, os encarnados tém de vencer o Le Mans na quarta-feira
(17h30) no Pavilhdo Fidelidade da Luz para continuarem a ambicionar a continuidade nesta
competicdo europeia. A mais recente das derrotas, ha duas semanas, foi contra os franceses, por uma
desvantagem 20 pontos (69-89), mas Norberto Alves, treinador das aguias, considera que o resultado
nao reflete o que se passou no jogo.

O marcador, no final, em Frang¢a, ndo mostrou muito do que foi esse jogo, o nosso melhor nesta
edicdo da Champions. Ao intervalo, estavamos a perder por uma posse de bola, e até ao final do
terceiro periodo estivemos claramente dentro do jogo , comecou por declarar o técnico, identificando o
que a sua equipa necessita de melhorar: O que nos mostram estes jogos com equipas deste nivel , o
Le Mans esta em primeiro lugar na Liga Francesa -, € que é fundamental equilibrar a luta dos ressaltos
com estas equipas que sao mais altas do que a nossa. E depois, sermos mais verticais, aproveitar para
marcar nos primeiros segundos do ataque. Em 5 contra 5 temos sempre mais dificuldades com estas
equipas, com esta dimenséo fisica, atlética .

Para Norberto Alves, é o jogo em Le Mans que lhe alimenta a confianga na vitéria na partida caseira.
Queremos ganhar, vamos fazer tudo por isso. Vai ser dificil. Temos de dar o nosso maximo, e igualar
os aspetos fisicos é decisivo. Eles tiveram muito mais posses de bola do que nés .

Norberto Alves, treinador de basquetebol do Benfica, confia na vitéria sobre o Le Mans (foto Miguel
Nunes)

O treinador, de 57 anos, tetracampedo com o Benfica, refere-se a principal diferenca entre jogar na
Liga portuguesa e na dos Campedes. Apesar do campeonato ter subido muito [de nivel] nos ultimos
anos, sentimos que mesmo guando temos maus momentos, por exemplo, como no ultimo jogo com o
V. Guimarées, conseguimos recuperar facilmente. Na Champions é mais dificil. Estes jogos exigem 40
minutos de concentragcdo maxima. Porque nos trés jogos que fizemos tivemos bons momentos, mas
quando temos um mau momento e o prolongamos no tempo, pagamos claramente .

E reforga, concluindo: Se fizermos isso, e pelo sentimos apds no jogo em Franca, que claramente o
resultado ndo traduziu o que se passou no jogo, as nossas probabilidades de vencer sdo muito
maiores, e nés vamos fazer tudo por isso .

Benfica prepara jogo decisiva da Champions contra os franceses do Le Mans (foto Miguel Nunes)

Nao conheco outro pais em que se transmite relatos de futebol na TV

No apelo, ja habitual, aos adeptos benfiquistas, para se deslocarem ao pavilhdo da Luz em apoio da
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equipa, o treinador Norberto Alves refletiu sobre a cultura desportiva dos portugueses.

Sei que, em Portugal, a cultura desportiva € muito a volta do futebol. E o Gnico pais que conheco, e ja

viajei para muitos do mundo, onde ha relatos de futebol em direto em programas de televisao! No
basquete, andebol, hdquei ou vélei, em Portugal, infelizmente, pagamos um pouco por esta cultura em
que nos servem quase s6 um prato de desporto , analisou.

Norberto Alves, treinador de basquetebol do Benfica, fala da cultura desportiva em Portugal (foto
Miguel Nunes)

Mas temos tido, aqui [na Luz], gente que gosta muito de basquete, que gosta muito das modalidades.

O desporto é muito mais que apenas o futebol, e quero que as pessoas que gostam de basquete
venham ao pavilhdo, que apoiem a equipa. N6s daremos tudo o que temos, ndo vamos deixar nada
para o dia a seguir , assegurou Norberto Alves.

Os benfiquistas tém tido sempre um comportamento fantastico e exemplar com a nossa equipa,
porgue sabem o quéo elevado é o nivel desta competicéo [Liga dos Campedes]. Sei que vao estar ca
outra vez a apoiar a equipa. Seria importante termos o pavilhdo com muita gente .

E deu um exemplo: No jogo de Le Mans, quando faltava uma hora e meia para o inicio da partida,
quando chegamos ao pavilhdo, ja estavam filas imensas a porta

Tenho relacéo fantastica com o Tony

O segundo jogo da temporada com o Le Mans marca igualmente o segundo reencontro de Norberto
Alves com Travante Williams em duas semanas. O internacional portugués foi lan¢cado pelo treinador
na época de 2017/18, na Oliveirense, no primeiro dos dois histéricos Unicos titulos de campea nacional
da equipa nortenha.

Norberto Alves, treinador de basquetebol do Benfica, vai reencontrar-se com Travante Williams (foto
Miguel Nunes)

Tenho uma relagéo fantastica com o Tony [como se refere carinhosamente a Travante e o diminutivo
do segundo nome préprio do jogador]. Quando chegamos a Franga, ele veio logo abragar-me. Tenho
boas memoérias dele. E um vencedor, é uma pessoa Unica. Temos muitas boas recordagdes dos dois
anos em Oliveira de Azeméis. Depois ele mudou para outro clube [Sporting], mas também desse
tempo temos boas recordagdes - nés, o Benfica , explicou Norberto Alves.

Ele vai fazer tudo para ganhar, por foi assim que foi ensinado. Se ndo o fizesse, eu ficava até
desiludido comigo préprio, porque nao lhe tinha ensinado o que era preciso ensinar. NGs vamos fazer
tudo para que, no fim, seja ele a ficar triste , acrescentou o treinador do Benfica.
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CISION W de Aveiro == m

ID: 119940521

04-11-2025

RESULTADOS E CLASSIFICACOES DE ANDEBOL

Divisao de Honra
Masculina - 1*Fase
Sanjoanense-Ac. Funchal ~ 25-27*
*jogo em atraso da 6.2 jornada.

Classificacao

2?2 Divisao Nacional
Feminina- 1*Fase

Zona 2/2? Jornada
Batalha-Estarreja AC 20-26
Lusitano-Unido Serra 24-23

JVED@IE P 5. FlixMarinha-S.Bernardo 22-20
Carvalhos 7 7 0 022017721  CPVacarica-S.PaioOleiros 23-20
FCPortoB 7 6 0 124220419 CPValongoVouga-Monte  32-21
Boa-Hora 7 50 221520717 Classificacao
Sporting B 7 31 321420914 JVER D @des P
XicoAndebol 7 3 1 320121014  CPValongoVouga2 2 0 0O 63-33 6
Gin.St°Tirso 7 30 4202-19413 SFélixMarinha 2 1 1 0 5250 5
Sp.Horta 7 3 0 420822613  Lusitano 2 11 0 5453 5
SdoBernardo 7 3 0 419420713  SioBernardo 2 1 0 1 51-38 4
Feirense 7 3 0 422522813  CPVacarica 2 10 1 3951 4
Ac.Funchal 7 2 0 522123811  EstarrejaAC 1 10 0 2620 3
Almada 6 2 0 4159-16210 SPaioOleiros 2 0 0 2 3254 2
Sanjoanense 6 0 0 6173-212 6  UnidoSerra 1 00 1 2324 1
Proxima jornada Batalha 100 1202 1
Boa-Hora-Carvalhos, Ac. Fun- Monte 100 12132 1

chal-Sdo Bernardo, Sp. Horta-
Sanjoanense, Sporting B-Gin.
Santo Tirso, FC Porto B-Almada
e Feirense-Xico Andebol.

Divisao de Honra
Feminina - 12 Fase

Préxima jornada

Unido Serra-Batalha, Estarreja
AC-CP Valongo Vouga, Monte-CP
Vacarica, Sdo Bernardo-Lusitano
e S. Paio de Oleiros-S. Félix
daMarinha.

72 Jornada 32 Divisao Nacional
A.Garrett B-Alpendorada  29-21 Masculina - 1. Fase
Assomada-Santa Joana 30-27 Zona 2/2?Jornada
Alavarium-Feirense 25-28  Academia/Drizes-Monte  30-33
Maiastars-Beira Douro 31-22  GiCA-Bom Sucesso 25-25
SIR 1° Maio-Didéaxis 24-37  Tarouca-SIR 1° Maio 50-21

Classificacao NDA Pombal-ilhavo AC 34-23

JVE P@ME P oz Batalha,

Feirense 7 7 0 021718121 Classificacao
Maiastars 7 60 121615519 JVE D @&des P
Alavarium 6 4 0 215513814  Tarouca 2 20 0 7544 6
A GarrettB 7 3 0 4201-17313 NDAPombal 2 2 0 0 7143 6
Assomada 7 3 0 421520913 GiCA 2 11 0 6044 5
SantaJoana 7 3 0 4187-18613 Monte 2 10 1 555 4
Alpendorada 7 2 1 416419212  Batalha 1 10 0 2423 3
Didaxis 5 30 215514311 BomSucesso 2 0 1 1 4849 3
Beira Douro 6 11 4163161 9  (havoAC 2 00 2 4269 2
SIR 1°Maio 7 00 7129264 7  SIR1°Maio 2 00 2 4187 2
Proxima jornada Academia/Drizes1 0 0 1 30-33 1
Assomada-Maiastars, Alpendo- Préoxima jornada

rada-SIR 1° de Maio, Feirense-
Almeida Garrett B, Santa
Joana-Didéxis, Beira Douro-
Alavarium

SIR 1° Maio-Academia/Drizes,
Bom-Sucesso-NDA Pombal,
Batalha-GiCA e llhavo
AC-Tarouca.
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Vitoria do conjunto
que foi mais consistente

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 18

Dérbi O Feirense derrotou o Alavarium, que “pagou caro” pela ma entrada
na segunda parte de um bom espetaculo disputado em Aveiro

ALAVARIUM 25

Treinador: Gabriel Maroja.

Raquel Dias, Carolina Alves, Sara Ro-
drigues (3), Catia Fonseca (6), Rafaela
Lopes (6), Maria Oliveira (7) e Tatiana
Satxibala (3) - sete inicial - Naomi
Nascimento, Ariana Machado, Salomé
Tavares, Nuria Rodrigues, Maria Rocha,
Mariana Ferreira, Rafaela Oliveira,
Catarina Miranda e Jéssica Queirés.

FEIRENSE 28

Treinador: Hélder Vieira.

Maria Moreira, Catarina Soares (2), Eu-
lalia Silva (7), Maria Andrade (1), Mariana
Silva (9), Sara Vieirae Maria Bartelo (3) -
sete inicial - Maria Santos, Inés Soares
(1), Beatriz Petiz, Lara Guedes (2), Joana
Soares, Ana Cardoso (1), Sofia Gomes (2),
Matilde Gaspar e Carolina Leite.

Pavilhdo Mariana Lopes, em Aveiro.
Assisténcia: cerca de 200 espetadores.
Arbitros: Alexandre Pedro e Hélder

Melo (AA Viseu).
i

Ao intervalo: 16-15.

Andebol

Divisdo de Honra

Avelino Conceiciao

Num dérbi cheio de emocio,
venceu a equipa que cometeu
0 menor numero de erros ao
longo dos 60 minutos de jogo
emAveiro e, essa, foi sem davi-
da a formacio de Santa Maria
da Feira.

A primeira parte foi equili-
brada, mas o Alavarium/Love
Tiles chegou a ter trés golos de
desvantagem (8-11). Contudo,

EDUARDO PINA

Aveirenses e feirenses equivalerem-se na “quadra’, menos no inicio da segunda parte

um parcial de 3-0 permitiu a
formacdo orientada por Ga-
briel Maroja igualar o marca-
dor e, com uma ponta final
mais assertiva, quer a defender,
quer a atacar, sair para o inter-
valo a vencer, ainda que apenas
por um golo de diferenga.
Aequipada casa entrou para
o segundo tempo “adorme-
cida” e, imagine-se, esteve sem
marcar qualquer golo nos pri-
meiros dez minutos. O Feiren-
se aproveitou a letargia das
aveirenses para fazer um par-

cial de 5-0 e colocar a vencer
com quatro golos a maior (20-
16). Essa vantagem colocou
maior pressao sobre a jovem
formacdo do Alavarium, que
“estreou”a guarda-redes Nao-
mi Nascimento, proveniente
do Benfica e que mostrou qua-
lidade.

Com a partida mais ou me-
nos controlada, o Feirense foi
conseguindo suster areacdo do
Alavarium, que, apesar de ain-
da ter “encostado” (24-26) no
marcador, acabaria por ceder

nos instantes finais. A equipa
comandado por Gabriel Ma-
roja acabou mesmo por nio
evitar a derrota, pagando caro
pela entrada desastrosa na se-
gunda metade.

Em suma, num bom espeta-
culo de andebol entre duas
boas equipas, fortemente apoi-
adas num pavilhdo que esteve
praticamente cheio, venceu a
mais consistente. Erros tam-
bém cometeu a equipa de ar-
bitragem, mas sem influéncia
no desfecho final. 4
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Académica derrotada
no acerto de contas

Andebol

®

Nacional da 2.2 Divisdo }

A Académica perdeu na rece-
¢ao ao Juve Lis, por 23-28,
numa partida em atraso refe-
rente a 1.2 jornada da Zona 2
do Nacional da 2.2 Divisao de
andebol.

Aturma escolar vai numa sé-
rie negativa de trés derrotas e
segue na 8.2 posi¢ao. Sorte dis-
tinta do emblema leiriense que
com este triunfo no acerto de
contas, “colou-se” ao 2.° lugar,
ocupado pelo Estarreja, en-
quanto a lideranca estd na
posse do 100% vitorioso AC
Lamego.

ARQUIVO/FERREIRA SANTOS

| ;_

-

-~

Académica derrotada em casa

Quanto ao embate, os visi-
tantes venciam ao intervalo
por apenas um golo (10-11). Pe-
dro Pinto, com seis remates

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 107,3cm?

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 21

certeiros, foi o melhor marca-
dor dos estudantes, secundado
por David Machado (4). Tomés
Daubney e Alexandre Cruz
marcaram por trés vezes e
Jodo Abade por duas. José Si-
moes, Joao Cavalho, Afonso
Vitor, Diogo Ferraz e Gongalo
Melo também “faturaram”.
Segue-se uma visita ao redu-
to do Benavente, ultimo clas-

sificado da Zona 2. RFS.

12 Jornada (em atraso)
Académica-Juve Lis 23-28
PIVED ke
1° AClLamego 18 6 6 0 0 195-152
2 Estarreja 16 6 5 0 1173145
3 Juvelis 16 6 5 0 1 18-1%
& Abicastrense 15 6 4 1 1 175-150
5 Alavarium 12 6 3 0 3 169178
6° GaiaB 1M1 6 2 1 3176189
7 S.PaioOleiros 10 6 2 0 4 152-15
8 Académica 8 6 1 0 5 161-166
9 Sismaria 8 6 1 0 5 141-168
10° Benavente 6 6 0 0 6 149215
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Pablo Urdangarin
no jogo de estreia
pela sele¢ao
espanhola.

-

Pablo

rdang

04-11-2025

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 505,93cm?

arin.Um

andebolista comsanguereal

ANDEBOL Sobrinho do Rei de Espanha estreou-se pela selecao,
seguindo os passos do pai, 0 medalhado olimpico, Inaki Urdangarin.

TEXTO ISAURA ALMEIDA

ablo Urdangarin é filho

de um dos maiores jo-

gadores de andebol de

todos os tempos, Inaki
Urdangarin, e s6 isso seria moti-
vo para ser noticia em Espanha,
mas é o apelido damae, a Infan-
ta Cristina de Borbén, irma do
Rei Felipe de Espanha, que faz
dele um andebolista com san-
guereal.

Pablo Nicolds Sebastian de To-
doslos Santos Urdangariny Bor-
bén joga andebol no Granollers
Handball Club e foi convocado
paraasele¢ao nacional de Espa-
nha pela primeira vez. “Jordi Ri-
bera convocou-me e a primeira
coisa que fiz foi ligar para os
meus pais e, depois, para meus
irmdos”, contou o andebolista
de 24 anos, numa entrevista ao
El Pais, confessando que desde
esse telefonema nao conseguiu

“tirar da cabega” da possivel es-
treia.

Isso veio a acontecer no dia 30
de outubro, com o andebolistaa
marcar dois golos no triunfo so-
bre a Suécia (34-30). “Sinto como
se um peso tivesse sido tirado
dos meus ombros, mas gostei
muito. Os meus colegas ajuda-
ram-me ajogar com calma, ajo-
gar bem, confortavelmente...”,
disse Urdangarin, que foi depois
utilizado em novo encontro com
os suecos (1 de novembro), sen-
do desta vezderrotado (34-31),

No Granollers, Pablo tornou-
-se um jogador fundamental,
tendo renovado contrato, por
mais uma temporada, em maio,
depois de ser eleito o MVP da
Liga Asobal. Aos 24 anos, mede
1,94 metros e pesa 85Kg, atuan-
do como pontadireito, embora
também possa jogar como late-

Apesar de ser o oitavo
Nasucessao ao trono
espanhol, Pablo
Nicolas Urdangarin y
Borbon diz ser “um
rapaz normalissimo’,
que nao se preocupa
“nada” comoque
possam dizer da
familia. Continua a
apostar numa carreira
profissional no
andebol.

Ambito: Informagao Geral
Period.: Diaria
Pag: 27

ral direito, posi¢do em que o pai
se notabilizou nos anos 90.

Inaki Urdangarin foi o capitao
da selecdo espanhola, que lide-
rouna conquista damedalhade
bronze nos Jogos Olimpicos de
Sidney, em 2000, ano em que
nasceu o mais recente andebo-
lista internacional por Espanha.
Pablo foi aos JO na barriga da
mae e cresceu a ver o pai jogar
andebol. Depois de terminara
escola, teve que pensar se queria
continuar a jogar a sério ou par-
tir para outra coisa: “Decidi ten-
tar. Fui para a Alemanha porum
ano para ver se era realmente o
que euamava, eamei. Eaquies-
tou eu agora.”

Entretanto o pai e amae foram
noticia pelas piores razoes e aca-
baram mesmo porsesepararem.
Inaki Urdangarin esteve preso du-
rante trésanosdevidoacrimesde
prevaricacao, fraude fiscal e trafi-
codeinfluéncias que terd efetua-
donoinstituto Néos quando ain-
da eracasado comaInfanta, ten-
dosaido emliberdade em 2022.

O sobrinho do Reide Espanha
mostra-se, porisso, bem ciente
das conotagoes do apelido Ur-
dangarin. “Eu uso-o com muita
honra e nunca recebi nenhum
tipo de 6dio. Lidei muito bem
com isso, e ter como pai uma
lenda do andebol € algo que
amo. Tenho orgulho do meu pai,
mesmo nunca tendo tido a
oportunidade de vé-lo jogar”,
disse ojogador, admitindo que
os adversdrios as vezes 0 provo-
camcomisso.

Mas ele vé-o como um incen-
tivo e, na figura do pai, encontra
apoio sobre como agir dentro e,
principalmente, fora do pavi-
lhao: “Conversamos muito so-
bre andebol. Ligo -lhe antes de
cada partida para conversar e
ver como me estou a sentir. Ele
da-me conselhos nao sé sobre
andebol, mas também sobre au-
toconfianca, atitude, como me
divertir... Ele ajuda-me muito. A
verdade é que ele me ajuda bas-
tante em temas relacionados
com a satide mental, muito mais
do que em temas relacionados
como andebol.”

Apesar do sangue real e de ser
0 0itavo nasucessao ao trono es-
panhol, Pablo Nicolds Sebastidn
de Todos los Santos Urdangarin
yBorbo6n diz ser “umrapaz nor-
malissimo”, que nao se preocu-
pa‘“nada” como que possam di-
zer da familia e continua, assim,
aapostar numa carreira profis-
sional no andebol.
isaura.almeida@dn.pt
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Pablo Urdangarin. Um andebolista com sangue real

Internet 04/11/2025

Diario de Noticias Online Isaura Almeida

https://www.dn.pt/desporto/pablo-urdangarin-um-andebolista-com-sangue-real

Pablo Urdangarin é filhno de um dos maiores jogadores de andebol de todos os tempos, Ifiaki
Urdangarin, e s6 isso seria motivo para ser noticia em Espanha, mas é o apelido da mée, a Infanta
Cristina de Borbon, irma do Rei Felipe de Espanha, que faz dele um andebolista com sangue real.
Pablo Nicolas Sebastian de Todos los Santos Urdangarin y Borbon joga andebol no Granollers Handball
Club e foi convocado para a selegéo nacional de Espanha pela primeira vez. “Jordi Ribera convocou-me
e a primeira coisa que fiz foi ligar para os meus pais e, depois, para meus irmaos”, contou o
andebolista de 24 anos, numa entrevista ao El Pais, confessando que desde esse telefonema nao
conseguiu “tirar da cabecga” a possivel estreia.O que aconteceu no dia 30 de outubro, com o
andebolista a marcar dois golos no triunfo sobre a Suécia (34-30). “Sinto como se um peso tivesse
sido tirado dos meus ombros, mas gostei muito. Os meus colegas ajudaram-me a jogar com calma, a
jogar bem, confortavelmente...”, disse Urdangarin, que foi depois utilizado em novo encontro com os
suecos (1 de novembro), sendo desta vez derrotado (34-31), No Granollers, Pablo tornou-se um
jogador fundamental, tendo renovado contrato, por mais uma temporada, em maio, depois de ser
eleito o MVP da Liga Asobal. Aos 24 anos, mede 1,94 metros e pesa 85Kg, atuando como ponta
direito, embora também possa jogar como lateral direito, posicdo em que o pai se notabilizou nos anos
90.Inaki Urdangarin foi o capitdo da selecdo espanhola , que liderou na conquista da medalha de
bronze nos Jogos Olimpicos de Sidney, em 2000, ano em que nasceu o mais recente andebolista
internacional por Espanha. Pablo foi aos JO na barriga da mae e cresceu a ver o pai jogar andebol.
Depois de terminar a escola, teve que pensar se queria continuar a jogar a sério ou partir para outra
coisa: “Decidi tentar. Fui para a Alemanha por um ano para ver se era realmente o que eu amava, e
amei. E aqui estou eu agora.”Entretanto o pai e a mae foram noticia pelas piores razdes e acabaram
mesmo por se separarem. Ifiaki Urdangarin esteve preso durante trés anos devido a crimes de
prevaricagéo, fraude fiscal e trafico de influéncias que teréa efetuado no instituto N6éos quando ainda
era casado com a Infanta, tendo saido em liberdade em 2022. O sobrinho do Rei de Espanha mostra-
se, por isso, bem ciente das conotac¢des do apelido Urdangarin. “Eu uso-o com muita honra e nunca
recebi nenhum tipo de ddio. Lidei muito bem com isso, e ter como pai uma lenda do andebol é algo
que amo. Tenho orgulho do meu pai, mesmo nunca tendo tido a oportunidade de vé-lo jogar”, disse o
jogador, admitindo que os adversarios as vezes o provocam com isso. Mas ele vé-o como um incentivo
e, na figura do pai, encontra apoio sobre como agir dentro e, principalmente, fora do pavilhao:
“Conversamos muito sobre andebol. Ligo -lhe antes de cada partida para conversar e ver como me
estou a sentir. Ele da-me conselhos nao s6 sobre andebol, mas também sobre autoconfianc¢a, atitude,
como me divertir... Ele ajuda-me muito. A verdade é que ele me ajuda bastante em temas
relacionados com a saude mental, muito mais do que em temas relacionados com o andebol.”Apesar
do sangue real e de ser o oitavo na sucessao ao trono espanhol, Pablo Nicolas Sebastian de Todos los
Santos Urdangarin y Borbén diz ser “um rapaz normalissimo”, que ndo se preocupa “nada” com o que
possam dizer da familia e continua, assim, a apostar numa carreira profissional no
andebol.isaura.almeida@dn.pt

Isaura Almeida

Pagina 8



