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ANDEBOL
PLACARD1 7.7 Jomada | 1. DIVISAO (F) 13.*Jornada
Sporting-Arsenal da Devesa 43-22 ABC-Colegio de Gaia 31-25
Benfica-V. Guimaraes 33-22 | Juvelis-AAS.Pedrodo Sul 22-27
Maritimo-égu_as Santas 28-27 CALE-Benfica 18-38
Belenenses-FC Gaia 23-19 Madeira SAD-Almeida Garrett _ 10/01(15h00
FC Porto-Povoa AC 39-30 CS Madeira-Gil Eanes 10701 (por decidir,
ABC-Avanca 34-29
| JVED GG PEEM JVED G P
1 Sporting 1717 0 0 B89-447 51 1 Benfica 1111 0 0 385-212 33
2FCPorto 1713 2 2 B49-488 45 2 MadeiaSAD 11 8 0 2 305-221 29
3 Benfica 1713 2 2 582-490 45 3 S.PedoSul 12 8 0 4 316-284 28
4 ABC 17 9 2 6 503-514 37 4 Am.Garrett 10 8 0 2 278-237 26
5 AguasSantas 16 10 0 6 423-412 38 5 ABC 12 7 0 5 320-321 286
B Maritimo 16 8 2 6 484-455 34 6 GilEanes 11 7 0 4 272-260 25
7PowaAC 17 7 1 9 457-501 32 7 CALE 11 3 0 8 273-321 17
8 Belenenses 17 6 110 499-523 30 8 Juvelis 12 2 010 263-306 1B
O V.Guimardes 16 5 0 11 428-490 26 9 ColégioGala 12 2 010 256-332 18
10 Avanca 16 5 011 469-546 26 10(CSMadeim 12 0 012 219-373 12
11 FCGala 17 1 214 440-560 21
12 AsenalDevesa 17 0 0 17 375-582 17
Préxima Jornada (18."): Ars. Devesa-Maritimo Proxima Jornada (14."): CS Madeira-Madeira
(04/02), Gaia-Sporting (11/02), Avanca-FC Porto | SAD (10/01), ABC Braga-Gil Eanes, Colégio
(11/02), Aguas Santas-Benfica (11/02),V.Guima- | Gaia-Benfica, S. Pedro Sul-Almeida Garrett e
raes-ABC (11/02) e Povoa-Belenenses (11/02) Leca-Juve Lis (17/01)
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Mais um ano a terminar

com algumas quedas e muito para contar

2025

de varias

COoNC
e mu
ambp

Johnny Lino

O ano de 2025 estd a chegar ao
fim e nada melhor do que relembrar
aqueles que foram noticia nas pa-
ginas desportivas do nosso jornal.
H& sempre aspetos positivos a
realgar, com varias conquistas, mas
também ha muito para refletir, prin-
cipalmente no futebol, onde o con-
celho deixou de estar representado,
a nivel masculino, nas provas nacio-
nais, o que obrigara a uma reflexao
profunda, por forma a corrigir esse
aspeto o mais rapido possivel.

Assim sendo, apresentamos-lhe o
balan¢o do ano de 2025, sabendo
que muito mais haveria a destacar,
mas que, infelizmente, nao caberiam
todos nas paginas deste jornal.

Clubes de futebol continuam
com muitas dificuldades

E o desporto com mais expressio
no concelho e aquele que também
nao atravessa o melhor momento.
Gaia perdeu representa¢do nacional
em futebol masculino hd duas
épocas, e nao se prevé que nos
préximos anos consiga existir um

uistas
Ita
Cao

clube que volte aqueles patamares.
Para além disso, o concelho viu
reduzida a representatividade no
principal escaldo competitivo das
provas da AF Porto, a Hyundai Liga
Pro. Com a descida de Vila FC, Oli-
veira do Douro e Valadares, estes
ultimos a descerem pela segunda
vez consecutiva, a Divisdo d'Elite,
segundo patamar competitivo da
AF Porto, que € onde Gaia esta mais
representado com nove clubes, a
divisao superior conta apenas com
trés equipas gaienses. Fruto de
algumas reorganizagoes nos cam-
peonatos superiores, alguns clubes
beneficiaram de subidas adminis-
trativas, casos de Avintes, Arcozelo,
Leverense ou Gervide, atribuindo
algum sucesso as boas épocas 4que
estes clubes realizaram.

O futebol feminino é o que tem
dado destaque ao concelho. Vala-
dares Gaia e Oliveira do Douro sao
as equipas em competi¢do, com as
valadarenses a terminarem a Liga
BPI no quinto posto, chegando as
meias-finais da Taga de Portugal,
onde perderam com o Benfica nas
grandes penalidades, e aos quartos
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de final da Taga da Liga, onde foram
eliminadas também nas penali-
dades, mas pelo Sporting. De saudar
a conquista da primeira edi¢ao da
Taga AF Porto de futebol feminino,
vencendo na final o FC Porto, por
duas bolas a zero. O Oliveira do
Douro estd em reestruturagao, com-
petindo na nova IV Divisdo nacional.

Modalidades com

varias conquistas

As modalidades continuam a ser
o “abono de familia” de titulos e
conquistas para o concelho.O an-
debol estd em franco crescimento,
com varias conquistas e subidas de
divisdo, destacando-se o regresso
do FC Gaia a | Nacional, apés a
conquista da Divisao de Honra.

Equipas de

futebol estao com
resultados abaixo das
expectativas

Mais abaixo surge a AD Carvalhos,
um clube que tem vivido uma as-
censdo metedrica. Fundado em
2021, o clube estreou-se a competir
em 2022/23, sagrando-se vice-cam-
pedo nacional da Il Divisao. Con-
tudo, os anos seguintes tém sido
de sucesso, somando ja dois titulos
nacionais, estando esta época com
a conquista da Divisao de Honra
bem encaminhada, assim como a
subida a | Nacional de andebol.

Na vertente feminina, os papéis in-
verteram-se. O Almeida Garrett tem
estado em evidéncia na | Nacional
feminina, ao contrario do Colégio
de Gaia, que tem sentido algumas
dificuldades na competicao. Esta
época, o Garrett ja liderou o cam-
peonato ao longo de varias jor-
nadas, tendo mesmo vencido o
Madeira SAD, uma das duas equipas
profissionais da competigao.

No hdéquei em patins, o CH Car-
valhos voltou a ribalta da modali-
dade, ao vencer a Académica de
Espinho no play-off da Il Nacional,
lutando agora pela sobrevivéncia no
campeonato.

Em basquetebol, o Coimbroes

Equipa feminina do Valadares Gaia venceu a primeira edi¢io da Taca AF Porto de futebol feminino

fez historia, ao subir a Liga Betclic
feminina, o principal escalao com-
petitivo da modalidade, sendo a pri-
meira vez que o clube participa na
competi¢do. Ainda em basquetebol,
a equipa de masters do Coimbroes
também se sagrou campea nacional,
logo no ano de estreia.

No futsal, o Modicus manteve-se
na Il Nacional, apesar de ter parti-
cipado na Fase de Subida, mas sem
grande sucesso. Esta época, que
ainda vai a meio, nao estd a correr
da melhor forma, com a eliminagao
precoce da Taga de Portugal, bem
como o afastamento da Fase de
Subida, o que vai obrigar os sandi-
nenses a lutar pela permanéncia.
Por outro lado, em ano de cen-
tenario, o Santa Isabel garantiu
a permanéncia na Ill Nacional e
agora ocupa os lugares cimeiros da
classificagao.

Individualidades

também saltam a vista

Mas ndo € sé no plano coletivo que
ha destaques gaienses. No plano
individual também existem nomes
que sobressaem. Desde logo Ma-

Pagina 2




CiSION

ID: 120781159

27-12-2025

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 1290,24cm?  Pé&g: 16-17

Ambito: Regional
Period.: Semanal

o
8
8
g
&
&
&
8
=
o
&
5

\ATAR 2025"

=

ateuside oimlhor jodor unial Sb—17, que ougal venceu

teus Mide, futebolista residente em
Gaia, que aos 17 anos ja se sagrou
campeao europeu e mundial por
Portugal e que, no Mundial do Qatar,
foi ainda considerado o melhor jo-
gador do torneio.

No ciclismo, os gémeos Oliveira,
Rui e Ivo, conquistaram a medalha
de bronze na prova de Madison,
incluida no Campeonato da Europa
de Ciclismo de Pista, que decorreu
na Bélgica, em fevereiro de 2025.
Na mesma competicao, Rui Oliveira
conquistou a medalha de prata da
Eliminagao, com Ivo Oliveira a con-
seguir a mesma medalha, mas em
Perseguicao Individual.

No atletismo, destaque para Lenine
Cunha, Sandro Baessa e Cristiano
Silva Pereira. Para além das partici-
pagdes dos trés atletas em inlimeras
competicoes, destacam-se as meda-
Ihas de ouro alcangadas por Sandro
Baessa, nos 1500 metros e 400
metros barreiras, no Campeonato
do Mundo Virtus, que decorreu na
Austrdlia. Na mesma competigao,
Lenine Cunha, o atleta mais meda-
Ihado de sempre, somou a medalha
de bronze no salto em compri-

FC Gaia sagrou-se campeao da Divisao de Honra de andebol

mento, a de prata no heptatlo e a
de ouro no triplo salto. Ja Cristiano
Silva Pereira conquistou a medalha
de ouro nos 10 quilémetros, sendo
também campedo europeu na ver-
tente coletiva, na competicao que
se realizou em Itdlia.

Por Ultimo, mas ndo menos impor-
tante, a consolidacdo de Jodo Gon-
calves, arbitro natural de Oliveira do
Douro, que, depois de uma carreira
construida a pulso, viu o esfor¢o
ser recompensado nos primeiros
meses de 2025, com a chegada a
arbitro internacional, recebendo as
tao ambicionadas insignias da FIFA.
Muito mais haveria a dizer, mas
ficam aqui estampados, para a
posterioridade, os momentos mais
importantes do Desporto Gaiense
em 2025.

Modalidades
continuam a somar
titulos, coletivos e
individuais
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AD CARVALHOS

bRy

Momentos do jogo da AD Carvalhos contra o Vermoim

Andebol Gaienses seguem na Taca de Portugal

AD Carvalhos
continua a vencer

A AD Carvalhos venceu o Vermoim
por 33-22 no segundo jogo a contar
para a Taca de Portugal. Assim, a
equipa gaiense continua na competi-
¢ao e, em fevereiro, podera defrontar
o SL Benfica ou a Artistica de Avanca,
consoante o resultado do jogo entre
as duas equipas. Quanto a Divisdo de
Honra, o Carvalhos mantém-se em
1.9 lugar, sendo que o préximo jogo é
contra a equipa de Sao Bernardo, 10.2
classificada.

No Campeonato Placard (1.2 Fase),
o FC Gaia deslocou-se até a capital
para jogar contra o CF Os Belenenses
e acabou por perder por 23-19. A 172
jornada, a equipa gaiense encontra-se
em penultimo lugar, com 21 pontos e
apenas uma vitéria.

Agora, volta a jogar para o campeo-
nato em fevereiro, quando receber o
Sporting.

Almeida Garrett segue ha taca
Relativamente ao andebol feminino, o
Almeida Garrett eliminou da Taca de
Portugal a ASS Assomada, equipa que
joga na Divisao de Honra, por 35-25.
Ja o Colégio de Gaia perdeu contra o
CD Feirense, em casa das fogaceiras,
por 32-30, num jogo bastante dividido.
Assim, o Almeida Garrett vai receber
a equipa de Santa Maria da Feira nos
oitavos de final da Taca. Ja o CA Sao
Félix da Marinha sé vai disputar os 16
avos de final em fevereiro, num jogo
contra o Gil Eanes. Caso a equipa
gaiense venca, podera defrontar o SL
Benfica ou o Batalha AC.

Quanto ao Campeonato Nacional da
1.2 Divisao, o Almeida Garrett termina
0 ano em 3.2 [ugar, com 29 pontos. Ja
o Colégio de Gaia encontra-se em 9.2
lugar e o primeiro jogo de 2026 é em
casa, com o Juve Lis. MMD

Ambito: Regional
Period.: Semanal
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ANDEEOL OBRADOVIC
ESTAGIA EM LEIRIA

A Selecao Nacional de Cabo
Verde, comandada por
Ljubomir Obradovic, lenda
viva doandebol do FC Porto,
estd em estagio em Portugal,
nazonade Leiria, mais
concretamente no munici-
piodeAnsiio. Ostreinos
comecam hoje, vioatéaodia
3 dejaneiro, e tém como
objetivoa preparacioparaa
CAN (Tacadas Nacoes
Africanas).TiagoRocha é
adjuntode Obradovic. —r6.
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“QUEREMOS GANHAR,
MAS ESTE E UM MOMENT

27-12-2025

DE TRANSICAQ”

Andebol, basquetebol,
héquei e voleibol passaram
aterumdepartamentode
performance, aguardam
outro pavilhdo, e Mario
Santossabiaqueda
“cadeirade sonhofazem
partedificuldades”.

CARLOSFLORIDO
RUIGUIMARAES

@@ Mirio Santosé advogado,
tornou-se famoso ao liderara
Federacdo Portuguesa de Ca-
noagem, entre 2004 e2013, er-
guendo um organismo falido
atéaconquistadaprimeirame-
dalha olimpica, foi o chefe da
Missdoportuguesanosjogosde
Londres’2012 e esteve noCon-
selhoNacionaldoDesporto.Ao
ser escolhido por André Villas-
-Boas para diretor-geral damo-
dalidadesdoFC Porto,cumpriu
um dos seus sonhos.
Acadeiradesonhodas
modalidadestemrevelado
demasiados pregos?

—Nao, desta cadeira de sonho
fazem parteasdificuldades.Ca-
50 contrario, era um sofa. Era
expectavel ter dificuldades,
problemasearesponsabilidade
de contribuir para a solugao.
Naovimagquifazerumapré-re-
forma. Estava perfeitamente
consciente do desafio e de ser
um caminhodificil.
Massurgiram dificuldades
inesperadas?
—Nuncativeaideiadequeiria
serum caminhofécil. Serdsem-
predificil, porque aqui os obje-
tivossdoem crescendo. Quere-
mos alargar, trabalhar melhor
naformacioesermosumclube
de referéncia nas modalidades

quetemos. Portanto,nuncaire-
mosdizer“agoraestitudouma
maravilha!”,
Comqueideiaassumiuo
cargo?

—Sabiaque haveriaumproces-
soinicial de readaptaciodaes-
truturadoclubeaumnovomo-
delode governanga, dentro de
um processonoqualoFCPorto
nio pode deixar de lutar para
ganhar. O projeto do FC Porto
passaporganharosjogostodos.
Tinha a nogio dessa dificulda-
de, da exigéncia do clube e da
exposi¢ao e responsabilidade
de estar no FC Porto. Nao so-
mos escrutinadosuma vez por
ano, isto é diario.

Naépoca passadaso
festejaramotitulodo
hoquei em patins. Ficou
aquém dasexpectativas?
—Ficou, porque temos como
objetivo conquistar todos. Se
olharmos ao histérico do FC
Porto, titulos em uma ou duas
modalidadeséonormal, maso
nosso objetivo é ganhar sem-
pre. Por isso encaro os resulta-
doscomodesilusaoefrustraciao
quando perdemos e alivio
quando ganhamos. E nesse re-
gisto que trabalhamos. Temos
nogiodequendoéficil, temos
adversdrios de valia e também
temos de competir num mo-
mentodoclubequeédetransi-
¢ao. Emboraaquém dasexpec-
tativas, temosnocaodequeem
todasasmodalidades,comaex-
cecdodovoleibol,0FCPortoes-
tevenasdecisoesdostitulosda
época passada.

Quese passano Dragdo para
existirem tantaslesoesem

—E um fenémeno estranho e
por fases. No ano passado tive-
mos muitas, acima de tudo no
andebolenobasquetebol. Mui-
tas sdo traumaticas, portanto,
530 situagoes de pouca sorte.
Outras, que queremos evitar,
tém a ver com a preparacao. Ja
reforcamos e fizemos altera-
coesnodepartamentodesatde
e criando o departamento de
performance, para que os atle-
tasestejam bem preparados,de
formaa evitarlesoes.
Estidnahoraderecorrera
umabruxa?

—Costumo dizer, a brincar,
que odepartamento de perfor-
mance precisa de umabruxa e
duasgalinhaspretas.Comonao
acredito em nada disso, temos
detrabalharparaqueessesaza-

“Tinhaanocaoda
e:ggencxa do: cIube
e da exposi
responsabi. 'dade
deestarno FC
Porto. Nao somos
escrutinados uma
vez por ano, isto é
diario”

MaérioSantos
Diretor- | i FCPorto

quase todasas modalidades?

Tes possamser evitados, tendo
anocaodequeéimpossivelevi-
tarnatotalidade.
Haviamodalidadesatreinar
pouco?

—Venho de uma modalidade
individual, que s6 compete
quatrooucincomeses porano
e, portanto, tém cargas de
treinoegestaomuitodife-
rentesdascoletivas. Esta-
mos a alterar um pouco
oparadigma, tendono-
¢do de que os atletas
competem todos os
fins de semana e mui-
tas vezes duas vezes
por semana, nao po-
dendoter cargasexage
radas. Temosalgumasdi-
ficuldadeseaprimeiraéin-
fraestrutural, so temos um
equipamentoparaquatromo-
dalidades de pavilhdo com
equipasprofissionais. Estamos
afazer esse trabalho, nao para
treinar mais, mas para se trei-
nar bem. Mas precisamos de
condigoesdetreinomelhores,
sdo quatro modalidades e ain-
daequipasB.

Estdoa procurar maislocais
paratreinar?
—Temosencontradosolucoes
temporarias.Alongoprazoha-
vera a construcao donovo pa-
vilhao, que ja foi anunciada
com 0 local [Escola Ramalho
Ortigao]. Ai sim, poderemos
compatibilizar os horarios das
equipas profissionais, que trei-
nam em horas que nio sdo as
mesmas da formacao. Serd o
criardeum mini-centrodealto
rendimento, necessario paraa,
formacaoetambém paraosse-
niores.

Diretor-geral

das modalidades do FC Porto
abordou as dificuldades,

das lesoes a falta de pavilhoes,
e ambiciona todos os titulos
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(| Andebol

Mario Santos lembrou que a equipa
de Magnus Andersson tem sido
limitada por lesdes, mas apontou
sobretudo o dedo as arbitragens

"Titujo @ )
possivel se nao nos

marcarem 50 faltas”

Diretor-geral do FC Porto
aponta4s errosaduplade
arbitragemnojogo que o
Sporting ganhou no Dragio
econsidera que osjuizes
témdeacompanhara
evolucgdo dostrésgrandes,
que “investem milhoes”.

®ee O FCPortoaindaes-
peradiscutirotitulocom
o Sporting, mas admi-
tindo nio ser simples,
devido a trés fatores
enumerados por Ma-
rio Santos: lesdes, o
valordoopositoreer-
rosdearbitragem.
Oorcamentodo
andebol foide4,5
milhéesde euros,
omaisaltodas
modalidades.No
entanto, 0 Spor-
tingganhou tudo.
Fazervoltaro
MagnusAnderson
foiumaboaaposta?
—Quando chegamos o
andebol tinha um orga-
mento elevado, 0 maior.
Houveumaredugio, mas
relacionada comaracio-
nalizagio de recursos e
reorganizagaodasequi-
pas, nao com impacto
financeiro direto so-
breaequipaA.Tinha-
mos atletas que, a
médio/longo pra-
z0, nio iriam ter
capacidade para
competir pela
equipa princi-
pal. Relativa-
mente as op-
¢oes, € evi-
dente que
queremos
ganhar! Mas o
Sportingestinum
grande momento,
até a nivel interna-
cional. Com 0 Mag-
nus Andersson te-
mos competido
comeles, mastanto
este ano como no

o
&
o
2
=
&

anterior fomos assolados por
umnuimero foradonormalde
lesdesquenosimpediram,em
momentoscruciais,decompe-
tir. Norecente jogo no Dragio
Arenaentrimossemdoistitu-
lares e ficimos sem o terceiro
poucos minutos depois.
Estiafalardaderrotacomo
—Sim, e também nio posso
deixar de realgar, e isto sem
quererescudaroinsucessonis-
s0, que temos vivido um con-
juntode erros de arbitragem...
Ha um determinado tipo de
postura para com o FC Porto,
dentroeforadasquatrolinhas,
que me surpreende, até por-
que tem sido apandgio desta
direcaotratartudoetodoscom
cordialidade e respeito. Equi-
pas como FC Porto, Benficae
Sportinginvestemmilhdesna
equipa sénior e na formacio,
sendodificilterperformances
marcadasporerrostécnicosde
arbitragem, mais do que erros
técnicos dos atletas. Por azar
nosso, esseserrostémsidoem
prejuizodo FC Porto. E falode
questoesobjetivas, ndodedua-
lidade de critérios. E evidente
que isso ensombra a nossa ca-
pacidade competitiva.
Refere-seaocartao
vermelhoao Daymaro
salinonessejogo?
—Naoqueriaentrarporai,mas
posso sinalizar 45 situagoes
nessejogo, em 60 minutos.
Quer dizer 45 erros?

—Sim, 45. E no jogo do Joao
Rocha o FC Porto teve sete ou
oitoexclusdes, SOfaltasenove
livres de 7 metros. Quem ler
umafichadejogodessaspensa
que foi uma guerra campal,
mas foiumjogonormal, queo
FC Porto perdeu por um golo.
Niomeestouaescudaremre-
lacdoaosresultados,masamo-
dalidade tem de evoluir.

Em particular naarbitra-
gem, peloque parece...
—Venho de uma modalidade
em que os arbitros sao mais
cronometristas. Eprecisoevo-

luir,ndoseiseanivelde carrei-
ra, ndo sei se os arbitros rece-
bematempoehoras, ndoseise
aformacao e o seu enquadra-
mento é feito, mas algo deve
serfeitoparaacompanharoni-
vel dos clubes. Isto para ja ndo
falar de algum - que me sur-
preende - tratamento com pi-
cos de arrogdncia de quem
também éagentedojogoeque
noésnao conseguimosaceitar.
Arrogincia,como?

—80 gostaria de deixar a se-
guintenota:oFCPortotemsi-
dofiel asuaculturade ha mui-
tos anos e choca-me isso nao
serreconhecido. Esteclubeali-
mentaassele¢oescom muitos
atletaseoseuplanteltemuma
maioria de atletas formados
aqui.AequipaBtreinaca, tem
grande proximidade com aA.
EessaagrandeapostaqueoFC
Porto faz, queremos que a for-
magao seja a base de todas as
nossasequipas. Postoisto, nio
queremos ser beneficiados,
mas que pelo menosnosreco-
nhecam esses méritos.
AindaacreditaqueoFC
Porto pode ser campedo?
—Tendo em conta que o0 FC
Porto do ano passado, ao con-
trario deste, ganhou os jogos
todos e sO perdeu com o Spor-
ting,achopossivel. Senosmar-
carem 50 faltasnoJodo Rocha
é impossivel, caso contrario
achoqueépossivel. OSporting
é uma grande equipa, perde
poucoa nivel nacional einter-
nacional, portantonao é facil.
Temos equipa e recursos para
competir e, no dia certo, tere-
mosde nossuperare ganhar.
Noandebol ndo existiuum
errofatal, em 2021, quando
osirmiosCosta sairam para
oSporting?

—Eles sio dos melhores joga-
dores do mundo. Quando vao
de um clube para outro e se
afirmam como dos melhores
domundo, é de ficara pensar.
Mas nao vou entrar na forma
como eles sairam, porque o
Sporting veio ao FC Porto, pa-

gou a clausula
de rescisdo e le-
vouosatletas.Obje-
tivamente, o FC Porto nao os
deixouirembora.

“Objetivo europeu

éafinal four”
Anivelinternacional,a
ambicdo é chegarafinal
four daLiga Europeia?
—E.OFCPortoconstroiplan-
téis para ser uma equipa de
Champions. Portanto, 0nosso
objetivo na Liga Europeia é

MODALIDADES

chegar a final
four. Edificil, con-
vém recordar, e
gostodeolharpara
0s NUmeros, pois
ndoassim tantosa
1a chegar. Alias,
existindo aideia de
uma superioridade
do FC Porto durante
muitosanos,queéago-
raado Sporting, a ver-
dadeé que oBenficafoi
atunica equipa portugue-
saaganharumtroféueuro-
peu.OFCPortotemesseob-
jetivodafinal four, éreal, ten-
do nogdao também de que
existem equipas a disputar a
Liga Europeia que, se estives-
sem na Champions, tinham
nivel para chegar a final four.
Temos essa NOGao e, nao nos
querendo escudar nos orga-
mentos, temos a No¢ao que as
equipasque violutarparaa fi-
nal four gastam entre o dobro
e o triplo do FC Porto. E o di-
nheiroaqui é comoa felicida-
de,ndoatraz, masajudamuito.
Aqui, nio traz vitérias, mas
mandabuscar,nioé? Emaisfa-
cil quando temos grandes re-
cursos e temos dois ou trés
guarda-redeseentraumeen-
traoutro, e dois ou trés atletas
por posicao e dos melhores do
mundo.

MARIO VASA

“Estamos a equacionar
mais um guarda-redes”

“Estamos a equacionar a contratacio de um guarda-re-
des”, revelou Mario Santos, face a leso grave que vai
afastar Diogo Réma entre seis e oito meses, deixando a
baliza do FC Porto reduzida ao sueco Sebastian
Abrahamsson e a0 jovem Bernardo Sousa. “Temos
enquadrado atletas da equipa B, neste caso com um
percurso notavel, no clube e nas seleoes, mas o Diogo
ndo vai jogar mais esta época e temos titulos para
disputar. Um possivel investimento é um sinal da nossa
ambicio de competir ao mais alto nivel”, completou o

diretor-geral.

25

“Temos vivido
um conjunto de
erros de
arbitragem... Ha
um determinado
tipo de postura
paracomoFC
Porto, dentroe
fora das quatro
linhas, que me
surpreende”

“Nao queria
entrar por ai, mas
posso sinalizar 45
situafées nesse

jogo [Sporting,
no Dragao]”
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BASQUETEBOL

FC Porto tem feito muitas mudancas e Mario Santos
lembra que o campeonato portugués nao é dos
mais apelativos para os norte-americanos

Mario Santos sublinha que
0FC Porto, com problemas
deadaptacdoelesoes, esta
ainvestir mais para “nos
momentos decisivos ter
uma equipa competitiva”,
desvalorizando ahegemo-
niado Benfica.

eee Oiniciodeépocanobas-
quetebol nao tem sido sim-
ples no Dragio Arena, mais
umavezcomlesoesdejogado-
res importantes, agravados
pelo rendimento aquém do
expectaveldealgunsreforcos,
entretantotrocados. MasMa-
rioSantoslembraqueaépoca
sedecideem play-offequena
anterior os portistas conquis-
taramduasdasquatrocompe-
ticoes (Taca de Portugal e Su
pertaca).

Nobasquetebol os
norte-americanos
abundam e o FC Porto
mudoumuito paraesta
épocaejatem feitotrocas.
Porqué?

— E uma modalidade com
uma gestdo dificil de plantel,
porque onormal e habitual, e
nao s6 no FC Porto, é haver
mudangas radicais todos os

anos. A dificuldade é manter
os atletas que se destacam,
PpOrque o campeonato portu-
gués ndo é competitivo nem
atrativoparamuitosdeles. Is-
toobrigaamudangasconstan-
tesemuitasvezesacontecem
problemas da adaptagao, co-
moesteano,emqueatéinves-
timos maisanivel financeiro.
Algumas dessas contratagoes
naoresultaram e, como é evi-
dente, temosque nosadaptar.
O campeonato € disputado
em sistema de play-off e te-
mos de nos preparar para
quandochegaremosmomen-
tos decisivos termos uma
equipa competitiva.

Noano passado o or¢amen-
todobasquetebol foide 3,1
milhdes. Portanto, subiu?
— Subiu entre 7%a 8%, cerca
de 300 mil euros. Portanto,
houveumreforqo quemuitas
vezesémaisum a]uste ao que
sdoas subidas do mercado. A
semelhancadoandebol, tive-
mosduaslesdesdeatletasnu-
cleares, dentro e fora do bal-
neario,oTannerOmlideoMi-
guel Queiroz. Eles tém um
impactosignificativonadina-
mica do grupo, porque sao

PAULO NOVAIS / LUSA

@ facebook.com/diariodesportivo.ojogo
@ twitter.com/ojogo

Sabado, 27 dezembro 2025
www.ojogo.pt

dois capities de forma natu-
ral. E, nocaso doMiguel, a se-
melhancadoDiogo, éaépoca
toda.
Faloudaapostaem
portugueses, maso
Francisco Amarante, que
foijogadordacasaeeste
anovoltouaPortugal, tem
brilhado peloSporting.
Néopodiaterregressado
aoFCPorto?
— Podia, mas quero ja recor-
darquetemos, daSelecaoNa-
cional, Miguel Queiroz, Gon-
calo Delgado e Vlad Voytso.
Nao podemos trazer todos e
também ha opgoes técnicas.
O Amarante € um grande jo-
gador, fruto de um trabalho
que foi e continuaa ser feito,
criando jogadores portugue-
ses de referéncia. Dai o refor-
conascondigoesdaformacao,
sendo certo que somos dos
clubes que mais e melhor
competem em todos os esca-
10es.
AmaiordificuldadedoFC
Porto seraaconsisténcia
doBenfica,comomesmo
treinadorebasede
jogadores ha variosanos?
O Benfica compete bema
nivel nacional, tem uma
equipa consistente e re-
cursos que FC Porto ain-
danao consegue alocar
no basquetebol. Mas
recordo que no ano

PEDRO GRANADEIRO.

Adaptacao ao novo treinador gerou um inicio de
épocadificil do bicampeao, mas Mario Santos
aposta em mais um titulo nacional

“Avaliacao do
Paulo Freitas faz-se

eee Ohdqueiempatinsva- Querodeixarpresentequeja
leu o dnico titulo nacional  existiu a frustragdo de nao
da época passadaenestaa  ganhar dois titulos, frustra-
equipaportistajaiperdeuSu- ¢ioqueamaiorpartedosclu-
pertacaeTacaContinental, bes nao teve, porque nao
sendoquartanocampeona- chegouafinaldaTacaConti-
to.Mirio Santoslembrao  nental nem da Supertaca.O
curriculoeopassadoazul  FCPortofoiotniconasduas.
ebrancodonovotreina- O nosso objetivo é ganhar,
dor,PauloFreitas,acre- ndo é ira finais, e a nivel na-
ditandoqueaequipa, cionalndoestiacorrercomo
socomvitériasnaLi- queriamos, a nivel interna-

passado foram cam- gadosCampedes,es- cional estamos invictos na
peoes, mas, em nu- tiatempodomais Champions. Faltam muitas
mero dejogos entre importantetricam-  jornadas, mastemosenqua-

as duas equipas, di-
ria que o FC Porto
até ganhou mais. E
em quatro titulos
ganhoudois,oBen

fica um e a Olivei-

peonato.

Ohéqueiem
patinsestaater
outroarranque
dificil. Pensam
repetiroano

dramento técnico e atletas
que garantem termos o FC
Porto a competir por todos
ostitulos.

Seria maisimportante
repetir o titulo nacional ou

renseooutro,sendo passado,de conquistaraChampions?

que estivemos nas inicio complica- -0 titulo nacional é algo
decisoes de todos. doeumbom que nos move, que mexe
Somos uma equipa final? com o clube e com 0 enqua-
que compete e quer Tivemosuma dramento estratégico das
ganhar. alteragdotécnica modalidades. A temporada
OFernandoSaéo e um processo de  passadafoima, masoFCPor-
treinador certo? adaptagiosemos tofoiafinaldaChampionse
— Eo treinador certoe resultadosimedia-  perdeu e foi a final do Cam-

tem mais um ano con-

trato.

tos que queriamos.

peonato Nacional e ganhou.
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final daChampions. Indoa o s & % . .
el “Masculino so depois “Atletismo exige

dalidades é importante lu-
tarpelostituloseuropeuse
teresse projeto, maso titu-
lonacional é fundamental.
Creioqueamaioriadospor-
tistas sentem mais 0 nosso
campeonato.
Aequipade hdqueitem
sete trintes em 1x
jogadores. Naoprecisade
umarenovacgio?
Temumconjuntodeatle-
tasquesdodeselecioeque
rendem. A equipa precisa,
acima de tudo, de atletas
que garantam uma vitoria,
tenham17anosou30.Sabe-
mos que os atletas nao vao
ficar ci ad eternum e o que
estamos afazer éum refor-
¢o da formacido. Criamos
umaequipaB, quesubiuall
Divisioeesteanotemqua-
segarantidaamanutencio.
Jatemosatletasdessaequi-
paajogarnaA, portanto hi
essa preocupacao. Quere-
mos € que, a semelhanca
dos anos dourados, muitos
dosatletasdaequipaprinci-
pal sejam da nossa forma-
¢do. E essareestruturagio
que estamosa fazer, jacom
alguns resultados, embora
isso demore tempo, custe
dinheiro erecursos,.
OPauloFreitasfoiatnica
mudancade treinador
estaépoca. Estia cumprir
asexpectativas?
—Aavaliacioque vamosfa-
zer do seu trabalho seria no
final do ano. A equipa tem
de se adaptar aos seus pro-
cesso,otreinadortemdese
adaptaraosatletas,endste-
mos de ter a sensibilidade
de o perceber e fazer o ba-
lanconofinaldaépoca, nio
andando ao sabor de uma
derrota ou de uma vitéria.
Nofim équese ganha.
Otreinador teraalguns
anticorposjuntodos
adeptos?
Umtreinadorqueesteve
seis anos no Sporting, ga-
nhou dois campeonatos e
duas Champions, tera cria-
do alguns anticorpos den-
tro das contingéncias de
quemconheceohéqueiem
patins. E todos tém mo-
mentos mais felizes e me-
nosfelizes. Saosituagoesdo
passadoeoquequeremosé
criar condi¢Ges para que o
FCPortoganhe.Naoesque-
cendo que o Paulo Freitas
tevemuitosanosde FCPor-
to,jogoucaanosafioeoseu
primeiro titulo como trei-
nador foi na nossa forma-
¢do.

de consolidar o feminino”

@00 A equipa de voleibol feminino
éaque tem feitoumamelhorépoca,
liderando o campeonato s6 com vi-
torias e justificando o reforcodoin-
vestimento. A criagdo de uma mas-
culinaaindanaosera paraja.
Destavezacertaramnos
reforgos dovoleibol femininoe
vaovoltaraotitulo?

— Nao foi desta, porque o FC Porto
ja ganhou quatro campeonatos se-
guidos.Oanopassadondocorreu co-
mo esperado e a equipa foi terceira.
Este ano temos uma equipa forte,
houve um refor¢o no investimento
e até agora estamos invictos. Mas o
campeonato édecididoem play-off,
por isso temos de manter os pés na
terraesaber que so seganhano fim.
Hamuitasestrangeirasno
voleibol feminino-nove noFC
Porto e Sporting, oitono Benfica,
seisno Braga. Naosao demasia-
das, nem saicaro?

—Uma coisaé estar caro, outraé ser
caro porque sio estrangeiras. Ha
maior oferta de atletas estrangeiras
do que portuguesas e entre estas
também ha caras. Reconheco que é
uma preocupagao e temos um Lei-
x0esque compete, e bem, com mui-
tas portuguesas. Mas para isso é pre-
cisoreforcaraformagao,oquesoali-
menta a equipa a médio prazo. Nao
temosmaisestrangeirasque outros,
pois a realidade é que todos quere-
mosganharamanha.

Ovoleibol masculinoestinos
planos?

(] Futsal

— Dentro do plano estratégico do
clube, a prioridade é a criagdodo fut-
sal. O voleibol feminino é uma das
ambicoese, antes de pensarnoalar-
gamento,queremosconsolidaroque
ja temos. O voleibol masculino tem
um grande historico, mas temos li-
mitagoes deinfraestruturaserecur-
sos. Ndo podemos investir de forma
adiminuiracapacidade competitiva
das modalidades existentes.
Ocampeonato feminino é mais
interessante do que o masculi-
no?

— Hd uma grande afluéncia aos pa-
vilhdesnovoleibol feminino,anivel
nacional e internacional, e elas sio
maisnonumerode federados.Ossa-
larios das jogadoras nao divergem
muitodosjogadorese, emalgunsca-
s0s, até sdo superiores. O jogo é mais
instavel e o resultado oscila mais, o
que otornamaisemocionante. Eis-
tondo tem nada de sexista, € a dina-
micadojogo.

LW

i)

“Sao sete anos
a subir de divisao...”

eee Ofutsal estinoprogramae
jaexiste formacao. Paraquando
uma equipasénior doPorto?
—Eumadecisioaponderaredepen-
dedevariosfatores,nomeadamente
o posicionamento de entrada, 0 in-
vestimento e as infraestruturas.
Neste momento, o enquadramento
regulamentar obriga a comegar por
baixo, oquetrazdificuldadesdeges-
tdo e expectativas. Ganhando os
campeonatostodos, sioseteanosaté
se chegara Primeira Divisdo.
Portanto, irdo comegar por
baixo?

—Neste momentonaohdoutrafor-
ma, sendo muito dificil o FC Porto
comegar de baixo em sete divisoes,
porque isso traz problemas de ges-
tidodeplantel, de expectativaseaté

de projetos.

No topo, oinvestimento para
competircom Sporting e Benfica
nao é muito elevado?

— Eelevado, se édemasiado depen-
derddosobjetivosedoretornodesse
investimento. Masnao desconside-
roofactode onomedo clube ser Fu-
tebol Clube do Porto e o futsal ser
uma disciplina do futebol. A existir
essa equipa, gostaria de um modelo
montado como o que estd pensado
para as outras modalidades, com
muito atletas formados ca. Feliz-
mente, temosregistadoumagrande
disponibilidade deatletascomnivel
para competir pelo FC Porto, até em
escaloesinferiores, tendoaexpecta-
tiva de lhes oferecermos um bom
projetodesportivo e de futuro.

“Esteano
temosuma
equipa
forte
[voleibol],
houveum
reforcono
investimen-
toeaté

(IRUFE Y HOTOR

Diretor-geral
modalidades
FCPorto

grandeinvestimento”

“Oatletismo tem um grande histérico no FC Porto, tivemosum
tituloolimpico, e éuma portaque estd emaberto. Fez parte do
programa eleitoral. Mas é uma modalidade com muitas
vertentes, que exige infraestruturas, e quem conhecea
realidade nazonadoPorto sabe que estaoesgotadas”, comenta
Mario Santos, lembrando que sera necessario “um grande
investimento”. “Um clube comoeste tem de entrarcom o
objetivo de competir, face a equipas com um investimento
significativo, 0 que nos fazreviverasrazoes pelas quais
deixamosde teratletismo”, alertou ainda.

“Ciclismonaoestanohorizonte”

“Gostomuitode ciclismo, mas considerando o passado recente
noclube, nao é uma prioridade”, diz Mario Santos, deixando
claro oregresso “nioestd no horizonte futuro”, apesarde ser
umamodalidade que os portugueses gostam e que contribuiu
paraadisseminacao dos clubes de futebol em Portugal”.O
diretorgeral portistaadmite estar “incomodado” pelo que ouviu
dojulgamentoda extinta W52-FC Porto, “por teronome do
clubeenvolvidonum caso comoaquele”. “Eadegradaciodos va-
lores do desporto, o descredibilizar de uma modalidade que
podia ter e tem um grande potencial. Durante muito anosexerci
cargosem orgaosrelacionados com oanti-doping eaquiloque
mais me chocanem é asaude dosatletas -duvido que andar trés
semanasa subirmontanhas dé saiideaalguém -, éabatota. No
FC Portonao fazemos batota”, atirou.

“Gostavade ter canoagem,
masnao estanaestrategia”

Mario Santos cresceu como dirigente na canoageme continuaa
praticarasuamodalidade de sempre, que no FC Portonio
existe. “Comoatleta, gostaria. Como dirigente, edentrodo
alinhamento estratégico do clube, criaruma secgao de canoa-
gemdozero ndo fariamuito sentido neste momento”, afirma,
mesmosabendo que “é umamodalidade sem grandesinvesti-
mentos financeiros”. Uniro clube aum outro, como o Nautico
de Crestuma, que tem instalagoes proximas doOlival, também
nioé possibilidade. “Vejomaiso papel doclube, através da sua
fundacdo,adarapoioaatletasligadosao FC Porto, porserem
adeptos, na concretizaciode objetivosinternacionaise
olimpicos, doque na criagio formal deumamodalidade que
exigiria recursos e infraestruturasexternas, ou entao pagar-lhes
50 para vestirem uma camisola, usaram as instalagoes de outros
clubes e dizermos depois que somos muito bons”, explicou.

“Temos projeto olimpicona
natacao e desporto adaptado”

“Benfica e o Sporting ndo tém projetos olimpicos, témsecgoes
-no casodoBenfica existe mesmo essa figura hibrida - com
modalidades que estdo no programa olimpico”, consideraMario
Santos, paraexplicar que o FC Portonao pretende seguir esse
exemplo. “Temosatletas olimpicos, sobretudo em modalidades
individuais comoanatacioe nodesportoadaptado. Dentrodas
modalidadesexistentes, o clube cria condicoes para que os
atletas possam atingir esse patamar”, afirma, lembrando que
“nas coletivas é dificil, masja aconteceu com oandebol”. “Pagar
aatletas paradizerem que sao do FC Porto e estaremalojados em
outrosclubes, isso ndo faz parte donosso projeto”, terminou.

“Nosjogos, gosto de estar perto”

Mario Santosassume-se comodirigente-adepto e vive 0sjogos
deformaintensa, sempre que pode na saida dos balnedrios.
“Nao vou paraali como adepto, vou como dirigente, que tem
cargosexecutivose gosta de estar pertodo terreno. SO por razoes
institucionais é que muitas vezes estou no camarote, porque a
minha fungdoé estar perto”, explica, lembrando que por vezes
isso é maissimples em jogos fora, por poder “ficaratras do banco,
quase encostado aos jogadores, que é onde gosto de estar, pois
sempre viviodesportomaispor dentro”. A vantagemrefere, &
“tera percegio daquilo que os jogadores se queixam, deumlado
edeoutro, eaté ouvir determinadosbancos que insultamo
arbitroeamaedele”.
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Teresa Fleming, 15anos,
foiaprimeiraaentrarpara
oClube Desportivo Foz
Porto, por via do voleibol.
Opai, que nuncatinha
jogado, gostou e integroua
equipa de adultos. Seguiu-
-seLuis, de 12, noandebol.

RUIGUIMARAES

@ee Pedro Fleming, 50 anos,
éopaiejogavoleibol narecém-
-criadaequipadeadultos;Tere-
sa,de15, é filhaetambém pra-
ticavoleibol; e Luis,de 12, o fi-
lho, preferiu o andebol. “A
Teresinhacomegouajogarvo-
lei e nos, como familia, come-
camosaacompanhar. Ficamos
entusiasmados com 0jogo, ra-
pido e com muitos pontos, e,
em Conversa Com outros pais,
percebeu-sequehaviainteres-
seem partilharumbocadinho
dessa emogao. Uma antiga jo-
gadora propos-sesertreinado-
Ia e COMe¢amos, Uma vez por
semana, a fazer uns treini-
nhos”,contou Pedro, comosfi-
lhos, atletasdo Clube Despor-
tivoFozPortoealunosdoGar-
cia de Orta, ao lado. “Ja tinha
tentadooutrosdesportos, mas
um dia duas amigas pergunta-
ram-Ine se queria treinar com
elas, eudissequesim,aindaera
nasminis,emquendohdcom-

peticdo, gostel e nunca mais
deixei”, recordou Teresa, que
jogadesde ha doisanos e é ca-

“Estava mais para
o futebol, masa
minha mae falou-
me do andebol”

LuisFleming
Clube Desportivo Foz Porto

Luis, Teresa e Pedro Flemin

pitd de equipa. “Tenho de ver
se veio toda a gente, avisar se
ha algum evento, motivar a
equipa, estarsempreaapoiar”,
enumerou como deveres da
responsabilidade quetem. “Eu
estavamais paraofutebol, mas
aminha mée falou-me doan-
debole,comoaminhairmaja
estava nesta academia, decidi
vir e gostei”, disse Luis. “Vejo
osjogos das seniores e muitas
vezesvamosapanharbolaspa-
1a os jogos do FC Porto”, diz
aindaTeresa,comamie, Caro-
lina, sempreatentaaconversa.

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 23
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Andebol, voleibol, patina-
gemartistica, ténisde
mesa e ginasticasio os
desportosem que o Clube
Desportivo Foz Porto
compete oficialmente e
com as equipasinscritas
nasrespetivas federagoes.

RUIGUIMARAES

e®ee “Quem vai comegar a
contar a historia é o professor
Luis Graga. E umareferéncia,
aquinaacademiaenodespor-
tonacionale,alémdisso,éum
companheiro de muitos anos

27-12-2025

EPOUTAGE

Fruto de um protocolo entre o Clube
Desportivo Foz Porto e o agrupamento de escolas Garcia de Orta,
tem 650 alunos e cinco modalidades em competicao

nesta luta e neste sonho que
nos temos os dois, que é o de
sermos o melhor projeto de
formacao desportiva do pais
em todas as modalidades que
temos”. Foi assim, desta for-
ma eloquente, que José San-
tos, presidente do Clube Des-
portivo Foz Porto, deu inicio
a conversa sobre a Academia
AEGO Sport, pelo que a pala-
Vvraseguiuentaoparaoantigo
internacional e ex-treinador
de andebol. “Isto comegou,
com outro desenho, ha 11
anos. Ha cinco que somos a

Academia AEGO Sport, fruto
de um protocolo entre o Clu-
be Desportivo Foz Porto e 0
Agrupamentode EscolasGar-
cia de Orta. Contamos com
650alunos, como eugostode
lhes chamar, alunos dos trés
20s78 anos, temosumpatina-
dor de 78, formamos a classe
de voleibol de adultos, que
também tem pais e pessoas
mais velhas. Este é um proje-
todeescola,dedicadoacomu-
nidade naquilo que tem de
melhor, que é formar pessoas
paraavida”, descreveu, conti-

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 1140,55cm?

=

nuando com uma peculiari-
dade: “Fundamos este clube
a31demaiode2020,umada-
ta interessante porque é o
aniversario do meu pai e o
aniversario de casamento
dos pais dos José Santos. E
uma curiosidadeeuma coin-
cidéncia”.

LuisGraca, igualmente an-
tigodiretor-executivodaex-
tinta Liga Portuguesa de An-
debol em toda a sua existén-
cia, fez um resumo das
atividades. “O clube surgiu
para dar sustentabilidade as

equipas, ou as classes da aca-
demia que competem, para
poderem fazé-loatravésdafi-
liacaonasrespetivasassocia-
¢oes e federacdes. O Clube
Desportivo Foz Porto conta
comfiliacoesemandebol, vo-
leibol, patinagem artistica,
ténisde mesaeginastica”, ex-
plicou.

“Istoimplicamuita dedica-
¢aoeenvolvimentodasfami-
lias e isso, como foi provado
hoje, existe. Juntamos aqui
mais de 400 mitudos para fo-
tografia. Nossomos, comofoi

Ambito: Desporto e Veiculos i
Period.: Diaria
Pag: 22-23

dito, cerca de 650, e 0 n0sso
trabalhoassentanolabordos
treinadores, na dedicacio e
compromissodosatletaseno
referido envolvimento das
familias”, concretizou José
Santos, professor na propria
escolaGarciade Orta.

“A escola ndo pode serape-
nasum espaco de resultados
académicos, mastambémde
promocao do desporto, que
combina rigor, resiliéncia e
espiritodegrupo.Alémdisso,
aAcademia permite que os
nossos alunos nao necessi-
temdesairdaescolaparapra-
ticar uma modalidade. Po-
dem fazé-loapésasaulassem
ter de se deslocar”, resumiu
RuiFonseca, diretordoagru-
pamento.
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“xemplo Gosto ao primeiro treino
Teresa Fleming é uma entre centenas. O trabalho da Academia
AEGO Sports tem sido de exceléncia e a quantidade de prati-
cantes impressiona. Do mesmo modo que o entusiasmo &
notério. Enquanto pode - ainda nio estava a dar a primeira
entrevista da carreira, a O JOGO -, trocou umas bolas.

o

Oprojeto
liderado por
José Santose
Luis Graca tem
11anos, mas
cinco como
Academia
AEGO Sports

Andebol,
voleibol,
patinagem,
ténisde mesa
eginasticasao
osdesportos
emaqueo
Clube
Desportivo
FozPorto
compete

Oatletacom
maisidade da
Academiaéda
patinageme
tem78anos.
Os mais novos
témtrés

Period.: Diaria
Pag: 22-23
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INSPIRO
0 DESPORTO
EM 2025

PFOR

Antonio M. Soares
desporto@jn.pt

Do futebol ao ciclismo, passando pela
canoagem, andebol, atletismo, hoquei em
patins, natacao, futsal e judo, o que nao faltaram
foram titulos europeus e mundiais, medalhas
ou classificacdes honrosas, metas individuais
superadas e recordes batidos, testemunhos
vivos da capacidade de superacao de
inumeros desportistas portugueses de alta
competicao, que deixaram marca em 2025

e que engrandeceram 0 pais por esse Mundo
fora. A fasquia ficou mais alta para o futuro e
promete exigir ainda mais a quem aceitar os
proximos desafios e quiser marcar a histdria,

a exemplo do préximo Campeonato do Mundo
de futebol, ao qual Portugal € apontado como
um dos favoritos, apesar da forte concorréncia.
Para outros, 2026 deixa antever novos
patamares ainda mais desafiadores que vao
continuar a exigir o impossivel aos
superdesportistas atuais, obrigados a voltar

a superarem-se... Como has paginas historicas
que ainda agora deixaram ficar para tras.

LIGA DAS NACOES

JOAD ALMEIDA DE 0“PORTUGAL SAINT- S
LUXO NA EMIRATES -GERMAIN"EUROPEU | PROJETA AMBICAO

1 Oanode 2025 fica o Aconquistada Li- g AconquistadaLi-

como um dos me- ga dos Campedes ga das Nacoes pro-

lhores na carreira do ci- pelo Paris Saint-Ger- jetou a sele¢ao nacional
clista Jodo Almeida, que main consagrou Vitinha | para a primeira linha
juntou as vitorias na como um dos melhores dos favoritos a conquis-
Volta ao Pais Basco, na médios do Mundo, ta do Mundial em 2026
Volta a Romandia e na atualmente muito cobi- e 0 grupo sorteado re-
Volta a Suica o segundo cado, e confirmou Nuno | forcou ainda mais esse
lugar na Volta a Espa- Mendes como um late- estatuto, com um ad-
nha. A recente renova- ral de eleicdo. Joao Ne- versario a definir entre
¢ao de contrato até ves concretizou todo o Congo/Jamaica/Nova
2028 com a UAE Emira- potencial e Gongalo Ra- Caledénia, Uzbequistdo
tes deixa antever mais mos assumiu-se um e Colombia na primeira
capitulos de sucesso. “joker” goleador. fase da prova.
Ciclismo Futebol Futebol
Jodo Aimeida Vitinha, Mendes, Neves e Ramas Liga das Nacdes
CUAE Emirates Jogadores do PSG Portugal bicampedo
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PEDRO PICHARDO £ 0

> =9

PORTUGAL

GOLEADA DE RUI HOQUEI RECUPERA BICAMPEOES MAIS

NA CANOAGEM COSTANASELEICOES | PRATAELIDER-78KG | PRIMEIRO BICAMPEAO | TITULO EUROPEU DE 70 ANOS DEPOIS

4 Fez-sehistoriana 5 RuiCosta acabou Medalha de bron- » Pedro Pichardo g Portugalvoltaa g OSporting garan-

canoagem portu- eleito com ze nos Jogos Olim- entrou para a his- Ser campeao euro- te o bicampeona-

guesa com a conquista 65,89% dos votos na picos de Paris, em 2024, toria como o primeiro peu de hoquei em pa- to ao vencer o V. Gui-
do titulo mundial em segunda volta das elei- Patricia Sampaio voltou bicampedo mundial tins ao derrotar na final mardes, por 2-0, na ul-
K4 500 metros, nos ¢Oes mais disputadas aevidenciar-se em 2025 portugués no triplo sal- a Franca, por 4-1. Nove tima jornada do cam-
campeonatos de Mildo, das ultimas décadas do com o titulo de campea to, apds conquistar o anos depois da ultima peonato, feito que ndo
em agosto passado. Gus- | Benfica, onde se esta- da Europa na final de ouro, em T6quio, com conquista, os campeoes alcancava havia mais
tavo Gongalves, JodoRi- | beleceu um recorde de 78 kg, em abril, em Po- um salto de 17,91 me- festejaram o 22.° titulo de 70 anos, mais preci-
beiro, Messias Baptista votantes, com 93 891 dgorica. Mais recente- tros, a melhor marca de da historia da selecao samente desde
e Pedro Casinha sagra- socios a deslocarem-se mente, foi medalha de 2025, que garantiu a portuguesa, na 56.2 edi- 1953/54. Gyokeres ter-
ram-se campedes ao ba- as urnas para expressar prata no Grand Slam de 25.2 medalha lusa em ¢ao do Europeu e recu- mina como a principal
terem Hungria e Espa- avontade de ver reno- Toquio e passou a lide- mundiais. O primeiro peram o prestigio de figura desta dupla con-
nha e acentuaram o vado o vinculo na pre- rar o kanking da catego- titulo do luso-cubano uma modalidade ic6ni- quista, com 39 golos.
crescimento portugues. sidéncia do clube. ria-78 Kg. havia sido em 2022. ca entre os portugueses.
Canoagem Futebol Judo Triplo Salto Hoquei em patins Futebol
K4 500 metros Rui Costa Patricia Sampaio Pedro Pichardo Selecao Sporting
Titulo mundial Presidente do Benfica Lider do ranking -78kg Bicampedo do Mundo Campea da Europa Bicampedo nacional
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ISAAC NADER FOI
DE OURO E BRONZE

10 Isaac Nader con-

Noticias

2

5 &
)

~/ PORTUGAL *

ANDEBOL SUPEROU
EXPECTATIVAS

11 Aseleciode ande-

27-12-2025 | JN ATAQUE

PRIMEIRO FINAN
DEPOIS 0 MERCADO

12 Achegadade An-
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QUETA DE AFIRMACAO
NOBOSTON CELTI

13 Oano de 2025 éo

SELECAO DE SUB-17
Amﬂgmcﬁis

14 Osjogadores da
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DIOGO RIBEIRO
DE TALENTO PURD

15 O nadador Diogo

quistou a medalha bol alcangou um dré Villas-Boas a da afirmacdo de Selegdo Sub-17 de Ribeiro esteve em
de ouro nos 1500 me- desempenho sensacio- presidéncia doF. C. Neemias Queta na NBA, Portugal sdo os que destaque nos Campeo-
tros nos Mundiais de nal com a conquista de Porto foi decisiva para a0 servico dos Boston tem mais olhos em ci- natos Europeus de na-
atletismo de Téquio um inédito quarto lugar arecuperacao financei- Celtics, onde tem feito ma, depois da conquis- tagdo Sub-23 com a
com 3:34.10, a0s 26 no Campeonato do rado clube. A SAD adiferenca de tal forma ta do titulo Mundial, conquista de duas me-
anos. Esta foi a quarta Mundo, organizado por reestruturou as contas que comega a Surgir co- que juntaram ao de dalhas de ouro nos 50
medalha portuguesa Noruega, Dinamarca e para pagar mais de 100 mo hipotese para dis- campeoes da Europa, metros livres (recordis-
nos 1500 metros, e uma Croacia, perdendo com milhoes de euros em tingoes individuais. ambos conquistados ta nacional com 21.67s)
época em cheio do re- a Franca por 35-34. Su- dividas de curto prazo, Queta soma cada vez este ano. Com varios € nos 100 metros mari-
cordista nacional, que perado 010. lugar, me- enquanto relancava o mais tempo de jogo e ja jogadores a destaca- posa, confirmando ser
tinha alcancado a meda- lhor resultado até en- clube para o maior participou em 24 en- rem-se pelo talento, 0 um dos grandes talen-
lha de bronze no Euro- tdo, ficam muitas ex- mercado de transfe- contros na temporada futuro exige aposta e tos da natagdo nacional
peu de Apeldoorn. pectativas futuras. réncias da histéria. eIm curso. confirmacao. e mundial.
Atletismo Andebol Futebol Basquetebol Futebol Natacao
Isaac Nader Selecao Portugal André Villas-Boas Neemias Queta Selecao Portugal Diogo Ribeiro
Campedo mundial 1500 m 4.9 lugar no Mundial Presidente do F. C. Porto Poste dos Boston Celtics Campead europeia e mundial Europeu de Sub-23
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PEDRO NETO EM
EPOCA DE DOURADA

WSE CHAMPIONS LEAGUE

FUTSAL FEMININO
EUMA CERTEZA

BARCELOS SOMA
NOVA CHAMPIONS

ADEUS A PRESIDENTE HISTGRICO

Pinto da Costa faleceu a 15 de fevereiro, desa-
parecendo assim o presidente mais titulado
de sempre do futebol portugués e mundial,
aos 87 anos, 42 dos quais passados a frente
dos destinos do F. C. Porto. Para tras fica uma
enorme paixio pelo clube, pela cidade Invic-
ta, o fado, a poesia e um dirigente que marcou
o futebol portugués. Fica a imagem da saida

Futebol da igreja das Antas, onde milhares de adeptos
Pinto da Costa se juntaram a um cortejo fiinebre azul, em
87 anos

homenagem a um pedido do presidente.

TRAGEDIA DEIXA FUTEBOL DE LUTO

As mortes de Diogo Jota e André Silva, num
acidente de viagao, deixaram o Mundo do fu-
tebol em estado de choque a nivel nacional e
internacional e marcaram o verao. A imagem
dos dois irmaos correu Mundo e as homena-
gens sucederam-se, quer ao nivel da Federa-
¢do Portuguesa de Futebol quer ao nivel do
Liverpool e do Penafiel, emblemas que repre-

_ Futebol ~ sentavam.O Governo portugués e diversas
Diogo Jotae AndréSilva entidades mundiais também se associaram a
28 e 25 anos perda irreparavel dos dois jogadores.

CORACAO TRAI ETERNO CAPITAO

Jorge Costa é outra figura impar que desapa-
receu em 2025, ele que encarnava os valores
doF. C. Porto como ninguém e o significado
de ser capitdo do clube, pela sua postura e ati-
tude como jogador e treinador. O diretor do
futebol portista era amigo muito préximo de
André Villas-Boas, que o tinha convidado para
o seu projeto no clube e que o homenageou

: Futebol narecente gala dos Dragoes com o “Dragao de
1g PedroNetosurge 1y Aselecdo femini- 18 OOquei de Barce- Jorge Costa Ouro Recordacdo”, sem esconder o sofrimen-
como uma das fi- na de futsal sa- los é o campedo 53 anos to por ver partir um amigo.
guras de 2025 ao con- grou-se vice-camped do europeu em titulo, ao
quistaraLiga Conferén- ~ Mundo nas Filipinas, ao derrotar o F. C. Porto na .
cia e 0 Mundial de Clu- perder contra o Brasil final nas grandes pena- nm
bes pelo Chelsea, titulos por 3-0, selegao superfa- lidades. Este foi o se- nmm[c[ u sn’ m
a0s quais somou a Liga vorita, que esta invicta gundo titulo de cam- O futebol portugués perdeu Aurélio Pereira
das Nagoes pela selecao ha trés anos. No hori- peao da Europa do clu- aos 77 anos, 0 homen responsavel pela desco-
nacional. O internacio- zonte surge agora o Eu- be, depois do troféu de berta de Cristiano Ronaldo aos 12 anos e que
nal portugués foi ainda ropeu de 2027, grande 1991 e 011 de equipas ajudou a moldar dezenas de outros jovens
distinguido com o Glo- objetivo de Portugal, portuguesas, sucedendo que passaram pelas camadas jovens dos ledes,
bo Impacto Mundial pe- que servira de confir- as conquistas de F. C. como Figo, Quaresma e Nani. Na despedida,
lo seu desempenho no magao para o talento re- Porto (2022/23) e Spor- Cristiano Ronaldo destacou-o como um dos
Mundial de Clubes. velado no Mundial. ting (2023/24). grandes simbolos da formagdo mundial e
__Futebol agradeceu a influéncia que Aurélio Pereira te-
Futebol Futsal Hoquei em patins Aurélio Pereira. ve no seu crescimento. “Nunca deixarei de
Pedro Neto Selecao feminina Oquei de Barcelos 77 anos estar grato”, escreveu CR7 nas redes sociais.
Jogador do Chelsea Vice-campea mundial Campedo da Europa
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Do futebol ao ciclismo: os momentos de superacdo que inspiraram o desporto em
2025

Internet 27/12/2025
Jornal de Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?|=1be3f9ab

Portugal conquistou a Liga das Nagdes
Foto: Miguel A. Lopes/Lusa

Do futebol ao ciclismo, passando pela canoagem, andebol, atletismo, héquei em patins, natagéo,
futsal e judo, o que nao faltaram foram titulos europeus e mundiais, medalhas ou classificagdes
honrosas, metas individuais superadas e recordes batidos, testemunhos vivos da capacidade de
superacgao de inUmeros desportistas portugueses de alta competicdo, que deixaram marca em 2025 e
que engrandeceram o pais por esse Mundo fora.

A fasquia ficou mais alta para o futuro e promete exigir ainda mais a quem aceitar os préoximos
desafios e quiser marcar a historia, a exemplo do préximo Campeonato do Mundo de futebol, ao qual
Portugal é apontado como um dos favoritos, apesar da forte concorréncia. Para outros, 2026 deixa
antever novos patamares ainda mais desafiadores que vao continuar a exigir o impossivel aos
superdesportistas atuais, obrigados a voltar a superarem-se... como nas paginas histéricas que ainda
agora deixaram ficar para tras.

Jodo Almeida de luxo na Emirates

O ano de 2025 fica como um dos melhores na carreira do ciclista Jodo Almeida, que juntou as vitérias
na Volta ao Pais Basco, na Volta & Romandia e na Volta a Sui¢a o segundo lugar na Volta a Espanha. A
recente renovacao de contrato até 2028 com a UAE Emirates deixa antever mais capitulos de sucesso.
O "Portugal Saint-Germain" europeu

A conquista da Liga dos Campedes pelo Paris Saint-Germain consagrou Vitinha como um dos melhores
médios do Mundo, atualmente muito cobi¢ado, e confirmou Nuno Mendes como um lateral de eleigéo.
Jodo Neves concretizou todo o potencial e Gongalo Ramos assumiu-se um "joker" goleador.

Liga das Nacdes projeta ambicéo

A conquista da Liga das Nagdes projetou a selegcdo nacional para a primeira linha dos favoritos a
conquista do Mundial em 2026 e o grupo sorteado refor¢cou ainda mais esse estatuto, com um
adversario a definir entre Congo/Jamaica/Nova Caleddnia, Uzbequistao e Colémbia na primeira fase da
prova.

K4 d& ouro mundial na canoagem

Fez-se histéria na canoagem portuguesa com a conquista do titulo mundial em K4 500 metros, nos
campeonatos de Milao, em agosto passado. Gustavo Gongalves, Jodo Ribeiro, Messias Baptista e Pedro
Casinha sagraram-se campedes ao baterem Hungria e Espanha e acentuaram o crescimento
portugués.

Goleada de Rui Costa nas elei¢gdes

Rui Costa acabou eleito com 65,89% dos votos na segunda volta das eleigcbes mais disputadas das
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ultimas décadas do Benfica, onde se estabeleceu um recorde de votantes, com 93 891 sécios a
deslocarem-se as urnas para expressar a vontade de ver renovado o vinculo na presidéncia do clube.
Patricia Sampaio de prata e lider -78Kg

Medalha de bronze nos Jogos Olimpicos de Paris, em 2024, Patricia Sampaio voltou a evidenciar-se em
2025 com o titulo de camped da Europa na final de -78 kg, em abril, em Podgorica. Mais
recentemente, foi medalha de prata no Grand Slam de Téquio e passou a liderar o kanking da
categoria -78 Kg.

Pedro Pichardo é o primeiro bicampeéo

Pedro Pichardo entrou para a histéria como o primeiro bicampedo mundial portugués no triplo salto,
apo6s conquistar o ouro, em Téquio, com um salto de 17,91 metros, a melhor marca de 2025, que
garantiu a 25.2 medalha lusa em mundiais. O primeiro titulo do luso-cubano havia sido em 2022.
Hoquei recupera titulo europeu

Portugal volta a ser campedo europeu de hoéquei em patins ao derrotar na final a Franga, por 4-1.
Nove anos depois da Ultima conquista, os campedes festejaram o 22.° titulo da histéria da selegéo
portuguesa, na 56.2 edi¢do do Europeu e recuperam o prestigio de uma modalidade icénica entre os
portugueses.

Bicampe®bes mais de 70 anos depois

O Sporting garante o bicampeonato ao vencer o V. Guimaréaes, por 2-0, na ultima jornada do
campeonato, feito que n&o alcangava havia mais de 70 anos, mais precisamente desde 1953/54.
Gyokeres termina como a principal figura desta dupla conquista, com 39 golos.

Isaac Nader foi de ouro e bronze

Isaac Nader conquistou a medalha de ouro nos 1500 metros nos Mundiais de atletismo de Téquio com
3:34.10, aos 26 anos. Esta foi a quarta medalha portuguesa nos 1500 metros, e uma época em cheio
do recordista nacional, que tinha alcancado a medalha de bronze no Europeu de Apeldoorn.

Andebol superou expectativas

A selecdo de andebol alcangou um desempenho sensacional com a conquista de um inédito quarto
lugar no Campeonato do Mundo, organizado por Noruega, Dinamarca e Croéacia, perdendo com a
Franca por 35-34. Superado o 10.° lugar, melhor resultado até entado, ficam muitas expectativas
futuras.

Primeiro financas depois o mercado

A chegada de André Villas-Boas a presidéncia do F. C. Porto foi decisiva para a recuperacéo financeira
do clube. A SAD reestruturou as contas para pagar mais de 100 milh8es de euros em dividas de curto
prazo, enquanto relangava o clube para o maior mercado de transferéncias da histéria.

Queta de afirmacdo no Boston Celtics

O ano de 2025 é o da afirmacdo de Neemias Queta na NBA, ao servico dos Boston Celtics, onde tem
feito a diferenca de tal forma que comeca a surgir como hipoétese para distin¢gdes individuais. Queta
soma cada vez mais tempo de jogo e ja participou em 24 encontros na temporada em curso.
Selecéo de sub-17 atrai as atencdes

Os jogadores da Selecdo Sub-17 de Portugal sédo os que tem mais olhos em cima, depois da conquista
do titulo Mundial, que juntaram ao de campedes da Europa, ambos conquistados este ano. Com varios
jogadores a destacarem-se pelo talento, o futuro exige aposta e confirmagao.

Diogo Ribeiro de talento puro

O nadador Diogo Ribeiro esteve em destaque nos Campeonatos Europeus de natagdo Sub-23 com a
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conquista de duas medalhas de ouro nos 50 metros livres (recordista nacional com 21.67s) e nos 100
metros mariposa, confirmando ser um dos grandes talentos da natacdo nacional e mundial.
Pedro Neto em época de dourada

Pedro Neto surge como uma das figuras de 2025 ao conquistar a Liga Conferéncia e o Mundial de
Clubes pelo Chelsea, titulos aos quais somou a Liga das Nagdes pela selegdo nacional. O internacional
portugués foi ainda distinguido com o Globo Impacto Mundial pelo seu desempenho no Mundial de
Clubes.

Futsal feminino j& é uma certeza

A selecao feminina de futsal sagrou-se vice-campea do Mundo nas Filipinas, ao perder contra o Brasil
por 3-0, selecdo superfavorita, que esta invicta ha trés anos. No horizonte surge agora o Europeu de
2027, grande objetivo de Portugal, que servird de confirmacao para o talento revelado no Mundial.
Barcelos soma nova champions

O Oquei de Barcelos é o campe&o europeu em titulo, ao derrotar o F. C. Porto na final nas grandes
penalidades. Este foi o segundo titulo de campeéo da Europa do clube, depois do troféu de 1991 e o
11° de equipas portuguesas, sucedendo as conquistas de F. C. Porto (2022/23) e Sporting (2023/24).
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Hoje é noticia: Homicida quer ser mée na prisdo; Ameaca do amianto paira

Internet 27/12/2025

Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?|1=1d2dd6a4

Conhega os temas que fazem as capas dos jornais nacionais deste sabado, dia 27 de dezembro.

Bom dia! Nesta contagem decrescente para a passagem de ano... é hora de ficar a par dos temas que
fazem as capas dos jornais nacionais que este sabado, dia 27 de dezembro, podera encontrar nas
bancas.

Comecamos pelo Publico, que escreve: "Governo dé& salarios mais altos a nova equipa de gestdo do

Metro de Lisboa". J4 o Jornal de Noticias faz manchete com "Ameaca do amianto ainda paira sobre os
alunos de 226 escolas", trazendo ainda "Crianca forcada por mée e padrasto a enterrar vitima de
homicidio".

Por sua vez, o Correio da manhé da destaque a "Professora homicida quer ser mae na prisdo. Deu o
né na cadeia e o casal ja usufrui de visitas intimas. Matou o anterior companheiro em noite de

consoada".

Passamos para os desportivos - e para O Jogo, que revela "FC Porto. 'Este € um momento de
transicdo. Mario Santos, diretor-geral portista, faz o ponto de situagdo das modalidades".

A Bola aponta "Vitinha. Figura do ano 2025" e o Record ‘puxa' por "Sporting. Reforgos de janeiro.
Braganca e Debast entram em 2026 prontos a jogar. Médio esté integrado e recupera ritmo. Central ja
treina com bola no campo. Rui Borges guarda-os para a Allianz Cup".

Leia todos os titulos:

Publico:

- "Governo da salarios mais altos a nova equipa de gestdo do Metro de Lisboa"

- "Portos. Caos informatico trava 2000 contentores em Leixdes e ha 3000 a espera de embarque”

- "Parlamento. Transparéncia sem maos a medir: um ano de casos na AR"

"Nigéria. EUA atacam Daesh em nome dos ‘cristdos inocentes'

- "Saude. Novo concurso do INEM deixa mais de metade das vagas vazias"

"Africa. A guerra dos mil dias no Sud&o avanca sem solucéo a vista"
- "Espanha. A descoberta de Barcelona, Bilbau e Madrid"

- "Entrevista. Samuel Fitoussi. 'E um mistério como tantas pessoas brilhantes adoptaram crencas
destrutivas™
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Jornal de Noticias:
- "Ameacga do amianto ainda paira sobre os alunos de 226 escolas"

- "Do altar ao palco e as redes: Padres fora da caixa. Histdrias de sacerdotes catélicos que derrubaram
as fronteiras tradicionais da evangelizagcdo"

- "Crianca forcada por mae e padrasto a enterrar vitima de homicidio"
- "Fisco. Plano de contingéncia para reabrir os portos"

- "Hospitais. Aumentam reclamacgdes contra os privados"

- "Museu. Portuense quer p6r Arabia Saudita no topo da arte"

- "Duelo de goleadores em jogo na Pedreira"

Correio da Manha:

- "Professora homicida quer ser mae na prisdo. Deu o n6é na cadeia e o casal ja usufrui de visitas
intimas. Matou o anterior companheiro em noite de consoada"

- "Diogo Costa. 3,5 milhdes limpos por ano. E o mais bem pago em Portugal"

- "Mourinho define perfil dos reforgos de inverno™

"Benfica. Sidny é opcado para o jogo com o Estoril"

- "Substituto de Quenda. Sporting aposta forte em Luis Guilherme"

- "Indemnizagéo milionaria na TAP abre guerra no tribunal”

- "Supremo. Agravada pena a pai que abusou mais de 100 vezes da filha"
- "Caos na saude. Urgéncias com mais de 4 mil ao mesmo tempo"

- "Combate a fraude.'Policia’ dos combustiveis volta a estrada"

- "Almeirim. Encapuzada assalta banco a médo armada"

- "Acdo na Nigéria. Estados Unidos atacam em Africa"

- "Cristina ao lado dos Anjos contra Joana Marques"

O Jogo:

- "FC Porto. 'Este é um momento de transicdo. Mario Santos, diretor-geral portista, faz o ponto de
situacdo das modalidades"

- "Basquetebol. 'Fernando Sa é o treinador certo'. Hoquei em patins. 'O objetivo é ganhar, ndo € ir as
finais'. Andebol. 'Titulo é possivel, se ndo nos marcarem so6 faltas'. Ciclismo. 'No FC Porto ndo fazemos

batota"™

- "André Franco recorda a passagem, analisa presente e realca um médio. '‘Jogadores como Mora nao
aparecem todos os anos'™
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- "Benfica. Sidny é negécio fechado e Wesley avanga”

"Pavlidis. 'Nao esperava ter tantos golos

"Sporting. Foco esta nas alas"

- "Quaresma aproveita auséncias"

A Bola:

- "Vitinha. Figura do ano 2025"

- "Benfica. Sidny Cabral comec¢a na proxima semana"

- "Sporting. Extremo néo trava outro... extremo"

Record:

- "Sporting. Reforcos de janeiro. Braganca e Debast entram em 2026 prontos a jogar. Médio esta
integrado e recupera ritmo. Central ja treina com bola no campo. Rui Borges guarda-os para a Allianz

Cup"

- "West Ham faz exigéncias. Luis Guilherme mais longe. SAD s6 o compra se mostrar qualidade. Vem
mais um extremo além do brasileiro"

- "Benfica. Abram alas para Lopes Cabral. Tudo sobre o negécio do lateral. Presidente do Estrela
explica operacgdo. Jogador faz testes médicos na 2.2feira"

- "Pavlidis e os 50 golos de aguia ao peito. 'O mais importante? Um dos trés que marquei no Dragao.
E fantastico estar perto de Mbappé e Kane"

- "Barreiro ja no relvado™

- "Entrevista. José Gandarez. Administrador avisa: 'Benfica sera o Unico a perder com chave de
centralizacdo proposta'

- "FC. Porto. Samu na mira do Tottenham. Ingleses fixados no avan¢ado"

"Até 2030. Investimentos de 25 MEuro em Diogo Costa"

- "Setores das claques. Interdicdo vale recurso para o TAD"

- "Internacional. Man. United 1-0 Newcastle. Amorim sobe para 5.°"
Lusa
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Selecao sub-20 ataca
‘Quatro Nacoes' em 2026

El Oselecionador desub-20,
Carlos Martingo, convocou 16
atletas para estdgio na Maia (4
de janeiro de 2026), e conse-
quente Torneiodas QuatroNa-
coes, em Angers, Franca, onde
Portugal, duplovice-campedo
europeu e vice-mundial (sub-
-21), defrontard Alemanha (8
do mesmo més), Franca (9) e
Espanha (10). Em relacdo a
convocatdria de outubro, uma
duzia de atletas garantiram a
continuidade, sendo de assi-
nalar as estreias de José Pinho,
Gustavo Sousa, Gongalo Diase
Tiago Sousa. Em declaracoes
aositedaFAP, Carlos Martingo
analisou: “Vamos encontrar
trés selecoes fortissimas. Ire-

CONVOCADOS

Guarda-redes

Francisco Silva (Sporting) e José Pinho (Avanca)
Henrigue Magalhdes (FC Porto), Tiago Sousa (V.
Guimardes) e Cabriel Sequeira (Pévoa AC)
Laterais e

Esquerdos: Francisco Oliveira (FC Porto) e Jodo

Lourenco (Nava/ESP); direitos: Tiago Dias (Spor-
mg) e Rafael Vasconcelos (A

Pontas

Esquerdos: Gustavo Sousa (Benfica) e Jodo Ma-
alhdes (FC Gaia); direitos: Martin Fernandes
?u\anbéry/mm e Hugo Canvalho (Fc Pmo)

Frandisco Fonseca (Sporting), Goncalo Vieira
(Agtns Santa) e Goncalo Dias (Sarm T'lso)

mos paraser competitivos”, na
preparacao para o Euro’2026,
emjulho. © AR

Ambito: Desporto e Veiculos
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