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ANDEBOL

Noruega é

campeã mundial

Campeãs olímpicas baterama
Alemanhana finalpor 23–20ea
Françaficou com terceiro lugar

A Noruega sagrou-se campeã
do mundo de andebol feminino,
ao bater na final a Alemanha, por
23–20, em Roterdão, nos Países

Baixos, na despedida daguarda-
redes Katrine Lunde, 45 anos,
uma lenda da modalidade, eleita

parao sete ideal.
Ao intervalo, aigualdade (11-11),

espelhava o equilíbriono jogo, mas

a equipa norueguesa, na qual o

treinador de guarda-redes é o ex-

–selecionador português, Mats
Olsson, usoua sua experiência no

segundo tempo para garantir o

quinto título mundial, que juntou
aos 3 olímpicos e aos 10 europeus.

A França derrotou as neerlan-
desas por 33–31.
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1.” DIVISAO (F) 13. Jornada

ABC-Colégio de Gaia 31-25
Juve Lis-AA:S. Pedro do Sul 22-27
CALE-Benfica 18-38
Madeira SAD-Almeida Garrett 10/01(15h00)
CS Madeira-GilEanes 10/01 (por decidir)

V

1 Benfica 11 11 o o 365-212 33
2 MadeiraSAD 11 9 o 2 305-221 29
3 S.PedroSul 12 8 o 4 316-284 28
4 Alm.Garrett 10 8 o 2 278-237 26
5 ABO 12 7 o 5 320-321 26

6 GilEanes 11 7 o 4 272-260 25

7 CALE 11 3 o 8 273-321 17
8 JuveLis 12 2 o10 263-306 16

9 Colégio Gaia 12 2 o10 256-332 16
10 CSMadeira 12 o o 12 219-373 12

Próxima Jornada (14. *): CSMadeira-Madeira

SAD (10/01), ABC Braga-Gil Eanes, Colégio

Gaia- Benfica, S. Pedro Sul-Almeida Garrett e

Leça-Juve Lis (17/01)

ANDEBOL

PLACARD 1 16. ‘Jornada

Póvoa AC-ABO 34-36
Avanca– Benfica 25-34
FOGaia-FO Porto 27-45
Arsenal da Devesa-Aguas Santas 23-27
Sporting Belenenses 43-23
V..Guimarães-Maritimo 25/02 (20h30)

1 Sporting 15 15 o o 609-396 45
2 FCPorto 16 12 2 610-438 42
3 Benfica 1512 2 520-431 41
4 Aguas Santas 15 10 o 396-384 35
5 ABO 16 8 2 6 469-485 34

6 Maritimo 15 7 2 6 456-428 31
7 PóvoaAC 16 7 1 8 427-462 31
8 Belenenses 16 5 476-504 27

9 V.Guimarães 15 5 406-457 25
10 Avanca 15 5 o 440-512 25

11 FO Gala 16 1 213 421-537 20

12 Ars.Devesa 16 o 016 353-549 16

PróximaJornada (17 *): Sporting:–Arsenal, Ben-

fica-V. Gulmarães (16/12), Marítimo-Aguas
Santas,Belenenses-Gaia, FO Porto-Póvoa e

IBC-Avanca(17/12)
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ANDEBOL

Noruega sagra-se campeã mundial

feminina ao vencer a Alemanha na final
ANoruegaconfirmouontem o favoritismo esa-
grou-se campeãdomundodeandebol feminino, a0
baterna finalaAlemanha,por 23-20, em Roterdão,
Onos Países Baixos. Noprimeiro tempo,aNoruega
começouna frente, masaAlemanha liderou mais
tempo,porémnuncaultrapassandoos dois golos,
sendo que, ao intervalo, o 11-11 espelhavaoequilibrio
reinante.No segundo tempo apenas na fase decisiva

é que as norueguesas forammais eficazes para fes-

tejar o título com um triunfo por 23-20.

Nosúltimos 27 anos, aNoruegaconquistou 28 me-

dalhas, incluindo trêsmedalhas de ouroolímpicas,
cincocampeonatos domundo e um recordede 10 tí-
tulos europeuis.
A Françaconquistouobronzedepois de vencer os

Países Baixospor 33-31.
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ANDEBOLANDEBOLNORUEGA RECUPERA

TÍTULO MUNDIAL FEMININO
Pela quintaveznohistorial, a Noruega
sagrou-se campeã mundial feminina. Na

final jogada em Roterdão, as campeãs

olímpicas derrotaram a Alemanha, por 23-20,
Onodueloem que encontraram mais oposição
no torneio, pois venceram os oito encontros
anteriores POr nove golos oumais.No
encontrode atribuição do bronze, a França,
ouro em 2023,bateu OS Países Baixos (33-31).
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Noruega sagra-se
campeãmundial

ANDEBOLLFEMININOANo-
ruega conquistou pela
quinta vez o títulomun-
dial ao bater na final a

Alemanha, POr23-20, em
Roterdão (Países Baixos).
Nos últimos 27 anos,
além de cincocampeona-
tos doMundo, asnórdicas

ganharam quatro títulos

olímpicosedezeuropeus.
No terceiro lugar ficou a
França, agora ex-cam-

peão, aosuperarOS Países

BaixospOr 33-31.
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Os portugueses amantes de desporto têm já em janeiro o tira-teimas da valia da seleção de andebol,
no Europeu, num ano de 2026 em que a canoagem, ciclismo de pista e atletismo prometem
entusiasmar, prevendo-se um agosto empolgante.
 
 Os portugueses amantes de desporto têm já em janeiro o tira-teimas da valia da seleção de andebol,
no Europeu, num ano de 2026 em que a canoagem, ciclismo de pista e atletismo prometem
entusiasmar, prevendo-se um agosto empolgante.
 
O ano começa precisamente com a expectativa pelo desempenho da equipa de Paulo Pereira no
campeonato da Europa, entre 15 de janeiro e 01 de fevereiro, depois de em 2025 ter surpreendido
com o brilhante quarto lugar no campeonato do Mundo, claramente o melhor resultado da sua
história.
 
Dinamarca, país detentor do título mundial, Suécia e Noruega organizam o torneio.
 
Para os amantes de ciclismo de estrada, e em particular os que acompanham o percurso de João
Almeida, o Giro de Itália decorre entre 09 e 31 de maio, o Tour de França entre 04 e 26 de julho e a
Vuelta a Espanha entre 22 de agosto e 13 de setembro.
 
Entre as modalidades que mais pódios europeus e mundiais têm conseguido para Portugal na última
década e meia, a canoagem vai defender títulos nos Europeus e nos Mundiais, respetivamente entre
10 e 14 de junho em Montemor-o-Velho e entre 26 a 30 de agosto em Poznan, na Polónia.
 
O ciclismo de pista, que tem emergido nos últimos anos como uma disciplina pródiga em êxitos para
Portugal, sobressaindo mesmo na comitiva lusa em Paris2024 com o título olímpico de Iúri Leitão e Rui
Oliveira em Madison, bem como a prata de Iúri no omnium, também oferece duas grandes
oportunidades competitivas anuais.
 
Os europeus decorrem entre 01 e 05 de fevereiro, em Konya, na Turquia, enquanto os mundiais estão
previstos para 14 a 18 de outubro, na cidade chinesa de Xangai.
 
O atletismo é a modalidade que mais tem dado a Portugal em termos olímpicos e no próximo ano vai
ter como principal competição os Europeus de Birmingham, Inglaterra, entre 10 e 16 de agosto, além
dos mundiais de pista coberta, entre 20 e 22 de março, em Torun, Polónia.
 
A seleção de hóquei em patins, que quebrou um jejum europeu de nove anos, ao levar o troféu em
Paredes, vai agora em busca do cetro mundial, que lhe foge desde 2019, em Barcelona, com nova
tentativa entre 02 e 18 de outubro, no Paraguai, em Assunção.
 
A seleção de voleibol, que este ano atingiu os oitavos de final do mundial, será uma das 24 que
estarão na fase final do Europeu que vai decorrer entre a Itália, Bulgária, Finlândia e Roménia.
 
Logo em fevereiro, entre 06 a 22, decorrem os Jogos Olímpicos de Inverno, em Milão-Cortina, Itália.
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Portugueses em ação em 2026:
 
- Janeiro:
 
15 a 01 fevereiro: Campeonato da Europa de andebol, na Dinamarca, Noruega e Suécia.
 
- Fevereiro:
 
01 a 05: Campeonato da Europa de ciclismo de pista, Konya, Turquia.
 
06 a 22: Jogos Olímpicos de Inverno, Milão-Cortina.
 
- Março:
 
20-22 Mundiais de atletismo de pista coberta, Torun, Polónia.
 
- Abril:
 
16 a 19: Campeonato da Europa de judo, Tbilissi.
 
28 a 10 maio: Campeonato do Mundo equipas de ténis de mesa, Londres, Inglaterra.
 
- Maio:
 
09 a 31: Volta a Itália em ciclismo.
 
- Junho:
 
10 a 14: Campeonato da Europa de canoagem, Montemor-o-Velho.
 
- Julho:
 
04 a 26: Volta a França em ciclismo.
 
09 a 16: Campeonato do Mundo de judo, Baku.
 
31 a 16 agosto: Campeonato da Europa de natação, Paris.
 
- Agosto:
 
10 a 16: Campeonato da Europa de atletismo, Birmingham, Inglaterra.
 
22 a 13 setembro: Volta a Espanha em ciclismo.
 
26 a 30: Campeonato do mundo de canoagem, Poznan, Polónia.
 
- Setembro:
 
09 a 26: Campeonato da Europa de voleibol, na Itália, Bulgária, Finlândia e Roménia.
 
20 a 27: Campeonato do Mundo de ciclismo de estrada, Montreal, Canadá.
 
- Outubro:
 
02 a 18: Campeonato do Mundo de hóquei em patins, Assunção, Paraguai.

Página 7



 
11 a 18: Campeonato da Europa de ténis de mesa, Ljubliana, Eslovénia.
 
14 a 18: Campeonato do Mundo de ciclismo de pista, Xangai, China.
Lusa
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BREVES

ANDEBOL.ANDEBOL.A Noruega bateu

(23-20)aAlemanha, em

Roterdão, e sagrou-se
campeãmundial feminina

pelaquintavez,superandoo
palmarésda Rússia (4).A
França foibronze, ao vencer

(33-31, a.p.), a Holanda.
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Os portugueses amantes de desporto têm já em janeiro o tira-teimas da valia da seleção de andebol,
no Europeu, num ano de 2026 em que a canoagem, ciclismo de pista e atletismo prometem
entusiasmar, prevendo-se um agosto empolgante.
 
 Os portugueses amantes de desporto têm já em janeiro o tira-teimas da valia da seleção de andebol,
no Europeu, num ano de 2026 em que a canoagem, ciclismo de pista e atletismo prometem
entusiasmar, prevendo-se um agosto empolgante.
 
O ano começa precisamente com a expectativa pelo desempenho da equipa de Paulo Pereira no
campeonato da Europa, entre 15 de janeiro e 01 de fevereiro, depois de em 2025 ter surpreendido
com o brilhante quarto lugar no campeonato do Mundo, claramente o melhor resultado da sua
história.
 
Dinamarca, país detentor do título mundial, Suécia e Noruega organizam o torneio.
 
Para os amantes de ciclismo de estrada, e em particular os que acompanham o percurso de João
Almeida, o Giro de Itália decorre entre 09 e 31 de maio, o Tour de França entre 04 e 26 de julho e a
Vuelta a Espanha entre 22 de agosto e 13 de setembro.
 
Entre as modalidades que mais pódios europeus e mundiais têm conseguido para Portugal na última
década e meia, a canoagem vai defender títulos nos Europeus e nos Mundiais, respetivamente entre
10 e 14 de junho em Montemor-o-Velho e entre 26 a 30 de agosto em Poznan, na Polónia.
 
O ciclismo de pista, que tem emergido nos últimos anos como uma disciplina pródiga em êxitos para
Portugal, sobressaindo mesmo na comitiva lusa em Paris2024 com o título olímpico de Iúri Leitão e Rui
Oliveira em Madison, bem como a prata de Iúri no omnium, também oferece duas grandes
oportunidades competitivas anuais.
 
Os europeus decorrem entre 01 e 05 de fevereiro, em Konya, na Turquia, enquanto os mundiais estão
previstos para 14 a 18 de outubro, na cidade chinesa de Xangai.
 
O atletismo é a modalidade que mais tem dado a Portugal em termos olímpicos e no próximo ano vai
ter como principal competição os Europeus de Birmingham, Inglaterra, entre 10 e 16 de agosto, além
dos mundiais de pista coberta, entre 20 e 22 de março, em Torun, Polónia.
 
A seleção de hóquei em patins, que quebrou um jejum europeu de nove anos, ao levar o troféu em
Paredes, vai agora em busca do cetro mundial, que lhe foge desde 2019, em Barcelona, com nova
tentativa entre 02 e 18 de outubro, no Paraguai, em Assunção.
 
A seleção de voleibol, que este ano atingiu os oitavos de final do mundial, será uma das 24 que
estarão na fase final do Europeu que vai decorrer entre a Itália, Bulgária, Finlândia e Roménia.
 
Logo em fevereiro, entre 06 a 22, decorrem os Jogos Olímpicos de Inverno, em Milão-Cortina, Itália.
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Portugueses em ação em 2026:
- Janeiro:
 
15 a 01 fevereiro: Campeonato da Europa de andebol, na Dinamarca, Noruega e Suécia.
 
- Fevereiro:
 
01 a 05: Campeonato da Europa de ciclismo de pista, Konya, Turquia.
 
06 a 22: Jogos Olímpicos de Inverno, Milão-Cortina.
 
- Março:
 
20-22 Mundiais de atletismo de pista coberta, Torun, Polónia.
 
- Abril:
 
16 a 19: Campeonato da Europa de judo, Tbilissi.
 
28 a 10 maio: Campeonato do Mundo equipas de ténis de mesa, Londres, Inglaterra.
 
- Maio:
 
09 a 31: Volta a Itália em ciclismo.
 
- Junho:
 
10 a 14: Campeonato da Europa de canoagem, Montemor-o-Velho.
 
- Julho:
 
04 a 26: Volta a França em ciclismo.
 
09 a 16: Campeonato do Mundo de judo, Baku.
 
31 a 16 agosto: Campeonato da Europa de natação, Paris.
 
- Agosto:
 
10 a 16: Campeonato da Europa de atletismo, Birmingham, Inglaterra.
 
22 a 13 setembro: Volta a Espanha em ciclismo.
 
26 a 30: Campeonato do mundo de canoagem, Poznan, Polónia.
 
- Setembro:
 
09 a 26: Campeonato da Europa de voleibol, na Itália, Bulgária, Finlândia e Roménia.
 
20 a 27: Campeonato do Mundo de ciclismo de estrada, Montreal, Canadá.
 
- Outubro:
 
02 a 18: Campeonato do Mundo de hóquei em patins, Assunção, Paraguai.
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11 a 18: Campeonato da Europa de ténis de mesa, Ljubliana, Eslovénia.
 
14 a 18: Campeonato do Mundo de ciclismo de pista, Xangai, China.
 
 15 Dezembro 2025 09:0015 Dezembro 2025 09:00
SAPO
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