
 

 

 

 

 

CONVOCATÓRIA 

SELEÇÃO NACIONAL SUB-18 FEMININA 

Estágio em Melgaço – 26 a 30/12/2025 
Concentração: 26/12 – 11h30 – Estação de Campanhã (Porto) 

 

 CIPA NOME PE CLUBE 

1 227472 RAFAELA TORRE GR ABC DE BRAGA 

2 239612 LEONOR RAMOS GR CJ ALMEIDA GARRETT 

3 222415 RITA VIEIRA PE CJ ALMEIDA GARRETT 

4 228785 CATARINA BERNARDINO PE SL BENFICA 

5 223241 MARIANA CARMO LE CDE GIL EANES 

6 233533 MARIA RITA LOPES LE ABC DE BRAGA 

7 223043 IARA FRANCISCO LE CDE GIL EANES 

8 221144 BEATRIZ BARROS PV CD BARTOLOMEU PERESTRELO 

9 226151 LARA GALINSKAS PV CJ ALMEIDA GARRETT 

10 232289 MATILDE FIGUEIREDO  LD ABC DE BRAGA 

11 217640 MARIA FERRAZ LD CJ ALMEIDA GARRETT 

12 222457 MIRIAM MAIO PD ARC ALPENDORADA 

13 234852 MARIA INÊS LOPES PD COLÉGIO DE GAIA 

14 227647 BIANCA LIMA C ABC DE BRAGA 

15 228866  RAFAELA LOPES  C ALAVARIUM AC 

16 226690 INÊS MONTEIRO C CJ ALMEIDA GARRETT 

65063 Sandra Fernandes Selecionadora Nacional 
64236 Natália Santos Treinadora-Adjunta 
212934 Carolina Fraga Secretário Técnico 
253070 Duarte Afonso Fisioterapeuta 

Equipa Técnica 


