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Europeu de Andebol: Paulo Jorge Pereira

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=e23e8b77-d5f0-43bc-al12d-34bdf3f4825d&userld=cea27784-
a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Paulo Jorge Pereira promete uma selecdo portuguesa dar tudo pelo 5° lugar do Europeu de Andebol.
Antes do jogo com a Suécia desta sexta-feira, o selecionador nacional confessou a Sport TV felicidade
pelo apuramento alcancado para o Campeonato do Mundo, mas o 6° lugar do Europeu, ndo é
suficiente.
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Europeu de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=379bfbc2-b4a6-414b-ab86-9908f24898fc&userld=cea27784-

a7a8-429¢c-b774-b23c6950c0bc

No Europeu de Andebol, Portugal cumpriu e venceu a Espanha por 35-27 e beneficiou da derrota da

Franca e da Noruega nos outros jogos do grupo, para garantir a presengca no proximo mundial.
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Portugal

PORTUGAL VAI DISPUTAR O QUINTO LUGAR COM A SUECIA

+ JORNAL ECONOMICO: "AUMENTO DAS RENDAS DUPLICA TAXA DE ATUALIZACAO"
— . e

Duragdo: 00:01:05
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Europeu de Andebol

BomDia

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=67f2c9d2-a402-4246-8516-

12a3e9c88134&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No Europeu de Andebol, Portugal vai discutir o 5° lugar com a Suécia, depois de ter vencido Espanha.

Repeti¢bes: RTP1 - Bom Dia Portugal , 2026-01-29 07:57

RTP1 - Bom Dia Portugal , 2026-01-29 09:55

RTP Noticias - Bom Dia Portugal , 2026-01-29 06:59
RTP Noticias - Bom Dia Portugal , 2026-01-29 07:58
RTP Noticias - Bom Dia Portugal , 2026-01-29 09:56

RTP Noticias - 24 Horas , 2026-01-28 00:45
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A Bola: Capa da Edicdo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Internet 29/01/2026
CA Noticias Online

https://canoticias.pt/a-bola-capa-da-edicao-de-quinta-feira-29-de-janeiro-2026/

A edicao de hoje do Jornal A Bola promete surpreender! Conhega os destaques e as histérias por tras
dos seus desportos favoritos.

Conteudo neste artigo ver Destaques A Bola Edicado de quinta-feira, 29 de janeiro 2026 Google
Noticias

Destaques A Bola Edicdo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Liga dos Campedes. Benfica 4-2 Real Madrid. Ath. Bilbao 2-3 Sporting. Brutal. Aguias qualificadas para
o play-off no dltimo lance do jogo com golo do guarda-redes Trubin. Ledes estreiam-se a vencer em
Espanha com golo tardio de Alisson e passam ja aos oitavos Liga Europa. FC Porto-Rangers. FC Porto
precisa de ganhar ao Rangers e fazer contas para o apuramento direto Go Eagles-Braga. Vencer para
descansar. Bracarenses podem assegurar oitavos se triunfarem nos Paises Baixos Europeu de futsal.
A procura do pleno. Portugal-Polénia Europeu de andebol. Heréis do Mar garantem Mundial e podem
fazer mais historia. Espanha 27-35 Portugal

Sobre o A Bola

Desde a sua criacdo, o Jornal A Bola tem sido um exemplo de dedicag¢do e entusiasmo pelo desporto
em Portugal, abordando as noticias e acontecimentos de forma imparcial e apaixonada. A sua
capacidade de inovar e adaptar-se aos novos tempos fez com que A Bola se mantivesse sempre
relevante e atual, consolidando-se como uma referéncia indiscutivel no jornalismo desportivo nacional.
Google Noticias Siga o CA Noticias na Google e leia as noticias em primeira mao!

[Additional Text]:

A Bola: Capa da Edi¢ao de quinta-feira, 29 de janeiro 2026 | CA Noticias | Canal Alternativo de
Noticias

A Bola: Capa da Edi¢ao de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Redacgéo
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O Jogo: Capa da Edicado de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Internet 29/01/2026

CA Noticias Online

https://canoticias.pt/o-jogo-capa-da-edicao-de-quinta-feira-29-de-janeiro-2026/

N&o perca a capa do Jornal O Jogo de hoje! Descubra as novidades e tendéncias mais quentes do
universo desportivo.

Conteudo neste artigo ver Destaques O Jogo Edicdo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026 Google
Noticias

Destaques O Jogo Edigcédo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Liga dos Campedes. Epico. Benfica 4-2 Real Madrid. Athletic 2-3 Sporting Trubin sobe a area
contraria aos 90 +7' e cabeceia para colocar aguias no play-off. Golo de Alisson na compensacgao
qualifica leGes para os oitavos José Mourinho: Apelo a que muita gente ndo esteja a saltar das
varandas Rui Borges: N&ao ha palavras para descrever a nossa equipa Portugal ultrapassa Paises
Baixos e ja é sexto no ranking da UEFA Liga Europa. FC Porto-Rangers. Vamos jogar todas as cartas
. Farioli quer assegurar lugar entre os oito primeiros Go Ahead Eagles-Braga. So6 trés pontos nos
garantem . Carlos Vicens diz que ha energia, ambicdo e roupa para o frio. Guerreiros procuram
colocar a cereja na cidade do bolo Andebol. Europeu. Espanha 27-35 Portugal. Furia para a vitéria.
Sele¢ao discute amanhé 5.2 posi¢cdo com a Suécia

Sobre o0 O Jogo

O Jornal O Jogo, desde a sua fundagdo em 1985, tem sido um lider no jornalismo desportivo
portugués, oferecendo aos seus leitores uma cobertura completa e minuciosa do mundo do desporto.
Com um legado de mais de trés décadas, O Jogo € uma referéncia indispensavel para os apaixonados
pelo desporto e uma fonte fiavel de informacao e entretenimento.

Google Noticias Siga o CA Noticias na Google e leia as noticias em primeira méao!

[Additional Text]:

O Jogo: Capa da Edicdo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026 | CA Noticias | Canal Alternativo de
Noticias

O Jogo: Capa da Edicao de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Redacéo
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Record: Capa da Edicdo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Internet 29/01/2026

CA Noticias Online

https://canoticias.pt/record-capa-da-edicao-de-quinta-feira-29-de-janeiro-2026/

Acompanhe as manchetes desportivas mais recentes no Jornal Record de hoje! Um mundo de
adrenalina e conquistas a sua disposicéo.

Conteudo neste artigo ver Destaques Record Edicdo de quinta-feira, 29 de janeiro 2026 Google
Noticias

Destaques Record Edicao de quinta-feira, 29 de janeiro 2026
Benfica 4-2 Real Madrid. Ath. 2-3 Sporting. Arrepiante. Noite méagica para Portugal com descontos de

ouro Mourinho. Super feliz pelos jogadores. Fizeram um jogo extraordinario  Rui Borges. Estarmos
no meio de tubardes deixa-me orgulhoso FC Porto-Rangers. Farioli rejeita cansago. Nos ultimos

jogos esmagamos fisicamente todas as equipas Go Ahead Eagles-Sp. Braga Europeu de Andebol.

Vitéria garante Mundial. Espanha 27 Portugal 35 Mau tempo de norte a sul provoca tragédia. 6
mortos confirmados

Sobre o Record

O Jornal Record, desde a sua fundacdo em 1949, tem sido um protagonista no jornalismo desportivo
portugués, oferecendo aos seus leitores uma cobertura abrangente e detalhada do mundo do
desporto. Com um legado de mais de sete décadas, o Record é uma referéncia indispensavel para os
amantes do desporto e uma fonte confiavel de informacédo e entretenimento.

Google Noticias Siga o CA Noticias na Google e leia as noticias em primeira mao!

[Additional Text]:

Record: Capa da Edigao de quinta-feira, 29 de janeiro 2026 | CA Noticias | Canal Alternativo de
Noticias

Record: Capa da Edigao de quinta-feira, 29 de janeiro 2026

Redacédo
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Portugal esmaga Espanha e ruma ao TOP 5 Europeu.

Internet 29/01/2026

Cidadao Online (O) Antonio Proenca

https://ocidadao.pt/portugal-esmaga-espanha-e-ruma-ao-top-5-europeu/

O andebol portugués continua a escrever paginas de ouro e provou hoje que o milagre de 2020 ja
nao é um milagre, mas sim uma realidade consolidada. Portugal fechou a Main Round com uma vitéria
categorica sobre a vizinha Espanha, carimbando um brilhante 3.° lugar num grupo onde deixou para
tras colossos como a Franga (campea em titulo) e a Noruega.

Dominio Absoluto no Derbi Ibérico

Portugal ndo deu hipoteses. O jogo foi decidido pela eficacia. Os Heréis do Mar entraram a todo o
gas , liderados por um Francisco Costa transfigurado que ndo deu descanso a defesa espanhola. O
jovem lateral foi o motor de um ataque que registou 68% de aproveitamento. No outro lado do
campo, Diogo Valério fechou a baliza com 14 intervengdes decisivas (38% de eficacia), frustrando as
tentativas de reagcdo da Roja .

Foto: EHF@Jure Erzen/kolektiff

Ao intervalo, Portugal ja vencia por 12-16, e na segunda parte a vantagem dilatou-se e chegou a tocar
os dois digitos, permitindo uma gestédo inteligente do esforgo fisico nos minutos finais. O resultado
final de 35-27 espelha a superioridade lusa e a crise de resultados da sele¢ao espanhola.

Destaques Individuais

MVP: Martim Costa (Portugal) com 6 golos

Melhor Marcador: Francisco Costa terminou o jogo com 7 golos, consolidando-se como o melhor
marcador jovem da histéria do torneio.

Eficacia de Remate (Portugal): 68%

Assisténcias: Rui Silva (5 passes decisivos)

Diogo Valério: Uma barreira na baliza, com 14 defesas (38% de eficacia).

Foto: EHF@Eva Manhart/kolektiff
Classificacdo Final do Grupo | (Main Round)

A grande surpresa da ultima jornada foi a queda da Franca, que apés uma fase principal irregular,
acabou ultrapassada por Portugal na tabela classificativa.

Relatério estatistico

GROUP |
PJ

G o mIg
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DIF

1. Dinamarca
5

4

0

1

166 : 141

+ 25

8

2. Alemanha
5

4

0]

1

160 : 155
+5

8

3. Portugal
5
2
1
2
169 : 169

179 : 178
+ 1
4

5. Noruega
5

1

1

3

156 : 175
, 19

3

6. Espanha
5

1

0]

4

160 : 172
, 12

Pagina 8



GROUP 11
PJ

\%

E

D

G

DIF

1. Croacia
5

4

0

1

139 : 136
+3

8

2. Islandia
5

3

1

1

165 : 149
+ 16

7

3. Suécia
5

3

1

1

161 : 144
+ 17

7

4. Eslovénia
5

2

0

3

160 : 170

, 10

4

5. Hungria
5
0
2
3
141 : 147
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147 : 167
, 20
2

Qualificado , EHF Euro (Playoffs: Meias finais)

Qualificado , EHF Euro (5°-6° Lugares)

Se as equipas terminarem em igualdade pontual no final da temporada, o desempate é feito tendo em
conta o resultado direto entre as equipas empatadas.

O Préximo Desafio: Suécia

Ao garantir o 3.° lugar do Grupo I, Portugal carimbou o passaporte direto para o Mundial de 2027 e
prepara-se agora para lutar pela sua melhor classificacdo de sempre num Europeu. Na préxima sexta-
feira, os Herdis do Mar enfrentam a Suécia na decisdo do 5.° lugar, um duelo que, além de valer o
prestigio de um novo recorde histérico, sera crucial para consolidar o estatuto de elite de Portugal no
ranking rumo aos Jogos Olimpicos.

Raio-X: Como Portugal pode vencer a Suécia (O Jogo pelo 5.°© Lugar)

A Suécia, a jogar em casa ou com forte apoio ndrdico, € uma das equipas mais equilibradas do
mundo. No entanto, a dinamica de Portugal tem sido o antidoto perfeito para sistemas rigidos.

O Triangulo de Ouro: Kiko, Martim e lturriza Para bater os suecos, Portugal precisa de manter a
ligacdo entre os irmdos Costa e o pivd Victor lturriza.

A Chave: A mobilidade de Francisco Costa sera essencial para tirar os defensores centrais muito altos
(como Oscar Bergendahl) da zona de conforto e criar espagos para as penetragdes de Martim.

Parar o Contra-Ataque Sueco: A Suécia é mestre na transi¢cao rapida. Portugal ndo pode desperdicar
ataques; cada remate falhado sera um golo quase certo dos pontas suecos.

Estatistica Crucial: Se Portugal mantiver a eficacia de remate acima dos 65%, retira a Suécia a sua
principal arma: o golo facil em contra-ataque.

O Duelo de Titds na Baliza: Serd um embate de geracSes. De um lado, o experiente Andreas Palicka;
do outro, o jovem Diogo Valério, a revelagéo lusa.

O Fator X: Valério precisa de repetir as 14 defesas do ultimo jogo. No andebol moderno, quem ganha
o duelo de guarda-redes, ganha 70% do jogo.”

Comparativo Direto
Indicador
Portugal

Suécia

Média de Golos Marcados
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34
33.6

Melhor Marcador
Francisco Costa (54)
Felix Claar (33)

Eficacia Defensiva
33.1 golos sofridos
29.1 golos sofridos

Pontos na Main Round

5
7

Previsdo “O Cidadao”

Portugal tem uma vantagem psicolégica: a pressao esta do lado da Suécia. Se a Selecao Nacional
conseguir levar o jogo para um ritmo alto e ndo se deixar intimidar pelo contacto fisico dos nérdicos,
tem todas as condi¢bes para garantir o melhor resultado de sempre (5.° lugar).

Horario: O jogo est& previsto para as 14h00 (hora de Lisboa) de sexta-feira, com transmisséo na RTP2

Antoénio Proenca

Fotoégrafo/Editor/Engenheiro Eletrotécnico

[Additional Text]:

Euro26-Spain-vs-Portugal_EM205818_EM-scaled

View PDF
image_ pdf

Print Content
image_print
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Antoénio Proenca
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ID: 121289646

29-01-2026

EUROPEU DE ANDEBOL

PORTUGAL VENCE

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

EQUER5.° LUGAR

PERFEITO Triunfo categdrico frente a Espanha.
Garantida a qualificacao direta para o Mundial

Méario Pereira

Portugal venceu de forma
categdrica a Espanha (35-27),
num jogo que dominou de
principio ao fim, e benefician-
do das vitdrias da Alemanha e
da Dinamarca acabou por
garantir o 3.° lugar do Grupo 1
da Ronda principal do
Europeu de Andebol. Uma
posicdo que permite lutar pelo
5.0 lugar na competicdo e
garante desde jd a qualificacao
direta para o proximo Mundial
da modalidade, a realizar na
Alemanha dentro de um ano.

No duelo ibérico, Portugal
fez a sua parte. Tinha de
ganhar a sele¢ao espanhola
para manter esperanga de
seguir em frente e ganhou

"’\

Salvador em agao no jogo frente a Espanha

com autoridade. Mas nao che-
gava. Teve de aguardar pelos
outros dois jogos do grupo e
ambos correram de feigao as
pretensodes lusas. A Alemanha
venceu a Franca (38-34) ea
favorita Dinamarca esmagou a
Noruega (38-24).

Apds 0 jogo com a
Espanha, Paulo Jorge Pereira,
selecionador portugués, disse
que se a Dinamarca ganhasse
dai a pouco, pagaria uma cer-
veja ao seu selecionador. Vai
mesmo ter de o fazer.

No jogo de atribuicao do 5.°
| (amanha), Portugal defronta a
Suécia e vai, pelo menos, igua-
lar o seu melhor resultado de
sempre em europeus, 0 sexto
em 2020, ou, em caso de
triunfo, superar esse resultado.

Ambito: Informagao Geral
Period.: Diaria
Area; 249,38cm? Pag: 29
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ID: 121289667

Cor'reio
do vlinho |
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Fernando Fernandes, treinador do ABC de Braga

“Sera um jogo muito intenso de inicio a fim”

ANDEBOL FEMININO
| Fabio Moreira |

A cquipa de andcbol feminino
do ABC de Braga vai defrontar,
este sabado pelas 17 horas, a tur-
ma do Almeida Garrett, em jogo
da 16." jornada da fasc rcgular
da I Divisdo nacional da modali-
dade. Na antevisdo da partida, o
treinador do ABC, T'ernando
Fernandes, frisou esperar um de-
safio complicado.

“Este sabado iremos defrontar
o Almeida Garrett, um adversa-
10 dilicil que esta a fazer um ex-
celente campeonato. Sabemos

000

“Sabemos que serd jogo in-
tenso do primeiro ao tltimo
minuto em que se decidird
nos detalhes. Temos 0 nosso
plano de jogo delineado, e
queremos almejar mais trés
pontos na nossa caminhada,

rumo a fase final.”
Fernando Fernandes
treinador do ABC de Braga

que serd jogo intenso do primei-
ro ao dltimo minuto cm que sc
decidird nos detalhes. Temos o

nosso plano de jogo delineado, ¢
queremos almejar mais trés pon-
tos na nossa caminhada, rumo a
fase final. Aproveito para apelar
a0 nosso piiblico, esperamos por
todos no pavilhdo este sabado. O
vosso apoio faz a diferenca”, fri-
sou Fernando Fernandes.

Ja Marisoni Capessa frisou que
0 apoio dos adeplos serd deter-
minante para o ABC conseguir
um bom resultado.

“Nés como equipa encaramos
sempre todos os jogos com mui-
la responsabilidade ¢ o proximo
jogo ndo sera dilerente. Temos
treinado com cocséo, determina-

Meio: Imprensa Ambito: Regional

Period.: Diaria
Pag: 29

Pais: Portugal
Area; 176,99cm?

ABC DE BRAGA

Academistas recebem o Almeida Garret, este sabado, pelas 17 horas

¢do ¢ cstratégia, com o foco que
0s mMesmos sejam uma conse-
quéncia natural para o préximo

jogo. Contamos com o apoio de
todos os adeptos”, frisou a atlcta
das academistas.
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Portugal ‘despede-se’ em beleza
com triunfo no duelo ibérico

COMITIVA LUSA fechou a fase de grupos com um categdrico triunfo de 27-35 sobre a Espanha. Esse

Period.: Diaria
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triunfo foi abrilhantado pelas vitérias da Alemanha e Dinamarca, que deram o 3.° lugar a Portugal.

ANDEBOL MASCULINO

| Fabio Moreira |

A seleccdo nacional de andebol
masculino despediu-se ontem do
Campeonato da Europa da mo-
dalidade em beleza. Os ‘Herdis
do Mar’ fecharam a sua campa-
nha com um triunfo no duelo
ibérico com a congénere espa-
nhola, por 27-35.

Ja afastados das contas para as
meias-finais, Portugal ainda so-
nhava com o acesso ao jogo do
5.° lugar e a qualificacdo directa
para o Mundial 2027. Por esse
motivo, os lusos tiveram uma
forte entrada no encontro e assu-
miram a dianteira do marcador,
com um resultado de 12-16 ao
intervalo.

Cientes do valor que a congé-
nere espanhola carrega, Portugal
recusou-se a levantar o pé do
acelerador na segunda metade e
catapultou para um importante
triunfo de 27-35, com Francisco
Costa, Anténio Areia e Martim
Costa em grande evidéncia (o
trio apontou 19 dos 35 tentos
portugueses).

Nos restantes desafios do gru-
po 1 da fase principal do Cam-
peonato da Europa, a Alemanha
bateu a Franga por 38-34 e a Di-
namarca superou, com facilida-
de, a Noruega, somando um
triunfo de 38-24.

Com estes resultados, Portugal
carimbou assim o 3.° lugar do
grupo 1, marcando assim encon-
tro com a Suécia no desafio pelo

Portugal vai defrontar a Suécia na proxima sexta-feira

5.° lugar do Campeonato da Eu-
ropa da modalidade. Porém, é
importante recordar que os sue-
cos ja foram cinco vezes cam-
pedes europeus - ninguém tem
tantas vitérias - e a tltima vez
que ergueram o troféu foi em
2022.

De salientar que, com este re-
gisto, Portugal ja igualou o me-
lhor resultado de sempre num
Europeu - 0 6.° lugar em Janeiro
de 2020.

Classificacao do grupo 1
da fase principal do Cam-
peonato da Europa

1.°- Dinamarca - 8 pts

2.°- Alemanha - 8 pts

3.9- Portugal - 5 pts
4.0-Franca- 4 pts
5.0-Noruega - 3 pts

6.° - Espanha - 2 pts

ESPANHA 27

Sergey Hernéndez e Ignacio Biosca (GR),
Jan Gurri (6), Aleix Gomez (6), lan
Barrufet (4), lan Tarrafeta (3), Imanol
Garciandia (2), Javier Rodriguez (2), Alex
Dujshebaev (1), Kauldi Odriozola (1),
Marcos Fis (1), Daniel Fernandez (1),
Antonio Serradilla, Daniel Dujshebaev,
Natan Sudrez e Victor Romero.
Treinador: Jordi Ribera.

PORTUGAL 35

Diogo Valério e Gustavo Capdeville (GR),
Francisco Costa (7), Antdnio Areia (6),
Martim Costa (6), Victor Iturriza (4),
Leonel Fernandes (3), Joao Gomes (3),
Salvador Salvador (2), Luis Frande (2),
Miguel Neves (1), Diogo Branquinho (1),
Filipe Monteiro, Rui Silva, Ricardo
Brandao e Gabriel Cavalcanti.
Treinador: Paulo Jorge Pereira.

Arbitros: Mads Hansen (Dinamarca) e
Jesper Madsen (Dinamarca).

Ao intervalo: 12-16.

Jyske Bank Boxen Herning.

Classificacao do grupo 2
da fase principal do Cam-
peonato da Europa

1.2 - Crodcia - 8 pts
2.9-|slandia - 7 pts
3.9-Suécia - 7 pts

4.9 - Eslovénia - 4 pts
5.°-Hungria - 2 pts

6.° - Suica - 2 pts
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Portugal vai
lutar pelo 5.°
lugar e apura-se
para o Mundial

Andebol }
Campeonato Europeu

A selecdo portuguesa assegu-
rou a presenca no proximo
Mundial e na luta pelo 5.° lugar
do presente Europeu.

Depois de ter batido a Espa-
nha (35-27), no seu tltimo en-
contro da “main round”, a se-
lecdo lusa teve de aguardar
pelo desfecho dos restantes
dois encontros para saber se
iria manter o terceiro lugar no
Grupo I, precisando para isso
que a Alemanha vencesse a
Franga, campea em titulo, e
que a Noruega nio vencesse a
camped mundial Dinamarca.

Com o triunfo dos germani-
cos sobre os gauleses (38-34)
e dos dinamarqueses perante
0s noruegueses (38-24), Por-
tugal viu confirmada a pre-
senca no jogo de atribui¢ao do
quinto lugar, a disputar ama-
nha frente a Suécia, terceirano
Grupo I1, pelo que vai, pelo me-
nos, igualar o seu melhor re-
sultado de sempre em euro-
peus, o sexto em 2020, ou, em
caso de triunfo, superar esse
resultado.«
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Académica “chumba”
diante do Albicastrense

FERREIRA SANTOS

—

Estudantes ndo conseguiram superar o clube de Castelo Branco

Andebol }!_ Tiago Dias, Gongalo Melo e

Bruno Clara marcaram os go-
los academistas. Segue-se a vi-
A Académica perdeu na rece-  sita ao lider Estarreja. RES.
¢io aoAlbicastrense, por 22-26,

Nacional da 2.2 Divisdo

emjogodal4.?jornada daZona Zona 2| 14. jornada
2 do Nacional da 22 Divisao. S.PaioOleiros-Benavente  31-23
: hierd it Alavarium-Estarreja 29-30
O conjunto liderado POI‘ A Académica-Albicastrense 2226
dro Gomes chegouaointervalo  FC Gaia B-Sismaria 41-30
a perder por 12-14, com o se- 15 fevereiro
Juve Lis-AC Lamego 17h00

gundo tempo a manter atoada,

. PJVED MS
tendo o conjunto de Castelo T T
Branco no 2.°lugar, a €scassoS ¥ apicasronse % 14 10 2 2 4043%
dois pontosdolider Estarrejae 3 Juells % 1310 1 2 3634
com mais dois do que a Juve % AClamego 32 12 10 0 2 35338
Lis, 32 com menos um jogo. g ;Cfaiaoﬁ‘ B & L By

; . .PaioQOleiros 26 13 6 0 7 33834
Diogo Carvalho (5), PedroPinto .=y i s 14 5 09 3%
(4), Tomés Daubney (3), JO30 g paaium 2 14 5 0 9 3446
Carvalho (3), Rafael Marques @ Sismaia 16 14 1 0 13 306429
(2)’D10g0VaZ, David Machado, 10° Benavente 16 14 1 0 13 351-463
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“Os Coxos” entram a

ganhar na nova época

Os Coxos triunfaram em Viseu para 0 campeonato e para a Taga

Andebol ﬁo_
Nacional Cadeira Rodas

Os Coxos entraram da melhor
forma na nova temporada ao
vencerem, em Viseu, a equipa
Invictos nos dois encontros dis-
putados, um para o campeo-
nato nacional (ACR4) e outro
para aTacade Portugal (ACR6).

Na primeira partida, de ACR4,
onde as equipas disputam jogo
de quatro para quatro atletas,
o emblema figueirense triunfou
por 0-4 (1-6,1-9,2-4 e 0-1).

Os Coxos conseguiram cum-
prir os objetivos de jogo e triun-
faram, com destaque para as
exibicdes de Bruno Silva (8 go-

los) e de Bernardo Gongalves
(5), 0s “artilheiros” do jogo.

Asegunda partida foi a contar
para a Taga de Portugal em
ACR6, num encontro disputado
de seis contra seis. Devido a
pontuagoes individuais muito
altas na equipa da Figueira da
Foz, ha um aumento da dificul-
dade na gestdo de equipa. Ainda
assim, novo triunfo, desta feita
por 10-16. Realce para os 6 go-
los de Jodo Jer6nimo e os trés
marcados por Bernardo Gon-
calves e Luis Silva.

A7 de fevereiro (10h30), Os
Coxos viajam até ao Porto para
defrontar o Académico FC/
/APD Porto. «
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Portugal venceu categoricamente a Espanha, por 35-27. rOT0 KOLETIFF IMAGES

' E'Vy

‘Herois do Mar’ continuam
a encantar o Mundo

A seleccido portuguesa voltou a fa-
zer historia no andebol mundial.
Os ‘Herois do Mar’ venceram ca-
tegoricamente a Espanha e assegu-
raram niio s o passaporte para o
proximo Campeonato do Mundo
Mundial, bem como irdo lutar pelo
quinto lugar do presente Campeo-
nato da Europa, isto com a ‘ajuda’,
também, da derrota da Noruega
frente a4 Dinamarca, no final da
Ronda Principal do campeonato e
com a vitoria da Alemanha diante
daFranca.

Depois de ontem ter batido a se-
lecciio espanhola, por 35-27, no seu
ultimo encontro da ‘main round’, a
seleccdo lusa teve de aguardar pelo
desfecho dos restantes dois encon-

tros para saber se iria manter o ter-
ceiro lugar no Grupo I, precisando
para isso que a Alemanha vencesse
aFranca, camped em titulo, e que a
Noruega nio ganhasse a camped
mundial Dinamarca.

Com o triunfo dos germénicos
sobre os gauleses (38-34) e dos
dinamarqueses perante os norue-
gueses (38-24), Portugal viu con-
firmada a presenca no jogo de
atribui¢do do quinto lugar, a dis-
putar amanhd frente a Suécia,
terceira no Grupo II, pelo que vai,
pelo menos, igualar o seu melhor
resultado de sempre em euro-
peus, o sexto em 2020, ou, em
caso de triunfo, superar esse re-
sultado.
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PORTUGAL VENCEU ESPANHA E GARANTIU MUNDIAL

A selecdo portuguesa de andebol assegurou ontem a presenca no préximo Mundial e na lu-
ta pelo quinto lugar do presente Europeu, apos a derrota da Noruega frente a Dinamarca, no
final da Ronda Principal do campeonato. Depois de ter batido ontem a Espanha (35-27), no
seu ultimo encontro da main round, a selecdo lusa teve de aguardar pelo desfecho dos res-
tantes dois encontros para saber se iria manter o terceiro lugar no Grupo I, precisando para
isso que a Alemanha vencesse a Franca, campea em titulo, e que a Noruega ndo vencesse a
campea mundial Dinamarca. Com o triunfo dos germanicos sobre os gauleses (38-34) e dos
dinamarqueses perante os noruegueses (38-24), Portugal viu confirmada a presenca no jo-
go de atribuicdo do quinto lugar, a disputar na sexta-feira frente a Suécia, terceira no Grupo
II, pelo que vai, pelo menos, igualar o seu melhor resultado de sempre em europeus, 0 sex-
to em 2020, ou, em caso de triunfo, superar esse resultado.
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Filipe Duque preletor
em dois seminarios

O coordenador técnico da Asso-
ciacio de Andebol da Ilha Ter-
ceira, Filipe Duque foi preletor
no Semindrio Internacional de
Treinadores de Andebol, recen-
temente, em Celorico de Basto.
Filipe Duque falou sobre o pro-
jeto Baby Andebol na Ilha Ter-
ceira, com um conjunto de pre-
letores envolvidos em projetos
nacionais e internacionais.

O seminario foi organizado pela
Associacdo de Treinadores de
Andebol de Portugal, em cola-
boracao com a Camara Munici-
pal de Celorico de Basto, BECA
Bastinhos Escola Clube de Ande-
bol e a Federacao de Andebol de
Portugal, com o apoio do Agru-
pamento de Escolas de Celorico
de Basto, sendo creditado para
a docentes de educacio fisica e
treinadores de andebol.

Por outro lado, Filipe Duque via-
jou, logo de seguida, para Mal-
mo (Suécia), onde foi preletor na

Convencao Internacional Grass-
rooths da Federacao Europeia de
Andebol, sobre o mesmo tema.
Esse evento realizou-se duran-
te o Campeonato da Europa de
Andebol 2026, onde foram apre-
sentados projetos de base com
destaque na Europa do Andebol
e reuniu especialistas internacio-
nais em variadas areas.

Na mesma convencao, foi colega
de painel o treinador adjunto do
Sporting Clube de Portugal Ri-
cardo Candeias, que falou sobre
a academia do mesmo clube.

O projeto Baby Andebol da Ilha
Terceira, iniciado em 2022, tem
como foco o desenvolvimento
integral das criancas, conta com
cerca de 110 criancas entre os 3
e 0s 5 anos e tem atividade regu-
lar nos jardins de infancia O Gu
e a Tita, CATL Olhar Poente Bis-
coitos, Sao Gongalo e a Joaninha,
sendo a participacao totalmente
gratuita.
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ANDEBOL. Filipe Duque participou em Semindrio Internacional de Treinadores
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Coordenador técnico da AAIT

Internet 29/01/2026

Diario Insular Online

http://www.diarioinsular.pt/version/1.1/r16/?cmd=noticia&id=171010

O coordenador técnico da Associacdo de Andebol da llha Terceira, Filipe Duque foi preletor no
Seminario Internacional de Treinadores de Andebol, recentemente, em Celorico de Basto.
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Como uma noite sem sonho, uma batalha sem trégua

Internet 29/01/2026

Expresso Online

https://pt.cision.com/s/?I=1a5fb32a

Bom dia!

Espero, antes de mais, que a noite do leitor tenha sido, como a de yours truly, mais amena do que a
anterior. Sobretudo se vive numa das localidades mais fustigadas pela tempestade Kristin. Em Leiria,
a reportagem da Helena Bento e do Nuno Fox (que assina a foto acima) da conta de gente de
garrafdes de 4gua nas maos, telemodveis sem rede e falta de informacgéo das autoridades, horas de
isolamento e incerteza, com milhares de pessoas sem eletricidade, agua irregular e sem saber quando
regressaria a normalidade.

Quando fechamos, ontem, a cobertura minuto a minuto da intempérie, a Protecdo Civil contava cinco
fatalidades em 5463 ocorréncias, sobretudo quedas de estruturas e arvores. Destas, 25 cairam em
Sintra, onde a Raquel Moleiro e o Tiago Pereira Santos dao conta do “tunel de vento” que varreu
varias ruas. Por todo o pais, 18 mil operacionais calcorrearam o terreno, apoiados por 6000 viaturas.
Outra prioridade foi repor as comunicag¢des que o temporal cortou, labor que deve demorar, por haver
infraestruturas muito danificadas, sobretudo na zona Centro, como explica a Anabela Campos nesta
prosa.

Como nao sera hoje que teremos paz, a Céatia Barros preparou-lhe um mapa em tempo real das
ocorréncias. A Kristin integra “um verdadeiro comboio de tempestades”, explicou o fisico Carlos
Camara a Carla Tomas. Ha pelo menos mais duas em formagdo no Atlantico. “Isto tem tudo para se
complicar muito”, alerta o presidente da Agéncia Portuguesa do Ambiente, José Pimenta Machado,
referindo-se & gestdo de cheias. A resolucdo nao esta para breve, pelo que se aconselha maxima
cautela. O Paulo Baldaia conversou com o climatologista Mario Marques no episédio de hoje do
podcast Expresso da Manha.

Mudemos o chip, para dar coda alegre ao arranque desta newsletter. Duas equipas portugesas tiveram
serao feliz na Liga dos Campedes. O Benfica, numa exibicdo a Benfica que o Pedro Barata narrou,
bateu o Real Madrid por 4-2 na Luz, acedendo ao playoff da fase a eliminar da competi¢cao europeia. O
golo decisivo foi marcado pelo guarda-redes Trubin ao minuto 90+8 , recordando-me o penalti de
Ricardo na eliminatéria de ha 22 anos no euro. Na préxima partida, em fevereiro, as aguias podem
voltar a enfrentar os merengues ou ter pela frente o Inter de Mildo. O sorteio decorre amanhé as 11h
em Nyon.

Ja o Sporting foi a Bilbau eliminar o Athletic do torneio, acedendo diretamente aos oitavos de final
entre as oito melhores equipas (com os ingleses Arsenal, Liverpool, Tottenham Hotspur, Chelsea e
Manchester City; os alemé&es do Bayern Munique; e os espanhdis do Barcelona). A vitoria por 3-2, a
primeira dos ledes no pais vizinho, também foi assegurada nos descontos (90 +4), lemos na prosa da
Lidia Paralta Gomes. Os emparelhamentos decidem-se, a sorte, dia 27 de fevereiro, apos os playoffs,
cujos vencedores se juntam em campo aos oito ja apurados, em marco. A final disputa-se em maio
em Budapeste.

P.S.: O esforgo por animar quem nos |é passa também pelos versos apropriados para titulo deste
Curto. Provém de “Ouragan” (Furacdo), éxito da princesa Stéphanie do Ménaco, que faz 61 anos este
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domingo. Das causas humanitarias ao circo, muitas foram os dotes que revelou, nenhum deles canoro.
Outras noticias

ELEICOES Prossegue a campanha para as presidenciais. Anténio José Seguro colhe apoios da JSD
Lisboa e de Rui Rio, que foi mandatario nacional de Henrique Gouveia e Melo e, sem surpresa, critica o
PSD. O almirante nao deve tardar a tomar posicao sobre a segunda volta. Seguro pondera visitar as
zonas mais afetadas pela Kristin, como lemos na reportagem da Margarida Coutinho e do Nuno
Botelho, que acompanham o socialista na estrada. André Ventura tenta colar o adverséario ao PS,
escreve o Hélio Carvalho. Sempre pertinente é ler o indice do Citacionismo do camarada Vitor Matos.

DEPORTACOES O Governo confirma que 57 portugueses foram expulsos por Donald Trump em 2025,
entre 286 lusos deportados em tudo o mundo. Com a violéncia do Servico de Imigracao e Alfandega
(ICE) no Minnesota a gerar protestos nos EUA, o Presidente mandou para aquele estado o seu “czar
das fronteiras”, Tom Homan, aqui descrito pela Catarina Maldonado Vasconcelos, e afastou Gregory
Bovino. De Washington vém ainda ameacas a independéncia do Banco Central, explica o Jorge
Nascimento Rodrigues, e ao regime de Teerdo. E, pergunta o Francisco Martins, ird o ICE aos Jogos
Olimpicos de inverno?

REDUCOES A reprogramacdo do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR) pode deixar o pais com
menos capacidade de resposta social caso o Governo ndo encontre financiamento alternativo para os
investimentos eliminados, nomeadamente em em cuidados continuados, lares e creches. O alerta vem
do presidente da Comissao Nacional de Acompanhamento do PRR, Pedro Dominguinhos. “Sem
financiamento alternativo, pais perde capacidade de resposta social”, afirma a Mariana Coelho Dias,

para recordar que a reprogramacdo do PRR nao é “assética” e tem consequéncias na vida de cada um.

COMPOSICOES Os acidentes ferroviarios das ultimas semanas em Espanha, um dos quais fez 45
vitimas mortais, vdo passando fatura ao Governo de Pedro Sanchez, escreve o correspondente do
Expresso em Madrid, Angel Luis de la Calle. Relatdrios técnicos preliminares indicam falha numa
soldadura com principal causa da tragédia de Adamuz. Oposi¢ao pede a cabeca do ministro dos
Transportes e do primeiro-ministro, que, face a revolta das familias das vitimas, foram excluidos do
funeral de Estado que se realiza este sdbado, na presenca dos reis Filipe VI e Letizia.

NEGOCIACOES O partido liberal progressista neerlandés Democratas 66 (D66) chegou a acordo com o
Apelo Democrata-Cristédo (CDA) e Partido Popular pela Liberdade e a Democracia (VVD) para formar
uma coligagdo de Governo. Nao terd maioria absoluta, coisa rara nos Paises Baixos, por ter havido
vetos cruzados entre os partidos que a integram (o VVD, liberal conservador, ndo quis incluir os
Verdes e Trabalhistas; o D66, do futuro primeiro-ministro Rob Jetten, rejeitou a direita populista do
JA21. O préoximo chefe de Governo sera, aos 38 anos, o0 mais jovem de sempre no pais, escreve a
Maria Jodo Bourbon.

PROJECOES Entre as estreias cinematogréaficas da semana esta “Valor Sentimental”, do noruegués
Joachim Trier. Com nove nomeacgdes para os Oscares, esta histéria de um pai reprimido, duas filhas e
um filme feito na casa de familia é aqui recenseado pelo Rui Pedro Tendinha, que falou com o
realizador em Berlim. Ja tendo visto este filme, recomendo-o sem hesitar. Para a semana chega as
salas portuguesas “Hamnet”, de Chloe Zhao, candidato a oito estatuetas. Baseado no excelente
romance de Maggie O Farrell, conta a histéria da familia de William Shakespeare, cujo filho Ihe da
titulo. Um deleite.

COMPETICOES A selecdo nacional de andebol ganhou no europeu aos espanhois (35-27), que ja foram
duas vezes campe®es da prova. Portugal disputa amanhé o quinto lugar com a Suécia, co-anfitria do
torneio com a Dinamarca e a Noruega. E ja o melhor resultado da histéria em 14 partidas contra a
Espanha, conta o Diogo Pombo. No ténis, o sérvio Novak Djokovic avanga para as meias-finais do
Open Australia depois de o italiano Lorenzo Musetti se retirar devido a lesdo, quando vencia. E a
segunda vez que Djokovic, recordista de titulos neste Open, beneficiou de uma desisténcia nesta
edicéo.
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Frases

“S6 gostava é que, quando comecei, houvesse psicélogos que pudessem dar a volta a minha cabeca”
Fernando Mamede, grande atleta portugués que morreu na terca-feira, e cuja entrevista a Alexandra
Simdes de Abreu recuperamos em jeito de homenagem

“O café fechava a meia-noite e eu ficava sozinho a tentar aprender a tocar aquelas coisas, até ao
ponto dos meus pais me proibirem por causa da escola”

Anténio Chainho, mestre da guitarra portuguesa, desaparecido no mesmo dia, em que fez 88 anos, e
evocado pelo Rui Miguel Abreu

Podcasts a nédo perder

Existird uma Europa pés-Davos, pés-Gronelandia, revigorada na sua autoestima e com armas que
nao sabia que tinha, ou o recuo de Trump nas tarifas e nas ameacgas é apenas um interregno antes de
mais um ataque? Ana Franc¢a convida Catarina Maldonado Vasconcelos e David Dinis para O Mundo a
Seus Pés.

A Lei da Paridade, com Adriana Cardoso, Leonor Rosas e Maria Castello Branco, analisa o ultimo
debate presidencial “copo de leite morno” e a atuagao da policia de imigracdo nos EUA, que assassina
cidaddos a queima-roupa e impede investigagfes sobre a sua proépria conduta.

Portugal manteve-se neutro durante a Il Guerra Mundial e Lisboa tornou-se, por breves anos, porto
de abrigo e passagem para os judeus que fugiam ao nazismo. A cidade era a sua Ultima esperanca,
recordam Margarida de Magalhdes Ramalho e Lourenco Pereira Coutinho num episddio de A Histéria
Repete-se.

O que ando a ler, ver e ouvir

Comecgamos pelos livros, com o provocatdério “Um dia, sempre teremos sido todos contra isto” (Tinta-
da-China), de Omar El Akkad. Egipcio migrado desde cedo com os pais, foi jornalista durante 20 anos,
tendo testemunhado guerras, revoltas e manifestagdes. A guerra que Israel langou na Faixa de Gaza
ap6s a matanca cometida pelo Hamas a 7 de outubro de 2023 fé-lo desiludir-se com o Ocidente, no
qual chegou a depositar esperancas, ao perceber que ha grupos de populag¢do de valor diferente, ou
nenhum. Escrito num tom de crénica que surpreende e desafia pela sua crueza, este livro aborda as
atrocidades cometidas no enclave palestiniano, onde a vida ndo tem valor, e lanca um debate sobre a
humanidade.

Na ficcdo, entraram para a lista de leitura duas obras brasileiras recém-chegadas. “Coragdo Sem
Medo” (D. Quixote) pde fim a Trilogia da Terra de Itamar Vieira Junior, de que também fazem parte
“Torto Arado” e “Salvar o Fogo”. Neste terceiro tomo, Rita Preta, caixa de supermercado, vé fugir de
casa um dos seus trés filhos, num caso que vira a revelar-se bem mais grave do que birra de
adolescente. O autor estard na P6voa de Varzim para participar no Festival Literario Correntes d
Escritas, que decorre de 15 a 22 de fevereiro. Ja4 o reeditado “A Hora da Estrela” (Companhia das
Letras) € o ultimo romance de Clarice Lispector, publicado pouco antes da sua morte, em 1977. Vem
agora com fac-similes esta histdria de um escritor e uma datilégrafa, em cenéario carioca. Mal posso
esperar por ler um e outro!

Passando & musica, Mozart. Se o leitor ndo teve ocasido de ir a Gulbenkian, na semana passada, ouvir
a Grande Missa em D6 menor (K427), em grande interpretacdo da orquestra e coro da casa
(antecedida da belissima Gloria de Francis Poulenc), ofereco-lha pela mao prodigiosa do maestro
cataldo Jordi Savall, em album saido no passado dia 19, com os seus agrupamentos La Capella
Nacional de Catalunya e Le Concert des Nations a interpretar esta composi¢cdo de 1783. Fechando o
circulo, Savall apresenta na Fundacdo no préoximo dia 22 de fevereiro, com outros dois coletivos
(Hespérion XXI e Orpheus 21), para um programa intitulado Oriente-Ocidente, fazendo jus ao seu
curriculo de pér culturas a dialogar; no caso, musicos cristaos, judeus e mugulmanos. Promete!

Pagina 24



A agenda musical prevé passagem pelo Campo Pequeno, para “As can¢gdes de amor de Sérgio
Godinho”, mui santo de meu altar. Vi-o ontem no Maria Matos, com os Cl&, no delicioso ciclo Conta-me
uma Cancéo, que este ano reunira ainda Tozé Brito com Benjamim e Samuel Uria com Rui Reininho.

Ainda nos palcos, o fim de semana é para honrar Alexandre O Neill, com o ator Sinde Filipe no
Cinearte/A Barraca. Nos proximos dias, classicos do teatro: rumarei ao Sdo Luiz para assistir ao “John
Gabriel Borkman” de Henrik Ibsen, com encenacdo de Joaquim Horta e interpretagcdo de Gongalo
Almeida, Joana Barcia, Joaquim Horta, Marco Paiva, Mariana Cardoso, Marta Sales, Teresa Tavares e
Rita Durdo; ao Trindade, para “A Gaivota”, de Anton Tchekov, encenado por Diogo Infante e um
elenco que inclui Alexandra Lencastre, André Leitdo, Anténio Melo, Flavio Gil, Guilherme Filipe, Ivo
Canelas, Margarida Bakker, Pedro Laginha, Rita Rocha Silva e Rita Salema; ao Meridional, para “Happy
Days”, de Samuel Beckett, encenado por Miguel Seabra e interpretado por Emanuel Arada e Ménica
Garnel.

Com a chéavena a transbordar qual enxurrada, é hora de me despedir. Siga toda a atualidade no
Expresso enquanto fechamos a edi¢cdo que vai amanha para as bancas. Até breve, até sempre!
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'HEROIS DO MAR"

\

ASSEGURAM MUNDIA

Com sete golos, Francisco Costa foi 0 melhor marcador do jogo, com mais um do que Martim Costa e Antdnio

A selecdo portuguesa de andebol
masculino venceu ontem a Espa-
nha, por 35-27, e vai lutar pelo 5.2
lugar do presente Europeu 2026
frente a Suécia. Para além disto, os
herois do mar asseguraram desde
jd a presenca no proximo Mundial.
Para além de ter vencido o conjun-
to do pais vizinho, Portugal bene-
ficiou da derrota da Noruega frente
a Dinamarca para terminar no 3.°
lugar do Grupo I da main round.
Quanto ao duelo ibérico, os por-
tugueses dominaram o encontro
do principio ao fim. As defesas im-
portantes do guarda-redes ex-Ma-
ritimo Diogo Valério e a eficacia no
ataque fizeram com que o marca-
dor disparasse. Porém, nos tltimos

EUROPEU ANDEBOL 2026
MAIN ROUND - GRUPO |

4.2 Jornada (iltima)

Espanha - Portugal 21-35
Alemanha - Franga 38-34
Dinamarca - Noruega 38-24

1° Dinamara 5 4 0 1 166141 8
2° Alemanha 5 4 0 1 160155 8
3*  Portugal 5 2 1 2 169169 &
4 Franga 5 2 0 3 1781718 4
5°  Noruega 5 1 1 2 156175 3
6° Espanha 5 1 0 4 160172 2

instantes da 1.2 parte, a equipa lusa
cedeu na defesa e foi para o inter-
valo a vencer por quatro bolas (16-
12) ao invés de seis.

Em Herning, Dinamarca, a
equipa comandada por Paulo Jorge
Pereira manteve os indices de con-
centracdo no regresso dos balned-
rios, conseguiu aguentar a vanta-
gem, que voltou, por momentos,

a ser de seis, enquanto a camped
europeia de 2018 e 2020 estava
cada vez mais ansiosa, o que lhe
levou a cometer vdrias falhas téc-
nicas e perder o jogo por oito golos
de diferenca.

Portugal vai agora disputar o
5.2 lugar do Europeu jd amanhg, a
partir das 14h00.
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DANILO PEREIRA LANGA
DESAFIO A ASSOCIACAO

Danilo Ferreira € madeirense

e lidera a Selecao de Portu-
gal de Andebol em Cadeira de
Rodas, recentemente camped
da Europa em ACR4. Para além
deste titulo, os portugueses
também jd foram campedes
mundiais e europeus na ver-
tente 6x6 em 2022.

No fecho do Clinic da AAM,
o selecionador lancou um de-
safio a Regido: “O meu objetivo
é partilhar o que nés fazemos,
deixando um repto, um desafio
a Associacao de Andebol, pois
a Madeira € uma terra de an-
debol, que possam tentar criar
uma equipa de andebol em ca-
deira de rodas, pois faz falta ao
panorama nacional”.

Quanto ao estado da moda-
lidade no Pais, afirma: “O an-
debol em cadeira de rodas esta
bem, mas podemos fazer ainda
melhor. Falta-nos mais apoio,
0 que € transversal a ativida-
de desportiva nacional. Vamos
tentar obter resultados com as
ferramentas que nos temos”.
Revelou que existem “entre 80
a 90 atletas, em representacdo
de sete clubes de norte a sul do
continente. Antes da pandemia
iriam ser 11, mas a pandemia
parou um pouco essa possibi-
lidade”.

Mas nem tudo sdo ‘rosas”

“A maior dificuldade é sempre

adquirir as cadeiras, pois € muito
dispendioso. Para jogar a nivel
internacional, sendo uma cadeira
de qualidade média, nunca custa-
rd menos de seis mil euros. Para
comecar uma equipa, tem cadei-
ras que custam mil euros, s6 que
ao primeiro choque podem ficar
empenadas. Existe uma solida-
riedade grande entre clubes, pois
quem tem cadeiras mais antigas
vai emprestando. O problema nao
€ comecar, mas sim querer co-
mecar”.

Questionado como € que 0s
clubes resistem: "Ndo hd apoio do
Estado para a compra das cadei-
ras, mas, sim, um amigo, as tam-
pinhas, as rifas, € dessa forma que
vamos obtendo financiamento
para a compra de material”.

Ambito: Regional
Period.: Diaria
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VAREJAO DIZ QUE MADEIRA
ESTA NO BOM CAMINHO

Decorreu na ultima semana a 32.2 edicao do Clinic da AAM. Técnico nacional de
selecdes jovens diz estar atento ao trabalho desenvolvido no andebol regional.

Ponto final no 32.2 Clinic da
Associacio de Andebol da Ma-
deira (AAM), sendo mais um
importante ponto de partilha de
ideias e de conhecimento. Jodo
Varejdo, selecionador nacional
de selecdes jovens masculinas,
mostrou-se feliz com a sua vin-
da a Madeira.

“Quero agradecer a possi-
bilidade de estar entre pessoas
que gostam de andebol. Vim
transmitir algum conhecimento,
mas também vim aprender com
pessoas que estao ligadas a mo-
dalidade e que aqui na Madeira
fazem com que tenhamos uma
referéncia muito positiva, no an-
debol masculino e no feminino”,
comecou por dizer.

“Pude aprender com os pre-
letores que estiveram presentes,
aprender com as questdes que
foram sendo colocadas relati-
vamente aos temas propostos.
Todas as condicdes que foram
proporcionadas e o carinho com
que abracaram este Clinic fize-
ram com que tudo tenha sido
positivo, pois quem organiza
com este carinho e delicade-
za, com sensibilidade e humil-
dade, € sinal que estdo a fazer

um bom trabalho em prol do
andebol, para que a modalidade
possa continuar a crescer. Este

€ um trabalho comum, que nos
fazemos, para um bem supe-
rior, que € que o andebol sénior
portugués consiga ter um maior
numero de atletas com quali-
dade. E um trabalho de equipa
e aAAM esta a fazer a sua parte
muito bem”, acrescentou o téc-
nico que abordou o tema da de-
fesa 6:0, dando ainda a conhecer
o Projeto BECA.

Atencio ao que se faz na ilha
Sobre as selecdes jovens portu-
guesas, o selecionador foi cla-
ro no objetivo: “Tentamos nas
selecOes nacionais jovens ndo
desperdicar talento em Portugal,
por isso, nao podemos estar dis-
traidos relativamente ao que se
faz nas diferentes partes do Pais.
A Madeira também tem que ter
esta referéncia”, frisou.

“Num passado mais recen-
te, tem havido uma proximida-
de maior com os treinadores,
clubes, vamos falando, receben-
do videos, partilhando ideias
sobre os atletas que estejam em
destaque e a crescer. Temos da-

do oportunidade a esses joga-
dores para que vao as selecoes
nacionais, ndo s6 pelo mo-
mento atual, mas também para
que outros atletas madeirenses
percebam que estamos aten-
tos e também possam ter uma
oportunidade nas selecdes na-
cionais jovens, sendo que nem
todos podem estar em todos 0s
momentos de trabalho. Estamos
atentos ao que se faz na Madei-
ra”, sublinhou.

Sub-16 e sub-18 “impecaveis”
Relativamente ao grupo de an-
debolistas madeirenses que
marcou presenca no Clinic, Jodo
Varejdo foi direto: “Tenho um
conhecimento mais detalhado
dos atletas que estdo na Madei-
ra. Os dois grupos que estiveram
(sub-16 e sub-18) foram impe-
caveis. Ja os conhecia desde o
ano passado, onde os vi vencer
o torneio de selecoes frente ao
Porto na final. Estou muito con-
tente com o trabalho que estao
a desenvolver, que € fruto do
trabalho dos seus treinadores

e dos seus clubes, que também
conheco e aprecio o seu traba-
lho. Estdo no bom caminho”.
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FRANCES PASSEMARD
FELIZ NA REGIAO

Patrick Passemard, técnico fran- estar dos treinadores, ficando a
cés com um vasto curriculo em conhecer um pouco mais do an-
termos de trabalho com jovens debol portugués”, disse. Reconhe-

jogadores, abordou, no Clinic da ceu que “Portugal tem evoluido

AAM, o tema do Papel do Pivotno  imenso” e que “tem sido dificil a

Alto Rendimento, com adapta- Franca, nos escaldes de forma-

cOes aos jovens de 14 aos 16 anos.  ¢do, em jogos a sério, ganhar a
“Gostei do que vi e daformade  Portugal”.

FOTO DR
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Técnico francés Patrick Passemard [a esquerda] foi um dos oradores.
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Portugal fechou com triunfo esclarecedor ante a Espanha e disputa o 5° lugar no
europeu de Andebol

Internet 29/01/2026

Jogada do Més Online

https://www.jogadadomes.pt/?p=45234

© Eva Manhart / kolektiff ©

A Selec¢éo nacional de Andebol (masculina) despediu-se do Main Round do Europeu de Andebol com
uma vitoria categorica sobre a Espanha por 35-27, com uma exibi¢cdo personalizada.

Os Herdéis do Mar dominaram o dérbi ibérico e apés uma sequéncia de resultados favoravel, vao
disputar o 5° lugar, esta sexta-feira, frente a Suécia, pelas 14h00 (hora portuguesa) , com
transmissdo na RTP2.

Na Jyske Bank Boxen, em Herning, Portugal entrou com uma postura autoritaria, focada em somar
nova vitéria na competicao.

Com uma defesa coesa e uma eficacia ofensiva, a equipa de Paulo Jorge Pereira ndo deu hip6teses a
formacédo espanhola, que vinha moralizada de um triunfo sobre a Franga. E, no final da noite, apés a
qualificagdo da Alemanha frente a Franga e da vitéria dinamarquesa contra a Noruega, ficou a saber
que ira disputar o encontro que podera dar a melhor classificacdo de sempre aos Herdis do Mar, o
quinto lugar, superando a 62 posi¢ao alcancada no Euro de 2020. Portugal ira medir forcas com a
Suécia, esta sexta-feira (14h00) e conta com a transmissdo na RTP2.

Mas como as boas noticias ndo chegam sés, a formagdo das Quinas carimbou também o acesso direto
ao IHF Men s World Championship de 2027, ja que neste Europeu se apuravam quatro equipas de
forma direta , mas sendo que a Dinamarca (Camped do Mundo) e a Alemanha (Organizadora) estdo
nas meias-finais, as vagas foram distribuidas até a sexta posigao.

Com um sete inicial formado por Diogo Valério, Diogo Branquinho, Martim Costa, Rui Silva, Francisco
Costa, Anténio Areia e Luis Frade, Portugal realizou uma primeira parte de luxo em Herning.

Ap6s o equilibrio inicial (3-3), a equipa das Quinas assumiu o controlo com uma defesa agressiva e
Diogo Valério em estado de graca. O guardido luso foi um auténtico muro, somando defesas cruciais
que lancavam o ataque luso com confianca.

A meio do primeiro tempo, o marcador ja assinalava 7-4, forcando o time-out espanhol. No entanto, o
dominio portugués acentuou-se e o jovem Francisco Costa, imparavel no remate exterior, elevou a
vantagem para seis golos (11-5). Na reta final, a Espanha tentou reagir, mas Portugal respondeu a
cada golpe com a forca de Victor Iturriza e Martim Costa.

FAP , © Jure Erzen / kolektiff
A coesdo defensiva portuguesa retirava discernimento a “Roja”, que sentiu enormes dificuldades em

encontrar o caminho para o golo. Apds um time-out luso aos 29', os Herdis do Mar nao concretizaram
a jogada ensaiada e a Espanha aproveitou para reduzir o diferencial a entrada para o descanso (16-
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12).

O regresso dos balneérios trouxe um Portugal focado em manter a distancia. Logo aos 31 minutos,
Valério somou mais uma intervencao decisiva, permitindo que Miguel Neves dilatasse a vantagem. A
Espanha tentou imprimir um ritmo mais alto para forgcar o erro luso, mas a equipa de Paulo Jorge
Pereira respondeu.

Com dois golos consecutivos, Martim castigou a passividade da defesa “Roja” e colocou a diferenca
novamente em seis golos. A Espanha ainda esbo¢ou uma reagdo, mas Leonel Fernandes acalmou o
impeto vizinho. Aos 40 minutos, o resultado de 23-19 mantinha Portugal numa posigéo privilegiada,
mas com o conjunto espanhol a tentar subir a pressdo defensiva.

Apesar das repetidas investidas adversarias, os Herdis do Mar mostraram-se sempre consistentes e
com os ritmos de jogo controlados. Com frieza no momento da decisao, foi com naturalidade que a
formacao nacional fechou o jogo e festejou um importante triunfo que mantém vivas as aspirac¢des do
terceiro lugar no grupo e o apuramento para o jogo do 5° e 6° lugar (35-27).

O MVP do jogo foi Martim Costa , 6 golos.

Paulo Pereira, Selecionador Nacional, realgou mais um feito dos Herdis do Mar e reafirmou a ambigao
de vencer a Suécia e alcancar o quinto lugar:

“Estamos a jogar a altissimo nivel, contra quantas sele¢des do melhor que ha no mundo e, sobretudo,
poder lutar pela vitéria, isso é que é extraordinario. N6s entramos em qualquer jogo e lutamos para
ganhar e ndo vai ser exce¢do agora com a Suécia no 5° e 6° lugar. Este grupo, pela capacidade que
também tem de competir, merece o quinto lugar. Aquele grupo que nés tinhamos em 2020 foi um
grupo espetacular, fantastico, extraordinario que eu jamais me esquecerei do momento quando nés
conseguimos chegar ao 5° e 6°, mas nota-se que estamos a crescer, porque hoje nédo ficAmos tao
felizes como ficaAmos naquele 2020. Portanto, isto é extraordinario, acho que merecemos pelo que
fizemos aqui, foi uma competicdo de altos e baixos em temos de fazer coisas extraordinarias.”

Sobre a qualificagcdo para as proximas competi¢cdes, o comandante dos Herdis do Mar assinala a
presenca constante de Portugal e o orgulho que sente no grupo:

“Ganhamos a Espanha pela maior margem possivel. Ganhamos a Dinamarca, quatro vezes Campea do
Mundo. Depois, o facto de agora podermos fazer o quinto lugar e estarmos, sobretudo, apurados
diretamente para o proximo Mundial. Isto é tudo historia. NOs fizemos trés em um, tudo ao mesmo
tempo. Isto é extraordinario. Portanto, vao ser dez qualificagbes seguidas e estou muito orgulhoso,
outra vez, deste grupo de pessoas.”

[Additional Text]:
Andebol-Europeu-- -28-01-2026 (1)
Andebol-Europeu--28-01-2026
Redacédo
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MAIN ROUND
WO'I lnuuc(mnmm)‘
umvownmu. 3230
Espz\ha-Nomegz 3435
Franca-Dinamarca 29-32
Franca-PORTUGAL 46-38
Espanha-Dinamarca 136
Alemanha-Noruega 3028
PORTUGAL-Noruega 3535
Espanha-Franca 3632
Alemanha-| 26-31
ONTEM ADA
Espanha-PORTUGAL 2735
Alemanha-Franca 3834
Dinamarca-Noruega 38-24
JVED MS P
1°Dinamarca 5 4 0 116611 8
2°Alemanha 5 4 0 1160155 8
3°PORTUGAL 5 2 1 2169169 5
4° Franca 5203179178 4
5° Noruega 511 3156175 3
6° Espanha 5 1.0 4160172 2
cnupoz MALMOE (SUECIA)~
JORNADA
ONTEM .
Eslovénia-lslandia 3139
Croicia-Hungria 2725
Sukz—s-:éda 2234
= JVED MsS P
1° Crodcia 5 40 1139136 8
2. Islandia 531 116549 7
3° Suécia 531 116144 7
42 Eslovénia 52 0 3160170 4
5° Hungria 502 3wuwu7 2
6° Suica 50 2 3147167 2
MEIAS-FINAIS
Amanha
Dinamarca-isiandia
Crodcia-Alemanha
5.5/6.°lugar .
PORTUGAL Suécia 14h00 _

5is do Mar ja
- Mundo de2027,a

29-01-2026

.Selecao tinha

. uma vitéria e 11 derrotas com

 a Espanha, agora tem duas,

uma no Mundial'25 e a de ontem. '

Joga p‘ara 5.2 lugar com a Suécia
T ="

—~1 1D
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A FURIA PASSOU PARA 0S

PO A

Jyske Bank Boxen Herning, Dinamarca
Arbitros: Mads Hansen

e Jasper Madsen (Dinamarca)

ESPANHA PORTUGAL
SergeyHemindez Gr | Diogo Valério Gr
NachoBiosca Gr | GustavoCapdeville Gr
KauldiOdriozila 1 | AntdnioAreia 6
JaviRodriguez 2 | LuisFrade 2
DanielFemdndez 1 | DiogoBranquinho 1
ImanoiGarclandia 2 | KikoCosta 7
lanTarrafeta 3 | RuiSiva -
JanGurri 6 | MartimCosta 6
AntonioSerradilla Victor lturriza 4
Natan Sudrez SalvadorSalvador 2
Aleix Gomez 6 | MiguelNeves 1
lan Barrufet 4 | JodoGomes 3
AlexDujshebaev 1 | LeonelFemandes 3
Marcos Fis 1 | FilipeMonteiro -
Victor Romero Gabriel Cavalcanti
Daniel Dujshebaev RicardoBranddo
Treinador: Treinador:
JordiRibera Paulo Jorge Pereira
Aointervalo12-16

Marcha.05'2-3,10'3-5,15'4-8,20' 51
25'9-14,30'12-16,35'16-20,40'19-23,
45'21-26,50°'23-28,55'24-30,60' 2735

3 EXCLUSOES 3
o VERMELHOS o
2746  GOLOS/REMATES 3553
1 7METROS as

RUIGUIMARAES
eeePortugalfezoquetinha
afazer,venceraEspanha, pa-
radepoisesperar pelosresul-
tadosmaisdesejadosnosou-
trosjogose terminaroGrupo
Ido Main Round na terceira
posicdo, indo disputar o en-
contro de atribui¢do do 5.°
lugar - amanha, as 14h00,
coma Suécia -, meta estabe-
lecida por Paulo Jorge Perei-
ra, no sentido de procurar a
melhorclassificagiode sem-
preem Europeus, superando
06.°daprovacontinentalem
2020.

Embora nio so, o cresci-
mentodoandebol portugués
éamplamente notoriodesde
que a Sele¢do Nacional vol-
tou as grandes competicoes,
aoapurar-se para Euro’20 -a
13 de junho de 2019, na Ro-
ménia, com um triunfo por
19-24 - nuncamais falhando
qualquer palco desta dimen-
sao, tendo, inclusivamente,
ido a uns Jogos Olimpicos
(2020, mas disputados em
2021devidoaCovid) econse-

guindo as melhores posigoes
desempre. Mas haresultados
especificos que também de-
monstram essa subida de ni-
vel: desdelogoafamosa vito6-
ria perante a Franga, por 33-
27,alldeabrildomesmoano
de 2019, em Guimaries; de-
pois, coma Suécia, por 35-25,
em Malmo, perante mais de
dezmilsuecos,al7 dejaneiro
de 2020; muitorecentemen-
te, no passado dia 20, neste
Europeu, com a Dinamarca,
na Dinamarca, por 29-31; e
ontem, com a Espanha, por
27-35.Mais, este triunfocom
“nuestros hermanos” é o se-
gundo seguido em fases fi-
nais ou respetivas qualifica-
¢oes, depois dos 29-35 no
Mundial doano passado. Para
tras, eram dez desafios e dez
derrotas...

Osverdadeiros Herdis do
Mar estiveram em campo
Um pouco a semelhanca do
queaconteceunapartidacom
osescandinavos, Portugal te-
ve baliza e uma grande atitu-

Kiko Costa
Lateral-direito da Selecao Nacional

“Portugal esta
muito

trabalhado, tem
bom ataque, abola
corre muito.

Ficamos atrase
Jan Gurri
CentraldaSele¢ao de Espanha

de defensiva. Foi fantasticaa
atuagdonesse sentido. Diogo
Valério, setubalense do
Olympiacos, daGrécia, come-
goucedoapararbolaseafren-
te tinha uma muralha quase
impenetravel, onde se desta-
cavam homens como Victor
Iturriza, Salvador Salvador e
Miguel Neves. Assim, tendo
quatro paradas, aos15’ o mar-
cador assinalava ja 4-9 paraa
equipas das Quinas.

Irmaos Costa

mostram-se intrataveis
Noataque, sempresobabatu-
tade RuiSilva, osirmaos Cos-
ta iam dando cabo de Espa-
nha.Kiko,que pareceu come-
car algo receoso - hi dias,
Paulo Jorge disse que o late-
ral-direito tinha um “proble-
mazinho” que era precisoge-
rir—, fechoua primeira parte
com seis bolas e Martim com
quatro. Ou seja, os dois, jun-
tos, somavam dez dos 16 go-
losdaequipa portuguesa. An-
tonio Areia (dois), Diogo
Branquinho, Luis Frade, Sal-
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vador Salvador e Victor Itur-
rizafizeramosrestantesseis.
Portugalatracavanointerva-
lo com quatro golos a maior,
mas chegou a ter seis: 5-11,
6-12,7-13,8-14,9-15e10-16.

Dominioacentuou-seea
vitoria foisem espinhas
Se Martim e Kiko foram pre-
ponderantes nos primeiros
30’,nossegundos foicoletivo
de prego fundo, com Capde-
villeaentrarbem quandoVa-

THOMAS TRAASDAML / EPA

29-01-2026

-

Salvador Salvador com a bola bem “escondida”

UGUESES

lério baixou de rendimento.
Portugal como que se apode-
rou da famosa “furia” espa-
nhola, continuouacarregare
comAreia (seisgolosem nove
remates), Iturriza (quatroem
cinco), Joao Gomes e Leonel
Fernandes (trés em quatro) a
diferenca atingiu o maximo
de oito golos varias vezes, in-
cluindo a final: 24-32, 25-33,
26-34 e 0 27-35. Outro dado
importante: a Espanhasoes-
tevena frenteno1-0.

Selecao vai para as nove seguidas

Europeu’20 (6.° lugar), Jogos Olimpicos’20 (9.°),
Mundial’21 (10.°), Europeu’22 (19.°), Mundial’23 (13.9),
Europeu’24 (7.°), Mundial’25 (4.°) e Europeu’26
(5.°/6.9). E este o percurso da Selecio Nacional A
masculina de andebol desde que regressou as grandes
competicoes. Sao sete seguidas, nao contado os Jogos,
mas que passarao a nove presencas consecutivas.
Primeiro, porque, mesmo que fiqgue em 6.° lugar,
Portugal apura-se diretamente para o Mundial’27 e,
depois, sera um dos anfitrides do Europeu’28.
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PAULO PEREIRA Selecionador diz
que grupo merece ficar em 5.° lugar

“Isto é tudo

Treinador de 60 anos,
naturalde Amarante, esta
orgulhosodo conjuntode
atletas que orienta,
detalhaum conjuntode
feitos e valorizaapura-
mento para o Mundial’27.

@@ “Estamosajogaraaltissi-
mo nivel, contra umas quan-
tasselecoes domelhor que ha
no Mundo e, sobretudo, a lu-
tar pelavitoria, issoé que é ex-
traordinario”,assinalou Paulo
Jorge Pereira no final daquar-
ta e ultima jornada do Main
RounddoCampeonatodaEu-
ropa. “Entramosemqualquer
jogo e lutamos para ganhare
nao vai ser excepcao agora
com a Suécia”, assegurou o
técnico que mudou a historia

g da Selecao Nacional de ande-

bol. “Este grupo, pela capaci-
dade que também tem de
competir, mereceoquintolu-

;| gar.Aquelequenostinhamos

em 2020 foi espetacular, fan-
tastico, extraordinadrio, tanto
que jamais esquecerei 0 mo-

Paulo Jorge Pereira em mais um éxito para Portugal

mento em que nos consegui-
mos chegarao 5.°e 6.°, mas
nota-se que estamos acrescer,
porque hoje [ontem] niofica-
mostao felizescomo ficamos
naquele 2020”, recordou, pa-
rafinalizar: “Ganhamosa Es-
panha pela maior margem
possivel. Ganhamos a Dina-
marca, quatro vezes campea
doMundo. Depois, o factode
agora podermos fazero quin-
to lugar e, sobretudo, estar-
mos apurados diretamente
parao proximoMundial. Isto
étudo historia”,

1AOL(

Paulo Jorge Pereira

Selecionador nacional

Areia: “Fomos
muito superiores”

@80 AntonioAreia, o menos
jovem dos atletas portugue-
ses, de 35 anos, fez umaana-
liseao desafiocomaEspanha.
“Fizemos o nosso trabalho,
um jogo super competente e
muito claro da nossa parte.
Estou muito orgulhoso do
quefizemos”, afirmouopon-
ta-direita do francés Trem-
blay, apds seis temporadas
nio consecutivas no Benfica
enove no FC Porto. “Depois,
comodiziao treinador hauns

dias, foium Europeu dealtos
e baixos, que caracteriza um
bocado a competicio deste
ano. Conseguimos voltar a
subir, estivemos 14, mas falta-
va sempre alguma coisa”,
prosseguiu 0 extremo natu-
ral de Lisboa, concluindo:
“Acho que é de louvar, é de
agradecer a todos o que fize-
mos aqui hoje [ontem], fo-
mosmuitosuperiores e mos-
trimos que nunca viramos a
caraaluta”.—rs.
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"Estamos até ao final para fazer histéria no Europeu de andebol"

Internet 29/01/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|1=5bf7c69b

Diogo Branquinho
Diogo Branquinho e Anténio Areia s6 pensam no quinto lugar

Os pontas Diogo Branquinho e Anténio Areia confessaram que s6 pensam em terminar o
Europeu'2026 no quinto lugar e em "fazer histéria" pela selecdo portuguesa de andebol, que concluiu
o Grupo | da Ronda Principal no terceiro lugar.

A equipa comandada por Paulo Jorge Pereira ndo dependia apenas de si para continuar em prova, mas
ultrapassou com classe a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da Main Round na quarta-feira, e
agradeceu a Alemanha e Dinamarca os triunfos sobre Franca (38-34), camped em titulo, e a Noruega
(38-24), respetivamente.

"Conseguimos este grande feito de irmos, mais uma vez, ao final weekend [fim de semana final] e
estar na festa final do Europeu. Estamos até ao final para fazer histdria”, manifestou o ponta
esquerdo, apos os "herdis do mar" garantirem a presenca no jogo de atribuicdo do quinto e sexto
lugares do torneio, em que enfrentardo a Suécia, bem como a qualificagdo direta para o Mundial'’2027.

O jogador do Sporting, que falou aos jornalistas portugueses em Herning, Dinamarca, garantiu que
Portugal esta "no maximo das capacidades" para "fazer melhor". "Estava la [em 2020], faco parte
desse grupo. E uma selecdo completamente diferente e na altura estdvamos deslumbrados pelo que
estava a acontecer. Agora, as nossas ambic¢des sdo maiores ainda", admitiu.

Melhorar o sexto lugar de 2020 é "um objetivo consciente"” para "fazer histéria" pelo andebol
portugués, segundo o ponta canhoto Anténio Areia. "E uma extra motivacio para encarar o jogo de
uma forma super competitiva e super ambiciosa. Queremos fazer histéria, mais uma vez, pelo nosso
andebol. E um objetivo consciente, mas sem querer acrescentar pressio. JA provamos que Ssomos um
grupo capaz de fazer coisas muito bonitas", declarou.

A cinco vezes campea europeia Suécia é a adversaria que se segue e o jogador dos franceses do
Tremblay prevé um jogo "super equilibrado” contra "mais uma poténcia do andebol". "Mais uma
poténcia do andebol. Vamos pensar a partir de amanha [quinta-feira] nesse jogo. Vamos certamente
fazer o melhor que podemos. Ja tivemos resultados positivos com a Suécia e outros menos bons. Vai
ser um jogo super equilibrado com a Suécia”, anteviu.

Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo |l, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14h00.
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Europeu de andebol: Portugal luta pela melhor classificacdo de sempre frente a
Suécia

Internet 29/01/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=34d76467

lIturriza
Sintese de mais um dia do Europeu de andebol

Portugal garantiu na quarta-feira nova presenca no Mundial de andebol e a possibilidade de lutar pela
sua melhor classificagdo de sempre, ao concluir o Grupo | da Ronda Principal do Europeu no terceiro
lugar.

Para ganhar o direito de fazer mais um jogo em Herning, na Dinamarca, e assim poder lutar pelo
inédito quinto posto, Portugal cumpriu o seu objetivo de vencer a Espanha (35-27), tendo ainda
beneficiado das derrotas de Noruega e Franca para ficar no terceiro lugar do seu grupo e cruzar com a
Suécia, terceira do outro grupo.

Com os apuramentos para as meias-finais da campea mundial em titulo Dinamarca e do anfitrido do
préximo mundial, a Alemanha, ja apurados diretamente, sobraram quatro vagas mundialistas, que
foram ocupadas pelos outros dois semifinalistas, Croéacia e Islandia, bem como pelas duas sele¢cbes
que vao lutar pelo quinto lugar, Portugal e Suécia.

No grupo I, a Dinamarca esmagou o0s vizinhos e rivais Noruega, por concludentes 38-24, prosseguindo
um caminho que s6 nédo é totalmente vitorioso porque perdeu na fase de grupos com Portugal.

Os herois do mar passaram assim, na Ultima ronda, a Noruega, mas também a Fran¢a, campea em
titulo, que cedeu perante a muito préatica Alemanha, por 38-34.

Dinamarca, tetracampea mundial, e Alemanha seguem por esta ordem para as meias-finais. Portugal,
depois de ja quase ter dado tudo por perdido, chega ao terceiro lugar, com cinco pontos, e avanca

também, para igualar ou melhorar o sexto lugar obtido na edi¢cdo de 2020.

Mais atras, a Franga estaca nos quatro pontos, a Noruega nos trés e a Franca nos dois, podendo ja
fazer as malas e abandonar Herning.

Com o terceiro lugar do Grupo Il ja virtualmente assegurado, a Suécia (coorganizadora do Europeu
com Dinamarca e Noruega) conseguiu, a fechar o dia, uma vitéria sobre a Suica, por 34-21.

Antes, sem pressdes, a Islandia ganhara a Eslovénia, por 39-31, e a Croé&cia a Hungria, por 27-25,
com reviravolta no marcador.

Neste grupo, a Croacia foi primeira, com oito pontos, e vai jogar nas "meias" com a Alemanha, e a
Islandia segunda, com sete, e vai jogar contra a anfitrid Dinamarca.

No terceiro posto, a Suécia ficou com os mesmos sete pontos da Islandia, segunda, que ficou com
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vantagem no confronto direto. Fora do torneio ficam Eslovénia (quatro pontos), Hungria (dois) e Suica
(dois).
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Paulo Jorge Pereira: "Este grupo tem um perfil para lutar pelo quinto lugar"

Internet 29/01/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=89095be3

Paulo Jorge Pereira

Na sexta-feira, a adversaria sera a cinco vezes campea europeia Suécia, "uma equipa matreira”,
segundo o selecionador.

O selecionador Paulo Jorge Pereira disse, esta quarta-feira, que a selecdo portuguesa de andebol
"tem o perfil para lutar pelo quinto lugar" no Europeu'2026, desejando agora que o0s seus jogadores
tenham "forgcas e energia" para atingir o objetivo.

ApOs terem ultrapassado de forma categérica a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da Ronda
Principal, os her6is do mar aguardaram pelo desfecho dos restantes dois jogos, que se revelaram
favoraveis para a permanéncia do terceiro lugar do Grupo | e, assim, igualar, pelo menos, o sexto
lugar obtido em 2020, ainda que a quinta posi¢cao ja esteja na mira.

"A diferenca entre 2020 e hoje é que nao ficAmos téo felizes. Nota-se que h4d uma diferenca e ndo é
téo elétrico. A questdo que fica é se ainda temos forcas e energia para lutar pelo quinto lugar. Este
grupo tem um perfil para lutar por isso e eles querem mesmo", transmitiu o técnico.

Paulo Jorge Pereira falou aos jornalistas portugueses presentes em Herning, Dinamarca, onde, horas
antes, a Alemanha venceu a Franca (38-34), campea em titulo, e a Noruega foi derrotada pela
camped mundial Dinamarca (38-24), dois desfechos cruciais para Portugal tentar agora "conseguir o
melhor resultado”.

"Depende mais de nds, de como prepararmos o jogo e do que explorarmos para conseguir o melhor o
resultado [de sempre], que era o objetivo inicial", declarou.

Além da presenca garantida no jogo de atribuicdo do quinto e sexto lugares da 17.2 edicdo do
Europeu, os lusos asseguraram uma vaga na fase final do Mundial'2027, que vai decorrer na
Alemanha.

"Foi esta vitéria histdrica contra a Espanha, a qualificacdo para o quinto e sexto [lugares] e a
qualificacdo direta para o Mundial. Estamos qualificados para o préximo Mundial. FicAmos nas seis
primeiras [do Europeu], tendo em conta que Dinamarca é a camped [mundial em titulo], a Alemanha
organizadora e ja estdo incluidas neste grupo de seis. Ndo temos de fazer play-off, que é uma coisa
extraordinéria"”, comentou.

Na sexta-feira, a adversaria sera a cinco vezes campea europeia Suécia, "uma equipa matreira",
segundo o selecionador.

"A Suécia € uma equipa matreira e tem jogadores muito experientes. Se nds conseguirmos estar bem
focados, la descobriremos a tal agulha no palheiro e os pontos débeis adversario. Atacaremos por ai",
perspetivou.
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Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo Il, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14h00 (horas em Lisboa).
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Herdis do Mar na luta pelo
melhor resultado de sempre

Selecéo vai disputar com a Suécia o quinto lugar do Europeu. Vitéria sobre
a Espanha também vale apuramento direto para o Mundial do préximo ano

Espanha 27
Portugal 35
Miguel Pataco
miguel. pataco@jn.pt

ANDEBOL A selecdo nacio-
nal garantiu o apuramen-
to para ojogo deatribuicdo
do quinto e sexto lugares
do Campeonato da Europa
e caso venga, amanha, a
Suécia garante o melhor
resultado de sempre na
competigdo, superando o
sexto posto obtido em
2020. O triunfo, absoluta-
mente tranquilo e justo,
sobre a Espanha valeu,
ainda, o passaporte direto
para o Mundial de 2027,
uma vez que a Dinamarca,
campea do Mundo em ti-
tulo, e a Alemanha, que
vai organizar a prova, es-
tao nas meias-finais do
Europeu.

Portugal chegou 2 dltima
jornada com a certeza que
apenasuma vitoriasobrea
Espanha lhe permitia con-
tinuar a sonhar com a dis-
puta do quinto posto, des-
de que a Franca perdesse
com a Alemanha e a No-
ruega nao batesse a Dina-
marca, e a verdade é que a
equipa de Paulo Jorge Pe-
reira cedo mostrou que
queria dominar o duelo
ibérico. Num jogo com va-

Ll

Francisco Costa voltou a ser o melhor marcador da selecao, com sete golos

rias falhas técnicas, a equi-
padasquinasreveloumais
acerto que o rival e abriu
uma vantagem de seis go-
los que se transformou
num 16-12 ao intervalo.
Com Diogo Valério a jus-
tificar a titularidade na ba-
liza durante os primeiros

GRUPO 1

RESULTADOS
E 3-Portugal 27-35
Alemanha-Franca 3834
Dinamarca-Noruega 38-24
CLASSIFICACAO

J VEDMS P
1° Dinamarca 5 4 0 1166141 8
2° Alemanha 5 4 160155 8
B T I W
J;jm 5 2 0 3179178 4
ST Norvega 511 31%175 3
& Espanha 5 1 0 4160172 2

30 minutos, os Heroéis do
Mar nao baixaram o ritmo
no segundo tempo e conta-
ram com a inspiracao dos
irméos Costa no ataque,
com Martim a assinar seis
golos e Francisco sete. De-
pois do surpreendente
triunfo sobre a Franga, a
Espanhanao conseguiaen-
contrar o caminho para a
baliza lusa - Capdeville
também entrou bem no
jogo - e Portugal fechou o
“main round” com cinco
pontos e um saldo nulo de
golos, que lhe vai permitir
disputar amanha (14 ho-
ras), frente a Suécia, o
quinto lugar no Europeu. @

ESPANHA Hernandez (GR); Garcian-
dia (2), Rodriguez (2), Fernandez
(1), Gurri (6), Tarrafeta (3) e Odrio-
zola (1) - sete inicial - Biosca (GR),
Serradilla, Alex Dujshebaev (1), Fis
(1), Daniel Dujshebaev, Gomez (6),
Sudrez, Romero e Barrufet (4)
Treinador: Jordi Ribera

PORTUGAL Diogo Valério (GR);
Salvador Salvador (2), Luis

Frade (2), Miguel Neves (1), Victor
Iturizza (4), Antonio Areia (6) e
Diogo Branquinho (1) - sete inicial
- Gustavo Capdeville (GR), Leonel
Fernandes (3), Jodo Gomes (3),
Martim Costa (6), Francisco Costa
(7), Rui Silva, Ricardo Brandao e
Gabriel Cavalcanti

Treinador: Paulo Jorge Pereira

LOCAL Jyske Bank Boxen,

em Herning (Dinamarca)
ARBITROS Mads Hansen e Jesper
Madsen (Dinamarca)

AO INTERVALO 12-16
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CAMPEONATO NACIONAL ANDEBOL DIVISAO DE HONRA

FEIRENSE IMPOE-SE NO DERBI
COM SEGUNDA PARTE AUTORITARIA

AD SANJOANENSE, 23
CD FEIRENSE, 30

Pavilhdo Municipal das Travessas, em S. Jodao
da Madeira.

Arbitros: Pedro Ribeiro e Jodo Ferreira.

AD Sanjoanense: Rui Duarte, Dinis Mendes,
Bernardo Morais, Francisco Silva (4), Diogo
Cunha (1), Pedro Lucas (3), Bruno Costa (2),
Goncalo Fernandes, Ricardo Silva, Afonso
Tavares, Guilherme Resende (2), Orlando
Correia (1), Bruno Pinho (2), Jodo Mesquita,
Manuel Carvalho e Adonys Garcia (8).
Treinador: Saul Alves.

CD Feirense: Gongalo Soares, Pedro Sousa,
José Magalhaes, Martim Silva (3), Raul Soares
(1), Eduardo Rocha (4), Dinis Antunes, Tiago
Antunes (5), Tiago Ferreira, Mateus Silva (4),
Francisco Lopes (3), Duarte Rainho, Manuel
Santos (3), Jodo Cardoso (2), Joao Ribeiro (2)
e Feliz Somassolo (3).

Treinador: Manuel Gregorio.

Resultado ao intervalo: 15-16.

A Sanjoanense continua sem vencer para o
campeonato. No dérbi com o Feirense os coman-
dados de Saul Alves queriam conquistar os trés
pontos, ndo s6 pela necessidade de tentarem fugir
ao fundo da tabela classificativa, mas também
pela componente animica da equipa, que vé a
manutencdo cada vez mais complicada. Mas,
depois de uma segunda parte autoritaria dos
fogaceiros, a Sanjoanense perdeu por 23-30.

Os alvinegros chegaram ao dérbi deter-

minados a conquistar a vitoria, e foi com esse
sentimento que entraram em campo. Depois de
uma primeira parte equilibrada e intensa, com
alternancia constante no marcador e grande
emotividade em campo, foram os visitantes que
concluiram melhor a primeira parte e sairam na
frente do marcador pela margem minima (15-16),
deixando o resultado completamente em aberto
para os segundos 30 minutos.

Ap6s o descanso, a formacdo de S. Jodo da
Madeira revelou alguma falta de concentracao
nos momentos iniciais, cometendo erros no ata-
que que foram prontamente aproveitados pelo
adversario. Os fogaceiros ganharam maior efica-
cia, abriram vantagem (15-18) e, com o decorrer
do jogo, foram controlando o ritmo da partida.

Assente num bloco defensivo muito séli-
do, com especial destaque para o pivot, Feliz
Somassolo, e para o guarda-redes, Gongalo
Soares, decisivo ao fechar praticamente a baliza
na segunda parte, o Feirense consolidou a vanta-
gem e garantiu um triunfo que mantém em aberto
a luta pelo apuramento para fase de subida.

Do lado da Sanjoanense, Adonys Garcia foi
o melhor marcador, com oito golos, mas a sua
prestacdo ndo foi suficiente para contrariar a
maior eficacia e organizacdo defensiva do con-
junto visitante. A derrota mantém os alvinegros
sem vencer e cada vez mais pressionados na luta
pela manutencdo.

Na préxima jornada a Sanjoanense desloca-
-se a Madeira para defrontar, no sabado, dia 31
de janeiro, pelas 17h00, o Académico Funchal.

PAULO GUIMARAES
pauloguimaraes@labor.pt
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Portugal vai lutar pelo quinto lugar no Europeu de andebol e garante presenca no
Mundial

Internet 29/01/2026
M80 Online

https://pt.cision.com/s/?I=1a7e434b

A selegao portuguesa vai discutir o quinto lugar, a melhor classificacdo de sempre, na sexta-feira
frente a Suécia.

A selecéo portuguesa de andebol assegurou hoje a presenc¢a no préximo Mundial e na luta pelo quinto
lugar do presente Europeu, apds a derrota da Noruega frente a Dinamarca, no final da Ronda Principal
do campeonato.

Depois de hoje ter batido a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da 'main round’, a selecdo lusa
teve de aguardar pelo desfecho dos restantes dois encontros para saber se iria manter o terceiro lugar
no Grupo |, precisando para isso que a Alemanha vencesse a Franca, camped em titulo, e que a
Noruega nado vencesse a camped mundial Dinamarca.

Com o triunfo dos germénicos sobre os gauleses (38-34) e dos dinamarqueses perante o0s
noruegueses (38-24), Portugal viu confirmada a presenc¢a no jogo de atribuicdo do quinto lugar, a
disputar na sexta-feira frente a Suécia, terceira no Grupo I, pelo que vai, pelo menos, igualar o seu
melhor resultado de sempre em europeus, o sexto em 2020, ou, em caso de triunfo, superar esse
resultado.

1/28/2026 9:11:32 PM
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JURE ERZEN

Luis Frade, o pivot de Portugal, foi sempre uma ameaca para a baliza espanhola

Portugal vailutar pelo quinto lugar.
omelhor de sempre numEuropeu

Diogo Cardoso Oliveira

Seleccao de andebol venceu
Espanha na dltima ronda
do main round e beneficiou
dos resultados favoraveis

de Alemanha e Dinamarca

Esta confirmado: Portugal vai dispu-
tar ojogo que lhe pode valer o quinto
lugar no Campeonato da Europa de
andebol, tendo em maos a hipotese
de alcancar o melhor resultado de
sempre no torneio. Isto porque os
astros se alinharam ontem, com a
ajuda dos triunfos da Alemanha e da
Dinamarca. A selec¢io nacional tinha
feito a sua parte, ao inicio da tarde, ao
vencer a Espanha (35-27), e colheu o
prémio ja ao inicio da noite.

“Onosso jogo é o primeiro do dia.
Vamos fazer contas de qué? Temos de
ganhar.” Foiisto que disse Paulo Jorge
Pereira antes do Espanha-Portugal e
aseleccdo cumpriu na totalidade. Em
Herning, a equipa apareceu sem apa-
rente pressao, com muita solidez
técnica e mental.

Depois de um desempenho softrivel
dos guarda-redes em varios momen-
tos deste Europeu, Paulo Jorge Perei-
ra aproveitou o embalo mental de
Diogo Valério para insistir no guar-
dido do Olympiacos — e compensou.
Valério destacou-se de forma clara e
chegou a estar com uma percentagem
de defesas acima de 50%.

Do lado espanhol, que também nao

tinha sorte nos postes da baliza, havia
ainda varios erros técnicos, nomea-
damente com passes entre o central
e o lateral a sairem transviados —
papel importante dos defensores a
retardarem o passe do central.

A defesa portuguesa estava clara-
mente mais capaz, com maos rapidas
e muito bom deslocamento lateral.
Portugal fazia sempre, pelo menos,
trés trocas ataque-defesa, e isso per-
mitia ter os defensores frescos e inten-
sos no momento defensivo.

Todos estes factores faziam com
que o ataque espanhol estivesse em
dificuldades, enquanto Portugal
encontrava sempre solucoes.

Inicialmente, era Luis Frade a des-
cobrir espaco nos seis metros, mexen-
do-se bem quando a defesa espanho-
la subia para defender nos nove
metros. Mais tarde, quando a Espa-
nha subiu ainda mais a defesa, foi
Kiko Costa a entrar ao servico, arran-
cando lances individuais vindo de

Classificacao
Espanha-Portugal 27-35
Alemanha-Franga 38-34
Dinamarca-Noruega 38-24
J V E DGM-GS P
Dinamarca 5 4 0 1166141 8
Alemanha 5 4 0 1160155 8
Portugal 5 2 1 2169169 5
Franca 5 2 0 3179178 4
Noruega 5 1 1 3156175 3
Espanha 5 1 0 4160172 2

tras, com golos atras de golos.

Nos tltimos dez minutos antes do
intervalo, as exclusdes de Salvador e
Iturriza deram ataques mais faceis a
Espanha e Valério baixou a eficacia
nabaliza, algo que permitiu aos espa-
nhois irem para o intervalo com uma
desvantagem de quatro golos.

A Espanha voltou a trazer para a
segunda parte a defesa muito alta, e
isso tirava um pouco Luis Frade do
jogo, mas abria algum espaco atras da
primeira linha para os laterais e os
pontas — e eraa inica forma de estes
entrarem no jogo, ja que Portugal em
ataque organizado estava a conseguir
activar pouco os seus pontas.

Os dois minutos aplicados a Rome-
ro poderiam permitir abrir a vanta-
gem, mas Portugal comegou a come-
ter mais erros técnicos. Duas exclu-
soes seguidas pouco depois acabaram
por ser mais frutiferas e Portugal
aumentou para seis golos, numa fase
dojogo em que os 15 minutos que fal-
tavam iriam criar ansiedade e pressa
na Espanha para chegar ao golo.

Mais pressa provocou mais erros,
e mais erros geraram um jogo relati-
vamente controlado para Portugal,
que comegou a prolongar os ataques
e ter mais paciéncia, jogando com o
relogio, com os erros espanhois e com
Iturriza, que entrou ao servico depois
de um jogo globalmente discreto.

Balanco final de oito golos, que per-
mitiu a Portugal fechar o main round
com saldo zero de golos e com lugar
reservado no proximo Mundial.
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ASSOCIACAO DE DEFICIENTES E AACB
APD estreou-se no andebol
em cadeira de rodas

O projeto de andebol em
cadeira de rodas da delega-
c¢io distrital da APD-Cas-
telo Branco, sediado na
Covilha e articulado com
a Associacio de Andebol
do distrito, presidida por
[ldeu Correia, estreou-se
oficialmente no campeo-
nato nacional ACR4. Estd
dado mais um passo sus-
tentado deste desafio que
tem treinos semanais na
cidade serrana.

A APD Castelo Branco
perdeu (4-0) com a con-
génere da CPS B Messines.
E também jd regista um
compromisso para a Taca
de Portugal (6 6) -28). De
acordo com o organismo
associativo, “os resultados
nio refletem o que a equipa
fez durante os jogos, onde
cometeu alguns erros na-
turais, em consequéncia
da falta de experiéncia e
de concentracio”. Para
I[ldeu Correia, a represen-
tacdo beird “tem grande
margem de progressio,
com atletas que estio em
fase evolutiva”. O dirigente
associativo espera que este
projeto possa reunir mais
jogadores, “para que a equi-

pa se torne cada vez mais
competitiva”. Osinteressa-
dos devem estabelecer con-
tacto com a Associacio de
Andebol de Castelo Branco
ou com a Associa¢io Por-
tuguesa de Deficientes-
-Delegacio Distrital de
Castelo Branco.

A AACB deixa um reco-
nhecimento publico ao
treinador Raul Pereira, pois
“sem a sua coragem e deter-
minacio nio poderiamos
hoje estar a jogar andebol
em cadeira de rodas no dis-
trito de Castelo Branco™.
Na partida do campeonato
nacional realizada no Pavi-
lhao 1 da Universidade da
Beira Interior, jogaram pela
APD Castelo Branco: Joio
Gomes, Filipe Alves, Bru-
no Saraiva, Mdrcio Reis,
Bruno Bonificio, Kelve
Oliveira, Vitor Parente,
Joao Silva e Anténio Nina.
A APD Castelo Branco par-
ticipano Grupo Sul do cam-
peonato, onde estd também
aequipa do Clube Naval Se-
tubalense. No Grupo Norte,
estdo as equipas da Invic-
tus Viseu, Académico FC/
APD Porto, APD Figueira
da Foz e ULS Coimbra.

Ambito: Regional
Period.: Semanal
Pag: 25
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ADA cumpre,

concorréncia
nao desliza...

E até ao fim!
Nio obstante a desvanta-
gem que apresenta na clas-
sificacdo, mesmo com a su-
bida provisériaao 2.° lugar
(foi adiado o Juve Lis-AC
Lamego), a Associacio
Desportiva Albicastren-
se (ADA) mantém-se na
corrida pelo apuramento
paraafase de subidana2.?
divisdo de andebol.
Venceu em Coimbra a Aca-
démica por quatro golos
de diferenca (26-22), com
maio quente de Vasco Lam-
preia (11 golos), mas nao
teve aquele “empurriozi-
nho” em outros palcos: tal
como na ronda anterior na
rececdo ao S. Paio Oleiros,
o Estarrejavenceu em Avei-
ro o Alavarium outra vez
pela margem minima (31-
23), segurando o 1.° lugar.
No sdbado, as 18 horas, a
ADA recebe no Municipal
de Castelo Branco o FC
Gaia B.
Classificacdo: 1.° Estar-
reja, 38; 2.2 AD Albicas-
trense, 36; 3.° Juve Lis, 34
(-1 jogo); 4.° AC Lamego,
32 (-2 jogos); 5.° FC Gaia
B, 27; 6.° S. Paio Oleiros,
25 (-1 jogo); 6.° S. Paio
Oleiros, 25; 7.° Académi-
ca, 24; 8.° Alavarium, 24;
9.2 AC Sismaria, 16; 10.°

Benavente, 16.
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Portugal garante
apuramento, ao cilindrar
Espanhaeacabarem 3.°
lugar na Main Round 1

EUROPEU MASCULINO
DE ANDEBOL 2026

Dinamarca « Suécia e Noruega
15 de janeiro a 1 de fevereiro

©e2 350
& : @
ESPANHA : PORTUGAL
_JordiRibera® | @PauloPereira

ALEX DUJSHEBAEVT
A SERRADILA 0
MARCOS FIS 1
D. DUJSHEBAEV 0
NATAN SUAREZ 0
VICTOR ROMERO 0
IANBARRUFET 4 0

i MARTIM COSTA 6
 KIKO COSTA 7
FILPE MONTEIRO O
i L FERNANDES 3
JOROGOMES 3
i G.CAVALCANTI ©
R.BRANDAO 0
6

GlS EXC : GlS EXC
S.HERNANDEZ@O 0 : DIOGO VALERIO@O O
I.GARCIANDIA 2 0 :SSALVADOR 2
D.FERNANDEZ 1 O :MIGUELNEVES 1
JAN GURRI 6 0 iVICTORITURRIZA 4
K.ODRIOZOLA 1 1 :ANTONIOAREA 6
IANTARRAFETA 3 O : LUIS FRADE 2
JAVIRODRIGUEZ 2 0 : D.BRANQUINHO 1
I.BIOSCA@ 0 0 :G.CAPDEVILE@® O
ALEIXGOMEZ 6 O :RUISILVA 0

0
1
0
0
0
0

0000000 -0:000 =0

El
e MAMAICAL o termm sy

M Portugal alcancou ontem
uma vitoria (35-27) expressiva
frente a Espanhae vaidisputaro
jogodo 5°lugar do Europeu, ga-
rantindo também o apuramen-
to paraoMundial’2027, ao aca-
barno 3°postodaMainRound 1.
EmHerning, Dinamarca, osHe-
réisdo Mar foram os primeiros a
jogar e estavam dependentes de
terceiros paraasuaclassificaciao
nasérie, masdepoisaDinamar-
cavenceu (38-24) aNoruegaea
Alemanhabateu (38-34) aFran-
¢a, seguindo para as meias-fi-
nais, frentealslandia e Crodcia,
repetivamente, 2° e 1° da Main
Round 2. O Europeu apurapara
o Mundial’2027 os quatro pri-
meiros, mas Portugal foi repes-
cadopor causadaDinamarcaser
camped mundial em titulo e a
Alemanha pais organizador.
Segue-se amanha (14h00)

29-01-2026

HEROIS DO MA

Huesca W

bms

duelo frente a Suécia (3* naMain
Round 2), com quem as quinas
empataram no Mundial’2025 e
venceram no Europeu’2020,
sofrendo sete derrotas nosulti-
mos nove jogos com os cinco
vezes campedes europeus e
vencedores de quatro Mundiais.
Caso Portugal acabe em 5° lu-
gar alcanca asuamelhor classi-
ficacdo de sempre, mas mesmo
que perca com suecos iguala a
melhor marca, como no Euro-
peu’2020 (6°).
Quantoaodueloibérico, Por-
tugalnuncatinhaganhopeladi-
ferenca de tantos golos (8), re-
petindo o sucesso (35-29) do
Mundial’2025, nasegundavito-

e

riaconsecutivaem13jogos ofi-
ciais. A Espanha, com muitos
jogadores aatuarem em Portu-

SEGUE-SE JOGO PELO 52 LUGAR
FRENTE A SUECIA (AMANHA),
RESULTADO QUE SERIA O MELHOR
DE SEMPRE PARA PORTUGAL

gal - Jan Gurri, Victor Romeroe
Natan Sudrez (Sporting), e Javi
Rodriguez (Benfica) -, ndo con-
seguiu fazer valer oseu curricu-
lo, com cinco medalhas de
bronze emJogos Olimpicos, du-
pla campea mundial, onde ga-
nhou mais trés bronzes e dupla

GARRA. Martim Costa foi dor de cabaga para os espanhéis

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 827,93cm2

NO MUNDIAL

S r— —

camped europeia em 7 finais,
maisdois bronzes. Portugal, que
ja tinha batido (34-31) a Espa-
nhano Torneio de Pamplonano
inicio do més, na prepara¢ao
paraeste Europeu, tinha alicao
bem estudada, pois abriuomar-
cador (9-4), comum parcial de
6-0, e ndo mais permitiu capa-
cidadedereacdoaoadversdrio.

Os Herdéis doMar chegaram a
frente ao intervalo (16-12) e
mantiveram vantagem confor-
tdvel, quechegouaserde 8 golos
(32-24). Comdefesa agressivae
um ataque letal comandado pe-
los irmaos Costa, Portugal fez
um dos seus melhores jogos na
competicdo. o

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Péag: 34-35,1

f——=————=——— ]

MAINROUND1

Os dois primeiros avangam para as ‘meias’;

0s 3% vao disputar o jogo pelo 59 lugar

12 JORNADA

.. Alemanha 32-30 PORTUGAL
Espanha 34-35 Noruega

- Franca 29-32 Dinamarca _

22 JORNADA

.. Franca 46-38 PORTUGAL

Espanha 31-36 Dinamarca

.. Alemanha 30-28 Noruega

32 JORNADA

. PORTUGAL 3535 Noruega

 Espanha 36-32 Franca

. Di ca 31-26 Al h

42 JORNADA

....., Espanha 27-35 PORTUGAL

woniVemanha 3834 Franca

_ Dinamarca 38-24 Noruega

o
MAINROUND 1(HERNING)

;g | MGs
©°DINAMARCA* & 166141
©°ALEMANHA* 8 160155
©2PORTUGAL 169-169
O°FRANCA ) 3 17978
©°NORUEGA 156-175
O°ESPANHA ) 4 160172
*APURADOS PARA AS MEIAS-FINAIS

s

wiwin|aiaio

VE
5470
540

5 5 21

4520

35171

S

AS Mi

PORTUGAL

COSTA FoioMVP | @&
(6 golose 86% de g
eficicia), sendo 0 2° maior
goleador luso em Euros
(89), lideraResende (108).

A Tal como o irmao, Kiko
Costafoireferénciano ataque
e arma contra a Espanha (7
golos e 54%). J4 é o terceiro
maior goleador lusoem Euro-
peus (84), ultrapassando
Eduardo Filipe (80). Anténio
Areia, o luso mais internacio-
nal em Europeus (24), tam-
bém brilhou na finalizacio (6
golos e 67%). Victor Iturriza
foioutrasetaapontadaabali-
zadoex-Benfica Sergey Her-
nandez, com4 golos (80%).E
na defesa, os guarda-redes
apareceram, com Diogo Valé-
rio (7 defesase 28 ) e Gustavo
Capdeville (3¢38%). ®
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“Lutamos para ganhar

e com a Suécia sera igua

EA O selecionador Paulo Pe-
reira ficou feliz com o triunfo
frente a Espanha e por Portugal
irdisputaro 5°lugar: “Estamos
ajogar contraselecéesdome-
lhor que hanomundo e a lutar
pela vitoria, isso é extraordi-
ndrio. Lutamos para ganhar e
nao vai ser excep¢ao com a
Suécia. Este grupo, pela sua
capacidade, merece o 5° lugar.
O grupo que nos tinhamos em
2020 foi espetacular, fantdsti-
co, extraordindrio, jamais me
esquecerei quando consegui-
mos chegar ao 6°, mas nota-se
que estamos a crescer, porque
nao ficimos tao felizes como
naquele 2020. Istoé extraordi-
ndrio”, disse o técnico citado
pelaFAP.

Quanto ao jogo com a Espa-
nha, Pereiraadiantou: “Opla-
nocorreuasmilmaravilhas. Diz
a lenda que a Padeira de Alju-
barrotamatousete castelhanos
apaulada quandoiam asairdo
forno. Foramsete. Euma coisa
extraordindria. Encaixabemna
nossamodalidade. Mostreiisso

ISLANDIA BATE ESLOVENIA
Dupla de ‘lusos’
nas meias-finais

[l Com 4 golos (67%) de
Thorkelsson (Sporting), aIslan-
dia, também com Gunnarsson
(ndo jogou) do FC Porto, come-
teuaproezadebater (39-31)aEs-
lovéniaede garantirasmeias-fi-
nais naMain Round 2, talcomoa
vice-campea mundial Crodcia, a
superar (27-25) aHungria. o

I"

Kiko e Areia felizes
e Gurrirendido

KikoCostaesteveemgrande:”
Conseguimos pensaremnadse
saircomboassensacdes. E cele-
brarumbocadinhoestavité-
ria.” Ant6nioAreiatambémes-
tavasatisfeito. “Dissemosanés
propriosque tinhamostodas
aschancesdevencereirdispu-
tarojogodos.clugar”. Jaoes-
panholJan Gurri,companheiro
deKikonoSporting, rendeu-se:
“Portugal estamuitobem,tem
bomataque,abola corremuito
etemmuitosbonsjogadores.”

aosnossosjogadoreseaindanos
rimosumpouco.”

Oponta Antonio Areiaanali-
sou: “Dissemos que tinhamos
todas as chances de vencer eir
disputar o 5°lugar. E consegui-
mos, contraumaEspanhamui-
to forte. Ndo virdmos a cara a
luta, estou orgulhoso.” o AR

doslusos

= _ _—
MAIN ROUND 2(MALMO)
32 JORNADA (ONTEM)
Eslovénia 31-39 Islindia
" Cro4cia 2725 Hungria
.. Suica 2134 Suécia

CLASSIFICAGAO

P J VED oues
©:CROACIA* &8 5 4 0 1139136
©°ISANDIA* 7 5 3 1 1165149
©2 SUECIA 7 531 1161144
O:ESLOVENIA 4 5 2 0 3 160170
©:HUNGRIA 2 5 0 2 3 141147
@2suicA s 0 2 A arer

*APURADOS PARA AS MEIAS-FINAIS
Préxima jornada: amanha
MEIAS-FINAIS: DINAMARCA-SLANDIA E CROACIA-
-ALEMANHA; 5¢ LUGAR: PORTUGAL-SUECIA (14H00)

Ambito: Desporto e Veiculos

Period.: Diaria
Péag: 34-35,1
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EUROPEU
DEANDEBOL P.34/35

VITORIA
GARANTE
MUNDIAL

CRESPANHA 27
% PORTUGAL 35
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OURO: Um guarda-redes
marcar éraro ede cabecaé aindamaisim-
provavel. Mas fazé-lona Champions, diante
do Real Madrid, no tltimo lance, e comisso
apurarasuaequipa é histérico[pags.2a7]

\ PRATA: Obrasileirosal-
toudobanco para,aos 90'+4,assinar o golo

: quendoso permitiuao Sportingganharpela :

12vezem Espanha, como colocar osledes nos

: oitavosda Ligados Campedes. [pags.8a13]

PPAULO PEREIRA

aEspanha;acessoadisputadose°lugarno
Europeu eida ao proximo Mundial assegura-
da. A Seleaodeandebol (e o seu técnico) nao

. secansadenosdaralegrias. [pags.34/35]

BRONZE: Triunfofrente :

¢ emtitulo, 'sé' tinha de bater o Newcastle,

eIm casa, paraentrar diretamente nos oita-
¢ vosdaChampions. Empatou e a defesado
: troféu complicou-se. [pag. 14]
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Diogo Branquinho e Anténio Areia sé pensam no 5.° lugar e em "fazer histéria" por
Portugal

Internet 29/01/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?1=c1d6b7d9

Os pontas Diogo Branquinho e Anténio Areia confessaram que s6 pensam em terminar o Euro'2026 no
quinto lugar e em "fazer histéria" pela selecdo portuguesa de andebol, que concluiu o Grupo | da
Ronda Principal no terceiro lugar.

A equipa comandada por Paulo Jorge Pereira ndo dependia apenas de si para continuar em prova, mas
ultrapassou com classe a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da main round, na quarta-feira, e
‘agradeceu’ a Alemanha e Dinamarca os triunfos sobre Franca (38-34), camped em titulo, e a Noruega
(38-24), respetivamente.

"Conseguimos este grande feito de irmos, mais uma vez, ao final weekend [fim de semana final] e
estar na festa final do Europeu. Estamos até ao final para fazer histdria”, manifestou o ponta
esquerdo, apds os 'herdis do mar' garantirem a presenga no jogo de atribuicdo do quinto e sexto
lugares do torneio, em que enfrentardo a Suécia, bem como a qualificagdo direta para o Mundial'’2027.

O jogador do Sporting, que falou aos jornalistas portugueses em Herning, Dinamarca, garantiu que
Portugal esta "no maximo das capacidades" para "fazer melhor".

"Estava l4 [em 2020], faco parte desse grupo. E uma selecdo completamente diferente e na altura
estavamos deslumbrados pelo que estava a acontecer. Agora, as nossas ambi¢cdes sdo maiores ainda",
admitiu.

Melhorar o sexto lugar de 2020 é "um objetivo consciente"” para "fazer histéria" pelo andebol
portugués, segundo o ponta ‘canhoto’ Anténio Areia.

"E uma extra motivacdo para encarar o jogo de uma forma super competitiva e super ambiciosa.
Queremos fazer histéria, mais uma vez, pelo nosso andebol. E um objetivo consciente, mas sem
querer acrescentar pressdo. JA& provamos que somos um grupo capaz de fazer coisas muito bonitas",
declarou.

A cinco vezes camped europeia Suécia é a adversaria que se segue e o jogador dos franceses do
Tremblay prevé um jogo "super equilibrado"” contra "mais uma poténcia do andebol".

"Mais uma poténcia do andebol. Vamos pensar a partir de amanhéa [quinta-feira] nesse jogo. Vamos
certamente fazer o melhor que podemos. Ja tivemos resultados positivos com a Suécia e outros
menos bons. Vai ser um jogo super equilibrado com a Suécia", anteviu.

Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo Il, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14:00 (horas em Lisboa).
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[Additional Text]:
Andebol comentério
Miguel Neves em agédo frente a Noruega

Pagina 51



Rec,lélo

c I S I 0 N Meio: Imprensa Ambito: Regional
* Pais: Portugal Period.: Semanal
‘ . Area; 22,96cm2 Pag: 12
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ANDEBOL Dom Fuas AC
segue firma em sub-16

A equipa de sub-16 do Dom Fuas ACvenceu a
AC Sismaria (29-16) em jogo antecipado refe-
rente a jornada 8 da 2.2 fase do campeonato,
e continua firme na lideranc¢a. 0 emblema
nazareno, que venceu sete dos oito encontros,
soma 22 pontos, mais 3 do que a vice-lider
Juve Lis e mais 13 do que o Cister Sport de
Alcobacga, que jogara diante do Batalha AC
no préximo sabado (20 horas).
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Cister SA averba primeira derrota
mas nao compromete lideranca

A equipa sénior masculina
do Cister Sport de Alcobaca
averbou o primeiro desaire
datemporada no campeonato,
depois de perder com o lider
(DE Camdes (22-26), em partida
em atraso da 3.2 jornada da
Zona3da1.2fase da3.2 Divisao
Nacional.

Contudo, o conjunto orien-
tado por Rui Medeiros nao
comprometeu a liderancga,

dado que no préximo sabado
(17:30 horas) recebe o conjunto
lisboeta, num duelo em que
podera aproveitar para rea-
proximar-se do topo.
Concluidas nove jornadas da
fase inaugural do campeona-
to, o CDE Camoes lidera com
27 pontos, fruto de um registo
imaculado no campeonato, ao
passo que o Cister SA soma 24
pontos, alcangados apds sete

triunfos, um empate e uma
derrota.

A 1 pontos dos alcobacen-
ses estda o Dom Fuas AC, equipa
que até ndoiniciou a época da
melhor forma, mas que prota-
gonizou uma boa recuperacgao
e ja é 3.2 classificado.

0s dois representantes da
regido de Cister, de resto, es-
tdo em zona de qualificacao
para a 2.2 fase.
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"Fazer Histéria" no Europeu de andebol

Internet 29/01/2026
RTP Online

https://pt.cision.com/s/?1=3d0c8307

Os pontas Diogo Branquinho e Anténio Areia ambicionam terminar o Europeu2026 no quinto lugar e
“fazer Historia” pela sele¢do portuguesa de andebol, que concluiu o Grupo | da Ronda Principal no
terceiro lugar.

A equipa comandada por Paulo Jorge Pereira ndao dependia apenas de si para continuar em prova,
mas ultrapassou com classe a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da 'main round’, na quarta-
feira, e agradeceu a Alemanha e Dinamarca os triunfos sobre Franc¢a (38-34), campeé em titulo, e a
Noruega (38-24), respetivamente.

“Conseguimos este grande feito de irmos, mais uma vez, ao final weekend [fim de semana final] e
estar na festa final do Europeu. Estamos até ao final para fazer Histéria”, manifestou o ponta
esquerdo, ap6s os herdis do mar garantirem a presenca no jogo de atribuicdo do quinto e sexto
lugares do torneio, em que enfrentardo a Suécia, bem como a qualificagdo direta para o Mundial2027.

O jogador do Sporting, que falou aos jornalistas portugueses em Herning, Dinamarca, garantiu que
Portugal esta “no maximo das capacidades” para “fazer melhor”.

“Estava la [em 2020], faco parte desse grupo. E uma selecdo completamente diferente e na altura
estavamos deslumbrados pelo que estava a acontecer. Agora, as nossas ambi¢gfes sdo maiores ainda”,
admitiu.

Melhorar o sexto lugar de 2020 é “um objetivo consciente” para “fazer histéria” pelo andebol
portugués, segundo o ponta canhoto Anténio Areia.

“E uma extra motivacdo para encarar o jogo de uma forma super competitiva e super ambiciosa.
Queremos fazer histéria, mais uma vez, pelo nosso andebol. E um objetivo consciente, mas sem
querer acrescentar pressao. JA provamos que somos um grupo capaz de fazer coisas muito bonitas”,
declarou.

A cinco vezes campea europeia Suécia é a adversaria que se segue e o jogador dos franceses do
Tremblay prevé um jogo “super equilibrado” contra “mais uma poténcia do andebol”.

“Mais uma poténcia do andebol. Vamos pensar a partir de amanhé [quinta-feira] nesse jogo. Vamos
certamente fazer o melhor que podemos. Ja tivemos resultados positivos com a Suécia e outros
menos bons. Vai ser um jogo super equilibrado com a Suécia”, anteviu.

Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo |l, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14:00 (horas em Lisboa).
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Paulo Jorge Pereira garante que "este grupo tem perfil para lutar pelo quinto” lugar

Internet 29/01/2026
RTP Online

https://pt.cision.com/s/?1=52908c87

O selecionador Paulo Jorge Pereira disse hoje que a selegcdo portuguesa de andebol "tem o perfil para
lutar pelo quinto lugar" no Europeu2026, desejando agora que os seus jogadores tenham "forcas e
energia" para atingir o objetivo.

ApoOs terem ultrapassado de forma categoérica a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da Ronda
Principal, os ~heréis do mar™~ aguardaram pelo desfecho dos restantes dois jogos, que se revelaram
favoraveis para a manutencdo do terceiro lugar do Grupo | e, assim, igualar, pelo menos, o sexto
lugar obtido em 2020, ainda que a quinta posi¢ao ja esteja na “mira".

"A diferenca entre 2020 e hoje é que nao ficamos tao felizes. Nota-se que ha uma diferenca e nao é
tao elétrico. A questdo que fica é se ainda temos forcas e energia para lutar pelo quinto lugar. Este
grupo tem um perfil para lutar por isso e eles querem mesmo", transmitiu o técnico.

Paulo Jorge Pereira falou aos jornalistas portugueses presentes em Herning, Dinamarca, onde, horas
antes, a Alemanha venceu a Franga (38-34), campe& em titulo, e a Noruega foi derrotada pela
camped mundial Dinamarca (38-24), dois desfechos cruciais para Portugal tentar agora "conseguir o
melhor resultado”.

"Depende mais de nés, de como prepararmos o jogo e do que explorarmos para conseguir o melhor o
resultado [de sempre], que era o objetivo inicial", declarou.

Além da presenca garantida no jogo de atribuicdo do quinto e sexto lugares da 17.2 edicdo do
Europeu, os lusos asseguraram uma vaga na fase final do Mundial2027, que vai decorrer na
Alemanha.

"Foi esta vitéria histdrica contra a Espanha, a qualificagcdo para o quinto e sexto [lugares] e a
qualificagdo direta para o Mundial. Estamos qualificados para o préximo Mundial. FicAmos nas seis
primeiras [do Europeu], tendo em conta que Dinamarca € a camped [mundial em titulo], a Alemanha
organizadora e ja estdo incluidas neste grupo de seis. Nao temos de fazer play-off, que é uma coisa
extraordinaria™, comentou.

Na sexta-feira, a adversaria serd a cinco vezes campeé europeia Suécia, "uma equipa matreira",
segundo o selecionador.

"A Suécia € uma equipa matreira e tem jogadores muito experientes. Se nés conseguirmos estar bem
focados, la descobriremos a tal agulha no palheiro e os pontos débeis adversario. Atacaremos por ai",
perspetivou.

Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo Il, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14:00 (horas em Lisboa).
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Portugal vai lutar pelo quinto lugar no Europeu de andebol e garante presenca no
Mundial

Internet 29/01/2026

Radio Comercial Online

https://pt.cision.com/s/?|=c6945f4e

A selecao portuguesa de andebol assegurou hoje a presenca no proximo Mundial e na luta pelo quinto
lugar do presente Europeu, apés a derrota da Noruega frente a Dinamarca, no final da Ronda Principal
do campeonato.

Depois de hoje ter batido a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da 'main round’, a selecao lusa
teve de aguardar pelo desfecho dos restantes dois encontros para saber se iria manter o terceiro lugar
no Grupo |, precisando para isso que a Alemanha vencesse a Franga, camped em titulo, e que a
Noruega ndo vencesse a campea mundial Dinamarca.

Com o triunfo dos germéanicos sobre os gauleses (38-34) e dos dinamarqueses perante os
noruegueses (38-24), Portugal viu confirmada a presenca no jogo de atribuicdo do quinto lugar, a
disputar na sexta-feira frente a Suécia, terceira no Grupo I, pelo que vai, pelo menos, igualar o seu
melhor resultado de sempre em europeus, o sexto em 2020, ou, em caso de triunfo, superar esse
resultado.
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Diogo Branquinho e Anténio Areia sé pensam no 5.° lugar e em "fazer histéria" por
Portugal

Internet 29/01/2026

Sapo Online - 24 Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?I=d5d5ccec

Jogadores fizeram a antevisdo ao embate derradeiro dos Herdis do Mar na competicdao diante da
Suécia

Os pontas Diogo Branquinho e Anténio Areia confessaram que s6 pensam em terminar o
Europeu2026 no quinto lugar e em "fazer histéria" pela selecdo portuguesa de andebol, que concluiu o
Grupo | da Ronda Principal no terceiro lugar.

A equipa comandada por Paulo Jorge Pereira ndo dependia apenas de si para continuar em prova, mas
ultrapassou com classe a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da main round, na quarta-feira, e
‘agradeceu’ a Alemanha e Dinamarca os triunfos sobre Franca (38-34), camped em titulo, e a Noruega
(38-24), respetivamente.

"Conseguimos este grande feito de irmos, mais uma vez, ao final weekend [fim de semana final] e
estar na festa final do Europeu. Estamos até ao final para fazer histéria”, manifestou o ponta
esquerdo, apds os ‘herdis do mar' garantirem a presenga no jogo de atribuicdo do quinto e sexto
lugares do torneio, em que enfrentardo a Suécia, bem como a qualificagdo direta para o Mundial2027.

O jogador do Sporting, que falou aos jornalistas portugueses em Herning, Dinamarca, garantiu que
Portugal esta "no maximo das capacidades" para "fazer melhor".

"Estava la [em 2020], faco parte desse grupo. E uma selecdo completamente diferente e na altura
estavamos deslumbrados pelo que estava a acontecer. Agora, as nossas ambi¢gdes sdo maiores ainda",
admitiu.

Melhorar o sexto lugar de 2020 é "um objetivo consciente" para "fazer histéria" pelo andebol
portugués, segundo o ponta 'canhoto’' Anténio Areia.

"E uma extra motivacdo para encarar o jogo de uma forma super competitiva e super ambiciosa.
Queremos fazer histéria, mais uma vez, pelo nosso andebol. E um objetivo consciente, mas sem
querer acrescentar pressao. JA provamos que somos um grupo capaz de fazer coisas muito bonitas",
declarou.

A cinco vezes campea europeia Suécia é a adversaria que se segue e o jogador dos franceses do
Tremblay prevé um jogo "super equilibrado” contra "mais uma poténcia do andebol”.

"Mais uma poténcia do andebol. Vamos pensar a partir de amanha [quinta-feira] nesse jogo. Vamos
certamente fazer o melhor que podemos. Ja tivemos resultados positivos com a Suécia e outros
menos bons. Vai ser um jogo super equilibrado com a Suécia"”, anteviu.

Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo |l, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14:00 (horas em Lisboa).
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Europeu de andebol: Portugal luta pela melhor classificacdo de sempre frente a
Suécia

Internet 29/01/2026

Sapo Online - 24 Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?|=c3ab34a3

Sintese de mais um dia do Europeu de andebol

Portugal garantiu na quarta-feira nova presen¢a no Mundial de andebol e a possibilidade de lutar pela
sua melhor classificagdo de sempre, ao concluir o Grupo | da Ronda Principal do Europeu no terceiro
lugar.

Para ganhar o direito de fazer mais um jogo em Herning, na Dinamarca, e assim poder lutar pelo
inédito quinto posto, Portugal cumpriu o seu objetivo de vencer a Espanha (35-27), tendo ainda
beneficiado das derrotas de Noruega e Franca para ficar no terceiro lugar do seu grupo e cruzar com a
Suécia, terceira do outro grupo.

Com os apuramentos para as meias-finais da camped mundial em titulo Dinamarca e do anfitrido do
proximo mundial, a Alemanha, ja apurados diretamente, sobraram quatro vagas mundialistas, que
foram ocupadas pelos outros dois semifinalistas, Croacia e Islandia, bem como pelas duas sele¢des
que vao lutar pelo quinto lugar, Portugal e Suécia.

No grupo I, a Dinamarca esmagou os Vvizinhos e rivais Noruega, por concludentes 38-24, prosseguindo
um caminho que s6é nao é totalmente vitorioso porque perdeu na fase de grupos com Portugal.

Os herdis do mar passaram assim, na ultima ronda, a Noruega, mas também a Franca, camped em
titulo, que cedeu perante a muito préatica Alemanha, por 38-34.

Dinamarca, tetracampead mundial, e Alemanha seguem por esta ordem para as meias-finais. Portugal,
depois de ja quase ter dado tudo por perdido, chega ao terceiro lugar, com cinco pontos, e avanca
também, para igualar ou melhorar o sexto lugar obtido na edi¢cao de 2020.

Mais atras, a Franca estaca nos quatro pontos, a Noruega nos trés e a Franca nos dois, podendo ja
fazer as malas e abandonar Herning.

Com o terceiro lugar do Grupo Il ja virtualmente assegurado, a Suécia (coorganizadora do Europeu
com Dinamarca e Noruega) conseguiu, a fechar o dia, uma vitéria sobre a Suica, por 34-21.

Antes, sem pressoes, a Islandia ganhara a Eslovénia, por 39-31, e a Croacia a Hungria, por 27-25,
com reviravolta no marcador.

Neste grupo, a Croacia foi primeira, com oito pontos, e vai jogar nas "meias" com a Alemanha, e a
Islandia segunda, com sete, e vai jogar contra a anfitrid Dinamarca.

No terceiro posto, a Suécia ficou com os mesmos sete pontos da Islandia, segunda, que ficou com
vantagem no confronto direto. Fora do torneio ficam Eslovénia (quatro pontos), Hungria (dois) e Suica
(dois).
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Paulo Jorge Pereira diz que Portugal "tem perfil* para lutar pelo quinto lugar

Internet 29/01/2026

Sapo Online - Sportinforma Online

https://pt.cision.com/s/?|1=6785e671

Na sexta-feira, a adversaria serd a cinco vezes camped europeia Suécia, "uma equipa matreira",
segundo o selecionador.

O selecionador Paulo Jorge Pereira disse, esta quarta-feira, que a selegcdo portuguesa de andebol
"tem o perfil para lutar pelo quinto lugar" no Europeu'2026, desejando agora que 0s seus jogadores
tenham "forgas e energia" para atingir o objetivo.

ApOés terem ultrapassado de forma categérica a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da Ronda
Principal, os her6is do mar aguardaram pelo desfecho dos restantes dois jogos, que se revelaram
favoraveis para a permanéncia do terceiro lugar do Grupo | e, assim, igualar, pelo menos, o sexto
lugar obtido em 2020, ainda que a quinta posicdo ja esteja na mira.

"A diferenca entre 2020 e hoje é que nao ficamos tao felizes. Nota-se que ha uma diferenca e néo é
téo elétrico. A questdo que fica é se ainda temos forcas e energia para lutar pelo quinto lugar. Este
grupo tem um perfil para lutar por isso e eles querem mesmo", transmitiu o técnico.

Paulo Jorge Pereira falou aos jornalistas portugueses presentes em Herning, Dinamarca, onde, horas
antes, a Alemanha venceu a Franga (38-34), campeda em titulo, e a Noruega foi derrotada pela
camped mundial Dinamarca (38-24), dois desfechos cruciais para Portugal tentar agora "conseguir o
melhor resultado™.

"Depende mais de nds, de como prepararmos o jogo e do que explorarmos para conseguir o melhor o
resultado [de sempre], que era o objetivo inicial", declarou.

Além da presenca garantida no jogo de atribuicdo do quinto e sexto lugares da 17.2 edicdo do
Europeu, os lusos asseguraram uma vaga na fase final do Mundial'2027, que vai decorrer na
Alemanha.

"Foi esta vitoria historica contra a Espanha, a qualificacdo para o quinto e sexto [lugares] e a
qualificacdo direta para o Mundial. Estamos qualificados para o préximo Mundial. FicAmos nas seis
primeiras [do Europeu], tendo em conta que Dinamarca é a campeéd [mundial em titulo], a Alemanha
organizadora e ja estdo incluidas neste grupo de seis. Ndo temos de fazer play-off, que é uma coisa
extraordinaria”, comentou.

Na sexta-feira, a adversaria sera a cinco vezes camped europeia Suécia, "uma equipa matreira",
segundo o selecionador.

"A Suécia é uma equipa matreira e tem jogadores muito experientes. Se nés conseguirmos estar bem
focados, |4 descobriremos a tal agulha no palheiro e os pontos débeis adversario. Atacaremos por ai",
perspetivou.

Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo Il, enfrentam-se na sexta-feira, na Jyske Bank Boxen, em
Herning, a partir das 14h00 (horas em Lisboa).
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Portugal garante presenca no Mundial de andebol e luta pelo quinto lugar no Europeu

Internet 29/01/2026

SIC Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?1=a5448d7d

Os 'Heréis do Mar' vdo jogar contra a Suécia na sexta-feira, podendo igualar ou superar o seu melhor
resultado de sempre em Campeonatos da Europa.

A Selecao Nacional assegurou esta quarta-feira a presenca no proximo Mundial e na luta pelo quinto
lugar do presente Europeu, apés a derrota da Noruega frente a Dinamarca, no final da Ronda Principal
do campeonato.

Depois de hoje ter batido a Espanha (35-27), no seu ultimo encontro da 'main round’, a selecao lusa
teve de aguardar pelo desfecho dos restantes dois encontros para saber se iria manter o terceiro lugar
no Grupo |, precisando para isso que a Alemanha vencesse a Franga, camped em titulo, e que a
Noruega ndo vencesse a campea mundial Dinamarca.

Com o triunfo dos germéanicos sobre os gauleses (38-34) e dos dinamarqueses perante os
noruegueses (38-24), Portugal viu confirmada a presenca no jogo de atribuicdo do quinto lugar, a
disputar na sexta-feira frente a Suécia, terceira no Grupo I, pelo que vai, pelo menos, igualar o seu
melhor resultado de sempre em europeus, o sexto em 2020, ou, em caso de triunfo, superar esse
resultado.

Com LUSA
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