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Rádio Comercial
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Europeu de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=bff1504c-3191-4d53-b5f7-173a94c664de&userId=cea27784-

a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No Europeu de Andebol, Portugal defronta a Suécia.
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Portugal defronta a Suécia no Europeu de Andebol.
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Portugal vai tentar fazer hoje história no Europeu de Andebol frente à Suécia

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=63d2d293-7bc0-42a0-a6e6-

5ab73b751186&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal vai tentar fazer hoje história no Europeu de Andebol frente à Suécia, às 2 da tarde. Portugal
ou ganha e atinge o 5º lugar inédito em campeonatos da Europa ou perde e iguala o 6º lugar
alcançado em 2020.
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«Queremos fazer história»›
Seleção Nacional ambiciona o quinto lugar no Europeu, para superar 2020. Diogo Branquinho eAntónio

Areia foram os porta-vozes dos Heróis do Mar na véspera da partida, desta tarde (14h), contra a Suécia

Os pontas Diogo Branquinho e
António Areia revelaram a ambição
da seleção portuguesa de andebol
emalcançaroquinto lugarnoCam-
peonato da Europa, superando a

prestação de 2020. A equipa na-
cionalgarantiu apresença no jogo
decisivo após terminar o Grupo I
da Ronda Principal (main round)
na terceiraposição.
A qualificaçãoparao fimde se-
mana das decisões foi selada na
quarta feira, num diade emoções
fortes.Aequipadasquinas, orien-
tadaporPauloJorge Pereira,cum-

priua suaparteaovencerde forma
categórica a Espanha por 35–27.
Noentanto, oapuramentodepen-
diade terceiros, tendo sido confir-
madograças às vitórias daAlema-
nha sobre a França, campeã em
título (38-34), e da Dinamarca
frente àNoruega (38-24).
Com estedesfecho, Portugalnão

só garantiu a lutapelo quinto lu-
gare, como também assegurou a

qualificaçãodiretapara oMundial
de 2027.
Em declarações aos jornalistas
emHerning, naDinamarca,Diogo
Branquinho, ponta esquerdo do
Sporting, expressou o sentimento

dogrupo. «Conseguimos estegran-
de feitode irmos,maisuma vez, ao
fimde semana final [finalweekend]
e estar na festa final do Europeu.
Estamosaté ao final para fazerhis-

tória», afirmou, garantindo que a

equipaestá «no máximo das capa-
cidades» para irmais além.
O jogador recordouacampanha
de 2020, onde Portugal alcançou
umhistórico sexto lugar, mas su-
blinhou a evolução da equipa.
«Estava lá, façoparte dessegrupo.
é uma seleção completamente

diferente e na altura estávamos
deslumbrados pelo que estava a
acontecer. Agora, asnossas ambi-

ções sãomaiores ainda», admitiu

Branquinho.

«SUéCIA éUMA POTéNCIA»

Amesmaambição foi partilha-
da por António Areia. O ponta

direito, que atuano Tremblay, em

França, Vé apossibilidade de me-
lhoraro resultadode háquatroanos
como «um objetivoconsciente».
«é uma extra motivação para
encarar o jogo de uma forma su-
percompetitivae superambiciosa.

Queremos fazerhistória,maisuma
vez,pelo nossoandebol»,declarou,
acrescentando que o grupo jáde-
monstrouse «capazdefazercoi-
sas muito bonitas» sem sentir
pressão adicional.
O próximoeúltimo adversário
dePortugal no torneio será aSué-

cia, cinco vezes campeãeuropeia
num totalde setepódiose terceira
classificadado Grupo II. António
Areia antevê um desafio exigente
contra «mais uma potência do
andebol». «Já tivemos resultados

positivos com a Suécia e outros
menos bons. Vaiserum jogo super
equilibrado», previu.
O confronto entre Portugal e a
Suécia está agendado para esta

sexta-feira, às 14h00 (horade Lis-

boa), na Jyske Bank Boxen, em

Herning.

Branquinho fez parte da Seleção que terminou o Europeu de 2020 em sexto e agora quer mais

EUROPEU2026

Jogoparao 5.®0 6.® lugares
Portugal-Suécia Hoje(14hOO)

Meias- finais
Alemanha-Croácia Hoje (16h45)

Dinamarca-Islãndia Hoje (19h30)
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EUROPEU DE ANDEBOL

Portugal-Suécia 14h00

Heróis do Mar P.28

à procura do5. lugar

EUROPEU DE ANDEBOL

Portugal-Suécia 14h00

Heróis do Mar P.28

à procura do5. lugar
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ANDEBOL

PLACARD 1 17. Jornada

Sporting-Arsenal da Devesa 43-22
Benfica-V. Guimarães 33-22
Maritimo-Aguas Santas 28-27
Belenenses-FO Gala 23 19
FOPorto-Póvoa AC 39 30
ABC-Avanca 34. 29

1 Sporting 717 O 689-447 51
2 CPorto 17 13 2 649-468 45

3 Benfica 17 2 582-490 45

4 ABO 17 CD 503-514 37
5 âguas Santas 16 10 o 6 423-412 36

6 Maritimo 16 8 2 6 484-455 34

7 Povoa AC 17 7 1 9 457-501 32
8 Belenenses 17 6 499-523 30

9 V.Guimarães 16 5 428-490 26
10 Avanca 16 5 469-546 26

11FCGala 17 1 214 440-560 21
12 Ars. Devesa 17 o 017 375-592 17

Próxima Jornada (18.: Ars. Devesa-Maritimo

(04/02), Gaia-Sporting(11/02), Avanca-FO Porto

(11/02),âguas Santas-Benfica (11/02), V.Guima–

rães-ABO (11/02) el Yovoa-Belenenses (11/02)

1.” DIVISâO (F) 15. Jornada

Almeida Garrett-Colégiode Gaia 31-23
Juve Lis-ABO Braga 25-30
Gil Eanes-Benfica 23-32
Madeira SAD-S. Pedro do Sul Amanhã (15h00)

CS Madeira-CALE Amanhã (18h00)

V

1 Benfica 15 15 o o 497-296 45
2 Al Garrett 15 11 3 417-350 38

3 S.PedroSul 14 10 369-326 34

4 Madelra SAD 14 9 4 379-307 33
5 ABO Braga 15 9 o 6 396-400 33

6 GilEanes 15 8 1 6 365-364 32

7 CALE 14 4 010 334-394 22
8 Colegio Gaia 15 3 012 318-413 21
9 Juve Lis 15 2 o013 324-387 19

10 CS Madeira 14 o 1.13 262-424 15

Proxima Jornada (16 *): ABO Braga-Almeida

Garrett, Gil Eanes-Colégio de Gaia, Benfica-

-Juve Lis (31/1),Madeira SAD- CALE e cs
Madeira-S. Pedrodo Sul (1/2)
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20h00: Golfe, Farmers Insurance Open

–Dia2

RTP2 »
14h00: Andebol, Campeonato daEuropa

Portugal-Suécia

SPORTTV + »
18h30: Futebol, Liga 2.– Penafiel-Leixões

SPORTTV1»
17/h30: Futebol, Liga Arábia Saudita

= àl Kholood-Aàl Nassr

20h45: Futebol, Liga
= Vitória de Guimarães-Moreirense

00h30: Basquetebol, NBA

Boston Celtics–SacamentoKings

SPORTTVZ »
13h00: Ténis, ATP75– Oeiras II

15h00: Ténis, ATP 75 = Oeiras II

19h45: Futebol, Serie A = Lazio-Génova

01n30: Golfe, Reignwood – Icons Of Football

1. Dia Fourballs

SPORTTV 3 »
08h30: Golfe, Bahrain Championship 2.'Dia

19h45: Futebol, Ligue 1- Lens-LeHavre

SPORTTV 4 »
20h00: Futebol, Championship (Inglaterra)
= BristolCity-Derby County

SPORTTV6»
18h30: Futebol, Liga 2– Penafiel-Leixões

SPORTTV7»
18h00: Surf,WSL – Pipe Challenger Series

22h00:Surf, WSL– Pipe Challenger Series

SPORTINGT »
21h00: Basquetebol Feminino, Campeonato

– Sporting–Benfica

Esta noite há dérbi minhoto entre o Vitória de Guimarães (na imagem) e o Moreirense

»DESPorto Diretos

CANAL 11 »
20h30: Futsal Feminino, Campeonato –

Santa uzia-Casa Povo Freixo

DAZN1 »
19h30: Futebol, Bundesliga

-Colónia-Wolfsburgo

DAZŃ 2 »
17h30: Futebol, Bundesliga 2

-Magdeburgo-Hannover
20h00: Futebol, LaLiga Espanhol-Alavés

DAZŃ 3 »

21n00: Basquetebol Feminino, Campeonato

– Sporting- –Benfica

DAZN 5 »
21h55: Automobilismo, Fórmula E, E-Prix

Miami – Treinos Livres 1

EUROSPORT1 »
O8hO0: Ténis = Open Austrália

11h30: Esqui, CombinadoNórdico

Taça Mundo

12h00: EsquiFreestyle
– Taçaedo Mundo

13h00: Snooker – Masters Alemanha

19h00: Snooker = MastersAlemanha

01h00: Ténis OpenAustrália

03h30: Ténis – Open Austrália

EUROSPORT 2 »
08h45: Esqui Alpino- Taça Mundo

10h40: Esqui, Combinado Nórdico

= Taça Mundo

11h20: Cidlismo, AlUla Tour = Etapa44

13h30: Cidismo = Troféu Serra Tramuntana

15h15: Saltos De Esqui Taça Mundo

»DESPorto
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A8 Benfica: Mourinho sobre o seu eixo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/01/2026

Meio: Bola Online (A) Autores: Luís Mateus

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b881e66c

 
Treinador venceu uma noite europeia na Luz, mas sobretudo venceu a batalha interior: a de recentrar
convicções, aceitar outro caminho e reconciliar-se com a própria grandeza
 
 Mourinho está de parabéns. Que noite! Que jogo! E não é fácil para ninguém, muito menos para
quem já ganhou tanto, ir ao encontro das críticas enquanto, pelo menos, coloca em pausa convicções
fortes. Reconhecendo, ainda que sem verbalizá-lo, que há outro caminho. Um talvez mais condizente
com a cultura do clube que representa. Mesmo que a atração constante pelo lado estratégico - que
lamentou não poder utilizar, devido aos jogadores que tinha disponíveis, na antevisão - o obrigue a
luta interior constante, ganhá-la também o colocará mais de acordo com a própria grandeza.
 
Barreiro deixou de ser 10, a não ser em situações pontuais e estratégicas quando é preciso pressionar
mais à frente ou ser mais coeso a defender, o que já é admissível. Assim, também Sudakov pode
partir de posicionamento mais central para outros em que consegue desequilibrar com maior
facilidade. Não receber a bola de costas, quando a saída é pressionada, é ajuda considerável ao
ucraniano e ao processo coletivo. Deixá-lo andar entre linhas é a bolsa de criatividade de que os
demais podem beber.
 
//
 
Opinião
 
//
 
Benfica: (já era tempo do) elixir da inevitável juventude
 
Por sua vez, Schjelderup teve finalmente alguma continuidade sobre a esquerda. E aproveitou-a.
Provou que pode ser bastante útil e que precipitados são todos os que têm apontado para o fim da
estrada na Luz. Prestianni soma compromisso defensivo à irreverência própria dos quase 20 anos,
faltando-lhe apenas golos e assistências para que fique a tiro diante da concorrência com Bruma e
Lukebakio, a meu ver muito mais unidimensionais ou até individualistas e a significarem uma inversão
na evolução da equipa. Os dois, norueguês e argentino, mostram também que é possível defrontar e
derrotar gigantes primeiro com dois extremos, depois com dois franzinos e inseridos num contexto de
quatro unidades declaradamente ofensivas.
 
Mourinho ter-se-á perguntado várias vezes: e quem é que defende? Talvez os ventos das últimas
tempestades lhe tenham soprado:  Os outros 
 
//
 
Opinião
 
//
 

Página 8



O Benfica de Rui Costa: quando falha a competência, sobra a fé
 
Além disso, e ainda que não esteja completamente convencido, particularmente quando os
adversários tentarem aí estrangular os encarnados, também o duplo-pivot se mostra diferente. Não
diria mais complementar, mas pelo menos mais abrangente e dinâmico, mais coeso também e, como
tal, mais capaz de suster a frente de ataque.
 
A noite europeia foi mágica. Épica! Com epicentro na Luz, as réplicas foram arrasadoras em Espanha e
sentidas fortemente em Itália e, obviamente, Inglaterra. Aos 90+7', com mais dois em campo, a
precisar de um golo, uma falta a meio-campo e os gritos para que a equipa subisse levaram a que
Trubin crescesse até à área contrária e, entre a rarefeita defesa madridista, escrevesse história. O
triunfo, por ter sido contra quem foi, mas sobretudo por ter sido como foi - sem medo, com o peito
inflamado por coragem, e a pensar sobretudo em atacar a baliza de Courtois - tornarão certamente o
festejo de Mourinho ainda mais viral do que aquele que deixou rasto em Camp Nou, quando eliminou
o Barcelona a não deixar jogar. Para o treinador, que pode achar que a estética pouco interessa, foi
excelente. Não há má publicidade, mas nada como um triunfo assim para restaurar a aura perdida de
um dos melhores da história. Não mostrou que está vivo: mostrou que está de volta. E isso é muito
melhor.
 
//
 
Opinião
 
//
 
Do andebol ao Sporting: chama-se cultura de vitória!
 
Por muito que ache piada ao discurso humano do técnico, que o torna ainda mais português - a parte
das varandas e do suicídio talvez esteja um pouco para lá dos limites do bom senso, porém depois de
um jogo daqueles e com a adrenalina no máximo há que entendê-lo -, preocupa-me que continue a
jogar para os comentadores, analistas e jornalistas, que sinta que tem algo a provar-lhes a cada jogo,
sobretudo quando as críticas são construtivas e não questões pessoais ou até, como sentencia o povo,
de inveja do seu sucesso. Tem de provar sim a si próprio que pode realmente transformar o clube,
provavelmente sozinho, ocupando também o espaço de uma direção que nunca sabe bem o que fazer.
 
//
 
Opinião
 
//
 
O árbitro no Rio Ave-Benfica, JJ e o Hilal, e assobios no Real: o futebol sem sentido
 
O Benfica que deixou a Luz depois do jogo com o Real é a primeira grande manifestação de algum tipo
de rumo nos últimos tempos. Emocionalmente, pode até significar o restabelecer da ligação neural que
sempre Mou criou com os jogadores. Mas o próprio também poderá ajudar. Está mais perto daquele
com quem vibrámos no passado quando ao serviço de FC Porto, Chelsea, Inter e Real, do que o outro
que voltou à Luz.
 
Também não posso concordar com os que agora aparecem a reclamar respeito pelo ídolo. Respeitá-lo
começa precisamente por não confundir aquele que chegou da Turquia com a grandeza do seu
passado, e exigir o que idolatrámos de volta. Bem sei que as muitas lesões condicionaram a mudança
de estratégia, porém tem o mérito de não se encolher a um canto em posição fetal e assumir jogar
olhos nos olhos. Trazer esse Mourinho de volta, mesmo que seja apenas uma pequena parte dele,
justifica tudo o que ouvimos em troca. Todos sentimos gratidão pelo que fez pelo futebol português,
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no entanto, isso não o torna inimputável.
 
//
 
Opinião
 
//
 
É o Benfica, sem qualquer surpresa!
 
Claro que o técnico acredita (ou faz passar que acredita) que não mudou nem um pouco. Aliás, avisou
que não iria mudar antes de começar a fazê-lo, controlando assim a narrativa. Tê-lo no banco também
é isso. Até aquele  Benfica é o meu país, fazer isto com o meu clube...  com que se descaiu junto da
imprensa internacional, sabendo que teria impacto por toda a nação benfiquista - como os próprios
gostam de se autointitular - que vai capitalizar como ninguém. Muitos adeptos terão esquecido já as
Taças, o campeonato e que, mesmo que os encarnados passem o play-off, ainda só fará o mesmo que
Lage antes. Pouco interessa, o momento é seu.
 
Mourinho sabe, como os críticos, que precisa de consistência. Talvez a noite épica seja o mesmo
quase  que bastou a Rui Costa para segurar Lage, mas dificilmente será suficiente para dar os
objetivos como cumpridos. O que não é condizente com alguém da sua dimensão. De qualquer forma,
se a noite louca da Luz significar mesmo o início de algo grandioso, fica já aqui o meu cumprimento,
com a respetiva vénia: bem-vindo de volta, Special One!
Luís Mateus
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AndebolAndebol

Portugal defronta

Suécia na luta

pelo quinto lugar

A selecção nacional de andebol

disputa hoje com a Suécia, àS 14

horas (hora de Lisboa) 0 5.0 lugar
no campeonato da Europa.
A partida tem transmissão pre-
vista em directo na RTP2.

Depois de derrotas contra as se-

lecções da Alemanhae a França,

OS ‘Heróis do Mar’ saíram do

acesso à disputa do título com

uma vitória sobre Espanha por

35-27.

Com 0 sexto lugar garantido,

Portugal assegurou já o direito

desportivo a entrar no próximo

campeonato do mundo de2027,

quevai ser disputado entre OS

dias 13 e 31 de Janeiro do próxi-

mo ano,na Alemanha.

Com OS apuramentos para as

meias-finais da campeã mundial

em título Dinamarca e do anfi-

trião do mundial, a Alemanha,

apurados directamente, sobra-

ram quatro vagas mundialistas,

que foram ocupadas pelos outros

dois semifinalistas, a Croácia e

alslândia, bem como pelas duas

selecções que vão lutar pelo

quinto lugar, Portugal e Suécia.
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Coordenador técnicodaAAIT

FilipeDuqueprelector em dois seminários
O coordenador técnico da Associação de

Andebol da Ilha Terceira, Filipe Duque foi
prelector no Seminário Internacional de Trei-
nadores de Andebol, recentemente, em Celorico
de Basto.

Filipe Duque falou sobre o projeto Baby
Andebol na Ilha Terceira, com um conjunto de

preletores envolvidosem projetos nacionais e

internacionais.

O seminário foi organizado pela Associação
de Treinadores de Andebol de Portugal, em co-

laboração com a CâmaraMunicipal de Celori-
co de Basto, BECA Bastinhos Escola Clubede
Andebol e a Federação de Andebol dePortugal,
como apoiodo Agrupamento de Escolas de Ce-
lorico de Basto, sendo creditadopara a docentes

de educação física e treinadores de andebol.

Por outro lado, FilipeDuqueviajou, logode

seguida, para Malmo (Suécia), onde foi prelec-
tornaConvenção InternacionalGrassroothsda

Federação Europeia de Andebol, sobre o mesmo

tema. Esse evento realizou-se duranteo Campe-
onato da Europa de Andebol 2026, onde foram

apresentadosprojetos de base com destaquena

Europa do Andebol e reuniu especialistas inter-

nacionais em variadas áreas.
Na mesma convenção, foi colega de painel
o treinador adjunto doSporting Clube de Por-

tugal Ricardo Candeias, que falou sobre a aca-
demia do mesmo clube.

O projecto Baby Andebol da Ilha Terceira,
iniciado em2022, tem como foco o desenvol-
vimento integral das crianças, conta com cerca

de 110 crianças entre os 3 eos 5 anos e tem

atividade regular Onos jardins de infância O Gu

e Tita, CATL Olhar Poente Biscoitos, SAO Gon-

çalo e a Joaninha, sendo a participação total-

mente gratuita.
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Filipe Duque Prelector Em Dois Seminários
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/01/2026
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=e48753c3

 
O coordenador técnico da Associação de Andebol da Ilha Terceira, Filipe Duque foi prelector no
Seminário Internacional de Treinadores de Andebol, recentemente, em Celorico de Basto.
Filipe Duque falou sobre o projecto Baby Andebol na Ilha Terceira, com um conjunto de prelectores
envolvidos em projectos nacionais e internacionais.
O seminário foi organizado pela Associação de Treinadores de Andebol de Portugal, em colaboração
com a Câmara Municipal de Celorico de Basto, BECA Bastinhos Escola Clube de Andebol e a Federação
de Andebol de Portugal, com o apoio do Agrupamento de Escolas de Celorico de Basto, sendo
creditado para a docentes de educação física e treinadores de andebol.
Por outro lado, Filipe Duque viajou, logo de seguida, para Malmo (Suécia), onde foi prelector na
Convenção Internacional Grassrooths da Federação Europeia de Andebol, sobre o mesmo tema. Esse
evento realizou-se durante o Campeonato da Europa de Andebol 2026, onde foram apresentados
projectos de base com destaque na Europa do Andebol e reuniu especialistas internacionais em
variadas áreas.
Na mesma convenção, foi colega de painel o treinador adjunto do Sporting Clube de Portugal Ricardo
Candeias, que falou sobre a academia do mesmo clube.
O projecto Baby Andebol da Ilha Terceira, iniciado em 2022, tem como foco o desenvolvimento
integral das crianças, conta com cerca de 110 crianças entre os 3 e os 5 anos e tem actividade regular
nos jardins de infância O Gu e a Tita, CATL Olhar Poente Biscoitos, São Gonçalo e a Joaninha, sendo a
participação totalmente gratuita.
Publisher
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Cartaz Desportivo
HOJE

FUTSAL

DistritalSub-19
21hoo Vilaverdense-Acad. Condeixa Pav. Vilaverdense

21hoo s. João B-União 1919 Pavilhão CS S. João

21hgo Alhadense-CP Mir. Corvo Pav. Joaquim Carvalho

21h30 Domus Nostra-Prodesco Pavilhão Portomar

HôQUEI EM PATINS

Nacional Sub-23 (Zona Centro)
21hgo Académica-Gulpilhares Pavilhão de Vilarinho

AMANHà

ANDEBOL

Nacionalda 2.a Divisão
18hoo Estarreja-Académica Pav. Estarreja

BASQUETEBOL

Proliga
17hoo CAB Madeira-Ginásio Pav. Amigos do Basquete
Nacionalda1.a DivisãoFeminina
16h30 CLIP-Olivais Pav. Col. Int. Porto

Campeonato NacionalSub-18
14h3o Vasco Gama A-Ginásio Parque das Camélias

TaçaNacional Sub-18
15hoo Guifões-Olivais Pav. António Maia

16h30 Monção-Académica Escola 2,3 Monção
Nacional Sub-18 Feminino
18hg0 CLIP-Olivais Pav. Col. Int. Porto

Nacional Sub-14
14h30 Gumirães A-Académica Pav. Mun. Fontelo

Distrital Sub-14 Feminino
11h30 Sp. Figueirense-Olivais Escola Cristina Torres

Liga Masters
21h15 Académica-Ginásio Pav. Mário Mexia

Liga Masters Feminina
21hoo AAC-Guifões Pavilhão Pereiros

FUTEBOL

Nacional2.a Divisão Sub-1g (Apur. Campeão)
15hoo Gouveia-Marialvas Estádio Mun. Farvão

15hoo Naval 1893-Anadia Est. Mun. Bento Pessoa

15hoo Beira-Mar-Académica CT Est. Mun. Aveiro

Distrital deSub-19 (Apur. Campeão)
15hoo Ançã-Sourense Parque Desp. Ançã

15hoo Tabuense-Condeixa Campo A. Costa Júnior

15hoo Académica/SF-Mocidade Est. Univ. Coimbra

15hoo Lousanense-União 1919 Campo José P. Aguiar
Distrital deSub-19 (90 ao 160)
15hoo s. Silvestre-Vigor Campo Fundadores

15hoo Moinhos-Febres Campo das Lapas

15hoo Esperança-Carapinheirense Campo Eduardo Filipe

15hoo Tourizense-Ol Hospital Parque Visconde Vinhal

Distrital deSub-1g (170 ao 23)
15hoo União 1919 A-àguias Campo da Arregaça

15hoo Ac.Gândaras-Ala-Arriba Campo das Gândaras

Distrital deSub-17 (250 ao390)
16h0o Coja-Naval 1893 Parque Armando D. Cosme

Distrital deSub-15 (Apur. Campeão . Série A)
15hoo Marialvas-Ginásio Complexo Cantanhede

15hoo Vigor-Ançã Complexo Desp. Vigor

15hoo Académica/OAF-Ol. Hospital Academia Briosa XXI

Distrital de Sub-15 (Apur. Campeão - Série B)
15hoo Red School-Montemorense Campo Mir. do Corvo

15hoo Gambo-Esperança Parque de Lagoas

15hoo União 1919-Arganil Campo da Arregaça
Distrital deSub-15 (130 ao 240 .Série A)
15hoo Naval 1893-Adémia CT JoséBento Pessoa

15hoo Académica/SF B-Lousanense Acad. Briosa XXI

17h3o Tabuense-União FC Campo A. Costa Júnior

Distrital deSub-15 (130 ao 240 .Série B)
15hoo àguias-Eirense Parque Júlio Jorge Simões

15hoo Ribeirense-Lagares Beira Campo Carlos Filipe

15hoo Praia Leirosa-Febres Parque Praia Leirosa

Distrital deSub-15 (250 ao 370 . Série A)
15hoo Ala-Arriba-Moinhos Est. Municipal de Mira

15hoo Sanjoanense-Pedrulhense Campo Capa Rota

15hoo Pereira-Nogueirense Complexo Santo Estêvão

Distrital de Sub-15 (250 ao 370 . Série B)
15hoo Tocha-Seixo Mira Complexo Desp. Tocha

15hoo Penelense-Ac. Gândaras Paque Desp. S. Jorge
15hoo Povoense-Condeixa Estádio Cantanhede

Distrital deSub-13 - Fut. 9 (Apur. Campeão)
ghoo Montemorense-União 1919 Campo das Lages

ghoo Ançã A-Académica/OAF B Parque Desp. Ançã
10hoo Adémia-Marialvas A Campo Ramos Carvalho

11hoo Lousanense-Tocha B Campo José Pinto Aguiar
12hoo NS Ançã-Ac. Gândaras Parque Desp. Ançã

Distrital de Sub-13 - Fut. 9 (Grupo B..S. A)
10hoo Esperança-Vinha Rainha Campo Eduardo Filipe
11hoo Arganil-Marialvas B Campo Eduardo Ralha

Distrital de Sub-13 –Fut. 9 (Grupo B - S. B)
10hoo Ribeirense-Académica/OAR A Acad. Briosa XXI

10hgo Ançã B-Condeixa Parque Desp. Ançã
11hoo Tocha A-Praia Leirosa Complexo Desp. Tocha

Distrital de Sub-13 (Apur. Campeão)
ghoo Povoense-Marialva Estádio Cantanhede

10hoo União FC-Brasfemes Campo Feira Nova

11hoo Eirense-Ançã Campo Vale do Fojo
11hoo Ol. Hospital-Red Eagle Est. Oliv. Hospital
Distrital de Sub-13 (100 ao 180)
10hoo Ribeirense-Montemorense Campo Carlos Filipe
10hoo Red School-Moinhos Escola 2,3 Lousã

11hoo Febres-Sepins Complexo Desp. Febres

11h3o Adémia-Sourense Campo Ramos Carvalho

Distrital de Sub-13 (1goao 300 - Série A)
10hoo N10-Casaense Campo do N10

11hoo Nogueirense-Académica/SFEstádit Santo António

11hoo Cova-Gala-Seixo Mira Campo do Cabedelo

Distrital de Sub-13 (1g0 ao 300 .Série B)
11hoo Vasco Gama-Ginásio Campo Bela Vista

11hoo Vigor-União 1919 Complexo Desp. Vigor
11hoo Sanjoanense-Penelense Campo Capa Rota
Distrital de Sub-12 (SérieA)
11hoo Poiares-Pampilhosense Est. Rui Manuel Lima

11hoo Coja-Académica/OAF B Par. Armando D. Cosme

11hoo União 1919-Ol. Hospital Campo da Arregaça

11h3o Red ichool-Académica/SF Escola 2,3 Lousã

11h30 União FC-Brasfemes Campo Feira Nova
Distrital de Sub-12 (Série B)
10hoo Ribeirense-Ançã Campo Carlos Filipe
10hoo NS Ançã-Adémia Parque Desp. Ançã
10h30 Naval 1893 B-Esperança ČT José Bento Pessoa
11hoo Sepins-Red Eagle Campo Barreiros

11hoo s. Silvestre-NS Mondego Campo Fundadores

11h30 Académica/OAF A-Condeixa Acad. Briosa XXI

11h3o N10-Casaense Campo do N10

Distrital de Sub-12 (Série C)
ghoo Naval 1893 A-Sourense CT José Bento Pessoa

10hoo Gambo-Maiorca Parque de Lagoas
10hoo Pereira-Ginásio Complexo Santo Estêvão

10h3o Povoense-Ferryaço Estádio Cantanhede

10h3o Montemorense-Marialvas Campo das Lages
11hoo Praia Leirosa-Tocha Parque Praia Leirosa

11hoo Ala-Arriba-Febres Est. Municipal de Mira

Distrital de Sub-11 (Série C)
11hoo Casaense-Vicor Complexo Casaense

11h30 Esperança-Red Eagle Campo EduardoFilipe

11h3o Ribeirense-S.Silvestre Campo Carlos Filipe

11h30 Pereira-Condeixa Complexo Santo Estêvão

11h30 NS Mondego-Ferryaço Campo Carlos Filipe

11h3o Ançã-Sepins Parque Desp. Ançã
Distrital de Sub-11 (Série D)
10hoo GIS-Tocha ČT José Bento Pessoa

11hoo Carapinheirense-Montemorense Campo S. Pedro
11hoo àguias-Praia Leirosa Parque Júlio Jorge Simões

11hoo Seixo Mira-Marialvas Campo do Fôjo
12hoo Povoense-Cova-Gala Estádio Cantanhede

12hoo Naval 1893-Ginásio ČT José Bento Pessoa

Distrital de Sub-10 (Série D)
11hoo Sourense B-Seixo Mira Campo Ant. C. Rodrigues
11Hoo Touring-Vinha Rainha Campo Lago do Mar

11h3o Naval 1893-Cova-Gala ČT José Bento Pessoa

11h30 Gambo-Maiorca Parque de Lagoas
12hoo Montemorense-Ginásio Campo das Lages

FUTSAL

Nacional 2.a Divisão (Manutenção)
18hoo Burinhosa-S. João Pavilhão Burinhosa

Nacional 3.2 Divisão (Série B)
18hoo Vilaverdense-Pedreles Pav. Vilaverdense

1ghoo Ribafria-União 1919 Pav. Benedita

Nacional 2.a Divisão Feminino (SérieSul)
16h0o CRI Alhadense-Povoense Pav. Joaquim Carvalho

Nacional Sub-19 Feminino (Série Centro)
17hoo Matosinhos-Domus Nostra Pav. Leça do Balio

Nacional de Sub-15 (Apur. Campeão)
15hoo s. João-Sanjoanense Pavilhão CS S. João
Divisão de Honra (Apur. Campeão)
1ghoo s. João B-Granja Ulmeiro Pavilhão CS S. João

1ghoo Alhadense-CP Mir. Corvo Pav. Joaquim Carvalho

20hoo Acad. Condeixa-Sarzedo Pavilhaõ Condeixa
21hoo União 1919 Sub-23-Chelo Pav. U. Coimbra

Divisão de Honra (Grupo B)
1ghoo Norte e Soure-Santa Clara Pav. Encosta do Sol

1ghoo Lorvanense-Erveladense Pav. Eduardo Campos
21hoo s. Mart. Cortiça-Domus NostraPav. S. M.. Cortiça-
Distrital de Sub-17 (Apur. Campeão)
16hoo CP Mir. Corvo-União 1919 Pav. Miranda Corvo

17h30 Acad. Condeixa-Domus Nostra Pavilhão Condeixa

Distrital de Sub-17 (Grupo B)
16hoo Nortee Soure-Chelo Pav. Encosta do Sol

16hoo s. Mart. Cortiça-Vila Verde Pav. S. M. Cortiça

Distrital deSub-13 (Apur. Campeão)
11hoo CP Mir. Corvo-S. João Pav. CP Miranda Corvo

11hoo EF Viveiro-Académica A Pav. Miranda Corvo

11Hoo Acad. Condeixa-Domus Nostra Pav. Venda Luísa

Distrital deSub-13 (Grupo B)
11hoo Nogueirense-Chelo Pav. Agostinho Esculcas

11hoo Vilaverdense-Santa Clara Pav. Vilaverdense

11hoo Alhadense-União 1919 Pav. Joaquim Carvalho

Distrital deSub-13 (Grupo C)
11hoo Serpinense-Académica B Pavilhão Serpins
11hoo Miro-Granja Ulmeiro Pavilhão VN Poiares

11hoo Vila Verde-Lordemão Pavilhão Vila Verde

HôQUEI EM PATINS

Nacional da 2.a Divisão (Zona Norte)
21h30 Juv. Viana-Académica Pav. José Natário

21h30 OH Sports-Sobreira Pav. Oliveira Hospital

RUGBY

Divisão de Honra (Manutenção)
15hoo Académica-Técnico Est. Sérgio Conceição
Torneio Nacional Sub-18 feminino
14hoo Agrária-Alentejo Estádio Arcos Valdevez

14hoo Agrária-Sporting Estádio Arcos Valdevez

14hoo Agrária-CRAV Estádio Arcos Valdevez

VOLEIBOL

Nacional da 2.a Divisão
18hoo CNGinástica-Ruínas VC Pavilhão CN Ginástica

Nacionalda 3.aA Divisão (ZonaNorte B)
17hoo Académica-S. Mamede B Est. Universit. Coimbra

Nacional da 3.0Divisão Feminino (ultimos)
15hoo Pataiense-AcadémicaB Pavilhão Pataias

DOMINGO

BASQUETEBOLBASQUETEBOL

Proliga
12hoo Benfica Sub-23-Sampaense Pavilhão Fidelidade

15hoo Académica-Galomar Pav. Multidesp. Mário Mexia

Taça dePortugal Feminina
15hoo Académica-CLIP Pav. Jorge Anjinho
Distrital Sub-14
17hoo Académica-Gumirães A Pav. Mário Mexia

Distrital Sub-14 Feminino
11h30 Olivais-Sp. Figueirense Pav. Augusto Correia

FUTEBOL

Nacional 4.2 Div. Feminina(AC - Série Sul)
15hoo LeõesPorto Salvo-Académica Campo Vila Fria

Taça de Promoção Feminina (Série F)
15hoo Gouveia-Souselas Estádio Mun. Farvão

Nacional da 1.2Divisão Sub-17 (Manutenção)
11hoo Académica-Feirense Academia Briosa

Nacionalda 2.a DivisãoSub-17 (Manutenção)
11hoo Ançã-L. Marrazes Parque Desportivo de Ançã
11hoo Marialvas-União 1919 Complexo Cantanhede

Nacional da 1.aDivisão Sub-15 (Manutenção)
11hoo Feirense-Académica Complexo Rodrigo Nunes

Nacional 2.aDivisão Sub-15 (Ap. Campeão)
15h30 Gil Vicente-Ançã Complexo Desp. S. Martinho

Divisão de Elite
15hoo Penelense-Nogueirense Parque Desp. S. Jorge

15hoo Esperança-Vigon Campo Eduardo Filipe

15hoo Eirense-Académica/SF CampoVale do Fojo

15hoo Ançã-Carapinheirense Parque Desp. Ançã

15hoo União FC-Tocha Campo Feira Nova

15hoo Poiares-Uniãc 1919 Est. Rui Manuel Lima

15hoo Tourizense-Pedrulhense Estádio Mun. Tábua

15hoo Sourense-Mocidade Campo Ant. C. Rodrigues
Divisãode Honra AFC
15hoo Lagares Beira-Brasfemes Complexo Lag. Beira

1shoo Febres-Lousanense Complexo Desp. Febres

15hoo VN Anços-Moinhos Campo de Arzila

15hoo Cova-Gala-Ala-Arriba Campo do Cabedelo

1shoo Sanjoanense-Académica/OAR B C. Capa Rota

15hoo Seixo Mira-Condeixa Campo doFôjo
15hoo Ribeirense-Montemorense Campo Carlos Filipe

15hoo Sepins-Adémia Campo Barreiros

1.a Divisão AFC (Série A)
15hoo Almalaguês-Cernache Campo da Milheiriça

15hoo Ac. Gândaras-União 1919 B Campo das Gândaras

15hoo S. Silvestre-S. Pedro Alva Campo Fundadores

15hoo Vasco Gama-Góis Campo Bela Vista

1.a Divisão AFC (Série B)
15hoo Gambo-Maiorca Parque de Lagoas

15hoo Vinha Rainha-àguias Campo Vinha Rainha

15hoo Touring-Arzila Campo Lagodo Mar

15hoo Carapinheirense B-Pereira Campo S. Pedro

15hoo Quiaense-Marialvas B Campo das Fontainhas

Distritalde Sub-17 (Apur. Campeão . Série A)
ghoo Académica/SF B-Ançã Academia Briosa XXI

ghoo Ginásio-Vigor CT José Bento Pessoa

11hoo Moinhos-Ol. HospitalCampo das LapasDistrital
de Sub-17 (Apur. Campeão -Série B)
ghoo União 1919-Lousanense Campo da Arregaça

11hoo Montemorense-Marialvas Campo das Lages
11hoo Mocidade-Arganil Campo da Serra

Distrital de Sub-17 (130 ao 240 Série A)
11hoo Febres-Académica/SFA Complexo Desp. Febres

11hoo Povoense-Nogueirense Estádio Cantanhede

11hoo Ribeirense-Poiares Campo Carlos Filipe

Distritalde Sub-17 (130 ao 24® -Série B)
ghoo Esperança B-Red School Campo Eduardo Filipe
11hoo Tabuense-Condeixa Campo A. Costa Júnior

11hoo Brasfemes-Vinha Rainha Campo de Mualdes

Distritalde Sub-17 (250ao 390 -Série A)
11hoo VigorA-Penelense Complexo Desp. Vigor

11hoo União FC-Tourizense Campo Feira Nova

11hoo Pereira-Pampilhosense Complexo Santo Estêvão

Distrital deSub-17 (250ao 390.Série B)
11hoo Esperança A-Lagares Beira Campo Eduardo Filipe

11hoo Tocha-Adémia Complexo Desp. Tocha

Distritalde Sub-14 (Apur. Campeão)
ghoo Souselas-Académica/OAF Campo do Calvário

11hoo Condeixa-Esperança Estádio Mun. Condeixa

11hoo Marialvas-Ginásio Complexo Cantanhede

15hoo União 1919-Ançã Campo da Arregaça
Distrital de Sub-14 (90 ao160)
11hoo OI. Hospital-Carapinheirense Est. Oliv. Hospital

11hoo àguias-Ribeirense Parque Júlio Jorge Simões

11hoo Arganil-Montemorense Campo Eduardo Ralha

Distritalde Sub-14 (170 ao 240)
11hoo Casaense-Coja Complexo Casaense

11hoo Ac. Gândaras-Guer. Marialvinos Campo Gândaras

11hoo Naval 1893-Tocha ČT JoséBento Pessoa

11hoo Gambo-Tourizense Parque de Lagoas

FUTSAL

Nacional 2aA Divisão Sub-1g (Apur.Campeão)
15hoo Acad. Leça-S. João Pav. Leça da Palmeira

Nacional Sub-17 (Manutenção)
18hoo Nogueiró-S. João Pav. Desp. Nogueiró

TaçaAFC Feminina
17hoo Norte e Soure-Miro Pav. Encosta do Sol

Distritalde Sub-17 (Grupo B)
16hoo Alhadense-Vilaverdense Pav. Joaquim Carvalho

Distrital de Sub-15 (Grupo B)
11hoo EF Viveiro-Vilaverdense Pav. Miranda Corvo

Taça AFC Sub-15
11hoo Vila Verde-Norte e Soure Pavilhão Vila Verde

12hoo União 1919-S. Mart. Cortiça Pav. U. Coimbra

Distritalde Sub-11 (Apur. Campeão)
10hoo União 1919-S. João Pav. U. Coimbra

11hoo s. Mart. Cortiça-CP Mir. Corvo Pavilhão Portomar

Distritalde Sub-11 (Grupo B)
10hoo Lordemão A-S. Mart. Cortiça B Pav. Lordemão

10hoo Acad. Condeixa-Académica A Pav. Venda Luísa

Distritalde Sub-11 (Grupo C)
11hoo Santa Clara A-Vila Verde Pav Santa Clara

11hoo CP Mir. Corvo-EF Viveiro Pav. CP Miranda Corvo

11hoo Alhadense-Lorvanense Pav. Joaquim Carvalho

Distritalde Sub-r1 (Grupo D)
11hoo Matos-Serpinense Pavilhão Paião

11hoo João /eloso-Académica B Pav. Oliv. Hospital
12hoo Lordemão B-Santa Clara B Pav. Lordemão

HôQUEI EM PATINS

Nacional Feminino (Zona Sul)
16hoo Académica-CENAP Pav. Ventosa do Bairro

16hoo Tojal-AF Arazede Pav. S. Julião Tojal

VOLEIBOL

Nacional da 2.a Divisão
15hoo RuínasVC-Esmoriz Pavilhão Condeixa

Nacional da 3.2 Divisão (Zona Norte B)
18h30 Canidelo-LousãVC Pav. Salvador Guedes

Nacional da3.a Divisão Feminino (Primeiros)
17hoo Caldas-Gândara Mar Pav. Raul Jardim Graça

17h3o RuínasVC-Marinhense Pavilhão Condeixa

Nacional da 3.0 DivisãoFeminino (ultimos)
17hoo Académica-Lousã VC Est. Univ. Coimbra

TERçA-FEIRA
HôQUEI EM PATINS

Nacional da3.0 Divisão (Zona SulA)
22hoo Académica B-Leiria Marrazes Pav. Vilarinho
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10

Invictus Viseu perdeu na estreia 
competitiva frente ao "Os Coxos"

10

A Invictus de Viseu, mesmo per-
dendo em casa, viveu a sua es-
treia competitiva um momento
importante para a instituição e
para o crescimento do Andebol
em Cadeira de Rodas nosso
concelho de Viseu

Na vertente ACR4, a contar
para o Campeonato Nacional,
a equipa viseense saiu derro-
tada por 2–0, frente aos “Os Co-
xos” da APD da Fogueira da Foz,

Andebol Adaptado

ACR4/6-Campeonato e Taça

10

tendo voltado a perder em jogo
na vertente ACR 6 por 16-10. 

Foi um bom teste para a In-
victus, frente a um adversário
com mais experiência e provas
dadas nesta modalidade. Os jo-
gos permitiram identificar pon-
tos fortes, mas também aspetos
a melhorar. 

Os responsáveis prometem
continuar a trabalhar, para cor-
rigir o que correu menos bem e
evoluir dia após dia, porque
acreditam verdadeiramente no
potencial da equipa.

10

Os dirigentes deixam um
agradecimento a todas as pes-
soas que marcaram presença e
apoiaram os atletas, na certeza
de que o caminho faz-se com
trabalho, resiliência e união. A
Invictus de Viseu deixa também
um agradecimento especial à
Casa do Benfica Viseu/Escola
de Andebol Dr. Azeredo Perdi-
gão, pela parceria demonstrada
ao disponibilizar dois oficiais de
mesa para o jogo, um contri-
buto fundamental para a con-
cretização desta jornada. �

10
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Campeonato da Europa de andebol

PORTUGAL JOGA HOJE COM A SUÉCIA
Portugal e Suécia, que foi terceira no Grupo II, enfrentam-se hoje, na Jyske Bank 
Boxen, em Herning, a partir das 14h00 (horas em Lisboa). 
Na antevisão à partida desta tarde com a formação sueca, as pontas Diogo Branqui-
nho e António Areia confessaram que só pensam em terminar o Europeu2026 no 
quinto lugar e em «fazer história» pela seleção portuguesa de andebol, que con-
cluiu o Grupo I da Ronda Principal no terceiro lugar. Redação/Lusa
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ANDEBOL

CampeonatodaEuropa
-Apuramentodo 5.0/6.lugares
-Portugal-Alemanha((14).

BASQUETEBOL

Liga Feminina -17."jornada

-Sporting-Benfica(21).

FUTEBOL
Liga Portugal - 20.3 'jornada

-V.Guimarães-Moreirense

(20.45).

Liga2-- 20.: jornada
Penafiel- Leixões (18.45).

CampeonatoNacional
Sub-19- 2.Divisão-

Manutenção/Descida
-4.’jornada- Nacional-

Boavista(15).

TéNIS
PortoOpenI- ITF World 75

-Complexo Desportivo Monte

Aventino.

VOLEIBOL
TaçadePortugalFeminina
-Oitavos de final ~ Braga-Clube
Kairós (20).

DIVERSOS
Futebol-Sorteio doplay-off
daLigadosCampeões (11)e
da LigaEuropa(12). Em Nyon,

Suíça.

1.’ediçãodo Grande
Congressodo Futebol

Português, na Cidade do

Futebol, em Oeiras.
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ANDEBOLRui Silva, capitão daSeleçãoNacional, é um dosquatro
atletas que jáseviuperante estasituação, no Europeu de2020que já perante situação, Europeu

“DESTA VEZ Ế PARA

0 QUINTO LUGAR”
No jogocomaAlemanha,a
25dejaneiro de 2020, em
Estocolmo, capitalsueca,
que também poderiadaraa

quintaposição,Portugal
perdeu29-27 eainda
estiveramAreia,Branqui-
nhoeFrade.

RUIGUIMARàES
oooSeis anosee cinco dias de-

pois,Portugalvolta a ter pos-
sibilidade deficarem 5.1o lugar
numCampeonato da Europa
de andebol.Aprimeiravezfoi
a 25 de janeiro de 2020, num

Europeu organizadoporàus-

tria,Suéciaee Noruega, emque
a equipa das Quinas cedeu
frente à Alemanha, pOr 29-27.
Do conjunto de atletas dessa

altura, apenas quatro se man-
têm: RuiSilva, António. Areia,

DiogoBranquinhoe Luís Fra-

de (ver quadro no fim do tex-

to). Agora, após 2197 dias, OS

quatro jogadores estão rodea-

dos deoutrosHeróisdoMaree
têm, hoje, a partir das 14h00,
frente à Suécia, em Herning,
naDinamarca,apossibilidade
de subiremumdegrau e fazer
a melhor classificação de sem-

pre na prova continental, o

objetivo traçado desde a pri-
meira hora. “O primeiro gru-

poonuncattinha cá chegado, foi

a primeira grande competição
após 14:Hanos e conteceutudo
tão rápido que õnos terá apa-
nhado um poucode surpre-
sa”, recordaRuiSilva ao Jo-
GO. “Este conjunto aindatem
atletas dessa altura, outros

que estão aparecer, outros
ainda quejá foramquartosdo
Mundoee fica-sesempre naex-

pectativa de agora fazer algo
mais”, continuaocapitão da

Seleção Nacional desde o

Mundial’23, emborajátivesse
exercício tais funções õno

Mundial’21 e noPré-Olímpi-
co, então devido à ausênciade

Tiago Rocha.

UmaSuéciaaonível
dasoutrasseleções
“A Suécia é uma seleção do
mesmo nível das que temos

defrontado, que jogacomum
ritmo intenso e devevirmais

desiludidaporfalhar ismeias-

-finais, pelo quepoderemos
aproveitar esse momento
emocional deles”, estimao
central do FC Porto. “Porou-
tro lado, éuma:seleção quevai
querermostrarooutra imagem,
mas nós temos que continuar
a nossa reação, oque fizemos
comaa Noruegare Espanhaeas-
sim temos mais hipóteses de

ganhar”, confia, concordando

comPaulo Jorge Pereira que,
de véspera, declarou que Por-

tugal mereciaganhar. “Após
venceraDinamarca todos es-

peravam que ganhássemos a

toda:agente, mas as coisas não

são assim, aqueles31o minutos

comaFrança foram dospiores

que fizemos desde que anda-
mos aqui, mas agoranão nos
contentamos por estar õno jo-
go, queremos ganhar e fazero

quinto lugar. Destavezé para
oquinto lugar”, diz.

EUROPEU'2020.25/01/2020

ALEMANHA 29
PORTUGAL 27

Portugal alinhoue marcou:
Alfredo Quintana eHumberto
Gomes (GR); Pedro Portela (1),
João Ferraz (4), Rui Silva (3),
Diogo Branquinho (3), André

Gomes, Luís Frade (1), Daymaro
Salina (2), Tiago Rocha, Bélone
Moreira (2), Alexandre Cavalcanti

(2),Alexis Borges (4), António

Areia (1), Fábio Magalhães (1) e

Miguel Martins (3).

“Desdemuitonovo
queandonos
pavilhões e
sempre tivero
sonhodeser
alguém. Em
criançaolhava
para avida esó via
andebol”
RuiSilva
Capitão da SeleçãoNacional

MARTIM
COSTATERà

UMDIA
MARCANTE: FARà

050.® JOGO
PELASELEçàO

AE O 100.0
NO TOTAL

G
“Orgulhoso”
e com “vontade
de mais”
Rui Silvaapercebeu-se
atravésdeo JOGOquejá é o
segundoatleta de andebol

portuguêsmaisinternacio-
nalde sempre.“Não sabia, é

especial, é ummotivode

orgulho, deixa-me honrado
todaesta quantidadede
jogosque já fizporPortugal.
Que assim continue”, deseja

omeias-distância,de 32

anos, ele quepretende ainda

“fazer mais umasquatro/
cinco épocas” eespera
“poder continuar aacontri-
buir”. .Deresto, Rui Silvajá
tinha um registo muito difícil

debater:é o atleta que mais
jovematuou pela Seleção,
numa TaçaLatina, em
Estepona, Espanha, de

juniores C. Foia4 de abrilde
2007e tinha 13 anos, 11

mesesesete dias. “Lembro-

-me porquer Duda [Dragos-
lavPunosevac],que era O

nossotreinador, não me

deixoujogar muito tempo
porque OS franceses foram
coma geração decima, eram

bemmmais altose fortese ele
tevemedoqueme aconte-

cesse alguma coisa”, revive.

Rui Silva no desafioemque Portugalbateua Dinamarca, por 31-29
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Seleção
procura dar
um passo
em frente

Portugaldefrontahoje
aSuécia na luta pelo
quinto lugar do Euro

ANDEBOL A aventura de

Portugal óno Campeonato
da Europa de 2026 termi-
na hoje com um duelo
com a Suécia (14 horas,
RTP) quepodevalera me-
lhor classificação de sem-

pre aos Heróis do Mar na

prova doVelhoContinen-
te: o quinto lugar.A cam-
panha da equipa de Paulo
JorgePereira na Dinamar-
ca já assegurou aqualifica-
ção para o Mundial do

próximo ano e, agora, o

objetivo é bater uma sele-

ção que já foi cinco vezes

campeã europeia.

“[Melhorar o sexto lugar
de2020]E umamotivação
extra para encarar o jogo
de uma forma supercom-
petitivaeambiciosa. Que-
remos fazer história, mais
uma vez, pelo nosso ande-

bol. E um objetivo cons-
ciente, mas sem pressão.
Somos um grupo capaz”,
referiu o ponta António
Areia naantevisão. M.P.M.P.

AntónioAreia ambicioso
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Portugal em busca da melhor classificação de sempre no Euro de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/01/2026

Meio: Jornal de Notícias Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e40fb160

 
Heróis do Mar querem alcançar objetivo de melhor resultado de sempre
 
 Foto: EPA/Thomas Traasdahl
 
 Portugal vai procurar esta sexta-feira obter a melhor classificação de sempre em fases finais de
Campeonatos da Europeu de andebol, mas terá de vencer a Suécia, recordista de troféus, no jogo de
atribuição do quinto lugar.
 
 Em Herning, a seleção portuguesa marcou encontro com os suecos, depois de ter concluído o Grupo I
da Ronda Principal no terceiro posto, com cinco pontos, só atrás das semifinalistas Alemanha e da
tetracampeã Mundial Dinamarca, ambas com oito, com a campeã em título França (quarta, com
quatro) a ficar fora das decisões, assim como Noruega (quinta, com três) e Espanha (sexta, com
dois).
 
A participar pela nona vez consecutiva em Europeus, e quarta seguida, a equipa comandada por Paulo
Jorge Pereira, que já assegurou a presença no Mundial de 2027, na Alemanha, está muito perto
alcançar um feito que ficou perto de acontecer na edição de 2020, na qual foi sexta.
 
Nesse ano, em Estocolmo, Portugal perdeu frente à Alemanha (29-27), num desaire que ainda está
bem presente na mente dos heróis do mar, nomeadamente dos cinco atletas que integram o atual
plantel e estiveram nessa fase final: o guarda-redes Gustavo Capdeville, o central Rui Silva, o pivô
Luís Frade e os pontas António Areia e Diogo Branquinho.
 
Agora, em novo jogo de atribuição do quinto lugar, os lusos vão ter pela frente os suecos, coroados
em 1994, 1998, 2000, 2002 e 2022, que eram favoritos a marcarem presença nas meias-finais.
 
Contudo, terminaram a poule II da main round na terceira posição, com sete pontos, insuficientes face
aos oito da Croácia, primeira, e aos sete da Islândia, segunda, que avançou graças ao confronto direto
favorável face à Suécia.
 
Portugal e Suécia enfrentam-se hoje na Jyske Bank Boxen, situada na cidade dinamarquesa de
Herning, a partir das 14 horas em Lisboa.
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DIOGOBRANQUINHOAPOSTADOEM ALCANÇARAMELHOR CLASSIFICAçàO DESEMPRE

“são páginas bonitas
da nossa história”
Ponta focado emagarrar
oportunidade frente
àSuéciaparaPortugal
chegar ao5. lugar

Œa
EUROPEU MASCULINO

DE ANDEBOL 2026

Dinamarca . Suécia . Noruega
. 15 de janeiro a1 de fevereiro

ALEXANDRE REIS

Diogo Branquinho é um dos
resistentesdaespetacularevolu-

çãodaSeleção, que marcouum 6®

lugar no Euro’2020enunca mais

deixou de estar presente nas

grandes zompetiçõesinternacio-

nais, leia-se Jogos Olímpicos,
MundiaiseEuropeus. Hojeéénova
chancepara fazerhistória,poisoo
duelocomaSuéciapodevalero50
lugarnum Europeu, que seriaa
melhor classificaçãode sempre.
“o mais importante nestaca-
minhadaé que temossmelhorado,
batido recordes, escrevendopá-
ginasbonitas nahistória e agora,
frente:àSuécia,vamos ter aopor-
tunidade de melhorar a nossa

melhorclassificação desempre,
com acorridaao 50 lugar” ,disseo

pontadoSporting aRecord.
O internacional, de 31 anos,
estáconfianteparaoduelo, onde

Portugal defronta, em Herning
(Dinamarca), umadaspotências
doandebolmundial, pois aSuécia

tem cincomedalhas de ouro em
seis finaisdoEuropeueumbron-

ze, quatro títulos mundiais em
oito finais e quatro bronzes, e

quatromedalhasdeprataem.Jo-

gos Olímpicos,nadaqueassuste
oSHeróisdoMar. “Jáláganhámosa
todas as seleçõesmultimedalha–
das nasgrandescompetições, só

nos falta mesmo é ganhar essa
medalha. Temos confiança no

processo donosso trabalho,pelo
queacreditamosque essameda-
lha iráacontecermaisdiamenos
dia”,acrescentouBranquinho.
OpontaesquerdadizquePor-

tugal temum jogocompleto, no
ataque, na defesa, na transição
atacante defensiva,bons ingre-
dientes para superara Suécia, a

quemvenceupor10golos ônoEu-

ropeu’2020 (35-25)eempatouno
Mundial’2025 (37-37), o único

ponto cedido até àsmeias – finais,
tendodepoisperdidona lutape-
las medalhas e acabadono40 lu-

gar. Masa tradiçãonão favorece

as quinas, que em nove jogos só

conseguiuum empate e umavi-
tória contra sete derrotas, entre
as quais nos Jogos Olímpicos de

Tóquio’2021 (29-28).
“Temos grande motivação,
para nos reinventarmos, sendo
fiéis àsnossascapacidades. Mes-

mo sendoporvezes’sprejudicados
pelas arbitragens,todoserram,as

equipas também, focamo-nos

naquiloquecontrolamos,queéa
nossacapacidadedeluta”,consi-
derou Branquinho, que espera
estar em Los Angeles’2028: “e
umdosmeusobjetivos.”
Até ao momento, Portugal só

teveum jogomau,maispropria-
mente a 19 parte com a França,
masnadaque abalasse oespírito
daSeleção: “Quandoalgodemal
acontece, puxamos as orelhas a

nóspróprios,umaautocríticaque
provoqueabanão.Eoqueécertoé
queaequipa reagiu, empatoucor
a Noruega, ganhou à Espanhae
deixouaFrançaatrásdenós”, o

ANTÓNIOAREIA ANTEVÊEQUILÍBRIO

“Motivação extra”

António Areia, ponta direi-
ta do Tremblay, também fez o

lançamento do embate de hoje
frente à Suécia. “Temos moti-

vação extraparaencararo jogo
de uma formasuper competiti-
vae super ambiciosa. Queremos
fazer história, mais uma vez,
pelo andebol. e um objetivo
consciente, mas sem querer
acrescentar pressão. Já prová-

paz de fazer coisasmuitoboni-
tas”, disse à Lusa.

O internacional adiantou:
"Vamosenfrentarumapotência
e fazero melhor quepodermos.
Já tivemos resultadospositivos
com a Suécia e outros menos
bons. Vai ser um duelo super
equilibrado.” o

grupo

mos quesomos
um grupo ca-

Três portugueses para All Star

A EHF divulgou os no-
meadosparaoAllStardoEuro-

peul, abrindo a votação aopú-
blico na app ‘Home of
Handball’. E desde logoexis-
tem trêsportuguesesnacorri-
dapelos galardões,designada-
menteMartimCosta, nomeado

paramelhor lateralesquerdo,
posiçãoquevenceuparaoSete
Idealdaediçãode2024.Noque
diz respeitoaomelhor jovem,
com 21 anosoumenos, há seis

nomeados, mas apenas Kiko
Costaconcorretambémcomo
lateral direito ao Sete Ideal,
tendo o dinamarquêsMathias
Gidselcomogrande rival.
Pela sua raça, Salvador Sal-
vador, tambémdo Sporting, foi
nomeado para a categoria de

melhordefensor doEuropeu.
Paravotar, osadeptosdevem
aceder à app ‘Home of
Handball’ evotar até as 23h59
dodia31. O

SELEçàOTEMAPENAS
UMEMPAtEEEUMAVITôRIA
CONTRASETEDERROTAS
frentEAO CONJUNTONôRDICO

FASEFINAL HERNING (DIN)
Jogo do5.9/6.Plugar

PORTUGAL 14hoo SUeCIA

Meias-finais

ALEMANHA 16h45 CROàCIA

DINAMARCA 1gh3o ISLANDA

JOGOS EM DIRETO RTP2 2

1
FINALIZADOR. DiogoBranquinhoremata em contra--ataque
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EUROPEUDEANDEBOL P.28

PELAMELHORCLASSIFICAçàO DESEMPRE

PORTUGAL
SUéCIA
14Hoo RTP2

PORTUGAL
EUROPEUDEANDEBOL P.28 SUéCIA
PELAMELHORCLASSIFICAçàO DESEMPRE 14Hoo RTP2
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Europeu Andebol. Portugal em busca da melhor classificação de sempre
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=441cee0c

 
Portugal vai procurar hoje obter a melhor classificação de sempre em fases finais de Campeonatos da
Europeu de andebol, mas terá de vencer a Suécia, recordista de troféus, no jogo de atribuição do
quinto lugar.
 
 Em Herning, a seleção portuguesa marcou encontro com os suecos, depois de ter concluído o Grupo I
da Ronda Principal no terceiro posto, com cinco pontos, só atrás das semifinalistas Alemanha e da
tetracampeã Mundial Dinamarca, ambas com oito, com a campeã em título França (quarta, com
quatro) a ficar fora das decisões, assim como Noruega (quinta, com três) e Espanha (sexta, com
dois).
 
A participar pela nona vez consecutiva em Europeus, e quarta seguida, a equipa comandada por Paulo
Jorge Pereira, que já assegurou a presença no Mundial2027, na Alemanha, está muito perto alcançar
um feito que ficou perto de acontecer na edição de 2020, na qual foi sexta.
 
Acompanhe os jogos deste europeu de andebol nos canais digitais da RTP Desporto:
 
Portugal x Suécia (5.º e 6.º lugar / 14h00) - Desporto 1
 
Alemanha x Croácia (meias-finais / 16h45) - Desporto 1 
 
Dinamarca x Islândia (meias-finais / 19h30) - Desporto 1
 
Nesse ano, em Estocolmo, Portugal perdeu frente à Alemanha (29-27), num desaire que ainda está
bem presente na mente dos  heróis do mar , nomeadamente dos cinco atletas que integram o atual
plantel e estiveram nessa fase final: o guarda-redes Gustavo Capdeville, o central Rui Silva, o pivô
Luís Frade e os pontas António Areia e Diogo Branquinho.
 
Agora, em novo jogo de atribuição do quinto lugar, os lusos vão ter pela frente os suecos, coroados
em 1994, 1998, 2000, 2002 e 2022, que eram favoritos a marcarem presença nas meias-finais.
 
Contudo, terminaram a  poule  II da  main round  na terceira posição, com sete pontos, insuficientes
face aos oito da Croácia, primeira, e aos sete da Islândia, segunda, que avançou graças ao confronto
direto favorável face à Suécia.
 
Portugal e Suécia enfrentam-se hoje na Jyske Bank Boxen, situada na cidade dinamarquesa de
Herning, a partir das 14:00 (horas em Lisboa).
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