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Sportingda
Horta procura
lugar nos
quartos

de final

ANDEBOL. O Sporting da
Horta entra hoje em campo
para disputar o acesso aos
quartos de final da Taca de
Portugal masculina.

No Pavilhao Desportivo
da Horta, o emblema faia-
lense vai receber, a partir
das 20h00, o Arsenal Deve-
sa para o duelo dos “oitavos”
da “prova rainha”.

Se o Sporting da Horta
vencer vai ser o sétimo clu-
be a qualificar-se para a
proxima fase da competi-
¢do, ja depois de Vitoria de
Guimaraes, Maritimo, Be-
lenenses, Povoa, Aguas San-
tas e Sporting.

Recorde-se que a formacao
acoriana conquistou acesso
aos “oitavos” depois de ter
vencido por 29-34-0 Alto Moi-
nho nos 16 avos de final. B sc
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Apos polémica, Avanca adia jogo

Pavilhdo Municipal Adelino Dias
Costa ndo estd em condicdes, tal
como aconteceu com o Benfica

O encontro entre o Avanca e o
FC Porto, a contar para a 18.* jor-
nada do Campeonato Nacional de
Andebol 1, foi adiado as mds con-
dicoes climaticas, que impedem a
utilizacdo do Pavilhdo Municipal
Adelino Dias Costa.

A partida, que estava inicial-
mente marcada para hoje, as 21h00,
jdtem novadata. O duelorealizar-
-se-a no dia 14 de marco, embora
sem hordrio anunciado.

O Avanca foi eliminado nos 16
avos da Taca de Portugal por falta
de comparéncia na eliminatéria

com o Benfica, numa decisdo po-
lémica da Federacdo de Andebol
de Portugal.

Na passada quarta-feira foram
jogados apenas cinco minutos,
devido ao mau estado do piso, pro-
vocado pelo ao mau tempo que tem
assolado o Pais. O encontro foi
reagendado para sdbado, mas nio
chegou a ser retomado, uma vez
que o pavilhdo continuava sem
reunir condicoes. A FAP atribuiua
derrota a equipa anfitria, que rea-
giu com indignacio, considerando
«absoluta e lamentavel posturade
insensibilidade» do organismo.

Agora, com os avisos de mau
tempo para os proximos dia a su-
birem os niveis de alerta, a equipa
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de Estarreja ndo quis arriscar e
pediuo adiamento do jogo do Cam-
peonato, cuja ronda tem outros
jogos agendados para amanha.

Pagina 2



CiSION

ID: 121491408

A BOLA

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 98,35cm?

10-02-2026

A U U
ANDEBOL
PLACARD1 18.lomada | 1. DIVISAO (F) 17.% lomada
Maritimo-Arsenal da Devesa 32-23 Almeida Garrett-Gil Eanes 22-20
Avanca-FC Porto Adiado Juve Lis-Madeira SAD 14-22
Aguas Santas-Benfica Amanha (20n00) | CALE-Colégiode Gaia Adiado
Gaia-Sportin, Amanha (20h30; AA S. Pedro do Sul-Benfica 29-24
V. Guimaraes-ABC Amanha (21h00; ABC-CS Madeira 32-28
Povoa-Belenenses Amanha (21h00)

IV ED G PR JVED G P
1 Sporting 1717 0 O 689-447 51 1 Benfica 1615 0 1 521-325 46
2 FCPorto 1713 2 2 649-468 45 2 Madei@SAD 17 12 1 4 4869-365 42
3 Benfica 1713 2 2 582-490 45 3 AlGarrett 17 12 1 4 4863-397 42
4 AguasSantas17 11 0 6 452-439 39 4 S.PedroSul 17 12 0 5 454-402 41
5 Mantimo 17 9 2 6 516-478 37 5 ABC 1711 0 6 455-452 39
6 ABC 17 9 2 6 503-514 37 6 GilEanes 17 9 1 7 412-410 36
7PveaAC 17 7 1 9 457-501 32 7 CALE 16 5 011 379-454 28
8 Belenenses 17 6 110 499-523 30 | B8 ColégloGala 16 3 013 342-440 22
9 Avanca 17 5 012 496-575 27 9 luvelis 186 2 014 338-409 20
10V.Guimardes 16 5 011 428-490 26 10CSMadeim 17 O 116 334-513 18
11 FCGaia 17 1 214 440-560 21
12Ars.Devesa 18 0 018 398-624 18

Proxima Jornada (19."): FC Porto-V. Guimaraes
(13/2), Belenenses-Avanca, ABC-Aguas
Santas, Benfica-Maritimo, FC Gaia-Arsenal da
Devesa, Sporting-Pévoa AC (14/2)

Proxima Jornada (18.*, 14/2): CALE-Gil Eanes,
Colégio de Gaia-AA S. Pedro do Sul, Aimeida
Garrett-Benfica, Juve Lis-CS Madeira, ABC
Braga -Madeira SAD

Ambito: Desporto e Veiculos

Period.: Diaria
Pag: 28
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Herois do Mar
sao favoritos

Selecdo Nacional entra como
cabeca de série no sorteio para o
Mundial-2027

A Selecio Nacional de andebol
de seniores masculinos serd cabe-
ca de série no sorteio do Mun-
dial-2027, estando inserida no pote
1 juntamente com a tetracampea
mundial Dinamarca e a anfitrid
Alemanha, anunciou a Federacio
Internacional (IHF).

O sorteioda fase finaldo torneio,
que sera disputado entre 13 e 31de
janeirode 2027, estd marcado para
10 de junho, em Munique, Alema-
nha.
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Verde a Vista

Carmen Grda

Enfermeira, sportinguista
e autora do blogue ‘Mae Imperfeita’

O futebol jogado nos recreios

€ 0 1inico momento de desporto
para muitas criancas.

E ainda assim hd quem
considere proibi-lo por pura
ideologia politizando os recreios

screvo esta cronica duas
horas antes do jogo que
vai colocar frente a frente
o FC Porto e o meu
Sporting. E sim, o meu Sporting.
Porque ao contrdrio do que
insinuam semanalmente em
alguns comentdrios, eu ndo devo
rigorosamente nada a isen¢io
nem tenho o dever de disfarcar
coisa nenhuma. Sou colunista
deste jornal, ndo jornalista. E isso
da-me a feliz liberdade de poder
escrever sob a unica perspectiva
possivel no meu caso: a perspecti-
va de uma sportinguista.
Conhecem a fibuladaraedo
escorpido? Assim de forma muito
resumida, havia um escorpiio que
precisava de atravessar umrio e,
nao sabendo nadar, pediua uma
rd que o transportasse as costas.
Ora, ari, conhecendo a fama do
escorpido, disse-lhe inicialmente
que nem pensar, mas o escorpiao
acabou por convenceé-la. Os
argumentos que o escorpido
utilizou, na verdade, foram
légicos e sensatos e a rd comegou a
pensar que, de facto, ele nio tinha
qualquer interesse em fazer-lhe
mal — afinal de contas o escorpido
precisava mesmo de atravessar o
rio e, sem ela, ndo poderia fazé-lo.
Assim, a rd acabou por ceder e
permitiu que o escorpido se
montasse nas suas costas. Ea
travessia até comecou bem, mas
exatamente a meio do caminho a
ra sentiu a ferroada. Desesperada
perguntou ao escorpiio porque ¢
que lhe mordera sabendo que,
assim, para além de ndo conseguir
atravessar o rio, iria acabar por
morrer. E foi ai que ele lhe
respondeu que até tinha tentado,
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mas que lhe fora impossivel
contrariar a natureza porque, por
muito que se esforcasse, um
escorpido seria sempre um
escorpido.

E é isto. Aqui no meu caso, uma
leoa sera sempre uma leoa e ndo
vale a pena tentar ser outra coisa.
Porque eu posso conseguir ser
objetiva na andlise de factos e
lances, mas jamais poderei ser
isenta. Mesmo que até queirae
mesmo que me esforce, o sportin-
guismo acabara sempre por
fazer-se notar. E € exatamente
por isso que acho que mais vale
assumi-lo e pronto — e sim, outra
excelente opcdo seria nio ler os
comentdrios as minhas crénicas,
mas hd qualquer coisa de sddica
em mim que me impele a abrir
semanalmente a caixa de Pandora.
Mas adiante.

Esta semana, apesar de haver
jogo grande, decidi escrever sobre
um tema que ndo tem nada a ver
com o campeonato portugués. E
que tema € esse? O apelo que se
tem vindo a acentuar em Espanha
para que o futebol passe a ser
proibido nos recreios escolares. E
sim, leram bem. H4d mesmo um
movimento, respaldado por um
partido politico, que quer proibir
o futebol nas escolas por conside-
rd-lo um dos maiores promotores
da desigualdade de género.

O Podemos, partido espanhol
que tomou esta iniciativa, por
exemplo, em Sant Antoni (Ibiza),
alega entdo que o futebol nas
escolas perpetua os modelos
patriarcais. E porqué? Em primei-
ro lugar porque ocupa uma parte

importante do recreio acabando,
muitas vezes, por centralizd-lo - e
isto, segundo os defensores da
proibicdo, acaba por empurrar as
meninas e os rapazes que nao
gostam de futebol para as margens
e perpetuar a ideia de que quem
domina fisicamente o espaco tem
o poder. Em segundo lugar
porque, segundo eles, os papéis
tradicionais de género se reprodu-
zem quando os rapazes jogam e as
meninas ficam de lado, a margem
do mais importante.

Ora, de acordo com esta
corrente de pensamento, os recreios
devem ser olhados como um
laboratorio social onde se moldam
comportamentos futuros e, por
isso, ao permitirmos o futebol
estamos a ensinar as criancas que
quem manda s3o os rapazes mais
fortes fisicamente que, por isso,
merecem o centro do espaco. A
solucdo que propdem? A proibi-
¢ao, pois claro.

Reparem, eu acho isto tudo tao
ridiculo que quase me parece mal
ter de estar a rebater estes argu-
mentos. Ainda assim, sinto que
ndo posso ficar calada perante
tamanha aberracdo. Dito isto,
importa que alguém explique
urgentemente a estas pessoas que
se os campos de futebol ocupam
80% do espaco dos recreios, se
calhar € na dimensao dos recreios
que reside o problema. Mas sim,
eu percebo o fascinio pelos atalhos
ideoldgicos em detrimento das
solucdes pedagogicas.

O que ja ndo percebo é como é
que em 2026, mulheres ditas
feministas dizem que o futebol é

Pag: 31

coisa de rapazes. E ainda por cima
em Espanha onde o futebol
feminino vive uma fase particu-
larmente forte e feliz. Honesta-
mente? Parece-me que quando
dizem estas coisas o que estes
grupos fazem é reforcar os
estere6tipos que dizem estar a
combater.

Vivemos numa sociedade onde
a obesidade infantil é um flagelo e
o futebol jogado nos recreios € o
tinico momento de desporto para
muitas criancas. E ainda assim ha
quem considere proibi-lo por pura
ideologia politizando os recreios e
instrumentalizando a infancia.
Serd pedir muito que deixem os
miudos em paz?

Eu ndo sei em que escola
estudaram estas pessoas ou 0s
filhos delas, mas na minha sempre
existiu campo de futebol e sempre
houve espaco para todos. Quem
gostava de futebol jogava, fosse
menino ou menina, € quem nao
gostava fazia outra coisa qualquer
— desde saltar a corda, a jogar a
apanhada, a pintar ou a ler um
livro. E ndo, ndo crescemos
traumatizadas a replicar modelos
do tempo da outra senhora oua
achar que somos inferiores porque
0s meninos ocupavam o campo de
futebol.

O futebol tem muitas coisas
positivas. Coisas essas que estas
pessoas escolheram antes nio ver.
E a jogar futebol na escola (até
porque, infelizmente, ja muito
pouco se joga na rua) que muitos
miudos aprendem valores
fundamentais como o respeito
pelas regras, aimportancia da
coopera¢io em equipa, a resolu-
cdo de conflitos, o treino do
autocontrolo e a gestdo da
frustracdo. E estes valores, que se
ganham ali com os amigos, com o
cabelo colado a testa pelo suor e o
rosto afogueado pelo calor,
servem para a vida inteira.
Sejamos meninos ou meninas.

Eu percebo, juro que percebo, a
légica de que o futebol nao pode
ocupar todo o recreio. E € por isso
que defendo que os espacos de
recreio devem ser aumentados e
que devem ser-lhes acrescentadas
drvores, espacos verdes e espacos
para outras atividades ou modali-
dades. Mas proibir o futebol? Ea
seguir ao futebol, vamos proibir o
qué? O rugby que também é
tendencialmente mais jogado por
rapazes? E depois o basquete? Eo
andebol? O melhor, se calhar, €
proibirmos os desportos todos e
pronto. Quando tivermos os

O futebol e o patriarcado

A WA WA
NO PODIO

Sei que jd venho com
algum atraso, mas nio podia
deixar de trazer a este podio
simbdlico a Selecio Nacional
de andebol que alcancou o
seu melhor resultado de
sempre num europeu ao
conquistar o quinto lugar
com uma vitéria no ultimo
segundo frente a Suécia. Com
este resultado, Portugal
garantiu a qualificacdo
directa para o proximo
campeonato do mundo e
confirmou-se como uma
poténcia da modalidade.
Parabéns, equipa!

A W WY
NA BANCADA

Confesso que estive até
agora indecisa sobre se
deveria ou ndo colocar aqui
Mack Hollins, jogador dos
New England Patriots que
chegou ao balnedrio da Super
Bowl vestido de prisioneiro e
com uma mdscara no rosto a
fazer lembrar Hannibal
Lecter. Ja vi vdrias justifica-
coes diferentes para a sua
indumentdria, algumas mais
nobres do que outras, mas
continua a parecer-me
realmente, até pela auséncia
de declaracoes do jogador,
que ndo houve mensagem no
personagem, mas apenas
vontade de ser falado como
é, alids, seu apandgio. E esta
necessidade excessiva de
atencdo de Hollins complica-
-me um bocadinho os
circuitos, confesso. Quer
holofotes? Marque touch-
downs. Para espetdculo fora
do jogo a organizacdo jd tinha
contratado o Bad Bunny.

mitdos todos obesos e profunda-
mente sedentdrios ficamos
satisfeitos. E que, nessa altura, até
podem todos ter alto risco de
evento cardiovascular, mas pelo
menos esta gente sente que deu
um pontapé no patriarcado. E
esse, estd mais que visto, serd o
inico pontapé que alguma vez
dardo na vida. Porque uma bola,
garanto-vos, esta gente nunca
chutou de certeza.
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Portugal sobe no
‘ranking’ europeu

continua a liderar, a frente de
Franca e Alemanha

Portugal subiu ao quinto lugar
do ranking europeu masculino de
andebol, depois do historico quin-
to lugar conquistado no Campeo-
nato da Europa. De acordo com o
anunciado pela Federacio Europeia
(EHF), que conta os quatrotltimos
anos, Portugal subiu dois lugares,
do sétimo para o quinto lugar, ul-
trapassando a Suécia, que caiu para
sexto, e a Hungria, que desceu para
oitavo. A Dinamarca lidera, seguin-
do-se Franca e Alemanha.
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Hoje pode ver em direto na TV...

Internet

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?1=433f91bf

Transmissdes de Desporto em Portugal

CANAL 11

11h00: Futebol, jogo de preparacéo sub-18 - Portugal-Austria
13h00: Futebol, Liga Revelagdo - Santa Clara-Famalicdo
16h00: Futebol, Liga Revelacdo - LeixBes-Sporting

18h30: Futsal Feminino, jogo preparagédo sub-23 - Espanha-Portugal
00h30: Futebol, Brasileirdo - Vitoria-Flamengo

DAZN 1

20h15: Futebol, Premier League - West Ham-Manchester United
DAZN 2

19h30: Futebol, Premier League - Chelsea-Leeds

DAZN 3

19h30: Futebol, Premier League - Tottenham-Newcastle
DAZN 4

19h45: Futebol, Taca da Alemanha - Hertha-Friburgo
EUROSPORT 1

08h00: Esqui Fundo

09h25: Esqui Alpino

10h45: Esqui Fundo

12h30: Esqui Alpino

14h00: Curling

15h55: Luge

10/02/2026
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17h20: Saltos De Esqui

19h45: Patinagem Artistica

21h45: Héquei no Gelo - Finlandia-Suica

EUROSPORT 2

11h15: Esqui Freestyle

12h55: Biatlo

17h00: Curling

19h10: Hoquei no Gelo - Canada-Estados Unidos

PORTO CANAL

21h00: Andebol, Campeonato - Avanca-FC Porto

SPORTTV 1

20h15: Futebol, Segunda Liga - Pacos Ferreira-Sporting B

01h00: Basquetebol, NBA - Houston Rockets-Los Angeles Clippers

SPORTTV 2

20h00: Futebol, Taca de Italia - Napoles-Como

SPORTTV 3

10h00: Ténis, ATP 500 - Roterdao

12h00: Ténis, ATP 500 - Roterdao

14h00: Ténis, ATP 500 - Roterdao

18h30: Ténis, ATP 500 - Roterdéao

20h30: Ténis, ATP 500 - Roterdao

SPORTTV 4

19h00: Basquetebol, Liga dos Campedes - Elan Chalon-Joventut Badalona

SPORTTV 5

16h00: Padel, Premier Padel - Riyadh P1

18h00: Padel, Premier Padel - Riyadh P1

20h00: Futebol, Liga Escosesa - Hearts-Hibernian

SPORTTV 6
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16h00:

18h00:

21h30:

23h30:

Ténis, ATP 250 - Buenos Aires

Ténis, ATP 250 - Buenos Aires

Ténis, ATP 250 - Buenos Aires

Ténis, ATP 250 - Buenos Aires

SPORTTV 7

11h00:

13h00:

18h00:

20h00:

22h00:

01h00:

03h00:

Tenis, WTA 125 - Oeiras |

Tenis, WTA 125 - Oeiras |

Ténis, ATP 500 - Dallas Open

Ténis, ATP 500 - Dallas Open

Ténis, ATP 500 - Dallas Open

Ténis, ATP 500 - Dallas Open

Ténis, ATP 500 - Dallas Open

SPORTING TV

19h30:Voleibol, Liga dos Campedes - Sporting-Luneberg

Redacédo
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O futebol e o patriarcado

Internet 10/02/2026

Bola Online (A)

https://www.abola.pt/noticias/o-futebol-e-o-patriarcado-2026020923520420575

'Verde a Vista' é o espaco de opinido semanal de Carmen Garcia, enfermeira, sportinguista e autora do
blogue 'Mae Imperfeita’

Escrevo esta crénica duas horas antes do jogo que vai colocar frente a frente o FC Porto e o meu
Sporting. E sim, o0 meu Sporting. Porque ao contrario do que insinuam semanalmente em alguns
comentarios, eu ndo devo rigorosamente nada a isencdo nem tenho o dever de disfarcar coisa
nenhuma. Sou colunista deste jornal, ndo jornalista. E isso da-me a feliz liberdade de poder escrever
sob a Unica perspectiva possivel no meu caso: a perspectiva de uma sportinguista.

Conhecem a fabula da ra e do escorpido? Assim de forma muito resumida, havia um escorpido que
precisava de atravessar um rio e, ndo sabendo nadar, pediu a uma ra que o transportasse as costas.
Ora, a rd, conhecendo a fama do escorpiao, disse-lhe inicialmente que nem pensar, mas o0 escorpiao
acabou por convencé-la. Os argumentos que o escorpiao utilizou, na verdade, foram légicos e
sensatos e a rd comecgou a pensar que, de facto, ele ndo tinha qualquer interesse em fazer-lhe mal -
afinal de contas o escorpido precisava mesmo de atravessar o rio e, sem ela, ndo poderia fazé-lo.
Assim, a rd acabou por ceder e permitiu que o escorpido se montasse nas suas costas. E a travessia
até comegou bem, mas exatamente a meio do caminho a ra sentiu a ferroada. Desesperada perguntou
ao escorpido porque é que lhe mordera sabendo que, assim, para além de ndo conseguir atravessar o
rio, iria acabar por morrer. E foi ai que ele lhe respondeu que até tinha tentado, mas que lhe fora
impossivel contrariar a natureza porque, por muito que se esforgasse, um escorpiao seria sempre um
escorpiao.

E é isto. Aqui no meu caso, uma leoa sera sempre uma leoa e nédo vale a pena tentar ser outra coisa.
Porque eu posso conseguir ser objetiva na analise de factos e lances, mas jamais poderei ser isenta.
Mesmo que até queira e mesmo que me esforce, o sportinguismo acabard sempre por fazer-se notar.
E é exatamente por isso que acho que mais vale assumi-lo e pronto - e sim, outra excelente opg¢ao
seria ndo ler os comentéarios as minhas crénicas, mas ha qualquer coisa de sadica em mim que me
impele a abrir semanalmente a caixa de Pandora. Mas adiante.

Esta semana, apesar de haver jogo grande, decidi escrever sobre um tema que nao tem nada a ver
com o campeonato portugués. E que tema é esse? O apelo que se tem vindo a acentuar em Espanha
para que o futebol passe a ser proibido nos recreios escolares. E sim, leram bem. Ha& mesmo um
movimento, respaldado por um partido politico, que quer proibir o futebol nas escolas por considera-lo
um dos maiores promotores da desigualdade de género.

O Podemos, partido espanhol que tomou esta iniciativa, por exemplo, em Sant Antoni (lbiza), alega
entdo que o futebol nas escolas perpetua os modelos patriarcais. E porqué? Em primeiro lugar porque
ocupa uma parte importante do recreio acabando, muitas vezes, por centraliza-lo - e isto, segundo os
defensores da proibicdo, acaba por empurrar as meninas e os rapazes que ndo gostam de futebol para
as margens e perpetuar a ideia de que quem domina fisicamente o espac¢o tem o poder. Em segundo
lugar porque, segundo eles, os papéis tradicionais de género se reproduzem quando 0s rapazes jogam
e as meninas ficam de lado, a margem do mais importante.
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Ora, de acordo com esta corrente de pensamento, os recreios devem ser olhados como um laboratério
social onde se moldam comportamentos futuros e, por isso, ao permitirmos o futebol estamos a
ensinar as criangas que quem manda sédo os rapazes mais fortes fisicamente que, por isso, merecem o
centro do espaco. A solugcdo que propdem? A proibicao, pois claro.

Reparem, eu acho isto tudo téo ridiculo que quase me parece mal ter de estar a rebater estes
argumentos. Ainda assim, sinto que nédo posso ficar calada perante tamanha aberracdo. Dito isto,
importa que alguém explique urgentemente a estas pessoas que se 0os campos de futebol ocupam
80% do espaco dos recreios, se calhar é na dimensao dos recreios que reside o problema. Mas sim, eu
percebo o fascinio pelos atalhos ideoldgicos em detrimento das solu¢des pedagdgicas.

O que ja ndo percebo é como é que em 2026, mulheres ditas feministas dizem que o futebol é coisa
de rapazes. E ainda por cima em Espanha onde o futebol feminino vive uma fase particularmente forte
e feliz. Honestamente? Parece-me que quando dizem estas coisas 0 que estes grupos fazem é reforcar
os esteredtipos que dizem estar a combater.

Vivemos numa sociedade onde a obesidade infantil € um flagelo e o futebol jogado nos recreios é o
Unico momento de desporto para muitas criangas. E ainda assim ha quem considere proibi-lo por pura
ideologia politizando os recreios e instrumentalizando a infancia. Sera pedir muito que deixem os
middos em paz?

Eu ndo sei em que escola estudaram estas pessoas ou os filhos delas, mas na minha sempre existiu
campo de futebol e sempre houve espac¢o para todos. Quem gostava de futebol jogava, fosse menino
ou menina, e quem nao gostava fazia outra coisa qualquer - desde saltar a corda, a jogar & apanhada,
a pintar ou a ler um livro. E ndo, ndo crescemos traumatizadas a replicar modelos do tempo da outra
senhora ou a achar que somos inferiores porque os meninos ocupavam o campo de futebol.

O futebol tem muitas coisas positivas. Coisas essas que estas pessoas escolheram antes néo ver. E a
jogar futebol na escola (até porque, infelizmente, ja muito pouco se joga na rua) que muitos miados
aprendem valores fundamentais como o respeito pelas regras, a importancia da cooperagao em
equipa, a resolucéo de conflitos, o treino do autocontrolo e a gestdo da frustracdo. E estes valores,
que se ganham ali com os amigos, com o cabelo colado a testa pelo suor e o rosto afogueado pelo
calor, servem para a vida inteira. Sejamos meninos ou meninas.

Eu percebo, juro que percebo, a légica de que o futebol ndo pode ocupar todo o recreio. E é por isso
que defendo que os espacgos de recreio devem ser aumentados e que devem ser-lhes acrescentadas
arvores, espacgos verdes e espacos para outras atividades ou modalidades. Mas proibir o futebol? E a
seguir ao futebol, vamos proibir o qué? O rugby que também é tendencialmente mais jogado por
rapazes? E depois o basquete? E o andebol? O melhor, se calhar, é proibirmos os desportos todos e
pronto. Quando tivermos os mitdos todos obesos e profundamente sedentarios ficamos satisfeitos. E
que, nessa altura, até podem todos ter alto risco de evento cardiovascular, mas pelo menos esta
gente sente que deu um pontapé no patriarcado. E esse, esta mais que visto, sera o unico pontapé
que alguma vez dar&do na vida. Porque uma bola, garanto-vos, esta gente nunca chutou de certeza.

No pdédio

Sei que ja venho com algum atraso, mas néo podia deixar de trazer a este pddio simbdlico a Selecao
Nacional de andebol que alcancou o seu melhor resultado de sempre num europeu ao conquistar o
quinto lugar com uma vitéria no udltimo segundo frente & Suécia. Com este resultado, Portugal
garantiu a qualificacdo directa para o proximo campeonato do mundo e confirmou-se como uma
poténcia da modalidade. Parabéns, equipa!l

Na bancada

Confesso que estive até agora indecisa sobre se deveria ou nao colocar aqui Mack Hollins, jogador dos
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New England Patriots que chegou ao balneéario da Super Bowl vestido de prisioneiro e com uma
mascara no rosto a fazer lembrar Hannibal Lecter. Ja vi varias justificac8es diferentes para a sua
indumentaria, algumas mais nobres do que outras, mas continua a parecer-me realmente, até pela
auséncia de declaracdes do jogador, que ndo houve mensagem no personagem, mas apenas vontade
de ser falado como é, alids, seu apanagio. E esta necessidade excessiva de atencdo de Hollins
complica-me um bocadinho os circuitos, confesso. Quer holofotes? Marque touchdowns. Para
espetaculo fora do jogo a organizacdo ja tinha contratado o Bad Bunny.

Carmen Garcia
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ANDEBOL PORTUGAL
SOBE AO QUINTO LUGAR
Portugal subiu ao quinto lugar
do ranking europeu masculino
de andebol, depois do histérico
quinto posto obtido no tltimo
Campeonato da Europa.

A selecao nacional ultrapassou
a Suécia e a Hungria.
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COM PLENO DE VITORIAS

XICO ANDEBOL CONQUISTA
BICAMPEONATO REGIONAL SUB 16

O Clube Desportivo Xico Andebol sagrou-se bi-campedo re-
gional no escaldo sub-16 masculino, alcancando o titulo de forma
absolutamente categdrica, com pleno de vitérias ao longo de
toda a competicdo. “Este feito confirma a consisténcia, a qualida-
de do trabalho desenvolvido e a maturidade competitiva de um
grupo que soube crescer jogo apés jogo, mantendo sempre uma
identidade forte, ambicdo competitiva e elevado compromisso || |
coletivo. O percurso imaculado reflete ndo apenas talento, mas |*
sobretudo processo, método e cultura de exigéncia”, assinala o
clube vimaranense.

Com este resultado, o Xico Andebol garante mais uma vez
presenca nas fases seguintes da competicao nacional, “projetan-
do com confianca o futuro de uma geracdo que continua a dar
provas de qualidade e ambicao”.
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DIVISAO DE HONRA DE ANDEBOL

ACERTO DE CALENDARIO
COMDERROTA PARA O XICO

O Xico Andebol foi derrotado pelo
Sao Bemardo, por 23-25, no acerto do
calendério da Divisdo de Honra. Um
resultado penalizador para os vimara-
nenses, que estdo agora mais distantes
do Sp. Horta, dltimo clube a garantir o
acesso ao Grupo A.

O Xico Andebol tinha uma vanta-
gem de dois golos ao intervalo (10-8)
que desperdicou num segundo tempo
em que sofreu mais do dobro dos golos
que tinha encaixado.

“Foi um jogo em que as defesas se
superiorizaram claramente aos ata-
ques’, comecou por analisar Pedro
Correia, que prosseguiu: “Defensiva-
mente estivemos muito bem, organiza-
dos e sélidos, mas ofensivamente nunca
nos conseguimos encontrar. Faltou-nos
a fluidez de jogo que nos caracteriza e,
quando isso acontece, tudo se torna
naturalmente mais dificil. Foi um jogo
equilibrado, que podia ter caido para
qualquer lado e, infelizmente, ndo caiu

para nés. Agora é levantar a cabeca, fe-
char este capitulo e trabalhar forte, por-
que j@ na proxima semana queremos
e vamos lutar para voltar aos triunfos”,
finalizou o vimaranense.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
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ANDEBOL - DIV. HONRA

XicoAndebol- SioBernardo 23:25

19* JORNADA
Sanjoanense - Sp.Harta

G5t Tiso - Sporting B
Xico Andebol- Felrense
AlmadaAC - FCPartoB

Sio Bemardo- Ac.Funchal
AD Carvalhos- Boa-Hora

J] V E D GMGS DF. P
1 ADCarvalbos 18 15 1 2 546466 80 49
2 GSTieso 1B 13 0 5 52448 46 44
3 BoxrHora B 12 1 5 552519 33 43
4 FCPatoB 17 11 3 3 545:406 69 42
5 SportingB 18 9 3 6 522496 26 39
6 Sp.Horta 17 9 0 8 $H&H9-n 35
7 XicoAndebol 18 6 2 10 5Ts542 -5 32
8 SioBermardo 18 6 1 11 494:527 33 31
9 Feirense B 5 3 10 5354918 31
10 AlmadaAC 18 6 1 11 481503 -2 31
n AFunchal 18 5 1 12 5%60044 2
12 Sanjoanense 18 1 2 15 £9:380-101 22
{122 JORNADA
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VITORIA
NOS QUARTOS

TACA DE PORTUGAL DE ANDEBOL

O Vitéria apurou-se para os quartos-de-
-final da Taca de Portugal de andebol ao
derrotar o Clube de Andebol Rangers de
Telheiras, por 34-28

No encontro disputado no passado sa-
bado, a formacdo comandada por Nuno
Santos estava em desvantagem ao intervalo
(17116). A recuperacao encetada no segundo
tempo conduziu a um triunfo tranquilo.

Além do Vitdria, também se apuraram
para os quartos-de-final: Maritimo, Bele-
nenses, Pévoa AC, Aguas Santas, Benfica
e Sporting. Falta disputar o embate entre o
Sp. Horta e o Arsenal da Devesa, que sera
esta terca-feira, pelas 20 horas.

O campeonato regressa esta quarta-feira, com o Vitéria a receber o ABC, pelas
21 horas. A jornada disputada a meio da semana tem ainda os jogos: FC Gaia-Spor-
ting, Pévoa AC-Belenenses, Aguas Santas-Benfica e Avanca-FC Porto.

A 193 jornada comeca na sexta-feira com o Vitéria a visitar o FC Porto, pelas
20h30. No sabado, a ronda fica completa com as partidas: FC Gaia-Arsenal da De-
vesa, Benfica-Maritimo, ABC-Aguas Santas, Belenenses-Avanca e Sporting-Pévoa

AC.
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Desperdi¢ar pontos
fundamentais para
a fase de subida

Castigo O Alavarium, ja apurado para a fase de subida,
deixou-se surpreender em casa pelo Beira Douro,
que acreditou sempre num resultado positivo

ID: 121492279

ALAVARIUM 19

Treinador: Gabriel Maroja.

Naomi, Catia Fonseca, Beatriz Aimeida,
Tatiana Satxibala (3), Rafaela Lopes (8),
Maria Oliveira (1) e Sara Rodrigues (4) -
seteinicial - Raquel Dias, Eva Furtado,
Rafaela Oliveira, Carolina Alves, Salomé
Tavares, Nuria Rodrigues, Maria Rocha
(1), Mariana Ferreira e Jéssica Lopes (2).

BEIRA DOURO 20

Treinador: Jorge Silva.

Carolina Nogueira, Kiara Tavares (6),
Tania Pereira (5), Patricia Andrade (2),
Joana Pinto (2), Lusiane Cruz (1) e Bea-
triz Silva (1) - sete inicial - Alice Ferreira
(1), Anabela Oliveira, Marcia Santos (2)
e Catarina Magalh3es.

Pavilhdo Municipal Mariana Lopes,
em Aveiro.

Assisténcia: cerca de 80 espetadores.
Arbitros: César Carvalho e Ricardo
Oliveira (AA Braga).

Oficiais de mesa: Jodo Malcatoe Isa-
bel Gomes (Aveiro).

Aointervalo: 12-7.

Andebol }
Divisdo de Honra

Avelino Conceicao

Depois da vitdria algo surpreen-
dente por um golo na jornada
anterior no recinto do lider Fei-

Meio: Imprensa Ambito: Regional
Period.: Diaria
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EDUARDO PINA

Rafaela Lopes marcou quase metade dos golos das aveirenses

rense, que lhe permitiu garantir
apresenca na fase de subida de
divisao, o Alavarium “despediu-
se”dos seus adeptos nesta pri-
meira fase, com a rececio a
equipa do Beira Douro, quinta
classificada e comreduzidas hi-
poteses de se apurar para a fase
seguinte.

Mas sabendo desde logo que
todos os pontos conquistados
nesta fase sdo fundamentais
para as todas equipas, quer
para aquelas que vao disputar
o Grupo A, como para as que
disputardo o Grupo B,uma vez
que passardo a metade tantona
luta pela promogdo, como na
fase de manutencao, eraimpe-
rial para o Alavarium vencer o
conjunto de Gondomar.

Mostrando um incompreen-
sivel nervosismo, ja que jogava
sem qualquer tipo de pressao,
a equipa de Gabriel Maroja foi
superando algumas dificulda-
des criadas pelo adversdrio, que
ndo evitou que as aveirenses
fossem para o intervalo com
uma vantagem de cinco golos,
a maior alcancada em toda a
primeira parte e que era o es-
pelho da supremacia local.

Na segunda parte, com Alice
Ferreira na baliza, a equipa de
Jorge Silva ganhou confianga e
colocou um “travdo” a eficdcia
daequipada casa aos nove me-
tros. Pior do que isso foi a apa-
rente desconcentragio do Ala-
varium, que permitiu as norte-

nhas encurtarem a diferencano
marcador e chegarem a uma
igualdade a 14 golos. A forma-
¢do de Aveiro ainda conseguiu
libertar-se do “colete de for¢as”
do Beira-Douro conquistando
um vantagem de dois golos (18-
16) ja dentro dos ultimos dez
minutos, mas a ponta final de
jogo mostrou atitudes distintas
das duas formacoes. As foras-
teiras arriscaram tudo paranao
sairem derrotadas, em contras-
te com as aveirenses que, no
encontrou a melhor solucao
para, num ultimo ataque e com
o resultado em 19-19, garantir
o triunfo, permitindo inclusive
que Kiara Tavares, apds arecu-
peragio de bola, garantisse a vi-
toria da sua equipa.

Um derrota surpreendente do
Alavarium, depois de uma pri-
meira parte em que mostrou o
porqué de jd estar apurada, mas
que desperdicou, de forma dis-
plicente, pontos que podem vir
afazer a diferenca nas “contas”
dasubida, onde s as primeiras
duas equipas sdo promovidas.
Ja a vitéria da formacdo visi-
tante assenta em dois fatores
determinantes: o primeiro na
prestacio de Alice Ferreira, que
fez um “punhado” de grandes
defesas, e 0 segundo na atitude
do coletivo gondomarense, que
acreditou num resultado posi-
tivo até ao fim de um jogo, que
registoubom trabalho da dupla
de arbitragem. «
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Tacas nacionais voltam
a sorrir a ‘Os Especials’

CLUBE MADEIRENSE
VOLTOU A BRILHAR
EM MAIS UMA
EDICAO DOS JOGOS
DE INVERNOS ANDDI

PAULO VIEIRA LOPES
plopes@dnoticias.pt

E no basquetebol que nos tltimos
anos o Clube Desportivo ‘Os Espe-
ciais’ tem vindo a amealhar titulos e
medalhas ao nivel do desporto na-
cional adaptado.

No passado fim-de-semana, em
Paredes, e na sétima edi¢io dos
Jogos de Inverno da Associagio
Nacional de Desporto para o Des-
envolvimento Intelectual
(ANDDI) a colectividade voltou
ao pddio, desta feita na Taca de
Portugal de basquetebol feminino,
na variante 3x3 e ainda na Taca
Nacional Sindrome de Down.

Na prova feminina e num duelo
diante do Clube Gaia, em que se
disputaram dois jogos, Maria Fi-
gueira, Jéssica Fernandes, Fatima
Fernandes, Tatiana Abreu, Tatiana
Caires e Genesis Montilla tudo fize-

Clube Desportivo ‘Os Especiais’ participou em mais uma festa nacional.

ram para trazer o troféu para a Ma-
deira. Contudo o desaire por 30-6 e
32-8 relegou o conjunto madeiren-
se para a medalha de bronze.

Ja a competi¢io destinada aos
atletas com Sindrome de Down,
veio a ficar marcada pela auséncia
da equipa da Associa¢io Olhar 21. 0
mau tempo que se fez sentir em
todo o continente portugués levou-
-os a falhar o evento. Mesmo assim
a organizacdo optou por um jogo
entre duas equipas de ‘Os Especiais’
onde a equipa A veio a triunfar pe-

rante a ‘B’ 28-22, pelo que viriam a
receber a Taca da edi¢do deste ano
dos Jogos. O clube apresentou-se
com os seguintes atletas: Ricardo
Teixeira, Ricardo Santos, Hélder
Ornelas, Jodo Spinola, Francisco
Gouveia, Michael Santos, Ana Se-
mente e Braulio Costa.

De referir que esta iniciativa que
vai ja para a sétima edi¢fio contou
com as modalidades de andebol, ac-
tividades aquaricas, boccia, futsal,
hoquei e ténis de mesa e uma total
de cerca de meio milhar de atletas.
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XICO ANDEBOL CONQUISTA BICAMPEONATO
REGIONAL DE SUB-16 COM PLENO DE VITORIAS

% Luis Filipe Silva

O Clube Desportivo Xi-
co Andebol sagrou-se bi-
campedo regional no esca-
1ao Sub-16 masculino, al-
cangando o titulo com ple-
no de vitérias ao longo de
toda a competicdo.

«Este feito confirma a
consisténcia, a qualida-
de do trabalho desenvol-
vido e a maturidade com-
petitiva de um grupo que
soube crescer jogo apdés
jogo, mantendo sempre
uma identidade forte,
ambicdo competitivaeele-

vado compromisso cole-
tivo.

O percurso imaculado
reflete ndo apenas talen-
to, mas sobretudo proces-
so, método e cultura de
exigéncia.

Importa sublinhar o tra-
balho integrado das equi-
pas técnicas de Sub-16 e
de Sub-18, cuja articula-
¢dotemsido determinante
na evolucdo dos atletas,
bem como o papel de to-
da a estrutura do clube,
que diariamente cria con-
di¢des para que os jovens
possam competir, apren-

der e evoluir num contex-
to exigente e formativo.
Este bicampeonato é
também o reflexo do apoio
permanente das familias
e da comunidade Xico
Andebol, que compreen-
de que as vitérias sdo fei-
tas de sacrificio, trabalho
continuo e visdo de longo
prazo», pode ler-se numa
nota do clube vimaranen-
se na sua pagina oficial.
Com este resultado,
o Xico Andebol garan-
te mais uma vez presen-
¢a nas fases seguintes da
competicdo nacional.
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Andebol

PORTUGAL CABEGA
DE SERIE NO SORTEIO
DO MUNDIAL2027

A selecdo portuguesa de andebol sera cabeca
de série no sorteio do Mundial2027, estando
inserida no pote 1 com a tetracamped mundial
Dinamarca e a anfitrid Alemanha, anunciou
ontem a Federacdo Internacional de modali-
dade (IHF). O sorteio da fase final do torneio,
que sera disputado entre 13 e 31 de janeiro de
2027, esta marcado para 10 de junho, em Mu-
nique, Alemanha. O organismo que rege o0 an-
debol mundial deu conta da composic¢do dos
potes, com Portugal, que foi quarto classifica-
do na ultima edi¢do, em 2025, a constar no pri-
meiro, no qual figuram as selecdes teoricamen-
te mais fortes, embora o quadro final ainda
ndo esteja completo, com 13 de 32 vagas ainda
por preencher. Portugal ird evitar numa primei-
ra fase a Dinamarca, Alemanha, Crodcia, Islan-
dia, Suécia, Egito e Argentina.
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Andebol: Taga de Portugal

ARSENAL DA DEVESA
JOGA HOJE NOS AGORES

O Arsenal da Devesa joga hoje, as 20h00, nos

Acores, frente ao SC Horta, numa partida refe-
rente aos oitavos de final da Taca de Portugal

em andebol.
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ANDEBOL =~
1.2 Divisao-18.% jornada-
Avanca-F.C.Porto(21).
TacadePortugal-Oitavosde
final - Horta-Arsenal Devesa (20).

FUuTeeoL ===
Liga2-21.2jornada-Pacos
Ferreira-Sporting B (2015).
LigaRevelac¢do - Apuramento
deCampeao-1.2jornada-Santa
Clara-Famalicao (13), Leixoes-
Sporting (15).

Campeonato Nacional Sub-19
-2 Divisao- Apuramentode
Campeao-Angrense-
Nogueirense(19).

Selecdo Nacional Sub-18- Jogo
de preparagio - Portugal-Austria
(11), no Estadio Municipal de
Lousada.

Sele¢do FemininaSub-17 - Jogo
depreparagao - Grécia-Portugal
(10), em Atenas.

FUTSAL .
Selecao Nacional Feminina
Sub-23- Jogo de preparacao

- Espanha-Portugal (18.30),no
Oviedo Sports Palace, Espanha.

Opende Roterdao - ATP World
Tour 500 - Comaparticipacao
de Francisco Cabral na variante
depares.

Opende Tenerife-ATP
Challenger 75-Coma
participacao de Tiago Pereira.
Opende Coromandel, india
-ATP Challenger 50-Coma
participacao de Frederico
FerreiraSilva.

VOLEBOL
Ligados Campedes - Fase de
Grupos-5.?jornada-GrupoD-

Sporting-Luneburg (19.30).
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ANDEBOL DIOGO VALERIO
CONQUISTOU A TACA DA GRECIA

Diogo Valério, guarda-redes sadinode 27 anos que
fez 20 defesas pela Selecao Nacionalnorecente
Europeu, regressou ao Olympiakos e conquistou
deimediatoaTacada Grécia. Criadono Vitéria de
Setiibal e passando por Benfica, Gummersbach e
Maritimo antes de assinar pelos gregos, no verao
passado, Valério esteve na baliza nos triunfos
frente ao Kilkis (35-23), nas meias-finais, eno
decisivo com 0 AEK de Atenas - que naoutilizou
Wilson Davyes -, que terminou 33-29 apos
reviravolta no marcador (15-16 aointervalo). O
guarda-redes dos Herois doMarabriraa época com
aconquista da Supertaca e tem o Olympiacosna
lideranca do campeonato grego e em busca do tri.
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RANKING DO FUTEBOL

Quarto lugarnoMundiale
quintono Europeu
permitiuaSelecio
Nacionalsuperar Suéciae
Hungriaeatingirum
estatutoinvulgar numa
modalidade dominada pela
Dinamarca.

CARLOSFLORIDO

e®ee Portugal tem a quinta
melhor Selecio masculinada
Europa e talvezdo Mundo-a
Federacao Internacional de
Andebol (IHF) ndo tem publi-
cado o seu ranking, masnum
desportodominadoporeuro-
peussooEgito, tetracampedo
africano, poderia estar a fren-
tedosHer6isdoMar-, um fei-
to historico e que coloca a
equipa de Paulo Jorge Pereira
ao mesmo nivel da Selecao
Nacional de futebol, atual sex-
ta no ranking FIFA e quarta
das europeias, tendo o tercei-
10 lugar mundial como recor-

de.Osrestantesdesportos co-
letivos estdo longe destes pa-
tamares.
Atabelaontemrevelada pe-
la Federacao Europeia de An-
debol (EHF),com Dinamarca,
Franca,AlemanhaeCroaciaa
frente dos portugueses, con-
tabiliza resultados de Euro-
peus e Mundiais nos ultimos
quatro anos. Entre 2023 e
2026, 0s Heroisdo Mar foram
13.9s (2023) e quartos (2025)
no Mundial e sétimos (2024)
equintos (2026) no Europeu.
A margem para melhorar é
evidente, pois 013.° lugar foi
osegundo piorentreasoitofa-
ses finais jogadas desde 2020.
Também animador para o
futurodoandebol portugués,
que apenas peca pelas posi-
coes discretas das equipas fe-
mininas, éofacto deocupara
mesma quinta posicao no
ranking das selecoes jovens,
onde os resultados tém sido

ainda mais extraordinarios:
Portugal foi vice-campeaoeu-
ropeu de juniores (Sub-20)
em2022e2024etambémvi-
cenoMundialdoano passado
(Sub-21).

Se o andebol comecaa atin-
girosresultadosextraordina-
riosdo futebol, nosrestantes
desportos coletivos, e apesar

de uma melhoria global nos
altimos anos, com presencas
nas fases finais das grandes
competicoes, as posi¢oes sao
bem mais modestas: o rague-
bi é atualmente 019.° mun-
dial, ovoleibol 41.° domundo
e 23.9 europeu e o basquete-
bol 0 46.° mundial e 25.° da
Europa.

Feminino luta parair a fases finais

A Selecao Nacional feminina vai lutar, até 12 de abril,
pela terceira presenca da historia na fase final do
Europeu - sera de 3 a 20 dezembro, em cinco paises -, 0
que se reflete no modesto 23.° lugar no ranking. A
posicdo nio difere muito de outros desportos, pois no
futebol Portugal é 22.° mundial e 13.° europeu no
feminino, no basquetebol é respetivamente 38.° e 19.°,
no voleibol é 41.° mundial e no raguebi 0 23.° global. De
animador, além da evolucio da equipa de José Antonio
Silva, 0 andebol tem o crescendo de resultados das
equipas jovens, 16.%s da tabela.

RANKING EUROPEU

[ PONTOS
1.°Dinamarca 180
2.°Franca 94,0
3.°Alemanha 91.0
4.°Croddia 86,0
5°PORTUGAL 765
6.°Suécia 69,0
7.°islandia 66,0
8°Hungria 65.0
9°Noruega 610
10°Eslovénia 57,0
1°Noruega 180
2.°Dinamarca 98,0
3.°Franca 97.0
4.°Alemanha 850
5.°Holanda 83,0
23°PORTUGAL 20,5
1.°Dinamarca 1065
2.°Alemanha 1030
3.°Espanha 1000
4.°Suécia 95,7
5°PORTUGAL 865
6.°Hungria 80,0
1.°Dinamarca 1055
2°Hungria 1015
3.°Franca 957
4.°Alemanha 845
5°Espanha 742
16.°PORTUGAL 462

Nota: dassificagdo do periodo
dequatro anos(2022-2025)
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DEsTAUUE

Futebol - Premier League

West Ham-Manchester United 20.15pAzn1
O West Ham, treinado pelo portugués Nuno Espirito Santo,

e anfitriao do Manchester United, equipade Bruno
Fernandes e Dalot que venceu os tltimos quatro jogos da
Premier League.
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SPORTTV3
09.58 Ténis - Roterdao
Open - ATP World Tour 500

SPORTINGTV
19.25 Voleibol
-Sporting-Luneberg

PORTOCANAL

20.55 Andebol

- Avanca-FCPorto

- Campeonato nacional
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Selecdo de andebol: Heréis do Mar apanharam ranking do futebol

Internet 10/02/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=a2813716

Portugal foi quinto classificado no recente Europeu

Portugal subiu a quinto da Europa numa modalidade sem classificacdo mundial. S6 o feminino
continua longe do ideal

Portugal tem a quinta melhor Selecdo masculina da Europa e talvez do Mundo - a Federacéo
Internacional de Andebol (IHF) n&o tem publicado o seu ranking, mas num desporto dominado por
europeus s6 o Egito, tetracampedo africano, poderia estar a frente dos Herdis do Mar -, um feito
histérico e que coloca a equipa de Paulo Jorge Pereira ao mesmo nivel da Selegdo Nacional de futebol,
atual sexta no ranking FIFA e quarta das europeias, tendo o terceiro lugar mundial como recorde. Os
restantes desportos coletivos estdo longe destes patamares.

A tabela ontem revelada pela Federagcao Europeia de Andebol (EHF), com Dinamarca, Franca,
Alemanha e Croacia a frente dos portugueses, contabiliza resultados de Europeus e Mundiais nos
ultimos quatro anos. Entre 2023 e 2026, os Herdis do Mar foram 13.°s (2023) e quartos (2025) no
Mundial e sétimos (2024) e quintos (2026) no Europeu. A margem para melhorar é evidente, pois o
13.° lugar foi o segundo pior entre as oito fases finais jogadas desde 2020.

Também animador para o futuro do andebol portugués, que apenas peca pelas posi¢gdes discretas das
equipas femininas, € o facto de ocupar a mesma quinta posi¢cao no ranking das sele¢des jovens, onde
0s resultados tém sido ainda mais extraordinarios: Portugal foi vice-campeao europeu de juniores
(Sub-20) em 2022 e 2024 e também vice no Mundial do ano passado (Sub-21).

Se o0 andebol comega a atingir os resultados extraordinarios do futebol, nos restantes desportos
coletivos, e apesar de uma melhoria global nos ultimos anos, com presengas nas fases finais das
grandes competicdes, as posicfes sdo bem mais modestas: o raguebi é atualmente o 19.° mundial, o
voleibol 41.© do mundo e 23.° europeu e o basquetebol o0 46.°© mundial e 25.° da Europa.

Feminino luta para ir a fases finais

A Selecdo Nacional feminina vai lutar, até 12 de abril, pela terceira presenca da historia na fase final
do Europeu - sera de 3 a 20 dezembro, em cinco paises -, 0 que se reflete no modesto 23.° lugar no
ranking. A posicdo nado difere muito de outros desportos, pois no futebol Portugal é 22.°© mundial e
13.° europeu no feminino, no basquetebol é respetivamente 38.° e 19.°, no voleibol é 41.°© mundial e
no raguebi o 23.° global. De animador, além da evolugdo da equipa de José Anténio Silva, o andebol
tem o crescendo de resultados das equipas jovens, 16.2s da tabela.
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AGENDA

ANDEBOL - Taca de Portugal - Oitavos de final - Horta-Arsenal Devesa (20).
FUTEBOL - Liga 2 - 21? jornada - Pacos de Ferreira-Sporting B (20.15).
Liga Revelacao - de - 12 jornada -Santa Clara-Fama-
licao (13), Leixdes-Sporting (15).

Nacional sub-18 - Jogo de preparagao - Portugal-Austria (11), no
Estadio Municipal de Lousada.
ielegén Feminina sub-17 - Jogo de preparagao - Crecia-Portugal (10), em

tenas.

FUTSAL - Sele¢ao nacional feminina sub-23 - jogo de preparagao - Espa-
nha-Portugal (18.30), no Oviedo Sports Palace, Espanha.
TENIS - OPEN DE ROTERDAO - ATP World Tour 500 - Com a participagao de
Francisco Cabral na variante de pares.
VOLEIBOL - LIGA DOS CAMPEOES - Fase de Grupos - 5.2 jornada - Grupo D -
Sporting-Luneburg (19.30).
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Portugal no Pote 1
do Mundial’2027

(M A Selecio de andebol,
aposalcancar osmelhoresre-
sultados no Mundial’2025 (4?)
e Europeu’2026 (5?), entrano
Poteldosorteio (10dejunho)
do Mundial’2027, com a te-
tracamped Dinamarcaeanfi-
tria Alemanha. Portugal su-
biua5°noranking europeu.
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@ ANDEBOL

Dragao adiado
emAvanca

[l O FC Portodeveriavisitar
hoje o Avanca, naaberturada
18¢ jornada do Campeonato,
mas a partidandose vaireali-
zar, dado que Estarreja, zona
de calamidade devido ascon-
dicdes climatéricas, impossi-
bilitamautilizaciodo pavilhdo
dos anfitrides.

Ja na Cidade da Horta, no
Faial, os acorianos da Divisdo
deHonra, iniciamosoitavosde
finaldaTacanarececioaopri-
modivisiondriosArsenal. © AR

MCL40. Os campedes mundiais
de pilotos e construtores
apresentaram as suas armas’
paraarevalidacio dos titulos
de Férmula 1. Lando Norrise
Oscar Piastrija conhecemo
novo Mclaren
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Andebol: Artistica e FC Porto adiam jogo de campeonato.

Internet 10/02/2026

Radio Terra Nova Online

https://pt.cision.com/s/?1=2df1d5b0

O jogo de andebol entre a Artistica de Avanca e o FC Porto, da 18.2 jornada do principal escalao
nacional, foi adiado para dia 14 de marcgo.

Partida deveria jogar-se esta ter¢ca mas a humidade nos pavilhfes ndo permite essa realizagao.

Ja tinha sido motivo de polémica pelas duas tentativas falhadas de realizar o jogo da Taga com o
Benfica que acabou em derrota de secretaria para a equipa de Avanca.

Artistica e FC Porto concordaram com o adiamento do jogo desta semana para dia 14 de Marco.

O Pavilhdao Municipal Adelino Dias Costa, em Avanca, continua a registar problemas de humidade e o

mesmo terd acontecido no Municipal de Estarreja para onde tinha sido transferido o jogo com Benfica.
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Selecdo de andebol: Heréis do Mar apanharam ranking do futebol

Internet 10/02/2026

Sapo Online - Sportinforma Online

https://pt.cision.com/s/?1=88b6714c

Portugal subiu a quinto da Europa numa modalidade sem classificacdo mundial. S6 o feminino
continua longe do ideal

Portugal tem a quinta melhor Selecdo masculina da Europa e talvez do Mundo - a Federagdo
Internacional de Andebol (IHF) n&do tem publicado o seu ranking, mas num desporto dominado por
europeus s6 o Egito, tetracampedo africano, poderia estar a frente dos Herdis do Mar -, um feito
histérico e que coloca a equipa de Paulo Jorge Pereira ao mesmo nivel da Selegcdo Nacional de futebol,
atual sexta no ranking FIFA e quarta das europeias, tendo o terceiro lugar mundial como recorde. Os
restantes desportos coletivos estdo longe destes patamares.

A tabela ontem revelada pela Federacdo Europeia de Andebol (EHF), com Dinamarca, Franca,
Alemanha e Croéacia a frente dos portugueses, contabiliza resultados de Europeus e Mundiais nos
ultimos quatro anos. Entre 2023 e 2026, os Herdis do Mar foram 13.°s (2023) e quartos (2025) no
Mundial e sétimos (2024) e quintos (2026) no Europeu. A margem para melhorar é evidente, pois o
13.° lugar foi o segundo pior entre as oito fases finais jogadas desde 2020.

Também animador para o futuro do andebol portugués, que apenas peca pelas posi¢gdes discretas das
equipas femininas, é o facto de ocupar a mesma quinta posi¢cdo no ranking das sele¢des jovens, onde
os resultados tém sido ainda mais extraordinarios: Portugal foi vice-campedao europeu de juniores
(Sub-20) em 2022 e 2024 e também vice no Mundial do ano passado (Sub-21).

Se o andebol comega a atingir os resultados extraordinarios do futebol, nos restantes desportos
coletivos, e apesar de uma melhoria global nos ultimos anos, com presencas nas fases finais das
grandes competicdes, as posicdes sdo bem mais modestas: o raguebi é atualmente o 19.°© mundial, o
voleibol 41.© do mundo e 23.° europeu e o basquetebol o0 46.°© mundial e 25.° da Europa.

Feminino luta para ir a fases finais

A Selecao Nacional feminina vai lutar, até 12 de abril, pela terceira presenca da histéria na fase final
do Europeu - sera de 3 a 20 dezembro, em cinco paises -, 0 que se reflete no modesto 23.° lugar no
ranking. A posicdo ndo difere muito de outros desportos, pois no futebol Portugal é 22.© mundial e
13.° europeu no feminino, no basquetebol é respetivamente 38.° e 19.°, no voleibol é 41.° mundial e
no raguebi o 23.° global. De animador, além da evolugdo da equipa de José Anténio Silva, o andebol
tem o crescendo de resultados das equipas jovens, 16.2s da tabela.
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