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AnDEBOL

PLACARD 1 19. * Jornada

FC Porto-V. Guimarães 29-19
Belenenses-Avanca 37-27
ABC-AguasSantas 27-30
Benfica-Marítimo 40 30
FO Gaia-Arsenal daDevesa 37-21

Sporting-Póvoa AC 42-21

1 Sporting 18 18 OO 731-468 54
2 Benfica 19 14 2 648-548 49

3 CPorto 18314 2 678-487 48
4 âguas Santas 19 13 o 510-492 45
5 ABO 19 10 2 7 555-568 41
6 Maritimo 18 9 2 7 546-518 38

7 Belenenses 19 7 2 10 560-674 35

8 PóVOaAO 19 7 502-567 35
9 V.Guimarães 18 5 471-544 28

10 Avanca 18 5 523-612 28
11FOGala 18 2 214 477-581 24
12 A.Devesa 19 o 019 419-661 19

Próxima Jornada (20. *): Marítimo-ABC, Póvoa

AC-FC Gaia, V. Guimarães- Belenenses, âguas

Santas-F Porto, Arsenal da Devesa-Benfica

e Avanca--Sporting

1. DIVISãO (F) 18. Jornada

CALE-Gil Eanes 19-32
Colégio Gaia-São Pedro do Sul 23-33
Almeida Garrett-Benfica 18-32
ABC-Madeira SAD 19-22
Juve Lis-CS Madeira 28/02 (17h15)

1 Benfica 17 16 553-343 49
2 MadeiraSAD 18 13 491-384 45

3 S.PedroSul 18 13 487-425 44

4 A. Garrett 18 12 481-429 43
5 ABO 18 o 7 474-474 40

6 GilEanes 18 10 1 7 444-429 39

7 CALE 18 5 112 421-509 29
8 ColegioGala 18 3 114 388-496 25
9 JuveLis 16 2 014 338-409 20

10 CS Madeira 17 o 116 334-513 18
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Direito ao golo

O que resulta do Dragão?

*o autor escreve quinzenalmente

Jguereiro@caiadoguerreiro.com

Mão pesada éo que se sugere às

autoridades desportivas. Mas

já todos sabemos que talnão
acontecerá, estamos a falar do
futebol português

o clássico entre FC Portoe Sporting correu bem
paraquem? ParaOS
media, talvez,mas

pouco mais. O jogo foi apenas
sofrível, mas deu muito assunto
para centenasde opiniões. Este
texto também será uma opinião,
jurídica, algumas vezes factual,

João Caiado Guerreiro

com umaparte de pura opinião.
Comecemos, então: se umdito

grande vai jogar a casade outro,
a polémica vai acontecer. Sim, é

apenas factual. Esta prática não é
boanem parao futebol, nem

para o país. Eacontece apenas
por culpa dos próprios clubes e
dos seus dirigentes. Outra
opinião factual.
No seucomunicado, o Spor-
ting acusaelementos ligados ao
FC Porto de terem retirado «pelo
menos três vezes» as toalhas que
oguarda- redes RuiSilva tinha

junto àbaliza para secar as luvas,
duranteo jogo. Sendo verdade, a
infração é séria eos apanha- bo-
las eoo clube podem ser punidos:
diz o art."120., n."1, doRegula-
mento Disciplinar que «o clube

cujoapanha-bolas adote com-
portamento incorreto, nomea–
damente retardando a reposição
debolas nos suportesmultibolas

(..) épunido com a sanção de

repreensão e (...) multa». e um

caso de responsabilidade objeti-
va: o FCPorto deverá serpunido
independentemente de os

responsáveis do clube terem

culpa. O mesmo se diga da
demorana reposição dasbolas e
da retiradados cones dasmes-
mas, outra acusação do Sporting.
Continua o Sporting aacusar
O FCPorto de terusado cortinas
para abafar o som dos cânticos
dos seus apoiantes, e mesmo
uma aparelhagem sonora com
colunas dirigidas à claque. Este

uso da aparelhagem sonora do

estádio duranteum jogo para
atividades não informativas
também épunido. O art." 117.®

permitemesmo, além damulta,
a sançãode interdição do estádio
uma sanção grave.
Diga-sse que, ao fim de vários
anos a analisaros incidentes e
acidentes do futebol português,
sou favorável às mais fortes

sanções nestas matérias. Sem

isso, não teremos paze civismo e
arriscamos mesmo ter sérios

problemas de segurança, que
prejudicarãoclubes e adeptos. O
Benficaqueodiga, a propósito da
recente tentativade invasão da
sua academia.
O Sportingacusa tambémo FC
Porto de decoraro balneário da

equipa visitante com múltiplas
capas de jornaisalusivas a
vitórias do FC Porto. Aqui, creio
que o FC Porto estádentroda lei.
Não é simpático, masnão viola as
leis do futebol.

Segundo ABOLA, o FCPorto
vai fazer queixade Hjulmand por
agressão a umjogador doAves, ao
minuto 115 do jogo.A queixa
parece ter sido guardadapara

apresentarquandoconveniente.
Mas isso não lhe tira mérito nem

demérito.Terá de ser analisada

pelasautoridades, eo FC Porto,
mesmo não tendo participadono
jogo, tem legitimidade para

apresentar a queixa.
Assim como adecoração,
também os beijinhosque Frederi-
CO Varandasenviou aos adeptos
do FC Porto não constituem
infração; serãouma ironia ou
uma provocação. Porém, dema-
siadopequena para que as leisdo
jogoapunam como infração.
Vamos então à opinião pura e
dura: mão pesada é o que se

sugere àsautoridades desportivas.
Mas já todos sabemosque tal não

acontecerá, estamos a falar do
futebolportuguês, das leis feitas

pelos clubes do futebol português,
de umConselho deDisciplina que
muitas vezes toma decisões sem
se perceberoscritérios. Algum
dos leitores quer tentar adivinhar
a multa pecuniária?
Odireitoaogolo desta terça-
–feira vai para aSeleção Nacional
de Andebol. Um quinto lugar
pode não encher manchetes, mas

enche de orgulho quem sabe
reconhecer evolução, compro-
missoe ambição. No meio de
tanto ruído, háquem apenas
jogue e jogue com tamanho

talento.

que

Bancada do estádio doDragão
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Gilberto Duarte de volta
e com «muitas saudades»›
Lateral de 35 anos regressa, dez anos depois, ao FC Porto e sente-se nas suas palavras que pretende
começar de novo, mesmo com um passado tãoglorioso. Ainda que a ambição seja a mesma, promete

Luís Mateus

O internacional português Gil-
berto Duarte está de regresso à

equipa de andebol do FC Porto,
clube como qual se sagrou hepta-
campeão nacional entre 2008e 2015.

o lateral de 35 anos chega motiva-
do para escrever «uma nova histó–

ria» epromete «esforço, trabalho
e motivação».

«A vontade é sempre máxima.
A motivação está toda lá para co-

meçar atrabalhar a sério e ajudar a

equipa a atingir os objetivos», ga-
rantiu Duarte. O foco, sublinha, é
vencer «jogo ajogo, título a título»,
deixando o passado para trás. «o

que está para trás é história, uma
história muito bonita, mas agora
temos de pensar no presente e no
futuro», acrescentou.

Com passagenspor Wisla Plock,

Barça, Montpellier, Goppingen,AIX
e AEK, Duarte assume que é hoje
um jogador diferente. «Nesta fase

da minha carreira, a minha função
mudou. Foco-me mais noproces-
so defensivo», explicou, destacan-
do que a experiência internacional
lhe trouxe «várias culturas despor-

tivas» que serão «uma ais-valia».
Recorda com carinho os sete

campeonatos consecutivos con-
quistados com O FC Porto. «Mar-
caram-m todos, principalmente

O último. Ter a oportunidade de
voltar é espetacular», confessou.

«Esses anos ajudaram-mebastan-
te nos clubes que representei fora
de Portugal, coma mesma menta-

lidade de vencer e de lutar até ao

fim», acrescentou.

Gilberto Duarte egressa com a

camisola 90, número que usou em

França e que simboliza aasua geração

de 1990. «Não é uma continuação,
é uma nova história. Souum novo

jogador, então marca-se comum
novo número. Mas a ambição é

seimpre a mesma», esclareceu.
Aos adeptos, deixou uma pro-

messa: «Posso prometer esforço,
trabalho e motivação até ao final.
Sempre que entrar em campo é para
dar 100%. Nodiaem que isso não

acontecer, será o dia em que acabo

a carreira».
O objetivo do regresso é claro:

conquistar títulos e alcançar os

objetivos do clube, abordando cada

desafio de forma isolada, «jogo a
jogo, título a título».

A nova etapa traz aindao reen-
controcom o pivot Daymaro Salina,

que Duarte recebeu com entusias-
mo. «Já dei a volta ao mundo e
ainda consigo encontrar pessoas
que conheço bem e que são amigos

para vida. Fico muito contentepor
encontrá loaqui», disse.

A emoção do regresso deverá ser

plenamente sentida apenas na es-

treia, quando Duarte entrar em

campo perante os adeptos. «só no

primeiro jogo, quando entrar em
casa, é que poderei conseguir pôr
as palavras cá fora.»

«Para trás está
uma história
muito bonita,
mas temos
de pensar
no presente
e futuro»

FCPORTO

GilbertoDuarte foi heptacampeão lacional coma camisola do FC Porto
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18h00: Bobsleigh

19h00: Snooker – The Players Championship

RTP:2 »
16h30: Jogos Olímpicos de Inverno

SPORTTV1»
20h00: Futebol, League One (Inglaterra)
=

Blackpool-Mansfield

SPORTTV2 »
10h30: Ténis, ATPE500. Doha

12h30: Ténis, ATP 500 Doha

16n30: Ténis, ATP500 Doha

18h30: Ténis, ATP 500 – Doha

SPORTTV3 »
13h00: Ténis, WTA 125 Oeiras II

15h00: Ténis, WTA 125 – Oeiras II

Trubin foi o herói do último Benfica-IReal Madrid, equipas que hoje voltam a medir forças

SPORTTV 5 »
20h00: Futebol, Liga dos Campeões,

‘play-off (1:’mão) – Benfica – Real Madrid

SPORTTV 6 »
19h30: Ténis, ATP 500 = Rio Open

22h00: Ténis, ATP 500 = Rio Open

00h00: Ténis, ATP 500 Rio Open

SPORTTV7 »
18h00: Ténis, ATP 250 Delray Beach

20h00: Ténis, ATP 250– Delray Beach

23h00: Ténis, ATP 250 – Delray Beach

01h00: Ténis, ATP 250 –
Delray Beach

SPORTING TV»
11h00: Futebol, Campeonato Nacional

sub-115 – Sporting–Benfica

16h00: Futebol, Campeonato Nacional

Sub-19 – Sporting-UL-UD Leiria

BTV »
16h00: Futebol, Liga Revelação, Apuramento

de Campeão – Benfica-Sporting

18h00: Andebol, EHF European League

Benfica-Vardar

CANAL 11 »
11h00: Futebol, Campeonato Nacional

sub-115 – Sporting- -Benfica

16h00: Futebol, Liga Revelação, Apuramento

de Campeão – Benfica-Sporting

20h00: Futsal Feminino, Jogo Preparação

-Portugal-Finlãndia

DAŻŃ 1 »

17h45: Futebol, Liga dos Campeões,

‘play-off (1.’mão) – 5alatasaray- -Juventus

20h00: Futebol, Liga dos Campeões,

‘play-off (1:’mão) – Mónaco-PSG

DAZŃ 2 »

20h00: Futebol, Liga dos Campeões,

‘play-ı-off (1.'mão) – Dortmund-Atalanta

EUROSPORT1 »
08h00: Curling Suíça-Suécia

11h00: Hóqueino Gelo

13h40: Biatlo

15h10: Patinagem de Velocidade

16h00: Hóquei no Gelo

18h40: Patinagem Artística

22100: Hóqueino Gelo

EUROSPORT2 »
09ho0: Combinado nórdico

O9h50: Ciclismo– Volta aos Emirados

ârabes Unidos (2: etapa)

13h00: Snooker – The Players Championship

» DESPORTO Diretos
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A5 O que resulta dos acontecimentos do Dragão?
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Direito ao golo é um espaço de opiniao quinzenal da responsabilidade de João Caiado Guerreiro,
advogado e sócio na Caiado Guerreiro | Direito Comercial, Família e Sucessões, Contencioso
 
 O clássico entre FC Porto e Sporting correu bem para quem? Para os media, talvez, mas pouco mais.
O jogo foi apenas sofrível, mas deu muito assunto para centenas de opiniões. Este texto também será
uma opinião, jurídica, algumas vezes factual, com uma parte de pura opinião. Comecemos, então: se
um dito grande vai jogar a casa de outro, a polémica vai acontecer. Sim, é apenas factual. Esta
prática não é boa nem para o futebol, nem para o país. E acontece apenas por culpa dos próprios
clubes e dos seus dirigentes. Outra opinião factual.
 
No seu comunicado, o Sporting acusa elementos ligados ao FC Porto de terem retirado  pelo menos
três vezes  as toalhas que o guarda-redes Rui Silva tinha junto à baliza para secar as luvas, durante o
jogo. Sendo verdade, a infração é séria e os apanha-bolas e o clube podem ser punidos: diz o art.º
120.º, n.º 1, do Regulamento Disciplinar que  o clube cujo apanha-bolas adote comportamento
incorreto, nomeadamente retardando a reposição de bolas nos suportes multibolas ( ) é punido com a
sanção de repreensão e ( ) multa . É um caso de responsabilidade objetiva: o FC Porto deverá ser
punido independentemente de os responsáveis do clube terem culpa. O mesmo se diga da demora na
reposição das bolas e da retirada dos cones das mesmas, outra acusação do Sporting.
 
Continua o Sporting a acusar o FC Porto de ter usado cortinas para abafar o som dos cânticos dos seus
apoiantes, e mesmo uma aparelhagem sonora com colunas dirigidas à claque. Este uso da
aparelhagem sonora do estádio durante um jogo para atividades não informativas também é punido.
O art.º 117.º permite mesmo, além da multa, a sanção de interdição do estádio - uma sanção grave.
 
Diga-se que, ao fim de vários anos a analisar os incidentes e acidentes do futebol português, sou
favorável às mais fortes sanções nestas matérias. Sem isso, não teremos paz e civismo e arriscamos
mesmo ter sérios problemas de segurança, que prejudicarão clubes e adeptos. O Benfica que o diga, a
propósito da recente tentativa de invasão da sua academia.
 
O Sporting acusa também o FC Porto de decorar o balneário da equipa visitante com múltiplas capas
de jornais alusivas a vitórias do FCP. Aqui, creio que o FC Porto está dentro da lei. Não é simpático,
mas não viola as leis do futebol.
 
Segundo A Bola, o FC Porto vai fazer queixa de Hjulmand por agressão a um jogador do Aves, ao
minuto 115 do jogo. A queixa parece ter sido guardada para apresentar quando conveniente. Mas isso
não lhe tira mérito nem demérito. Terá de ser analisada pelas autoridades, e o FC Porto, mesmo não
tendo participado no jogo, tem legitimidade para apresentar a queixa.
 
Assim como a decoração, também os beijinhos que Frederico Varandas enviou aos adeptos do FC
Porto não constituem infração; serão uma ironia ou uma provocação. Porém, demasiado pequena para
que as leis do jogo a punam como infração.
 
Vamos então à opinião pura e dura: mão pesada é o que se sugere às autoridades desportivas. Mas já
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todos sabemos que tal não acontecerá, estamos a falar do futebol português, das leis feitas pelos
clubes do futebol português, de um Conselho de Disciplina que muitas vezes toma decisões sem se
perceber os critérios. Algum dos leitores quer tentar adivinhar a multa pecuniária?
 
Direito ao Golo
 
O direito ao golo desta terça-feira vai para a Seleção Nacional de Andebol. Um quinto lugar pode não
encher manchetes, mas enche de orgulho quem sabe reconhecer evolução, compromisso e ambição.
No meio de tanto ruído, há quem apenas jogue e jogue com tamanho talento.
João Caiado Guerreiro

Página 6



A7

Hoje pode ver em direto na TV...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 17/02/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=424166b4

 
Transmissões de desporto em Portugal
 
 BENFICA TV
 
16h00: Futebol, Liga Revelação, Apuramento de Campeão - Benfica-Sporting
 
18h00: Andebol, EHF European League - Benfica-Vardar
 
CANAL 11
 
11h00: Futebol, Campeonato Nacional sub-15 - Sporting-Benfica
 
16h00: Futebol, Liga Revelação, Apuramento de Campeão - Benfica-Sporting
 
20h00: Futsal Feminino, Jogo Preparação - Portugal-Finlândia
 
DAZN 1
 
17h45: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Galatasaray-Juventus
 
20h00: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Mónaco-PSG
 
DAZN 2
 
20h00: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Dortmund-Atalanta
 
EUROSPORT 1
 
08h00: Curling: Suíça-Suécia
 
11h05: Hóquei no Gelo
 
13h40: Biatlo
 
15h10: Patinagem De Velocidade
 
16h00: Hóquei no Gelo
 
18h40: Patinagem Artística
 
22h00: Hóquei no Gelo
 
EUROSPORT 2
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08h55: Combinado Nórdico
 
09h50: Ciclismo - Volta aos Emirados Árabes Unidos (Etapa 2)
 
13h00: Snooker, The Players Championship
 
17h55: Bobsleigh
 
19h00: Snooker, The Players Championship
 
RTP 2
 
16h35: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina - Patinagem Artística Livre - Pares
 
SPORT TV 1
 
20h00: Futebol, League One (Inglaterra) - Blackpool-Mansfield
 
SPORT TV 2
 
10h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
12h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
16h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
18h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
SPORT TV 3
 
13h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras II
 
15h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras II
 
SPORT TV 5
 
20h00: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Benfica - Real Madrid
 
SPORT TV 6
 
19h30: Ténis, ATP 500 - Rio Open
 
22h00: Ténis, ATP 500 - Rio Open
 
00h00: Ténis, ATP 500 - Rio Open
 
SPORT TV 7
 
18h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
 
20h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
 
23h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
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01h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
 
SPORTING TV
 
11h00: Futebol, Campeonato Nacional sub15 - Sporting-Benfica
 
16h00: Futebol, Campeonato Nacional Sub19 - Sporting-UD Leiria
Redação
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Feirense e Alavarium
vão lutar para subir à elite
Fase Final A equipa de Santa Maria da Feira vai discutir uma presença inédita
na 1.a Divisão e o Alavarium procura o regresso ao principal escalão feminino

Andebol NDivisão de Honra

João Carlos Sampaio

FeirenseeAlavariumvão discu-

tir a subidaà 1.8 Divisão Nacio-

nal do andebol feminino por-

tuguês, depois de terem termi-

nado a primeira fase do cam-

peonato da Divisão de Honra

naprimeirae terceira posições,

respetivamente.
Para aequipa de Santa Maria

da Feirachegar esta fase foi, se-

gundoo treinadorHélder Vieira,

«surpreendente, porqueoobje-
tivo era a manutenção», meta

quejá foialcançada.Mas,apesar
do percurso de qualidade da

equipa – 16 vitórias, um empate
eumaderrota -nas 18 jornadas,
o técnico do conjunto “fogacei-
ro”não espera as mesmas faci-

lidades daprimeira fase. «Acho

que todas as equipas têm as

mesmas hipóteses. Não pode-
mos menosprezar ninguém,

João Carlos Sampaio

aliás tem sido esse o meu dis-

cursocomasjogadoras, porque
o que foi fácil na primeira fase

pode tornar-se difícil na próxi-
ma», alerta.O treinadorgarante,

contudo, que o Feirense, que
nuncadisputoua 1.a Divisão,vai

jogarcom «aambiçãodepoder
lutarpela subida», apesardeain-

da não saber se poderá contar,

devido a lesão, com a interna-

cionalMariana Silva. Garantida

está a presença de Eulália Silva,
tambémda internacional lusa e

melhor marcadora da equipa,
com 140 golos.

Para oAlavarium, a presença
nesta fase significa poder lutar

pelo regresso aoprincipalesca-

lão, depois dadespromoçãona

temporadapassada. «Esse ob-

jetivo é bem claro desde o início

a época», lembra o técnicoGa-

briel Maroja,para quem «OFei-

rense éoprincipal favorito,por-

que tem umavantagem maior

em relação às outras três equi-

pas,em que a diferençadepon-
tos é mínima».

O treinador do Alavarium,

que foiterceiroeaúnicaequipa

que venceu o Feirense, consi-

dera que «oconfronto diretovai

fazer adiferença». Com o plan-
tel todo operacional, «vamos ter

ummêsparanosprepararmos.
Vai ser uma fase final muito

bemdisputada,com umgrande

equilíbrio entre as equipas, em

que cada jogovai ser uma au-

têntica final»

Maiastars (2.9)e Santa Joana

(4.9) são as outras equipas que
vãoentrarnesta luta,cujocalen-

dário será conhecido amanhã

(16h). A fase final vai decorrer

de 14 de março a 23 de maio e

as equipaspartem com metade

do pontos angariados na pri-
meira fase: Feirense (26),Maias-

tars (22),Alavarium (21) eSanta

Joana (20). ‹

Feirenses e aveirenses arrancam separadas por cinco pontos

RESULTADOS E CLASSIFICAçõES DE ANDEBOLRESULTADOS E CLASSIFICAçõES

CampeonatoNacional 1

1.3®Fase/19 Jornada
FCGaia-Arsenal Devesa 37-21

Benfica-Marítimo 40-30

ABC-âguasSantas 27-30

Belenense-Artística Avanca 37-27

Sporting-PóvoaAC 42-21

FCPorto-V.Guimarães 29-19

J v e D GM-GS P

Sporting 18 18 o o 731-46854

Benfica 19 14 2 3 648-54849

FCPorto 18 14 2 2 678-48748

âguasSantas 19 13 o 6 510-49245

ABC 19 10 2 7 555-56841

Marítimo 19 9 2 7 546-51838

PóvoaAC 19 7 2 10 502-56735

Belenenses 19 7 2 10 560-57435

V.Guimarães 18 5 o 13 471-54428

ArtísticaAvanca18 5 o 13 523-61228

FCGaia 18 2 2 14 477-58124

Arsenal Devesa 19 o o 19 419-66119

Próxima jornada
Arsenal Devesa-Benfica, Póvoa

ACFO Gaia,Artística Avanca-

Sporting,âguas Santas-FC Porto,
Marítimo-ABO ev. Guimarães-

Belenenses.

Divisãode Honra

Masculina – 1.2 Fase
19a Jornada

Sanjoanense-Sp. Horta 24-29

SantoTirso-Sporting B 24-26
Xico Andebol-Feirense 26-26
Almada-FC Porto B 34-37

São Bernardo-Ac. Funchal 36-23

Carvalhos-Boa-Hora 28-33

DE ANDEBOL

J v e D GM-GS P
Carvalhos 19 15 1 3 574-49950

Boa-Hora 19 13 1 5 585-54746

SantoTirso 19 13 o 6 548-50445

FCPortoB 18 12 3 3 582-51045

SportingB 19 10 3 6 539-52042

Sp.Horta 18 10 o 8 517-52338

SãoBernardo 19 7 1 11 530-55034

Almada 19 6 1 12 515-54032

XicoAndebol 18 6 2 10 537-54232

Feirense 18 5 3 10 531-54031

AcFunchal 19 5 1 13 559-63630

Sanjoanense 19 1 2 16 503-60923

Próxima jornada
Boa Hora-Sanjoanense, Sporting
B-Carvalhos, FC PortoB-Santo

Tirso,Ac. Funchal-Xico Andebol,

Sp.Horta-São Bernardo e

Feirense-Almada.

Divisão de Honra
Feminina. L.® Fase

18.3 jornada
Santa Joana-Maiastars 26-29

Alpendorada-Didáxis 27-24

Feirense-SIR 10 Maio 41-16

BeiraDouro-A.Garrett B 29-28
Assomada-Alavarium 31-31

J v e D GM-GS P

Feirense 18 16 1 1 550-43751

Maiastars 18 12 1 5 495-40143

Alavarium 18 11 2 5 480-43242

SantaJoana 18 10 1 7 483-46839

BeiraDouro 18 8 3 7 468-49937

Alpendorada 18 8 1 9 450-43835

A.GarrettB 18 7 1 10 502-44933

Didáxis 17 7 o 10 448-45731

Assomada 18 4 2 12 524-52128

SIR1’Maio 17 o o 17 270-61817

Fase

Santa
Fase
Beira-
Garrett
10

Juve

FC

Lamego

FCGaiaB

Alavarium

Próxima

Lamego,
Paio

S.Paio

União

Fase Final -GrupoA
Feirense, Maiastars, Alavarium e
Santa Joana.
Fase Final –GrupoB
Beira-Douro, Alpendorada,Almeida
Garrett B, Didáxis,AssomadaeSIR
10 Maio.

2.a DivisãoNacional
Masculina- – 13â Fase

Zona 2 – 16.2 Jornada

Académica-Benavente 36-23
Alavarium-S.PaioOleiros 28-24
JuveLis-Sismaria 30-19

Lamego-Albicastrense 27-29
FC Gaia B-EstarrejaAC 31-35

j v e D GM-GS P

EstarrejaAO 16 13 o 3 474-40742

Albicastrense 16 12 2 2 467-39242

Juve Lis 15 12 1 2 445-36340

Lamego 15 11 o 5 432-38237

Académica 16 7 o 9 408-39930

S.Paio Oleiros 16 7 o 9 410-39530

FCGaiaB 16 6 1 9471-47529

Alavarium 16 6 1 9 465-45229

Benavente 16 1 1 14 397-52219

Sismaria 16 1 o 15 342-484118

Próxima jornada
Alavarium-Juve Lis,Albicas-

trense-Sismaria, EstarrejaAC-
Lamego, Benavente-FO Gaia es.
Paio Oleiros-Académica.

2.aDivisão Nacional
Feminina - 1.a Fase

Zona2/13a Jornada
S.Paio Oleiros-SãoBernardo 18-23

Monte-S.FélixMarinha 21-25
Estarreja AC-Vacariça 30-19
UniãoSerra-ValongoVouga 7 mar.

Batalha-Lusitano 20mar.

J e D GMGS P

Valongo Vouga 12 11 1 o 357-23135

Lusitano 10 8 2 O 306-23528

União Serra 10 8 0 2 287-21326

Estarreja AC 12 6 1 5 272-26925

S.Félix Marinha 12 6 1 5 327-31525

Vacariça 13 4 1 8 273-35522

São Bernardo 11 5 o 6 249-23721

Monte 13 3 1 9 252-29520

Batalha 10 3 o 7 204-247116

S.PaioOleiros 13 o 1 12 234-36414

Próximajornada
Lusitano-S.Paio Oleiros,Vlongo
Vouga-BatalhaAC, Vacariça-
União Serra, S. FélixMarinha-Es-
tarrejaACe São Bernardo-Monte.

3.a DivisãoNacional
Masculina – 1.3 Fase

Zona 2 - 14.2 Jornada
Monte-ílhavoAC 33-27

Academia/Drizes-B.Sucesso 37-21
Tarouca-Batalha adaido

NDAPombal-GiCA 8 mar.

Folga: SIR 10 Maio.
J v e D GM-GS P

Tarouca 12 11 o 1 483-31034

NDAPombal 11 9 1 1 384-27030

Monte 11 8 1 2 332-28028

GiCA 11 7 1 3 323-29626

Academia/Drizes12 7 o 5 361-28826

Batalha 10 5 o 5 277-26320

Bom Sucesso 13 1 1 11 326-449116

ílhavoAC 13 1 o 12 277-47715

SIR 1' Maio 11 1 o 10 226-35613

Próximajornada
ílhavoAC-SIR10 Maio, Bom

Sucesso-Monte, Batalha-Acade-
mia/DrizeseGiCA-Tarouca; NDA
Pombal.
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Feirense e Alavarium vão lutar para subir à elite
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 17/02/2026

Meio: Diário de Aveiro Online Autores: João Carlos Sampaio

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7bd4bc78

 
D.R.DesportoRegionalFeirense e Alavarium vão lutar para subir à eliteA equipa de Santa Maria da Feira
vai discutir uma presença inédita na 1.ª Divisão e o Alavarium procura o regresso ao principal escalão
feminino
Feirense e Alavarium vão discu­tir a subida à 1.ª Divisão Nacional do andebol feminino português,
depois de terem terminado a primeira fase do campeonato da Divisão de Honra na primeira e terceira
posições, respetivamente.
 
Para a equipa de Santa Maria da Feira chegar esta fase foi, segundo o treinador Hélder Vieira,
surpreendente, porque o objetivo era a manutenção , me­ta que já foi alcançada. Mas, apesar do
percurso de qualidade da equipa - 16 vitórias, um empate e uma derrota - nas 18 jornadas, o técnico
do conjunto “fogacei­ro” não espera as mesmas facilidades da primeira fase.  Acho que todas as
equipas têm as mesmas hipóteses. Não podemos menosprezar ninguém, aliás tem sido esse o meu
discurso com as jogadoras, porque o que foi fácil na primeira fase pode tornar-se difícil na próxi­ma ,
alerta. O treinador garante, contudo, que o Feirense, que nunca disputou a 1.ª Divisão, vai jogar com
a ambição de poder lutar pela subida , apesar de ain­da não saber se poderá contar, devido a lesão,
com a internacional Mariana Silva. Garantida está a presença de Eulália Silva, também da
internacional lusa e melhor marcadora da equipa, com 140 golos.
 
Para o Alavarium, a presença nesta fase significa poder lutar pelo regresso ao principal esca­lão,
depois da despromoção na temporada passada.  Esse objetivo é bem claro desde o início a época ,
lembra o técnico Gabriel Maroja, para quem  o Feirense é o principal favorito, porque tem uma
vantagem maior em relação às outras três equipas, em que a diferença de pontos é mínima .
 
Para continuar a ler este artigo
Se ainda não é
nosso assinante:Assine agoraSe já é nosso
assinante:Inicie sessão
João Carlos Sampaio
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Madeira e Aveiro conquistam
37.9 Torneio de Aniversário daAAM
Após quatro dias de muita com-

petição e convívio chegou ao fim
mais uma edição do Torneio de
AniversáriodaAssociação deAn-
debol daMadeira (AAM).
As Associações da Madeira,
Aveiro e de Gran Canária foram
as escolhidas para festejar o 37.0
aniversário da associação, num
evento quevoltou a ser disputado
no escalão de sub-16 e no sector
masculino e feminino.

Após grandes lutas, bons mo-
mentos de andebol emuito con-
vívio, a jovem selecção da Madei-
ra veio a festejar a conquista do
troféu em feminino e após uma

competição que foi jogada Onosis-
tema de todos contra todos a
duasvoltas.
O conjunto madeirense lidera-
do por Duarte Freitas venceu os
quatro jogos realizados,deixando
a equipa de Canárias no segundo
lugar, enquanto as aveirenses fe-
charamo pódio.
Nos masculinos o domínio foi
para a selecçãode Aveiro que as-
sim ergueu o troféu de 2026, en-
quantoa equipa da Madeira, lide-
rada porHelena Ferraz foi segun-
da classificada, e com os canari-
Onos a serem terceiros. P.V.L.P.V.L. Apósquatrodiasde jogoseis a festa final doTorneioAniversário. FOTOSASPRESS
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ANDEBOL
Liga Europeia -IRonda príncipal 1.9

jornadas Grupo II- F..c. Porto-Aarhus
(19.45). GrupoIII .Benfica-Vardar
(17.45).

CICLISMO
Volta aos Emirados ârabes Unidos
-2.etapa- Al Hudayriyat Island-Al

Hudayriyat Island(12, km-
Contrarrelógio) Com aparticipação
deAfonso Eulálio.

FufeBOl
Liga dos Campeões .Play-off 1.4

mão- Benfica-Rea Madrid (20).
Liga Revelação Apuramento de

Campeão -6. jornada~Benfica-
Sporting (16).

CampeonatolNacional Sub-119

-Apuramento de Campeão 9.3

jornada Sporting-União Leiria(16).

Seleção Nacional Sub-16 Torneio
do Algarve 3.jomada Alemanha-

Portugal (15). Complexo Desportivo
de Vila Real de St. António.

Campeonatol Nacional Sub-1-15 1.2
Divisão Apuramentorde Campeão
4.'jornada Belenenses-F. C. Porto
(11),Sporting-Benfica(1(11),

Estoril-PaçosFerreira(15),

Braga-Alverca (15), V. Guimarães-

Tondela (15).

2.Divisão -Apuramentorde

Campeão -6..“ jornada -Nogueirense-

Marinhense (15).

Campeonato Nacional Feminino
-2.0PDivisão Apuramento de

Campeão 3 8jornadaI-F. .c.
Porto-BenficaB (16).

A. F. Braga - Taça- Quartosde final
-Cabreiros-Celeirós(2(21). Oitavos de

(15).
16avos de final ~ Santa Maria-Estrelas
Faro(17),,Pevidém-Santiago
Mascotelos (20).
A.F. Lisboa Taça Oitavos de final
-SantaMaria-M Damaiense

Bodadelense, Murteirense-Coutada
acavenense-Povoens Carcavelos-

Real, Leões Porto Salvo-Futebo
Benfica, Sobreirense-Vialonga.Jogos
âs15.

A.F. Porto -Liga Pró 22. jornada-
Sport Rio Tinto-Aliança Gandra (15),

Foz-Vilarinho, Lixa-Ermesinde 1936,
Aliadoss Lordelo-Coimbrões, Vila
Caiz-O-Gondomar. Jogos às 15.30.
Divisão de Elite - 21 'jornada Série1

-Baião-Gens, âguiasEiriz-Citânia
Sanfins, Termas S. Vicente
2020-Roriz, Várzea Douro-
Nun'âlvares, Valonguense-Dragões
Sandinenses. Série2.-Grijó-
Padroense,,Arcozelo-Valadares
Folgosa Maia-Beiriz(20.30). Jogos às
15.30.

Divisão de Honra -220. jornada
Série Serzedo-Inte Milheirós

(15.30).
1.Divisão 6."jornada- Sérieź2-

Gestaçô-Abragonense (15.30).

A.F.Viana Castelo- Taça . Quartos
de final- Correlhã-Ponte Barca
(14.30).

FUtsal
Seleção Nacional Feminina ~Jogo
de Preparação .Portugal-Finlândia
(20),no Centro Multiusosde
Lamego.
Seleção Nacional Sub-19 Jogo de

Preparação França-Portugal(18.30
em Valence, França.

HôquE IEMIPATINS
1.: Divisão ~“16.ljornada ~Hóquei

Braga-Sporting (17), Carvalhos-
Tomar (18), janjoanense-Valongo
(18.30), OqueiBarcelos-Juventude
Pacense (19), Turquel-Ribad'Ave (21),

Póvoa-Oliveirense(2

TENIS
Qatar Open-ATP World Tour500-
Com aparticipação de Francisco
Cabral navariantede pares.

Delray BeachOpen ATP World
Tour 250 Com aparticipação de

Nuno Borges.
DelhiOpen ATPChallenger 75

-Coma participação de Frederico
FerreiraSilva.
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FLHOPRODIGO
VOLTAAODRAGAO

ANDEBOLANDEBOL Aos35 anos,Gilberto Duarte estáde regresso ao FC Porto
volvida umadécada,desejando escrever“umanovahistória”

Umdos únicosheptacam -
peõesportugueses, lateral

esquerdoéosegundo
reforçoportistanoespaço
dedias,um sinalqueos

dragõesaindapensamno
títuloena final-fourda

LigaEuropeia.

CATARINADOMINGOSCATARINADOMINGOS

000AAo fimddedezanosque ti-
veram Polónia (WislaPlock),
Espanha (Barcelona), França

(Montpellier e AIX), Alema-
nha (Goppingen) e Grécia

(AEK) como pontos de para-

gem, Gilberto Duarte, agora
com35, está de regressoaoFC
Porto, emblema peloqual se

estreou aos 17 e querepresen-
tou durante novetemporadas.
Nesse tempo, o lateral esquer-
do construiuum impressio-
nante palmarés (setecampeo-
natos, duas Supertaças, uma

Taça da Liga e dois Dragões de

Ouro), além de se tornarum
dos jogadores mais queridos
dos adeptos pelos 345 jogos e

mais de 1400 golos marcados
de azule branco. “Ter a opor-
tunidade de voltara esta casa

éespetacular. Não consigopôr
ainda empalavrasoque signi-
fica para mim”,partilhou, aos

meios portistas,um dos úni-
cos heptacampeões nacionais

(2008a2015), com Hugo Lau-
rentino e RicardoMoreira.
Noentanto,o atleta natural

da Lagoa não está agarrado ao

passado, garantindoque re-

gressapara escrever' ‘uma no-
va história”. “o que está para
trás é uma história muito bo-

nita, mas agoratemos de pen-
sar õno presente e õno futuro”,

reforçou o internacionalpor-
tuguês, que assinou até ao fi-
nal da temporadae éo segun-
do reforçoportistaempou-
cos dias, depois do lateral
direito João Gomes, num si-

nalque o FCPorto ainda pen-
sanotítulo‹ena final-four da

Liga Europeia.
No Dragão, doqualjá “sentia

saudades” e onde reencontra

Daymaro SalinaeeRuiSilva,o
veterano contou ter vivido

"experiências valiosas” noes-

trangeiro, sendo “um jogador
totalmente diferentedoque
era há dez anos”. “A minha

funçãonumaequipa mudou.
Foco-me mais õno processo de-
fensivo e em transportar a bo-
la õno contra-ataque”, expli-
cou, passandora usar onúmero
90 emvez do 5 da primeira
passagem e assegurando que
“a motivação para começar a

trabalhar e ajudar a equipa es-
tá toda lá”.

CG
“Tera

oportunida-
dedevoltar
aaestacasa é

espetacular.
Não consigo
pôrainda
empalavras
oque
significa
para mim”

“o que está

para trás é

uma
história
muito
bonita,mas
agora
temosde

pensarno
presentee
nofuturo”

Gilberto
Duarte
Jogador
dolJFCPPorto

Gilberto Duarte noDragão quebemconhece
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Gilberto Duarte
volta ao F. C. Porto

ANDEBOL Depois de João
Gomes, há outro regres-
so ao Dragão: Gilberto
Duarte. O internacional

português, de 35 anos,

heptacampeão na ante-
rior passagem pelo F. C.
Porto (2007 a 2016) e du-

plo Dragão de Ouro, é

reforço paraMagnusAn-
dersson.“Já tinha muitas

saudades de casa”, afir-
mou o lateral, que assi-

nou até ao fim da época.
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BASEDEDADOS

MARCADOR
FUTEBOL - Liga Revelação Apura-
mento de Campeão - 69 jornada-
Santa Clara-Leixões 1-0.

AGENDA
ANDEBOL - Liga Europeia ~ Ronda

principal 1.8*jornada Grupo Il F.C.
Porto-Aarhus (19.45). Grupo Il1 – Ben-

fica-Vardar (17.45).
CICLISMO . Volta aos Emirados âra-
bes Unidos 2a etapa r Al Hudayriyat
Island-Al Hudayriyat Island (12,2 km,

Contrarrelógio) Com a participação
de Afonso Eulálio.
FUTEBOL . Liga dos Campeões – Play-
-off 1.8 mão Benfica-Real Madrid
(20).
Liga Revelação - Apuramento de
Campeão – 6.8 jornada Benfica-Spor-

ting (16).
Campeonato Nacional Sub-19 - Apu-
ramento de Campeão 9.” jornada -
Sporting-União Leiria (16).

Seleção Nacional Sub-16 - Torneio do
Algarve 3.8 jornada Alemanha-Por-

tugal (15), no Complexo Desportivo de
Vila Real de Santo António.
Campeonato Nacional Sub-15 - 1. Di-
visão Apuramento de Campeão 4.8

jornada Belenenses-F C. Porto (11),
Sporting-Benfica (11), Estoril-Paços
Ferreira (15).Braga-âlverca (15), v.
Juimarães-Tondela (15).

Campeonato Nacional Feminino - 2.0
Divisão Apuramento de Campeão
3. jornada F. C. Porto-Benfica B (16).
A. F. Braga– Taça Quartos de final

abreiros-Celeirós (21).
Oitavos de final - Merelinense-Sandi-
nenses (15). 16 avos de final Santa
Maria-Estrelas Faro (17), Pevidém-

-Santiago Mascotelos (20).
A.F. Lisboa - Taça Oitavos de final ~

Santa Maria-MTBA, Damaiense-Boda

delense, Murteirense-Coutada. Sacave-
nense-Povoense, Carcavelos-Real,
Leões Porto Salvo-Futebol Benfica, so-
breirense-Vialonga.Jogos às 15 horas.
A.F. Porto- Liga Pró 22.8 jornada
Sport Rio Tinto-Aliança Gandra (15),
Foz-Vilarinho, Lixa-Ermesinde 1936,
AliadosLordelo-Coimbrões, VVila Caiz-
-Gondomar. Jogos às 15.30 horas.
Divisão de Elite 21.8 jornada Série
1 Baião-Gens, âguias Eiriz-Citânia

Sanfins, Termas S. Vicente 2020-Roriz,
VárzeaDouro-Nun'âlvares, Valonguen-
se-Dragões Sandinenses Série 2 Gri-

jó-Padroense,Arcozelo-Valadares, Fol-
gosa Maia-Beiriz (20.30).Jogos às

15.30 horas.
Divisão de Honra~ 20.3 jornada sé-
rie 3 Serzedo-Inter Milheirós (15.30).
1.4 Divisão 16.9 jornada Série 2
Cestaçô-Abragonense (15.30).
A.F. Viana Castelo - Taça - Quartos de
final Correlhã-Ponte Barca (144.30).
FUTSAL.- Seleção Nacional Feminina
Jogo de Preparação Portugal-Finlãn-
dia (20), no Multiusos de Lamego.
Seleção Nacional Sub-19- Jogo de

Preparação m França-Portugal (18.30),
em Valence França.

HOQUEI EM PATINS 1.’ Divisão

16.®jornada HO Braga-Sporting (17),
Carvalhos-Tomar (18). Sanjoanense-
-Valongo (18.30), Oquei Barcelos-Ju-
ventude Pacense (19), Turquel-Riba
d'Ave (21), Póvoa-Oliveirense (21).
TêNIS – Qatar OpenI- ATP World Tour
500 Com aparticipação de Francisco
Cabral navariante de pares.
Delray Beach Open ATP World Tour
250 Com a participação de Nuno
Borges.
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Internacionalregressa
aoFC Porto, antesdo

jogocom Skanderborg.
Benfica recebe oVardar

ALEXANDRE REIS

O consagrado Gilberto
Duarte (ex-AEK) está de regres-
so ao FC Porto, tendo sido
anunciado ontem, na véspera
do embate de hoje, no Dragão
Arena, com os suecos do Skan-

derborg, na 1a ronda da Main
Round2daLigaEuropeia. O la-
teralesquerdo, de 35 anos, é re-

forçodepesonas tarefas defen-
sivas daequipa deMagnus An-
dersson, com largaexperiência
internacional e um currículo

impressionante,de onde sedes-
tacaoheptacampeonato (2008–
-2015) pelos dragões, umMun-
dialde Clubes (2019)peloBarça,
entreoutrosêxitos. PelaSeleção
foi prata no Europeu sub-20

(2010) e 9o em Tóquio’2020,
tendopassadoaindapor clubes
como o Lagoa, Wisla Plock,
Montpellier, Goppingen e Aix.

“Queremos vencer o próximo
jogo> daromáximopelosobjeti-
VOS. O queestápara tráséhistó–

ria,muitobonita, mas temosde

pensarno presenteenofuturo”,
disseGilbertoaositeportista.

QuantoaoBenfica,vencedor
da Liga Europeia’ 2022, recebe os

macedónios do Vardar na 1a

ronda da Main Round 3. “Se

queremospassar, temos dega-
nhar em casa; de outra forma,
torna-se muito complicado”,
disseo técnico JotaGonzález. .

ANDEBOL

Gilberto Duarte regressa a uma casa que conhece bem

ANDEBOL

GILBERTO
PELA EUROPA

LIGAEUROPETA

MAINROUND-GRUPO:2* 1.F ronda

ELVERUM (NOR) 17h45 GRANOLLERS(ESP)

FO PORTO 1gh45 SKANDERBORG (DIN)”

CLASSIFICAçAO
P J VE D CM-GS

@PSKANDERBORG2 2 10 1 59-55

8 FCPORTO 2 2!101 58-56

u 0ELVERUM 22210 1 56-58

@ GRANOLLERS 2 2 10 1 55-59

Próxima jornada: 24 defevereiro

GRANOLLERS-FO PORTOE SKANDERBORG-ELVERUM

*10 NOS 'QUARTOS'; 20E 30NOS ‘OITAVOS’

MAIN ROUND-GRUPO:3* 1.0ARONDA

BENFICA 17h4s VARDAR(MAC)

MELSUNGEN (ALE 19h45 KRSTIANSTAD(SE

CLASSIFICAçAO
VED CM-GS

@ MELSUNGEN 4 2 2 o0 58-52

u VARDAR 2 2!101 66-62

8S KRISTIANSTAD 2 210 1 62-66

@ BENFICA O 2 o0 2 52-58

Próxima jornada: 24 defevereiro

KRISTIANSTAD-BENFICA EVARDAR-MELSUNGEN

*1e NOS ‘QUARTOS'; 291 30NOS 'OITAVOS’
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Hoje pode ver em direto na TV...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 17/02/2026

Meio: Sapo Online - Sportinforma Online

URL: https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-69942094ace7bbb93b89e258

 
Transmissões de desporto em Portugal
 
 BENFICA TV
 
16h00: Futebol, Liga Revelação, Apuramento de Campeão - Benfica-Sporting
 
18h00: Andebol, EHF European League - Benfica-Vardar
 
CANAL 11
 
11h00: Futebol, Campeonato Nacional sub-15 - Sporting-Benfica
 
16h00: Futebol, Liga Revelação, Apuramento de Campeão - Benfica-Sporting
 
20h00: Futsal Feminino, Jogo Preparação - Portugal-Finlândia
 
DAZN 1
 
17h45: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Galatasaray-Juventus
 
20h00: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Mónaco-PSG
 
DAZN 2
 
20h00: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Dortmund-Atalanta
 
EUROSPORT 1
 
08h00: Curling: Suíça-Suécia
 
11h05: Hóquei no Gelo
 
13h40: Biatlo
 
15h10: Patinagem De Velocidade
 
16h00: Hóquei no Gelo
 
18h40: Patinagem Artística
 
22h00: Hóquei no Gelo
 
EUROSPORT 2
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08h55: Combinado Nórdico
 
09h50: Ciclismo - Volta aos Emirados Árabes Unidos (Etapa 2)
 
13h00: Snooker, The Players Championship
 
17h55: Bobsleigh
 
19h00: Snooker, The Players Championship
 
RTP 2
 
16h35: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina - Patinagem Artística Livre - Pares
 
SPORT TV 1
 
20h00: Futebol, League One (Inglaterra) - Blackpool-Mansfield
 
SPORT TV 2
 
10h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
12h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
16h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
18h30: Ténis, ATP 500 - Doha
 
SPORT TV 3
 
13h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras II
 
15h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras II
 
SPORT TV 5
 
20h00: Futebol, Liga dos Campeões, 'play-off' (1.ª mão) - Benfica - Real Madrid
 
SPORT TV 6
 
19h30: Ténis, ATP 500 - Rio Open
 
22h00: Ténis, ATP 500 - Rio Open
 
00h00: Ténis, ATP 500 - Rio Open
 
SPORT TV 7
 
18h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
 
20h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
 
23h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
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01h00: Ténis, ATP 250 - Delray Beach
 
SPORTING TV
 
11h00: Futebol, Campeonato Nacional sub15 - Sporting-Benfica
 
16h00: Futebol, Campeonato Nacional Sub19 - Sporting-UD Leiria
 
 17 Fevereiro 2026 08:0017 Fevereiro 2026 08:00
SAPO
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A EHF European League está de volta!
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 17/02/2026

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Miguel Freitas

URL: https://www.zerozero.pt/noticias/a-ehf-european-league-esta-de-volta-/1055302

 
Depois de algumas semanas de interregno, a EHF European League está de regresso e com forte
presença portuguesa. A competição entra agora na Main Round, com Benfica e FC Porto a manterem-
se como os únicos representantes lusos em prova. Às 17h45 e 19h45, respetivamente, é tempo de dar
continuidade ao percurso europeu.RK Vardar
43 títulos oficiais
 
2Liga dos Campeões Andebol2016/17, 2018/195Liga SEHA Andebol2011/12, 2013/14, 2016/17,
2017/18, 2018/1915Liga Macedónia Andebol1998/99, 2000/01, 2001/02, 2002/03, 2003/04,
2006/07, 2008/09, 2012/13, 2014/15, 2015/16, 2016/17, 2017/18, 2018/19, 2020/21,
2021/224Supertaça Macedónia Andebol2017, 2018, 2019, 202317Taça da Macedónia
Andebol1996/97, 1999/00, 2000/01, 2002/03, 2003/04, 2006/07, 2007/08, 2011/12, 2013/14,
2014/15, 2015/16, 2016/17, 2017/18, 2020/21, 2021/22, 2022/23, 2024/25
 
Os encarnados chegam a esta fase com a moral reforçada após o triunfo frente ao Marítimo (40-30),
poucos dias depois da derrota diante do Águas Santas (28-26). Apesar da irregularidade recente no
que toca a resultados, as águias procuram uma resposta convincente frente ao RK Vardar, da
Macedónia do Norte, num duelo de elevado grau de exigência.
 
Embora não apresente o poderio de outrora, o conjunto macedónio atravessa uma temporada
consistente, com apenas três derrotas em todas as competições. Miguel Espinha, Miguel Pinto e
Mahamadou Keita reencontram um recinto desportivo que bem conhecem, mas o principal destaque
vai para Dmytro Horiha, lateral ucraniano que já ultrapassou a marca dos 120 golos em 2025/26.
 
Também o FC Porto atuará perante o seu público, frente ao Skanderborg AGF, da Dinamarca. Os azuis
e brancos regressaram às vitórias no último fim-de-semana, diante do Vitória SC, resultado que
reforçou a confiança para atacar esta fase com ambição - somam já dois pontos, ao contrário do
Benfica.
 
Os nórdicos apresentam-se como um adversário ousado e competitivo, embora teoricamente inferior
ao conjunto portista. Entre as principais figuras está Jóhan Hansen, ponta-direita de 31 anos, que
somou cinco temporadas consecutivas na DAIKIN Handball-Bundesliga, considerada a liga mais forte
do andebol internacional.
 
Protagonistas em discurso direto
 
Jota González (Benfica):  É um adversário que lidera o respetivo campeonato, reforçou-se com
jogadores de grande qualidade, dispõe de um orçamento significativo e pretende voltar a afirmar-se
como o RK Vardar que conquistou a EHF Champions League há alguns anos. São muito fortes nesses
momentos e também no remate exterior. Precisamos de um excelente equilíbrio defensivo, porque
aceleram muito após sofrerem golo e exploram o contra-ataque com grande velocidade.
 
Ante Grbavac (FC Porto):  Observámos os jogos do Skanderborg AGF nos últimos dias e sabemos que
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praticam um andebol moderno, recorrendo muitas vezes ao sete contra seis e apresentando várias
soluções táticas. São uma equipa rápida, com qualidade individual, e estamos preparados para os
defrontar. Vamos tentar vencer todos os jogos, a começar já pelo de amanhã [terça-feira]. Sabemos
que não será fácil, mas somos o FC Porto e, com o apoio dos nossos adeptos, acreditamos que
podemos conquistar a vitória.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
A EHF European League está de volta!
Miguel Freitas
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