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TROFÉUS DESPORTIVOS “O MINHOTO” 28ª edição decorreu em Vila Verde

Barcelos dominou a Gala com o maior
número de troféus conquistados
Toni Rosas
Foto: DR

Barcelos foi o concelho
que maior número de
troféus conquistou na
28ª edição da Gala de
atribuição dos Troféus
Desportivos “O Minho-
to”, evento realizado em
Vila Verde.
Um dos prémios mais
importantes da noite foi
conquistado por Rafa, o
hóquista do FC Porto que
levou para casa o Gran-
de Prémio Júri Individual,
estando também nome-
ados Armindo Araújo
(Automobilismo), Diana
Durães (Natação) e Rui
Silva (Andebol).
Como não podia deixar
de ser, isto depois de re-
alizar uma época ao mais
alto nível, Miguel Rocha
venceu o Prémio Patina-
gem, levando a melhor
sobre dois companheiros
de balneário, o argentino
Rampulla, agora jogador
do Sporting, e Pedro Sil-
va, actual atleta do OC
Barcelos.
No que toca ao ciclismo,
não foi surpresa a esco-
lha de Pedro Silva, corre-
dor de Carapeços que re-
alizou uma época altíssi-
ma, estando na corrida
os também ciclistas Ga-
briel Baptista e Paulo Fer-
nandes.
No Prémio Revelação,

António Simão Mendes,
deLijó, foi o mais votado
tendo a seu lado dois
concorrentes, Ana Mari-
nho (Atletismo) e Lara
Lopes (Canoagem).
O barcelense venceu na
vertente Hipismo/Equita-
ção de Trabalho.
Nas Modalidades Diver-
sas estava incluído o Clu-
be de Tiro de Fervença e
a representar a associa-
ção o barcelense João
Faria que venceu o pré-
mio, isto já depois de ter
dado como terminada a
carreira. Na última opor-
tunidade de vencer “O
Minhoto”, João Faria le-
vou a melhor sobre a bar-
celense Susana Costa
(Casa do Povo de Alvito)

e Salvador Oliveira, da
ginática vimaranense.
Galardoado naGala foi o
técnico do Óquei de Bar-
celos, Rui Neto, com o tí-
tulo de melhor Treinador,
vencendo a Rui Costa
(Natação) e Rui Fernan-
des (Canoagem).
De recordar que no total
foram 28 os prémios atri-
buídos pela votação de
um júri composto por
130 elementos, sendo 53
órgãos de comunicação
social de âmbito local,
onde se incliu o Barcelos
Popular, regional e naci-
onal, 77 entidades e per-
sonalidades ligadas ao
desporto.
A Cerimónia decorreu na
Adega Cultural de Vila

Verde onde foram home-
nageados vários campe-
ões Europeus e Mundiais
em 2025, a nível indivi-
dual e colectivo. O Óquei
de Barcelos subiu ao pal-
co com muitos elemen-
tos. Assim, receberam os
respectivos troféus como
vencedores Luís Querido,
Miguel Rocha, Vieirinha,
Pedro Silva, Luís Belchior,
Conti e Rampulla, saídos
esta época para Benfica
e Sporting, Martim Olivei-
ra (Sub-19) e o técnico
Rui Neto. Foram também
distinguidos os Campe-
ões Europeus de hóquei
em patins, em Paredes,
por Portugal, Hélder Nu-
nes, Rafa, Luís Querido e
Miguel Rocha.

Também Manuel Leite
(Jet-Ski) e José Gonçalves
(Boccia) foram galardoa-

dos como Campeões da
Europa nas respectivas
modalidades.

Os premiados: Andebol–Carlos Martins; Artes Mar-
ciais e Desportos de Combate–Leandro Gomes; Atle-
tismo–Gabriel Maia; Basquetebol–Ricardo Monteiro;
Canoagem–Ricardo Coelho; Ciclismo–Pedro Silva;
Desporto Adaptado–Jorge Miguel Sousa; Desportos
Motorizados–Diogo Correia; Futebol Amador–Telmo
Fernandes; Futebol Profissional–Pedro Neto; Futsal–
“Pisko”; Natação/Polo Aquático–Pedro Camargo; Pa-
tinagem–Miguel Rocha;Raguêbi–Lucas Vilela; Remo–
João Sebastião Veloso; Ténis–Gonçalo Castro; Volei-
bol–Raquel Moreno Silva; Modalidades Diversas–João
Faria; Árbitro–Diogo Martins; Treinador–Rui Neto;
Dirigente Desportivo–Miguel Laranjeiro; Revelação–
António Simão Mendes; Consagração–Adrien Silva;
Desporto Escolar–Agrupamento de Escolas de Vila
Verde; Clube Fomento Desporto Jovem–Escola de Atle-
tismo Rosa Oliveira; Evento–Descida ao Sarrabulho;
Grande Prémio do Júri Individual–Rafa; Grande Pré-
mio do Júri Colectivo–Santa Luzia FC.

Página 1



A2

05-02-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 29,51cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 28

ID: 121408719

1

ANDEBOL

Avanca-Benfica

foi suspenso
Mau tempo obrigou a
interromperojogo daTaçade

Portugal

O jogo entre oAvancaeO Ben-
fica, dos 16 avos de finalda Taça de

Portugal, foi suspenso devido às

condições do piso. Condiçõescli-
máticas adversas já tinham obri-

gado àmudança do Pavilhão Mu-

nicipalComendadorAdelino Dias
Costaparao Multiusos de Estarre-
ja e aum atraso de 15 minutos, no

entanto,aos 5 minutos (2-4), opiso
escorregadiomotivouainterrup-
çãoe suspensão doencontro.

Página 2



A3

05-02-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 98,35cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 29

ID: 121408649

1

1.” DIVISAO (F) 16. Jornada

Gil Eanes-Colégio de Gaia 27-24
ABC-Almeida Garrett 27-24

CS Madeira-AAS. Pedrordo Sul 30-23
MadeiraSAD-CALE 22-24
Benfica-JuveLis 15/02 (21h00)

]
1 Benfica 15 15 o o 497-296 45
2 Alm.Garrett 16 11 1 4 441-377 39
3 MadelraSAD 15 10 409-330 36

4 ABO 16 10 o 6 423-424 36
5 S.Pedro Sul 15 10 o 5 392-356 35

6 GilEanes 16 9 1 6 392-388 35

7 CALE 15 5 010 358-416 25

8 Colégio Gala 16 3 013 342-440 22

9 JuveLis 15 2 013 324-387 19
10 CS Madeira 15 o 114 284-448 16

Próxima Jornada(17. 7/2):Almeida Garrett-

–Gil Eanes,Juve Lis-Madeira SAD, CALE-Co-

légio de Gaia, AA S. Pedro do Sul-Benfica,

ABC-CS Madeira

ANDEBOL

PLACARD 1 18. Jornada

Marítimo-Arsenal da Devesa 32-23
Avanca-FO Porto 10/02 (21h00)

Aguas Santas-Benfica 11/02 (20hOO)

Gaia-Sporting 11/02 (20h30)

V. Guimarães-ABO 11/02 (21h00)

Póvoa-Belenenses 11/02 (21h00)

1 Sporting 1717 o0 689-447 51
2 FCICPorto 13 2 649-468 45

3 Benfica 2 582-490 45
4 Aguas Santas 17 452-439 39
5 Maritimo 17 9 2 6 516-478 37

6 ABO 17 9 2 6 503-514 37

7 Povoa AC 17 7 1 9 457-501 32
8 Belenenses 17 6 499-523 30
9 Avanca 17 5 498-575 27

10V.Guimarães 16 5 011 428-490 26
11 FCGala 17 1 14 440-560 21
12 ArsenaDevesa 18 o 018 398-624 18

Proxima Jornada (19 :*): FOPorto-V. Guimarães

(13/2), Belenenses -Avanca, ABC -Aguas
Santas, Benfica-Marítimo, FO aia-Arsenaloda

Devesa, Sporting-Póvoa.AC (14/2)
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A4 Melhor golo do Europeu de andebol foi português! (vídeo)
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/02/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c4fc3d1e

 
Campanha lusa deixou marca e a EHF distinguiu o remate de António Areia frente à Dinamarca, que já
andava a correr Mundo...
 
 Portugal alcançou, no último mês, o melhor resultado de sempre num Campeonato da Europa de
andebol, terminando a prova no quinto lugar após bater a Suécia por 36-35.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Heróis do Mar visitaram A BOLA e mostraram que têm outras habilidades além do andebol
 
Antes, porém, os Heróis do Mar já tinham protagonizado outros momentos de brilhantismo na
competição, entre eles a vitória histórica (31-29) sobre a Dinamarca, tetracampeã mundial, que
garantiu a passagem lusa à main round.
 
Entre vários instantes para mais tarde recordar nesse encontro, houve um que se destacou: o grande
golo de António Areia na reta final da partida (o 30.º de Portugal), no qual o ponta direita do FC Porto
fez uso da técnica para dar um efeito fantástico à bola. O remate foi de tal forma engenhoso que a
EHF acabou mesmo por distingui-lo como o melhor golo do Europeu, conforme se pode ver no vídeo
publicado esta quinta-feira pelo organismo que tutela o andebol europeu.
 
Sit down and The    of the #ehfeuro2026 presented by Gorenje is here!
Anyone missing from this list?  #puregreatness pic.twitter.com/8GWrwFAZ00
- EHF EURO (@EHFEURO) February 5, 2026
Redação
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A5

Hoje vai ser notícia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/02/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6416a1da

 
Dia de Sporting na Taça de Portugal
 
Esta quinta-feira encerram-se os quartos de final da Taça de Portugal, um dia depois de ter começado
a jogar-se as meias-finais. São as curiosidades excêntricas do calendário do futebol português, onde
tudo é possível.
 
Mas voltando ao essencial, o Sporting defronta o AVS, a partir das 20.45 horas, em Alvalade, e quem
ganhar já sabe que vai defrontar o FC Porto nas meias-finais: o segundo e o último classificados em
confronto.
 
De resto, o Al Hilal defende a liderança da Liga Saudita a partir das 17.30 horas, agora que já renovou
com Ruben Neves e que já contratou Benzema, enquanto a Juventus, o Monaco e o At. Madrid jogam
para a Taça dos respetivos países, todos eles fora de casa, em jogos que colocam em causa a
continuidade em prova.
 
Agenda do dia:
 
Taça de Portugal, quartos de final:
 
Sporting - AVS, 20:45 (RTP1)
 
Liga Saudita, 20ª jornada:
 
Al Fayha-Al Najma, 15:20
 
Al Okhdood-Al Hilal, 17.30
 
Al Ahli-Al Hazem, 17.30
 
Taça de Espanha, quartos de final:
 
Betis - Atlético de Madrid, 20:00 (SportTV3)
 
Taça de Itália, quartos de final:
 
Atalanta - Juventus, 20:00 (SportTV2).
 
Taça de França, oitavos de final:
 
Estrasburgo - Mónaco, 20:00 (SportTV4)
 
Liga dos Campeões de hóquei em patins, 6.ª jornada:
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Sporting, Por - Oliveirense, Por, 18:30
 
FC Barcelona, Esp - FC Porto, Por, 19:30
 
Deportivo Liceo, Esp - Benfica, Por, 19:30
 
Hockey Trissino, Ita - Igualada, Esp, 19:45
 
Reus, Esp - St-Omer, Fra, 20:00
 
Óquei de Barcelos - Hockey Bassano, Ita, 21:30
 
Taça de Portugal de andebol, jogo em atraso dos 16 avos de final:
 
Samora Correia - Sporting, 19:45
 
Torneio das Seis Nações de râguebi, 1.ª jornada:
 
França - Irlanda, 20:10
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/hoje-vai-ser-noticia/hoje-e-noticia/hoje-vai-ser-noticia-177027840
Redação Maisfutebol
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Andebol masculino

Bracarenses com novo

desaire na Madeira

A equipa de andebol masculino

do Arsenal da Devesa sofreu uma

derrota de 23-32, na casa do Ma-

rítimo, em jogo de abertura da

18.a jornada da fase regular da |

Divisão nacional da modalidade.

ARS. DEVESA 23

AndréGomes eAfonso Silva (GR),

Daniel Vasconcelos (1), Hugo Oliveira

(8),André Ferreira (1),André Pires (1),

GuilhermeOliveira, Gonçalo Lucas (2),

CarlosSaldanha, João Oliveira, Manuel

Costa (5), Rafael Martins (3), Duarte

Almeida (2) e Alexandre Gomes.

Treinador: Gabriel Oliveira.

MARITIMO 32
Alexandre Magalhães e Carlos Oliveira

(GR), Délcio Pina (5), Rúben Calunga,

AfonsoViveiros, Paulo Guise (3), Victor

Sandoval (7), José Silva, Simão

Gonçalves (4), NunoOliveira (2),

Gustavo Miers (2),TiagoCarvalho (1),

Diogo Silva (1), Ezequiel Kelm (2),

RúbenSantos (4) e Martim Gonçalves

(1).

Treinador: Paulo Fidalgo.
àrbitros: EduardoGuimarães e

António Santa Clara.

Ao intervalo: 10-14.

Pavilhão doCS Marítimo.
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Andebol
Académica

AACestánuma boa

já prepara fase
demanutenção

fase,
tar
a

atual
ter
Oleiros

AACestánuma boa fase

000 O Campeonato
Nacional da 2.a Divisão
entra em pausa, até 14 de

fevereiro.Há,no entanto,
vários jogos agendados
para o fim de semana. é
o caso do Académica-
Benavente, que abre, por
antecipação, a 16.a e an-

tepenúltima jornada da
1.8 fase – zona 2, que se
realiza já no sábado, às
18H30, no PavilhãoJorge
Anjinho, em Coimbra.
Os ribatejanos são pe-
núltimos databela e con-
tam apenas com uma vi-
tória e um empate,nos 15

jogos já disputados. Na
1.a volta, a Académica foi

a Benavente vencer por
29-26.Daí que a expecta-
tiva de vitória seja natu-

ral, tendo até em conta
os resultados recentes da

equipa estudantil – duas
vitórias fora, a última das

quais frente ao então lí-
der da zona, o Estarreja
= e apenas uma derrota,
por sinal em casa, com o
atual líder, Albicastren-
se. “Eles têm mais capa-
cidade física e estiveram
melhor que nós; deveria
tersidomais equilibrado,
mas o Albicastrense foi
um justo vencedor, me-
receram”, resume Sandro

Gomes, técnico da AAC.

Depois, até final desta
fase, Depois, ficam a fal-
tar duas jornadas, com
a formação de Coimbra,
atual 6.a classificada, a
ter defrontar São Paio de
Oleiros (8.9) fora eAlava-
rium (7.0) em casa.
são dois jogos, a 21
e 28 de fevereiro, que
podem parecer aces-
síveis, mas que levam
Sandro Gomes a deixar
um alerta: “O [São Paio
de] Oleiros é uma equipa
em evidente evolução e
com um poderio físico
considerável.Além disso,
jogarno pavilhão deles é

sempre difícil, todas as
equipas sentem dificul-
dades,mas...ganhámos o

jogo em casae esperamos
repetir o resultado fora
de casa”.
Olhando para o grupo
da Académica, parece
que Estarreja e Albicas-
trense estão encaminha-
dos para a subida. “Não
é linear”, adverte San-

dro Gomes, lembrando
que Juve Lis e Lamego
têm jogos em atraso e,

no caso particular dos
durienses, caso vençam
os três encontros que
lhe faltam passa para
primeiro. “Entre estes
quatro tudo é possível
para a fase de subida”,
diz Sandro Gomes, lem-
brando que O Lamego
ainda joga contra O Es-
tarreja, pelo que a Juve
Lis e O Albicastrense “po-
dem aproveitar esse re-
sultado ou umresultado
negativo do Lamego”.
Quanto à despromo-
ção, Benavente e Sisma-
ria parecem condena-
dos. “Precisavam de, na
2.a fase, fazer um cam-
peonato muito bom
para não descerem”, diz
Sandro Gomes, ressal-
vando: “Embora todas
as equipas fiquem com
metade dos pontos e
isso faça com que osúlti-
mos fiquem mais perto,
não deixam de já estar

(nestemomento) a uma
distância considerável,
pelo que será difícil re-
cuperarem lugares na
tabela”. | Paulo MarquesPaulo Marques

Andebol
AACestánuma boaAACestánuma boa fasemas jánão tem de a subida de divisão

Com três

jornadas por
disputar, na 13
fase do Nacional
da 2a Divisão,
a Académica

já sabe que vai
ter de disputar
a fasede

manutenção
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formato
sem sentido

O0O Duas derrotas,
por um golo, em de-
zembro, ‘arredaram”

a Académica da fase
de acesso à subida.
Assim, a equipa de
Coimbra já sabe que
vai lutar pela manu-
tenção, na 2.8 fase,
defrontando as mes-
mas equipas da zona
2, à exceção dos dois

primeiros. Segundo O

regulamento, OS pon-
tos serão divididos a

meio e volta a jogar-
se a duas voltas, na 2.9

fase. “Não se compre-
ende que ainda se use
este modelo competi-
tivo, desabafa O téc-

nico Sandro Gomes,
acentuando: "Acaba-
mos por jogar contra
as mesmas equipas
quatro vezes na mes-
ma época... não faz
sentido e não promove
a modalidade”.

dois reforços
e uma baixa

O00 A equipa de
andebol da Académi-
ca entrou no novo ano
civil com dois reforços,
para O que resta do

Campeonato Nacional
da 22 Divisão. Trata-
se de Rafael Marques,
que regressou de le-
são grave, contraída
ainda na época pas-
sada, e de Diogo Car-
valho, que regressou
a ‘casa” e que até já

começou a deixar a

sua marca, tendo sido
O melhor marcador,
com sete golos, na
importante vitória em

Estarreja, no passado
fim de semana, por
24-20. “Infelizmente,
temos uma baixa para
o que resta da época; o

Pedro LopesLopes foifoi sujeitosujeitoPedro
aaacirurgiacirurgia aoao joelhojoelho ee SóSó

volta aa jogarjogar nana próxi-próxi-volta
ma época", lamentalamenta Ooépoca”,
treinadortreinador dada AAC,AAC, San-San-
drodro Gomes.Gomes.
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Andebol

Académica

já prepara a fase

demanutenção

»Págs 18 e 19

Andebol

Académica

já prepara a fase

demanutenção
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Marítimo Andebol SAD
entra a ganhar no regresso
O Marítimo da Madeira Ande-
bol SAD entrou damelhor for-
mano regresso aos jogosda fase
regular do Campeonato Nacio-
nal da 1.a Divisão de andebol
masculino, ao bater ontem, no
pavilhão do Complexo Despor-
tivo de Santo António, o Arsenal
por 32-23. Ao intervalo aequipa
maritimista já se encontrava em
vantagem por 14-10.
Actuandona condição de visi-
tante, dado a troca de calendá-
rio, o conjunto daRegião confir-
mou peranteo últimoclassifica-
do, equipa queaindanãovenceu
esta temporada, toda a suasupe-
rioridade, num jogoonde o grau
de dificuldade parao ladooma-

deirense foimuito residual. De
facto, a qualidade de jogo do
Marítimo da Madeira Andebol
SAD, quer nas acções defensi-
vas, quer na organizaçãoatacan-
te, sobraram para dominar esta
partida.
Ontem, o verde-rubro Vítor
Sandoval esteveparticularmente
eficazao apontar sete golos.
O Marítimo fez alinhar ainda,
DélcioPina (5), Ruben Calunga,
Afonso Viveiros, Paulo Guise
(3), Luciano Silva, Simão Gon-
çalves (4), Alexandre Maga-
íhães, Nuno Oliveira (2), Tiago
(1), Diogo (1), Ezequiel (2),Ruben
Santos (4),MartimGonçalves (1)
e CarlosOliveira. H.D.1P.H.D.1P.

Verde-rubrosdominaram jogodiante do Arsenal. FOTO RUI SILVA/ASPRESS
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Andebol 1

ARSENAL PERDE EM CASA

O Arsenal da Devesa perdeu, ontem à noite, no

seu pavilhão, com o Marítimo, em partida rela-

tiva à 18.ª jornada do Andebol.

No final, a vitória sorriu, então, à turma ma-

deirense, por 32-23, sendo que, ao intervalo, o 

conjunto da Madeira já vencia por 14-10.
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MATILDE ANTUNES 
NA SELEÇÃO SUB�16

S 
�16

A lateral-direita madeirense Matilde Antunes, 
do CS Madeira, foi novamente convocada 
para os trabalhos da Seleção Nacional Sub-
16 de andebol feminino.

O conjunto nacional vai estar concen-
trada em Almeida, na Beira Alta, entre 
os dias 11 a 16 de fevereiro às ordens 
de Sílvia Fernandes.

Refira-se que Matilde Antunes tinha 
representado em dezembro último esta 
Seleção no torneio KakyGaia. HT

Antunes,
cada 

al Sub-

cen-
re 

ha 
sta 

O
6
tunes, 
da 
ub-

-

6
tunes,
da 
ub-

-
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SUB�18 MASCULINOS 
CONHECEM MEIAS FINAIS
Os Campeonatos Regionais da 
Madeira decorrem em bom rit-
mo e caminham para o seu final,
havendo muita emoção e com-
petitividade nos diversos pavi-
lhões da Região, com excelentes 
momentos de andebol.

Destaque para os Sub-18 
masculinos, onde já são co-
nhecidas as quatro equipas que 
irão disputar as meias-finais da 
competição, jogando à melhor 
de dois jogos, o acesso à grande 
final. Assim, o CS Marítimo vai 
medir forças com o Académico 
do Funchal, enquanto na outra 
“meia”, é mais um emotivo jogo 
entre a Bartolomeu Perestrelo e 
o CE Levada. F

O
T

O
 D

R
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AVEIRO E CANÁRIAS 
ABRILHANTAM TORNEIO
O 37.º Torneio de Aniversário da Associação de Andebol da Madeira acontece nos 

pavilhões da Bartolomeu Perestrelo e do Funchal entre os dias 13 e 16 de fevereiro.

A Associação de Andebol da Madei-
ra vai organizar de 13 a 16 de feve-
reiro, o XXXVII Torneio de Aniver-
sário, que vai decorrer no Pavilhão 
da Bartolomeu Perestrelo e no Pa-
vilhão do Funchal.

O evento destina-se a seleções 
de ambos os sexos, no escalão de 
Sub 16. Para além da Madeira, vão 
marcar presença nesta edição, as 
seleções de Aveiro e Canárias, nu-
ma competição disputada no sis-
tema de todos contra todos a duas 
voltas.

Esta será mais uma excelente 
oportunidade competitiva para os 
jovens madeirenses que terão pela 
frente duas equipas de grande va-

É sem dúvida uma boa opor-
tunidade de preparação, sendo 
também um bom momento de 
avaliação para os selecionadores 
regionais, Duarte Freitas e Helena 
Mendes, em relação ao trabalho 
que vem sendo desenvolvido.

ÁCANÁRIAS SUB�16 FEMININOS

MADEIRA SUB�16 MASCULINOS

MADEIRA SUB 16 FEMININOSMADEIRA SUB�16 FEMININOS

F
O

T
O

S
 D

R

CANÁRIAS SUB�16 MASCULINOS

lor, pois representam regiões onde 
existem várias equipas e um lote de 
atletas com bastante qualidade.

AVEIRO SUB�16 FEMININOS

XXXVII TORNEIO ANIVERSÁRIO AAM

Sexta-Feira, 13/02 – Pavilhão B. Perestrelo

17h00 | AA Madeira- AA Aveiro Sub-16 Fem.

17h00 | AA Madeira- AA Aveiro Sub-16 Masc.

Sábado, 14/02 – Pavilhão B. Perestrelo

09h30 | Canárias - AA Madeira Sub-16 Fem.

11h00 | Canárias - AA Madeira Sub-16 Masc.

15h30 | AA Aveiro - Canárias Sub-16 Fem.

17h00 | AA Aveiro - Canárias Sub-16 Masc.

Domingo, 15/02 – Pavilhão B. Perestrelo

09h30 | AA Aveiro - AA Madeira Sub-16 Fem.

11h00 | AA Aveiro - AA Madeira Sub-16 Masc.

15h30 | AA Madeira - Canárias Sub-16 Fem.

17h00 | AA Madeira - Canárias Sub-16 Masc.

Segunda-feira, 16/02 – Pavilhão B. Perestrelo

09h30 | Canárias - AA Aveiro Sub-16 Fem. 

Segunda-feira, 16/02 – Pavilhão do Funchal

09h30 | Canárias - AA Aveiro Sub-16 Masc.

11h00 | Cerimónia de Encerramento
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OBRIGADO, FAMÍLIA 
DO ANDEBOL
A seleção masculina de Sub 18, 
vai participar num torneio no 
continente, o Next Generation 
Handball Cup, que vai decor-
rer de 15 a 17 de fevereiro, no 
Pavilhão Municipal Santa Cruz 
do Bispo e que vai contar com 
algumas das melhores equipas 
nacionais do escalão de Sub 
20, como aconteceu na tem-
porada passada, em que a final 
do evento foi disputada entre o 
Benfica e o FC Porto. Sporting, 
Águas Santas, ABC, FC Gaia e CA 
Lusitanos são os restantes parti-

cipantes num torneio que é uma 
referência nível nacional

A seleção da Madeira do es-
calão, liderada por Paulo Vieira, 
em conjunto com os pais dos 
jogadores, organizou um jan-
tar para a angariação de verbas 
que permita a ida ao referido 
torneio. E a família do andebol 
compareceu em força, pois mais 
de 350 pessoas estiveram pre-
sentes e deliciaram-se com um 
excelente cozido à portuguesa, 
para além dos habituais ham-
búrgueres e cachorros quentes.

F
O

T
O

D
R
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ANDEBOL MARITIMISTA
REGRESSA EM FORMA

Por Hélder Teixeira

helder.teixeira@jm-madeira.pt

Após o interregno para o Euro-
peu 2026 de andebol masculi-
no, o Marítimo não poderia ter 
melhor regresso à competição. 
Ontem, em Santo António, os 
verde-rubros jogaram na con-
dição de visitantes e venceram 
o Arsenal da Devesa, por 23-32, 
aumentando para cinco os jogos 
sem derrotas no Campeonato 
Andebol 1.

Sem jogar desde 17 de dezem-
bro, os comandados de Paulo Fi-
dalgo confirmaram o favoritismo

perante o lanterna vermelha e, a 
cinco jogos para o fim da fase re-
gular, ocupam agora o 6.º lugar, 
com 37 pontos, os mesmos que 
o 5.º classificado, o ABC, e a dois 
do 4.º lugar, o Águas Santas, que 
vale desde logo o apuramento 
para as competições europeias.

Ontem, o Marítimo abriu o 
jogo com um parcial favorável 
de 3-0 e nunca mais perdeu a 
vantagem, chegando ao interva-
lo a vencer por quatro bolas (10-
14). Já na 2.ª parte, os nortenhos 
ainda foram capazes de fixar a 
diferença em duas bolas, mas 
acabariam por ver o Marítimo 
aumentar a vantagem até aos 

nove golos de diferença que se 
registaram no final.

Ao nível individual, Victor 
Sandoval, com sete golos, foi o 
melhor marcador entre os ver-
de-rubros. Délcio Pina (5), Simão 
Gonçalves (4), Rúben Santos (4), 
Paulo Guise (3), Nuno Oliveira 
(2), Gustavo Miers (2), Ezequiel 
Kelm (2), Tiago Carvalho (1), Dio-
go Silva (1) e Martim Gonçalves 
(1) foram os restantes marcado-
res maritimistas.

De resto, o Marítimo regressa 
à ação no sábado, pelas 15h00, 
dia em que visita o ABC para os 
oitavos de final da Taça de Por-
tugal.
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Após mês e meio sem competição, o Marítimo venceu ontem em casa o lanterna vermelha Arsenal da Devesa.
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ANDEBOL
TaçadePortugal~ 16 avos de
final Samora Correia-

Sporting (19.45).

CICLISMO
Campeonato daEuropade
Pista,com a participação de

luri Leitão eDiogo Narciso

(Masculinos) e Daniela

Campos (Feminino). Em
Konya, Turquia.
VoltaàComunidade
Valenciana - 2.3 etapa- Carlet-

Alginet -Contrarrelógio (17,5

km). Com aparticipaçãode
João Almeidaee Nelson

Oliveira.

FUTEBOL

TaçadePortugal. Quartos
de final Sporting-Aves SAD
(20.45).(20.45).

HôQUEIPATINS
LigadosCampeões-Grupo
A-6. jornada ~ Barcelona-F.C.
Porto (19.30). Grupo B

Sporting-Oliveirense (18.30),

Hoque iLiceo-Benfica (19.30),

ôquei Barcelos-Bassano

(21.30).
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ANDEBOL PauloPaulo Jorge Pereira assumiu as metas mais ousadasANDEBOL Paulo Jorge Pereira assumiu as metas mais ousadas
de sempre da Seleção Nacional para o Alemanha’2027

“ObjetivonoMundia
são asmedahas”
Técniconacional explicou
quedepoisdoquarto lugar
ocaminho tem de serem
frente, mas também
alertoupara a necessidade
deapoios, falando em
infraestruturas.

RUIGUIMARâESRUIGUIMARâES
.0. “Se entrávamos para per-
der com as seleções que neste

momento combatemos, agora
o objetivovai ser sempre me-

lhorar resultados”. Paulo Jorge
Pereira, em entrevista à Lusa,
deu omote, com esta frase, pa-
ra assumir objetivos mais am-

biciosos para a Seleção Nacio-
nal de andebol, que no recente

Europeu alcançou a melhor

classificaçãoodesempre, oquin-
to lugar, após vitória sobre a

Suéciapor 36-35. “Nós, atéago-

ra, temossidoarrojadosporum

lado, mas, 1omesmotemp de
certaforma, cautelosos. E pos-
so já adiantar, mesmo sendo
um pouco até incoerente na-

quiloque‘voudizer, quenopró-
ximoMundial,ecomo ficámos

em quarto no anterior, o nosso

objetivovai ser lutarPOIuma
medalha”,",afirmouoseleciona-
dor nacional. “o objetivode

melhorar tem um fim, porque
ofimé estarsemprepresentee
sempre comuma capacidade
competitiva que ónos permita
dizer quevamos entrarparaga-
nhar”, prosseguiu, sublinhan-

do“ogrande logro de ser olhado
cada vez com mais respeito”.
Porém, oamarantino deixou
também um alerta: “Sequere-
mos ter resultados consisten-

tes de elite,temos de melhorar
as infraestruturas para ónos

aproximarmosdaqueles países
comeessesresultados. Portanto,

ésimples. eprecisofazerumin-
vestimento”.

CA
“Não

podemos
continuar
coma
conversa do
vamos fazer
omelhor
possível. Isso
acabou”

Paulo Jorge
Pereira
Selecionador
nacional

Paulo Jorge falou em infraestruturas numdiaem quedois pavilhões estavam impraticáveis
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De Taça apenas cinco minutos
.00 As principais provas na-
cionais de andebol regressa-
ram ontem,mas.snumaumjo-
go mal começouena outra,aí

sim, o encontro chegou ao fi-
nal. Por partes ecomeçando
pelos 16 avos de finalda Taça
de Portugal: o Avanca- Benfi-

cafoiinterrompidoporvolta
dos cinco minutos, quando
um: atleta encarnado escorre-

gou, estava o Avanca noata-

que e omarcador assinalava
2-4.A disputar-se óno Pavilhão

Municipal de Estarreja, enão

óno “Comendador Adelino

Dias Costa”, uma vez que,
após a habitual reunião dos

delegados, foidadocomossem

condiçõespara receber a par-
tida, tambémno segundo re-
cinto o piso tinha algumas
zonas escorregadias. O en-
contro foipiinterrompidoee te-
rá continuação em data a in-

dicar,sendoque os “oitavos”
têm lugar já no sábado e o
Carvalhos aguarda adversá-
rio.

NoCampeonato Placard, no

arranque da 18.a jornada, o
Marítimo recebeu e venceuo

Arsenal, com destaque para o

ponta-direitaVíctorDawkins,

que marcou sete golos.Foio
terceiro triunfoconsecutivo

daequipa madeirense, depois
de âguas Santas (28-27) e

Avanca (30-24). –R.G.–R.G.

*
Paraa Taça
dePortugal
éesperado
umclássico
para
sábado,no
Dragão
Arena.OlFC
Portojátem
vagaeo
Sporting
jogahoje
emSamora
Correia

CAMPEONATOPLACARD

RESULTADO 18.P JORNADA

Arsenal-Marítimo 23-32

Terça-feira, 10 de fevereiro
Avanca-FO Porto 21h00

Quarta-feira, 11 de fevereiro

âguasSantas-Benfica 20h00
FCGaia-Sporting 20h30
v.Guimarães-ABO 21h00
Póvoa AC-Belenenses 21h00
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MIGUEL NUNES AZEVEDO

OStreinador leoninoquer a

atenção no máximoea

equipa “ligada” paraevitar
surpresas naTaça. Ainda
sobre a Liga, diz que “as

equipas estão cada vez
mais fortes”e que se

“conhecem melhor”.

MIGUEL NUNES AZEVEDO

Com vitórias tardias nos
últimos encontros, Rui Borges
vê um Sporting motivado até

aoúltimo minuto eexplicarque
adificuldade tem crescidor irá

continuar a aumentar.

Após umaboa série, foi

precisoalertar a equipa
antes dojogo comoo Aves
SAD?

Não preciso de alertar. Todos

precisam de pontos, pelo que
os jogos vão ser cada vez mais
dificeis. A dificuldade vai au-
mentar nestes quatro meses e
temos de sersérios,estandoli-

gados do início ao fim. é isso

que temos demonstrado. A
equipa está ligadae percebe as

dificuldades. O Aves SAD está
com muitas dificuldadese isto

éalgoque os pode meternuma

meia-final, por isso, a motiva-

“No futebol
tudomuda

muito
rápido”

RU BORGES

AvisoTécnicoadmitequeosleõesnãovão
tervida fácilnospróximosmeseseusou

aderrota doFCPortocomoexemplo.
“ospontosvãosermuito caros” frisa

Sos adeptos devem estar feli-
zes porque conseguimos qua-
tro vitórias. Na época passada,
fizemos 24 golos nos últimos

15 minutos. Esta época leva-
mos 14, ainda õnos faltam dez

para bater a época passada. O

jogo é até ao fim. A confiança
está em alta e é percetível õnos

resultados.A crença e a ambi-

ção são tantas e tão infinitas

que acabamos POI ser felizes
em marcar nosúltimos minu-
tos, mas a felicidade tanto é

marcar õno primeiro como õno

último minuto. Se calhar, nu-
ma fase inicial fazíamos mui-

tosgolosnos primeiros dez. mi-
nutos em Alvalade. Agora, fa-

zemosnaparteffinal. Deixa-me
feliz é estarmos há 33 jogos a

fazer golos.
Viuo Casa Pia-FCPorto?
Ficousurpreendido?

Tive a oportunidadede vera

espaços, porque vamos de-
frontaroFC Porto na próxima

jornada do campeonato. Ditaa
dificuldade. As equipas vão-se

entregar cada vez mais ao jogo
aquerer pontos. Os pontos vão

ser muito caros. Independen-
temente de ser FC Porto, Ben-

fica ou Sporting, os jogos são
dificeis. O Benficateve dificul-

dades, nós tivemos dificulda-

des para ganhar ao Nacional.
Não hájogo que dite nada. Na

época passada estivemos oito

pontos e perdemos nove. De-

pois, fomos campeões. No fu-
tebol muda tudo muito rápido
e as equipas estão cada vez

maisforteseconhecem-seme-
lhor. Sabem como anuları po-
derio dos grandes.
Oplantel do Sporting tem

profundidade paraatacar
todas asfrentes?
– o que fizemos até agora res-

ponde [a isso]. Bastaolharpara
as nossas performances, seja
em que competiçãofor, e per-
ceber que a equipa deu a res-

posta. Quando não der, é por-

que o adversário foi melhor.
Nãosomosmáquinase não va-

osestarsem noonossome

lhor.Aentrega, a vontade ea

resposta estarão lá sempre.
Passámos diretos aos oitavos

da Champions, o que õnos tira
dois jogos. Estamos a fazer
umagrandeéépocare quem está

em primeiro está a fazer uma

época extraordinária.

MIGUEL NUNES AZEVEDO

OStreinador leoninoquer a

atenção no máximoea

equipa “ligada” paraevitar
surpresas naTaça. Ainda
sobre a Liga, diz que “as

equipas estão cada vez
mais fortes”e que se

“conhecem melhor”.

MIGUEL NUNES AZEVEDO

Com vitórias tardias nos
últimos encontros, Rui Borges
vê um Sporting motivado até

aoúltimo minuto eexplicarque
adificuldade tem crescidor irá

continuar a aumentar.

Após umaboa série, foi

precisoalertar a equipa
antes dojogo comoo Aves
SAD?

Não preciso de alertar. Todos

precisam de pontos, pelo que
os jogos vão ser cada vez mais
dificeis. A dificuldade vai au-
mentar nestes quatro meses e
temos de sersérios,estandoli-

gados do início ao fim. é isso

que temos demonstrado. A
equipa está ligadae percebe as

dificuldades. O Aves SAD está
com muitas dificuldadese isto

éalgoque os pode meternuma

meia-final, por isso, a motiva-

ção vai ser extra. Seja campeo-
nato ou Champions, a dificul-
dade vai existir. Estes últimos
meses serãointensos e a equi-
paatemde manter este espírito
e ambição.
Quejogoespera como Aves

SAD, comparandorcomo
últimodueloentre ambos?Ié um jogo diferente, com
um treinador diferente. Tive-

mosoportunidade de observar
melhor o treinador. Acredito

que tentará fazer um bom jo-
go, com uma ou outra mudan-

ça em relação ao onze da últi-
ma jornada, até pelos dias de
descanso. ATaça de Portugal é

muitoisto àsvezes, ossonhos

acontecem, e temos de ser ca-

pazes deestarligados, para não

acontecerem surpresas, econ-
tinuamos a lutar atéao fim por
algo que conquistámos e que
está no nosso poder.
Como está o estado de
espírito dobalneário após

umajornadaque foi
benéfica.OSporting tem
marcadomuitos golos nos
descontos. Háalguma
explicação? é sorte?

-A sorte dá trabalho. Os nos-

SPORTING

20H45
RTPEORT

AVES SAD

Após ter
eliminado

Paços de

Ferreira,
Marinhense
eSanta
Clara,o
Sporting
recebero
AvesSAD,
que venceu
pori6-01na
Liga,etenta
marcar
encontro
comoFO
Portornas
“meias” da

Taça

TEMPO FUNDAçaO SPORTING FAZ

APELO PELA SOLIDARIEDADE
A Fundação Sporting, em parceria comaCruz

Vermelha, temprocurado apoiar as vítimas
do mau tempo e, ontem, oclube leonino
deixou um apelo nas redes sociaispara que
todos ajudem. “Ser Sporting também é ser

solidário. O clube, através da CruzVermelha,

apela a todosos sportinguistaspara levar

esperançaseajudar quem mais precisa”, foia
mensagem leonina, apelando a donativos.

JUSTIÇA POLÍCIAAINDAPROCURA

AGRESSORES A FASPORTISTAS
Dos cerca de 20elementos que agrediram
adeptos portistasemjunho de 2025, após um
clássico de hóqueieem patins, apenas sete
foramidentificados, adiantou ontem o

"Público", revelando que um dos arguidos
estava hámeses em liberdade apósjá ter sido
condenado POr outra tentativa de homicídio.

Segundo este jornal, a Polícia Judiciária
procura ainda os restantes adeptossportin-
guistas.
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Miguel Almeida deu,de cabeça, o triunfo aos leões

Hjulmand “é grande
lídere capitão”
Incomodado, diz
que ausência ante o
Nacional, faceao

ataque colchonero, é
um “não-assunto”

A ausência de Morten
Hjulmand foi notória frente
ao Nacional, mas talnão se

vairepetirhoje à noite, dian-

te do Aves SAD. O capitão do

Sporting está de regresso aos
convocados eRuiBorges re-
velou que terá entrada direta
ôno onze inicial, procurando
desvalorizarıo episódio de do-

mingo, quando o internacio-
naldinamarquês acabou POr
ficar fora do jogona sequên-
ciarda investida doAtlético de

Madrid, que pretendia con-
tratar o atleta. “Não vou falar

mais, já faleino fim do jogo.
Está dito. Disse que iriajogar

evaijogar. Vaisertitular”, ,co-

meçou POI dizer o treinador
doSporting quando questio-
nado sobre o médio, que de-

fendeu, assegurando que
“não há situação” em torno
do camisola 42.

“o Hjulmand é um grande
capitão, umgrande lídereum

grande exemplo. ê alguém
em quemo grupo acredita e

confia, e assim continuará a

ser. Voltaráajogo, será titular

ecapitão. Tudo normal. O Rui
Borges tem um grande capi-
tão”, afirmou, incomodado
coma insistênciados jorna-
listas sobre o tema, mas sem
mais explicações para a saída

do atleta das opções no do-

mingo.
O médio, ue estatempora-

da é o terceiro jogador mais
utilizado ôno Sporting, com
28 encontros disputados, fi-

cou de fora naúltima jornada,
diante do Nacional, na se-

quência da vontade do Atlé-
tico de Madrid, que admitia

chegar aos 40 M€, de contra-

tá-lo, cenário travado POr Fre-
derico Varandas, paraevitarsa
saída de um ativo fulcral.

Questionado sobre a posição
da estruturado Sporting,que
nunca sepronunciou sobreo
tema ao longo dos últimos
dias, Rui Borges mostrou-se

tranquilo quanto à missão de

“dar a cara” e realçou a boa re-

lação com todos ôno clube.
“Estou aqui para dara cara. O
caso do Hjulmand é um não-

-assunto e já o expliquei.A
confiança é total na estrutu-

ra, estamos sempre em sinto-

nia, nada em contrário. Há
muita confiança e muito diá-

logo desde o primeiro dia”, as-

segurou.

MEXIDAS

MAS SEM

REVOLUÇAO
RuiBorges admitemudar

peças relativamenteao

Nacional,não a pensar no
FCPorto,mas emgerir
sobrecarga.

Quatro dias após defron-

tar o Nacionalee outros quatro
antes dadeslocaçãoà Invicta,

para enfrentar o FC Porto,o

Sporting entrará em campo
com algumas alterações no
onze.A garantia é de Rui Bor-

ges, que afastao cenário de

umarevolução face ao último

jogo, frisando que “todos são

capazes de darresposta,todos
estão ligados”. “Estou super-
tranquilo em relação às deci-
sões. Poderá haver uma ou
outra mudança, não a pensar
noFCPorto, masparagerirjo-
gadores mais sobrecarrega-
dos”, assegurou. Certo é que
não repetirá o que fez diante
do Alverca, no qual mudou

quase todo o figurino: “Nesse

jogo tinha de fazeriisso. Estou
muito confiante. Todos eles

já deram resposta e aqui
quem está acima é o Spor-
ting, mais nada. Todos falha-
ram jogos e ganhámos na
mesma. Aquininguémestá

acima da equipa”.

NUNO SANTOS

ESPREITA

REGRESSO
.00 Mais de 15 mesesdepois
doúltimoeencontro peloSpor-

ting, NunoSantos (na foto)
pode voltar às convocatórias.
Rui Borges não garantiu o re-

gresso, mas deixou noar a pos-
sibilidade, ao mesmo tempo
que deuconta de queumadu-

pla estará ausente das opções.
“O Ioannidis e o Debast estão

fora. O Nuno Santos poderá
entrarnaconvocatória",disse
O treinador. Oúltimo jogo do
alapelaequipaprincipal foino
finalde outubrode2024, dian-
te do Famalicão. Recente-

mente, voltouaoststreinoscom

o grupo e jogou26minutos

pela equipa B no domingo,
frente à Oliveirense.

ILEAGUE

Sub-19 também
têm o veneno final
PUSKàSAKADêMIA

MPSPORTING
Pancho Arena
àrbitro:l LukaszKuzma(Polónia)

PUSKàS AKADêMIA Bozó; Budai,

Lakatos, Pál, Csiszár;Gustei (Koszegi-
Hoffmann 80), àsványi, Varga e

Magyarics; Zahorán (Krupa 60)e
Mondovics

Treinador: Levente Babó

SPORTING Miguel Gouveia (Alexandre
Tverdohlebov 90'+3); Afonso Lee

(Ivanildo Mendes 90'+3), Lucas Taiboe
Rafael Mota; Daniel Costa,Eduardo
Felicíssimo, Zaid Bafdilie Duarte Tomás

(Manuel Kissanga 62"); Gabriel Silva
(Daniel Lopes 79), Flavio Gonçalves e
Sandro Ferreira (Miguel Almeida 62")

Treinador: João Gião

Golos:Flávio Gonçalves(53), Budai(667),

Miguel Almeida(90'+4)

Cartões amarelos: Lakatos (1)5àsványi
(27), Magyarics(70" Eduardo
Felicissimo (90'+7) Vermelhos: Csiszár

(90+1’)

MARCO GONÇALVES
Foino limite. Seguindo

uma receita habitual da equi-
paA,1,ossub-19leoninos garan-
tiram a presença nos oitavos
definal daYouth League fruto
davitória sobre oPuskásAka-
démia, pOr2-1 já em tempo de

compensação.
Noúltimo dos quatro minu-

tos de desconto concedidos,

MiguelAlmeida encostou de

cabeça para golo à boca da ba-

liza, lançando a festa leonina
naHungria. JoãoGião, treina-
dor do Sporting, fizera, um
minuto antes, duassubstitui-

ções a pensar ôno desempate
nospenáltis, lançandoIvanil-
do Mendes e... O guarda-redes
AlexandreTverdohlebov.MMas
os verdes e brancosnão preci-
saram da arma secreta ao esti-

lo do andebol. Ainda assim, o

técnico teve mesmo mão
quente nas mexidas, poisorca-

beceamento que obrigou o

guardiãohúngaroa grande de-

fesa e à recarga certeira de Mi-

guel Almeida foi domédio lan-

çado umminutoantes–eapós
um grande pormenor de Flá-
vio Gonçalves.
Com seis jogos já na equipa

principal, ocamisola 10 dos
sub-19 abriu o marcadornum
cruzamento longonacobran-

ça de um livre direto que en-

ganou defesa e guarda-redes
húngaros, assumindo-se co-

mo peça fulcral da equipa, no-
meadamente na segunda
parte, quando a par de Zaid
Bafdiliorganizou ojogo leo-
nino. O Puskás Akadémia
empatou, masoSporting não
se deixou afetar,dominando

ojogo e chegando com justiça
à vitória.

CG
“Asegunda parte
foiconseguida,
com domínio
quase totaldo
jogo. Vitória difícil,
masmerecida”

"Queremosganhar
opróximo. Nomes
sonantes já foram
eliminados,
podem acontecer
surpresas”
João Gião
Treinador dossub-19 doSSporting
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JoãoHenriques confia na sua equipa

PROTEGIDO SAD e jogador vão assinar novo vínculo,
válido até 2030, mantendo-se a cláusula nos 60 M€

THrincão acerta
renovação

Oficialização terá lugarnos

próximos dias. Camisola 17
é fulcralparaRuiBorges,
que faladeum “jogador
extraordinário, que đá

resposta seja onde for”.
“Assume, não se esconde, e
isso também é ser líder”.

MARCOGONÇALVES
SÉRGIO ANDRÉ
.00 Fechado o mercado, a

SADlideradapOrFredericoVa-

randas atacou, entretanto, ou-
tros dossiês e deupassos deci-

sivospara segurar Trincãopara
lá de 2027,anoem quetermina
oatualvínculo. Segundo apu-
rouO JOGO, oSporting acer-

tou a renovação de Francisco

Trincão,que será oficializada
nos próximos dias. O processo
conheceuavançoseeo:Sporting

protege assim mais um dos

principais ativos do plantel li-
derado pOr Rui Borges, pois o
intemacional portuguêsvaifi

carligado por maistrêstempo-
radas, ou seja, até 2030, num
vínculoquedeveráincluirum
aumento salarial, sendo que a

cláusulade rescisão manter-
-se-ános 60 milhões de euros.

Trincão cumpre a quarta
temporada em Alvalade, on-
de sempre se destacou, assu-

mindo-se nesta fase como pe-
çafundamental naestratégia
de Rui Borges = contabiliza
dezgolosenove assistências,
em 3.2 partidas.O rendimen-
toao serviço do Sporting, que
investiu, entre cedência e
compra totaldo passe, 21 mi-
lhões de eurosno atleta, des-

pertou a cobiça devários clu-

bes, nomeadamente na Pre-
mier League. Agora, o

campeão nacional protegeo

atacante, ontem elogiado pe-
lo técnico. “Na épocapassada
disse que era dos jogadores
que mais metinha surpreen-
dido. e extraordinário, por-

que dá resposta seja onde for.
Ficareimuito feliz se a reno-

vação acontecer, porele, pelo

Sporting e pOr nós,treinado-
res”,frisou, considerando que
o atacante “não precisa de
usar braçadeira” para serum
líder: “Desde que cheguei,
tem dado sempre resposta. e
dos poucos que não tem tido
lesõeslongas etem dadosem-

pre a cara pela equipanas di-
ficuldades. Assume, não se

esconde, e isso também é ser

um líder”.

Trincãoestáa cumprir a quarta temporadanoSporting

Leão procura a melhorsérie
MARCOGONÇALVES

O Sporting leva cincovi-
tórias consecutivas, as últi-
mas quatro ónos derradeiros

instantes, e ataca esta noite a

melhor série da temporada.
Casovençam o AvesSAD, OS

comandados de RuiBorges:al-

cançam seis triunfos segui-
dos, algo inédito em2025/26,
poisalém das recentes cinco

conquistas ante Casa Pia, PSG,
Arouca,Athleticde Bilbaue

Nacional, tinham somado ou-
tra série de cincovitórias em

outubro: frente a Paços de Fer-

reira, Marselha, TondelaeAl-

verca, neste caso a dobrar.

O triunfo sobre oconjunto
liderado pOr João Henriques
valerá o acesso à meia-finalee

encontro comoFC Portona

próxima fase da competição.
E servirá também para refor-

çar a confiança do campeão
nacional em vésperas deum

importante clássico, já que

segunda-feira os leões visi-
tamoEstádiodo Dragão para
a Liga e se vencerem ficam

apenasaum ponto do líderdo

campeonato. Rui Borgesquer triunfo

20H45
RTP1/SPORT

FIR

SPORTING

AVESSAD

Estádio José Alvalade
ârbitro:/AndréNarciso (AF Setúbal)

Assistentes: VascoMarques
eAndré Botelho

4oârbitro: Diogo Rosa

VAR:BrunoEsteves

SPORTING 4X2X3X1
Treinador: RuiBorges

Excluídos: Matheus Reis(vermelho)
cumpre último de dois jogos dercastigo

SEQUeNCIA DE RESULTADOS

(últimos IOjogos emtodas competições)

o
12-J0ã0Virgínia

o
26-Diomande 72-Eduardo

Quaresma o
13-Vaglannidis 20-Maxi

Araújo

42-Hjulmand 52-JoãoSimões

10-Geny 17-Trincão 31-Luis
Catamo Guilherme

97-LulsSuáre

o
7-Diego Duarte o

14-0scar 11-Tunde

Perea
8-Pedro Lima.

70-Roni 27-ângel Algobla

24-Kiki 27-Gustavo
Afonso Mendonça

35-Devenish 26-Carlos
Ponck

O
93 SimãoBertelli

AVESSAI 4X3X3
Treinador: João Henriques

Excluídos:nadaa assinalar

SEQUeNCIA DEERESULTADOS

D

(últimos 10jogosem todas
as competições)

TODOS OS CONFRONTOS
SPORTING VS AVESSAD

(estasduas equipas nunca
sedefrontaram na Taçada Portugal)
epoca Jogo(Comp.) Res.

25/26 Sporting = AvesSAD(I) 6-0

24/25 Aves SAD = Sporting(V) 2-2

24/25 Sporting - AvesSAD(I) 3-0

Legenda: (I)1Liga

TODOS OS CONFRONTOS
SPORTING VS AVESSSAD

JOGOS VITóRIAS

3 20
EMPATES GOLOS

1-2

AVES SAD

“Somos outsiders,
tudo pode acontecer”
João Henriques
lembra o percurso
de sucesso dos
avenses na Taça de
Portugal

LINODEVESAS
.06 João Henriques, treina-
dor do Aves SAD, quer sur-

preender e eliminar o Spor-
tingdaTaça de Portugal, ape-
sar do desempenho negativo
da suaequipana I Liga. “são

competições diferentes. O pe-
so dos pontosnocampeonato
tem levado a que a equipa so-

fra golosem todos os jogos, ao
invés da Taça, onde tem tido
umpercurso condizente com
as expectativas do clube, que
erairomais longe possível. Es-

tar nos quartos de final, tão

perto da meia-final decisiva

para chegar 0Jamor, é muito
interessante para uma equipa

que tem sofridomuito”,subli-
nhouotécnico, queacrescen-
tou: “Apreparaçãoé a mesma.
e bvio que semo pesodaclas-

sificação fica tudo:maislevena
cabeça dos jogadores. Senti-
rem que é um jogo em que tu-

dopode acontecer, semo peso
de uma classificação onde os

pontos são importantes. e a

únicacompetiçãoqu as equi-

pas que não são favoritas po-
dem vencer.”

Afirmando que "aresponsa-
bilidade é 100% doSporting”,

pois “joga em casa, é o deten-

tor do troféu e a equipa com

melhores números em ter-
mos ofensivos da época”, o
técnico atirou: “Somosoutsi-
ders e tudo pode acontecer.
Queremos ser muito compe-
titivos para poder haveruma

surpresa.Osnossosjogadores
sabemquea montra ééenorme

e podem mostrar que têm
qualidade. NaTaça,o lastro de

sucesso permite-nos discutir
com o Sporting a chegada à

meia-final.”

Em relação à equipa, João

Henriques esclareceu que vai

“usar os que estão em melho-

res condições para este jogo,
tendoemconta ooque foi feito
há dois dias no campeonato”.
“Mas sem descurar opróximo
jogo, comoFamalicão. Temos

jogadores que podem ajudar
nesta gestão. Vamos comum

onzecompetitivo”, enfatizou.

Eexplicou ası saídas num plan-
tel extenso e as entradas que
visaram torná-lomaisequili-
brado e competitivo. “os re-

forços trazem novas energias
e a ambição de mostrar quali-
dade”, concluiu.

Devenish espreita
regresso ao onze
O0 Devenish já cumpriu os

dois jogos de castigo fruto da

expulsão ante o.Aroucaedeve

voltar ao eixo da defesa do
AvesSAD frente ao Sporting.
Poroutro lado, Alvaladepode-
ráservir de palcoparaaestreia
de Mateus Pivôsse a suainscri-

ção estiver regularizada, pois
é nesta altura o único defesa-
-direito com condições para

competir. Em caso de indispo-
nibilidade, GustavoMendon-

çapoderá voltarassers solução
de recurso. De referir que o

técnico João Henriques con-
vocou ostrêsúltimos reforços

além de Pivô aindaAndre
Green e Antoine Baroan =,

apesar de ontemainda não sa-

poderutilizaraalgum
nestejogocomoSporting.

Página 23



05-02-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 2396,5cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 2-4,1

ID: 121408783

4

TAÇA DEPORTUGAL

AVES SAD-SPORTING 20H45
RTPI

RuiBorgesdestaca
momentocoletivo

FCONFIANCA

NOTA-SE NOS

RESULTADOS”
CapitãoHjulmand titular

com elogios do treinador P2-4

ITrincãovaiassinaraté 2030
emantém cláusulade60 Me

TAÇA DEPORTUGAL

AVES SAD-SPORTING 20H45
RTPI

RuiBorgesdestaca
momentocoletivo

FCONFIANCA

NOTA-SE NOS

RESULTADOS”
CapitãoHjulmand titular

com elogios do treinador P2-4

ITrincãovaiassinaraté 2030
emantém cláusulade60 Me
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COMUNICANDO DESPORTIVAMENTE — 556COMUNICANDO DESPORTIVAMENTE

só se sabe aquilo que se vive'*aquilo que

Na "rota" da excelência,
dois exemplos de liderança...

...Tentados a..., sempre avançámos e cá estamos, a saudare a aplaudir osa..., sempre avançámos estamos, aplaudir
selecionadores nacionais, quer o de andebol, Paulo Pereira, quer o de futsal, Jorge Brás.

Em função dos resultados, o andebol a conseguir a melhor classificação de sempre: 5.0 lugar no

Europeu, e o futsal, com claro triunfo sobre a Bélgica (8-2), a assegurar a presença na meia-final

diante da França, na continuidade das excelentes prestações a que ambos nos habituaram.

Resultados, fruto de uma indesmentível capacidade técnica, reconhecida internacionalmente, a

que não éalheia, bem pelo contrário, o estilo de liderança que ambos, e com contornos semelhantes,
exercem nos seus grupos, nas equipas de todos nós.

Liderança, caracterizada como deestilo diretivo e participativo, que não deve ser confundido com

autoritarismo e permissividade, exercendo a "arte’ . é disso que se trata! . de liderar com equlfbrio,
sabendo ambos que o autoritarismo e a permissividade constituem dois extremos ineficazes, en-

quanto líderes de excelência!

Noutro ãngulodeobservação,ambos nosdão conta deque liderar é todo um processo de influenciar

pessoas, para que realizem uma tarefa ou atinjam um objetivo, em determinada situação concreta.

Nada melhor, para espelhar estesconsiderandos, do que "escutar" recentesdeclarações de cada um

dos líderes. Assim, Jorge Brás explica-nos: “Estabelecemos objetivos muitoambiciosos e depois lutamos

poreles, até à exaustão e trabalhamos o máximoquepodemos, acabando por conseguiratingi-los”, subli-

nhando outro aspetocurioso: "osastrosalinham-se, também há umacerta energia, quesevaiacumulando

com alguns fatores [no segredo dos deuses..?] também extra que, no fundo, também são combustível

para nós. Portanto, foi extraordinário o queestegrupo fez", a expressar um edificante comportamento!
Porsuavez, em momento deexaltação, a quando da receçãocalorosa que dois prestadaaos nossos

heróis: "Estou extremamente satisfeito com a evolução e o desempenho, mas agora que já se chora

menos temos de continuar. Ganhamos o respeitodos melhoresdo mundo".Situação que e vivenciada

e manifestadacomjustificadoorgulho: “Sentimo-lo nos jogos e no hotel, pelo que agora ja não ha volta

a dar. Já não podemos dizerquevamos tentar fazer o melhor. Issoestá bem claro na mente de todos

que fazem parte deste grupo, pelo que no próximoano queremos conquistar medalhas", convicto e

determinado, pois que se trata de realizar uma tarefa para atingir um objetivo, certo?! Fantástico!

Plasmada,demaneiraclaraeobjetiva,queosucesso, o êxito, nãosecompra,apenasse merece! Verdade?!

Uma vez mais, as tais "coisas’ da... "coisa desportiva” e não só!

*Embaixador paraa Etica no Desporto, uma vez, Embaixador para sempre

Humberto Gomes*
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CAMPEONATO NACIONAL ANDEBOL DIVISÃO DE HONRA

BOA SEGUNDA PARTE DOS
ALVINEGROS INSUFICIENTE
PARA TRAZER A VITÓRIA
ACADÉMICO DO FUNCHAL, 32
AD SANJOANENSE, 30

Pavilhão do Funchal, Madeira.
Académico do Funchal: JoãoVieira, João
Freitas (2), Afonso Viveiros, Paulo Guise
(8), Jonas Correia (1), Henrique Dias (1),
João Fernandes, Gustavo Miers (9),Fred
Rodrigues (1), João Marques, Bernardo
Banganho (3),António Pereira, Rodrigo
Tavares, Alexandre Figueira, Martim
Gonçalves (3) e Simão Gonçalves (4).
Treinador: Duarte Sousa.
AD Sanjoanense: Gonçalo Fernandes,
Bernardo Morais, Francisco Silva (8),
Pedro Lucas (7), Bruno Costa (5), Rui
Duarte (1), Ricardo Silva (1), Afonso
Tavares, Guilherme Resende (1),
Orlando Correia (1), Bruno Pinho (2),
João Mesquita (1), Manuel Carvalho e
Adonys Garcia (3).
Treinador: Saúl Alves.
Resultado ao intervalo: 20-14.

A Sanjoanense não consegue inver-
ter a crise de resultados e volta a perder
na Madeira. Frente ao Académico do
Funchal, derrota por 32-30, numa partida
em que os alvinegros não entraram bem,
mas depois reagiram no segundo tempo
e, por pouco, não chegavam à vitória.

Sãojá 15 as derrotas amealhadas em
18 partidas disputadas, e, quando esta-
mos apenas a quatro jornadas do fnal
da primeira fase, parece praticamente
impossível sair do último lugar. A equipa

até tem conseguido, na grande maioria
dos encontros, disputar o resultado,
mas algumas fragilidades demostradas
durante a partida têm vindo a colocar
a nu a falta de soluções do plantel para
contornar as adversidades que vão sur-
gindo. Com isso, tem caído por terra o
objetivo da conquista dos tão desejados
três pontos e a equipa animicamente não
tem conseguido superar esta má fase.

Na Madeira a Sanjoanense não
entrou bem na partida e permitiu aos
insulares conquistarem uma vantagem
folgada, que ao intervalo era já de seis
golos de diferença (20-14). Algumas
fragilidades defensivas permitiram que
os homens da casa conseguissem fcar
na frente do marcador e obrigarem que
os alvinegros a terem de correr atrás do
prejuízo.

O segundo tempo trouxe uma
Sanjoanense mais afoita e com vontade
de dar a volta ao resultado. Boa reação
dos visitantes, que tudo fzeram para
encurtar a distância no marcador, mas
acabou por se revelar curta, saindo do
Funchal com mais uma derrota, por 32-
30, que deixa os comandados de Saúl
Alves cada vez mais no fundo da tabela
classifcativa.

O campeonato sofre agora uma in-
terrupção de uma semana e regressa a 14
de fevereiro, sábado, com a Sanjoanense
a receber o SC Horta, pelas 15h00.

PAULO GUIMARÃES
pauloguimaraes@labor.pt

PAULO GUIMARÃESPAULO GUIMARÃESPAULO GUIMARÃES
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Golo de António Areia frente à Dinamarca lidera lista dos dez melhores golos da competição que
decorreu em Herning
 
 Um golo de António Areia lidera a lista dos dez melhores golos publicada esta quinta-feira pela
Federação Europeia de Andebol (EHF). Um golo marcado pelo jogador do FC Porto aos tetracampeões
da Dinamarca.
 
Uma lista de dez golos incríveis, alguns pela capacidade técnica dos jogadores, outros pelo trabalho
coletivo da equipa.
 
Portugal foi a única equipa a conseguir vencer os novos campeões da Europa em Herning, por 31-29,
e António Areia marcou um desses golos, com classe, sobre a direita, iludindo o guarda-redes
dinamarquês com um incrível movimento com o pulso.
 
Ora veja:
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol: António Areia, Portugal no Euro 2026 (Federação Portuguesa de Andebol)
Redação Maisfutebol
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Hoje vai ser notícia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/02/2026

Meio: Mais Futebol Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2e2a7998

 
Dia de Sporting na Taça de Portugal
 
 Esta quinta-feira encerram-se os quartos de final da Taça de Portugal, um dia depois de ter começado
a jogar-se as meias-finais. São as curiosidades excêntricas do calendário do futebol português, onde
tudo é possível.
 
Mas voltando ao essencial, o Sporting defronta o AVS, a partir das 20.45 horas, em Alvalade, e quem
ganhar já sabe que vai defrontar o FC Porto nas meias-finais: o segundo e o último classificados em
confronto.
 
De resto, o Al Hilal defende a liderança da Liga Saudita a partir das 17.30 horas, agora que já renovou
com Ruben Neves e que já contratou Benzema, enquanto a Juventus, o Monaco e o At. Madrid jogam
para a Taça dos respetivos países, todos eles fora de casa, em jogos que colocam em causa a
continuidade em prova.
 
Agenda do dia:
 
Taça de Portugal, quartos de final:
 
Sporting - AVS, 20:45 (RTP1)
 
Liga Saudita, 20ª jornada:
 
Al Fayha-Al Najma, 15:20
 
Al Okhdood-Al Hilal, 17.30
 
Al Ahli-Al Hazem, 17.30
 
Taça de Espanha, quartos de final:
 
Betis - Atlético de Madrid, 20:00 (SportTV3)
 
Taça de Itália, quartos de final:
 
Atalanta - Juventus, 20:00 (SportTV2).
 
Taça de França, oitavos de final:
 
Estrasburgo - Mónaco, 20:00 (SportTV4)
 
Liga dos Campeões de hóquei em patins, 6.ª jornada:
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Sporting, Por - Oliveirense, Por, 18:30
 
FC Barcelona, Esp - FC Porto, Por, 19:30
 
Deportivo Liceo, Esp - Benfica, Por, 19:30
 
Hockey Trissino, Ita - Igualada, Esp, 19:45
 
Reus, Esp - St-Omer, Fra, 20:00
 
Óquei de Barcelos - Hockey Bassano, Ita, 21:30
 
Taça de Portugal de andebol, jogo em atraso dos 16 avos de final:
 
Samora Correia - Sporting, 19:45
 
Torneio das Seis Nações de râguebi, 1.ª jornada:
 
França - Irlanda, 20:10
 
 
 
[Additional Text]:
Troféu da Taça de Portugal (FPF)
Redação Maisfutebol
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Sporting visita hoje Samora Correia para defrontar NASC
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/02/2026

Meio: Notícias do Sorraia Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=32c9ce39

 
O Pavilhão Gimnodesportivo de Samora Correia recebe a partir das 19.45 horas desta quinta-feira, o
encontro entre o Núcleo de Andebol de Samora Correia (NASC) e o Sporting Clube de Portugal, a
contar para os 1/16 avos de final.
 
O encontro reveste-se de carácter especial para os desportistas samorenses, pois vão regressar ao
pavilhão da cidade alguns dos antigos atletas do clube, como é o caso de Salvador Salvador.
 
O vencedor deste encontro irá defrontar o FC Porto, no Dragão Arena.
Redacção
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05-02-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 130,94cm²

Âmbito: Regional

Period.: Quinzenal

Pág: 26

ID: 121412312

1

RÁDIO

TRIO DE JOVENS REPRESENTA
O ANDEBOL POVEIRO

A Onda Viva recebeu,
na passada sexta-feira, um
trio de jogadores doPóvoa
Andebol.
O guardião Carlos Mo-

reira, o ponta Paulo Rosa
e o lateral António Maga-
lhães estiveram nos nossos

estúdios para gravar uma
entrevista conduzida pelo
Fernando Novo.
O repórter que acompa-

nha as modalidades de pa-
vilhão convidou os três jo-
vens poveiros para fazerem
um balanço da atual tempo-

rada e revelarem o percurso
noclube e na modalidade.
A emissão do espaço

‘40x20’ começa sempre
após o noticiário das 21h e
depois disponível no pod-
cast no nosso site na inter-
net.

RÁDIO
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no clube e na modalidade.
A emissão do espaço
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cast no nosso site na inter-
net.
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Period.: Quinzenal
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MODALIDADES

JANEIRO FORA...CAMPEÕES EM CASA
O calendário interna-

cional assim o determina
e o mês de Janeiro é sem-
pre um mês de pausa nas
competições nacionais. O
andebol, mais uma vez, foi
modalidade que entusias-
mou os portugueses, com
uma participação soberba
no Europeu da Dinamar-
ca. Um brilhante e his-
tórico 5º lugar, com essa
vitória sobre a Dinamarca

( campeã) a fcar nos anais
da nossa seleção, brilhan-
temente liderada por Paulo
Jorge Pereira e todo o seu
staf. A cereja no topo do
bolo chegou com o triunfo
sobre a Suécia, com Martim
Costa a demonstrar que os
jogos só acabam no último
segundo.
Noutras frentes, mas com

atletas do Póvoa Andebol
em foco, Angola também

conseguiu o 5º lugar na
CAN, com os contributos
de Ruben Ledi e Patrício
Chicola. Já o argentino Fede

Gimenez foi herói pela sua
seleção ao marcar ogolo de-
cisivo e que deu o título de
campeão centro-sul Amé-

rica à seleção azul celes-
te. Em três continentes, a
Póvoa e o andebol poveiro
foram referenciados com
o orgulho dequem na sua
terra tanto faz pela moda-
lidade. Estão também de
parabéns os responsáveis
do Póvoa Andebol por
acreditarem que esta mo-
dalidade ainda nos dará
títulos, tanto de clubes
como de seleções.
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NA SEMANA EM QUE AGARRA O ESTARREJA NO 1.º LUGAR

AD Albicastrense
depende de si
ANDEBOL Formação de Castelo Branco terá dois
confrontos fora de portas com adversários diretos,
mas eles também ainda jogarão entre si.

Artur Jorge
artur.jorge@reconquista.pt

A três rondas do final da
fase regular da 2.ª divisão
de andebol – mas com vá-
rios jogos em atraso, o que
deixa a classificação con-
dicionada – a AD Albicas-
trense depende apenas de
si para concretizar o obje-
tivo de marcar presença na
fase de subida. Ganhando
os seus jogos, dois deles na
casa de adversários diretos
(AC Lamego e Juve Lis)
estará nos eleitos.
O treinador João Silva con-
fai na equipa: “Infelizmente
ainda não tivemos um jogo
com essas equipas em que
tivéssemos todos os jogado-
res disponíveis. Esperemos
que seja possível defrontá-
-losna máxima forçae, pelo
meio, cumprir a obrigação
de derrotar o Sismaria”.
“Dependemos de nós e os
índices de confainça estão a

subir”, acrescenta o respon-
sável técnico pela ADA.
Do último sábado vem uma
boa vitória sobre a equipa
de evolução do FC Gaia
(34-29). Os cinco golos
de diferença nãotraduzem
o aperto sofrido na fase
crucial do desafio. A de-
fesa subida dos nortenhos
incomodou a ADA e por
mais de uma vez o empate
esteve iminente. Emanuel
Borges na baliza impediu-
-o. João Silva elogia o an-
tagonista: “Equipa jovem,
mas rodada. Muitos destes
jogadores vão à equipa A.
Têm escola. Fisicamente
somos superiores, mas não
foi uma semana fácil: só
pudemos treinar uma vez
no pavilhão, por causa da
tempestade”.
Na 1.ª volta, recorde-se, o
FCGaiaB, roubou um pon-
to à Albicastrense. E por
falar em pontos: o Estarreja
depois de duas vitórias “à

bica”, foi surpreendido
em casa pela Académica
de Coimbra (24-20). E na
próxima ronda (16.ª) vai,
precisamente, a Vila Nova
de Gaia.
Jogaram pela ADA na vi-
tória de sábado: Márcio
Sousa e Emanuel Borges;
Nivandro Costa (1), Derick
Batista (2), Felipe Vascon-
celos, Nuno Gomes (6),
RuiLopes, Paulo Austríaco
(2), Miguel Gageiro (1),
Gustavo Gonçalves (3),
Rui Amoroso (4), Lucas
Jesus (3),Vasco Lampreia
(8), Denilson Silva (4),
Vicente Preto.
Classificação: 1.º Estar-
reja, 39; 2.º AD Albicas-
trense, 39; 3.º Juve Lis, 34
(-2 jogos), 4.º AC Lamego,
32 (-3 jogos), 5.º FC Gaia
B, 28; 6.º Académica, 27;
7.º Alavarium, 26; 8.º SP
Oleiros, 25 (-2 jogos), 9.º
Benavente, 18; 10.º Sisma-
ria,16 (-1 jogo).
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