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Sp. Horta em
casa do último
ANDEBOL. O Sporting da
Hortajoga esta tarde, pelas
14h00, em casa do último
classificado da Divisão de
Honra, a Sanjoanense, em
partida da 19.2 jornada da
prova.
Os faialensesocupamasex-
taposição com 35pontos,en-

quanto o conjunto de são
JoãodaMadeira está no12.0
e último lugar, com 22. AMAM
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AnDEBOL

PLACARD 1 19. Jornada

FC Porto-V. Guimarães 29- 19
Belenenses-Avanca Hoje (15hOO)

ABC-ãguasSantas Hoje (15h0O)
Benfica-Marítimo Hoje (15h00)

FO Gaia-Arsenal da Devesa Hoje (18hOO)

Sporting-Póvoa AC Hoje (21h00)

G

1 Sporting 17 17 o o 689-447 51
2 FCPorto 18 14 2 678-487 48
3 Benfica 18 13 2 608-518 46

4 ãguas Santas 18 o 480-485 42
5 ABO 18 10 2 6 528-538 40

6 Maritimo 17 9 2 6 516-478 37
7 Póvoa AC 18 7 2 9 481-525 34
8 Belenenses 18 6 210 523-547 32
9 V.Guimarães 18 5 o 471-544 28

10 Avanca 17 5 012 496-575 27
11FCGaia 17 1 214 440-560 21
12 Ars. Devesa 18 o 018 398-624 18

Próxima Jornada (20. *): Maritimo-ABC, Póvoa

AC-FO Gaia, V. Guimarães- Belenenses, ãguas

Santas-F-FO Porto, Arsenal da Devesa-Benfica

e Avanca- -Sporting

1.“ DIVISãO (F) 18. aJornada

CALE-Gil Eanes Hoje (18h00)

Colégiode Gaia-S.Pedrodo Sul Hoje (18h0O)

Almeida Garrett-Benfica Hoje (18h00)
Juve Lis-CS Madeira Hoje (18hOO)

ABC-Madeira SAD Hoje (18h00)

G
-O

1 Benfica 16 15 521-325 46
2 MadeiraSAD 17 12 469-365 42
3 Al. Garrett 17 463-397 42
4 S.PedroSul 17 12 454-402 41
5 ABO 17 11 6 455-452 39
6 GilEanes 17 9 412-410 36

7 CALE 16 5 011 379-454 26
8 ColégioGala 16 3 013 342-440 22
9 JuveLis 16 2 014 338-409 20

10 CS Madeira 17 334-513 18
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Francisco Costa eleito
0 melhor jovem do Mundo
Lateral do Sporting e da Seleção Nacional, 19 anos, éo primeiro jogador

português a ganhar o prémio entregue pela Federação Internacional

Adérito Esteves

O ano de 2026 ainda vai apenas
em fevereiro e Kiko Costa já tem
vários motivos para o considerar

inesquecível.
O jogador de 20 anosddo Sporting

foi eleito o melhor jogador jovem
do Mundo pela Federação Interna-
cional de Andebol (IHF), ao somar
os votos da IHF CCM e dos treina-
dores, onde obteve 80%. Na votação
dos fãs, ficou em segundo lugar,
atrás de OliMittun, das Ilhas Faroé,
com uma recuperação tardia do
central das Ilhas Faroé, que o levou
ao primeiro lugar nesta categoria.

O prémio de Jogador do Ano da

IHF, foi para o incontornável Ma-
thias Gidsel. O dinamarquês teve

uma vantagem esmagadora nas três

categorias, fazendo história ao tor-
nar-se o primeiro jogador mascu–
lino a conquistaroprémio por três
anos;consecutivos eempatando com
Nikola Karabatić e MikkelHansen

como os únicos jogadores na his-
tória a conquistar este troféu por
três ocasiões.

ê uma nova distinção para a co-

queluche do andebol nacional, já
depois de ter contribuído para o

melhor resultado de sempre da Se-

leção Nacional em Europeus, com

O 5.0 lugar, numa prova na qual foi
eleito o melhor lateral direito.

O prémio considera obviamen-
te o quarto lugar de Portugal no

Mundial2025, ondeKikoCosta foi

O melhor jogador jovem, marcan-
do 54 golos empatado em segun-
do lugar na classificação geral, com
uma taxa de conversão de 69% e

22 assistências, envolvido direta-
mente em 77 dos golos de Portugal.

Kiko Costa era um dos finalistas,

juntamente comõli Mittún, jogador
do GOG e das Ilhas Faroé, e do sue-
co Nikola Roganovic, que alinha no

Malmo.
O português sucede ao alemão

Renars Uscins, que foi eleito no ano

passado e a Elias Skipagotu, que
venceu em 2023, na primeira vez

que a distinção foi atribuída pela
IHF.

Esta não é a primeira vez que um
elemento da família Costa é reco-
nhecido a nível internacional. Em
2024, o irmãodeKiko, Martim, foi
eleito o melhor jogador jovem da

Europa, num ano em que tinha sido
omelhormarcador do Europeu.

Em 2020, o pivot Luís Frade,
atualmente no Barcelona, também
foi distinguido como melhor joga-
dor jovem do mundo, quando o
prémio era atribuído pela revista
Handball Planet.

O lateral do Sporting, Kiko Costa, 19 anos, continua a colecionar distinções internacionais

Página 3



A4

14-02-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 236,04cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 7

ID: 121569079

1

»DESPOrtO Diretos

A BOlaTV)»
15h00: Andebol, Campeonato – ABC-âguas

Santas 18h45: Basquetebol, Campeonato

Queluz-Esgueira

BTV»
15h00: Andebol, Campeonato– Benfica-

Marítimo 18h00: Futebol, Liga 2 Benfica-

Felgueiras 21100:Hóquei Feminino,

Champions League
–

Benfica-EsnecaFraga

CANAL 11 »
11h00: Futebol, Liga 3–Marco-Paredes

14h30: FutebolFeminino, Taça da Liga-

Torreense-Benfica 17h00: Futebol, Liga3›–

Trofense–Santarém 19h00: Futsal, TaçaDe

PortugalPlacard – FerreiraZêzere Caxinas

21h00: Futsal Feminino, Campeonato– Gd

ârvore-Nun’âlvares

DAZN1 »
13h00: Futebol,LaLiga Espanhol-Celta

15h15: Futebol, aLiga–Getafe-Villarreal

17/h30: Futebol, LaLiga- Sevilha-Alavés

20h00: Futebol, LaLiga- ealMadrid-Res

Sociedad

DAZN 2 »
12h00: Futebol, Bundesliga 2 Hertha-

Hannover14h30: Futebol, Bundesliga –

Bremen-Bayern17h30: Futebol, Bundesliga
= Estugarda-Colónia 20h30: Basquetebol

Feminino, Campeonato Gdessa-Benfica

DAZŃ 3 »
14h30: Futebol, Bundesliga – Leverkusen- St.

Pauli 17h00: Basquetebol, Liga Portuguesa

Benfica-VVitória de Guimarães

1Sho0: Futebol, Eredivisie Ajax-F. Sittard

DAZN 4 »
14h30: Futebol, Bundesliga = Frankfurt-

MGladbach

DAZŃ 5 »

10h25: FórmulaE E-Prix Jeddah- Treinos

Livres 3 16n45: Fórmula E, E-Prix Jeddah

Corrida 2

EUROSPORT 1 »
08h00: Curling – Italia-China 08h45: Esqui

Alpino 10h45: Esqui deFundo 12h30:Esqui

Alpino 13130: Biatlo 15h00: Patinagem de

Velocidade 15h30 Curling
= Suiça-Canadá

16h05: Patinagem deVelocidade 17h30:

Saltos de Esqui20h00: Patinagem de

Velocidade 21n45: Hóquein Gelo

EUROSPORT2»
09h15: Esqui Freestyle 13h00: Cidlismo-

Volta aMúrcia 15100: Cidismo =Figueira

Champions Classic17h00: Hóqueino Gelo

PORTO CANAL»
11h00: Futebol, Campeonatosub-115 – FO

Porto-SO Braga 19h00: Hóquei emlPatins, Taça

dePortugal FCPorto-Benfica

RTP2»
09h00: Jogos Olimpicos de Inverno

16h00: JogosOlímpicos de Inverno

SPORTTV + »
14h00: Futebol, Liga.

– Ao Viseu-Oliveirense

Ťh0o: Futebol, Serie A Lazio-Atalanta

SPORTTVI »
1h00: Futebol, Liga 22.– Feirense-(‘Chaves

15h30: Futebol, Liga–CasaPia-Arouca

18h00:1 Futebol, Liga -Võtória-fEst. Amadora

20h30: Futebol, Liga Gil Vicente-SO Braga

SPORTTV:2 »

12h15: Futebol, Taça de Inglaterra– Burton

Albion- West Ham 15h00: Futebol, Liga3.
Farense-Leixões 17h45: Futebol,Taçadde

Inglaterra AstonVilla-Newcastle20h00:

Futebol, Taçaode Inglaterra -Liverpool-Brighton
22h00:NBA – AIl-I-Star Saturday Night

SPORTTV 3 »

09h30: Golfe, Ladies European Tour Saudi

Ladies International (4. Dia) 14n00: Futebol,

Serie A – Como-Fiorentina 16h00: Futebol,

Ligue 1- Marselha-Estrasburgo 18h00:

Futebol, Ligue 1- Lille-Brest 20h00: Futebol,

Ligue 1. ParisFFC- Lens

SPORTTV 4»
09h00: WRC, Rali da Suécia — Especials9, 10,11

12h00: WRC, Rugby,Rugby Europe

Championship =Alemanha–Portugal

14h10: WRC, Rali da Suécia– Especial 12,13,14

17h00: WRC, Rali da Suécia Especial 15

19h45: Futebol, Serie A– Inter-Juventus

SPORTTV 5 »
12h00: Padel, Premier Padel Riyadh P1

14h00: Padel, Premier Padel Riyadh FP1

14h30: Ciclismo, Figueira Champions Classic

17h30:FFutebol, Liga Arábia Saudita – Al

Fateh-A Nassr

SPORTTV 6»
11h00: Ténis,WTA Oeiras 13h00: Ténis,

WTA 125 OeirasI 15h00: Futebol,

Championship— Derby-Swansea 17h00:

Futebol, Superliga Turca – Trabzonspor-

Fenerbahçe 19h00: Ténis, ATP 250 – Buenos

Aires21100: Ténis, ATP 250I– Buenos Aires

SPORTTV7 »

09h30: Golfe, Ladies European Tour - Saudi

Ladies International 14h00: Rugby, Torneio das

6 Nações–Irlanda-Itália 16h30: Rugby,

Torneio das6 Nações = Escócia-Inglaterra
20h00: Ténis, ATP 500– Dalas

23h00: Ténis, ATP500 – Dallas

SPORTING Tv »

15h00:Voleibol, Campeonato Sporting-

ClubelKairós 18h00:Futsal, Taça De Portugal

–Sporting-Eléctrico 21n00:Andebol,

Campeonato- Sporting-Póvoa
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FC Porto vence
V. Guimarães

O FO Porto venceu O V. Guimarães por

29-19, emjogo da 19. jornada da 1." fase

do campeonato nacional de andebol, na

Dragão Arena. Thorsteinn Gunnarson, Pol

Valera, Daymaro Salina e Antonio Martínez,
todos com quatro golos, destacaram-se

na equipa portista, que já liderava no

marcador ao intervalo por 12-10.

Matias Abreu, também com quatro

remates certeiros, esteve em realce nos

vimaranenses.

Com este resultado, os azuis e brancos

somam 48 pontos no segundo lugar da

classificação. Os minhotos subiram à 9.“

posição, com 28 pontos, mas têm mais um

jogo do que o Avanca (27).
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A6 Hoje pode ver em direto na TV...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7fe81edd

 
Transmissões de desporto em Portugal
 
 A BOLA TV
 
15h00: Andebol, Campeonato - ABC-Águas Santas
 
18h45: Basquetebol, Campeonato - Queluz-Esgueira
 
BTV
 
15h00: Andebol, Campeonato - Benfica-Marítimo
 
18h00: Futebol, Liga 2 - Benfica-Felgueiras
 
21h00: Hóquei Feminino, Champions League - Benfica-Esneca Fraga
 
CANAL 11
 
11h00: Futebol, Liga 3 - Marco-Paredes
 
14h30: Futebol Feminino, Taça da Liga - Torreense-Benfica
 
17h00: Futebol, Liga 3 - Trofense-Santarém
 
19h00: Futsal, Taça De Portugal Placard - Ferreira Zêzere-Caxinas
 
21h00: Futsal Feminino, Campeonato - Gd Árvore-Nun'Álvares
 
DAZN 1
 
13h00: Futebol, LaLiga - Espanhol-Celta
 
15h15: Futebol, LaLiga - Getafe-Villarreal
 
17h30: Futebol, LaLiga - Sevilha-Alavés
 
20h00: Futebol, LaLiga - Real Madrid-Real Sociedad
 
DAZN 2
 
12h00: Futebol, Bundesliga 2 - Hertha-Hannover
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Bremen-Bayern
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17h30: Futebol, Bundesliga - Estugarda-Colónia
 
20h30: Basquetebol Feminino, Campeonato - Gdessa-Benfica
 
DAZN 3
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Leverkusen-St. Pauli
 
17h00: Basquetebol, Liga Portuguesa - Benfica-Vitória de Guimarães
 
19h00: Futebol, Eredivisie - Ajax-Fortuna Sittard
 
DAZN 4
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Frankfurt-M'Gladbach
 
DAZN 5
 
10h25: Formula E, E-Prix Jeddah - Treinos Livres 3
 
16h45: Formula E, E-Prix Jeddah - Corrida 2
 
EUROSPORT 1
 
08h00: Curling, Itália-China
 
08h45: Esqui Alpino
 
10h45: Esqui de Fundo
 
12h30: Esqui Alpino
 
13h30: Biatlo
 
15h00: Patinagem de Velocidade
 
15h30: Curling, Suíça-Canadá
 
16h05: Patinagem de Velocidade
 
17h30: Saltos de Esqui
 
20h00: Patinagem de Velocidade em Pista Curta
 
21h45: Hóquei no Gelo
 
EUROSPORT 2
 
09h15: Esqui Freestyle
 
13h00: Ciclismo, Volta a Múrcia - Etapa 2
 
15h00: Ciclismo, Figueira Champions Classic
 
17h00: Hóquei no Gelo
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PORTO CANAL
 
11h00: Futebol, Campeonato sub-15 - FC Porto-SC Braga
 
19h00: Hóquei em Patins, Taça de Portugal - FC Porto-Benfica
 
RTP 2
 
09h00: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina Esqui Alpino - Slalom Gigante Masculino - 1ª Descida
- Final
 
12h20: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina Esqui Alpino - Slalom Gigante Masculino - 2ª Descida
- Final
 
16h00: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina Patinagem Artística - Concurso Individual Masculino
- Final
 
SPORT TV +
 
14h00: Futebol, Liga 2 - Ac. Viseu-Oliveirense
 
17h00: Futebol, Serie A - Lazio-Atalanta
 
SPORT TV 1
 
11h00: Futebol, Liga 2 - Feirense-Chaves
 
15h30: Futebol, Liga - Casa Pia-Arouca
 
18h00: Futebol, Liga - Vitória-Estrela Amadora
 
20h30: Futebol, Liga - Gil Vicente-SC Braga
 
03h00: Vela, Sail GP - New Zealand Sail GP
 
SPORT TV 2
 
12h15: Futebol, Taça de Inglaterra - Burton Albion-West Ham
 
15h30: Futebol, Liga 3 - Farense-Leixões
 
17h45: Futebol, Taça de Inglaterra - Aston Villa-Newcastle
 
20h00: Futebol, Taça de Inglaterra - Liverpool-Brighton
 
22h00: NBA All-Star Saturday Night
 
SPORT TV 3
 
09h30: Golfe, Ladies European Tour - Saudi Ladies International 4.º Dia
 
14h00: Futebol, Serie A - Como-Fiorentina
 
16h00: Futebol, Ligue 1 - Marselha-Estrasburgo
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18h00: Futebol, Ligue 1 - Lille-Brest
 
20h00: Futebol, Ligue 1 - Paris FC-Lens
 
SPORT TV 4
 
09h00: WRC, Rali da Suécia Especial 9
 
10h00: WRC, Rali da Suécia Especial 10
 
11h00: WRC, Rali da Suécia Especial 11
 
12h00: Rugby, Rugby Europe Championship - Alemanha-Portugal
 
14h10: WRC, Rali da Suécia Especial 12
 
15h00: WRC, Rali da Suécia Especial 13
 
16h00: WRC, Rali da Suécia Especial 14
 
17h00: WRC, Rali da Suécia Especial 15
 
19h40: Futebol, Serie A - Inter-Juventus
 
22h00: Automobilismo, NASCAR - United Rentals 300
 
SPORT TV 5
 
12h00: Padel, Premier Padel - Riyadh P1
 
14h00: Padel, Premier Padel - Riyadh P1
 
14h30: Ciclismo, Figueira Champions Classic
 
17h30: Futebol, Liga Arábia Saudita - Al Fateh-Al Nassr
 
SPORT TV 6
 
11h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras I
 
13h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras I
 
15h00: Futebol, Championship - Derby County-Swansea City
 
17h00: Futebol, Superliga Turca - Trabzonspor-Fenerbahçe
 
19h00: Ténis, ATP 250 - Buenos Aires
 
21h00: Ténis, ATP 250 - Buenos Aires
 
SPORT TV 7
 
09h30: Golfe, Ladies European Tour - Saudi Ladies International
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14h00: Rugby, Torneio das 6 Nações - Irlanda-Itália
 
16h30: Rugby, Torneio das 6 Nações - Escócia-Inglaterra
 
20h00: Ténis, ATP 500 - Dallas
 
23h00: Ténis, ATP 500 - Dallas
 
SPORTING TV
 
15h00: Voleibol, Campeonato - Sporting-Clube Kairós
 
18h00: Futsal, Taça De Portugal - Sporting-Eléctrico
 
21h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Póvoa
Redação
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A11

Triunfo frente ao Vitória SC coloca dragões no segundo lugar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: Cidadão Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a85a8806

 
Na passada sexta-feira, dia 13, o FC Porto recebeu o Vitória SC na Dragão Arena, em encontro
referente ao Campeonato Nacional de Andebol, confirmando o favoritismo com uma vitória clara por
29-19, ascendendo ao segundo lugar do campeonato.
 
A formação portista entrou determinada e assumiu cedo o controlo da partida. Embora o conjunto
vimaranense tenha estado em vantagem nos primeiros minutos e conseguido manter o equilíbrio
durante grande parte da primeira parte, os azuis e brancos recolheram aos balneários a vencer por
12-10, reflexo de um jogo intenso e fisicamente exigente.
 
No segundo tempo, o FC Porto elevou o nível defensivo e mostrou maior eficácia ofensiva, ampliando
gradualmente a vantagem no marcador. A consistência coletiva e a profundidade do plantel acabaram
por fazer a diferença frente a um Vitória SC combativo, mas com dificuldades em travar o ritmo
imposto pelos dragões.
 
Foto: TIAGO PROENÇA | O Cidadão
 
O islandês Thorsteinn Gunnarsson foi considerado o MVP da partida, destacando-se pela capacidade de
organização ofensiva e pela eficácia nos momentos decisivos. No capítulo dos golos, Gunnarsson, Pol
Valera, Daymaro Salina e Antonio Martínez apontaram quatro golos cada, assumindo papel
determinante na construção do resultado. Pelo Vitória SC, o melhor marcador foi Matias Abreu,
igualmente com quatro tentos.
 
Com este triunfo por 29-19, o FC Porto reforçou a sua posição na luta pelo título e subiu ao 2.º lugar
do Campeonato Placard Andebol?1 com 48 pontos, aproximando-se do líder. Por seu lado, o Vitória SC
manteve-se no 9.º lugar com 28 pontos após mais uma jornada disputada.
 
Os dragões preparam-se agora para novos desafios: na próxima terça-feira, dia 17 de fevereiro
(19h45), o FC Porto entra na Main Round da EHF European League com deslocação ao SAH?Aarhus,
seguindo-se no sábado, dia 21 de fevereiro (18h30) a deslocação no Campeonato ao Águas Santas em
jogo da Jornada 20, num desafio importante para manter a perseguição ao topo da tabela. Depois, na
terça-feira seguinte, dia 24 de fevereiro, os portistas voltam à EHF perante o Fraikin BM Granollers
fora de portas.
 
Tiago Proença
Colaborador/Repórter Fotográfico
 
 
 
[Additional Text]:
20260213_00573
View PDF
image_pdf
Print Content
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Jogos da 18.a jornada da fase

regular da I Divisão nacional
de andebol feminino (hoje,
às 18 horas): CALE – Gil Eanes;às 18 horas): CALE – Gil Eanes;

Colégio da Gaia – AA S. Pedro do

Sul; Almeida Garrett – Benfica;

Juve Lis – CS Madeira; ABC de

Braga – Madeira SAD.
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Conquistadoresabrem ronda com

derrota; ABC recebe águas Santaságuas
VIMARANENSES TIVERAM uma segunda parte para esquecer no Dragão Arena e averbaram uma

derrota de 29-19 no jogo de abertura da 19.«
a
jornada da | Divisão. ABO recebe hoje 0 águas Santas.

ANDEBOL MASCULINO

Fábio Moreira |

Arrancou ontem a 19a jornada
da fase regular da I Divisão na-

cional de andebol masculino,
com o Vitória sc a sofrer um pe-
sado desaire de 29-19 no reduto
da turma do FC Porto.

Os Conquistadores apresenta-
ram-se a um bom nível na pri-
meira metade da partida disputa-
da no Dragão Arena, mas isso
não foi suficiente para impedir a

vantagem de 12-10 do FC Porto

ao intervalo.
Os dois golos de desvantagem

mantinham os vitorianos na dis-
cussão do encontro, mas os co-
mandados de Nuno Santos não
tiveram o combustível necessá-

rio para segurar os dragões na

segunda metade da partida, com
O FO Porto a catanultar-se para
um tranquilo triunfo de 29-19
sobre O Vitória SC.
A 19. jornada da fase regular

da I Divisão nacional de andebol

masculino continua prossegue
hoje, com os olhares a prende-
rem-se no Pavilhão Flávio Sá

Leite, palco onde o ABC de Bra-

ga vai receber (pelas 15 horas) o

conjunto do águas Santas. Ac-

tualmente separados por dois

pontos na tabela classificativa da

fase regular, uma vitória neste

encontro é extramamente impor-
tante para as contas do 4.0 lugar,
que é um dos grandes objectivos

dos academistas de Filipe Maga-
lhães.

Já pelas 18 horas, o foco muda

para Vila Nova de Gaia, onde o
Arsenal daDevesa irá medir for-

ças com o FC Gaia. Os dois re-

cém-promovidos ocupam os

dois últimos lugares da tabela

classificativa, sendo que os bra-

carenses perderam todos os jo-
gos do campeonato até ao mo-
mento.

FC PORTO 29
Sebastian Abrahamsson e Ante Grabavac

(GR), João Gomes (3), Thorsteinn

Gunnarsson (4), Pol Rovira (4), Daymaro

Salina (4), Vasco Costa (2), Mamadou

Soumare (3), Leonel Fernandes (2),

Antonio Llamazares (4), José Ferreira (1),

Marcus Dahlin (1), Jesus Vergara, Pedro

Oliveira, Ricardo Brandão (1) e Timmy

Petit.

Treinador: Magnus Andersson.

VITõRIA SO 19
Emanuel Ribeiro e Miguel Loureiro (GR),

António Machado (2), Alexandre Leite,

Duarte Sousa, João Saraiva (1), Rafael

Andrade (2), Fábio Machado (2), Rui

Rocha, Matias Abreu (4), Diogo Silva (1),

Tiago Sousa (4), Pedro Castro (1), Luís

Pereira (2) e Afonso Sousa (1).

Treinador: Nuno Santos.

árbitros: Rui Oliveira e Célio Pereira.

Ao intervalo: 12-10.

Dragão Arena (Porto).

DR

Conquistadores não tiveram combustível suficiente para segurar 0 FC Porto
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Andebol feminino

ABC procura triunfo
histórico em casa

contra o Madeira SAD

A equipa de andebol feminino do

ABOde Braga vai receber, hoje

pelas 18 horas, 0 Madeira SAD,

em jogo da 18.a jornada da fase

regular da | Divisão nacionalda

modalidade.

Na antevisão deste encontro, o

timoneiro das academistas, Fer-

nandoFernandes, salientou es-

perar “um jogo complicado con-

tra um adversário historicamente

difícil”.
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protqgonista
S Francisco “Kiko Costa, internacional

português, que atua no Sporting, foi eleito o
melhor jogador jovem de andebol do Mundo,
uma distinção da Federação Internacional da

modalidade (IHF).

S
português,

melhor
uma

modalidade
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MadeiraAndebol SAD

joga em Braga com OABC
Noandebol feminino, oconjuntodo
MadeiraAndebol SAD termina hoje
a disputa da fase regular do Cam-

peonatoNacionaldal1.8Divisão.
Pelas 18 horas, as madeirenses
actuam em casa do ABC, partida
õno Pavilhão Flávio Sá Leite. Já de
‘olhos fixados’ na segunda fase da
prova, somar pontos nesta altura
será importante, para que poste-
riormente esse pecúlio possa dar

algum conforto para a disputa fi-
nal. Relembre-se todas as equipas
levarão para a fase final 50% dos
pontosanteriormente somados.
Já o Clube Sports da Madeira,

quedeveria jogar em Leiria, frente
ao Juventude de Lis, viu adiado
esta partidapara o dia 28 deFeve-
reiro apartirdas 17h15.
Relembre-se que os seis primei-
ros classificados irão disputar o tí-
tulo e lugares europeus. Os últi-
mos quatros lutarão pela manu-

tenção. Antes desta ronda o Ma-
deira Andebol SAD segue no ter-
ceiro lugarcom42 pontos, os mes-
mos doAlmeidaGarrrett,que hoje
defronta o Benfica. Já o Sports da
Madeira, é último com 18 pontos,
com o Juventude de Lis logo aci-
macom20 pontos.H.D.P.H.D.P.

Termina hoje a fase regular da |Divisão feminina. FOTO ASPRESS
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Marítimo quer surpreender
Benfica na Luz
MARÍTIMO DA
MADEIRAANDEBOL
SADACTUA HOJE,
PELAS 15 HORAS, NO
PAVILHÃO DA LUZ2

HERBERTO D. PEREIRAHERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

A quatro jornadasdo fimda fase re-
gular do Campeonato Nacional da
1.aDivisão em senioresmasculinos
de andebol, o conjunto do Maríti-
modaMadeiraAndebolSAD actua
hoje, pelas 15horas, noPavilhão da
Luz2,frente aoBenfica,umaparti-
dada 19.8 jornada.Madeirensesque
se apresentam para este encontro
fortemente motivados, depois do
êxito emBraga,paraaTaçadePor-
tugal,háoito dias.
Já o Benfica yemde umaderro-
ta em casa do águas Santas, con-
junto lisboeta que nesta altura se-
gueno segundo lugar com46 pon-
tos, com os seus principais opo-
nentes, Sportinge FC Porto ainda
com jogos em atraso por realizar.
Já oMarítimo,ésextocom37pon-
tos, tem igualmente umjogo ame-

õnos frente aoVitória deGuimarães
e claramente continua à espreita
de podersubirna tabela classifica-
tivae assimentrarna lutapela eu-
ropa. Hoje também teremos um
ABC/águas Santas, equipas que,

tal como osverde-rubros, estão na
luta pelos mesmos objectivos.
Ainda no andebol masculino, o
Académico do Funchal actua esta
tardeemAveiro, frenteao São Ber-
nardo,pelas15h00.

Verde-rubroscomambição na deslocação a Lisboa. FOTOASPRESS
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ANDEBOL 1
ÁABC recebe Águas Santas

e Arsenal da Devesa 
joga em Gaia
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ABC recebe hoje (15h00) Águas Santas no Flávio Sá Leite

«É UM JOGO
DE CARÁTER DECISIVO»

 Luís Filipe Silva

O ABC recebe hoje 
(15h00) o Águas Santas em 
partida da 19.ª jornada do 
Campeonato Andebol 1, 
que tem um cariz decisivo 

para os academistas na luta 
por um lugar no top 4.

O técnico dos academis-
tas. Filipe Magalhães, real-
çou a importância deste jo-
go para as aspirações da 
equipa. «O campeonato co-

meça a chegar à fase das
decisões e no sábado [ho-
je] temos um jogo de cará-
ter decisivo, um jogo contra
o Águas Santas, duas equi-
pas que lutam pelo mesmo
objetivo, o acesso ao grupo

A, e este jogo vai ser fun-
damental nas contas finais
do campeonato. Era impor-
tante termos uma boa casa,
que os adeptos viessem,
nos apoiassem, porque vai
ser um jogo difícil. 

O Águas Santas é uma
equipa que defende mui-
to bem, uma equipa muito
agressiva no processo de-
fensivo, portanto nós va-
mos ter que ter, no ataque,
vamos ter que ter muita pa-
ciência e vamos ter que tra-
balhar bem os pontos me-
nos fortes da defesa do
Águas Santas», disse.

Arsenal da Devesa jo-

ga em Gaia

O Arsenal da Devesa,
por seu turno, joga hoje em
Gaia, às 18h00, no pavilhão
do FC Gaia.

Os jogos para hoje:
15h00: Belenenses-A-

vanca , ABC-Águas Santas e
Benfica-Marítimo.

18h00: FC Gaia-Arsenal
Devesa

21h00: Sporting-Póvoa
AC

Resultado de ontem

FC Porto-Vitória SC .....29-19

©
D

R

Filipe Magalhães, técnico do ABC
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ACADEMICO PROCURA SUBIR NA TABELAACADEMICO PROCURA SUBIR NA TABELA
Em jogoa contarpara a 19.® ronda da 1. fase daDivisãode Honra
de andebol, oAcadémico do Funchal desloca-seaté Aveiro para
defrontar o CD São Bernardo.Com a possibilidade de igualar o
adversário na tabela, a equipa funchalense segue na 11.5 posição,
com 29 pontos,após somados cinco triunfos,um empatee12
derrotas,em 18 jogos.
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MARiTIMO QUER DAR SEQUENCIANA LUZMARiTIMO QUER DAR SEQUENCIANA LUZ
Em jogo a contarpara a jornada 19 da fase regular da 1.8 divisão
nacional de andebol, oMarítimo desloca-sehojeaté aoPavilhãoda
Luz, para defrontar o Benfica, pelas 15h00.á entrada para mais uma
partida, a turmaverde-rubra, que chega a esteencontro motivada

pela boa fase,com quatro triunfos num ciclode cinco jogos sem

derrotas, ocupa a 6. ə posição da tabela classificativa, com 37 pontos,
após17jogos disputados.
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SAD PROCURA FECHAR LUGAR NO PÓDIO
O Madeira SAD fecha hoje a fase

regular do Campeonato Nacio-
nal da 1.3 divisão feminina de
andebol, deslocando-se até Bra-

ga paradefrontar o ABC, pelas
18h00, em jogo a contar paraa
18.8 jornada.
De recordar, que na 1.3 volta,
o jogo, que decorreu naMadeira,
em ocasião da 9.i jornada, termi-
nou com umavitória folgadadas
madeirenses, por 29-20.
Com a ambição de repetiro
triunfo, a equipa madeirense, que

precisar de somar pelo menos um

empate para confirmar o 3.0 lu-

gar desta 1.8 fase da competição,
segue na últimaposição do pódio
com 42 pontos somados, após 12

vitórias, um empate e quatro der-

rotas, em 17 jogos.
Por seu turno, a equipa adver-
sária, o ABC, na 5. posição, entra
na partida aindacom hipótese de

chegar ao 4.0 lugar, ocupado pelo
AcademiaAndebol SPS, que soma
maisdois pontos do que a turma
bracarense.

CALAMIDADE EM LEIRIA

MOTIVAADIAMENTO

Ojogo entreo Juventude de Liseo cs

Madeira, referente à mesma jornada
doCampeonatoNacional da 13

Divisão femininade andebol, última

jornada da 1.5 fase,que se disputava

amanhã, foi adiadopara o próximo dia

28, áS 17h15.A decisão foi tomada

pela Federação Portuguesa de

Andebol na sequência do estado de

calamidadeque afeta parte do País,
nomeadamente o distrito de Leiria.
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CAMPEONATO FC Porto venceu o v. Guimarães
na abertura da 19.a jornada do Andebol 1

Da pobreza
à realidade
FCPORTO 29

V.GUIMARaES 19

Dragão Arena

arbitros: RuiiOliveira

eCélioPereira(Braga

FCPORTO V.CUIMARaES
AnteGrbavac Gr iguelLoureird Gr

S.Abrahamsson Gr EmanuellRibeiro Gr

ZéLuFerreira AlexandreLLeite

RicardolBrandão António›Machado 2

LeonelFernandes 2 FábioMachado

JoãoGomes 3 RafaelAndrade 2

PolValera 4 JoãoSaraiva 1

T.Gunnarsson 4 TiagoSousa 4
DaymaroSalina 4 MatiasAbreu 4
VascoCosta 2 PedroCastro 1

JesúsHurtado DiogoSilva 1

MarcusDahlin 1 Luis Pereira 2

PedroOliveira DuarteSousa

Antonio Martínez 4 AfonsoSousa 1

MamadouDiocou 3 Rui Rocha nj

Timmy Petit

Treinador: Treinador:

MagnusAndersson NunoSantos

Aovintervalo12-10

Marcha.OS 1-2,102-3,,153-5,20,66-6,

25*49-6,30'12-10, 35 15-11,40"17-13,

45’ 21-13,50 23-14,55 26-16,60 29-19

o EXCLUSõES 1

o VERMELHOS o
2-2 7METROS 2-3

RUIGUIMARaESRUIGUIMARaES

.08 Forammuito pobres os

15’ iniciaisdoFC Portonapar-
tida de ontem frente ao v. Gui-

marães, a que abriu a 19.a jor-
nada doCampeonato Placard.

Numdesafiodque, talcomo era

absoluta obrigação, vence-

ram, a meio da primeira parte
osazuise brancosperdiam 3-6

eMagnus Andersson até já ha-
viaqueimado um time-out,
cerca dos 11’. Não resultou de

imediato, mas, dos referidos

3-6, osdragões cavalgaram até

aos 9-6, um parcial de 6-0. Os
vitorianos responderame le-

varam o marcador paraos 9-8.

Aprimeiraparte, lentaeenfa-

donha, terminou com 12-10,
sendo a estreia de João Gomes,
com dois golos, três assistên-

ciasıe doislivrede sete metros

ganhos o que de melhorsseviu
nesses 30'.Ante Grbavac, o
bósnioque tambémchegou
aoFCPortohápouco tempo,
devido à lesãoode Diogo Rêma,

esteve igualmente em bom

planoeassimcontinuou nu-
ma segunda parte em que os

donos da casa, pOr fim, dispa-
raramederam uma imagem
mais aproximada do que po-
dem fazer. “Ainda temos
chancesnocampeonato, mas

temos de melhorar”,avisou,
aos microfonesdo Porto Ca-

nal,MagnusAndersson.

CG
“No início o ataque
foimau,muitas
falhas técnicas,
não seiporquê”
Magnus Andersson
TreinadordoFO Porto

"Começou lento,
favoreceu-nos,era
o quenos
convinha”
NunoSantos
Treinador do v.Guimarães

CAMPEONATOPLACARD
RESUltAdos 19.P JORNADA
Ontem
FC Porto-V. Guimarães 29-19

Hoje
Benfica-Marítimo 15h00

ABC-aguas Santas 15h00

Belenenses-Avanca 15h00

FO Gaia-Arsenal 18h00

Sporting-PóvoaAAC 21ho0

ClassiFiCAçãO
E D M-S P

10 Sporting 17 17 o o 689-447 51

2.0 FOPorto 18 14 2 2 678-487 48
3.0 Benfica 18 13 2 3 608-518 46

4.6 aguasSantas 18 12 o 6 480-465 42

5.0 ABC 18 10 2 6 528-538 40

6.0 Maritimo 17 9 2 6 516-478 37

7.5 PóvoaA 18 9 481-525 34
8 Belenenses 2 10 523-547 30
95 v..Guimarães 5 O 13 471-544 28

1O.Avanca 5 o 12496-575 27

11.0 FCGaia 2 14440-560 21

12.0 Arsenal 18 398-624 18

AFIGURA

AnteGrbavac
Está a darboa
conta do recado

Oguarda redesnascidonaBósnia.mas tambémcom
naacionalidade croatainategrou-semuito bemnoplan-
teldoFCPorto.aoqual chegouparasupriraausência,

por lesão.deDiogoRêma.Maisdeduasmãoschelas
dedefesas (13) mostraram qualidade

JoãoGomes estreou-se como jogadordo FC Porto
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ANDEBO
1.5Divisão 19, jornada-~Benfica-
Marítimo (15),ABC-âguas Santas
(15), Belenenses-Avanca(15),
Gaia-Arsenal Devesa(18),
Sporting-Póvoa (21).
1.2 Divisão Feminina .- 18. jornada
ABC-Madeira SAD, Juve Lis-Club

Madeira, ColégioAlmeida
Garrett-Benfica, Colégio Gaia-

Academia Andebol, Clube Andebol

Leça-Gil Eanes. Jogos às 18.

AUTOMOBILISMO
Campeonato do Mundode Ralis
-Ralidda Suécia SS9Vannas1
(15,70km às 9.01);SS10 Sarsjoliden1
(16,72 km às 10.05); SS11 Kolksele'
(16,94 kmàs 10.59); SS12Vannas2

(15,70km, âS 14.10);SS13 Sarsjoliden
2(16,72km às15.05); SS14 Kolksele

2(16,94 km às 15.59);SS15 Umeã
Sprint 2 (5,70kmaàs 17.05).

BASOUETEBOL
LigaMasculina 15. jornada~

Ovarense-Sporting (15), F.C.
Porto-Imortali (15), Galitos-

Oliveirense (16), Benfica-V.
Guimarães (17), Queluz-Esgueira
(18.45),Braga-Vasco da Gama
(18.45).

LigaFeminina ~“19.9.jornada- CAB
Nadeira-Coimbrões(16), Quinta dos

Lombos-Sanjoanense (16.15),
GDESSA arreiro-Benfica(20.30)

CiCLiSMO
Figueira Champions Classic (12).
Na Figueira da Foz.

FUTEBOL
Liga Portugal -:22. "jornada- Casa
Pia-Arouca(15.:5.30), V. Guimarães
Estrela/Amadora (18), GilVicente-
Braga (20.30).

Liga2 - Feirense-Chaves((11),
Académico Viseu-Oliveirense(1(14),
Farense-Leixõesi(15.30), Benfica

B-Felgueiras (18).

Liga:3 Apuramento deCampeão
2."jornada- Trofense-União
Santarém(17)
Manutenção/Descida 1 jornada
-Série1- Marco 09-Paredes (11),

Sanjoanense-S João Vêr (15).

Campeonatorde Portugal~18.7

jornada Série C Lusitânia

Açores-Marialvas(12),Peniche-
Fátima (15).
CampeonatonacionalSub-19 1.a
Divisão Manutenção/descida- 1.7

jornada - Série Norte Chaves-Vizela

(15).
2.4PDivisão. Apuramento de
Campeão 1. jornada-
Sanjoanense-Angrense (11).

Manutenção/Descida 1.jornada
-Série D. Estoril-Alcanenense (15).

2.jornada - SérieC- Covilhã-Nava

1893 (15).
Campeonato NacionalsSub-1-15- 1.a

Divisão Apuramento de Campeão
-3 jornada-Alverca-Sporting,
Paços Ferreira-V. Guimarães, F.C.

Porto-Braga (Estádio Dr. Jorge
Sampaio), Tondela-Belenenses(1(15).
Jogos às 11.

Taça da Liga Feminina = Meias-
finais Torreense-Benfica((14.30).
2.«Divisão Apuramento de
Campeão 6.jornada ~ Futebol
Benfica-Juveforce, Famalicão-Clube

Albergaria,F. C. Porto-Ouriense,
Benfica B-Gil Vicente (16).Jogos às
15.

1.® Divisão 19 jornada Série 1-
Lixa B-Sendim, Várzea B-Lousada B.

Série 3. Leões5Seroa-Carvalhosa,"1.0

Maio Figueiró-TirsenseB. Sérier4
-Sousense B-Sobrosa (15), Aliados
Lordelo B-S. Luís, Mocidade

Sangemil-EstrEstrelas Fânzeres. Jogos
âs515.30.

Campeonato Sub-19D- 1.7 Divisão-
20.jornada Série 1- Tirsense-

Lagares (14), Estrelas Fãnzeres-

Sport Rio Tinto (15), Aliança
Gandra-AVS B (15.30), Valonguense-

Vila Meã(15.30),Paredes-IMarco 09
(15.30), Lousada-Freamunde
(17),Sousense-AliadosLordelo
(17.30). Série2.Salgueiros-Trofense

(15 Complexo Desportivo de

Campanhã), aladares-Padroense
(15), Foz-Pedras Rubras(15), Maia

dador-EscolaHernâniGonçalves
(15), Oliveira Douro-Leça Balio (15),

Leça-VarzimB3(15), Coimbrões-
Leixões (15.30)Arcozelo-

NogueirenseB(18).
Campeonato Sub-17 - .1.1.’ Divisão-

20."jornada Série 1- Lousada-
Freamunde (15). Série2 Serzedo-
Pedras Rubras (18).

FUTSAL
Taça de Portugal |- 4.aeliminatória
Famalicão-Maritimo (16), Ladoeiro-
Retaxo (16), Nun'âlvares-Saavedr
Guedes (16),Nogueiró Tenões-

Viseu 2001 (16), Macedense-Rio Ave

(16), 5-Portimonense((16),

Amsac-AmigosOCerva(16),
Belenenses-Boavista (18),

Sporting-Eléctrico Ponte Sôr (18),
Ferreira Zêzere-Caxinas Poça Barca

(19), Leões Porto Salvo-Dínamo
Sanjoanense (20).

HOQUEI EM PATINS
Taça de Portugal Oitavos de final

Parede-Turquel( (16), Hóquei
Braga-Sanjoanense((18), Paço de

Arcos-Sporting((18), Póvoa-
Carvalhos(18.30), Ribad’Ave-oquei
Barcelos(18.30),F. C. Porto-Benfica
(19),,Oeiras-JuventudePPacense
(20).
Liga dos Campeões Feminina
-Fasecde Grupos- Grupo B 5.a

jornada- Benfica-Fraga(21).

TENIS
Open de Coromandel, India ~ATP
Challenger 50 - Com aaparticipação
de Frederico Ferreira Silva.

VOLEIBOL
PDivisão :119 ajornada ~Madalena-

Benfica((15), Sporting-Clube Kairós
(15), Ginásio Santo Tirso-V.

Guimarães (16), Espinho-Ali
Nun'âlvares Gondomar (17).

1.0PDivisãolFeminina -19. ljornada
-Esmoriz-Sportingd(14).

Taça de PortugalFeminina
-Quartos de final Castêlo
Maia-Belenenses (15), Porto
Vólei-AcadémicaS. Mamede (17).
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ANdebolIDONNER

ESTEVETRéS ÉPOCAS

ANdebolI

OJOGO errou. Na peça da

edição de ontem, cujo tema

era a saída de JotaGonzález
do comando técnico do
andebol do Benfica, foi feita
uma recordação das tempo-
radas anteriores, dos

treinadores econquistas.
Porém, õno caso do técnico

ucraniano, Aleksander

Donner, errou-se ao escrever

que tinha estado apenas uma

temporadanaLuz. Donner
esteve três, entre 2005/06 e

2007/08, tendo sido

campeão na última. R.G.R.G.
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KikoCostaqueragorasero
maisbem-sucedidodo
mundoemabsoluto,algo
que,emdezembrode

2020,eraaindaatletadoFC
Porto,afirmouem
entrevistaaOJOGO, tinha
então 15 anos.então 15 anos.

RUIGUIMARÃESRUIGUIMARÃES
.8. Kiko Costa, lateral-di-
reitodoSporting, éoMelhor
Jogador Jovem doMundode

2025, numa eleiçãoorgani-
zada pela IHF (Federação In-
ternacional de Andebol),
tendo ganho com 80% dos
votos e tornando-se no pri-
meiro jogador português a

vencer este prémio. Francis-
co acrescentaonomeauma

lista na qual constam Elias
Ellefsen Skipagotu, central

dinamarquês do alemão
Kiel, e Renars Uscins, late-
ral-direito letão do também

germânico Hannover, que
receberam a mesma distin-

çãoem 2023 e 2024, respeti-
vamente. “Este prémio sig-
nifica muito. é um orgulho
enorme e quer dizer que o
trabalho tem sido bem feito,

que estou ôno bomcaminhoe
que tenho as pessoascertas
aomeulado”, reagiu, deixan-

dooreferênciasa todos osclu-
bes POIondepassou. “Não o

devo só ao Sporting, queme

ajudou imenso,masa todos,
tanto na Seleção, como ôno

Colégio dos Carvalhos, ôno

FC Gaia, ôno Avanca e ôno FC
Porto”, agradeceu.
Kiko, 20 anos, tinha a con-

corrência de OliMittun, das
Ilhas Faroe, também de 20
anos e lateral-esquerdo do

GOG (Dinamarca);«edosueco
NikolaRoganovic, de apenas

19,igualmente lateral-esquer-
do, doHKMalmo,jacontrata-
dopara a próxima temporada

pelos alemães doVAL Gum-
mersbach.

Omeia-distância sempre as-

sumiu,em várias entrevistas

aOJogo,quererse omelhor

jogadordoMundo, tendo, na

mais recente, dito mesmoquque
apenas tinha três atletas à
frente = o irmão MartimCos-
ta (23 anos), o dinamarquês

MathiasGidsel (27) eofrancês
DikaMem(28) ; mas porago-
raéomelhor jovemdo plane-
ta. “o próximo passo é ir em

busca de ser o melhor jogador
do mundoeconquistar vários

títulos. é nisso que me foco, é

nissoquenós atletas nos foca-

mos, em podermosconquistar
maise mais coisas, tanto›cole-

tivamente como individual-
mente”, destacou, sempre em

declarações aos meios do

Sporting. "é algo incrível, é
um orgulhoe não acaba aqui.
é só o início, por isso há que
continuar”, sustentou.

Luís Frade, à altura igual-
mente do Sporting, também

foiomelhorjovemdo mundo,
em 2020, maseleito pelo pOI-
talHandball Planet, não tendo

a distinção a relevância que
passou a ter quando esta pas-
souparaa esfera da IHF.

CG
“Nãoo devosóao
Sporting, queme

ajudou imenso,
mas a todos,a

Seleção, ao Colégio
dos Carvalhos

aoFCGaiaAvanca
eFCPorto”

KikoCosta
Andebolista doSporting

ANDEBOLLateral foi distinguido pelaFederação Internacional,
batendo em 2025OliMittun, das Ilhas Faroé, eo suecoNikolaRoganovic

KIKO Ế 0MELHOR
OVEMDOMUNDO

Perfil:Francisco Mota da Costa nasceu
emEspinho a 16 defevereiro de 2005

é filho de RicardoCosta e CândidaMota, antigos
Sporting

internacionais de andebol, e irmão deMartim,coleganoFamília:
internacionais

BI
KikoCosta
16/02/2005(20 anos)

Espinho
Lateral-direito
1,87m

90kg
73internacionalizações

52AAee21 nos escalões jovens
236golos AA e349no total

PERCURSO

Colégio dos Carvalhos, FC Gaia,

FOPorto, Avanca (empestado
pelo FC Porto) e Sporting

TíTULOS
33CampeonatosNacionais (um
FOPorto, doisSporting)
5Taças de Portugal (uma

FOPorto, quatro Sporting)
3Supertaças (Sporting)

PRéMIOSEDISTINçõES
2021
Melhorponta-direitaodo
Europeu de Sub-19

2022
Melhor lateral-direitono

Europeu de Sub-20

2025
Melhorjovem e segundo
melhor marcador, empatado
com Dika Mem, França (54

golos), do Mundial

2026
Melhorlateral-direito, melhor

joveme terceiro melhor

marcador (61 golos) do Europeu
Melhor Jogador Jovem IHF
do Mundo 2025
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BASEDEDADOS

MARCADOR
FUTEBOL - Liga Revelação – Apura-

mento Taça Revelação 6. jornada
Vizela-Farense, 1-4; Estoril-Maritimo,
2-0; Portimonense-UniãoLeiria, 2-1.

AGENDA
ANDEBOL ~ 1.0 Divisão - 19.a jornada
= Benfica-Maritimo (15), ABC-âguas
Santas (15),.Belenenses-Avanca ((15),
Gaia-Arsenal Devesa (18), Sporting-
-Póvoa (21).

1.8 Divisão Feminina ~ 18.8 jornada
ABC-Madeira SAD, Juve Lis-Club Ma-
deira, Colégio Almeida Garrett-Benfi-
ca, Colégio Gaia-Academia Andebol,
Clube Andebol Leça-Gil Eanes. Jogos
às 18 horas.

AUTOMOBILISMO ~ Campeonato do
Mundo de Ralis Rali da Suécia SS9
Vannas (15,70 km, âS 9.01); SS10
Sarsjoliden 1 (16,72 km, âS 10.05);
SS11 Kolksele 1 (16,94 km, âS 10.59);
SS12 Vannas 2 (15,70 km, âS 14.10);
SS13 Sarsjoliden 2 (16,72 km, às
15.05); SS14 Kolksele 2 (16,94 km,
às 15.59); SS15 Umea Sprint 2 (5,70
km, âS 17.05).

BASQUETEBOL - Liga = 15.® jornada

Ovarense-Sporting (15), F. C. Porto-I-
mortal (15), Galitos-Oliveirense (16),
Benfica-V. Guimarães (17), Queluz-Es-
gueira (18.45), Braga-Vasco da Gama
(18.45).
Liga Feminina ~ 19.8 jornada - CAB

Wadeira-Coimbrões (16), Quinta dos
Lombos-Sanjoanens (16.15), GDES-
SABarreiro-Benfica (20.30).

CICLISMO Figueira Champions Clas-
sic. Na Figueira da Foz, âS 12 horas.

FUTEBOL - Liga - 22.8 jornada – Casa

Pia-Arouca(15.30), V. Guimarães-IEs-
trela Amadora (18), Gil Vicente-Braga
(20.30).

Liga 2 - Feirense-Chaves (11), Acadé-

mico Viseu-Oliveirense (14), Farense-
-Leixões (15.30). Benfica B-Felguei-
ras (18).

Liga 3 - Apuramento de Campeão –

2.8 jornada Trofense-União Santa-
rém (17).

Manutenção/Descida 1.8 jornada
Série 1 Marco 09-Paredes (11), San-

joanense-S. João Vêr (15).

Campeonato de Portugal 18.9 jor-
nada Série C.- Lusitânia Açores-Ma-
rialvas (12), Peniche-Fátima (15).
Campeonato Nacional Sub-19 - 1.8
Divisão Manutenção/descida 1.0

jornada Série Norte- Chaves-Vizela

(15).
Seleção Nacional Sub-16 Torneio
do Algarve 2.8 jornada Portugal-
-Paises Baixos (16), no Complexo
Desportivo de Vila Real de Santo
António.

Campeonato Nacional Sub-15 - 1.0
Divisão - Apuramento de Campeão
3.8 jornada Alverca-Sporting, Paços
Ferreira-V. Guimarães, F. C. Porto-
-Braga (Estãdio Dr. Jorge Sampaio),

Tondela-Belenenses (15). Jogos às 11

horas.
Manutenção/Descida – 3.8 jornada ~

Feirense-Famalicão(11), Rio Ave-A-
cadémica Santarém, Farense-V. Se-
túbal, Taboeira-Barreirense. Jogos às

15 horas.

Taça da Liga Feminina Meias-finais
Torreense-Benfica (14.30).

2.8 Divisão Apuramento de Cam-

peão - 6.8 jornada = Futebol Benfica-

-Juveforce, Famalicão-Clube Alberga-
ria, F. C. Porto-Ouriense, Benfica B-Gil
Vicente (16). Jogos às 15 horas.
Manutenção/Descida 6.0 jornada
Amora-Sporting B, Tirsense-Braga B,

Leixões-Guia, Sport Rio Tinto-Estoril.
Jogos às 15 horas.
A.F. Algarve- 1.2 Divisão 18.3 jor-
nada EsperançaLagos-Louletano,

atrense-Messine Armacenen-
ses-Olhanense,Ferreiras-Quarteiren-
se, Odiáxere-Imortal, 11 Esperanças-
-Silves (17.30). Jogos às 15.

A.F. Aveiro -
1.8O Divisão 22.0 jorna-

da Avanca-Lobão (15), Relãmpago
Nogueirense-Oliveira Bairro, Estarre-

ja-Cesarense, Fermentelos-Vista Ale-
gre, Fiães-Espinho,.Juveforce-Ova-
rense. Jogos às 15.30 horas.
A.F. Braga - Pró-Nacional 21.8 jor-
nada Celeirós-Santa Maria, Dumien-

se-Oliveirense 1952, Joane-Santiago
Mascotelos, erelinense-Esposende,
Ponte-Vieira, Sandinenses-Vila Cha,
Pevidém-Berço. Jogos às 15 horas.

A.F. Evora - Liga Elite – 12.8 jornada -

Monte Trigo-Estrela Vendas Novas
(15).

A.F. Leiria - Taça 1.8 eliminatória

Atouguiense-Bombarralense, Guien-
se-Vieirense, Bidoeirense-Marrazes.

Figueiró Vinhos-Motor Clube, Pelari-
ga-Portomosense, Lisboa e Marinha-
-Caldas B, Meirinhas-Ansião,Pedro-
guense-Alvaiázere, Alegre Unido-
-Boavista, Turquel-Pombal, Arcuda-
-Grap, Batalha-União Pombal, Caran-

guejeira-Nazarenos,Alcobaça-Bene-
ditense, llha-Matamourisquense (19).
Jogos às 15 horas.
A.F. Lisboa = 1.0Divisão 18.8 jorna-
da Pêro Pinheiro-Olivais Moscavide,
Santa Maria-Sacavenense,Loures-

-Lourel, Ericeirense-Lourinhanense,
Murteirense-SantaIria, Futebol Benfi-
ca-Povoense (18.30). Jogos às 15.30
horas.
A.F. Porto - Taça – Oitavos de final ~

Serzedo-Gondomar.sSport Rio Tinto-
-Valonguense, Arcozelo-FolgosaMaia,

Grijó-Nun'âlvares, Ermesinde
1936-Aliados Lordelo, Termas S. Vi-
cente 2020-Vilarinho (15.30), Lixa-
-Gens (15.30), âguias Eiriz-Roriz
(15.30). Jogos às 15 horas.

1.2 Divisão 19.8 jornada Série 1
Lixa B-Sendim, Várzea B-Lousada B.

Série 3 ~ Leões Seroa-Carvalhosa, 1.0

Maio Figueiró-Tirsense B. Série 4
Sousense B-Sobrosa (15). Aliados
Lordelo B-S. Luis, Mocidade Sange-
mil-Estrelas Fânzeres. Jogos ãs 15.30
horas.
Campeonato Sub-19- 1.8 Divisão
20.8 jornada Série 1 Tirsense-La-

gares (14), Estrelas Fãnzeres-Sport
Rio Tinto (15), Aliança Gandra-AVS B

(15.30).Valonguense-Vila Meã

(15.30).Paredes-Marco09 (15.30).
Lousada-Freamunde (17), Sousense-
-Aliados Lordelo (17.30) Série 2

Salgueiros-Trofense(15, Complexo
Desportivo de Campanhã), Valadares-
-Padroense (15), Foz-Pedras Rubras

(15), Maia Lidador-Escola Hernãni
Gonçalves (15), Oliveira Douro-Leça
Balio (15), Leça-Varzim B (15), Coim-

brões-Leixões (15.30). Arcozelo-No-

gueirense B (18).
Campeonato Sub-117 . 1.0 Divisão
20.8 jornada Série 1 Lousada-
-Freamunde (15). Série 2 Serzedo-
-Pedras Rubras (18).
Campeonato Sub-115 - 1.9 Divisão
20. jornada Série 1 Lousada-Sou-
sense (15).
Campeonato Sub-13 = 1.0 Divisão
20.8 jornada Série 1 Solar Norte
SCP-Rans (12), Felgueiras 1932-Ama-
rante, Alfenense-Rio Moinhos, Colégio
Ermesinde-Gondomar Lousada-Sou-

sense, Freamunde-AVS, Rebordosa-
-Penafiel (15), Paços Ferreira-Tirsen-
se (17). Série 2 Foz-Varzim, Candal-
-Boavista, Leça-Salgueiros, F. C. Por-
to-Padroense (13.30), Clip Teams-Rio
Ave (15). Leixões-Valadares (17), Gri-
jó-Maia Lidador (18). Jogos às 13
horas.

A.F. Viana Castelo Taça Oitavos de

final Correlhà-Valencíano (15).

FUTSAL Taça de Portugal ~ 4. eli-
minatória Famalicão-Maritimc (16),
Ladoeiro-Retaxo (16), Nun'âlvares-
-Saavedra Guedes (16), Nogueiró
Tenões-Viseu 2001 (16), Macedense-
-Rio Ave (16), Lordelo-Portimonense
(16), Amsac-Amigos Cerva (16). Bele-
nenses-Boavista (18), Sporting-Eléc-
trico Ponte Sôr (18), Ferreira Zêzere-
-Caxinas Poça Barca (19), Leões Porto
Salvo-Dínamo Sanjoanense (20).

HoQUEI EM PATINS Taça de Portu-
gal Oitavos de final Parede-Tur-

quel (16), Hóquei Clube Braga-San-
joanense (18), Paço de Arcos-Spor-

ting (18), Póvoa-Carvalhos (18.30),
Riba d’Ave-oquei de Barcelos (18.30),
F. C. Porto-Benfica (19), Oeiras-Ju
ventude Pacense (20).
Liga dos Campeões Feminina = Grupo
B ₹ jornada Benfica-Fraga (21).

VOLEIBOL - 1.2 Divisão 19.2 jornada
= Madalena-Benfica (15), Sporting-
-Clube Kairós (15), Ginásio Santo Tir-
so-V. Guimarães (16), Espinho-Ala
Nun'âlvares Gondomar (17).
1.2 Divisão Feminina – 19.8 jornada –

Esmoriz-Sporting(14).
Taça de Portugal Feminina Quartos
de final CastêloMaia-Belenenses
(15), Porto Vólei-AcadémicaS. Mame-
de (17).
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F. C. Porto vence v. Guimarães
ANDEBOL O F. C. Porto venceu o V. Guimarães, Por
29-19, na aberturada 19.a jornada da 1.2 Divisão. De

regressoao campeonato,após a paragemparaoEuro-

peu,osdragões,queestrearam João Gomes,Sódesco-
laram óno marcador nasegunda parte,pois ao interva-
lodois golos (12-10) separavamas equipas. Osportis-
tas estãono segundo lugar, com 48 pontos,a três do
líderSporting, que temmenosum jogo.
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“Kiko” Costa
eleito melhor
jovem
do Mundo

Lateral-direito é o
primeiro português
distinguido pela IHF

ANDEBOL Francisco Costa

foi eleito omelhor jovem
andebolista do Mundo em
2025, tornando-se o pri-
meiro português a receber
uma distinção denível tão
elevado da Federação In-
ternacional da modalidade

(IHF).O lateral-direito, de
20 anos, que joga no Spor-
ting, superou o central óli
Mittún (Ilhas Faroé) e o
lateral Nikola Roganovic
(Suécia), os outros finalis-
tas do prémio criado em
2023 pela IHF.
“Kiko” Costa foi aprinci-
pal figura de Portugal na

conquista do quinto lugar
ónoEuropeude 2026 (a me-
lhor classificação de sem-
pre), no qual foi omelhor

jovem, omelhor lateral-di-
reito e o terceiro melhor
marcador. O dinamarquês
MathiasGidsel tornou-seo

primeiro andebolista a re-
ceber o prémio de melhor
doMundo três anos segui-
dos (2023, 2024 e 2025).

Francisco Costa, 20anos
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Andebol

Francisco Costa
eleitomelhor jovem
do mundo em2025
O internacional português
Francisco Costa, de 20 anos,
foi eleito o melhor andebolista
mundial jovem de 2025, sendo
o primeiro jogador nacional a
receber esta distinção da
Federação Internacional de
Andebol (IHF). O lateral-direito
do Sporting superou o central
Óli Mittún, das Ilhas Feroé, e o
lateral Nikola Roganovic, da
Suécia, os outros finalistas do
prémio criado em 2023 pela
IHF. “Kiko” Costa já tinha
integrado o lote de finalistas
em 2024 e foi, recentemente,
aprincipal figura da selecção
portuguesa, quinta colocada
no Euro 2026, ao ser eleito
o melhor jovem e o melhor
lateral-direito do torneio.

Breves
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Na aberturada 19a jornada do

Campeonato, o FCPorto,desfalca-

do de RuiSilva, recebeu e venceu

(29–19) ontemoVitóriadeGuima-
rães, subindoa 20 (àcondição),por
troca comoBenfica, que jogahoje
na Luz com o Marítimo. Já o líder
Sporting, bicampeãonacional, en-
contraoPóvoaACno JoãoRocha.

A 19 parte foiequilibrada, poisos

portistas cometeramerroseatur-
mavimaranenseaproveitou, che-

gando a comandar, mas perdeu o
controlo a poucos minutos do in-
tervalo (12-10). O FC Porto, que
apresentou o reforço João Gomes

(ex Gummersbach), abriuvanta-

gemde 8 (21-13)e finalizou.

MagnusAndersson, treinadordo
FC Porto, analisou: “oataquee as

transições foram uma confusão,
com muitas falhas técnicas, não sei

porquê, sofremos apenas 19 golos,
estou satisfeito com a defesa e

Grbavac,bemnabaliza.Perdemos

hápoucocom o Sporting,mas não

fizemos mau jogo. Jogámoscontra
boaequipa. Aschancesdechegar
mosao título estãovivas, temos de

õnos focaremcadajogo.” o A.R.A.R.

ANDEBOL

FC Porto bate
v. Guimarães
e volta ao 29 lugar

Na aberturada 19a jornada do

Campeonato, o FCPorto,desfalca-

do de RuiSilva, recebeu e venceu

(29–19) ontemoVitóriadeGuima-
rães, subindoa 20 (àcondição),por
troca comoBenfica, que jogahoje
na Luz com o Marítimo. Já o líder
Sporting, bicampeãonacional, en-
contraoPóvoaACno JoãoRocha.

A 19 parte foiequilibrada, poisos

portistas cometeramerroseatur-
mavimaranenseaproveitou, che-

gando a comandar, mas perdeu o
controlo a poucos minutos do in-
tervalo (12-10). O FC Porto, que
apresentou o reforço João Gomes

(ex Gummersbach), abriuvanta-

gemde 8 (21-13)e finalizou.

MagnusAndersson, treinadordo
FC Porto, analisou: “oataquee as

transições foram uma confusão,
com muitas falhas técnicas, não sei

porquê, sofremos apenas 19 golos,
estou satisfeito com a defesa e

Grbavac,bemnabaliza.Perdemos

hápoucocom o Sporting,mas não

fizemos mau jogo. Jogámoscontra
boaequipa. Aschancesdechegar
mosao título estãovivas, temos de

õnos focaremcadajogo.” o A.R.A.R.

ECPORTO 29 19 v.GUIMARáES

M. Andersson 8 Ổ NunoSantos
CALSEXC

ANTE GRBAVAO@ o o M. LOUREIRO ®
POL VALERA x o A. MACHADO
LEO GUNNARSSON 4 o TIAGO SOUSA
JOáO COMES 3 0 FáBIO MACHADO 0
JOSe FERREIRA 1 o JOáO SARAIVA o

DAYMARO SALINA 4 0 RAFAEL ANDRADE 2 o
RICARDO BRANDáO1 O AFONSO SOUSA o
ABRAHAMSSON ©o o E.RIBEIRO © 0
A. MARTINEZ 4 0 ALEXANDRE LEITE 01
MARCUSDAHLIN 1 0 DUARTE SOUSA O O
L.LFERNANDES 2 o RUI ROCHA O O
VASCOCOSTA 2 o MATIASIABREU 4 O

M. DIOCOU 3 o DIOGOSILVA 0
JESUSHURTADO o 0 PEDRO CASTRO 0

PEDRO OLIVEIRA o o LUIS PEREIRA 2 o
TIMMYPETIT o o

AO INTERVALO: 12-10

LOCAL: Dragão Arena, no Porto

ARBITROS: Rui”õliveira e Célio Pereira

CAMPEONATOIPLACARD
19.’jornada

FO PORTO 29-19 v. GUIMARáES

ABO 15hoo áGUAS SANTAS

BENFICA 15hoo MARITIMO

BELENENSES 15hoo AVANCA

FC GAIA 18hoo ARSENAL

SPORTING 21hoo PõVOA AO

CLASSIFICAçáO
p VEE D CM-GS

@S SPORTING 51 1717 o o 689-447

@ FC PORTO 48 18 14 2 2 678-487

8 BENFICA 46 18 13 2 3 608-447

@ á. SANTAS 42 18 12 O 6 480-465

8 ABO 40 18 10 2 6 528-538

Ổ MARITIMO 37 1792 6 516-478

@ POVOA'AO 34 1872 9 481-525

8 BELENENSES 32 18 6 2 10 523-547

Ổ EV.GUIMARAES28 18 5 O 13 471-544

4Dee’AVANCA 27 175 O 12 496-575

@eFO GAIA 2111712 14 440-560

@e ARSENAL 18 18 O õ 18 398-624"
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Kiko Costa, o "super-herói" que conquistou os jovens e para quem "o céu é o limite"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: Renascença Online Autores: Inês Braga Sampaio

URL: https://pt.cision.com/s/?l=322dc38f

 
Bola Branca falou com Raul Martins, antigo professor do melhor jogador jovem de andebol do mundo,
que recorda um jovem "inteligentíssimo" e "bom amigo". O prémio é "um orgulho" para todos no
Grupo Desportivo dos Carvalhos, onde o impacto de Kiko é claro: "A grande conquista dele é fazer
com que os jovens se interessem pelo andebol."
 
 Respira andebol, transpira andebol, inspira andebol. A eleição de Francisco Costa como melhor
jogador jovem do mundo é motivo de grande orgulho para quem o viu dar os primeiros passos na
modalidade.
 
O lateral internacional português do Sporting, de 20 anos, foi distinguido pela Federação Internacional
de Andebol, esta sexta-feira, muito pelo papel decisivo no grande momento da seleção nacional, que
subiu ao quinto lugar do ranking europeu, na sequência do histórico quinto lugar no Campeonato da
Europa. Esta época, Kiko, como também é conhecido, leva 258 golos em 39 jogos.
 
Já segue a Bola Branca no WhatsApp? É só clicar aqui
 
Kiko Costa nasceu e cresceu em Vila Nova de Gaia, e foi no Grupo Desportivo Colégio Internato dos
Carvalhos (GDCIC) que despontou para o desporto de que agora faz vida. "Transpira andebol, respira
andebol", diz o professor Raul Martins, que viu o pequeno Francisco crescer e, agora, não esconde a
emoção pela eleição do seu antigo aluno para melhor jogador jovem do mundo.
 
"Para nós é uma grande emoção, é um orgulho, por termos tido um atleta que deu os seus primeiros
passos aqui connosco. A partir dos seis, sete anos, até ao nono ano, que fez a sua escolaridade aqui
connosco. Conhecemo-lo bem. Para a escola, para os colegas, para a comunidade educativa, para os
seus professores, é sempre um momento de regozijo, de alegria e que nos dá imenso prestígio",
confessa o ex-diretor do GDCIC, em entrevista à Renascença.
 
"O céu é o limite"
 
Raul Martins lembra-se bem do jovem que lhe passou pelas mãos, ainda antes do virar da década. Era
"um moço inteligentíssimo", apesar de preferir dedicar mais tempo ao andebol do que aos estudos.
 
"Às vezes, era preciso a gente insistir um bocadinho com ele", confidencia o professor.
 
Por outro lado, Raul Martins destaca "a maneira de ser e estar, em contexto escolar, espetacular", do
antigo aluno: "Bom amigo, criava bom ambiente, bom relacionamento. Bom relacionamento com os
colegas e com os professores, e isso é um lado muito positivo. E é o que ele é agora. Brincalhão,
bonacheirão, sempre dado, sempre pronto a estar com os colegas, mas sempre de uma forma muito
respeitosa e muito carinhosa com todos."
 
Agora, o ex-diretor do GDCIC olha para uma das estrelas dos "Heróis do Mar" e ainda vê detalhes que
identificava no pequeno Kiko: "Quanto está interessado numa coisa, foca-se naquilo e faz as coisas de
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uma forma fantástica. Já se notava isso desde pequenininho, no andebol, e acho que ainda se nota
hoje. É o foco. O foco a defender, o foco a construir, o foco a inventar situações de golo... Este foco de
se transformar num super-herói a jogar andebol é fantástico. E ele sempre mostrou isso."
 
E aos 20 anos, "com tudo o que já deu à seleção e ao andebol, e com tanto para dar", é difícil pôr
limites ao potencial de Francisco Costa, cujo impacto nos mais jovens é mais relevante ainda para o
seu antigo professor.
 
"A grande conquista dele é fazer com que os jovens se interessem pelo andebol. Que os jovens sintam
que também podem ser como o Kiko, que trabalhando se atingem objetivos. É verem no Kiko mais um
que foi como eles e que eles podem ser aquilo que o Kiko é hoje. E para o Kiko, é só mesmo dizer: o
céu é o limite", declara.
 
Quem sai aos seus
 
O desporto, e o andebol em concreto, correm nas veias de Kiko Costa. É primo dos hoquistas Poka e
Caio e, mais relevante para o tema, a mãe, Cândida Mota, foi jogadora (lateral, como os filhos) e é
treinadora, e o pai, Ricardo Costa, foi internacional português em 147 ocasiões e é o seu atual
treinador no Sporting. E, claro, o irmão Martim, três anos mais velho, joga com Kiko no clube e na
seleção.
 
Ricardo, que também deu os primeiros passos no andebol no Colégio dos Carvalhos, jogou, entre
outros, no FC Porto, com que foi quatro vezes campeão nacional, e foi treinador de dragões e agora
Sporting. Nos leões, já comandou os dois filhos num bicampeonato, quatro Taças de Portugal e três
Supertaças.
 
"Mantemos sempre o contacto", conta Raul Martins, que refere que Cândida, Ricardo, Martim e
Francisco "nunca deixaram de estar ligados" ao Colégio dos Carvalhos: "Como são nossos vizinhos,
sempre que podem, aparecem por cá, estão connosco. É uma grande alegria saber que, apesar do
patamar em que estão, nunca deixaram de olhar para as suas origens. Há uma grande amizade e
cumplicidade entre todos."
 
Kiko Costa ao serviço do Sporting. Foto: José Sena Goulão/Lusa
O passado de Francisco e Martim no GDCIC não deixa ninguém lá dentro indiferente e Raul Martins
relata que, esta sexta-feira, a notícia da eleição do irmão mais novo para melhor jogador jovem do
mundo correu o colégio inteiro.
 
"Aqui na nossa escola, temos muitos miúdos no andebol. E quando eu soube, fui perguntando, e eles:
'Já sabemos, professor, já sabemos'. E eu dizia para eles: 'Olha, há de chegar a tua vez'. 'Quem sabe',
diziam eles. Parecendo que não, para nós, a grande conquista com este prémio do Kiko é mostrar que
quando se luta, quando se acredita, todos os sonhos podem tornar-se realidade", enaltece.
 
"Desfrutem, aproveitem"
 
O contacto mantém-se e é com um sorriso rasgado que Raul Martins vê Francisco e Martim crescer
como andebolistas e pessoas, sempre sem esquecer de onde vieram.
 
E que conselhos lhes dá o antigo professor? Com uma gargalhada, assume: "Conselhos para quê?"
 
"O único conselho que lhes daria era: desfrutem, aproveitem e nunca deixem de ser as boas pessoas
que são, que nunca se esquecem dos sítios por onde passaram. Mas não é preciso dizermos isso, eles
sabem perfeitamente e já têm demonstrado isso na vida do dia a dia", remata.
 
Raul Martins e o Grupo Desportivo Colégio Internato dos Carvalhos vão continuar a seguir
atentamente as carreiras de Francisco Costa e do irmão Martim, que quando podem regressam a Vila
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Nova de Gaia e recalcam as pegadas dos primeiros passos no andebol.
 
 Andebol
Braga Sampaio
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Seleção Feminina de andebol sub-16 está em Almeida em estágio
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: Rádio Altitude Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ab30b219

 
Até à próxima segunda-feira, 16 de fevereiro, decorre o estágio da Seleção Nacional Feminina a Sub-
16 de Andebol, Pavilhão Gimnodesportivo de Almeida. A receção oficial decorreu esta quinta-feira,
com a presença do Vice-Presidente da Federação de Andebol de Portugal, Joaquim Escada, e da
Selecionadora Nacional, Sílvia Fernandes.
 
Durante a tarde de sexta-feira realizou-se também uma atividade com a comunidade escolar, de
forma a proporcionar aos jovens alunos  contacto direto com atletas de alto rendimento e promovendo
os valores do desporto, como o espírito de equipa, a dedicação e a superação , adianta o município.
 
Os primeiros treinos da seleção feminina de andebol sub-16 realizam-se na sexta-feira, e continuam
este sábado, entre as 10 e as 12 horas, e entre as 17 e as 19 horas ; e também no domingo entre as
10 e as 12 horas e entre as 18 e as 20 horas. No último dia, segunda-feira, os treinos vão decorrer
entre as 10 e as 12 horas apenas.
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Capitão do Póvoa acredita numa resposta firme diante dos leões
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: Rádio Onda Viva Online Autores: Fernando Novo

URL: https://pt.cision.com/s/?l=1faa63c0

 
O Póvoa Andebol joga mais logo no Pavilhão João Rocha, frente ao Sporting. Perante aquela que é
considerada a equipa mais forte da competição, o capitão Alan Silva reconhece o favoritismo dos
leões, mas garante uma equipa aguerrida e lutadora para deixar uma boa imagem, acreditando que o
grupo ainda tem muito para demonstrar ao longo do campeonato. O Póvoa Andebol entra em campo
às 21h para defrontar o Sporting. As declarações podem ser ouvidas na edição local.
 
Download
 
by WebFarol
 
 
 
[Additional Text]:
VianaCar
Fernando Novo
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Hoje pode ver em direto na TV...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: Sapo Online - 24 Notícias Online

URL: https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-699024beebe090df2e6329a2

 
Transmissões de desporto em Portugal
 
 A BOLA TV
 
15h00: Andebol, Campeonato - ABC-Águas Santas
 
18h45: Basquetebol, Campeonato - Queluz-Esgueira
 
BTV
 
15h00: Andebol, Campeonato - Benfica-Marítimo
 
18h00: Futebol, Liga 2 - Benfica-Felgueiras
 
21h00: Hóquei Feminino, Champions League - Benfica-Esneca Fraga
 
CANAL 11
 
11h00: Futebol, Liga 3 - Marco-Paredes
 
14h30: Futebol Feminino, Taça da Liga - Torreense-Benfica
 
17h00: Futebol, Liga 3 - Trofense-Santarém
 
19h00: Futsal, Taça De Portugal Placard - Ferreira Zêzere-Caxinas
 
21h00: Futsal Feminino, Campeonato - Gd Árvore-Nun'Álvares
 
DAZN 1
 
13h00: Futebol, LaLiga - Espanhol-Celta
 
15h15: Futebol, LaLiga - Getafe-Villarreal
 
17h30: Futebol, LaLiga - Sevilha-Alavés
 
20h00: Futebol, LaLiga - Real Madrid-Real Sociedad
 
DAZN 2
 
12h00: Futebol, Bundesliga 2 - Hertha-Hannover
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Bremen-Bayern
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17h30: Futebol, Bundesliga - Estugarda-Colónia
 
20h30: Basquetebol Feminino, Campeonato - Gdessa-Benfica
 
DAZN 3
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Leverkusen-St. Pauli
 
17h00: Basquetebol, Liga Portuguesa - Benfica-Vitória de Guimarães
 
19h00: Futebol, Eredivisie - Ajax-Fortuna Sittard
 
DAZN 4
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Frankfurt-M'Gladbach
 
DAZN 5
 
10h25: Formula E, E-Prix Jeddah - Treinos Livres 3
 
16h45: Formula E, E-Prix Jeddah - Corrida 2
 
EUROSPORT 1
 
08h00: Curling, Itália-China
 
08h45: Esqui Alpino
 
10h45: Esqui de Fundo
 
12h30: Esqui Alpino
 
13h30: Biatlo
 
15h00: Patinagem de Velocidade
 
15h30: Curling, Suíça-Canadá
 
16h05: Patinagem de Velocidade
 
17h30: Saltos de Esqui
 
20h00: Patinagem de Velocidade em Pista Curta
 
21h45: Hóquei no Gelo
 
EUROSPORT 2
 
09h15: Esqui Freestyle
 
13h00: Ciclismo, Volta a Múrcia - Etapa 2
 
15h00: Ciclismo, Figueira Champions Classic
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17h00: Hóquei no Gelo
 
PORTO CANAL
 
11h00: Futebol, Campeonato sub-15 - FC Porto-SC Braga
 
19h00: Hóquei em Patins, Taça de Portugal - FC Porto-Benfica
 
RTP 2
 
09h00: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina Esqui Alpino - Slalom Gigante Masculino - 1ª Descida
- Final
 
12h20: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina Esqui Alpino - Slalom Gigante Masculino - 2ª Descida
- Final
 
16h00: Jogos Olímpicos de Inverno Milão-Cortina Patinagem Artística - Concurso Individual Masculino
- Final
 
SPORT TV +
 
14h00: Futebol, Liga 2 - Ac. Viseu-Oliveirense
 
17h00: Futebol, Serie A - Lazio-Atalanta
 
SPORT TV 1
 
11h00: Futebol, Liga 2 - Feirense-Chaves
 
15h30: Futebol, Liga - Casa Pia-Arouca
 
18h00: Futebol, Liga - Vitória-Estrela Amadora
 
20h30: Futebol, Liga - Gil Vicente-SC Braga
 
03h00: Vela, Sail GP - New Zealand Sail GP
 
SPORT TV 2
 
12h15: Futebol, Taça de Inglaterra - Burton Albion-West Ham
 
15h30: Futebol, Liga 3 - Farense-Leixões
 
17h45: Futebol, Taça de Inglaterra - Aston Villa-Newcastle
 
20h00: Futebol, Taça de Inglaterra - Liverpool-Brighton
 
22h00: NBA All-Star Saturday Night
 
SPORT TV 3
 
09h30: Golfe, Ladies European Tour - Saudi Ladies International 4.º Dia
 
14h00: Futebol, Serie A - Como-Fiorentina
 

Página 40



16h00: Futebol, Ligue 1 - Marselha-Estrasburgo
 
18h00: Futebol, Ligue 1 - Lille-Brest
 
20h00: Futebol, Ligue 1 - Paris FC-Lens
 
SPORT TV 4
 
09h00: WRC, Rali da Suécia Especial 9
 
10h00: WRC, Rali da Suécia Especial 10
 
11h00: WRC, Rali da Suécia Especial 11
 
12h00: Rugby, Rugby Europe Championship - Alemanha-Portugal
 
14h10: WRC, Rali da Suécia Especial 12
 
15h00: WRC, Rali da Suécia Especial 13
 
16h00: WRC, Rali da Suécia Especial 14
 
17h00: WRC, Rali da Suécia Especial 15
 
19h40: Futebol, Serie A - Inter-Juventus
 
22h00: Automobilismo, NASCAR - United Rentals 300
 
SPORT TV 5
 
12h00: Padel, Premier Padel - Riyadh P1
 
14h00: Padel, Premier Padel - Riyadh P1
 
14h30: Ciclismo, Figueira Champions Classic
 
17h30: Futebol, Liga Arábia Saudita - Al Fateh-Al Nassr
 
SPORT TV 6
 
11h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras I
 
13h00: Ténis, WTA 125 - Oeiras I
 
15h00: Futebol, Championship - Derby County-Swansea City
 
17h00: Futebol, Superliga Turca - Trabzonspor-Fenerbahçe
 
19h00: Ténis, ATP 250 - Buenos Aires
 
21h00: Ténis, ATP 250 - Buenos Aires
 
SPORT TV 7
 
09h30: Golfe, Ladies European Tour - Saudi Ladies International
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14h00: Rugby, Torneio das 6 Nações - Irlanda-Itália
 
16h30: Rugby, Torneio das 6 Nações - Escócia-Inglaterra
 
20h00: Ténis, ATP 500 - Dallas
 
23h00: Ténis, ATP 500 - Dallas
 
SPORTING TV
 
15h00: Voleibol, Campeonato - Sporting-Clube Kairós
 
18h00: Futsal, Taça De Portugal - Sporting-Eléctrico
 
21h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Póvoa
 
 14 Fevereiro 2026 07:3014 Fevereiro 2026 07:30
SAPO
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FC Porto vence Vitória SC na estreia de João Gomes
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 14/02/2026

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=258d1e42

 
Esta sexta-feira, o FC Porto recebeu e venceu o Vitória SC (29-19), num jogo a contar para a 19.ª
jornada do Campeonato Placard Andebol 1. Os dragões nem começaram da melhor forma, mas
conseguiram preservar a vantagem construída na segunda parte e implementaram o seu favoritismo
no Dragão Arena.
 
Os primeiros minutos ficaram marcados pela grande desinspiração ofensiva por parte das duas
equipas, que apontaram apenas... cinco golos (2-3) em 12 minutos, um registo poucas vezes visto por
estas andanças. Magnus Andersson pediu um desconto de tempo nesse período e os seus jogadores
subiram ligeiramente de rendimento, apesar dos vitorianos terem estado na frente do marcador
durante algum tempo: 12-10 era o resultado ao intervalo.
 
A história relativa ao segundo tempo assumiu outros contornos, dado que os azuis e brancos entraram
com outra atitude e cavaram uma vantagem tranquila. Os de Guimarães nunca construíram os
argumentos necessários para derrotar o seu adversário e perderam por 29-19, após bons argumentos
por parte de Pol Valera, Antonio Martínez, Daymaro Salina e Thorsteinn Gunnarsson, todos com quatro
golos.
 
Com este resultado, os comandados de Magnus Andersson alcançaram os 48 pontos, apenas a três do
líder Sporting, que ainda vai entrar em ação nesta jornada. O Vitória SC, por sua vez, manteve-se na
nona posição, fruto de 28 pontos, antes de receber o Belenenses, num duelo de extrema importância
para os objetivos dos dois conjuntos.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
FC Porto vence Vitória SC na estreia de João Gomes
Redação
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