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Liga dos Campeões de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=b525d812-f057-4c72-a6bc-b5f3a4f6965c&userId=cea27784-

a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
O Sporting venceu ontem o Dínamo de Bucareste no encerramento da fase de grupos da Liga dos
Campeões de andebol.
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ANDEBOL

PLACARD 1 22. ‘Jornada

Marítimo Belenenses 28-24
aguas ntas–Sporting 30-36
Avanca-Póvoa AC 24-28
Arsenalda Devesa-ABO 28-42
Benfica-FO Porto 29 29
V. Guimarães-FO Gaia 28-29

1 Sporting 22 22 0 888-584 66
2 Benfica 22 16 3 3 755-630 57

3 CPorto 201 3 2 735-538 53

4 aguas Santas 22 14 o 8 595-577 50
5 Maritimo 21 12 2 7 632-595 47

6 ABO 22 11 2 9 654-661 46
7 Póvoa AC 22 10 2 10 591-641 44
8 Belenenses 22 7 213 627-663 38
9 V.Guimarães 22 6 016 580-663 34

10 Avanca 21 5 805-708 32
11FO Gala 22 3 3 16 587-708 31
12 Arsen. Devesa 22 o o 22 496-777 22

Após a jornada 22, o campeonato segue para a
2.' fase: os quatro primeiros classificados jogam

pelo título de campeão; do5.”ao 8.6 o Grupo de

Consolação; e os restantes pela manutenção

1. DIVISão (F) 18. Jornada

CALE-GiI Eanes 19-32
Colégio Gaia-São Pedro do Sul 23-33
Almeida Garrett-Benfica 18-32
ABC-Madeira SAD 19-22
Juve Lis-CS Madeira 21 -22

|
1 Benfica 18 17 587-357 52
2 MadeiraSAD 18 13 491-384 45
3 S.Pedro Sul 18 13 487-425 44

4 A.Garrett 18 12 481-429 43
5 ABO 18 o 7 474-474 40

6 GilEanes 18 10 7 444-429 39

7 CALE 18 5 112 421-509 29
8 ColégioGala 18 3 114 388-496 25
9 JuveLis 18 2 016 373-465 22

10 CSMadeira 18 356-534 21
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Foi preciso vir a artilharia!
Sporting fechou a fase de grupos com uma vitória tagencial sobre o Dínamo Bucareste. Leão chegou a

liderar por seis golos, mas a dois minutos do fim perdia 27–28.Segue-se o Wisla Plock no 'play-off’

Adérito Esteves

Foi sofrer até ao fim! OSporting
venceu o Dinamo Bucareste por
30–29 na última jornada da fase de

grupos da Champions, mas a tare-
fa foi bem mais dura do que chegou
a parecer parao leão.A entrada em

jogo fazia prever que O Sporting iria
confirmar o favoritismo claro com

que encarava a partida e sensivel–
mente a meio da primeira parte, os

leões já mais do que dobravam os

golos do campeão romeno.
Mas depois de chegar aos 11-6,

a eficácia ofensiva decaiu de forma
clara e apesar de MohamedAli ter
estado muito bem na baliza, com

oito defesas, um parcial de 7–3 para
o Dínamo Bucareste levou o jogo
muito maisequilibrado parao in-
tervalo. Os leões venciam por 14–13,
mas o aviso romeno tinha sido cla-
ro ao chegar ao empate (13-13),

aproveitando a rotação feita por
Ricardo Costa para dar tempo de

jogo a todos os jogadores e manter
as principais figuras frescas.

E a ideia confirmou-se no se-

gundo tempo.Aequipa portugue-
sa até conseguiu um bom parcial

após o descanso graças à alteração
defensiva promovidapelo treinador

dos leões, que apostou numa defe-

sa muito agressiva acondicionar o

ataque romeno, mas depois passou
o efeito surpresa e foi preciso in-

ventar novamente. A meio da 2.4

parte o empate persistia o técnico
leonino não teve outra alternativa:
foi preciso chamar a artilharia pe-
sada! Martim e Kiko Costa estavam

a descansar há demasiado tempo
para as necessidades da equipa.

A entrada da dupla não resolveu
todos osproblemas, e prova disso é

que a cerca de dois minutos do final

o Dínamo conseguiu voltar a liderar
o marcador,comMiguel Martins a

contribuir com dois golos, algo que
só conseguira no 2-1, mas contri-
buiu de forma decisiva. Basta dizer

que entre os dois Costa foramdis-
tribuídos sete dos últimos 10 golos
da equipa, cincodosquais aponta-
dosporKiko.

Fundamental também, contudo,
foi Mohamed Ali.Oguardião egíp-
cio dos leões jogou todo oencontro,
somou 13 defesas, duas das quais

seguidas no último ataque do Dí-
namo, após um time. out pedido por
Paulo Jorge Pereira com 20 segun-
dos parajogar. No final a lei do mais
forte imperou, oSporting segue em
frente para defrontar oWislaPlock

noplay. offede acesso aos quartos de
final da Champions,e o seleciona-
dor nacional e treinador do campeão
romeno despede-se esta época da

prova da mesma forma como se

estreou nelano inícioda tempora-
da: a vender cara a derrota ao leão.

«ROTAçãO ATê SURTIU EFEITO»»

No final do encontro, Ricardo
Costa elogiou o adversário e de-
fendeu a rotação que fez. «Defron-
támos uma grande equipa, com

grandes jogadores e muito bem
orientada. Todos nós conhecemos
o trabalho do Paulo, dispensa apre-
sentações. Nuncaum jogo com uma

equipa destas será fácil», começou
por dizer. «A rotação da equipa
acabou por coincidir comomelhor
momento doDinamo de Bucares-

te, mas essa rotação na 2.8 parte
surtiu efeito. Fomos competentes
até na forma como, no final, lidá–
moscomo stress de gerir as últimas
três ou quatro posses de bola.:.»

Já Paulo Jorge Pereira só teveum

lamento. «Estou muito contente
com o jogo que fizemos aqui,por-
que estivemos a disputaro jogo até
o final com uma equipa como a

Sporting. Eu tenho pena de não ter

jogado no Pavilhão João Rocha,

porque acho que aquilo que O Spor-
ting construiu nos últimos anos,
com o público e com o contexto
todo, éêextraordináriote um exem-

plo a seguir», elogiou após o jogo

que decorreu no Multiusos de Odi-
velas devido às eleições do Spor-

ting, agendadas para sábado.

CHAMPIONS 14.AJORNADA
Pavilhão Multiusos de Odivelas

30 29
Sporting Dín. Bucareste

ao intervalo: 14–13

Sporting: MohamedAlieAndre Kristensen (gr):

Orri Thorkelson (3), Martim Costa (7), Jan Gurri(2),

Kiko Costa (7), MamadouGassama (1)e Victor

Romero (1); Salvador Salvador(5), Christian Moga,

EdySilva(1 Emil Berlin (2),Carlos Alvarez (1,

Pedro Martinez, Diogo Branquinho eFFilipe

Monteiro

Din.Bucareste: Vladimir Cupara e Samir

Bellahcene (gr); Alex Pascual (2),Andrei Buzle (3),

Daniel Stanciuc (2), Branko Vujovic (5), Nistor lonut

(2) CalinDedu (2); MiguelMartins(2), Pedro

Valdés (1), HaniellILangarol(3), Miklós Rosta (1),

AndrliAkimenko (4), Tom Pelayo (2),e Robert

Militaru

Treinadores

Ricardo Costa Paulo lorge Pereira

ãrbitros Andrej Budzak elMichal Zahradnik (SLO)

Clássico no Dragão a abrir as decisões
Contas do título podem

ficar relançadasou logo

definitivamentearrumadas

A fase de apuramentodo cam-
peão de andebol vai arrancarcom
um clássico no Dragão Arena que,
a imperaranormalidade nos dois

jogos que O FC Porto ainda tem em

atraso, será umconfronto entreo
1. e o 2.0 classificado, podendo
relançar oul praticamente fechar

as contas do título. Foi isso que
ditou o sorteio da prova realizado
ontem no Comité Olímpico de
Portugal (COP).

Recorde-se que aos dragões

faltam jogos contra o Avanca e o
Marítimo para fechar a primeira
fase, eem caso de triunfoemam-
bos, chegará à fase final com menos
três pontos do que os leões, o que
pode abrir a possibilidadede logo
após a primeira jornada relançar a

luta pelo título em caso de vitória..
ou entregar as faixas ao rival.

ê que se a equipa de Ricardo
Costa voltar a vencer o Clássico,

poderá sair da Invicta com cinco

pontos (mais vantagem por ter sido
1.9na fase regular),comcinco jor-
nadas pordisputar.

No outro jogo do grupo A, O

Benfica jogaráem casa frente ao 4.9

classificado, que falta saber se será

O ãguas Santas ou oMarítimo.
Com os dois primeiros grupos

aindacom um lugar por entregar
relativo à primeira fase (4.® e 5.“,
que serão para ãguas Santas e Ma-
rítimo), apenas o grupo c está já
definido. V. Guimarães, Avanca.
FC Gaia e Arsenal da Devesa vão
lutar pela permanência, com a
primeira jornada a reservar um
duelo minhoto entre vitorianos e

arsenalistas, enquanto o Avanca
irá receber o FC Gaia.

A primeira jornada da segunda
fase está marcadapara dia 28 de

março.

CHAMPIONS 14. Jornada Grupo A

Veszprém (Hun) – Aalborg (Din) 33-38
Kolstad (Nor) – Industria Kielce (Pol) 26-27

Sporting D.Bucareste (Rom) 30-29
Fuchse Berlim (Ale) –Nantes (Fra) 34-37

1 FuchseBerlim14 11 o 3 470-433 22

2 Aalborg 14 10 1 3 457-407 21
3 Kielce 14 8 5 456-451 17
4 Nantes 14 8 6 456-416 16
5 Veszprém 14 7 471-449 14

6 Sporting 14 7 465-476 14

7 D.Bucareste 14 2 o 395-430 4
8 Kolstad 14 2 386-494 4

Play-o-off: Pick Szeged-Kielce, Veszprém-Paris

Saint-Germain, GOG-Nantes e Sporting-Wisla Plock

Kiko Costa remata perante a oposição de Pedro Valdése Robert Militaru, ele que acabou com sete golos, cinco dos quais nos últimos 15 minutos

Jogo entre FCPorto e Sporting vai, no último fim de semanade março, abrir aluta pelo título
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Andebol

ABO defronta Belenenses na primeira
jornada da fase final do campeonato
Já são conhecidos os jogos da primeira jornada da Fase Final do Campeonato Nacional de

Andebol da | Divisão, fase da competição que arranca no próximo dia 28 de Março. No

Grupo A, FO Porto e Sporting medem forças na primeira ronda e Benfica vai enfrentar 0 4.0

classificado.

No Grupo B, 0 ABO de Braga Lusíadas Saúde encontra 0 Belenenses ao passo que Póvoa AC

recebe o 5.0 classificado. Quanto ao Grupo c, o Vitória so enfrenta 0 Arsenal da Devesa e 0

Avanca joga contra 0 FO Gaia.
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AGENDA

SEXTA-FEIRA
13DEMARçODE2026

Fórmula 1:

GrandePrémioda China,
2.aprova do Mundial,
em Xangai, até dia 15.

Esgrima:
Grande Prémio
de Budapeste,
com a participação
deportugueses,
na Hungria,até dia 15.

Ténis:

Building The Future2026,
sessão "Game, Set,Al"
sobre inovação
e Inteligência Artificial
num torneio de ténis,
promovida pela InnoWave,
com João Stilwell Zilhão,
diretorATP do Estoril Open
(online).

Voleibol:

Taça de Portugal feminina,
final four, no Pavilhão

Desportivo de Albufeira,
atédia 14:
FCPorto= PV2014/Colégio
Efanor,18:00

Sporting de Braga=

Castêlo da Maia, 21:00.

Vela:

Taça de Portugal da Classe

ILCA, em Portimão, até
dia 15.

Futsal:

Taçada Liga, no Pavilhão
Multiusosde Gondomar

(meias-finais), até dia 15.

Futebol:
Liga Revelação,
campeonato de sub-23,
2.a fase, apuramento para
a Taça Revelação, jogo
ematraso da 8.8Pjornada:
U. Leiria ~ Vizela, 15:00.

SABADO,
14DEMARçODE2026

Andebol:

CampeonatoNacional,
jogoem atraso da 18.a
jornada: Avanca-FC Porto,
18:00.

Atletismo:
Campeonatos Nacionais
Universitáriosem Pista
Curta, atédia 15.

Basquetebol:
Jogo de qualificação para
oEuroBasket feminino, em
Almancil: Portugal-Sérvia,
19:00 (grupo G).

Canoagem:
Taça de Portugal
deTripulaçõesde Fundo,
em Melres, Gondomar,
até 01/05.

Campeonato Nacional
deSlalom, napista
do Penedo do Açucar,
Amarante, até dia 15.

Ciclismo:
Prova de Abertura – RegiãowuedeAveiro, prova que marca
o início da época nacional
de Estrada, entre Ilhavo
a Ovar, atravessando os 11
concelhos da Comunidade

Intermunicipal da Região
deAveiro.

Ginástica:

Taça de Portugal de
Ginástica Aeróbica, no
Ginásio Clube de Agueda,
às 10:00, até dia 15.

Râguebi:
Torneio das SeisNações,
5.aeúltima jornada:
Irlanda =Escócia, 14:10
País deGales= Italia, 16:40

França = Inglaterra, 20:10.

DOMINGO,
15 DE MARçO DE 2026

Atletismo:

Taça de Portugal de
Corrida em Montanha, 2.a

etapa, no Luso, AS 09:30.

1.0 Grande Prémio Cidade
Pombalina, prova dos

Campeonatos Nacionais
de 5 km em Estrada,
emVila Real de Santo
António, AS 09:00,
com partida e chegada
junto ao Farol da cidade.

Campeonatos Nacionais
de5km em Estrada (inclui
veteranos), em Vila Real
deSantoAntónio,
As 09:30.

Maratona de Nova Taipé,
em Taiwan.

Meia Maratona deXangai,
na China.

Hóqueiempatins:
TroféuWSE, termina final
four.

Futebol:

Liga feminina, 13.a jornada:
Sporting ~Marítimo, 15:00

Racing Power - Damaiense,
15:00.

Râguebi:
Rugby Europe
Championship 2026,
com a participação
da seleção portuguesa:
Apuramento do 7.04e 8.0

lugar: 10:00; Apuramento
do 5.0e 6.0 lugar: 12:30;
Apuramentodo3.0e 4.0
lugar: 15:00; Final:17:45.

Voleibol:
Taça de Portugal, termina
final four, no Pavilhão
deAlbufeira: Final, 16:00.
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ANDEBOL

“Madeira SAD
é candidato a
vencer cadajogo
que disputa”
HERBERTO D. PEREIRAHERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

O Madeira Andebol SAD, inicia
amanhã, pelas 11 horas, emcasa do
Gil Eanes, no Algarve, adisputa da
derradeira fasedo CampeonatoNa-
cionalda 1.8Divisão emandebol fe-
minino,versão 2025/2026.
Num ano, ou melhor,numa tem-

poradaondeogrupode trabalhovi-
veu duas importantes mudançasna
suaestrutura, primeirocomaentra-
daemcenadanovaadministraçãoe

depois, em Janeirode2026,com al-
teração na equipa técnica, com a
saídadeSandraFernandes eaentra-
dade PedroLuiz, até então técnico
adjunto, naverdade e mesmo num

quadrodedificuldades como redu-
zido númerode atletas disponíveis,
oMadeiraAndebolSAD apresenta-
–se para esta ‘final’ claramente de-
terminadoemcontrariaroóbvio fa-
voritismo do campeão em título, o
Benfica.Tarefadificil semdúvida,o
conjunto encarnado revela-se

igualmente motivado em poder
conquistaro seuquinto campeona-
to consecutivo, mas também por-
quedispõede uma equipacheiade
qualidade e soluções.
Nadadisto,noentantopodeafas-
tar asmadeirenses de entraremem
campo e enfrentarem a ‘tempesta-
de’olhosnosolhos, assimdevemde
ser asequipas ambiciosas.Ao DIA–
RIO o técnico PedroLuiz, foiprag-
mático e deixou expresso aquilo

que deveráser a posturado projec-
to nesta ponta final da prova, que
passapor ganhar sempreo jogoque
terãopela frente.
“As nossas expectativas são mui-

to ‘simples’e aomesmo tempo exi-
gentes, ganhar sempre o jogo que
temos no fimde semana. Temos de
pensar em cada adversário com
foco total e procurar a vitória. Esta
fase final será sempremuito com-
petitiva para todos por isso vamos
tentar fazer aquilo quenoscompe-
te”, começou por adiantar o res-

ponsável técnico.
Pedro Luiz não coloca a ‘sua’
equipa como candidata e revela as
razões para tal ideia.
“oMadeira Andebol SAD é can-
didato sempre a ganhar cada jogo
que disputa”,afirmoucom convic-
çAO. “o principal candidato ao títu-

lo é claramente o Benfica, pelo
plantel e estrutura que tem, mas
nós não viramos a caraà luta. De-

pois aparecemas restantes equipas
ondeestamos também que, comoa

classificação mostra, são todas
muitoequilibradas”.
Para a disputa desta fase, uma
vez mais a equipa não vai terpos-
sibilidades de se apresentar na

plena força.Mas há soluções ase-
rem trabalhadas como refere o
técnico madeirense. “Neste mo-
mento temos três andebolistas le-
sionadas, factoque ónos retiraalgu-
ma largura aoplantel. São baixas
importantes econdicionam a nos-

sa forma de jogar, mas temos pro-
curado soluções para garantir
equilíbrio. Perante todas adversi-

dades, temos tentado como equipa
procurar as melhores soluções”.
Em jeito de mensagem para as jo-
gadoras, este responsável coloca
todoo foco jáno jogodo Gil Eanes.
“A mensagem que temos vindoa
transmitir a todas as jogadoras é

olhar só para o próximo jogo que
neste caso é oGilEanes. A ambição
é grande, mas o pragmatismo tem
de imperar de forma a podermos
sercompetentes em cadadesafio.O
plantel estámotivado ea trabalhar
bem. A reta final da primeira fase
trouxe algumaconfiança, mas sabe-
mos da importãncia de começar a
ganhar nesta fase final”.
Sobre apossibilidade de supera-
rem o claro favoritismo do Benfica,
Pedro Luiz é claro. “Possível é. A
Academia São Pedro do Sulmos-
trou-nos isso. Mas a verdade é que
sabemos queo Benfica,volto aofri-
sar, temoutras ‘armas’equeparaas

superar,asequipastêmde fazerum
jogo quaseperfeito. Vamos lutar e
no final fazemos as contas”, con-
cluiuo treinadordaSAD

PEDRO LUIZ FALA
NUMA EQUIPA
AMBICIOSA PARA
UMA ‘FINALMUITO
COMPETITIVA

FASE FINAL – GRUPO A

1.0JORNADA (amanhã) 6.0JORNADA
ABC – Academia São Pedro do Sul

GiT Eanes=MadeiraSAD

Benfica – AlmeidaGarrett

2.JORNADA (21/03) 7.JORNADA
Acadermia São Pedro do Sul – Madeira SAD

ABC– Benfica
AlmeidaGarrett – Gil Eanes

3.a JORNADA (28/03) 8.0 JORNADA
Benfica = Acadermia São Pedro do Sul

MadeiraSAD – AlmeidaGarret

Gil Eanes – ABC
40 JORNADA (18/04) 9.a JORNADA
Academia São Pedro do Sul AlmeidaGarrett

Benfica –Gil Eanes

ABC Madeira SAD
5.aJORNADA (25/04) 10.5 JORNADA
Gil Eanes – Acadermia São Pedro do Sul

Almeida Garrett– ABC
Madeira SAD – Benfica

CLASSIFICAçAO
CL EQUIPA PONTOS

1.0 Benfica 26

2.0Madeira SAD 23
3.0 AcademiaSPS 22

4.0 AlmeidaGarrett 22
5.0ABC 20

6.0Gil Eanes 20

ultimo título de campeão foi em 2020/2021
Apesar doclaro domíniodoBenfica, equipaquenasúltimasquatro temporadas
venceu o CampeonatoNacional, continuaa ser doMadeiraAndebolSADO
recordede títulos nacionais.As madeirenses somamnestaalturaum total de
15 títulosnacionais,oúltimodos quais, conquistado naépoca2020/2021.
Já a formaçãobenfiquista soma 71 títulos na 1.8 Divisão.

Madeira Andebol SADestáde regressoaoCampeonato Nacional da |Divisão já este sábado, no Algarve. FOTO DR

Pedro Luízassumiu o cargo de técnicoprincipal em Janeiro de 2026.

1.0 fase
Na fase regular
relativamenteaos
adversários quevão

disputar o grupoA O
MadeiraAndebol SAD
somou quatro derrotas,
duas frenteaoBenfica,
26/22noFunchal e31-20
em Lisboa, derrota emcasa
doGarrett por 29/27e
empatenoFunchal 31/31 e
talvezamenosesperada
derrotanoFunchal frenteao
GilEanes por 24-23, mas
com vitóriaelLagos por24–
-19. De restoas
madeirensesvencerama
Academia32/29 forae no
Funchal 30-23 eoABC em
Braga22-19 e 29-20no
Funchal.
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Marítimo foi a sorteio
sem saber ‘onde vai jogar’
Teve lugar ontemo sorteioda fase fi-
nal do Campeonato Nacional da 1.2
Divisão emandebolmasculino, grul-
posA, B e c, uma faseonde ficarão
acertadas as contas finais naedição
de 2025/2026,no quediz respeitoà
luta pelo título (grupo A) última
vaga europeia (grupo B)e quem irá
lutarpelamanutenção (grupoc).
No grupo B, deverá figurar a
formação do Marítimo da Madei-
ra Andebol SAD, fruto do quinto
lugar, na fase regular com47pon-
tos, a prova tem início marcado
para 28 de Março, comos emble-
mas a partiremcom 50% dapon-
tuação da fase regular.
No caso dos madeirenses, ainda
porveremumadecisão final sobre
oencontro foracontra o FC Porto,
os nortenhos recorreram do can-

celamentodo jogo, aequipa lidera-
da por Paulo Fidalgo se ficar no
grupo B terá 24 pontos à partida,
seguido pelo ABC com 23, Póvoa
22eBelenenses 19.
Caso as decisões dos organismos
disciplinares daFederaçãosejapela
realização deste jogo em atraso, os
verde-rubros irão estarconfrontado
com duas realidadespossíveis.Der-
rota,somando48 pontosemanten-
doosmesmos24paraa fase seguin-
te, nogrupo B. Mas seos maritimis-
tas vencerem o FC Porto somarão
50pontose sobemassimparaogru-
poA,com trocacomOAguasSantas,
pois têmvantagem nosjogosentre si
na fase regular. Outra decisão que
poderáseruma realidade seráaatri-

buição de falta de comparência à

formaçãodaRegião.H.D.P.H.D.P.

Verde-rubros aguardam ainda a decisãoacercado jogocomo FC Porto.
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A8 Andebol: Sporting vence Dínamo e segue para o playoff da Champions
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/03/2026

Meio: Golo FM Online Autores: Ana Mendes

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a3100cbf

 
O Sporting encerrou a fase de grupos da Liga dos Campeões de andebol com uma vitória emocionante
frente ao Dínamo Bucareste, por 30-29, esta quinta-feira, em Odivelas. Num encontro decidido apenas
nos instantes finais, os leões garantiram um triunfo moralizador antes de enfrentarem o Wisla Plock no
playoff de acesso aos quartos de final da competição.
 
A equipa portuguesa entrou forte e chegou cedo a uma vantagem confortável, apoiada numa defesa
sólida e nas intervenções do guarda-redes Mohamed Aly. No ataque, a eficácia de Martim Costa
ajudou o Sporting a construir uma diferença de seis golos na primeira parte. Contudo, a formação
romena, orientada por Paulo Pereira, reagiu e conseguiu equilibrar o marcador ainda antes do
intervalo.
 
A segunda metade foi marcada por grande equilíbrio e sucessivas trocas na liderança do marcador. Já
perto do fim, quando tudo parecia em aberto, Kiko Costa marcou o golo decisivo para os leões,
enquanto Mohamed Aly ainda segurou a vantagem com uma defesa no último remate adversário. Com
o sexto lugar do grupo garantido, o Sporting vai agora medir forças com os polacos do Wisla Plock na
eliminatória de acesso aos quartos de final.
Ana Mendes
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Andebol: Vitória luta pelo acesso às meias-finais da Taça em Águas Santas
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/03/2026

Meio: Guimarães Digital Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=9e1beb62

 
Andebol: Vitória luta pelo acesso às meias-finais da Taça em Águas Santas
 
O Vitória disputa amanhã o acesso às meias-finais da Taça de Portugal de andebol.
 
Nos quartos-de-final da competição, a formação comandada por Nuno Santos defronta o Águas
Santas, na Maia. O encontro realiza-se este sábado, pelas 18 horas.
 
Nos restantes jogos dos quartos-de-final, o Marítimo recebe o Sp. Horta (sábado, 17 horas), o
Sporting mede forças com o Belenenses (domingo, 19 horas) e o vencedor do AD Carvalhos-Benfica
irá defrontar o Póvoa AC.
 
sexta, 13 março 2026 09:00 em Desporto
Geral
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1

ANDEBOL
Taça dePortugal- Oitavos

definal ~ Carvalhos-Benfica

(21).

autoMOBiLISMO
MundialdeFórmula 1. GP da

China -Corrida Sprint* (3).

Qualificação*(7).'*Madrugada
emanhã de sábado.
MundialdeRalis- Safari Rali

do Quénia- SS6 Kedong 1

(13,79 kmàs 8.17); SS7 Kedong
2(13,79 kmãàs 11); SS8 Kengen

Geothermal 2 (13,16km às

11.58); SS9 Loldia2 (25,04 km
às12.56); SS10 Mzabibu2

(8,86 kmàs 13.59);SS11*

Soysambu 1 (24,94 kmàs

5.35); SS12* Elmenteita 1(18,01

km às6.35); SS13* Sleeping
Warrior I(18,41 km às7.33). .

Madrugadae manhã de
sábado.

CICLISMO
Paris-Nice ~ 6.etapa-

Barbentane-Apt (179,3 km).
Com a participação de Ivo
Oliveira.

FUtEbol
Liga 2!- 26.: jornada- Farense-

Felgueiras (18), Sporting
B-Chaves (18).

LigaRevelação
Apuramento Taça Revelação

-8.'jornada - União Leiria-

Vizela (15).

Campeonato Nacional
Sub-19- 1.2 Divisão-

Apuramentode Campeão 7.2

jornada- F. C..Porto-Sporting

(15).

CampeonatoNacional
Feminino - 1.2 Divisão 13.8

jornada. Rio Ave-V. Guimarães

(15).

A.F. Braga – Pró-Nacional –

5.jornada -Selho-Santiago
Mascotelos (20.30).

Futsal
Taçada Liga ~ Meias-finais

-Fundão-Eléctrico Ponte Sôr

(18); Benfica-Leões Porto
Salvo (21).

VOLEIBOL
Taça dePortugalFeminina
- Final Four F.C. Porto-Porto
Vólei (18), Braga-Castêlo Maia

(21). No Pavilhão Desportivo
deAlbufeira.

TéNIS
PhoenixOpen -ATP
Challenger 175,-Coma

participação de Nuno Borges.

Santiago do ChileOpen -ATP

Challenger 75 Coma
participação de Henrique
Rocha.
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ANDEBOL Sporting fechou grupos da Champions com triunfo emocionante
sobre o Bucareste em jogo de reencontros. Segue-se o Wisla Plock

CUMPRIR CALENDÁRIO

8 INOTAARTíSTICA

CARLOSFLÓRIDO
.0. O jogo nada mudava na

classificação, comoSporting a

fechar a fase de grupos da Liga
dos Campeões em sexto e a ter

agendado POr antecipaçãoum

embatecomeo polacoWisla Plo-

cknoplay-off,eoDínamo de

Bucareste a terminar em séti-

mo, estando eliminado. Apar-
tida até foi Ono Multiusos de

Odivelas, para lamento das ca-

rasconhecidas daequipa:rome-

na “Tive pena de nãojogar Ono

João Rocha, devido ao que o

Sportingconstruiunostúltimos

anos, sendo um exemploa se-

guir tendo o seu público como

contexto”, opinouPauloJorge
Pereira, selecionadornacional
etécnicodo Dínamo.

.4eoespe-
táculoacabouporterbonsmo-
mentose muita emoção. O30-

29d sétimotriunfoleoninos só

foi disparado POrKiko Costa a
21segundos da buzinaee Moha-

medAlyainda agarrou duasbo-
las depois disso.
A ausência da pressãopelore-

sultado descomprimiu as equi-

pase OSicerca de 800presentes
até pensaram ter comparecido
a mais um festival de ataque
leonino, mas a série de golos

que valeuo11-5 quando pouco
passava dos 13 minutos teria

respostate equipa de Paulo Pe-
reira chegaria ao empate logo a

abriroo segundo tempo.
O Sportingsó porbrevesmo-

mentos estariaemdesvanta-

gem (27-28, aos57), exibindo
então a estaleca de Cham-

pionsıe assegurando os pontos
com dois golos deKikoeum
de Salvador.“Foiumexcelen-

te ambienteeum bom jogo”,
concluiuo técnico dacasa, Ri-
cardo Costa, enquantonoBu-
careste era Pereira a sair “con-

tente”

SPORTING o
DIN.BUCARESTE 2ẹ

Pavilhão Multiusos de Odivelas

ãrbitros:Andrej Budzak

eMichal:Zahradnik (Eslováquia)

SPORTING D.BucareSTE
MohamedAli Gr Vladimir(Cupara Gr
AndreKristenser Gr ãlex Pascual 2

Orri' Thorkelsson 3 CalinDedu 1
JanGurni 2 lonutNistor 3

SalvadorSalvador 5 AndreiBuzle 3

ChristianMoga DanielStanciuc 2

MamadouGassama 1 BrankoVujovid 5

KikoCosta 7 PedroValdés 1

MartimCosta 7 RobertMilitaru

lctorRomer 1 HanielLangaro 3

EdySilva 1 MiguelMartins 2
EmilBerlin 2 MiklósRosta 1

Carlosãlvarez 1 Andriy Akimenko 4

PedroMartínez TomPelayo 2

Diogo Branquinho FrederikLadefoged

FilipeMonteiro SamirBellahxceneGr/nj

Treinador: Treinador:
RicardoCosta Paulos. Pereira

Ao›intervalo’ 14-13.

Marcha.05’ 3-2, 10' 6-4, 15’ 11-5,20 11-7,

25’ 13-10,30,3014-13,,3516-15, 40 19-17,

45’ 20-20, 50’ 21-21, 5S’ 27-26, 60 30-29

2 EXCLUSOES 3

VERMELHOS

30-48 GOLOS/REMATES 29-50

1-2 7METROS 2-3

SA
‘Têm grande
equipa,muito
bem orientada.
Começámosbem,
tivemosresposta
forteefomos
competentes”
RicardoCosta
Treinador do Sporting

“Umbocadinho
melhora finalizar
seria maisfácil
ganhar, masaqui
não éfácil.

Sportingé um
exemplo”
Paulo JorgePereira
Treinador Dínamo Bucareste

AFIGURA

Kiko Costa
O “Senhor
Champions”

Fezsetegolosemnove
remates seisassistên-
ciasenão lhepoderia
faltarotiro davitória.a
21 segundosdofim.
Fechouafase de
gruposcom99golos
em Jjogos.sendoo
terceiroentreos
marcadoreseeajudando
0»Sportingatero
quartomelhorataque.

Kiko Costaatirouparao golo davitória eestá entreos melhoresmarcadores daLigadosCampeões
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AGENDA
ANDEBOL Taça de Portugal - Oitavos de final - Carvalhos-Benfica (21).

AUTOMOBILISMO -Mundial de Fórmula1 - GP da China - CorridaSprint (3).

Qualificação'(7). Madrugada e manhã de sábado.

Mundial de Ralis - Safari Rali do Quénia - SS6 Kedong 1 (13,79 km às 3.17)
SS7 Kedong 2 (13,79 km às 1)] SS8 Kengen Geothermal 2 (13,16 km ãs
11.58); SS9 Loldia 2 (25,04 km às 2.56: SS10 Mzabibu 2 (8,86 km às
13.59) SS11 Soysambu 1 (2494 km às 5.35); SS12" Elmenteita 1 (18,01 km
às 6.35) SS13" Sleeping Warrior 1 (18,41 kmàs 7.33). Madrugada e manhã
de sábado
CICLISMO - Paris-Nice - 6. etapa - Barbentane-Apt (179,3 km). Com a parti-
cipação de Ivo Oliveira
FUTEBOL - Liga 2 - 26. jornada - Farense-Felgueiras (18) Sporting B-Chaves

(18).
Liga Revelação ~Apuramento Taça Revelação - 8. jornada - União Leiria-Vi-
zela (15).
Campeonato Nacional Sub-19 - 1.5 Divisão - Apuramento de Campeão - 7.3
jornada F C. Porto-Sporting (15).

Campeonato Nacional Feminino 1.' Divisão- 13.3 jornada- Rio Ave-V. Gui-
marães (15).

A.F. Braga -Pró-Nacional - 25. jornada Selho-Santiago Mascotelos (20.30).
FUTSAL Taça da Liga - Meias-finais Fundão-Eléctrico Ponte Sôr (18) Ben-
fica-Leões Porto Salvo (21).
VOLEIBOL - Taça de Portugal Feminina - Final Four –F. C Porto-Porto Válei
(18) Braga-Castêlo Maia (21). No Pavilhão Desportivo de Albufeira
TeNIS- Phoenix Open ATP Challenger 175 Com a participação de Nuno

Borges.
Santiago do Chile Open - ATP Challenger 75 - Com a participação de Henri-
que Rocha.

AGENDA
ANDEBOL
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Leões impõem
triunfo no
ensaio para
o play-off

Lisboetasbatem
romenos no último
jogoda fase de grupos

Sporting 30

Dínamo Bucareste 29

ANDEBOL o Sporting des-

pediu-se da fase degrupos
da Ligados Campeõescom
uma vitória sobre o Dína-
moBucareste (30-29), em
Odivelas. Os leões chega-
ram a dispor de seis golos
de vantagem na primeira
parte, mas os romenos,
orientadospelo seleciona-

dorportuguês Paulo Jorge
Pereira reagiram e manti-
veram o jogo equilibrado
até ao fim. Kiko Costa de-
cidiu óno último ataque da

equipa de Ricardo Costa,

enquanto o guarda-redes
Mohamed Aly segurou o
triunfo com a defesa final.
o Sporting termina óno

sexto lugar do Grupo A e

vai agora disputar o play-
-off de acesso aos quartos
de final frente ao Wisla

Plock, da Polónia. J.P.G.J.P.G.

SPORTING Mohamed Aly (GR) e
André Kristensen (GR); emil Berlin
(2), Francisco Costa (7). Jan Gurri (2),
Mamadou Gassama (1), Pedro Marti-

nez, Victor Romero (1), Edy Silva (1),
Carlos Alvarez (1), Diogo Branquinho,
Filipe Monteiro, Christian Moga, Orri
Thorkelsson (3), Salvador Salvador (5)
e Martim Costa (7)
Treinador: Ricardo Costa

DiNAMO BUCARESTE Cupara (GR) ee

Bellahcene (GR); Vujovic (5), Akimenko
(4), Buzle (3), Langaro (3). Nistor (2),
Dedu (2). Martins (2), Pascual (2). Stan-
ciUc (2), Pelayo (2), Valdés (1), Rosta
(1), Ladefoged e Militaru
Treinador: Paulo Jorge Pereira

Local Pavilhão Multiusos de Odivelas
ARBITROS Andrej Budzak e Michal
Zahradnik (Eslováquia)
AO INTERVALO 14-13
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SPORTING COM TRIUNFO NO ÚLTIMO SUSPIRO
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/03/2026

Meio: Praticante Online (O)

URL: https://www.opraticante.pt/sporting-com-triunfo/

 
O Sporting CP terminou a fase de grupos da EHF Champions League com uma dura vitória diante dos
seus adeptos.
 
Já com o sexto lugar garantido, a formação leonina bateu o Dínamo Bucuresti de Paulo Jorge Pereira.
 
Foi um duelo frenético, decidido no último instante e com um Mohamed Aly inspirado.
 
Leia também
 
SPORTING QUER TERMINAR FASE DE GRUPOS COM VITÓRIA
 
Fonte: Federação de Andebol de Portugal
 
Foto: Sporting CP / FPA
 
Uma grande exibição do andebol entre Sporting e o Dínamo Bucuresti
 
O arranque da partida no Pavilhão Multiusos de Odivelas foi uma demonstração de andebol de ataque.
 
O Sporting CP iniciou o jogo a impor um ritmo alto que deixou a defesa romena sem resposta.
 
Mamadou Gassama abriu as hostilidades e, apesar de uma breve reação do Dínamo Bucuresti, os
leões rapidamente assumiram o controlo total das operações.
 
A meio da primeira etapa, o jogo entrou numa fase de maior equilíbrio, onde a experiência
internacional do Dínamo Bucuresti começou a vir ao de cima.
 
Os visitantes ajustaram a sua defesa, tornando-se mais compactos e dificultando o trabalho à ofensiva
leonina.
 
O conjunto lisboeta, que até então parecia fugir com a vitória, atravessou um período de menor
fulgor, permitindo que os romenos reduzissem a diferença para 11-7 aos 20 minutos.
 
Ricardo Costa viu-se obrigado a parar o cronómetro para reorganizar a equipa
 
A reta final da primeira parte foi marcada por uma recuperação de valor da formação de Bucareste,
que forçou Ricardo Costa a parar o cronómetro para reorganizar a equipa.
 
Entre os 24 e os 29 minutos, os visitantes assinaram um parcial de 0-4, conseguindo mesmo
restabelecer a igualdade (13-13) perto do intervalo.
 
Valeu ao Sporting o instinto de Martim Costa que disparou para o 14-13, garantindo que os leões
recolhessem ao balneário em vantagem.
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Foto: Sporting CP / FPA
 
Vitória leonina sobre a buzina
 
A etapa complementar manteve a toada de equilíbrio absoluto, transformando-se num autêntico braço
de ferro.
 
A equipa da casa ensaiou uma nova fuga através de Emil Berlin e Salvador Salvador, chegando aos
20-17.
 
Mas o Dínamo, liderado por Miguel Martins, respondeu com um parcial de 0-3 que voltou a colocar
tudo estaca zero aos 45 minutos.
 
A partida entrou numa fase de “golo aqui, golo ali”, onde Francisco Costa e Martim Costa assumiram o
protagonismo ofensivo, respondendo a cada investida romena com remates certeiros que mantinham
os leões na luta.
 
A emoção atingiu o seu pico nos últimos três minutos, quando o emblema de Bucuresti passou para a
frente (27-28), silenciando momentaneamente o Multiusos de Odivelas.
 
Foto: Sporting CP / FPA
 
No entanto, a resposta leonina decisiva: Francisco Costa empatou, Salvador Salvador colocou o
Sporting na frente.
 
Após novo empate romeno, foi novamente o jovem “Kiko” a faturar o 30-29 já no último minuto.
 
Com apenas escassos segundos por jogar, o Dínamo beneficiou de um último ataque após time-out.
 
Mas esbarrou em Mohamed Aly, que com uma dupla intervenção - primeiro num remate de nove
metros e logo de seguida na recarga - segurou a vitória leonina sobre a buzina.
 
Foto: Sporting CP / FPA
 
Tags: andebol, Dínamo Bucuresti, EHF Champions League, Portugal, Sporting
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting
Redação
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Andebol

Sporting vence
Dínamo antesdo
play-off daChampions
O Sporting despediu-se,
ontem, da fase de grupos da
Liga dos Campeões de
andebol, com um triunfo
(30-29) sobre o Dínamo
Bucareste, na 14.ª eúltima
jornada do Grupo A, disputada
em Odivelas. Os “leões”
concluem assim esta fase no
6.º lugar, indo agora disputar o
play-off de acesso aos
quartos-de-final com os
polacos do Wisla Plock, com
jogos marcados para 1 ou 2 de
Abril (1.ª mão no João Rocha) e
8 ou 9 do mesmo mês (2.ªmão
fora). Se os bicampeões
nacionais passarem a
eliminatória voltam a
reencontrar os dinamarqueses
do Aalborg (2.º do Grupo A).

Andebol

Sporting vence
Dínamo antes do
play-off daChampions
O Sporting despediu-se,
ontem, da fase de grupos da
Liga dos Campeões de
andebol, com um triunfo
(30-29) sobre o Dínamo
Bucareste, na 14.ª eúltima
jornada do Grupo A, disputada
em Odivelas. Os “leões”
concluem assim esta fase no
6.º lugar, indo agora disputar o
play-off de acesso aos
quartos-de-final com os
polacos do Wisla Plock, com
jogos marcados para 1 ou 2 de
Abril (1.ª mão no João Rocha) e
8 ou 9 do mesmo mês (2.ªmão
fora). Se os bicampeões
nacionais passarem a
eliminatória voltam a
reencontrar os dinamarqueses
do Aalborg (2.º do Grupo A).
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ANDEBOL

Leões estreiam-se
com clássico no Dragão

O Sportingestreia-sena fase fi-
nal doCampeonatocom visitaao

Dragãona 1.a jornada (dia 28), en-

quantoo Benfica recebeo 4.0 classi-

ficado,aguasSantasou Marítimo.
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ANDEBOLANDEBOL

SPORTING HONRA
COMPROMIS

Triunfo frente aDínamo
encerra fase de grupos
da Champions,antes
do playoffcom o Plock

ALEXANDRE REIS

Já sem contas para fazer na
sua série, oSporting, mesmo as-
sim, despediu-se, ontem, da
fase de grupos da Champions,
comum triunfo (30-29) na re-

ceçãoao Dínamo Bucareste, na

149eúltima jornadadoGrupoA,
emOdivelas. Os leões termina-
ramno60lugar, indoagorajogar
oplayoff de acesso aosquartos
de final frente aos polacos do
WislaPlock,emduasmãos,com

jogos marcados para 1 ou 2 de
abril (19 no João Rocha) e 8 ou 9

do mesmomês (29fora).

Se os bicampeões nacionais

passarem aleliminatóriavoltam
areencontrar osdinamarqueses
doAalborg (2sdoGrupoA), que
conseguiram o apuramento di-
reto para os quartos de final,
como osespanhóis do Barcelo

na, e alemães do Magdeburg e
FuchseBerlin.

Os leõesentrarammuitobem

no jogo, comumadefesa férrea,
escudada no guarda-redesMo-
hamed Aly, que fez 8 defesas

(38%deeficácia)na113parte.
Comumataquede alta eficá-

cia, aexemplo de MartimCosta

(5 golose100% deeficáciana 19

parte), consolidadopor transi-
ções rápidas, o Sporting abriu
umavantagemconfortável,de6
golos (11-5,a0s13’).

A turma romena, orientada

pelo selecionadornacionalPau-
lo Pereira e impulsionada por
Miguel Martins, reagiu, aome-
lhorar a muralha defensiva,
chegandoao intervalo a perder
por apenas 1 golo (13-14).

Comojogo relançado,oDína-
mo renasceue manteveoequilí-
brio, embora fosse o leão aco-
mandar o ritmo e com algumas
inovações no centro deataque,
faceàausência de NatánSuárez,

que se encontra lesionado.

Os leões continuaram em
vantagem, comváriosempates

pelo meio, masumasériedeer-
rOS foramaproveitadospelo Dí-
namo › a passar para a frente

(28-27, aos 56’). Os leões vira-
ram (29-28, aos 58’), mas vol-
tou- se ao empatenoúltimomi-
nuto (29-29), atéKikoCostare-

solvercomum remate seco,en-

quantoAlydefendeu noúltimo

ataque romeno. O

RICARDOCOSTA

“Lidámos bem
com o stress
no final”

A RicardoCos-
ta, treinador do

Sporting, ficou
satisfeito: “o

Dínamo é exce-

lenteequipa, bemorientada.
Estou satisfeitopor ter utili-
zado todos os jogadores, fo-
ram competentes, lidaram

bemcom o stress no final,ge-
rimos bemasposses de bola.
Parabénsaopúblico,umex
celente ambiente.”Segue-se
oWisla Plock. “Está bastante

mais forte, investiu milhões,
serádifícil, mas temos as nos-
sa chances. Mas primeiro há

Taçade Portugal e fase final
doCampeonato.” o

PAULOPEREIRA

“Este ambiente
é exemplo
para seguir”

R Paulo Perei-
ra, treinador do

Dínamo, queria
mais: “Entrámos
mal a finalizar,mal finalizar,
mas ganhar aqui é difícil, o

Sporting tem dos melhores
lomundo. Esteejogo nãocon-

tava para nada, era só pela
questão do orgulho e amor

próprio. Umadas coisasbo-
nitas, um exemplo a seguir,
foi o ambiente criado pelo

Sporting nestes jogos, algo
extraordinário, pois até os

adversários ficaram impres-
sionados. Gosteirdoagradeci-
mento do público pelo meu
trabalhonaSeleção.” o

LIGADOSCAMPEõES
GRUPO A 14.7‘jornada

SPORTING 30-29 D.BUCARESTE(ROM)

F.FBERLIN(AI 34-37 NANTES(FRA)

KOLSTAD (NOR) 26-27 KIELCE (POL)

VESZPRêM (HUN) 33-38 AALBORG (DIN)

CLASSIFICAçaO
PJ VED GM-GS

Ổ F. BERLIN 22 14110 470-433

8i AALBORG 21 14 457-407

8e KIELCE 17 456-451

@ NANTES 16 1458 o 6 456-416

8 VESZPRêM 14 147 0 7 471-449

8i SPORTING 14 147 07 465-476

8 D. BUCARESTE4 14 0 12 395-430

Ői KOLSTAD 4 14 2 012 386-494

Playoffs: 1/2(1"mão) abril
SPORTING-WISLA PLOCK (POL), SZEGED(HUN)-
-KIELCE (POL), GOG (DIN)-NANTES (FRA)
EEVESZPRêM (HUN)-PSG (FRA)

30 29
SPORTING .BUCAREST

Ricardo Costalo o Paulo Pereira

GLS EXC GLSEXC

M..ALYOO o O v. CUPARA @ o o
CHRISMOGA o o BRANKO VUJOVIC5 O

S. SALVADOR 5 O IONUT NISTOR 1 o
JAN GURRI 2 o CALIN DEDU 3 o
KIKO COSTA 7 o IOSIFEBUZLE 3 1
MARTIM COSTA 7 o ALEX PASCUAI 2 o
M. GASSAMA 1 o DANIEL STANCIUC2 o

A. KRISTENSEN Go O S.BELLANHCENEO@o o
O. THORKELSSON3 O MIGUEL MARTINS2 o
EDY SILVA 1 1 F..LADEFOGED O O
EMIL BERLIN 2 O PEDROVALDêS 1 1
CARLOSaLVAREZ 1 o HANIELLANGARO3 o
PEDRO MARTiNEZO 1 MIKLOS ROST 1 O
D. BRANQUINHO O o ANDRII AKIMENKO4 O

FILIPE MONTEIROO o TOM PALAYO 2 o
VICTOR ROMERO 1 O ROBERT MILITARUO 1

AO INTERVALO: 14-13

LOCAL: Pavilhão Multiusos de Odivelas

aRBITROS:Andrej Budzak e Michal Zahradnik

(Eslováquia)

MURALHA. Guarda-redesMohamed Aly fechou a baliza do Sporting perante remate de Miguel Martins
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Eleições. Frederico Varandas mede popularidade como presidente com mais títulos do
Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 13/03/2026

Meio: Sapo Online - 24 Notícias Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=5d4d1bb1

 
Cerca de 76 mil sócios com direito a voto vão este sábado eleger os órgãos sociais para os próximos
quatro anos. O atual líder apresenta-se com três títulos de campeão e uma boa situação financeira.
 
 Os sócios do Sporting vão este sábado, 11 de março, às urnas para eleger os órgãos sociais que vão
liderar o clube nos próximos quatro anos. Os cerca de 76 mil associados com direito a voto têm de
escolher entre Frederico Varandas, que se candidata ao terceiro mandato, e Bruno Sá, empresário de
45 anos, desconhecido para a maioria dos sportinguistas.
 
O ato eleitoral será na prática um medidor de popularidade para Varandas. Afinal, Bruno Sá tem como
adversário o presidente com mais títulos dos 120 anos de história do Sporting, podendo tornar-se, em
caso de eleição, no segundo com mais tempo na liderança do clube, apenas suplantado por João
Rocha, que esteve 13 anos e 25 dias a comandar os destinos dos leões, entre 1973 e 1986. Para já,
Frederico Varandas é o quarto com mais tempo na presidência, totalizando sete anos, seis meses e
cinco dias, mas se ganhar as eleições deste sábado irá ultrapassar Guilherme Brás Medeiros (1965-
1973) e Joaquim Oliveira Duarte (1932-1942).
 
O caminho de Varandas tem sido, no entanto, complicado - afinal sentou-se na cadeira do poder numa
altura em que o Sporting estava em profunda crise, consequência do furacão Bruno de Carvalho e da
invasão à Academia de Alcochete, que levou à rescisão de contrato de alguns futebolistas. Ainda
assim, no discurso de tomada de posse prometeu devolver o sucesso desportivo ao clube e, ao tirar do
bolso a medalha de finalista vencido da Taça de Portugal (frente ao Desp. Aves), deixou a garantia
que aquela medalha de prata iria, “mais cedo ou mais tarde, para o museu com a taça de campeão
nacional”. Uma promessa arrojada, mas que foi cumprida.
 
No primeiro mandato, Frederico Varandas teve de lidar com inúmeros protestos por parte dos seus
opositores, em consequência dos resultados desportivos que demoravam a chegar, mas também
devido ao litígio que mantinha com as principais claques do clube, depois de ter acabado com alguns
privilégios.
 
As coisas começaram a acalmar depois da contratação do treinador Ruben Amorim, que levou a
equipa ao primeiro título de campeão nacional após 18 anos, dando o pontapé de saída para uma das
melhores fases da história do Sporting, a nível desportivo e financeiro.
Amorim: à terceira foi de vez
 
Quando Varandas assumiu a presidência do Sporting a 9 de setembro de 2018, José Peseiro era o
treinador da equipa. Contudo, apenas se manteve no cargo durante dez jogos devido aos maus
resultados, tendo Tiago Fernandes assegurado a transição para a primeira grande aposta do novo
presidente: o neerlandês Marcel Keizer, que vinha dos Emirados Árabes Unidos para revolucionar o
futebol leonino. Se nessa época levou a equipa à conquista da Taça da Liga e da Taça de Portugal,
uma goleada 0-5 com o Benfica na Supertaça traçou-lhe o destino e ao quinto jogo da época 2019/20
foi demitido.

Página 19



 
Leonel Pontes assegurou, na altura, a transição para Jorge Silas, visto como um treinador da nova
geração, que também não foi feliz, tendo sido demitido após 28 jogos. É então que Varandas e o seu
diretor desportivo Hugo Viana conseguem inverter o ciclo negativo com a contratação que ninguém
esperava, a do jovem treinador Ruben Amorim, que tinha apenas 13 jogos no futebol profissional ao
serviço do Sp. Braga e era um confesso benfiquista. “E se correr bem?”, disse o técnico no dia da
apresentação. E a verdade é que, após ter finalizado essa época em quarto lugar na I Liga, o Sporting
arrancou para um ciclo de vitórias, com dois títulos de campeão, duas Taças da Liga e uma Supertaça.
 
A ligação terminou a 10 de novembro de 2024, com o adeus de Ruben Amorim rumo ao Manchester
United. A tarefa de manter o Sporting na rota do sucesso era complicada e a solução encontrada foi
João Pereira, promovido da equipa B. Uma decisão que se revelou um desastre, pois apenas conseguiu
três vitórias em oito jogos. Seguiu-se outra aposta de risco quando Varandas foi a Guimarães
contratar Rui Borges, treinador transmontano que se mostrou à altura e conduziu os leões à conquista
da dobradinha, estando esta época na luta para repetir o mesmo feito.
Tricampeão em oito anos
O que define o sucesso ou insucesso da gestão num grande clube são os resultados da equipa
principal de futebol e, nesse campo, Varandas apresenta um currículo invejável em quase oito anos de
mandato: três títulos de campeão nacional, duas Taças de Portugal, três Taças da Liga e uma
Supertaça, além de duas presenças nos oitavos de final da Liga dos Campeões, com a possibilidade de
este ano, se ultrapassar o Bodo/Glimt, alcançar os quartos, feito só conseguido em 1982/83.
 
Na final da Taça de Portugal da época passada, conquistada diante do Benfica, Varandas tornou-se no
presidente mais titulado da história do Sporting, ultrapassando António Ribeiro Ferreira, que tinha
liderado o clube entre 1946 e 1953, contabilizando oito troféus conquistados.
Gyökeres, o senhor milhões
 
Nos quase oito anos de mandato, o investimento nos reforços da equipa foi crescendo à medida que
as vendas de atletas também subiram. Se em 2020/21, os leões gastaram o valor mais baixo - 19,4
milhões de euros, segundo o relatório e contas do Sporting -, a atual temporada é aquela onde o
investimento foi mais forte, atingindo os 74,6 milhões de euros, de acordo com a mesma fonte.
 
Nos dois mandatos de Varandas, o Sporting investiu um total de 298,5 milhões de euros, com um
saldo positivo de 291,9 milhões de euros em comparação com as vendas, que totalizaram 590,4
milhões de euros, parcela que para o próximo verão vai engordar 50,78 milhões de euros
correspondentes à venda de Geovany Quenda ao Chelsea.
 
Em três das oito épocas do Sporting de Varandas foi ultrapassada a fasquia dos 100 milhões de
encaixe com a venda de jogadores (2019/20, 2023/24 e 2024,25), sendo a transferência de Viktor
Gyökeres para o Arsenal a mais avultada de sempre: 65,8 milhões de euros. O avançado sueco
também foi a contratação mais alta dos leões, atingindo os 24 milhões de euros que foram pagos ao
Coventry em 2023.
Perdão e finanças no verde
 
No campo financeiro, uma grande vitória foi a renegociação da dívida da SAD no final de 2023, que
contemplou a recompra das VMOC (Valores Mobiliários Obrigatoriamente Convertíveis) e
consequentemente um perdão de dívida por parte da banca de mais de 100 milhões.
 
A SAD leonina está agora numa série de quatro exercícios consecutivos com resultados anuais líquidos
positivos, sendo que 2023/24 foi a melhor temporada com 25,2 milhões de euros de lucro, enquanto
as últimas contas apresentavam um saldo positivo de 20 milhões. A situação herdada por Varandas
não foi famosa, pois no primeiro exercício apresentou um prejuízo de 11,4 milhões e no terceiro foi de
33 milhões de euros negativos devido à pandemia de covid-19.
 
Por sua vez, os rendimentos operacionais excluindo transações de atletas atingiram no exercício
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2024/25 o recorde de 148,1 milhões de euros, sendo que nos três primeiros relatórios do mandato
não chegavam aos 80 milhões. Quanto aos capitais próprios, passaram de um estado de falência
técnica (23,6 milhões negativos) no primeiro ano, para um saldo positivo desde 2022/23, tendo no
último exercício atingido os 40,9 milhões.
51 troféus nos pavilhões
No âmbito das modalidades masculinas de pavilhão, o Sporting tem celebrado vários títulos nacionais
e internacionais, destacando-se cinco de campeão europeu: três no hóquei em patins e dois no futsal.
Quanto a campeonatos nacionais foram conquistados nove, com destaque para o futsal com quatro,
andebol com dois e um título para hóquei em patins, basquetebol e voleibol.
 
De resto, se somarmos todos os troféus conquistados por estas cinco modalidades na era Varandas,
contabilizamos 51, com a maior contribuição a ser do futsal com 19, hóquei e andebol com nove,
basquetebol com oito e voleibol com seis.
 
Pior é o balanço das modalidades no feminino, pois só o voleibol conseguiu troféus (duas Taças de
Portugal e duas Taças da Federação). O basquetebol regressou esta época ao escalão principal, o
futsal está na segunda divisão, a equipa de hóquei fechou portas em 2024 e o andebol não existe. As
mulheres têm, no entanto, maior protagonismo no futebol, onde ainda assim não foram conquistados
títulos de campeãs nacionais, e no atletismo, pois são campeãs de Portugal de pista desde 2011.
Nesta modalidade de tanta tradição em Alvalade, os homens romperam em 2025 com o domínio do
Benfica ao conquistarem o título, após 15 anos.
 
Parece inegável que há um Sporting antes e outro depois de Frederico Varandas. E é neste contexto
que vai medir a sua popularidade junto dos sócios frente a Bruno Sá, que se apresenta com reduzida
margem para surpreender.
Bruno Sá quer um clube de sócios e não de clientes
Bruno Sá, de 45 anos, é dono de restaurante junto ao pavilhão João Rocha.
 
Bruno Sorreluz, mais conhecido por Bruno Sá, é o adversário do incumbente Frederico Varandas para
as eleições do Sporting. Aos 45 anos tem uma vida ligada ao clube de Alvalade, onde praticou
ginástica e basquetebol, tendo ainda sido membro da claque Juventude Leonina, tempos em que fez
amizade com Ricardo Sá Pinto e “herdou” o nome Sá, que usa até hoje.
 
Licenciou-se em Comunicação e Jornalismo na Universidade Lusófona e tem também o curso UEFA B
de treinador desportivo, mas a sua atividade profissional acabou por ir noutra direção quando, em
2018, comprou o antigo restaurante Lumiar, bem perto do pavilhão João Rocha, e deu-lhe o nome de
Cantinho do Sá. Tornou-o também numa espécie de museu tendo em conta os inúmeros artigos
relacionados com o Sporting que se encontram expostos.
 
Aposta agora em destronar Varandas do cargo de presidente porque defende que “há muitos sinais”
de que o Sporting está “em fim de ciclo”, defendendo que devia ter havido um maior investimento
para conquistar o tricampeonato, algo que diz não ter existido, acusando a direção de não ter dado ao
treinador Rui Borges mais soluções, sobretudo no meio-campo.
 
Por outro lado, diz ter uma “ideia diferente de clube”, pois em sua opinião a atual direção está a
caminhar para um clube de “clientes” e não de sócios. E é na defesa daqueles que não se reveem na
atual política de clube que decidiu avançar nesta corrida eleitoral, porque pretende que os sócios
sejam mais bem tratados e, nesse sentido, tem como uma das suas medidas criar um “gabinete de
ADN” leonino. Apesar de agradecer recorrentemente a Frederico Varandas ter tornado o Sporting “um
clube vitorioso”, mostra-se preocupado com o aumento da dívida do clube à SAD, que o faz desconfiar
de que está para breve a venda do capital social da sociedade, lançando mesmo a questão sobre se
estará o Chelsea envolvido, tendo em conta a venda de Geovany Quenda e Dario Essugo ao clube de
Londres.
 
“Imagine um clube que volta a colocar os sócios no centro. Imagine um Sporting que volta a tratar os
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sócios como sócios e não como clientes”, diz Bruno Sá no seu manifesto eleitoral que tem como lema
“É possível!”.
SAPO
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