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CONVOCATÓRIA  

SELEÇÃO NACIONAL SUB-20 MASCULINA 

Estágio e Jogos Particulares na Maia – 11/05 a 15/05/2026 
Concentração: 11/05 - 12h00 – Hotel Premium Maia  

 

  

75920 Carlos Martingo Selecionador Nacional 
77258 Ricardo Candeias Treinador Adjunto 
114202 Bebiana Sabino Fisiologista 
190187 Lourenço Santos Fisioterapeuta 
86017 Adriano Tavares Team Manager 

 CIPA NOME PE CLUBE 

01 233851 BERNARDO SOUSA GR FC PORTO 

02 211066 RODRIGO GEADA GR FC GAIA EMPRIL 

03 208207 FRANCISCO SILVA GR SPORTING CP 

04 226049 JOÃO MAGALHÃES PE FC GAIA EMPRIL 

05 223136 PEDRO VELASCO PE SPORTING CP 

06 214891 LEONARDO ANASTÁCIO LE SPORTING CP 

07 212057 MIGUEL FONSECA LE FC PORTO 

08 207798 JOÃO BANDEIRA LOURENÇO LE CB NAVA (ESP) 

09 210273 AFONSO LOURENÇO LE SL BENFICA 

10 234456 GONÇALO VIEIRA PV ÁGUAS SANTAS 

11 256346 SERAFIM MARIE PV PARIS SAINT-GERMAIN (FRA) 

12 210271 FRANCISCO FONSECA PV SPORTING CP 

13 238958 TIAGO DIAS LD SPORTING CP 

14 215205 RAFAEL VASCONCELOS LD ABC DE BRAGA LUSÍADAS SAÚDE 

15 216347 JOSÉ NUNES PD ÁGUAS SANTAS MILANEZA 

16 233222 HUGO CARVALHO PD FC PORTO 

17 213975 DIOGO AZEVEDO C FC GAIA EMPRIL 

18 211298 TIAGO SOUSA C VITÓRIA SC 

Equipa Técnica 


