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MASCULINOS

Agosto 2025
PROVA

Campeonato do Mundo Sub-19

Q

ST CI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis



MASCULINOS

Setembro 2025
PROVA

1 2 3
Q

1 2 3 4
1 2 3

1 2

1*

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
* Data para as Associações Regionais iniciarem a 1ª Fase da Prova

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

C Treino

Inicio
1ª Fase

Inicio
1ª Fase

Inicio Fase
Regional

Inicio Fase
Regional

Inicio
1ª Fase



MASCULINOS

Outubro 2025
PROVA

Estágio
Estágio
Estágio

4 5 6
1 2

1EL
5 6 7 8 9

4 5 6 7
3 4 5 6

1

2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05*
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
* Restantes Datas da PO.03 publicadas após finalizado prazo de inscrições

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis



MASCULINOS

Novembro 2025
PROVA

7 8 9
3 4 5

2EL
10 11 12 13
8 9 10 11

7 8 9
2 3 4 5

6 7 8 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis



MASCULINOS

Dezembro 2025
PROVA

Estágio

Estágio
Estágio

10
6

3EL 1/16
14 15 16 17
12 13 14
10 11 12
6 7 8

10 11

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis



MASCULINOS

Janeiro 2026
PROVA

Estágio Campeonato da Europa DEN/SWE/NOR
Estágio

15 16 17 18
13 14 15

9 10 11 12 13

12 13

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07

PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
* Data agendada para o final da 1ª Fase Divisão Fixa, e em simultâneo data limite para as Associações terminarem a 1ª Fase Regional

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

Fim 1ª
Fase*



MASCULINOS

Fevereiro 2026
PROVA

Estágio
Torneio CT

11 12
MR1 MR2

1/8
18 19 20 21

19 20 21
16 17 18
14 15 16

1
1 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 C 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09

PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 C 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

Fim 1ª
Fase

Fim 1ª
Fase*



MASCULINOS

Março 2026
PROVA

Estágio
Estágio
Estágio

13 14
MR3 MR4 PO

1/4
22 1
22 1

17 18 1
2 3 4 5

3 4 5
1 2 3 4* 5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

GA GB



MASCULINOS

Abril 2026
PROVA

Estágio

PO PO QF
PO QF

1/2 1/2
* 2 3
2 3 4 5

2 3 4
6

6 7
* 6 7

Estágio

1 2 3 4 P 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 P 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

GA GB GA GB GA GBGB



MASCULINOS

Maio 2026
PROVA

Estágio
Estágio

QF
QF Final 4

4 5 6 *
6 7 8 9

GB GA GB
5 6 7 8 9 10

FF1 FF2 FF3 FF4
8 9GB

8 9 10

Estágio

1* 2*

1* - ACR6 Final 4 Taça de Portugal; 2* ACR4 Final 4 Taça de Portugal

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07

PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

Andebol Cadeira de Rodas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

GA GB GA GB GA GB

3ª Fase + 10 GB 11GB

Fim 1ª
Fase*



MASCULINOS

Junho 2026
PROVA

Estágio

Estágio

Festa do Andebol

Final 4

* *
10

GB GB
Fase Final

FF5 FF6

Encontro Nacional
Encontro Nacional

Estágio Estágio Campeonato do Mundo

EBT Finals

3* 4*

3* - ACR4 Fase Final Campeonato Nacional - 5º/7º Classificados; 4* - ACR4 Fase Final Campeonato Nacional - 1º/4º Classificados

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

Andebol Cadeira de Rodas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

Final *

Fase Final

GA GB GA GB

Fase Final + 12GB 13GB 14GB



MASCULINOS

Julho 2026
PROVA

Estágio Campeonato da Europa - Roménia
Estágio Estágio Estágio

Encontro Nacional

PBHT I PBHT II

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção "A"
Seleção Júniores A Sub 20 - 06/07
Seleção Júniores B Sub 18 - 08/09
Seleção Júniores C Sub 16 - 10/11

Seleções Regionais Sub 14 12/13

Champions League
European League

Taça de Portugal / Supertaça
PO.01 - Placard Andebol 1 - 05
PO.01A - CN Divisão de Honra - 05
PO.02 - CN 2ª Divisão - 05
PO.03 - CN 3ª Divisão - 05
PO.04 - CN Sub-20 - 06/07
PO.06 - CN Sub-18 - 08/09
PO.08 - CN Sub-16 - 10/11

PO.40 - CN Masters - 90

Seleção Praia "A"
Seleção Praia Sub 17
Competições Internacionais Clubes Praia
CN Praia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Seleção Júnior Sub 18 - Campeonato da Europa de 29.07 a 09.08

Centros de Treino Nacionais - Sub 16 - 10/11

PO.15 - Encontro Nacional Sub-14 - 12/13

PO.37 - Encontro Nacional Minis / Bambis

Fase Final


