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PLACARD1 1. DIVISAO (F)
Grupo A, Fase Final - 2.* Jornada Grupo A, 2. Fase - 2.” Jornada
FC Porto-Benfica 42-32 S. Pedro do Sul-Madeira SAD 30-29
Sporting-Aguas Santas 36-29 | ABC-Benfica 19-28
Almeida Garrett-Gil Eanes 26-23
lSpring 2 2 0 O 6959 39
LMW IICETISOEIS0UORTEY | Jeeka 2 2 0 0 6044 82
SRR TN 2EINOTTIN0T0003 | o MddaSAD 2 1 0 1 5449 27
4 AguasSantas 2 0 0 2 5671 27 | 3Spendosu2 1 O 1 5256 28
Grupo B, Fase Final - 2.* Jornada 4 AlmeidaGamett2 1 0 1 51-54 26
ABC-Povoa 27-31 5 ABC 2 1 01 4850 24
Belenenses-Maritimo 26-28 6 GilEanes 2 0 0 2 4251 22
T [ ] ] e
ol ol e AR/l Grupo B, Fase Final - 1. Jornada
2 Povoa 2101 6259 26
3 ABC 2 011 5862 28 | Juelis-CALE 22-18
4Belenenses 2 0 1 1 57-59 22 | ColégioGaia-CSMadeira 18-20
Grupo C, Fase Final - 2.” Jornada Y S DG
Arsenal da Devesa-FC Gaia 22.23 1 CALE 1001 1822 18
V. Guimaraes-Avanca 26-26 2 (olégioGaia 1 0 0 1 18-20 14
3 uvelis 1100 2218 14
1-VGimates ;20117 1«0 ©9:53; sap | HSMedlsr L. 000 20:18 14
2 Avanca 2110 5247 22
3 FCGaia 2 1 01 4448 20
4 ArsenclDevesa2 0 0 2 49-56 13
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Final da Taca a vista

Finalistas da Taca de Portugal ficam hoje decididos, com o Sporting
em vantagem frente ao Maritimo e o Aguas Santas perante o Benfica

Edite Dias

Com uma vantagem de trés go-
los (37-40) conquistada na Madei-
ra, na 1. miao das meias-finais da
Tacade Portugal, aequipa do Spor-
ting recebe hoje, a partirdas18h00,
o Maritimo, para a segunda mio
que pode determinar que os ledes
chegam a final para defender o
troféu conquistado no ano passado,
019.2da colecao dos ledes.

Mas, apesar da superioridade
que a equipa de Ricardo Costa tem
exibido internamente, o Sporting
nio quer ser surpreendido, em
casa, pelos insulares e o central
Natan Suarez alerta para o que
aconteceu no primeiro confronto.

«F omeuquintoano no Sporting
enio me lembro de termossofrido
tantos golos (24) numa parte. Te-
mos de melhorar. Trabalhamos a
cada dia e trabalharemos na defe-
sa, sobretudo, para tentarmos nio
chegar a esse nimero de golos em
30 minutos», disse o espanhol.

Na outra meia-final, o Aguas
Santas desloca-se a Luz para de-
fender os trés golos de vantagem
conquistados em casa, apos o
triunfo por 31-28 frente aos co-
mandados de Jota Gonzilez.

Esta noite, a partir das 20h30,
maiatos e encarnados tém a parti-
da do tudo ou nada para decidir
quem se candidata a outravagana
final.

«Sera necessario demonstrar
mais garra», assumiu o pivot de 23
anos, Javi Rodriguez na antevisio
a partida. «Representamos um
grande emblema e isso tem de ser
visivel no campo. No sdbado [hoje]

‘G T:Cpt‘
VALENCIA

9

Aguas Santas defende trés golos de vantagem conquistados em casa esta noite na Luz

tem de ser visivel desde o primei-
ro minuto», avisou o espanhol.
Quartos de Final, o Sporting
afastou o Belenenses e o Maritimo
eliminou o SC Horta, enquanto o
Benfica garantiu a presenca nesta

fase ao vencer o Povoa e o Aguas
Santas Milaneza deixou pelo ca-
minho o Vitoria SC.

A final da Taca de Portugal esta
marcada para o dia 7 de junho e
tera lugar em Alcobaca.

Herdis do Mar nomeados para Equipa do Ano

A Selecao Nacional A masculina esta entre os finalistas da categoria Melhor equipa de
2025 da 29." edicdo da Gala do Desporto de Portugal, promovida pela Confederacao do
Desporto de Portugal. As votacdes decorrem até dia 13 de maio, com a Gala agendada
para 27 de maio, em Sintra. A formacao lusa alcancou 0 4.° lugar no Campeonato do
Mundo — a melhor classificacao de sempre de Portugal — e este desempenho teve
ainda reflexo na ascensao ao 5. lugar do ranking europeu da EHF em 2026 e garantiu a

qualificacdo para o Europeu de 2026.

Na categoria de Equipa do Ano, além da Selecao Nacional de andebol, estao também
nomeadas a Selecao Nacional de ciclismo de pista, a Selecao Nacional masculina abso-
luta de padel, a Selecdo Nacional masculina de K4 500m de Canoagem e a Selecao

Nacional masculina sub-17 de futebol.
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A BOLA TV > 16h40: Atletismo,
Campeonato Nacional Milha em estrada
18h00: Basquetebol, Campeonato —
Galitos-Ovarense 21h00: Basquetebol,
Campeonato feminino, meias-finais, Jogo 1
— GDESSA-Quinta dos Lombos 23h00:
Wrestling- WrestleMania

BTV > 15h00: Futsal, Campeonato —
Benfica-Ledes Porto Salvo 16h30: Andebol,
Campeonato feminino — Benfica-CDE Gil
Eanes 20h00: Andebol, Taca de Portugal

— Benfica-Aguas Santas

CANAL 11> 11h00: Futebol, Campeonato
juniores — Famalicao-Sporting 15h00:
Futebol feminino, Qualificacao Mundial-2027
— Eslovaquia-Portugal 17h00: Futebol
feminino, Qualificacdo Euro-2026 sub-19

— Portugal-Espanha 19h00: Futebol, Liga 3
~ Trofense-Varzim 21h00: Futsal,
Campeonato — Funddo-Eléctrico 22h30:
Futebol, Brasileirdo — Chapecoense-Botafogo
00h30: Futebol, Brasileirao — Cruzeiro-Grémio
DAZN 12> 12h30: Futebol, Premier League
— Brentford-Fulham 15h00: Futebol, Premier
League — Newcastle-Bournemouth 17h30:
Futebol, Premier League — Tottenham-
Brighton 20h00: T Futebol, Premier League
— Chelsea-Man. United

DAZN 2 >> 15h00: Futebol, Premier
League — Leeds-Wolves 17h30: Futebol,
Bundesliga — Frankfurt-RB Leipzig
21h00: Basquetebol, Campeonato

— Esgueira-Benfica

DAZN 3 >>14h30: Futebol, Bundesliga

— Hoffenheim-Dortmund 18h00:
Basquetebol, Liga ACB — Andorra-Murcia
DAZN 4 >>14h30: Futebol, Bundesliga -
Leverkusen-Augsburgo 19h30: Futebol, 2.

Bundesliga — Hannover-Paderborn

DAZN 5 >> 08h30: Motocidismo, Mundial
Superbike — GP Paises Baixos — Treinos
Livres 3 10h15: Motociclismo, Mundial
Superbikes — GP Paises Baixos - Superpole
11h00: Motociclismo, World Women'S Circuit
Racing — GP Paises Baixos - Corrida 112h00:
Motociclismo, Mundial Sportbike — GP Paises
Baixos - Corrida 113h00: Motociclismo,
Mundial Supersport — GP Paises Baixos

- Corrida 114h30: Motociclismo, Mundial
Superbikes — GP Paises Baixos - Corrida 1
EUROSPORT 15> 14h30: Ciclismo,

0 Gran Camino - Etapa 5 16h15: Snooker,
Campeonato do Mundo - Ronda 118h30:
Snooker, Campeonato do Mundo - Ronda 1
EUROSPORT 2 >>13h30: Motociclismo,
Resisténcia — 24 Horas Le Mans 18h00:
Golfe, RBC Heritage — Dia 3

SPORT TV + > 10h15: Motociclismo,
Mundial Superbikes — GP Paises Baixos

- Superpole 14h00: Futebol, Liga 2

— UD Leiria-Penafiel

SPORT TV 12> 11h00: Futebol, Liga 2

— Pacos de Ferreira-Chaves 15h30: Futebol,
Primeira Liga — Nadional-Alverca 18h00:
Futebol, Liga — Casa Pia-Santa Clara 20h30:
Futebol, Liga — Gil Vicente- V. Guimardes
01h00: UFC — Burns-Malott

SPORT TV 2 2> 14h00: Futebol, Serie A
— Udinese-Parma 17h00: Futebol, Serie A
— Napoles-Lazio 19h30: Futebol, Taca

do Rei — Atlético Madrid-Real Sociedad
01h30: Basquetebol, NBA

— LA Lakers-Houston Rackets

SPORT TV 3 > 12h30: Golfe, Ladies
European Tour — Joburg Open - 17 Dia
16h00: Futebol, Ligue 1 Lorient-Marselha
18h00: Futebol, Ligue 1 — Angers-Le Havre

20h00: Futebol, Ligue 1 Lille-Nice
23h30: Automobilismo, Indy Car Series
—Long Beach - Qualificacao

SPORT TV 4 > 08h35: Motociclismo,
Mundial Superbike — GP Paises Baixos

- Treinos Livres 3 10h15: Motociclismo,
Mundial Superbikes — GP Paises Baixos

- Superpole 11h00: Motocidismo, World
Women'S Circuit Racing — GP Paises Baixos
- Corrida 112h00: Motocidlismo, Mundial
Sportbike — GP Paises Baixos - Corrida 1
13h00: Motociclismo, Mundial Supersport
—GP Paises Baixos - Corrida 114h00:
Motociclismo, Mundial Superbikes — GP
Paises Baixos - Corrida 116h00: Rughy
feminino, Europe Championship — Bélgica-
Portugal 18h00: Futebol, Superiiga Turca

— Genclerbiriigi-Galatasaray 20h00: Voleibol,
Campeonato — Leixdes-Benfica 00h00:
Automobilismo, NASCAR — Kansas Lottery 300
SPORT TV 5 > 11h00: Ténis, Oeiras il
WTA Tour 125 13h00: Ténis, Oeiras il — ATP
Challenger Tour 125 15h00: Teénis, Oeiras i
— ATP Challenger Tour 125 20h00: Rugby,
Castres Olympique-Stade Toulousain
SPORT TV 6 >> 12h30: Ténis, ATP World
Tour 500 — Barcelona 15h00: Tenis, ATP
World Tour 500 — Barcelona 18h00: Futebol,
Liga 2 — Torreense-Maritimo 00hO0: Surf,
World Surf League — Western Australia
Margaret River Pro

SPORT TV 7 > 12h30: Ténis, ATP World
Tour 500 — Munique 20h00: Futebol,

Serie A— Roma-Atalanta

SPORTING TV >> 15h00: Basquetebol,
Campeonato — Sporting-Queluz 18h00:
Andebol, Taca de Portugal — Sporting-
Maritimo 21h30: Futsal, Campeonato sub-17
— Sporting-Quinta dos Lombos
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AGENDA

ANDEBOL

Tacade Portugal - Meias-finais-27

mao-Sporting-Maritimo (18),
Benfica-Aguas Santas(20.30).

1.2 Divisao Feminina - Apuramento
de Campeao -4.?jornada- Benfica-Gil
Eanes(16.30), Academia Andebol-
Colégio Almeida Garrett (18),
ABC-MadeiraSAD(19).
Manutencdo/Descida-3."jornada
-Colégio Gaia-Clube Andebol Leca
(17), Club Madeira-Juve Lis (17.30).

BASQUETEBOL

LigaMasculina-21.7jornada-
Sporting-Queluz (15), Oliveirense-
Imortal (15), Braga-F. C. Porto (15),
Galitos-Ovarense (18), Vascoda
Gama-V. Guimaraes (18.30), Esgueira-
Benfica(21).

Liga Feminina- Apuramentode
Campeao - Meias-finais - Jogo1-
GDESSA Barreiro-Quintados
Lombos(21).

CicLISMO ;
5.°GranCamifio-5"etapa-As
Neves-Monte Trega (154,7km).

FUTEBOL
LigaPortugal-30.?jornada-
Nacional-Alverca(15.30), Casa
Pia-Santa Clara(18), Gil Vicente-V.
Guimaraes(20.30).
Liga2-30."jornada-Pacos
Ferreira-Chaves(11), Uniao
Leiria-Penafiel (14), Torreense-
Maritimo (18).

Liga3-Apuramento de Campedo-
10.2 jornada- Trofense-Varzim(19).
Manutencio/Descida-82jornada
-Série1-Paredes-S. Joao Vér (15),
Marco 09-Fafe(15). Série 2 - Atlético-
Caldas (16), Lusitano Evora-Covilha

(17).
Campeonatode Portugal- 262
jornada- SéneA MaducoRbeira

Vilaverdense, Vianense-Limianos,
Camacha-Celoricense, Brito-
Mirandela. Série B - VilaMea-Anadia,
Cinfaes-Aparecida, Gouveia-Beira-

Mar, Alpendorada-Resende,
Leca-Vila Real, Unido Lamas-
Salgueiros, Florgrade-Rebordosa.
Série C- Lajense-Marialvas, Naval
1893-V. Sernache, Fatima-Benfica
Castelo Branco, Oliveira Hospital-
Marinhense, Peniche-Lusitania
Acores, Samora Correia-Uniao Serra,
Mortagua-Eléctrico Ponte Sor. Série
D-Oriental-Serpa, OElvas-
Moncarapachense, Alverca-
Comércio Induistria, Juventude
Evora-Vasco Gama, Louletano-
Malveira, Sintrense-Portimonense,
Lagoa-Alcochetense. Jogosas16.
Nacional Sub-19-12
Divisao - Apuramento de Campeao
-10.2jornada - Famalicao-Sporting
(1), Unido Leiria-Santa Clara(15).
Manutencio/Descida-10. jornada
-Série Norte - V.Guimaraes-Braga
m).
2.2Divisdo - Apuramento de
Campedo-14.2jornada- Juventude
Atlantico-Farense (11), Angrense-
Oriental (13), Sanjoanense-Feirense
(16), Casa Pia-V. Settibal (16),
Nogueirense-Marinhas (16).
-12jornada
-SérieA-Santa Maria-Ancor}Praia.
AVS-Varzim, Pacos Ferreira-Prado,
Académico Alves Rocadas-
Braganca. Série B- Boavista-Nacional
(15 Parque Desportivo Ramalde),
Maritimo-Lusitania Lourosa,
Oliveirense-Penafiel. Série C- Anadia-
Naval 1893, Académica-Beira-Mar,
Marialvas-Gouveia, Santo
André-Covilha. Série D - Atlético-
Alcanenense(15), O Elvas-Crato,
Estoril-Lusitania Acores, lha-Benfica
Castelo Branco. Série E - Louletano-
Castrense, Charneca Caparica-
Amora, Comércio Industria-
Juventude Evora, Portimonense-
Barreirense. Jogosas 16.
Campeonato Nacional Sub-17-12
Divisao - Apuramento de Campedao -
102 jornada - Famalicao-Rio Ave (16).

Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos
Pais: Portugal Period.: Diaria
Area; 223,3cm? Pag: 30
-10.*jornada
-Sanjoanense-Tondela (11).

2.*Divisdo - Manutencao/Descida
-102jornada- Série1- Varzim-Gil

Vicente(11).

Selecdo Nacional Feminina
-Qualificagdo Campeonato do
Mundo2027-Grupo 3-4.2jornada-
Eslovaquia-Portugal (15).

Selecio Nacional Sub-19

-Apuramento Campeonatoda
Europa-Rondade Elite - Portugal-
Espanha(17). NaCidade doFutebol,
emOeiras.
Manutencio/Descida-Culatrense-
Odiaxere, Louletano-Armacenenses,

MessnenseﬂEsperancasJogosés

16.
Campeonato Sub-19-1.? Divisao -
28 jornada - Freamunde-Aliados
Lordelo(14), Valonguense-Sousense
(16), Amarante-Tirsense (16),
Paredes-Alianga Gandra (16), Aguias
Eiriz-Sport Rio Tinto (16), Lousada-
Estrelas Fanzeres(16), Marco
09-Lagares(18), AVS B-VilaMea
(18.30). Série2-Pedras Rubras-
Trofense(15), Leca-Salgueiros (16
Parque de Jogos Domingos Soares
Lopes), Foz-Maia Lidador (16),
Coimbroes-Arcozelo (16),
Leixdes-Escola Hernani Gongalves
(17), Varzim B-Leca Balio (17.30
Complexo Desportivo Lino Aradijo),
Nogueirense B-Padroense (18.30),
Valadares-Oliveira Douro(18.30)....
FUTSAL
1.2Divisdo- 217 jomada- Benfica-
Ledes Porto Salvo (15), Ferreira
Zézere-Torreense (18), Fundao-
EléctricoPonteSor (21).

HOQ UEIPATINS
TacaEuropela- Final Four - Calafell- -
Juventude Pacense(19).

.2 Divisdo- 24.* jornada- Riba
dAve-Sanjoanense (18.30),
Turquel-Hoquei Braga(21).

MOTOCICLISMO
Mundial de Superbike - GP dos
Paises Baixos - Treinoslivres 3
(08.40/9); Superpole (1015/10.30);
Corrida1(14.30).

VOLE|80L

1.2Divis3o - Ap.de Campeao - Meias-
finais - Jogo 4 - Leixdes-Benfica (20).
1.2 Divisdo - Ap.do5.°a08.°lugares
-Jogo2-Espinho-Aca.S.Mamede
(16).
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ANDEBOL HOJE
HAVERA FINALISTAS

OSporting, que ganhouas
ultimas quatro edigoes e ja
ergueuporl9vezesaTacade
Portugal, estd aum passode
nova final, depoisdeter
triunfado na primeira mao
das meias-finais, no Funchal,
ante o Maritimo, por 37-40.
O outro finalistasaird do
Benfica-Aguas Santas, sendo
que os maiatos bateram as
aguiaspor31-28. —rG.

TACADEPORTUGAL

S 22MA0
Benfica-AguasSantas (BTV)20h30
Sporting-Maritimo _ (Sporting TV) 18h00

MEIAS-FINAI

Pagina 5



CiSION

ID: 122610966

PRINCI
LIGAS
EM Pl]

(10 clubes=0%)
Nio hi treinadoras principais

NINAS
AL

(10 clubes =20%)
Atiético CP - Maria Martins
Novasemente - Ana Sofia Ferreira

(16 clubes =19%)
Académica - Diana Melo
APACTo Marcares mos

bora Goncalves

ANDEBOL

(10 clubes =40%)
Almeida Garr Helena Soares

(12clubes=17%)
CAB Madeira - Fatima Silva
Sanjoanense - Inés Peres

LEIBOL
(12 clubes=0%)

Nao ha treinadoras principais

Somadas tc

em70equipase

11. n\anumx que represen Hm
15,

18-04-2026
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FEMININAS

ESTUDO 0 JOGO fez as contas:
nas ligas principais de futebol
feminino e de voleibol nao ha
uma unica treinadorano banco

Noprincipalescaliode
andebol feminino, ha
quatromulheresatreinar.
“Boom” dofutebol
feminino esti longe de ter
sidoacompanhado porum
crescimento semelhante
nos bancos.

ANTONIOM.SOARES

@00 Aescolhade Marie-Lou-
iseEtaparatreinarosalemaes
doUniondeBerlimsurpreen-
deuomundodofutebolneste
finalde temporadaerelangou
odebatesobreaopcaoportrei-
nadoras nas principais moda-
lidades. 0JOGO debrugou-se
sobre a realidade portuguesa
e fez as contas: considerando
os clubes dos principais cam-
peonatos femininos, como a
liga de futebol, futsal, hoquei
em patins,andebol, basquete-
bol e voleibol, somam-se um
totalde70 equipasacompetir,

com apenas 11 mulheres no
banco, o que representa uns
pouco expressivos 15,7%. Su-
blinha-se o facto de a liga de
futebol femininoeade volei-
bolnaocontaremsequercom
uma tnica treinadora princi-
pal. Quem lidera é o andebol,
COm quatro técnicas, mesmo
assimumaamostramuitope-
quena, seguidodohoéqueiem
patins (trés), basquetebol e
futsal (duas).

Aprimeira constatagioéque

0“boom” dofutebol feminino
estalongedetersidoacompa-
nhadoporumcrescimentose-
melhante no dmbito das trei-
nadoras e as poucas que ha fa-
zem parte do campo das
excegoes. Filipa Patdofoiuma
delas, esteve a frente do Ben-
fica durante cinco tempora-
das, antes de se mudar para o
futebol americano, onde co-
manda o Boston Legacy. De-

pois dela, nao se vislumbra
quem assuma a batuta e con-
tinue a abrir portas, num pais
onde nem o nome doselecio-
nadorde futebolseescreveno
feminino, como é o caso de
Francisco Neto, hd nove anos
a frente das Quinas. Ménica
Jorge foi aGltima mulher a
assumir o cargo, até
passar o testemu-
nhoem2013.

“A opgao que o
Union de Berlim
fez é um exem-
plo para o fute-
bol. Tem de ha-
ver sempre |
uma primeira
vez e esta en-
trada é uma
pedra no
charco, no
sentido de
alertar as ou-
trascomunida-

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 22-23

Marie-Louise
Eta pegano
Union de
Berlim, no 11.°
lugar, com 32
4 pontos, sete
acima dalinha
de agua, a cinco
jornadas do fim
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desfutebolisticasparaopapel
queasmulherestémadesem-
penhar no futebol, porque
elas s3o tao competentes co-
mo os homens e s6 precisam
de mais oportunidades. Eum
caminho longo. O futebol fe-
minino evoluiu muito em
Portugal, nos ultimos anos,
em termos de capacidade
competitiva, mas em termos
de mulheres no papel de trei-
nadoras principais até regre-
diu. Ndo termos nenhuma na
liga principal é disso exem-
plo”,explicou,a0JOGO, Hen-
rique Calisto, presidente da
Associagao Nacional de Trei-
nadores de Futebol (ANTF).
NoUnionde Berlim, Marie-
-Louise Etaja era treinadora-
-adjunta de Steffen Baum-
gart, situagdo que ajudou a
transicao para assumir o pa-
pel principal. Entre as diver-
sas reagoes, ha quem aponte

18-04-2026

para uma aposta promocio-
nal, que pos a Europa toda a
falar do clube alemao. “Nao
acredito que tenha sido uma
jogadade marketing, masque
isso promove o clube, ndo te-
nho duvidas. Mas tera maisa
Ver com uma sucessao nor-
mal, depoisde elatersidoad-
junta do treinador anterior,
cOmo acontece muitas vezes
no futebol masculino, para
aproveitara vantagem de co-
nhecerbemoplantel,ameto-
dologia de treino, a estrutura
taticaedinamicas”,acrescen-
tou Henrique Calisto.
Comecar pormudarmenta-
lidadessera o primeiropassoa
dar, porque os cursos de for-
macaonivel Ae UEFAPro,que
capacitamostreinadores para
trabalharlegalmente noesca-
lao principal, contam com
uma quota reservada as mu-
lheres de forma a garantir o

seuespaconosniveissuperio-
resde formacio,independen-
tementedejateremsidotrei-
nadoras principais ou adjun-
tas. Os dois primeiros niveis
deformacaosao proporciona-
dospelasassociacoesespalha-
das pelo pais e até o nivel UE-
FAAtambém passouaserpos-
sivel tirar nessas entidades.
Estaépoca houve umaaltera-
¢do para treinar na liga de fu-
tebol feminino, que exige o
terceiro nivel de treinador.
“Integrar mulheres em equi-
pas técnicas masculinas seria
uma formamuitointeressan-
tedeabriraportaastreinado-
ras, porqueascondigoeseaor-
ganizacao sdo diferentes e as
mulheresiriam teroutrapers-
petivadaexigénciaqueosclu-
bestémnalellLigas,emrela-
¢do asequipas técnicas, que o
futebol feminino ainda nao
da”, rematou Calisto.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 1530cm?

Selecdo Nacional tem duas
adjuntas. HelenaCosta
aindaesteve naequipa
masculinadoClermont-
-Foot, mas nio se estreou.

@@ No top-5 do ranking da
FIFA de futebol feminino,
composto por Espanha, Esta-
dosUnidos,Alemanha, Ingla-
terra e Suécia, s6 os germani-
coseossuecoscontamcomse-
lecionadores masculinos,
Christian Wuck e Peter
Gerhardsson, respetivamen-
te, contrariando a tendéncia
doqueseverificaem Portugal
etambém naselecao,coman-
dada por Francisco Neto. A
equipa técnica portuguesa
conta com Joana Tilly e Rita
Gongalvescomoadjuntas, re-
fira-se.

Marie-Louise Etatomou-sena
primeiramulhernomeadapara
o cargo de treinadora de uma
equipados “big 5”, neste caso o

Period.: Diaria
Pag: 22-23

Ambito: Desporto e Veiculos

LILIANA DINIS Adjunta do
Torreense (sub-23) fala em mudanca

“Esta em causa
a competéncia
enao o género”

UniondeBerlim,daAlemanha.
Das técnicas portuguesas, so
Helena Costa conseguiu alcan-
garumacompeticaoséniormas-
culina,quando,em 2014, dirigiu
Lilianaadmite que esta
sejaumajogadade
PIONEIRA mnrkeﬁn(g’%li Unionde
Berlim com impacto, mas
deixaape! ta: “Se o
clube estivesse alutar por
alguma coisa, ela também
estariala?”.
®ee Nasseis principaismo-
Marie-Louise Etaéaprimeira  dalidadesdodesportofemi-
aassumirumaequipa nino em Portugal, s6 ha
masculinados “big-5" 15,7% de treinadoras. O que
lhe gere esse i 0?
—Nao tinha a nogao e acho
oClermont-Foot,da2.?divisio ~que poucagente tera essano-
francesa. Mas nunca chegoua  ¢do, maséarealidade. Acredi-

estrear-sedevidoadivergéncias
com os dirigentes. Mariana Ca-
bral destacou-se a frente da
equipa feminina do Sporting,
antes de prosseguir a carreira
nos EUA, no Utah Royals e no
Chicago Stars.

TOP-5 DATIFA

SELECAO TREINADOR
1° Espanha Montse Tomé
20 d EmmaHayes
4° Inglaterra __ Sarina Wiegman
5° Suécia Peter Gerhardsson

toqueascoisasviomudando,
a0s poucos. Temos de ter essa
esperanga.

Estamoslonge daigualda-
dede género?
—Nuncavamosterigualdade,
masascoisasvaomelhorando.
Passouaseradjuntano
Torreense, depoisde ter
sido treinadora principal.
Véisso comoum passo
atras?
—Demaneiranenhuma, nun-
catinha sido adjunta e queria
passar por esta posi¢ao para
percebermelhor. Pelocontex-
to e pelas pessoas, estou a
aprender eaganhar bagagem.

Quesignificado temo
factode o Unionde Berlim
terapostadonuma
mulher?

—Cria sempre impacto para
que, no futuro, isso se torne
mais normal. Acho dificil
mudar, mas, a0s poucos, po-
deiracontecendo.
Marie-Louise Eta teve de
provar maisdo que se
fosseum homem?

—Sem duvida, mas nao tem
aver com exigéncia, até por-
que jd anunciaram que vai
treinaraequipa femininana
proxima temporada. S6 estd
nobancodoUnion de Berlim
paraacabaraépoca.Agora, 0s
olhos estao nela porque é
uma mulher e toda a gente
vai querer perceber se tem
capacidade.
Niosoaajogadade
marketing?

—Um pouco, sim, até porque
aépoca esta aacabare é uma
boa forma de chamar a aten-
¢d0. Aqui a curiosidade é ser
umamulher, masoque deve
estarem causaéacompetén-
ciaendoogénero. Eu pergun-
to:seoclubeestivessealutar
poralgumacoisa, elatambém
estariala?
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ANDEBOL - Taca de Portugal -
Meias-finais - 2. mao - Sporting-
-Maritimo (18), Benfica-Aguas San-
tas (20.30).

1.2 Divisdo Feminina - Apuramento
de - 47 jornada - Benfica-
-Gil Eanes (16.30), Academia Ande-
bol-Colégio Almeida Garrett (18),
ABC-Madeira SAD (19).

da - 3.2 jornada -
Colégio Gaia-Clube Andebol Leca
(17), Club Madeira-Juve Lis (17.30).

BASQUETEBOL - Liga Masculina -
21.? jornada - Sporting-Queluz (15),
Oliveirense-Imortal (15), Braga-F. C.
Porto (15), Galitos-Ovarense (18),
Vasco da Gama-V. Guimaraes
(18.30), Esgueira-Benfica (21).

Liga Feminina - Apuramento de

- Meias-finais - Jogo 1 -
(GDESSA Barreiro-Quinta dos Lom-
bos (21).

C - 5.9 Gran Camifio - 5°
etapa - As Neves-Monte Trega
(154,7 km).

FUTEBOL - Liga - 307 jornada - Na-
cional-Alverca (15.30), Casa Pia-
-Santa Clara (18), Gil Vicente-V. Gui-
maraes (20.30).

Liga 2 - 302 jornada - Pacos Ferrei-
ra-Chaves (11), Unido Leiria-Pena-
fiel (14), Torreense-Maritimo (18).

Liga3- de Campedo -
10.? jornada - Trofense-Varzim (19).
Mmuter?o/besdda - 8.2 jornada -
Série 1 - Paredes-S. Jodo Ver (15),

Marco 09-Fafe (15). Série 2 - Atleti-

co-Caldas (16), Lusitano Evora-Covi-
Iha (17).

Campeonato de Portugal - 26°
jornada - Série A - Machico-Ribei-
ra Brava, S. Martinho-Moncao,
Tirsense-Chaves B, Braganca-Vila-
verdense, Vianense-Limianos, Ca-
macha-Celoricense, Brito-Miran-
dela. Série B - Vila Mea-Anadia,
Cinfaes-Aparecida, Gouveia-Beira-
-Mar, Alpendorada-Resende, Leca-
-Vila Real, Unido Lamas-Salguei-
ros, Florgrade-Rebordosa. Série C
- Lajense-Marialvas, Naval 1893-
V. Sernache, Fatima-Benfica Cas-
telo Branco, Oliveira Hospital-Ma-
rinhense, Peniche-Lusitania Aco-
res, Samora Correia-Unido Serra,
Mortagua-Eléctrico Ponte Sor. Se-
rie D - Oriental-Serpa, O Elvas-
-Moncarapachense, Alverca-Co-
mércio Industria, Juventude Evo-
ra-Vasco Gama, Louletano-Malvei-
ra, Sintrense-Portimonense, La-
goa-Alcochetense. Jogos as 16
horas.

Campeonato Nacional Sub-19- 1.2

Divisdo - de

- 102 jornada - Famalicdo-Sporting

(11), Unido Leiria-Santa Clara (15).
/Descida - 10? jornada

i Ssrie Norte - V. Guimaraes-Braga

11).

Campeonato Nacional Sub-17 - 1.2
Divisao - to de Campedo
- 1(3." jornada - Famalicao-Rio Ave
(16).
/Descida - 10? jornada
- Sanjoanense-Tondela (11).
Nacional Sub-15- 1.2
Divisao - de
- 112 jornada - Pacos Ferreira-Ben-
fica (11), Tondela-Braga (15).

Nacional Feminina - Quali-

Campeonato do Mundo
2027 - Grupo 3 - 42 jornada - Eslo-
vaquia-Portugal (15).

Nacional Feminina de Sub-
19- da

Europa - Ronda de Elite - Portugal-
-Espanha (17). Na Cidade do Fute-
bol, em Qeiras.

Ambito: Informagao Geral
Period.: Diaria
Pag: 42

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 284,2cm?

AF. Algarve - 1.2 Divisao - Apura-
mento de Campedo - 4° jornada -
Quarteirense-Ferreiras, Imortal-Es-
peranga Lagos, Olhanense-Silves.
Jogos as 16 horas.
Man - Culatrense-
-Odidxere, Louletano-Armacenen-
ses, Messinense-11 Esperancas. Jo-
£0s as 16 horas.

AF. Aveiro - 1.2 Divisdo - 307 jor-
nada - Relampago Nogueirense-Es-
tarreja (16).

AF. Braga - Pro-Nacional - 297 jor-
nada - Esposende-Maria Fonte, Se-
Iho-Santa Maria, Ponte-Celeirds, Pe-
vidém-Marinhas, Berco-Vila Cha,
Merelinense-Dumiense (18). Jogos
s 16 horas.

AF. Lisboa - 1.2 Divisao - 267 jor-
nada - Real A-Péro Pinheiro (16).

AF. Porto - Divisdo de Elite - 29°
jornada - Série 2 - Lavrense-Vala-
dares (20.30).

Campeonato Sub-19 - 1.2 Divisdo
- 282 jornada - Freamunde-Alia-
dos Lordelo (14), Valonguense-
-Sousense (16), Amarante-Tirsen-
se (16), Paredes-Alian¢a Gandra
(16), Aguias Eiriz-Sport Rio Tinto
(16), Lousada-Estrelas Fanzeres
(16), Marco 09-Lagares (18), AVS
B-Vila Mea (18.30). Série 2 - Pe-
dras Rubras-Trofense (15), Leca-
-Salgueiros (16, Parque de Jogos
Domingos Soares Lopes), Foz-
-Maia Lidador (16), Coimbroes-Ar-
cozelo (16), Leixdes-Escola Herna-
ni Gongalves (17), Varzim B-Leca
Balio (17.30, Complexo Desporti-
vo Lino Araujo), Nogueirense
B-Padroense (18.30), Valadares-
-Oliveira Douro (18.30).
Campeonato Sub-17 - 1.2 Divisao -
282 jornada - Série 1 - Pacos Fer-
reira B-Sousense (18).
Campeonato Sub-13 - 1.2 Divisdo
- 282 jornada - Série 1 - Pacos
Ferreira-Felgueiras 1932 (13), Al-
fenense-Freamunde (15), Gondo-
mar-Rio Mainhos (15), Rebordosa-
-Colégio Ermesinde (15), Tirsense-
-Rans (15), Sousense-AVS (16),
Penafiel-Amarante (16). Série 2 -
Varzim-Padroense (14, Campo de
Jogos de Paradela), Foz-Clip
Teams (14), Leixdes-F. C. Porto
(15), Maia Lidador-Nogueirense
(15), Boavista-Valadares (15.30,
Complexo Desportivo Aguas San-
tas), Grijo-Candal (16), Salgueiros-
-Rio Ave (17.15, Complexo Des-
portivo de Campanha).

A.F. Viana Castelo - 1.2 Divisdo -
287 jornada - Atlético Arcos-Fa-
chense (18).

FUTSAL - 1.2 Divisdo - 217 jornada
- Benfica-Ledes Porto Salvo (15),
Ferreira Zézere-Torreense (18), Fun-
dao-Eléctrico Ponte Sor (21).

HOQUEI PATINS - Europeia -
Final Four - Calafell-Juventude Pa-
cense (19).

1.2 Divisdo - 242 jornada - Riba
d'Ave-Sanjoanense (18.30), Turquel-
-Hoquei Braga (21).

MOTOCICLISMO - Mundial de Su-
perbike - Grande Prémio dos Pai-
ses Baixos - Treinos livres 3
(08.40/9); Superpole (10.15/10.30);
Corrida 1 (14.30). Com a participa-
¢ao de Miguel Oliveira (BMW).

TENIS - Oeiras Open - ATP Challen-
ger 125. Com a participacao de Fre-
derico Ferreira Silva e Henrique Ro-
cha, no Complexo do Jamor.

VOLEIBOL - 1.2 Divisdo - Apura-
mento de Campedo - Meias-finais -
Jogo 4 - Leixdes-Benfica (20).
1.2 Divisdo - do 5. a0
8.9 lugares - Jogo 2 - Espinho-Aca-
démica S. Mamede (16).

/Descida - 5.° jornada -
Castélo Maia-Madalena (17).
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APOSTA SO HA 15,7% DE MULHERES
A TREINAR EQUIPAS FEMININAS

Anténio M. Soares
p ’

NACIONAL A escolha de
Marie-Louise Eta para
treinar os alemaes do
Union de Berlim sur-
preendeu o mundo do
futebol neste final de
temporada e relancou o
debate sobre a opcdo por
treinadoras nas princi-
pais modalidades. O JN
debrugou-se sobre areali-
dade portuguesa e fez as
contas. Considerando os
clubes dos principais
campeonatos femininos,
como a Liga de futebol,
futsal, hoquei em patins,
andebol, basquetebol e
voleibol somam-se um
total de 70 equipas a
competir, orientadas por
apenas 11 mulheres, o
que representa uns pou-
co expressivos 15,7%. Su-
blinha-se o factodea Liga
de futebol feminino e a
de voleibol ndo contarem
sequer com uma tnica
treinadora principal.
Quem lidera é o andebol
com quatro técnicas,
mesmo assim uma amos-
tra muito pequena, se-
guido do hoquei em pa-
tins (trés), basquetebol e
futsal (duas).

A primeira constatagao é
que o “boom” do futebol
feminino estd longe de ter
sidoacompanhado porum
crescimento semelhante
no ambito das treinadoras
e as poucas que ha fazem
parte do campo das exce-
coes. Filipa Patdo foi uma
delas, esteve a frente do
Benfica durante cinco
temporadas, antes de se
mudar para o futebol ame-

ricano, onde comanda o
Boston Legacy. Depois de-
la, ndo se vislumbra quem
pegue no testemunho e
continue a abrir portas,
num pais onde nem o no-
me do selecionador de fu-
tebol se escreve no femi-
nino como é o caso de
Francisco Neto, ha nove
anos a frente das quinas.
Moénica Jorge foi a iltima
mulher a assumir o cargo,
até passar o testemunho
em 2013.

“A opgao que o Union de
Berlim fez é um exemplo
para o futebol. Tem de ha-
Ver sempre uma primeira
vez e esta entrada é uma
pedra no charco, no senti-
do de alertar as outras co-
munidades futebolisticas
para o papel que as mulhe-
res tém a desempenhar no
futebol, porque elas sdao
tdo competentes como o0s
homens e s6 precisam de
mais oportunidades. E um
caminho longo. O futebol

feminino evoluiu muito
em Portugal, nos ultimos
anos, em termos de capaci-
dade competitiva, mas em
termos de mulheres no
papel de treinadoras prin-
cipais até regrediu. Nio
termos nenhuma na Liga
principal é disso exem-
plo”, explicou, aoJN, Hen-
rique Calisto, presidente
da Associagao Nacional de
Treinadores de Futebol
(ANTEF).

No Union de Berlim, Ma-

Marie-Louise
Eta pegano
Union Berlim,
no 11.° lugar,
com 32 pontos,
sete acimada
linha de 4gua, a
cinco jornadas
do final
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rie-Louise Eta jd era trei-
nadora-adjunta de Steffen
Baumgart, situagdo que
ajudou a transicdo para as-
sumir o papel principal.
Entre as diversas reagoes,
ha quem aponte para uma
jogada de marketing, que
posa Europa todaa falardo
clube alemao. “Nao acre-
dito que tenha sido uma
jogada de marketing, mas
que isso promove o clube,
nio tenho davidas. Mas
terd mais a ver com uma

sucessdao normal, depois
dela ter sido adjunta do
treinador anterior, como
acontece muitas vezes no
futebol masculino, para
aproveitar a vantagem de
conhecer bem o plantel, a
metodologia de treino, a
estrutura ttica e dinami-
cas”, acrescentou Henri-
que Calisto.

Comecar por mudar
mentalidades sera o pri-
meiro passo a dar, porque
os cursos de formacao ni-
vel A e UEFA Pro, que ca-
pacitam os treinadores
para trabalhar legalmente
na Liga, contam com uma
quotareservada as mulhe-
res de forma a garantir o
seu espago Nnos niveis su-
periores de formacao, in-
dependentemente de ja
terem sido treinadoras
principais ou adjuntas. Os
dois primeiros niveis de
formagao sdo proporcio-
nados pelas associagdes
espalhadas pelo pais e até
o nivel UEFA A também
passou a ser possivel tirar
nessas entidades. Esta
época houve uma altera-
¢do para treinar na Liga de
futebol feminino, que exi-
ge o terceiro nivel de trei-
nador. “Integrar mulheres
em equipas técnicas mas-
culinas seria uma forma
muito interessante de
abrir a porta as treinado-
1as, porque as condicoes e
a organizacao sao diferen-
tes e as mulheres iriam ter
outra perspetiva da exi-
géncia que os clubes tém
na Liga e na Liga 2, em re-
lagdo as equipas técnicas,
que o futebol feminino
ainda ndo da”, rematou
Henrique Calisto. ®

Top bda FIFA
contraria
tendéncia
darealidade
portuguesa

Equipa das quinas tem
duas adjuntas na
equipa técnica

SELEGOES No top 5 do
ranking da FIFA de fute-
bol feminino, composto
por Espanha, Estados
Unidos, Alemanha, Ingla-
terra e Suécia, s os ger-
manicos e 0s suecos con-
tam com selecionadores
masculinos, Christian
Wuck e Peter Gerhards-
son, contrariando a ten-
déncia do que se verifica
em Portugal e também na
selecdo, comandada por
Francisco Neto. A equipa
técnica portuguesa conta
com Joana Tilly e Rita
Gongalves como adjun-
tas.

Marie-Louise Eta tor-
nou-se na primeira mu-
lher nomeada para o cargo
de treinadora de uma
equipa dos “big 5”, neste
caso o Union Berlim, da
Alemanha. Das técnicas
portuguesas, sO Helena
Costa conseguiu alcangar
uma competi¢do sénior
masculina, quando, em
2014, dirigiu o Clermont-
-Foot, da 2.2 Divisdo fran-
cesa. Mas nunca chegou a
estrear-se oficialmente
devido a divergéncias
com os dirigentes do clu-
be. Em Portugal, Filipa
Patdo deixou o Benficano
final da época passada, en-
quanto Mariana Cabral
destacou-se a frente da
equipa feminina do Spor-
ting, mas também saiu. @

TOP 5 DA FIFA

SELECAO TREINADOR
1.° Espanha Sonia Bermidez
2° Estados Unidos Emma Hayes
3° Alemanha Christian Wuck
4° Inglaterra  Sarina Wiegman
5° Suécia Peter Gerhardsson

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
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“O que deve estar
em causa € a
competéncia

€ ndo o género”

Liliana Dinis

Treinadora-adjunta do Torreense (sub-23)

Period.: Semanal

N (Barilo; N -

Nas seis principais mo-
dalidades do desporto
feminino em Portugal,
s0 ha 15,7% de treina-
doras. O que lhe sugere
esse niimero?

Nio tinha anogio e acho
que pouca gente tera es-
sanocao, mas é a realida-
de. Acredito que as coisas
vao mudando, aos pou-
cos. Temos de ter essa
esperanga.

Estamos longe da
igualdade de género?
Nunca vamos ter igual-
dade, mas as coisas vao
melhorando.

Passou a ser adjuntano
Torreense, depois de
ter sido treinadora
principal. Vé isso como
um passo atras?

De maneira nenhuma,
nunca tinha sido adjunta
e queria passar por esta
posicdo para perceber
melhor. Pelo contexto e
pelas pessoas, estou a
aprender e a ganhar ba-
gagem.

Que significado tem o
facto de o Union de
Berlim ter apostado
numa mulher?

Cria sempre impacto pa-
ra que no futuro isso se
torne mais normal. Acho
dificil mudar, mas aos
poucos pode ir aconte-
cendo.

Marie-Louise Eta teve
de provar mais do que
se fosse um homem?
Sem duvida, mas nao
tem a ver com exigéncia,
até porque ja anuncia-
ram que vai treinar a
equipa feminina na pro-
xima temporada. S6 esta
no banco do Union de
Berlim para acabar a épo-
ca. Agora, os olhos estao
nela porque é uma mu-
lher e toda a gente vai
querer perceber se tem
capacidade.

Nio soa a jogada de
marketing?

Um pouco, sim, até por-
que a época esta a acabar
e é uma boa forma de
chamar a atencao. Aquia
curiosidade é ser uma
mulher, mas o que deve
estar em causa € a com-
peténcia e nao o género.
Eu pergunto: se o clube
estivesse a lutar por algu-
ma coisa, ela também
estariald? @

Ambito: Desporto e Veiculos

@

PRINCIPAIS LIGAS
FEMININAS EM
PORTUGAL

FUTEEOL
(10 clubes = 0%)
Nao ha treinadoras principais

FUTSAL

(10 clubes = 20%)

Atlético CP - Maria Martins
Novasemente - Ana Sofia
Ferreiia

HOQUEI EM PATINS

(16 clubes = 19%)
Académica - Diana Melo
APAC Tojal - Marcarena
Ramos

CRIART - Débora Goncalves

ANDEBOL

(10 clubes = 40%)

Almeida Garrett - Helena
Soares

Gil Eanes - Sofia Osorio
Colégio de Gaia - Paula Castro
CS Madeira - Ana Franco

BASQUETEBOL

(12 clubes = 17%)

CAB Madeira - Fatima Silva
Sanjoanense - Inés Peres

VOLEIBOL
(12 clubes = 0%)
Nao hd treinadoras principais

Somacas todas as modalida-
des, em 70 equipas temos
apenas 11 treinadoras, que
representam 15,7%
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RENDE MAIS PARA 0S HOMENS

Marie-Louise Eta dirige a equipa masculina do Union Berlim, na Alemanha,
mas em Portugal ndo ha uma unica treinadora principal na Liga feminina sénior pzes
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‘Meias’ da Taca em decisao

A OBenficatentasalvaratem-
poradacomaconquistadaTaca
de Portugal. Mas para poder es-
tar pelo menos na final, dia7 de
junho, tem de eliminar o Aguas
Santas. Terddedaravoltana2®
mao das meias-finais, hoje, na
Luz, ap6s na Maia ter perdido
portrésgolosdediferenca

“Representamos um grande
emblemaeissotemdeser visivel
no campo”, frisou a BTV o pivo
espanholJaviRodriguez.

Um pouco mais cedo, o Spor-
ting recebe o Maritimo, com
vantagem de trés golos (40-37),
que nio € de todo confortavel,
destaca Natdn Sudrez. “O Mari-

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 69,83cm2

Period.: Diaria
Pag: 28

. BENFCA  20h30 AGUASSANTAS

timojogabomandebol, jogasete
contra seis, que € sempre mais
dificil, temos de estar bem na
defesa”, anteviuocentral espa-
nholaos meiosdoclube. o

Ambito: Desporto e Veiculos [
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