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ANDEBOL

Rangel da Rosa
sai do Benfica

Guarda-redes brasileiro ruma
aos espandis do Torrelavega apos
uma temporada na Luz

A passagem de Rangel da Rosa
pelo Benfica chega ao fimaposuma
temporada. O guarda-redes bra-
sileiro vai regressar a Espanha para
representar o Torrelavega, clube
que oficializou a contratacio do
jogador. A estadia de Rangel da
Rosa na Luz foi breve, tendo par-
ticipado em 42 jogos pelos encar-
nados em todas as competicoes.

O Torrelavega, quinto classifi-
cadoda Liga ASOBAL, e Rangel da
Rosa nio revelaram a duracio do
vinculo contratual.
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Grupo A FaseFinal-5."Jornada | GrupoA Fase Final - 6.% Jornada

Benfica-FC Porto 32-29 Madeira SAD-Gil Eanes 32-30

Aguas Santas-Sporting 29-37 | AAS.Pedrodo Sul-ABC 29-21
Almeida Garrett-Benfica 21-30

1Spotig 5 5 0 0 182-145 48

2 Benfica 5 3 0 2 158-163 40 T 7107

3FCPoto 5 2 0 3 171-157 39 ;mm g g g g }go_f; ;:

4 AguasSantas 5 0 0 5 134-180 30 | 3 pmeidagarett6 3 0 3 156-151 34

Grupo B Fase Final - 5.” Jornada 4 S.PedodoSul 8 3 0 3 142-146 34

Povoa AC-ABC 30-27 5 ABC 6 1 1 4 135-170 29

Maritimo-Belenenses 32-30 6 GilEanes 6 1 0 5 139-161 28

1Maitimo 5 5 0 0 157-144 39 .

2PwalC 5 3 0 2 153-147 33 | OrpeB S e

3 ABC 5 0 1 4 139-153 29 | CSMadeira-Colégiode Gaia 20-16

4 Belenenses 5 1 1 3 144-149 27 | CALE-Juvelis 24-27

Grupo C FaseFinal-5.*Jornada | [N A
1 Juvelis 4 4 0 0 97-84 23

:c—:n'g_c’ze"",madggms' g;g 2 CALE 4 202 95901 23

: 3CSMadeia 4 2 0 2 86-86 19

1VGumages 5 3 1 1 150-129 29 | 4 CokégndeGaa4 0 0 4 72-89 17

2 Avanca 5 3 1 1 140-134 29

3 FCGaia 5 3 0 2 127121 27

4 ArsenalDevesa5 0 O 5 123-156 18
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Internacional portugués, do Skjern da Dinamarca,
vai integrar o novo Benfica, as ordens de Anders Hallberg

Nazarée naLuzcom

reforcos nordicos

Além dolateral-direito
luso, ossuecosTobias
Thulin (Pick Szeged),
SimonJeppson (Kolstad),
Kasper Palmar (Fredericia)
eonorueguésSindre
Heldal (PSG) preparam-se
paravestirde encarnado.

RUIGUIMARAES

e®ee Coma temporada quase
a chegar ao fim, o Benfica ja
prepara2026/27,umacampa-
nha as ordens do técnico sue-
coAnders Hallberg (Kristians-
tad),eleitoparasucederaoes-
panholJotaGonzalez.Onovo
plantel comega a ganhar for-
ma e uma das aquisicoes ga-
rantidas é a de Joaquim Naza-
ré,aoque OJOGO apurou.

O lateral-direito de 24 anos,
naturalde Odivelas, represen-
ta o Skjern, da Dinamarca,
desde 2023/24,aposduasépo-
cas no Ciudad Encantada, de
Espanha, e amudanga paraa
Luz éumregresso. Nazaré fez
formacao nas aguias, que o
emprestaramaoV.Setibalem
2019/20, altura em que en-
trou no top-10 dos melhores
marcadores do Andebol 1. Na
época seguinte, transferiu-se
para o Boa Hora. A passagem
para o estrangeiro (121 golos
em33jogosesteano)abriuca-
minhoaestreianaSelecioNa-
cional,emjaneirode 2024, in-
do a fase final do Europeu. A
contrata¢do encaixa numa
equipa de forte influéncia
nordica, ja que oBenficatam-
bém se vai reforcar com um
triode suecos: o guarda-redes

GOLOS

121

Em33jogos,
Nazaréja
passoua
centenade
golos pela
quarta
época
consecuti-
va.Oseu
maximo siao
21(1
partidas)

emEspanha

Joaquim Nazaré num estagio pela Sele¢do Nacional

Tobias Thulin (30 anos, Pick
Szeged, da Hungria), olateral-
-esquerdoSimon]Jeppson (30,
Kolstad, da Noruega) e o late-
ral-direitoKasperPalmar (22,
Fredericia,da Dinamarca).

A estes junta-se ainda o
ponta esquerda noruegués
Sindre Heldal (27 anos), que
comecou 2025/26 no El-
verum, transferindo-se de-
pois parao PSG.

Rangel da Rosa no Torrelavega

A chegada do guardido Tobias Thulin destina-se a
colmatar a saida de Gustavo Capdeville, que segue para o
Holstebro, da Dinamarca, mas nao so. Rangel da Rosa
também deixa a baliza encarnada rumo aos espanhéis do
Torrelavega, que pagaram a clausula de rescisdo e deram
um contrato com a duracio de cinco anos ao brasileiro,
sabe O JOGO. Da Rosa regressa assim a uma realidade
que bem conhece - tem sete épocas de Liga Asobal no
curriculo - e o Benfica tem de voltar ao mercado para
encontrar mais um guarda-redes.

Ambito: Desporto e Veiculos

FAP

Pagina 3



CiSION

ID: 123048924

15-05-2026
ANDEBOL

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 79,8cm?

Martingo no FC Porto
como treinador principal

[l Carlos Martingoéapontado
como treinador principaldo FC
Porto na préxima época. Re-
cordsabequeoatualadjuntode
Magnus Andersson € a escolha
dos azuis e brancos, que nio
vencem um troféu desde
2022/23. CarlosMartingo, de47
anos, vaiter amissaoderecolo-
car o FC Porto no caminhodos
titulose terd como provavel ad-
junto, o antigo internacional
TiagoRocha (40), que trabalha
a formacio (sub-18 e sub-20)
dos dragbes.Martingo teve
carreiraderelevo comojogador
e como treinador a sua expe-

riénciandoé menor, tendopas-
sadopor todas asequipasdo FC
Porto, da formagao aos senio-
res, pelo Avancae pelos suecos
do Onnereds.E o selecionador
nacional dos sub-20, com
quem conquistou duas meda-
lhasdeprataem Europeus.
Quanto ao atual treinador,
Magnus Andersson (59), ainda
tem contrato com o clube da
Invicta, masoFCPortovaiten-
tar negociar a suasaida. Osue-
cotemconvite parasero futuro
selecionador daNoruega, onde
poderdorientar oguarda-redes
doSporting, Kristensen. @ AR
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Rangel daRosa

deixa o Benfica

[l O guardiao de andebol
brasileiro Rangel da Rosa, de
30 anos, vaideixar o Benfica.
Foiapresentado ontem pelos
espanhoisdo Torrelavega. As
aguias também ficardo sem
Capdeville (vai para Holste-
bro), tendo o sueco Tobias
Thulin (Pick Szeged) namira.
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