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Ceriménia de abertura do Desporto Escolar: direto

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=2fbcc0c9-52eb-4b8d-971f-59201070a2f8&userld=cea27784-
a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

A cerimoénia de abertura do Desporto Escolar, que decorrera no Estadio do Maritimo, contara com a
participagdo de mais de 2000 alunos de 41 escolas do 1.° ciclo, 18 do 2.° ciclo e ensino secundario, 4
grupos de educacédo especial, 15 instituicdes de seniores e 8 grupos de dancga. O espetaculo, com
cerca de 50 minutos de duracado, conta com 64 figurantes e com a presenc¢a de varios atletas.

Repeti¢cbes: RTP Noticias - Telejornal Madeira , 2026-05-22 04:40
RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-22 04:40
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ANDEBOL MASCULINO i o MARITIMO TERMINA A EPOCA EM BRAGA

e

ANDEBOL MASCULINO

0
MARITIMO TERMINA A EPOCA EM BRAGA e
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Andebol masculino: Maritimo termina época em Braga

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=d15a93ff-9476-4a6b-bf76-
403416462b07&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

No andebol, o Maritimo encerra a época em Braga, com um jogo contra o ABC que nao teré influéncia
na classificacdo, mas que servird para a equipa terminar a ganhar. A equipa madeirense ja garantiu o
primeiro lugar do Grupo B e a qualificagdo para uma competicdo europeia. Nas suas declaracdes, o
treinador destacou a motivagao e o espirito de vitéria dos atletas, que ambicionam alcancar a sexta
vitéria consecutiva.

RepeticSes: RTP Noticias - Telejornal Madeira , 2026-05-22 04:38
RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-22 04:38
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Lagoa acolheu Torneio Internacional de Andebol Sub-18 e refor¢cou posi¢cdo como
referéncia nacional da modalidade

Internet 22/05/2026

Algarve 7 Online

https://pt.cision.com/s/?|=4b7fda23

Lagoa acolheu Torneio Internacional de Andebol Sub-18 e reforcou posi¢cdo como referéncia nacional
da modalidade Desporto

O Municipio de Lagoa acolheu, entre os dias 14 e 16 de maio, o Torneio Internacional de Lagoa em
Andebol Sub-18 Masculino, competicdo que reuniu algumas das principais sele¢gfes europeias da
modalidade e que integrou a preparacdo da Selecdo Nacional Portuguesa para o Campeonato da
Europa da categoria.

O torneio decorreu no Pavilhao Desportivo Municipal Jacinto Correia e contou com a participagdo das
selecdes de Portugal, Franca, Dinamarca e Chéquia, proporcionando ao publico jogos de elevado nivel
competitivo e técnico.

A Selegado Nacional Sub-18 Masculina encerrou a sua participagdo com um empate frente a Franga,
terminando a competicdo no terceiro lugar, numa prova marcada pelo equilibrio e intensidade
competitiva entre as varias selec8es participantes.

O Presidente da Camara Municipal de Lagoa, Luis Encarnacédo, destaca que “a realizacao de um torneio
internacional desta dimensé&o confirma a capacidade organizativa de Lagoa e refor¢a o posicionamento
do concelho como referéncia nacional na realizacdo de grandes eventos desportivos. O andebol € uma
modalidade ancora do concelho, resultado do trabalho desenvolvido ao longo dos anos pelos clubes,
atletas, dirigentes e agentes desportivos locais, contribuindo decisivamente para a afirmacao de Lagoa
no panorama desportivo nacional”.

Durante os trés dias de competicdo, Lagoa recebeu atletas, equipas técnicas, dirigentes e adeptos de
diferentes paises, num evento que aliou a vertente desportiva a promoc¢ado do territério e a
dinamizacdo econdmica local.

A Federacgédo de Andebol de Portugal destacou igualmente a qualidade da organizacdo e das condigbes
proporcionadas em Lagoa, com o Selecionador Nacional Sub-18 Masculino, Nuno Santos, a agradecer
“a Camara Municipal de Lagoa pela organizacdo deste excelente torneio e pelas condi¢des logisticas
disponibilizadas a comitiva nacional”.

O Municipio de Lagoa continua assim a reforcar a sua aposta estratégica na captagdo e organizacao de
grandes eventos desportivos, promovendo o desporto, valorizando as infraestruturas municipais e
consolidando o concelho como destino de exceléncia para competicdes nacionais e internacionais.
https://www.facebook.com/algarve7
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Lagoa acolheu Torneio Internacional de Andebol Sub-18

Internet 22/05/2026

Algarve Informativo Online Daniel Pina

https://pt.cision.com/s/?I=d88e5e0

O Municipio de Lagoa acolheu, entre 14 e 16 de maio, o Torneio Internacional de Lagoa em Andebol
Sub-18 Masculino, competicdo que reuniu algumas das principais sele¢gdes europeias da modalidade e
que integrou a preparacdo da Selecdo Nacional Portuguesa para o Campeonato da Europa da
categoria.

O torneio decorreu no Pavilhdo Desportivo Municipal Jacinto Correia e contou com a participagdo das
selecBes de Portugal, Franga, Dinamarca e Chéquia, proporcionando ao publico jogos de elevado nivel
competitivo e técnico. A Selecdo Nacional Sub-18 Masculina encerrou a sua participagdo com um
empate frente a Franca, terminando a competi¢cdo no terceiro lugar, numa prova marcada pelo
equilibrio e intensidade competitiva entre as varias sele¢des participantes. “A realizagdo de um torneio
internacional desta dimensao confirma a capacidade organizativa de Lagoa e reforga o posicionamento
do concelho como referéncia nacional na realizagdo de grandes eventos desportivos. O andebol é uma
modalidade ancora do concelho, resultado do trabalho desenvolvido ao longo dos anos pelos clubes,
atletas, dirigentes e agentes desportivos locais, contribuindo decisivamente para a afirmacéo de Lagoa
no panorama desportivo nacional”, destacou o Presidente da Camara Municipal de Lagoa, Luis
Encarnacéo.

Durante os trés dias de competicdo, Lagoa recebeu atletas, equipas técnicas, dirigentes e adeptos de
diferentes paises, num evento que aliou a vertente desportiva a promoc¢ado do territério e a
dinamizagdo econdmica local. A Federacao de Andebol de Portugal destacou igualmente a qualidade da
organizagdo e das condi¢bes proporcionadas em Lagoa, com o Selecionador Nacional Sub-18
Masculino, Nuno Santos, a agradecer “a Camara Municipal de Lagoa pela organizacdo deste excelente

torneio e pelas condic¢Bes logisticas disponibilizadas a comitiva nacional”.

O Municipio de Lagoa continua assim a reforgar a sua aposta estratégica na captacao e organizacgdo de
grandes eventos desportivos, promovendo o desporto, valorizando as infraestruturas municipais e
consolidando o concelho como destino de exceléncia para competi¢cdes nacionais e internacionais.
Daniel Pina
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Marienses na
terceira fase
do Nacional,

na Maia

ANDEBOL. A equipa masculi-
na de Sub-18 do Marienses vai
representar os Acores, este
fim de semana, na terceira
fase do Nacional de Sub-18,
no concelho da Maia.

O conjunto mariense, cam-
peao dos Acores em titulo, vai
enfrentar, em Aguas Santas,
duas formacoes nortenhas na
Zona 1da competicao.

Assim sendo, e esta tarde,
pelas 16h30, o Marienses joga
como FCPorto Aapartidada
primeira jornada, defrontan-
do na tarde de amanha - a
mesmahora-o FCGaiaA, em
jogo da segunda jornada.

A derradeira ronda esta
agendada para domingo, as
11h00, sendo que o adversa-
rio é 0 Aguas Santas A.

Os dois primeiros classi-
ficados apuram-se para a
fase final. m AM

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 48,75cm2

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 29
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c I S I 0 N Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos
A BOLA Pais: Portugal Period.: Diaria

Area; 98,35cm? Pag: 29
ID: 123164090 22-05-2026
[\
ANDEBOL
PLACARD1 1. DIVISAO (F)
Grupo A FaseFinal -5." Jornada | GrupoA Fase Final - 6." Jornada
Benfica-FC Porto 32-29 Madeira SAD-Gil Eanes 32-30
Aguas Santas-Sporting 29-37 | AAS.Pedrodo Sul-ABC 29-21
I A M) | AmeidaGarett-Benfic 21-30
1Sporing 5 5 0 0 182-145 48
2 Benfica 5 3 0 2 158-163 40 | 3 panfca 6 6 0 0 187-127 44
3 FCPorto 52 0 3 171-167 39 | SpdeacAD 6 3 1 2 160.164 36
4 AguasSantas 5 0 0 5 134-180 30 | 3 pmeidaGarett6 3 0 3 156-151 34
GrupoB FaseFinal-5.7Jomada | 4 S.PedrodoSul 6 3 0 3 142-146 34
Povoa AC-ABC 30-27 5 ABC 6 1 1 4 135-170 29
Maritimo-Belenenses 32-30 6 Gil Eanes 8 1 0 5 139-161 28
T E A e
1Maitmo 5 5 0 0 157-144 39 ;
2PwalC 5 3 0 2 153-147 33 | OWPOB Rl e Xy
3 ABC 5 0 1 4 139-153 29 | CSMadeira-Colégio deGaia 20-16
4 Belenenses 5 1 1 3 144-149 27 | CALE-luvelis 24-27
Grupo C FaseFinal - 5." Jornada
1 Juvelis 4 4 0 0 97-84 23

chn‘:_créfl"”mad’mms 2 :;g 2 CALE 4202 9501 23

2 3(SMadeia 4 2 0 2 86-86 19
1VGumades 5 3 1 1 150-129 29 | 4 ColégiodeGaa4 0 0 4 72-89 17
2 Avanca 5 3 1 1 140-134 29
3 FCGaia 53 0 2 127121 27
4 ArsenalDevesa5 0 0 5 123-156 16
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0 Mundo Sabe Que

A BOLA

22-05-2026

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Area; 452,41cm? Pag: 31

Continuem entretidos a falar de mantos.
Nos preferimos continuar a ganhar!

Nuno Saraiva

Consultor e socio do Sporting Clube
de Portugal

Varandas é jd, pelo conjunto
da sua obra, pelos titulos
conquistados e pela dimensdo
competitiva alcancada, um dos
maiores presidentes da historia
do Sporting Clube de Portugal

ecletismo ndo se
apregoa. Conquista-se,
sustenta-se e defende-
-se. E, sobretudo,
prova-se dentro de campo, da
pista, do pavilhdo. O Sporting
Clube de Portugal voltou a
demonstrar, esta temporada,
que continua a ser um dos
maiores simbolos mundiais do
desporto eclético, uma realidade
que ultrapassa largamente as
fronteiras nacionais e que coloca
o Clube num patamar reservado
aos maiores colossos europeus.
Enquanto muitos se limitam a
medir grandeza apenas pelos
resultados do futebol, o Sporting
responde da forma mais dificil e
mais nobre: ganhando em todo o
lado. Ganhando em virias
modalidades. Ganhando de
forma consistente. Ganhando
com identidade. E precisamente

ai que reside a nossa singularida-
de e a nossa diferenca relativa-
mente a tantos outros gigantes
europeus que, apesar da sua
dimensao financeira, ndo conse-
guem apresentar um ecletismo
tao solido, tao competitivo e tao
vencedor.

Poucos clubes no mundo
podem orgulhar-se de disputar
titulos ao mais alto nivel em
modalidades t3o distintas como
futsal, andebol, hoquei em
patins, voleibol, atletismo, judo,
natacdo ou ténis de mesa. Menos
ainda conseguem fazé-lo man-
tendo uma cultura competitiva
transversal, onde o simbolo vale
mais do que qualquer individua-
lidade. O Sporting CP consegue.
E fa-lo porque existe um projeto,
uma visdo, uma lideranca.

Muito do que hoje vemos
nascer nos nossos pavilhoes,
resulta do trabalho estruturado
da direcdo liderada por Frederico
Varandas e da coordenacao de
Miguel Afonso nas modalidades.
Houve quem duvidasse. Houve
quem criticasse. Mas os resulta-
dos falam hoje com uma clareza
impossivel de ignorar. O Sporting
construiu um projeto desportivo
assente em rigor, competéncia e
exigéncia maxima, recuperando a
mistica vencedora que sempre fez
parte do ADN leonino.

Importa, alids, recordar um
dado essencial. Em 2018, quando
Frederico Varandas assumiu a
presidéncia do Sporting, multi-
plicaram-se as vozes que anun-
ciavam uma alegada destruiciao
do Clube, um desinvestimento
nas modalidades e o fim do nosso
ecletismo. O tempo encarregou-

Frederico Varandas preside ao Sporting desde 2018

-se de desmontar, uma por uma,
todas essas profecias de Nostra-
damus de pacotilha. Nao s6 o
Sporting ndo abandonou as
modalidades, como se tornou
ainda mais forte, mais competiti-
vo e mais vencedor. Os titulos
nacionais e internacionais
sucedem-se ano apds ano, os
pavilhoes voltaram a viver noites
europeias memoraveis e o Clube
consolidou-se como referéncia
desportiva muito para ld do
futebol.

Os exemplos estdo a vista de
todos. No futsal, o Sporting
continua a afirmar-se como uma
poténcia europeia, habituada a
conquistar campeonatos, tacas e
presencas decisivas nas maiores
competicdes internacionais, com

a conquista de titulos de Campeao
da Europa. No andebol, foi
devolvido ao Clube um protago-
nismo histérico, ao bater-se com
os melhores da Europa e conquis-
tando titulos nacionais de enorme
relevancia. No hoquei em patins, o
Sporting CP mantém-se na luta
permanente pelos troféus,
nacionais e europeus, honrando
uma tradicdo histérica da modali-
dade. No voleibol, o crescimento
competitivo voltou a colocar os
ledes entre os candidatos maxi-
mos as conquistas internas. Tudo
isto acompanhado por resultados
de enorme mérito no atletismo,
no judo, na natacio e em tantas
outras modalidades que fazem do
Sporting uma verdadeira institui-
cdo desportiva global.

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria

Mas ha algo tdo importante
como os titulos que importa ndao
ignorar. Hd uma identidade que
foi recuperada. Um sentimento
coletivo de pertenca. Uma
ligacdo entre adeptos, atletas e
estrutura que hoje volta a fazer
do Sporting um Clube temido
pelos adversarios e admirado
internacionalmente. O lema
Esforco, Dedicacdo, Devocio e
Gloria deixou de ser apenas uma
inscricdo histdrica para voltar a
ser prdtica didria dentro do
universo leonino.

E impossivel olhar para este
percurso sem sentir orgulho.
Orgulho no caminho feito.
Orgulho nos atletas que honram
diariamente o simbolo que
trazem ao peito. Orgulho numa
estrutura que percebeu que o
Sporting s6 pode ser verdadeira-
mente Sporting se continuar a
vencer muito para la do futebol.

E se os resultados desportivos
530, no desporto, o critério
maximo de avalia¢io, entdo ha
uma conclusio dificil de contes-
tar: Frederico Varandas € jd, pelo
conjunto da sua obra, pelos
titulos conquistados e pela
dimensao competitiva alcanca-
da, um dos maiores — sendo
mesmo o maior — presidentes da
histéria do Sporting Clube de
Portugal.

E precisamente isso que
incomoda tanta gente. Porque
enquanto alguns passam o tempo
a procurar fantasmas, desculpas
e teorias para justificar as suas
derrotas, o Sporting responde
com trabalho, titulos e compe-
téncia. Esse € o inico manto
verde que orgulhosamente
ostentamos: o da ambicio, da
seriedade e da vitoria conquista-
da dentro do campo.

Tudo o resto € apenas conversa
de quem nio ganha e ndo tem
cultura desportiva. E, pior ainda,
de quem ndo consegue ter
dignidade na derrota.
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Irméaos Martins apitam a final da EHF European Cup

Internet 22/05/2026

Bola Online (A) Edite Dias

https://pt.cision.com/s/?I=7ad9c840

Dupla de Leiria continua a merecer a confiangca da Federacdo Europeia e vai arbitrar a segunda mao,
na cidade maceddnia de Ohrid

Os irmaos Daniel e Roberto Martins foram novamente escolhidos pela Federagdo Europeia de Andebol
(EHF) para arbitrar um jogo decisivo, repetindo a nomeacao para a final da Men's EHF European Cup.
A dupla portuguesa ira dirigir a segunda méao da final masculina, entre o GRK Ohrid e o MOL
Tatabanya KC, no dia 31 de maio, em Ohrid.

Esta nomeagédo consolida o estatuto dos arbitros leirienses no panorama internacional, depois de uma
época em que marcaram presenca em jogos da EHF Champions League e se estrearam num Europeu
de seniores em 2024, garantindo também a participagdo no Men's EHF Euro 2026. Recorde-se que, na
época 2024/2025, os irmaos Martins ja tinham apitado a segunda mao da final da mesma competicao,
na altura entre o HC Alkaloid e o AEK Athens HC.

Para Daniel Martins, esta escolha representa um enorme orgulho e um sentimento de grande
responsabilidade . O arbitro considera que a confianga renovada da EHF é um sinal de que o trabalho
desenvolvido ao longo dos anos esta a ser reconhecido .

Sabemos da exigéncia que existe ao mais alto nivel europeu e, por isso, cada nomeacao é encarada

com muita humildade, compromisso e vontade de corresponder as expectativas. Estar novamente
presentes numa Final europeia € também um momento especial que valorizamos muito enquanto
dupla e representantes da arbitragem portuguesa , afirmou.

Por sua vez, Roberto Martins vé a nomeagdo como um reconhecimento da consisténcia do trabalho
da dupla e um reflexo da qualidade crescente da arbitragem nacional. Portugal tem vindo a afirmar-
se internacionalmente ndo s6 através dos atletas e equipas, mas também na arbitragem , sublinhou,
acrescentando que sentem orgulho em poder contribuir para essa imagem positiva .

No que toca a preparagdo para um jogo desta magnitude, Roberto Martins explicou que o processo &
rigoroso e multifacetado. A preparacdo comega muito antes do jogo. Existe um trabalho fisico, técnico
e mental muito rigoroso, além do estudo detalhado das equipas , detalhou. A comunicagéo e a
confianca entre a dupla sdo também cruciais, assim como a capacidade de manter equilibrio
emocional e concentracdo durante os 60 minutos .

Deixando uma mensagem aos jovens arbitros, Daniel Martins destacou que o topo internacional é
perfeitamente alcancavel com dedicagcdo , apontando para o caminho aberto por duplas anteriores
como Anténio Gouléo e José Macau, Eurico Nicolau e Ivan Cacador, e Duarte Santos e Ricardo
Fonseca.
Edite Dias
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Benfica nas méaos do Sporting tem futuro europeu em jogo

Internet 22/05/2026

Bola Online (A) Edite Dias

https://pt.cision.com/s/?1=b92¢1291

Com uma equipa em vias de extingdo, com a saida anunciada de varios atletas e ainda por definir de
outros tantos, incluindo o treinador Jota Gonzalez, os encarnados estdo obrigados a vencer o0s
imbativeis ledes

Benfica e Sporting defrontam-se este sabado, as 18h00, no Pavilhao Joao Rocha, num dérbi que
encerra o Grupo A da fase final do Campeonato Nacional de andebol e que decidird o segundo lugar da
prova, com implica¢des diretas no acesso as competi¢cdes europeias da préxima época.

Com o titulo nacional ja fora do alcance, as aguias encaram a partida com a motivag¢ao de garantir a
segunda posicdo, que podera valer uma vaga na Liga dos Campe®fes. Para tal, a equipa encarnada
precisa de vencer em casa do rival, um adversario que tem sido dominante nos confrontos diretos a
contar para a Liga.

Em declaragdes a BTV, o treinador Jota Gonzélez reconheceu as dificuldades do desafio. E um jogo
muito complicado. Eles ganharam-nos todos os jogos da Liga, mas temos uma hipo6tese de ficar em
2.° [lugar] se ganharmos, e ha que tentar fazé-lo , afirmou o técnico espanhol, sublinhando a
preparacdo da sua equipa para competir num pavilhdo tradicionalmente adverso.

O treinador do Benfica destacou ainda a importancia do objetivo em disputa como fator de motivagao.
Uma vez que ja ndo podemos conseguir o titulo, a 2.2 posigao seria importante porque tem um prémio
especial e é uma possibilidade de jogar a melhor competicdo do mundo, que é a Champions. E
motivacdo suficiente , explicou.

Jota Gonzéalez lamentou a derrota em Aguas Santas, que obrigou a equipa a ter de vencer o Sporting
para alcancar o segundo posto, mas garantiu empenho maximo. Chegamos a este jogo final da
temporada com esta possibilidade e estamos motivados para tentar conseguir esse 2.° lugar. Os
jogadores vao tentar tudo, embora saibamos que vai ser muito complicado , concluiu.

Até porque, o Sporting ndo pretende facilitar, ainda mais depois de duas semanas de pausa, como
esclareceu Kiko Costa. Ja ndo tinhamos tempo livre hd algum tempo. Fez-nos bem, permitiu-nos
espairecer um pouco. Temos agora um jogo com o Benfica onde se calhar ndo ha muito a jogar, mas
para nés sim. Queremos acabar o campeonato s6 com vitérias, queremos preparar a [final da] Taca de
Portugal, e sabemos que nédo é por vencermos um dos jogos que vamos vencer o outro. Por isso, este
tempo veio-nos muito bem: descansar o corpo e descansar a cabeca para enfrentar estas duas, trés
semanas finais a todo o gas , avisou o lateral de 21 anos.

Queremos dar uma vitéria aos adeptos, queremos acabar o campeonato s6 com vitérias. Queremos

sair deste fim de semana bem, com a cabeca limpa, com a confianca |4 em cima. Os adeptos
merecem. Estiveram ca desde o inicio, estiveram nos jogos mais importantes, nas piores e melhores
fases. Por isso, ha que dar-lhes esta alegria , rematou.

Os dois rivais lisboetas voltardo a encontrar-se na final da Taca de Portugal, a 7 de junho, em
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Sporting: continuem entretidos a falar de mantos

Internet 22/05/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?|1=5e21fcc2

'O Mundo Sabe Que' é o espago de opinido de Nuno Saraiva, consultor e sécio do Sporting Clube de
Portugal

O ecletismo nédo se apregoa. Conquista-se, sustenta-se e defende-se. E, sobretudo, prova-se dentro
de campo, da pista, do pavilhdo. O Sporting Clube de Portugal voltou a demonstrar, esta temporada,
que continua a ser um dos maiores simbolos mundiais do desporto eclético, uma realidade que
ultrapassa largamente as fronteiras nacionais e que coloca o Clube num patamar reservado aos
maiores colossos europeus.

Enquanto muitos se limitam a medir grandeza apenas pelos resultados do futebol, o Sporting responde
da forma mais dificil e mais nobre: ganhando em todo o lado. Ganhando em varias modalidades.
Ganhando de forma consistente. Ganhando com identidade. E precisamente ai que reside a nossa
singularidade e a nossa diferenga relativamente a tantos outros gigantes europeus que, apesar da sua
dimensao financeira, nao conseguem apresentar um ecletismo tédo sdlido, tdo competitivo e téao
vencedor.

Poucos clubes no mundo podem orgulhar-se de disputar titulos ao mais alto nivel em modalidades tao
distintas como futsal, andebol, héquei em patins, voleibol, atletismo, judo, natagdo ou ténis de mesa.
Menos ainda conseguem fazé-lo mantendo uma cultura competitiva transversal, onde o simbolo vale
mais do que qualquer individualidade. O Sporting CP consegue. E fa-lo porque existe um projeto, uma
visdo, uma lideranca.

Muito do que hoje vemos nascer nos nossos pavilhdes, resulta do trabalho estruturado da direcdo
liderada por Frederico Varandas e da coordenacédo de Miguel Afonso nas modalidades. Houve quem
duvidasse. Houve quem criticasse. Mas os resultados falam hoje com uma clareza impossivel de
ignorar. O Sporting construiu um projeto desportivo assente em rigor, competéncia e exigéncia
maxima, recuperando a mistica vencedora que sempre fez parte do ADN leonino.

Importa, alias, recordar um dado essencial. Em 2018, quando Frederico Varandas assumiu a
presidéncia do Sporting, multiplicaram-se as vozes que anunciavam uma alegada destruicdo do Clube,
um desinvestimento nas modalidades e o fim do nosso ecletismo. O tempo encarregou-se de
desmontar, uma por uma, todas essas profecias de Nostradamus de pacotilha. Nao s6 o Sporting nao
abandonou as modalidades, como se tornou ainda mais forte, mais competitivo e mais vencedor. Os
titulos nacionais e internacionais sucedem-se ano apés ano, os pavilhdes voltaram a viver noites
europeias memoraveis e o Clube consolidou-se como referéncia desportiva muito para la do futebol.

Os exemplos estao a vista de todos. No futsal, o Sporting continua a afirmar-se como uma poténcia
europeia, habituada a conquistar campeonatos, tagas e presencas decisivas nas maiores competicdes
internacionais, com a conquista de titulos de Campeé&o da Europa. No andebol, foi devolvido ao Clube
um protagonismo histdrico, ao bater-se com os melhores da Europa e conquistando titulos nacionais
de enorme relevancia. No héquei em patins, o Sporting CP mantém-se na luta permanente pelos
troféus, nacionais e europeus, honrando uma tradicdo histérica da modalidade. No voleibol, o
crescimento competitivo voltou a colocar os leGes entre os candidatos maximos as conquistas
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internas. Tudo isto acompanhado por resultados de enorme mérito no atletismo, no judo, na natacdo e
em tantas outras modalidades que fazem do Sporting uma verdadeira instituicdo desportiva global.

Mas ha algo tdo importante como os titulos que importa ndo ignorar. H4& uma identidade que foi
recuperada. Um sentimento coletivo de pertenca. Uma ligagdo entre adeptos, atletas e estrutura que
hoje volta a fazer do Sporting um Clube temido pelos adversarios e admirado internacionalmente. O
lema Esforco, Dedicagdo, Devogéo e Gléria deixou de ser apenas uma inscrigéo histérica para voltar a
ser prética diaria dentro do universo leonino.

E impossivel olhar para este percurso sem sentir orgulho. Orgulho no caminho feito. Orgulho nos
atletas que honram diariamente o simbolo que trazem ao peito. Orgulho numa estrutura que percebeu
que o Sporting s6 pode ser verdadeiramente Sporting se continuar a vencer muito para la do futebol.

E se os resultados desportivos sao, no desporto, o critério maximo de avaliacdo, entdo ha uma
conclusao dificil de contestar: Frederico Varandas é ja, pelo conjunto da sua obra, pelos titulos
conquistados e pela dimensdo competitiva alcancada, um dos maiores - sendo mesmo 0 maior -
presidentes da histéria do Sporting Clube de Portugal.

E precisamente isso que incomoda tanta gente. Porque enquanto alguns passam o tempo a procurar
fantasmas, desculpas e teorias para justificar as suas derrotas, o Sporting responde com trabalho,
titulos e competéncia. Esse € o Unico manto verde que orgulhosamente ostentamos: o da ambicao, da
seriedade e da vitéria conquistada dentro do campo.

Tudo o resto é apenas conversa de quem ndo ganha e nao tem cultura desportiva. E, pior ainda, de
quem nao consegue ter dignidade na derrota.
Nuno Saraiva
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ALCOBACA RECEBE FINAIS DA TACA DE PORTUGAL DE ANDEBOL

Internet 22/05/2026

Comeércio e Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?|=f0c4464e

O concelho de Alcobaca vai receber, no préoximo dia 7 de junho, as Finais da Taga de Portugal de
Andebol Masculino e Feminino, no PANORAMA , Multiusos de Alcobaca. A assinatura do contrato-
programa entre o Municipio de Alcobaca, o Cister Sport de Alcobaga e a Federagdo de Andebol de
Portugal realizou-se neste sabado, dia 16 [ ]

O concelho de Alcobaga vai receber, no préoximo dia 7 de junho, as Finais da Taca de Portugal de
Andebol Masculino e Feminino, no PANORAMA , Multiusos de Alcobaca.

A assinatura do contrato-programa entre o Municipio de Alcobacga, o Cister Sport de Alcobaca e a
Federacdo de Andebol de Portugal realizou-se neste sabado, dia 16 de maio. O acordo estabelece uma
parceria institucional para a organizacdo de uma competigdo que se pretende ao mais alto nivel.

No ambito do protocolo, o Municipio de Alcobaga assegura o apoio logistico, institucional e financeiro
ao evento, incluindo a disponibilizacdo do equipamento desportivo, a preparagédo das infraestruturas, o
apoio a comunicagdo e as condi¢cdes de seguranca, assisténcia médica e servigos operacionais.

O Cister Sport de Alcobaga sera responsavel pela organizagédo local e pela logistica associada as
equipas participantes, nomeadamente alojamento, alimentagdo e acolhimento, garantindo igualmente
a coordenacao operacional do evento.

Ja a Federacao de Andebol de Portugal assume a diregcdo técnica da competicdo, arbitragem,
promocao nacional, transmissdo mediatica, bilhética e gestdo dos direitos desportivos.

Na ceriménia Miguel Laranjeiro, presidente da Federacdo, afirmou “que o desporto desempenha
também um papel fundamental na formacéao das pessoas, promovendo valores como o respeito pelo
proximo, o espirito de equipa, a disciplina e a inclusédo social”.

Rosario Simdes e Anténio Lorvao, do Cister Sport de Alcobaca, demonstraram orgulho em integrar
este protocolo, reforcando o seu compromisso na promog¢ao do andebol, valorizagcdo da formacao, da
pratica desportiva e da dinamizacao de eventos que aproximam a comunidade desta modalidade.

Por sua vez, o Presidente da Camara Municipal de Alcobaca, Herminio Rodrigues realgcou que “a
realizacdo de grandes eventos desportivos em Alcobaga representa uma oportunidade para afirmar o
concelho a escala nacional, dinamizar a economia local e valorizar equipamentos como o PANORAMA ,
Multiusos de Alcobaca, reforcando a capacidade deste equipamento para acolher grandes eventos
desportivos de dimensao nacional. O Municipio promove e apoia o desporto nas diversas modalidades,
enquanto fator de felicidade, bem-estar e qualidade de vida”.

Redacéo Redacéo
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Comitiva do ABC, composta por treinad,

jogad que visitou as instalagoes da EB1 Gualtar

Total de 256 alunos da EB1 Gualtar participaram nesta iniciativa

ABC na EB1 Gualtar em accao de
charme na comunidade escolar

MAIS DE 250 ALUNOS participaram numa actividade promovida pelo clube bracarense, que juntou
atletas, equipa técnica e crian¢as num dia dedicado ao andebol e a proximidade.

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

O ABC de Braga voltou a pro-
mover uma ac¢do de proximida-
de junto da comunidade escolar,
desta vez marcando presenca na
EB1 Gualtar, onde mais de 250
alunos tiveram oportunidade dc
contactar de perto com o andc-
bol e com algumas das princi-
pais figuras do clube bracarcnse.

A comitiva do ABC integrou o
treinador da equipa principal, Fi-
lipe Magalhaes, e os jogadores
T'dbio Magalhdes, Humberto
Gomes, Tomés Terreira, Claudio
Molis, André José e Joao Gam-
boa, que participaram em varios
momentos de interac¢do com 0s
alunos, havendo tempo e espaco
para a pratica desportiva, mas
tambcém para os pedidos de autd-
grafos, que foram frequentes ao
longo de toda a actividade.

Ao longo da inicialiva, as
criangas puderam experimentar
a modalidade, trocar impressoes
com os atletas e viver um dia di-
ferente no espago escolar.

Raul Maia, treinador da forma-
¢do do ABC, destacou o impacto
positivo destas visitas nas esco-
las. “Temos sempre uma reacgdo

Jovens alunos da EB1 Gualtar estiveram em interac¢ao com os jogadores e experimentaram a modalidade do andebol

05 jocjadores do ABC
de Braga interagiram
com 0s alunos, que mos-

traram dotes no andebol.

super positiva por parte dos alu-
nos. Chegamos as escolas e ain-
da somos rcconhcecidos, o que ¢
importante para reforcar a liga-
¢do das criangas ao clube e a
prépria modalidade do ande-
bol”, afirmou.

O responsavel explicou ainda
que este tipo de iniciativas pode-
ra ajudar a despertar o interesse
dos mais novos pela prética da
modalidade. “Os nimeros de
praticantes tém vindo a aumen-
tar ¢ acreditamos que cstas acti-

“Este tipo de iniciativas
sao fundamentais. Nds, no
ABC, precisamos de muitos
atletas, sendo que estas
iniciativas ddo a conhecer
o clube. Acredito que muitas
destas criangas nao facam
ideia da dimensao deste
clube e do muito que j&
conquistou. Penso que é
muito importante para ver
também se hd aqui mitidos
com jeito para serem
recrutados.”

Filipe Magalhaes
treinador ABC

vidades também ajudam nesse
crescimento”, sublinhou.

Por parte da escola, o balango
[o1 igualmente positivo. Guilher-
me Barbosa, coordenador da
EBI1 Gualtar, considerou que es-
las acgOes o importanles para
diversificar as experiéncias dos
alunos e aproxima-los dos clu-
bes da cidade. “F importante pa-
ra que as criangas conhegam ou-
tras modalidades, que € algo que
nés delendemos, ¢ também para
criarem uma maior liga¢do aos
clubes que s@o representativos
da nossa cidade”, referiu.

O responsavel revelou ainda
quc os 256 alunos da cscola par-
ticiparam na actividade ¢ salicn-
tou o cntusiasmo vivido ao lon-
go do dia. “E um dia diferente,
um cncontro com os Craques que
cles conhecem da televiséao ¢ dos
jornais. E um dia muito interes-
santc para cles”, concluiu.
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ABC na EB1 Gualtar em ac¢do de charme na comunidade escolar

Internet 22/05/2026

Correio do Minho Online Carlos Costinha Sousa

https://pt.cision.com/s/?1=4527523d

Mais de 250 alunos participaram numa actividade promovida pelo clube bracarense, que juntou

atletas, equipa técnica e criangcas num dia dedicado ao andebol e a proximidade

O ABC de Braga voltou a promover uma ac¢ao de proximidade junto da comunidade escolar, desta vez
marcando presenca na EB1 Gualtar, onde mais de 250 alunos tiveram oportunidade de contactar de
perto com o andebol e com algumas das principais figuras do clube bracarense.

A comitiva do ABC integrou o treinador da equipa principal, Filipe Magalhaes, e os jogadores Fabio
Magalh&es, Humberto Gomes, Tomas Ferreira, Claudio Molis, André José e Jodo Gamboa, que
participaram em varios momentos de interac¢do com os alunos, havendo tempo e espago para a
pratica desportiva, mas também para os pedidos de autdgrafos, que foram frequentes ao longo de
toda a actividade.

Ao longo da iniciativa, as criangas puderam experimentar a modalidade, trocar impressées com 0s
atletas e viver um dia diferente no espago escolar.

Raul Maia, treinador da formag¢do do ABC, destacou o impacto positivo destas visitas nas escolas.
“Temos sempre uma reacgao super positiva por parte dos alunos. Chegamos as escolas e ainda somos
reconhecidos, o que é importante para reforcar a ligacdo das criancas ao clube e a propria modalidade
do andebol”, afirmou.

O responsavel explicou ainda que este tipo de iniciativas podera ajudar a despertar o interesse dos
mais novos pela pratica da modalidade. “Os numeros de praticantes tém vindo a aumentar e
acreditamos que estas actividades também ajudam nesse crescimento”, sublinhou.

Por parte da escola, o balanco foi igualmente positivo. Guilherme Barbosa, coordenador da EB1
Gualtar, considerou que estas acc¢fes sdo importantes para diversificar as experiéncias dos alunos e
aproxima-los dos clubes da cidade. “E importante para que as criangas conhecam outras modalidades,
que é algo que nos defendemos, e também para criarem uma maior ligacdo aos clubes que séao
representativos da nossa cidade”, referiu.

O responsavel revelou ainda que os 256 alunos da escola participaram na actividade e salientou o
entusiasmo vivido ao longo do dia. “E um dia diferente, um encontro com os craques que eles

conhecem da televisdo e dos jornais. E um dia muito interessante para eles”, concluiu.

[Additional Text]:
Citacao
Carlos Costinha Sousa
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HOJE
BASQUETEBOL

Nacional de Sub-18

21h3o  Tondela- Académica
Regional de Sub-14 feminino
20h30 Académica-BC Lis

FUTEBOL

Distrital de Sub-19 (Apuramento Campeio)
20h30 Sourense-AAC/SF Campo Coelho Rodrigues

FUTSAL

Pav. Mun. Tondela

Pavilhdo Pereiros

Interdistrital Feminino (Encerramento)
21hoo Tabuense-Santa Clara Pav. Mult. Tabua
Distrital de Sub-19 (Encerramento)

21hoo  Vilaverdense-Unido 1919 Pav. Vilaverdense
21thoo  Miranda do Corvo-CRIA Pav. Miranda do Corvo
21h30 Domus Nostra-S. Jodo B Pav. Portomar
Taga Distrital de Benjamins (Série D)

20hoo Chelo-S. Jodo Pavilhdo Sao Jodo

AMANHA
ANDEBOL

Nacional da 2.2 Divisdo (Manutengdo)
18h15  Académica-Benavente Pavilhdo Jorge Anjinho

BASQUETEBOL

Nacional de Sub-18
15h3o  Olivais-Mar e Serra
Nacional de Sub-16
17hoo  Académica-Gumiraes
Nacional de Sub-16 feminino
15hoo  Académica-Mirandela Pav. Jorge Anjinho
Interassociagdes Sub-16 feminino
16hoo  ASSSCC-Vagos

Regional de Sub-16

1sh3o0  Sampaense-CB Leiria Pav. Serafim Marques
17hoo  BC Tomar-Ginasio B Pav. Esc. Nuno Alvares
Regional Sub-16/Sub-18 feminino

15hoo  Sp. Figueirense-Sp. Caldas Pav. Esc. Cristina Torres
Nacional de Sub-14

14h30  Académica-Estr. Brigantinas
Nacional de Sub-14 feminino
145 Olivais-Maria da Fonte
Interassociagdes de Sub-14
16h30 Olivais A-Académico A
Regional de Sub-14
1hoo  Ginasio-ASSSCC
17hoo  Condeixa-Gaeiras Basket
Regional de Sub-14 feminino
17h30  Académica-CBL/Castros
Liga Masters

18hoo  Gindsio-GDB Leca
21h30  Académica-Oliveirense

FUTEBOL

Campeonato de Portugal (Fase Subida - B)
17hoo  Louletano-Ol. Hospital Estddio do Algarve
Nacional 1.2 Divisao Sub-15 (Manutengio)

Pav. Mun. Montijo

Pav. Mult. Mario Mexia

Pav. Marialvas

Pavilhdo Pereiros
Pav. Augusto Correia
Pav. Augusto Correia

Pavilhdo Galamba Marques
Pavilhdo CE Alvito

Pavilhdo Pereiros

Pavilhdo Galamba Marques
Pavilhdo Jorge Anjinho

1shoo  Barreirense-Académica Campo Verderena
Divisdo de Elite

17hoo  Vigor-Eirense Complexo Desportivo do Vigor
17hoo  Nogueirense-Poiares Estadio Santo Anténio
17hoo  Carapinheirense-Tocha Campo S. Pedro
17hoo  Unido 1919-Esperanga  Est. Mun. Sérgio Conceicdo
17hoo  Angd-Sourense Parque Desportivo de Anga
17hoo  Pedrulhense-Uniao FC Campo da Pedrulha
17hoo  Académica/SF-Tourizense Est. Univ. Coimbra
17hoo  Mocidade-Penelense Campo da Serra
Divisdo de Honra AFC

17hoo  Montemorense-Sepins Campo das Lages
17hoo  Ala Arriba-Lag. Beira Estadio Municipal de Mira
17hoo  Adémia-Seixo de Mira Campo Ramos Carvalho
17hoo  AAC/OAF B-Cova Gala Campo 1 Academia Briosa
17hoo VN Angos-Sanjoanense Campo Arzila
17hoo  Brasfemes-Ribeirense Campo de Mualdes
18hoo  Moinhos-Lousanense Campo das Lapas

1.2 Divisdo AFC (Apuramento Campeao)

16hoo  Almalagués-Arzila Campo Milheirica

Diariode Coimbra

22-05-2026

17hoo  Coja-SP Alva Parque Armando Cosme
17hoo  Touring 1970-Marialvas B Campo Lago do Mar

12 Divisdo AFC (Ta¢a de Encerramento)

17hoo  Ac. Gandaras-S. Silvestre Campo das Gandaras
17hoo  Vasco Gama-Gois Campo Bela Vista
17hoo  VinhaRainha-Unido1919B  Campo Vinha Rainha
17hoo  Cernache-Aguias Campo Moita Santa

17hoo  Pereira-Gambo Complexo Santo Estevao

Distrital de Sub-19 (Apuramento Campedo)

14h30 Tabuense-Mocidade Campo Costa Junior
18hoo  Condeixa-Unido 1919 B Estadio Mun. Condeixa
1900 Anga-Lousanense Parque Desportivo Anca

Distrital de Sub-19 (9.2/16.)
15hoo  Moinhos-S. Silvestre Campo das Lapas
17hoo Ol Hospital-Vigor  Estadio Municipal Ol. Hospital
17hoo  Tourizense-Carapinheirense  Parque Visc. Vinhal
17hoo  Esperanca-Febres Campo Eduardo Filipe
Distrital de Sub-19 (17.°/23.°)

15hoo  Ac. Gandaras-Montemorense Campo das Gandaras
17hoo  Unido 1919 A-Poiares Campo da Arregaca
Distrital de Sub-15 (Apuramento Campeao)
15hoo  AAC/OAF-Esperanga  Campo 1Academia Briosa
17hoo  Marialvas-Unido 1919 Complexo Desp. Cantanhede

1ghoo Montemorense-Anca Campo das Lages
Distrital de Sub-15 (7.°/12.°)

17hoo  Arganil-Red School Campo Eduardo Ralha
17hoo  Gambo-Gindsio Parque Desportivo Lagoas
Distrital de Sub-15 (13.°/18.°)

10h30 Adémia-Lousanense Campo Carvalho

17hoo  Febres-AAC/SFB Complexo Desp. Febres
17hoo  Ribeirense-Lag. Beira Campo Carlos Filipe
Distrital de Sub-15 (19.°/24.°)

17hoo  Naval1893-Aguias  Campo Treinos Bento Pessoa
17hoo P Leirosa-Unido FC Parque Desp. Praia Leirosa
Distrital de Sub-15 (25.°/30.°)

1hoo  AlaArriba-Sanjoanense  Estadio Municipal de Mira
17hoo  Penelense-Seixo Mira  Parque Desportivo S. Jorge
Distrital de Sub-15 (31.°/37.°)

10hoo  Ac. Gandaras-AAC/SF A Campo das Gandaras
1h3o  Nogueirense-Pereira Estddio Santo Anténio
17hoo  Povoense-Pedrulhense  Estddio Mun. Cantanhede
Distrital de Sub-13 futebol 9 (Ap. Campedo)
ghoo  Unido1919-Tocha B Campo da Arregaca
ghoo  Lousanense-Ac. Gandaras Campo Pinto Aguiar
ohoo NS Angd-Adémia  Parque Desp. Anca (Campo 2)
ghoo  AAC/OAF B-Marialvas A Campo 1Acad. Briosa
10h30 Anga A-Montemorense  Parque Desp. Anga (C2)
Distrital de Sub-13 futebol 9 (11.°/16.°)

ghoo  Ribeirense-Marialvas B Campo Carlos Filipe
ohoo  Esperanga-Condeixa Campo Eduardo Filipe
10h30 AAC/OAF A-Arganil Campo 1Academia Briosa
Distrital de Sub-13 futebol 9 (17.°/21.°)

mhoo  Tabuense-Vinha Rainha Campo Costa Junior
12hoo  Anga B-P Leirosa  Parque Desportivo Angé (C2)
Distrital de Sub-13 (Ap. Campedo)

ghoo  Povoense-Eirense  Estadio Municipal Cantanhede
ghoo  Unido FC-Ol. Hospital Campo Feira Nova
10hoo  Brasfemes-Anga Campo de Mualdes
Distrital de Sub-13 (10.°/18.°)

10hoo  Sepins-Lousanense
10hoo  Adémia-Moinhos
10hoo  Febres-Red School Complexo Desp. Febres
10hoo  Sourense-Ribeirense Campo Coelho Rodrigues
Distrital de Sub-13 (19.°/23.°)

ohoo  Vigor-Uniao 1919 Complexo Desportivo Vigor
10hoo Gindsio-CovaGala ~ Campo Treinos Bento Pessoa

Distrital de Sub-13 (24.°/30.°)

Campo Barreiros
Campo Ramos Carvalho

ohoo  Nio-Sanjoanense Campo N1o
gh30  Nogueirense-Vasco Gama  Estadio Santo Anténio
10hoo AAC/SF-Penelense Estédio Universitario (C2)

Distrital de Sub-12 (1.°/3.%)

ohoo Marialvas-Anga Complexo Desp. Cantanhede (C3)
Distrital de Sub-12 (4.°/6.%)

10hoo NSAnga-Unido1919  Parque Desportivo de Anca
Distrital de Sub-12 (7.°/9.°)

10h30 Esperanca-Pampilhosense  Campo Eduardo Filipe
Distrital de Sub-12 (10.°/12.°)

12hoo  AAC/OAF A-Condeixa Campo 1 Academia Briosa
Distrital de Sub-12 (13.°/15.°)
nh3o  Brasfemes-Ala Arriba
Distrital de Sub-12(16.°/18.°)
mh3o Académica/SF-Coja  Campo 2 Est. Universitario
Distrital de Sub-12 (19.°/24.°)

10hoo  Red Eagle-N1o Campo Moita Santa
10hoo Tocha-NSMondego ~Complexo Desportivo Tocha
1h30  Gindsio-Red School Campo Treinos Bento Pessoa
Distrital de Sub-12 (25.°/29.°)

10hoo  Ol.Hospital-S. Silvestre  Estddio Mun. Ol. Hospital
10hoo  Gambo-P. Leirosa Parque Desportivo Lagoas

Campo de Mualdes

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 686,72cm?

Distrital de Sub-12 (30./35.%)

10h30  Unido FC-Ac. Gandaras Campo Feira Nova
10h30 Povoense-Ribeirense  Estadio Mun. Cantanhede
1h30  Febres-Sepins Complexo Desportivo de Febres
Distrital de Sub-12 (36.°/40.°)

10hoo Pereira-Maiorca  Complexo Desportivo St. Estevao
11h30 Adémia-Naal1893B Campo Ramos Carvalho
Distrital de Sub-11 (Apuramento Campeéo)
10h30  Unido 1919-Aguias Campo da Arregaga
10h30 Marialvas-Esperanca  Complexo Cantanhede (C3)
1hoo  Géis-NS Anga Campo Municipal Géis
12hoo  Unido FC-AAC/OAF Campo Feira Nova
Distrital de Sub-11(9.°/16.%)

10hoo  Briosa Talent-Ferryaco  Campo 3 Academia Briosa
10hoo Naval1893-Red Eagle CT 2 Compl. Bento Pessoa
10h30 Lousanense-Tabuense Campo Pinto Aguiar
10h30 Nio-Cova Gala Campo N1o

Distrital de Sub-11 (17.°/24.°)

mhoo Montemorense-Anga Campo das Lages
mhoo  Lag Beira-AAC/SF Complexo Desp. Lag. Beira
1h30  Red School-Ginasio Campo Escola 2,3 Lousa

12hoo  Santa Clara-Ribeirense Campo Eduardo Filipe
Distrital de Sub-11(25.2/32.°)

10h30 Vigor-Moinhos Complexo Desportivo Vigor
1hoo  Vasco Gama-Ala Arriba Campo Bela Vista
11hoo  Poiares-Condeixa Estadio Municipal Rui Lima
Distrital de Sub-11(33./40.°)

mhoo  Carapinheirense-Brasfemes
1hoo  S.Silvestre-Assafarge
mhoo  Mocidade-Nogueirense Campo daSerra
12hoo  Povoense-Casaense Estadio Mun. Cantanhede
Distrital de Sub-11(41.°/43.°)

1h30 Pereira-Adémia  Complexo Desp. Santo Estevao
Distrital de Sub-11(44.°/46.°)

nhoo Coja-P. Leirosa Parque Armando Cosme
Distrital de Sub-11(47./49.°)

10h30 NS Mondego-Gl Sport Campo Carlos Filipe
Distrital de Sub-10 (Apuramento Campezo)
10h30 Ribeirense-AAC/OAF Campo Carlos Filipe
nh3o Ol Hospital-Cova Gala Est. Mun. Ol. Hospital

Campo S. Pedro
Campo Fundadores

12hoo  Unido 1919-NS Anca Campo da Arregaca
12hoo  Marialvas-Gindsio Complexo Cantanhede (C3)
Distrital de Sub-10 (9.°/16.%)

10hoo Red School-Adémia Campo Escola 2,3 Lousa
mh3o  Anga-Montemorense Parque Desportivo Anga
mh3o Gambo-Esperanca Parque Desportivo Lagoas
12hoo  Lousanense-Ferryaco Campo Pinto Aguiar

Distrital de Sub-10 (17.2/24.%)

nhoo  Penelense-Vinha Rainha Parque Desp. S. Jorge

nh3o Naval1893-Carapinheirense  CT 2 Bento Pessoa
1h30 BriosaTalent-Aguias ~ Campo 3 Academia Briosa
12hoo N1o-Ac. Gandaras Campo N1o

Distrital de Sub-10 (25.%/32.%)

1hoo  Arganil-Casaense Campo Eduardo Ralha
nh3o Tocha-Povoense  Complexo Desportivo da Tocha
1h30  Red Eagle-Mocidade Campo Moita Santa
Distrital de Sub-10 (33.°/40.°)

nhoo Condeixa-Géis Estadio Municipal de Condeixa
1hoo  Touring 1970-Sourense A Campo Lago do Mar
mnh3o Sourense B-Febres Campo Coelho Rodrigues
12zhoo  Vigor-Académica/SF  Complexo Desportivo Vigor
Distrital de Sub-10 (41.°/47°)
1hoo  Maiorca-Sandgames

12hoo NS Mondego-Tourizense

Campo GD Maiorca
Campo Carlos Filipe

FUTSAL

Nacional da 2.2 Divisdo (Manuteng¢&o)

16hoo  S. Jodo-Modicus Pav. Sdo Jodo
Taga Nacional

20hoo  Acad. Condeixa- CB Oleiros
Nacional 2.2 Divisao feminino
20hoo CRIA-Futsal Campo  Pav. Esc. Joaquim Carvalho
Taca Nacional feminina

17h30  Norte e Soure-Aguias Unidas ~ Pav. Encosta do Sol
Torneio de Encerramento Sub-17 (Série A)
16hoo  Vila Verde-Prodesco Pavilhdo Vila Verde
17h30  Acad. Condeixa-Chelo Pav. Mun. Condeixa
Torneio de Encerramento Sub-17 (Série B)
16hoo  Unido 1919-CRIA Pav. Uniao Coimbra
18hoo  Vilaverdense-Miranda do Corvo  Pav. Vilaverdense
Taga Distrital de Infantis (Série A)

mhoo  Académica B-CP M. Corvo Pav. Jorge Anjinho
nhoo Miro-Lordeméao Pav. V. N. Poiares
1hoo  Chelo-Acad. Condeixa Pavilhdo do Chelo
Taga Distrital de Infantis (Série B)

nhoo  S.Jodo-Vila Verde

1hoo  Domus Nostra-Académica A

Pav. Mun. Condeixa

Pav.S. Jodo
Pav. Portomar

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 24

1hoo  Unido 1919-Vilaverdense Pav. Unido Coimbra
Taga Distrital de Infantis (Série C)

1hoo  Nogueirense-Cria  Pav. José Agostinho Esculcas
m1hoo  Granja Uimeiro -Serpinense  Pav. Granja Ulmeiro
nhoo  Santa Clara-ADFP Pav. Santa Clara
Taga Distrital de Benjamins (Série C)

1hoo  Ar. J. Veloso-CRIA Pavilhdo da Cordinha

HOQUEI EM PATINS

Nacional Feminino (Tag¢a Nacional)
18h30 Arazede-CA Feira Pavilhdo Arazede

DOMINGO
BASQUETEBOL

Nacional de Sub-16

1his  Ovarense-Gindsio A
Regional de Sub-14
1h30  Académica B-Olivais B

FUTEBOL

Nacional da 4.2 Divisdo feminina (final)
16hoo  FC Porto B-Académica Campo Jorge Costa
Nacional 1.2 Divisdo Sub-17 (Manutengao)
mhoo Académica-Sanjoanense  Campo 1 Acad. Briosa
Nacional 2.2 Divisao Sub-15 (Ap. Campeio)
mhoo  Anga-Marinhense Parque Desportivo Anga
Taca Nacional de Sub-15 feminino

15hoo  Viseu 2001-Unido 1919 Campo 1° Maio
Distrital de Sub-17 (13./18.°)

n1hoo  Esperanga B-AAC/SF A Campo Eduardo Filipe
1thoo  Ribeirense-Red School Campo Carlos Filipe
Taga AFC Sub-17 (meia-final)

oh30 AAC/SF-Marialvas Campo 2 Estddio Universitario
Distrital de Sub-15 (7./12.%)

mhoo  Ol. Hospital-Vigor  Estadio Municipal Ol. Hospital
Distrital de Sub-15 (19.°/24.°)

mhoo  Eirense-Tabuense Campo Vale do Fojo
Distrital de Sub-15 (25.°/30.°)
ohoo  Moinhos-Condeixa

Distrital de Sub-14 (9.°/16.°)
nhoo  Montemorense-Arganil

mhoo  Mocidade-Carapinheirense
Distrital de Sub-14 (17.2/24.%)
mhoo  Ac. Gandaras-Gambo Campo das Gandaras
1hoo  Coja-Guerr. Marialvinos  Parque Armando Cosme
Distrital de Sub-13 (19.°/23.°)

10hoo Casaense-Seixo de Mira Complexo Casaense
Distrital de Sub-10 (33.°/40.°)

16hoo  Gdis-Touring 1970 Campo Municipal de Gdis

FUTSAL

Arena de Ovar

Pav. Pereiros

Campo das Lapas

Campo das Lages
Campo da Serra

Taga Nacional Feminina

17hoo  Domus Nostra-CP Freixo B Pav. Portomar
Torneio Enc. Interdistrital Feminino

17hoo  CP M. Corvo-Pejio Pav. Mun. Penela
Taga Nacional Sub-17

15sh30  Domus Nostra-Ribafria Pav. Portomar
Torneio de Encerramento Sub-17 (Série B)
16hoo  Unido 1919-SM Cortica Pav. Uniao de Coimbra
Nacional Sub-15 (Apuramento de Campeao)
16hoo  S. Jodo-Sporting Pav.S. Joao
Taga distrital de Benjamins (Série A)

10hoo  Lordemdo A-Unido 1919 Pav. Lordeméo
1hoo  Vila Verde-Norte e Soure Pav. Vila Verde
1hoo  Acad. Condeixa-AcadémicaA  Pav. Mun. Condeixa
Taga Distrital de Benjamins (Série B)

mhoo  SMCortica A- SM Cortica B Pav. S. M. Cortica
mhoo CPM.Corvo B-Santa Clara A Pav. Mir. Corvo
12zhoo  Lordeméo B-Serpinense Pav. Lordeméo
Taga Distrital de Benjamins (Série C)

1hoo  Gr.Ulmeiro-CP M. Corvo A Pav. Granja Ulmeiro
mhoo  Académica B-ADFP Pav. Jorge Anjinho
Taga Distrital de Benjamins (Série D)

1hoo  Domus Nostra-Santa Clara B Pav. Portomar
1hoo  S.Jodo- Lorvanense Pav.S. Jodo
1hoo  Matos-Chelo Pav. Paido

HOQUEI EM PATINS

Nacional Feminino (Fase Regular)
19hoo  Benfica-Académica Pavilhdo Fidelidade
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Arrabal recebe fase final do Campeonato Nacional de Andebol Feminino Sub-18

Internet 22/05/2026

Diario de Leiria Online

https://pt.cision.com/s/?|1=2eabe597

Arrabal recebe fase final do Campeonato Nacional de Andebol Feminino Sub-18A prova decorre entre
esta sexta-feira e domingo e contard com a participacdo da UD Serra, do SL Benfica, do Gil Eanes e do
CDB Perestrelo, em jogos decisivos para o acesso a fase final do Campeonato Nacional.

O Pavilhao Municipal do Arrabal recebe, entre esta sexta-feira e domingo, a fase de acesso ao
apuramento do Campeonato Nacional de Andebol Feminino Sub-18, numa competi¢cdo que vai juntar
algumas das principais equipas nacionais do escalao.

A prova decorre entre esta sexta-feira e domingo e contara com a participagdo da UD Serra, do SL
Benfica, do Gil Eanes e do CDB Perestrelo, em jogos decisivos para o acesso a fase final do
Campeonato Nacional.

A organizacdo esta a cargo da UD Serra, em parceria com o Municipio de Leiria, a Junta de Freguesia
do Arrabal e a Unido das Freguesias de Santa Catarina da Serra e Chainga, contando ainda com o
apoio da Associacdo de Andebol de Leiria.

A competicdo arranca esta sexta-feira, com os encontros entre Gil Eanes e SL Benfica, as 18h00, e UD
Serra frente ao CDB Perestrelo, as 20h00. No sabado, a equipa da casa volta a entrar em campo
diante do SL Benfica, as 16h00, seguindo-se o jogo entre Gil Eanes e CDB Perestrelo, as 18h00.

A Ultima jornada disputa-se no domingo, com o encontro entre CDB Perestrelo e SL Benfica, as 10h00,
e o duelo entre UD Serra e Gil Eanes, as 12 horas.

A organizagdo destaca em comunicado que o evento representa “um momento importante para a
promocao do andebol feminino e do desporto jovem na regido”, convidando a comunidade e os

adeptos a acompanharem a competi¢cdo no Pavilhdo Municipal do Arrabal.

Tags: Andebol, ModalidadesRedagdoMaio 22, 2026 . 17:45Partilhe este artigo:Junte-se a
conversaOEspere! Antes de ir, junte-se a nossa newsletter.

Ao assinar, concordo em receber e-mails do Diario de Leiria e com a politica de privacidade.

Deixe este campo vazio se for humano:

[Additional Text]:
Redacédo
Redacgéo
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Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos

Pais: Portugal Period.: Semanal

CiSION Didrio de Nolicias

de Formula 1, 5.2 prova do
Mundial, em Montreal, até
24,

Rali da Escandinavia, 2.2
prova do Europeu de Ralis
(ERC), na Suécia, até 24.

Ciclismo:

Grande Prémio
Internacional Beiras e Serra
da Estrela, até 24. 1.2 etapa:
Méda-Fornos de Algodres
(192.8 km)

13.2 etapa da Volta a Italia,
entre Alessandria-Verbania
(189 km).

Futebol de praia:

1.2 jornada do Euro Beach
Soccer League:
Bielorrussia-Portugal,
16h30.

Final da Taga de Franga, no
Estadio de Franga, em
Saint-Denis: Lens - Nice,
20h00.

Surf:

3.2 etapa da Liga, Allianz
Ericeira Pro, na Praia de
Ribeira D'llhas.

Todo-o-terreno:

Raide Ferraria, prova do
Campeonato de Portugal
de Todo-o-Terreno, nos
concelhos de Abrantes,
Ponte de Sor, Magdo e
Gaviao, até 24.

Taca da Europa de
10.000m, em La Spezia
(Itélia), com a participagao
de portugueses.

Campeonatos Nacionais
de Provas Combinadas, na
Pista Municipal Professor
Moniz Pereira, em Lisboa,
as 09h45, até amanha.

Ciclismo:
14.2 etapa da Volta a Italia,
entre Aosta-Pila (133 km)

Grande Prémio
Internacional Beiras e Serra
da Estrela: 2.2 etapa:

g Sabugal-Fundao (174,7).

Futebol:
Final da Taga da Alemanha,

no Allianz Arena: Bayern
Munique-Estugarda,
19h00.

Final da Liga dos
Campedes Feminina, no
Ullevaal Stadion (Oslo): FC
Barcelona-Ol. Lyonnes,
17h00.

.

7.° Madeira Island Ultra
Swim, Open de Portugal e
Campeonato Nacional de
aguas abertas, no Clube
Naval do Porto Santo, as
15:35, até amanha.

Area; 424,24cm? Pag: 12
ID: 123163439 22-05-2026 | DN SPORT
|im—————]
AGENDA
SEXTA-FEIRA, SABADO, DOMINGO,
22 DEMAIODE 2026 23 DEMAIODE 2026 24 DEMAIODE 2026
WOWFC 30: Andebol: Atletismo:
Evento de MMA (Artes Campeonato Nacional, 2.2
Marciais Mistas), no Campo  fase, 6.2 e Gltima jornada.
Pequeno, as 18h30.
Atletismo:
Automobilismo: Liga Diamante, Meeting de
Grande Prémiodo Canada  Xiamen, na China.

Maratona de Lanzhou
(China).

Termina Campeonatos
Nacionais de Provas
Combinadas, na Pista
Municipal Professor Moniz
Pereira.

Automobilismo:
500 Milhas de Indianapolis,
nos EUA

Ciclismo:

15.2 etapa da Volta a Italia,
entre Voghera-Milano (157
km)

Grande Prémio
Internacional Beiras e Serra
da Estrela: 3.2 etapa:
Gouveia-Guarda, 186,2 km.

Futebol:

Final da Taga de Portugal:
Sporting-Torreense,
Estadio do Jamor, 17h15.

Ultima jornada dos
campeonatos de Inglaterra
e Italia.

Termina Torneio do
Desenvolvimento da UEFA
de sub-16, em Braganca:
Portugal - Italia, 11:00
(Estadio Municipal de
Macedo de Cavaleiros).

Liga dos Campedes
Africana, final, 2.2 mao, em
Rabat, Marrocos: FAR
Rabat, Mar - Mamelodi
Sundowns, Afs, 20:00.

Ténis:

Torneio de Roland Garros
(Franca) até dia 7 de junho.
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mhﬁ:mlﬁhﬁ@nfmrorow

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

CE Levada e B. Perestrelo
nos nacionais de sub-18

Os campedes da Madeira de sub-18
em andebol,, rumam hoje ao conti-
nente portugués onde vio lutar
pelo passaporte para a fase final
dos Campeonatos Nacionais mas-
culinos e femininos, da presente
temporada.

Em Leiria, as campeis, o CDE
Bartolomeu Perestrelo integra a
zona 2 da terceira fase da prova, jun-
tamente com o UD Serra, Gil Eanas
e Benfica e onde ird lutar pelos dois
primeiros lugares que garante o

acesso A fase final nacional. A estreia
das estudantes acontece hoje diante
da UD Serra pelas 20 horas.

Ja nacidade de Lagoa, o campeiio
regional masculino, o CE Levada
luta juntamente com Sporting, Ben-
fica e a equipa da casa pelo passa-
porte para a fase final e onde tam-
bém, apenas o acesso é dado aos dois
primeiros classificados.

Na primeira jornada, agendada
para hoje os insulares defrontam o
Sporting as 18 horas. PV.L.

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Area: 132,31cm? Pag: 22
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ABC LEVOU MAGIA DO ANDEBOL

A ESCOLA EB1DE GUALTAR

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 562,02cm?

Pag: 26

Ambito: Regional
Period.: Diaria

e
'ABC LEVOU MAGIA DO ANDEBOL
AESCOLA EB1DE GUALTAR

Raul Mdaia explica as atividades aos jovens alunos

% Luis Filipe Silva

A Escola EB1 de Gual-
tar foi ontem visitada por
uma comitiva do ABC que
proporcionou uma tar-
de de jogos de iniciagdo
ao andebol aos jovens
alunos.

Raul Maia (técnico dos
escaldes de formacdo do
ABC), os jogadores Hum-
berto Gomes, André José,
Fabio Magalhdes, Claudio
Molis, Jodo Gamboa, To-
mas Ferreira e o técnico
da equipa principal, Fili-

pe Magalhdes, monitori-
zaram a iniciativa que le-
vou a magia do andebol a
comunidade escolar e fez
as delicias das criangas.
Raul Maia denotou sa-
tisfagdo com o entusias-
mo que recebeu a comi-
tiva academista, mesmo
num tempo onde os titu-
los ndo abundam. «E uma
reagdo super positiva, o
que para nés também da-
-nos aqui algum animo,
porque a verdade é que a
medida que o clube vai fi-
cando afastado dos titu-

Criangas empenharam-se nos jogos

los, o conhecimento sobre
este ndo é assim tdo gran-
de como nos tempos au-
reos. E é com satisfagdo
que nés chegdmos as es-
colas e ainda somos reco-
nhecidos, e a partir dai re-
forcamos esse reconheci-
mento das criangas e da
comunidade escolar em
prol do andebol, e nes-
te caso do ABC, preten-
dendo que muitos destes
middos possam integrar
as nossas escolas de for-
magcao», disse.

O técnico dos escaldes

Atividade foi recebida pelos alunos com alegria

deformacdodosacademis-
tas, realcou ainda o cres-
cimento verificado nos es-
caldes mais jovens desde
que o clube retomou as
agdes nas escolas.

«Ndo sei ainda se hd re-
lacdo direta mas a verdade
é que hd um crescimento
acentuado e deverd haver
ligacao», disse.

Também Filipe Maga-
lhdes elogiou este tipo de
acdes junto dos mais no-
vos, por forma a cativar
jovens valores. «E funda-
mental. Acho que nds, no

Filipe Magalh&es com os alunos da EB1 de Gualtar

ABC, precisamos de mui-
tos atletas, quantos mais
tivermos, e estas iniciati-
vas ddo a conhecer o clu-
be. Acredito que muitos
destes mitidos ndo fagam
ideia da dimensao do clu-

be e das coisas que ja con-
quistou. E importante pa-
ra vermos também se po-
de haver mitidos aqui com
jeito para a modalidade
que possam ser recruta-
dos para o0 ABC».
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ilhavo Andebol Clube promove Dia da Familia com torneio de mini-andebol e
insuflaveis

Internet 22/05/2026

llhavense Online (O)

https://pt.cision.com/s/?I=599beeb?2

O ilhavo Andebol Clube (IAC) vai promover o Dia da Familia, a 13 de junho, das 9 as 15 horas, no
Pavilhdo Gimnodesportivo da Gafanha da Encarnacéo.

Ao longo do dia havera insuflaveis, matraquilhos, torneio de mini-andebol 4x4 e outros desafios.
O almoco sera oferecido a criangas até aos 14 anos + 2 acompanhantes.
O torneio de mini-andebol sera um momento de atividade fisica e de diversao. Com inscrigdo gratuita,

as equipas deveréo ter cinco elementos e podem ser compostas por varias idades e géneros. Os jogos
serao de 10 minutos, e havera um prémio surpresa.

[Additional Text]:
iac - dia da familia - 2026
O llhavense
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Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Area; 104,72cm? Pag: 6

Governo da 95 mil euros para o ‘Madeira Golf Trophy’

O Conselho do Governo autori-
zou a celebracdo de um contrato-
-programa com o Clube de Golf do
Santo da Serra, no valor de 95 mil
euros, destinado a apoiar a reali-
zagdo da 11.2 edicdo do “Madeira
Golf Trophy 2026”, marcada para
os dias 5 e 6 de junho.

A medida resultou do Conselho

de Governo realizado ontem, on-
de também foi aprovada a aqui-
sicdo de uma parcela de terreno
necessdria a obra de canalizacao
da Ribeira do Faial e construcio
do acesso a foz.

Na drea agricola, o Executivo
aprovou apoios financeiros a duas
associacoes da Regido, num mon-

tante global de 45 mil euros, desti-
nados a assegurar o funcionamen-
to e a continuidade das atividades
daAssociacdo dos Agricultores das
Fajas do Cabo Girdo e da Associa-
cdo de Agricultores Abelhinha —
Producdo e Transformacao de Fru-
tos das Costas de Baixo. Foi ainda
aprovado o decreto regulamen-

tar que estabelece as normas de
execucdo do Orcamento da Regido
Auténoma da Madeira para 2026.

No capitulo desportivo, o Go-
verno Regional decidiu louvar pu-
blicamente vdrios atletas madei-
renses pelos resultados alcancados
em diversas modalidades.

Assim, na patinagem de velo-

Ambito: Regional
Period.: Diaria

cidade foram distinguidos Afonso
Pestana e Marco Lira; na canoagem
Antonio Ribeiro e Beatriz Fernan-
des; no duatlo e triatlo Filipa An-
drade de Jesus; no atletismo Joana
Soares; no ténis de mesa Rodrigo
Andrade; no basquetebol Marcy
Gongalves e Maria Bettencourt; e
no andebol Sofia Silva.
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Saiba o que pode acompanhar na televisdo neste sdbado

Internet 22/05/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|1=8670e4b7

Manchester City
O gue podera ver nos canais de desporto portugueses no sabado, dia 23 de maio

Diretos televisivos do dia 23 de maio
Sport Tv 1

14.54 Futebol: Celtic-Dunfermline - Taga da Escdcia - Final (direto)

20.19 Futebol: Farense-Belenenses - Play-off - 1.2 mé&o (direto)

00.58* Basquetebol: Cleveland Cavaliers-New York Knicks - Final Conferéncia Este - Jogo 3 (direto)
* Madrugada de domingo

Sport Tv 2

11.59 Atletismo: Liga Diamante - Xiamen (direto)

14.34 Raguebi: Leinster Rugby-Union Bordeaux Begles - Taca dos Campedes - Final (direto)

16.54 Futebol: Bolonha-Inter Mildo - Liga italiana (direto)

19.39 Futebol: Lazio-Pisa - Liga italiana (direto)

23.58 Hoéquei no gelo: Carolina Hurricanes-Montreal Canadiens - Final Conferéncia Este - Jogo 2
(direto)

Sport Tv 3

13.30 Ténis: Hamburgo Open - ATP World Tour 500 - Final (direto)

15.59 Hipismo: Winning Round - Al Shiba AA 3 (direto)

Sport Tv 4

15.19 Futebol: Hull City-Middlesbrough - Play-off subida - Final (direto)
21.59 Automobilismo: Charbroil 300 - Nascar O'Reilly Parts Series (direto)
Sport Tv 5

12.28 Golfe: Soudal Open - Dia 3 (direto)
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Sport Tv 6

13.58 Ténis: Genebra Open - ATP World Tour 250 - Final (direto)

20.58 Surf: Corona Cero Nova Zelandia Pro (direto)

Sport Tv 7

07.58 Surf: Ericeira Pro - Dia 2 (direto)

DAZN 1

19.00 Futebol: Bayern Munique-Estugarda - Taca da Alemanha - Final (direto)

DAZN 2

16.00 Futebol: Manchester City-Aston Villa - Premier League (direto)

DAZN 3

20.00 Futebol: Real Madrid-Athletic Bilbao - LalLiga (direto)

DAZN 4

20.00 Futebol: Espanyol-Real Sociedad - La Liga (direto)

DAZN 5

08.40 Automobilismo:

12.25 Automobilismo:

14.40 Automobilismo:

16.30 Automobilismo:

19.05 Automobilismo:

20.45 Automobilismo:

23.00 Automobilismo:

Eurosport 1

DTM - Zandvoort - Ronda 2 - Qualificagdo 1 (direto)

DTM - Zandvoort - Ronda 2 - Corrida 1 (direto)

F1 Academy - GP Canada 2026 - Corrida 1 (direto)

Foérmula 1 - GP Canadé - Corrida Sprint (direto)

Férmula 2 - GP Canada - Corrida Sprint (direto)

Férmula 1 - GP Canada - Qualificacdo (direto)

F1 Academy - GP Canada 2026 - Corrida 2 (direto)

10.00 BTT Fem.: Taga do Mundo - Nové Mesto - XCC Elites (direto)

11.00 BTT: Taca do Mundo - Nové Mesto - XCC Elites (direto)

11.45 Ciclismo: Volta a Italia - Etapa 14 (direto)

17.00 Escalada: World Series - Berna (direto)

Eurosport 2
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11.00 Triatlo: T100 World Tour (direto)

18.00 Golfe: Byron Nelson - Dia 3 (direto)

11

10.55 Futebol Fem.: Valadares-F. C. Porto - Taca AF Porto - Final (direto)

14.55 Futebol Fem.: Rio Ave-Gil Vicente - Play-off - 1.2 méo (direto)

17.25 Futsal: Braga-Ferreira Zézere - Apuramento de Campeao - Quartos de final - Jogo 3 (direto)
20.55 Futsal Fem.: Benfica-Nun'Alvares - Apuramento de Camped&o - Final - Jogo 1 (direto)

22.55 Futebol: Grémio-Santos - Brasileirdo (direto)

Porto Canal

10.50 Futebol Fem.: Valadares-FC Porto - Taga AF Porto - Final (direto)

17.55 Andebol: FC Porto-Aguas Santas - Apuramento de Campeéo (direto)

Sporting Tv

17.55 Andebol: Sporting-Benfica - Apuramento de Campeéo (direto)

21.25 Basquetebol: Sporting-FC Porto - Apuramento de Campedo - Meias-finais - Jogo 1 (direto)
BTV

14.57 Basquetebol: Benfica-Oliveirense - Apuramento de Campeao - Meias-finais - Jogo 2 (direto)
20.57 Futsal Fem.: Benfica-Nun'Alvares - Apuramento de Campe&o - Final - Jogo 1 (direto)

RTP 1

16.58 Futebol: Barcelona-Lyon - Liga dos Campedes feminina - Final (direto)
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Este sdbado é o tudo ou nada para o Pevidém

Internet 22/05/2026

Jornal de Guimaréaes Online Rodrigo Martins

https://pt.cision.com/s/?I=74fe3f0c

Pevidém SC

No dltimo fim-de-semana, a 1.2 Divisao chegou ao fim, mas neste os restantes campeonatos distritais
também partem para a derradeira jornada.

Destaque para o Pr6-Nacional, onde o Pevidém segue atras na corrida pelo titulo de campeéo e pela
vaga direta no Campeonato de Portugal, um ano depois de |4 terem estado. Para isso, terd de somar
mais pontos que o lider Maria da Fonte, que joga no reduto da Oliveirense, enquanto os comandados
de Nélson Silva recebem o Ponte. Caso consigam o primeiro lugar, os cavaleiros de Sao Jorge
carimbam a quinta presenga no escaldo.

No andebol, as contas ja estdo feitas e o Vitdria, que tem ja a permanéncia garantida, despede-se da
temporada com a rececdo ao FC Gaia, o clube que proporcionou a Unica derrota aos conquistadores
nesta fase. Numa situacdo semelhante, mas com mais calendéario por cumprir, o Xico Andebol viaja

até Lisboa para defrontar o Almada.

O CART recebe o quinto colocado Limianos para a penultima jornada e pode somar o oitavo triunfo em
10 encontros, naquela que é a melhor fase da temporada dos taipenses.

Por fim, a formacado de Sub-17 do Moreirense tem a chance de encurtar a distancia para os lugares de
subida a | Divisdo. Com 12 pontos em disputa até ao final, os conegos se vencerem o0 jogo em atraso
na casa da Oliveirense reduzem a desvantagem de seis pontos para o Nacional, dltimo clube em lugar
de promocgao, a quem vencem no confronto direto.

23 a 24 de maio - agenda

Andebol - Campeonato Nacional (Fase de manutencdo - Grupo C) , 6.2 jornada

Sabado, 18h00
Vitéria - FC Gaia

Andebol , Divisdo de Honra (Fase de manutencao - Grupo B) , 8.2 jornada

Sabado, 18h00
Almada - Xico Andebol

Hoquei em Patins , 3.2 Divisao Nacional (Zona Norte A) , 25.2 Jornada

Domingo, 18h30
CART - Limianos

Futebol - Il Divisdo Sub-17 , Apuramento de Campedo , 12.2 jornada
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Domingo, 11h00
Oliveirense - Moreirense

Futebol - Pr6-Nacional AF Braga , 34.2 jornada

Sabado, 16h00

Sandinenses - Vieira

Joane - Selho

Pevidém - Ponte

Celeirés - Santiago Mascotelos
Dumiense - Berco

Futebol - Divisdo Honra AF Braga (Série B) , 30.2 jornada

Domingo, 16h00

Ardes -Torcatense

Santo Estévao - S&o Paio

Ases - S&o Cristovao

Santa Euldalia - Cagadores Taipas
Abacao - Bairro

Rodrigo Martins
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Agenda desportiva para o fim de semana (22 a 24 de maio de 2026)

Internet

Jornal de Mafra Online

https://pt.cision.com/s/?1=78110303

Desporto - Agenda desportiva
Desporto , Agenda desportiva
Andebol

Campeonato

Jornada

Visitado , Visitante

Data

Hora

Sub 14 Masculino

Fase Onda Final , Grupo 111, Nivel A
1.2

SL Benfica

VS

CD MAfra A

sabado

23

mai 2026

11h00

Sub 14 Masculino

Fase Onda Final , Grupo V , Nivel B
1.2

Boa Hora FC

VS

CD Mafra B

Domingo

22/05/2026
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24

mai 2026

14h30

Sub 18 Feminino

Fase Finalissima , Grupo Il
1.2

CD Mafra

\'S

NAAL Passos Manuel
17h00

Basquetebol

Lobos da Malveira
Jogos em casa no Pavilhdo Eng Ministro dos Santos, Malveira
Prova

Visitado

Visitante

Data/Hora

Mini 12

Masculino

GDESSA

Lobos da Malveira F
Séabado

23

mai 2026

09h00

Sub 14

Masculino

Lobos da Malveira B
Fisica Torres Vedras
11h30

Sub 16

Masculino

Lobos da Malveira B
Linces de Mafra B
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14h15

Sub 16

Masculino

Lobos da Malveira C
Clube Basket Queluz C
16h15

Sub 18

Masculino

SIMECQ A

Lobos da Malveira
16h30

Sub 14

Feminino

Lobos da Malveira
GDEMAM

18h15

Sub 16

Feminino

Lobos da Malveira
PAC

Domingo

24

mai 2026

09h15

Sub 14

Feminino

Lobos da Malveira B
CRD Arrudense
11h15

Sub 18

Masculino

Lobos da Malveira
Clube Basket de Queluz

16h30

nces de Mafra

Jogos em casa na Escola Basica Helia Correia, Mafra
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Prova

Visitado

Visitante
Data/Hora

Sub 16

Masculino

Linces de Mafra A
Belenenses A

6.2 feira

22

mai 2026

21h15

Mini 12
Masculino

Linces de Mafra
Sporting CP A
Séabado

23

mai 2026

10h15

Sub 14

Feminino

Linces de Mafra
Uniao do Forte
11h00

Sub 16

Masculino

Lobos da Malveira B
Linces de Mafra B
14h15

Sub 16

Feminino

Sport Algés de Dafundo
Linces de Mafra

16h15

Sub 18
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Masculino
Atlético Clube Portugal A
Linces de Mafra
16h30

Sub 14
Feminino
Linces de Mafra
Sporting CP B
Domingo

24

mai 2026
10h00

Sub 16
Masculino
Linces de Mafra B
AC Moscavide
14h30

Sub 16
Feminino
Linces de Mafra
Belenenses
16h30

Futebol
Jornada
Campeonato
Jogo

Data

Hora

5.2
Campeonato de Portugal

Ap. Subida Série B 2025/26
At. Malveira

VS

Vitéria Sernache

Sabado

23
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mai 2026

17h00

Outros

Dias 22, 23 e 24 de maio
WEST GAMES 2026

Local: Mafra, Parque Eng Ministro dos Santos

Dia 23 de maio
Das 9h30 as 11h30 , Fit Boot Camp e Cross Water
Local: Mafra, Parque Eng Ministro dos Santos

Partilhe o artigo
IM
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A lista de Martinez foi mesmo uma surpresa para alguém? (uma reflexao sobre os
27+1 convocados de Portugal para o Mundial)

Internet 22/05/2026

Observador Online Bruno Roseiro

https://pt.cision.com/s/?l1=alc455b6

Ninguém faria uma lista igual. Ninguém. Quando Roberto Martinez anunciou os 26+1 convocados para
0 Mundial, que na verdade sdo 27+1 porque Ricardo Velho também entra a comitiva como quarto
guarda-redes, aquilo que mais se ouviu foi o habitual “J& sabia, esta mal”. Alias, muitos tinham a frase
preparada ainda antes do anuncio porque sabiam que aquilo que desenharam mentalmente, em
cadernos ou em apps nhao ia bater certo. Questdo: foi uma lista assim tdo surpreendente? Nao. Nada.
Sem uma surpresa.

Em termos internos ja se sabia que Jodo Palhinha estava de fora, Samu Costa é o jogador que, na
Otica de Martinez, mais proximo faz a posi¢cao. Fechado. Entre os centrais, s6 devia ir um do Benfica e
foi Tomas Araujo a ser escolhido em vez de Anténio Silva. Fechado. O “terceiro avangado”, com as
caracteristicas mais semelhantes a alguém unico como Diogo Jota, era Gongalo Guedes, voltou a ser
chamado. Fechado. Levar cinco laterais mantendo Nelson Semedo e Matheus Nunes pode parecer
exagerado mas essa € a posigdo que em todos os encontros de qualificacdo teve substituigdes pelo
desgaste a que obriga na ideia e identidade de Portugal. Fechado. Todas as opinifes sobre jogadores
que podiam ter merecido uma oportunidade sao validas, de Anténio Silva a Ricardo Horta, passando
por Mateus Fernandes, Pedro Gongalves, Paulinho ou Rodrigo Mora. No entanto, também nao era facil
tirar um dos 27 escolhidos tendo em conta aquilo que tem sido o padrdo de Martinez desde que
chegou a Selecdo. E é com estes que tudo comecara a 1 de junho.

Antes chegam os ultimos jogos oficiais da época nas divisdes profissionais. No domingo (17h15), o
Sporting vai defrontar o Torreense na final da Taca de Portugal na tentativa de fechar da melhor forma
um ano onde acabou em segundo na Liga, esteve na Final Four da Taca da Liga e conseguiu uma
histérica ida aos quartos da Liga dos Campedes. Antes, Farense e Belenenses fazem a primeira méao
do playoff de acesso a Segunda Liga (sabado, 20h30). Depois, o conjunto de Torres Vedras tem mais
uma “final”, neste caso em Rio Maior frente ao Casa Pia na segunda mao do playoff de acesso a
Primeira Liga (quinta-feira, 20h).

O Campeonato fechou como entrou na dltima jornada. O FC Porto venceu o Santa Clara antes da
festa que foi um S&o Jodo antecipado pelas ruas da cidade que durou até altas horas da madrugada, o
Sporting bateu o Gil Vicente e segurou a segunda posi¢cdo apesar do triunfo do Benfica no Estoril
marcada pelo adeus aos relvados de Pizzi, o Famalicdo confirmou a melhor campanha de sempre
vencendo o Alverca, Nacional e Estrela conseguiram a manutencao em jogos dramaticos que deixaram
a formagdo da Amadora a salvo com um empate em Braga no ultimo minuto de descontos, o Casa Pia
acabou por cair no playoff apés um empate a jogar em casa frente ao Rio Ave, o Tondela juntou-se ao
AVS e desceu ao segundo escaldo ap6s perder em Arouca, o Ac. Viseu garantiu o regresso a Primeira
Liga 37 anos depois com um nulo frente ao Sporting B.

Esse final de época fez com que o mercado comecgasse a mexer. O FC Porto confirmou a venda de
Angel Alarcon ao Utrecht e a saida de Thiago Silva (que ficou de fora do Mundial-2026, ao contrario do
Neymar), o Sporting continua a reforcar a equipa do meio-campo para a frente com as contratacoes
de Zalazar, Pedro Lima e Issa Doumbia (podendo seguir-se Silas Andersen e Jodo Palhinha), o Benfica
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continua a viver o seu Dia da Marmota perante o impasse da saida de José Mourinho para o Real
Madrid. Problema? Tudo isso vai atrasando a preparag¢do da préxima temporada, que continua sem
treinador. Ruben Amorim nao esta na corrida , e ja o tinha dito antes de forma assertiva ,, Marco Silva
tem uma oferta para renovar pelo Fulham que esta “congelada”, nomes como Filipe Luis, César
Peixoto ou Xavi comecam a aparecer. Qualquer que seja a escolha, nunca serda um plano A , caso
contrario, ndo havia uma proposta para Mourinho renovar

No futebol internacional chegam mais decisfes. Os campedes das principais ligas ja sdo conhecidos,
com o Arsenal a quebrar um jejum de 22 anos sem vencer a Premier depois de bater o Burnley e ver o
rival City a empatar o Bournemouth, mas as aten¢des continuam focadas em Inglaterra por varios
motivos na dltima jornada, da despedida de Pep Guardiola do Manchester City a luta pelo quarto lugar
do Aston Villa (que esta semana venceu a Liga Europa frente ao Friburgo em Istambul), do recorde de
assisténcias numa s6 época de Bruno Fernandes a luta pelo sexto lugar entre Bournemouth e
Brighton. Também na Arabia Saudita existe decisdo, com o Al Nassr a sagrar-se campeao e Ronaldo a
acabar em lagrimas. Nota ainda para as finais da Taga da Alemanha (Bayern-Estugarda, sabado as
19h) e de Franca (Lens-Nice, esta sexta as 20h) e para as Gltimas rondas da La Liga (sabado as 20h)
e da Serie A (jogos pela Champions no domingo as 19h45).

Em Itélia, Afonso Eulalio continua a prolongar o nimero de dias com a camisola rosa da lideranga do
Giro, que s6 devera voltar a ser desafiada este sdbado com uma chegada a subir a Pila. Apds os testes
superados no Fermo e no Corno alle Scale mesmo cedendo algum tempo para Jonas Vingegaard, o
corredor portugués da Bahrain segurou a margem suficiente para, com um grande contrarrelégio entre
Viareggio e Massa, ficar na mesma no primeiro lugar da geral. E muito dificil, praticamente impossivel,
chegar as duas semanas com a rosa de Jodo Almeida em 2020 mas a grande prestacdo do atleta da
Figueira da Foz continua a despertar muito interesse em termos internacionais e pode ainda ser
coroada com um top 10 na classificagdo de 2026.

No ténis, as atengdes vao passar a centrar-se em Paris, com o inicio de Roland Garros, segundo Grand
Slam da temporada (e Unico em terra batida). Jannik Sinner parte com uma dose ainda maior de
favoritismo até pela auséncia do atual campedao, Carlos Alcaraz, que ndo estara também presente em
Wimbledon. O tenista italiano, atual nimero 1 do ranking, chega com cinco troféus seguidos
conquistados, incluindo os Masters 1.000 de Monte Carlo, Madrid e Roma, e ndo perde um jogo desde
fevereiro. J4 no quadro feminino a luta vai ser mais aberta, com Aryna Sabalenka a cair cedo nos
ultimos torneios de terra batida e Elina Svitolina num grande momento, a bater Iga Swiatek nas
meias-finais e Coco Gauff na decisédo do Masters de Roma.

Trés notas finais para o regresso da Férmula 1 com o Grande Prémio do Canada, que ter& corrida
sprint e qualificagdo no sabado (17h e 21) e prova principal no domingo (21h), para o dérbi entre
Sporting e Benfica no andebol onde os ledes tentam fechar s6 com vitérias (sabado, 18h) e para os
classicos entre Sporting e FC Porto no Dragdo Arena e no Jodo Rocha nas meias da Liga de
basquetebol e de hdquei em patins.

[Additional Text]:

Foto da Newsletter
Gettylmages-2276557329
Bruno Roseiro
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CiSION

ID: 123172249

Mais de 500 disting¢oes
marcaram a Gala do
Desporto Tavira, dedicada
a atletas, clubes e
treinadores do concelho

A cidade de Tavira acolheu na
passada sexta-feira, 15 de maio,
no Pavilhao Municipal Dr. Eduar-
do Mansinho, mais uma edi¢ao da
Gala do Desporto, uma ceriménia
que reuniu centenas de agentes
desportivos e distinguiu atletas,
treinadores, clubes e entidades do
concelho. A iniciativa abrangeu o
desporto escolar, federado e adap-
tado, assumindo-se como um mo-
mento de reconhecimento do mé-
rito alcancado ao longo da época,
valorizando n@o apenas os resul-
tados competitivos, mas também
otrabalho desenvolvido por clubes
e associagoes locais.

Mais do que uma entrega de pré-
mios, a gala transformou-se numa
celebragdo do crescimento da ati-
vidade fisica e associativa no con-
celho. “Hoje celebramos nao s6
os resultados e o mérito desporti-
vo, mas também o esforgo, a dedi-
cagio, o sacrificio e a superagao”,
afirmou ao POSTAL a presidente
da Camara Municipal de Tavira,
Ana Paula Martins.

Municipio destaca
investimento superior a 600
mil euros

A autarca destacou ainda o impac-
to social da pratica desportiva, de-
fendendo que esta desempenha
um papel importante na formagao
de jovens e na promogao de valo-
res como “o respeito, o espirito de
equipa, a dedicac¢io e 0o empenho”.
Segundo Ana Paula Martins, o
concelho tem registado um cres-
cimento do niimero de clubes e
atletas nos ultimos anos, realida-
de que o municipio procura acom-
panhar através do refor¢o do in-
vestimento na drea.

Durante a ceriménia, a presidente
referiu ainda o apoio municipal su-
perior a 600 mil euros destinado
a clubes e associagoes, bem como

postal

22-05-2026

Gala do Desporto voltou a premiar
exceléncia em Tavira

0 investimento em eventos e in-
fraestruturas, incluindo interven-
¢oes em equipamentos desporti-
VOS € OVOS projetos previstos para
Santa Luzia. Também o vereador
do Desporto, Eurico Palma, subli-
nhou o caracter inclusivo da ga-
la e das distingoes atribuidas. “O
desporto tem que ser para todos
e por isso tem que ser inclusivo e
abrangente”, afirmou ao POSTAL,
defendendo a importancia da pra-
tica desportiva na formagao pes-
soal e social dos cidadaos.

Gala registou niimero recorde
de distingoes

O vereador destacou ainda a di-
versidade de modalidades repre-
sentadas no concelho, apontando
exemplos como futebol, natacao,
gindstica e futsal, e salientou a im-
portancia da formagao e capacita-
¢do dos atletas.

Ja o chefe da Divisao de Despor-
to, Telmo Santos, explicou ao
POSTAL que o mérito desporti-
vo é avaliado através de um docu-
mento orientador que estabelece
critérios com base nos resultados
alcancados a nivel regional, nacio-
nal e internacional.

“As distingoes estao divididas em
ouro, prata e cobre”, explicou,
acrescentando que esta edi¢ao
registou “um niimero recorde de
medalhas”, ultrapassando as 500
distingdes atribuidas.

Segundo Telmo Santos, a gala re-
presenta também um fator de mo-
tivacao para atletas e clubes. “Os
clubes verificam aquilo que os ou-
tros estao a fazer e isso pode ser-
vir de motivagao para trabalha-
rem ainda mais”, disse ao Postal
do Algarve.

D’Dance Company marcou
momentos de animacdo da
cerimoénia

A ceriménia contou ainda com vé-
rios momentos de animagao ao
longo da noite, incluindo atuagoes
da D’Dance Company, que marca-
ram diferentes momentos da gala

e contribuiram para o ambiente
de celebragdo vivido no Pavilhdo.
A edic¢ao deste ano voltou, assim,
a afirmar a Gala do Desporto co-
mo um dos principais momentos
de reconhecimento do movimento
associativo e desportivo do conce-
lho. EJ/CM P

Vencedores da Gala do
Desporto Tavira 2025

*Desporto Escolar: Lucia Gon-
calves (Ténis de Mesa - Agrupa-
mento de Escolas Dr. Jorge Au-
gusto Correia)

* Desporto Adaptado: Joana Lo-
pes (Natagdo - RIA - Aqua Clu-
be Tavira)

« Atleta Revela¢do Feminina: Bea-
triz Soares (Futsal - Clube Re-
creio e Desporto Santaluziense)

* Atleta Revelagao Masculino:
Bernardo Busatori (Futebol -
Sporting Clube de Portugal)

* Atleta Feminina: Raquel Queiroz
(Ciclismo - Clube de Ciclismo de
Tavira)

* Atleta Masculino: André José
(Andebol - ABC Braga)

* Equipa Feminina: Clube de Ci-
clismo de Tavira

* Equipa Masculina: Equipa de Ju-
niores do Clube Recreio e Des-
porto Santaluziense (Futsal)

« Treinador: Rui Sancho (Vela -
Clube Nautico de Tavira)

« Dirigente: |dalécio Martins (Pa-
tinagem Clube Tavira)

* Clube Desportivo: Clube de Ve-
la de Tavira

* Evento Desportivo: Campeona-
to e Torneio Nacional de Show e
Precisao de Patinagem Artistica
(Patinagem Clube Tavira)

Prémios especiais atribuidos
pela autarquia:

» Etica Desportiva: Associacao de
Futebol do Algarve, pela campa-
nha “O Fair-Play Joga em Casa”

* Alto Prestigio - Entidade: Radio
Horizonte

* Alto Prestigio - Personalida-
de Desportiva: Professor José
Eduardo Palmeira Costa

Meio: Imprensa Ambito: Regional
Pais: Portugal

Area: 660,35cm2

Period.: Quinzenal
Pag: 21

CREDITOS: POSTAL ERICA JESUS
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Centro Cultural e Desportivo dos
Trabalhadores da Cimara Municipal de Tavira
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DESPORTO DE FIM DE SEMANA

Internet 22/05/2026

Radio Afifense Online José Silva

https://radioafifense.pt/desporto-de-fim-de-semana-2/

ANDEBOL

O Afifense recebe este sdbado pelas oito e meia da tarde no pavilhdao David Freitas, o Santana na fase
de manutencao da segunda divisao.

FUTEBOL

O Vianense desloca-se este domingo a Braganca, numa partida que pode garantir a subida a Liga 3.

Vianense e Braganca estdo separados por um ponto o Lega ja garantiu a preseng¢a na liga 3 e no
apuramento de campedo do Campeonato de Portugal.
Jose Silva
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Irméaos Martins nomeados para segundo jogo da final da EHF EC

Internet 22/05/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?1=d6343243

InternacionalEm grande planolrméos Martins nomeados para segundo jogo da final da EHF EC

Publicado em: 2026/05/22 19:41
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A EHF European Cup encontra-se na reta final e, nesse sentido, restam apenas duas equipas nesta
prova: GRK Ohrid (Hungria) e Tatabanya KC (Maceddnia do Norte). O primeiro encontro esta
agendado para dia 24 de maio, enquanto a segunda méo sera no dia 31 de maio e com... arbitragem
portuguesa!

De acordo com a informacgdo divulgada pela organizagcdo da competicdo, Roberto Martins e Daniel
Martins foram nomeados para arbitrar este duelo em solo maceddnio. Em declaragdes reproduzidas
pela Federacdo de Andebol de Portugal, a dupla falou sobre o reconhecimento do percurso
desenvolvido até entéao.

Acima de tudo, sentimos um enorme orgulho e uma grande responsabilidade. Quando a EHF volta a
confiar numa dupla para encontros desta dimenséo, percebemos que o trabalho desenvolvido ao longo
dos anos esta a ser valorizado. Temos plena consciéncia da exigéncia existente ao mais alto nivel
europeu e, por isso, encaramos cada nomeacao com muita humildade, dedicacdo e ambicdo de
corresponder da melhor forma as expectativas , disse Daniel Martins.

Portugal tem vindo a afirmar-se no panorama internacional ndo apenas através dos atletas e das
equipas, mas também ao nivel da arbitragem, fruto do trabalho desenvolvido por muitas pessoas ao
longo de varios anos (...) Sentimos um enorme orgulho por poder contribuir para essa imagem
positiva e esperamos que isso possa abrir portas e servir de inspiragdo para as novas geracdes de
arbitros portugueses , referiu Roberto Martins.

[Additional Text]:
Irm&os Martins nomeados para segundo jogo da final da EHF EC
Redacéo
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