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A1  
Sport TV+

 	Duração: 00:01:24

 	OCS: Sport TV+ - Últimas Notícias

 
ID: 123194678

 
23-05-2026 23:58

1 1 1

Andebol: Sporting venceu o Benfica

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=985973d4-7966-4558-a42a-

5fb87eedfedb&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No dérbi de andebol, o Sporting venceu o Benfica por 34-22.
 
Repetições: Sport TV+ - Últimas Notícias , 2026-05-23 02:32
 Sport TV+ - Últimas Notícias , 2026-05-23 05:02
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A2  
RTP Madeira

 	Duração: 00:01:59

 	OCS: RTP Madeira - Telejornal Madeira

 
ID: 123194322

 
23-05-2026 21:48

1 1 1

Marítimo ganhou ao ABC

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=0db9e1d0-7695-48c3-968b-

3e0824afd938&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol masculino, o Marítimo fechou a época com uma vitória em Braga na casa do ABC.
 
Repetições: RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-23 23:45
 RTP Notícias - Telejornal Madeira , 2026-05-23 05:10
 RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-23 05:10
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1

Sporting da Horta em Gaia,
Marienses com dupla jornada
ANDEBOL.O SportingdaHor-
ta vai tentar esta tarde, em

Gaia, continuar na luta pela
promoçãoà Liga,maspara tal
terá devencero FCPortoBees-
perar que o Santo Tirso não
vença o Boa Hora.
Estassãoaspartidas daoita-
vae antepenúltima jornadado

GrupoA da Divisão de Honra,
que já consagrou O Carvalhos
como campeão nacional, ga-

rantindoa formaçãoportuen-
se a promoção ao primeiro es-
calão damodalidade.
Os faialensesestãono quar-
to lugar, com 40 pontos, e os
“azuisebrancos” são terceiros,
com 42, menosum que o San-
toTirso,segundo classificado.
Ojogoentrea equipa B“por-
tista”eos faialenses está agen-
dado para as 14h00.
Entretanto, o Marienses vai

realizar este fim de semana
uma jornada dupla em casa.
Esta noite, pelas21h00, de-
fronta oPadroense em jogo da

nonajornada do GrupoBZona
1 da 2.2 Divisão, enquanto
amanhã jogaperante oaguas
Santas B, também pelas
21h00, partidaem atraso da

quinta jornada. A formação
marienseestáno quarto lugar
com34pontos. AMAM

Faialenses precisam deganharesta tarde para continuar na lutapela subida de divisão
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ANDEBOL

PLACARD 1

Grupo A Fase Final– 5. Jornada

Sporting-Benfica Hoje (18hOO)

FOPorto-Aguas Santas Hoje (18h0O)

1 Sporting 5 5 o 182-145 48

2 Benfica 5 3 o 2 158-163 40
3 FC Porto 5 2 o 3 171-157 39

4 Aguas Santas 5 o o 5 134-180 30

GrupolB Fase Final -5.].*Jornada

ABC-Maritimo Hoje (16hOO)

Belenenses Póvoa AC Hoje (18h30)

D G P
1 Maritimo 5 5 o o 157-144 39

2 PovoaAAC 5 3 o 2 153-147 33

3 ABO 5 o 1 4 139-153 29
4 Belenenses 5 1 1 3 144-149 27

Grupo C Fase Final–5. Jornada

Arsenal da Devesa-Avanca Hoje (18hOO)

V..Guimarães-FI Gaia Hoje (18h00)

1 V.Guimarães 5 3 1 150-129 29
2 Avanca 5 3 1 1 140-134 29

3 FCGala 5 3 o 2 127-121 27

4 Arsenal Devesa 5 o o 5 123-156 16

1.” DIVISAO (F)

Grupo A Fase Final – 6. ‘Jornada

MadeiraSAD-Gil Eanes 32-30
AA S. Pedro do Sul-ABO 29-21
AlmeidaGarrett-Benfica 21-30

V E D
1 Benfica 6 6 187-127 44
2 Madeira SAD 6 3 1 2 160-164 36

3 AlmeidaGarrett6 3 o 3 156-151 34
4 S. Pedrodo Sul 6 3 o 3 142-146 34

5 ABO 6 1 1 4 135-170 29
6 Gil Eanes 6 1 o 5 139-161 28

Grupo B FaseFinal 4. * Jornada

CSMadeira-ColégioddefGaia 20-16
CALE-JuveLiLis 24-27

G
1 Juve Lis 4 4 o o 97-84 23
2 CALE 44 2 95-91 23
3 CS Madeira 4 2 O 2 86-86 19

4 Colégiode Gaia 4 o o 4 72-89 17
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1

Benfica nasmãos do Sporting
Com um plantel em vias deextinção, coma saída anunciada de vários jogadores e ainda por definir outros

tantos, incluindo o treinador Jota González, os encarnadosestão obrigados a vencer os imbatíveis leões

EditeDias

Benfica‹eSporting defrontam- se
este sábado, às 18h00, noPavilhão
João Rocha, numdérbiqueencer–
raoGrupoA da fase final do Cam-
peonatoNacionalde andebol e que
decidirá osegundo lugar daprova,
com implicações diretasnoacesso
às competições europeias da pró-
xima época.
Com o título nacional já fora do

alcance, as águiasencaram apar-
tida com a motivação de garantir
a segunda posição, que poderá
valer umavagana Ligados Cam-
peões. Para tal, 1equipaencarna–
da precisa de vencer em casa do
rival, um adversárioque tem sido
dominantenos confrontosdiretos
a contar paraa Liga.
Em declarações àBTV, o treina-
dor Jota González reconheceu as
dificuldadesdo desafio. «éumjogo
muitocomplicado.Elesganharam-
–nos todos os jogos da Liga, mas
temosumahipótesede ficarem 2.5

[lugar] seganharmos, ehá que ten-
tar fazê-lo», afirmou o técnico

espanhol, sublinhandoapreparação
da sua equipa para competirnum
pavilhão tradicionalmenteadverso.

O treinadordoBenficadestacou
ainda a importância do objetivo
em disputa como fator demotiva-

ção. «Uma vezque já nãopodemos
conseguir o título, a 2. posição

seria importante porque tem um
prémio especial eé uma possibili-
dadede jogar amelhor competição
do mundo, que é a Champions. é

motivação suficiente», explicou.
Jota González lamentou ader-
rotaemãguasSantas, que obrigou

a equipa a terde vencer o Sporting
para alcançaro segundoposto,mas

garantiuempenho máximo. «Che-

gámos a este jogo final da tempo-
rada com esta possibilidade e es-
tamos motivados para tentar

conseguiresse 2.9 lugar. Os joga-

dores vão tentar tudo, embora
saibamos que vai ser muito com-
plicado»,concluiu.
Atéporque, o Sporting nãopre-
tende facilitar, ainda mais depois
deduas semanas de pausa, como
esclareceu Kiko Costa. «Já não
tínhamos tempo livre há algum
tempo.Fez nosbem,permitiu-nos
espairecerum pouco.Temosago-
ra um jogo com o Benficaonde se
calhar não há muito a jogar, mas

paranós sim. Queremos acabar o
campeonato sócomvitórias,que-
remos preparar a [final da] Taça de

Portugal, e sabemos quenão épor
vencermosum dos jogosquevamos
vencer o outro.Por isso,este tem-

poveio. nos muitobem: descansar
o cOrpO e descansar a cabeçapara
enfrentarestasduas, três semanas
finais a todoogás», avisou o late-
ralde 21 anos.
«Queremosdar umavitóriaaos

adeptos, queremos acabarocam-
peonato sócomvitórias.Queremos
sairdeste fimde semanabem, com
a cabeça limpa, coma confiança lá
em cima. Os adeptos merecem.
Estiveram cádesde o início, esti-
veramnos jogosmais importantes,
nas piores e melhores fases. Por
isso, háque dar lhes estaalegria»,
rematou.

Osdois rivais voltarão aencon-
trar. sena final da Taça dePortugal,
a7 de junho, em Alcobaça.

Derrota contra o ãguas Santas complicou o acesso às competições europeias em 2026/27
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Irmãos Martins
na European Cup
Os irmãos Daniel e RobertoMartins foram

novamente escolhidos pela Federação

Europeia de Andebol (EHF) para arbitrar

um jogo decisivo, repetindo a nomeação

para a final daMen's EHP European Cup.
A dupla portuguesa irá dirigir a segunda
mão da finalmasculina, entre oGRKOhrid

eoMOL Tatabanya KC, no dia 31 de maio,
emOhrid. Esta designação consolida o

estatuto dos árbitros leirienses no

panorama internacional, depois de uma

época em quemarcaram presençaem

jogos da EHFChampions Leagueese
estrearam num Europeu de seniores em

2024, garantindo também a participação
noMen's EHP Euro 2026.Recorde-se que,
na época 2024/2025, os irmãosMartins já
tinham apitado a segundamão da final da

mesma competição, na altura entre oHO

Alkaloid eeo AEKAthensHC.
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»DESPorto Diretos

ABOLA TV.»
16h00: Futebol americano,AIl Star Game
- CMS Stags-AIl Star Portugal

BTV:»

15h00: Basquetebol, Campeonato, ‘play-off,

meia-final, jogo 2 –Benfica-Oliveirense

CANAL 11 »

11h00: Futebol feminino, Taça AF Porto

= Valadares Gaia-FO Porto

15h00: Futebol feminino, Campeonato

Nacional, ‘play-off’ – Rio Ave-Gil Vicente

17h30: Futsal, Campeonato Nacional

–Benfica-Eléctrico

21h00: Futsal feminino, Campeonato
Nacional – Benfica-Nun'Alvares

23100: Futebol, Brasileirão= Grémio-Santos

DazN11 »
1Sh00: Futebol, Taça da Alemanha, final

–
Bayern-Estugarda

21h30: Basquetebol, Campeonato Nacional

– Sporting-FO Porto

DAZN 3 »

20h00:Futebol, LaLiga Real Madrid-

Athletic Bilbao

DAZŃ 4 »
20h00: Futebol, LaLiga
= Espanhol-Real Sociedad

DAZN 5 »
08h45: Automobilismo,Grande Turismo,

Zandvoort = Qualificação 1(Ronda 2)

12h30: Automobilismo, Grande Turismo,

Zandvoort – Corrida1

14h45: F1 Academy – Canadá (Corrida 1)

16h30: Fórmula 1– Canadá (Corrida Sprint)

19h15: Formula2 – Canadá (Corrida Sprint)

20h45: Fórmula 1 – Canadã (Qualificação)

23h00: F1 Academy – Canadá (Corrida 2)

EUROSPORT 1 »
10h00:Automobilismo feminino, XCC Elites,

Taça Mundo – Chéquia

11h00: Automobilismo feminino, XCC Elites,

Taça do Mundo – Chéquia

11h45:Ciclismo – Volta a Itália

17h00:Escalada, World Series Berna

EUROSPORT 2 »
11h00: Triatlo, T100 World Tour – Espanha

18h00: Golfe, Byron Nelson = Texas (Dia 3)

PORTO CANAL »
11h00: Futebol feminino, Taça AFPorto
=Valadares Gaia-FC Porto

18h00: Andebol, Campeonato Andebol11

FCPorto-Aguas Santas

RTP1 »
17100: Futebol feminino, Liga dos Campeões,

final = Barcelona-Lyon

SPORTTV1 »
15h00: Futebol, Taçada Escócia, final

-Celtic-Dunfermline

20h30: Futebol, ‘play-off acesso'lLiga 22

Farense- Belenenses

01h00: Basquetebol, NBA

- Cleveland Cavaliers-New York Knicks

SPORT TV22»

12100: Atletismo, Diamond League China

17h00: Futebol, Serie A– Bolonha-Inter

19h45: Futebol,Serie A – Lazio- Pisa

O0h00: Hóque no gelo, NHL
– Carolina IHurricanes-Montreal Canadiens

SPORT‘tv:3 »
13h30: Ténis,ATP World Tour 500 Hamburgo

16h00: Hipismo, BPI Wealth Management

Trophy Lisboa (Winning Round)

SPORT TV4 »
16h45: Rugby, Taça dos Campeões
= Leinster Rugby –Union Bordeaux Bégles

22h00:Automobilismo, NASCAR Series

SPORTTV(6 »
09h00: Surf, World Surf League
– Nova Zelândia

12h00: Surf, World Surf League
– Nova Zelândia

14h00: Ténis, ATP World Tour 500– Genebra

16h00: Ténis, ATP World Tour 500 – Genebra

18h00: Ténis, ATP World Tour 500= Genebra

21h00: Surf, World Surf League
– Nova Zelândia

OCh00: Surf, World Surf League

– NovaZelândia

03h00: Surf, World Surf League
= NovaZelândia

SPORTTV7 »
07100: Surf, Liga MEO Surf – Ericeira (Dia 3)

SPORTING TV »
18h00: Andebol, Campeonato Nacional

=
Sporting- Benfica

21h30: Basquetebol, Campeonato Nacional

– Sporting-I-FO Porto
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A8 Andebol: Benfica perde frente ao tricampeão Sporting e vê FC Porto garantir o
segundo lugar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Manuel Nascimento

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6e23fcd2

 
- Advertisement -
 
O FC Porto aproveitou a derrota do Benfica frente ao já campeão Sporting para ultrapassar as águias e
garantir o segundo lugar.
 
O Sporting, que já se havia sagrado tricampeão nacional de andebol a duas jornadas do fim, encerrou
a sua participação no Grupo Campeonato com mais uma vitória, desta feita no dérbi diante do Benfica
por 34-22. Com o troféu previamente entregue aos leões, a única grande decisão que faltava clarificar
nesta última ronda prendia-se com a luta pelo segundo posto da tabela.
 
As águias precisavam de um desfecho positivo para segurar o estatuto de vice-campeões, mas
acabaram por sair derrotadas perante o rival lisboeta. Quem aproveitou o deslize encarnado da melhor
forma foi o FC Porto, que não vacilou e aplicou uma vitória expressiva de 42-29 sobre o Águas Santas,
consumando a tão desejada ultrapassagem in extremis na classificação.
 
Feitas as contas, a tabela final espelha a caminhada invicta do campeão Sporting no topo, que
terminou com 51 pontos. O FC Porto conseguiu ascender ao segundo lugar, somando 42 pontos, e
relegou o Benfica para a terceira posição, com 41 pontos. O Águas Santas fechou a fase decisiva no
quarto posto, com 31 pontos amealhados.
 
Fonte: FC Porto
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting Benfica Andebol
FC Porto x Melsungen
Manuel Nascimento
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Sporting domina, alcança a perfeição e termina sonho do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Bola Online (A) Autores: Diogo Amaro Nunes

URL: https://pt.cision.com/s/?l=42279b

 
Águias perderam o segundo lugar na última curva para o FC Porto, com a Champions no horizonte.
Erros defensivos e ofensivos dos encarnados custaram caro num dérbi acidentado
 
 O Sporting venceu o Benfica por na última jornada do Grupo A da fase final do Campeonato Nacional
de andebol por 34-22 e terminou a prova sem qualquer ponto perdido. Os invictos verdes e brancos,
sem Martim e Francisco Costa, acabaram com o sonho da Champions da águia.
 
Os encarnados foram ultrapassados perderam o segundo lugar para o FC Porto na última curva. Os
azuis e brancos venceram o Águas Santas por 42-29 e continuam a sonhar com uma vaga na próxima
edição da Liga dos Campeões.
 
No Pavilhão João Rocha, a partida começou num ritmo baixo, marcado pela desinspiração ofensiva do
Benfica. O plano das águias começou a desmoronar quando Javi Rodríguez e Miguel Sánchez-Migallón
receberam exclusões de dois minutos de forma praticamente consecutiva.
 
Kristensen fechou a baliza e o Sporting disparou no ataque. Jota González pediu desconto de tempo
aos 11', mas os erros das águias não tinham fim. A missão ficou muito mais complicada dois minutos
depois quando Sánchez-Migallón foi expulso após ter acertado com um braço na face de Salvador
Salvador.
 
Os leões, que já venciam por cinco golos de diferença, comandaram a partida em velocidade-cruzeiro.
A meio da primeira parte, o nome do vencedor do dérbi parecia indiscutível dado o volume do
marcador (17').
 
Os leões não colocaram o pé no acelarador, mas apresentaram uma solidez defensiva notável. O
Benfica, que marcou apenas um golo entre os 4' e os 17', apostou no 7x6, mas sem grandes
resultados práticos. O ritmo mais baixo da primeira parte justificou-se com o clima de festa dos leões,
mas também com as sucessivas paragens para assistência, dada a fisicalidade imprimida pelas duas
equipas.
 
Os erros na construção, o desacerto no remate e as sucessivas exclusões atraiçoaram o Benfica que
foi para o intervalo a perder por 10-16.
 
(em atualização)
Diogo Amaro Nunes
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Hoje pode ver em direto na TV
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://www.abola.pt/noticias/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-2026052114290139360

 
Programação de desporto em Portugal
 
 A BOLA TV
 
16h00: Futebol americano, All Star Game - CMS Stags-All Star Portugal
 
BTV
 
15h00: Basquetebol, Campeonato, 'play-off', meia-final, jogo 2 -Benfica-Oliveirense
 
CANAL 11
11h00: Futebol Feminino,  Taça AF Porto -  Valadares Gaia-FC Porto
15h00: Futebol Feminino, Campeonato Nacional - Rio Ave-Gil Vicente
17h30: Futsal, Campeonato Nacional - Benfica x Eléctrico 
21h00: Futsal Feminino, Campeonato Nacional - Benfica-Nun'Álvares
23h00: Futebol, Brasileirão - Grêmio-Santos
 
DAZN 1
19h00: Futebol, Taça da Alemanhã - Bayern-Estugarda (Final)
21h30: Basquetebol, Campeonato Nacional - Sporting-FC Porto
 
DAZN 3
20h00: Futebol, LaLiga - Real Madrid-Athletic
 
DAZN 4
20h00: Futebol, LaLiga - Espanhol-Real Sociedad
 
DAZN 5
08h45: Grande Turismo, Zandvoort - Qualificação 1 (Ronda 2)
12h30: Grande Turismo, Zandvoort - Corrida 1
14h45: F1 Academy - Canada (Corrida 1)
16h30: Formula 1 - Canada (Corrida Sprint)
19h15: Formula 2 - Canada (Corrida Sprint)
20h45: Formula 1 - Canada (Qualificação)
23h00: F1 Academy - Canada (Corrida 2)
 
EUROSPORT 1
10h00: Automobilismo Feminino, XCC Elites Femininos - Chéquia (Taça Mundo)
11h00: Automobilismo Feminino, XCC Elites Femininos - Chéquia (Taça Mundo)
11h45:  Ciclismo - Volta a Itália
17h00: Escalada, World Series - Berna
 
EUROSPORT 2
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11h00: Triatlo,  T100 World Tour - Espanha
18h00: Golfe, Byron Nelson - Texas (Dia 3)
 
PORTO CANAL
 
11h00: Futebol Feminino,  Taça AF Porto -  Valadares Gaia-FC Porto
18h00: Andebol, Campeonato Andebol 1 - FC Porto-Águas Santas
 
RTP 1
17h00: Futebol Feminino, Liga Dos Campeões - Barcelona-Lyon (Final)
 
SPORT TV 1
15h00: Futebol, Taça da Escócia - Celtic-Dunfermline
20h30: Futebol, Palyoff acesso Liga 2 - Farense- Belenenses
01h00: Basquetebol, NBA - Cleveland Cavaliers-New York Knicks
 
SPORT TV 2
12H00: Atletismo, Diamond League - China
17H00: Futebol, Serie A - Bolonha-Inter Milão
19h45: Futebol, Serie A - Lazio-Pisa
00H00: Hóquei, NHL - Carolina Hurricanes-Montreal Canadiens
 
SPORT TV 3
13h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Hamburgo
16h00: Hipismo, BPI Wealth Management Trophy - Lisboa (Winning Round)
 
SPORT TV 4
16h45: Rugby, Taça dos Campeões - Leinster Rugby -Union Bordeaux Bègles
22h00: Automobilismo, NASCAR Series - Carolina Do Norte
 
SPORT TV 6
09h00: Surf, World Surf League - Nova Zelândia
12h00: Surf, World Surf League - Nova Zelândia
14h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Genebra
16h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Genebra
18h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Genebra
21h00: Surf, World Surf League - Nova Zelândia
00h00: Surf, World Surf League - Nova Zelândia
03h00: Surf, World Surf League - Nova Zelândia
 
SPORT TV 7
07h00: Surf, Liga MEO Surf - Ericeira (Dia 3)
 
SPORTING TV
18h00: Andebol, Campeonato Nacional - Sporting- Benfica
21h30: Basquetebol, Campeonato Nacional - Sporting-FC Porto
Redação
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Andebol: Sporting vence dérbi e condena Benfica ao terceiro lugar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3d6daafb

 
Tricampeões nacional terminam o campeonato só com vitórias
 
O Sporting venceu o Benfica por 34-22 no Pavilhão João Rocha, num dérbi praticamente de sentido
único.
 
O jogo já não interessava nada à formação leonina, que já tinha garantido o terceiro título de
campeão seguido, mas ainda interessava ao Benfica, que ambicionava subir ao segundo lugar e
apurar-se para a Liga dos Campeões. Para isso precisava de vencer o Sporting e esperar que o FC
Porto não ganhasse ao Águas Santas.
 
Nenhuma das coisas aconteceu.
 
Ora por isso, o Benfica acabou o campeonato em terceiro e na próxima época vai disputar a EHF
European League. Já o Sporting acabou em festa, com o Pavilhao João Rocha todo de pé, a cantar, no
fim do que foi uma espécie de jogo de consagração.
 
Os campeões terminaram o campeonato só com vitórias, depois de uma tarde em que entraram na
frente, fizeram o primeiro golo e nunca estiveram em desvantagem. Aliás, o Benfica conseguiu
empatar o dérbi a 2-2, mas a partir daí foi sempre atrás do rival.
 
Num encontro em que não houve Kiko Costa nem Martim Costa, o guarda-redes André Kristensen foi
fundamental para o triunfo, ele que fez um punhado de grandes intervenções. A partir daí lançou a
equipa para um triunfo sem discussão.
 
Refira-se que este dérbi serviu também de ensaio para o que se vai ver no dia 7 de junho, quando
Sporting e Benfica voltarem a encontrar-se na final da Taça de Portugal.
 
Uma época perfeita
 
O #AndebolSCP termina o Campeonato Placard Andebol 1 com um registo %   Que percurso incrível,
Leões  pic.twitter.com/mOnDp3dLwc
 
- Sporting CP (@SportingCP) May 23, 2026
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/sporting/benfica/andebol-sporting-vence-derbi-e-condena-benfica-ao-
terceiro-lugar
Redação Maisfutebol
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ANDEBOL: Sporting-Benfica AO VIVO
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://cnnportugal.iol.pt/aominuto/6a11dcb7d34edcee7c64816a

 
2026-05-23
 
19:40
 
ACABOU!! SPORTING VENCE 34-22
 
Diogo Branquinho faz o 34º golo para o Sporting e o Pavilhão João Rocha levanta-se em festa, a
celebrar o título.  Tri-campeão , cantam os adeptos. O Benfica termina a época no terceiro lugar.
 
2026-05-23
 
19:25
 
55m - Benfica marca e reduz para 10
 
Nesta altura o Sporting vence por 31-21.
 
2026-05-23
 
19:21
 
44m - Sporting aumenta a vantagem
 
Nesta altura os leões vencem por 24-15!
 
2026-05-23
 
19:11
 
42m - Pedro Martínez de regresso ao Pavilhão
 
O andebolista do Sporting, quie ficou muito queixoso após um choque na primeira parte, está de volta,
vestido com o fato de treino e a ver o jogo.
 
2026-05-23
 
19:02
 
35m - Sporting na frente
 
Benfica falha um livre de sete metros e leões continuam a vencer 19-13
 
2026-05-23
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18:49
 
30m - COMEÇA A SEGUNDA PARTE!!
 
2026-05-23
 
18:47
 
ACABOU A PRIMEIRA PARTE
 
Sporting chega ao intervalo a vencer por 16-10, embora o jogo já não interesse aos leões. Já o
Benfica precisa de vencer para ficar em segundo e apurar-se para a Champions.
 
2026-05-23
 
18:42
 
28.31m - Apreensão no Pavilhão João Rocha
 
Pedro Martínez choca com um adversário e fica muito queixoso, acabando por cair ao chão. O jogador
do Sporting tem de sair, após receber assistência, e o jogo continua.
 
2026-05-23
 
18:33
 
26m - Fábio Silva marca e o Benfica reduz
 
Nesta altura o Sporting está a vencer por 14-9
 
2026-05-23
 
18:21
 
20m - Sporting na frente por 11-6
 
Filipe Monteiro faz mais um para o Sporting e os leões vencem por cinco golos.
 
2026-05-23
 
18:20
 
12m - CARTÃO VERMELHO
 
Miguel Migallon, do Benfica, vê o vermelho, após os árbitros consultarem o vídeo-árbitro!!
 
2026-05-23
 
18:18
 
11m - Sporting vence por 7-3
 
E o Benfica começa a atacar sete para seis, para responder à desvantagem.
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2026-05-23
 
18:09
 
5m - Sporting na frente 3-2 nesta altura
 
Duas reviravoltas e novamente o Sporting na frente por 3-2.
 
2026-05-23
 
18:03
 
1 - COMEÇOU O JOGO
 
Já se joga e o Sporting já fez o primeiro golo!!
 
2026-05-23
 
18:01
 
Mais um dérbi. Sporting e Benfica jogam a partir das 17 horas no Pavilhão João Rocha, num jogo que
interessa sobretudo ao Benfica: os encarnados precisam de ficar em segundo lugar para se apurarem
para a Champions.
 
2026-05-23
 
18:01
 
Sporting já é campeão
 
O Sporting entra em campo sem Martim Costa e Kiko Costa e deixa Salvador Salvador também no
banco. Os leões já são tricampeões e por isso querem apenas jogar pela honra.
 
CARREGAR MAIS...
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Andebol Masculino

ABO encerra hoje
a temporada
A equipa sénior masculina do ABO

de Braga encerra hoje a sua tempo-

rada, com uma recepção ao Maríti-

mo, a partir das 16 horas, que pode

apenas ter influência na classifica-

ção final dos academistas na fasefi-

nal do campeonato.

â partida para 0 jogo, os bracaren-

ses são terceiros do Grupo B, com

29 pontos e já sem hipótese de che-

garem ao segundo lugar. Mas têm

ainda a pressão do Belenenses, que
é quarto com 27 pontos, e pode
ainda pressionar na luta pelo3.0.
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Andebol Feminino

ABO ainda procura

chegar à Europa
As seniores femininas do ABO de

braga entram hoje em acção, a par-
tir das 21 horas, com uma recepção
ao Gil Eanese procuram umavitória

que permita continuar a sonhar em

atingir um lugar que permita a

classificação para a participação
nas competições europeias na pró-
xima época. As bracarenses são

quintas classificadas com 30 pontos
e estão a cinco do quarto lugar, 0

último que dá acesso à Europa,

quando faltam disputar ainda três

jornadas da competição.
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Marítimo europeu fecha

época em Braga

VERDE-RUBROS
PROCURAMVITÓRIA
PARA TERMINAR
A ÉPOCA COM
‘CHAVEDEOURO’

No andebolmasculino, termina
hoje o campeonato nacional da
1.8 Divisão, Grupo B, com o Ma-
rítimo da Madeira Andebol SAD
a actuar em Braga às 16 horas,
frente ao ABC. Os madeirenses

fecham a prova na liderança do
grupo, nesta altura com 39 pon-
tOs, e certamente desejarão so-
mar mais três, para terminarem
a épocacom ‘chave de ouro’.
O ABC, antes deste encontro,
é terceiro com 29 pontos, lugar
que nãovai perder.
Na Divisão deHonra, também
emmasculinos, o Académicodo
Funchal recebe às 15 horas, no
Pavilhão da Bartolomeu Peres-
trelo, a Sanjoanense, um jogo
onde os madeirenses deverão
fazer a festa damanutenção na
prova. H.D. P.H.D. P.

Verde-rubrosdefrontam,esta tarde,aequipa doABC. FOTO ASPRESS
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MODALIDADES

Madeira SAD na luta

para vice-campeão
EMVILANOVADE
GAIA, UM ENCONTRO
DECISIVO PARA
AATRIBUICÃO
DO SEGUNDO LUGAR

HERBERTO D.PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

Como títulodecampeãonacional já
entregueao Benfica,o ‘nacional’ fe-
minino da 1.2 Divisão em andebol,
quando ainda faltam três jornadas
para o cair do pano na edição
2025/2026, tem esta tarde, emVila
NovadeGaia,um encontro decisivo
paraa atribuiçãodo segundo lugar
nacompetição.
OAlmeidaGarrett,actual terceiro
classificadocom37pontos, recebe, a
partirdas15horas,o MadeiraAnde-
bolSAD,conjuntoque soma 39pon-
toseestálogo acima,nodesejadose-

gundo lugar.
Umapartida,pois, de enorme in-
teressepara ascontas finaisde am-
bososemblemas.
Na primeiravolta, no Funchal,o
Madeira Andebol SAD levou a
melhor por 28-27, mas sem dúvida

que logo adivinha-seum encontro
muito disputado. Em caso devitó-
ria das madeirenses o segundo
posto fica assegurado e com isso
também confirmam, uma vez
mais, o apuramento para as com-

petiçõeseuropeias.
Ainda no andebol feminino, mas

nogrupo B,oClubSports daMadei-
ravaiaLeiriadefrontarO Juventude
de Lis, partida marcada para as 17
horas, umencontro entre equipasjá
como futurodecidido. As leirienses
garantiram apermanência, já asma-
deirenses regressam à 2.8 Divisãona
próximatemporada.

Madeirensesvisitamhoje o Almeida Garrett. FOTOASPRESS
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CARLOS MARTINS DESPEDE-SE HOJE DO ABC E... DO SÁ LEITE

CATEDRAL DO ANDEBOL
RECEBE O ÚLTIMO JOGO

 Pedro Vieira da Silva

O ABC joga, esta tarde
(16h00), no Pavilhão Flá-
vio Sá Leite, com o CS Ma-
rítimo, em partida da sex-
ta e última jornada do An-
debol 1 (grupo B). O jogo
é especial porque, no que
diz respeito à equipa sé-

nior, será o último na cate-
dral do andebol.

Carlos Martins, pon-
ta do ABC, em antevisão à 
partida com os insulares, 
disse que este era um jogo 
«especial».

«Provavelmente será o 
último jogo aqui no Sá Lei-
te da equipa sénior mas-

culina e provavelmente o 
meu também. Foram nove 
anos aqui no ABC de Bra-
ga. Fui muito feliz e agra-
deço tudo aquilo que vi-
vi aqui», destacou o anti-
go internacional luso, de 
31 anos.

«No sábado (hoje) te-
mos um jogo em que que-

remos, acima de tudo, dei-
xar uma melhor imagem 
daquilo que fizemos nes-
ta fase final. É a nossa úl-
tima oportunidade e apelo 
a todos os adeptos do ABC 
a virem apoiar-nos e tam-
bém a despedirem-se aqui 
do pavilhão», vincou Car-
los Martins.

©
D

R

Catedral do andebol recebe, esta tarde, o seu último jogo (seniores masculinos)
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Andebol feminino Sub-18 do Almeida Garrett voltam a conquistar o título regional

Título regional já está na vitrine
e agora vem a Fase Nacional
Johnny lino

» ã equipa de Sub-18 do Almeida
Garrett revalidou o título regional do
escalão no último fim de semana, ao

vencer O CA Leça por 26-13.

Este foi o corolário de uma tempo-
rada bem conseguida, sendo que,
até ao momento, as jovens gaienses
ainda não perderam nenhum dos 24

jogos já disputados.
“A época está a ser muito positiva.
Revalidámos o título regional, que
era o objetivo, e assim conseguimos
o apuramento para a III Fase do

campeonato”, começou por dizer a

treinadora da equipa,Ana Marcelino.

Esta é uma oportunidade para as

jogadoras que terminam o seu per-
curso na formação e vão já integrar
o plantel sénior saírem de forma

positiva, ainda que algumas já se

dividam entre as Sub-18 e a equipa B
do Almeida Garrett. "E uma questão
que favorece as jogadoras, porque
algumas delas já têm sido chamadas

à equipa B e isso foi preparando-as
para os jogos mais difíceis das Sub-
18. E uma forma de adquirin outras

valências, no fundo, outro anda-

mento", destacou a treinadora.

Fase Nacional é para vencer
A equipa terá agora pela frente mais

três jogos até chegar à Fase Final,
onde irá disputar o título nacional,

que também pertence às gaienses.
Nesta fase, que se disputa na Maia e

que já é nacional, o Almeida Garrett

defrontou ontem, às 18h, a Juve Lis,

mas, à hora do fecho desta edição,
ainda não se conhecia o resultado
final. Hoje, ãS 16h30, defronta O CA
Leça e amanhã, às10h30, joga frente
ao Maia Stars. Vencer esta fase é o

objetivo, para poder lutar pela re-

validação do título. “Muitas destas

jogadoras terminam o seu percurso
nos escalões de formação e será
uma forma de acabarem em grande.
Ổ nosso primeiro objetivo é vencer
estes três jogos, para podermos
defender o título do ano passado.
Vamos pensar jogo a jogo”, concluiu

Ana Marcelino.

Fase Final do

campeonato de Sub-18

será em Gaia, entre os
dias 4 e6 de junho

Diretora
"Foco da equipa
está nas vitórias",
diz Susana Alves

Susana Alves é a diretora do
escalão de Sub-18, acompanhando

algumas das atletas deste plantel
há vários anos. "Já acompanho
estas jogadoras desde o escalão

de Minis. Temos muitas histórias

em conjunto e é gratificante ver

a evolução e o crescimento que
tiveram”, explicou a diretora.

Esta conquista representa, para a

maioria destas jogadoras, um fim

de ciclo na formação, uma vez

que irão integran o plantel sénior

na próxima temporada. “Há uma

grande parte do plantel que já é

de segundo ano de Sub-18 e fecha

agora um ciclo. E um orgulho

grande ver esse crescimento

e iniciar agora um novo ciclo”,

destacou, acrescentando que o
facto de a equipa principal do

clube jogar na Divisão Nacional

também ajuda as jogadoras
a quererem mais. “Vai ser um

desafio diferente, mas quem subir
vai ultrapassar. ã equipa principal éé

uma âncora para estas jogadoras”,
referiu, sublinhando ainda que a

Fase Nacional é para vencer. "o

foco da equipa está nas vitórias”,

concluiu SusanaSusana ãlves.

Equipa de Sub-18 do Almeida Garrett soma por vitórias os 24 jogos realizados, e quer continuar a vencer

Página 21



A22

23-05-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 188,16cm²

Âmbito: Regional

Period.: Semanal

Pág: 21

ID: 123204000

1

Andebol Gaienses sagraram-se campeões após vitória com Sporting B

AD Carvalhos é
campeã de 'Honra’
Mariana Marques Dias

» Ả AD Carvalhosentrou em campo,
no sábado passado, frente ao Spor-

tingB, com a garantia de um lugar no
maior patamar nacional de andebol.

Mas a história voltou a repetir-se e,

após o apito final, foi hora de fes-

tejar o título de campeã da Divisão
de Honra, após superar o adversário

por 35-21. Para terminar a época
faltam apenasapenas duas jornadas,
sendo que volta a entrar em

campo, em terra gaiense, a

30 de maio, pelas 18h30,
frente ao Boa Hora FC.

Umaépoca intensa
O capitão de equipa,
Pedro Leça, referiu que
“o balanço é extrema-

mente positivo porque

conseguimos cumprir
todos os objetivos a

que nos propusemos
desde o início. Foi uma

época muito exigente,

longa e emocionalmente

intensa, mas onde voltámos a de-
monstrar aquilo que definea AD Car-
valhos desde o primeiro dia: união,

compromisso e ambição”. Ổ capitão
acrescentou ainda que os desafios
têm aumentado, pois “cada subida

trouxe um nívelmais exigente”.

Futuro no
maior patamar
Na próxima época, a maioria do

plantel gaiense irá estrear-se na 1.a

Divisão, o que "engrandece o

percurso incrível que o grupo
fez", salientou o capitão.
“Este será apenas o início

de uma nova etapa de
crescimento e consoli-

dação da AD Carvalhos
no panorama nacional",
acrescentou. A equipa
está ciente de que
irá "competir contra

equipasmuito fortes,
mas sabemos aquilo
que nos permitiu
chegar até aqui".

em campo,
ao Spor-
um lugar no

de andebol.

repetir-se e,
hora de fes-
da Divisão
o adversário

a época

em

a

intensa, mas
monstrar aquilo
valhos desde

compromisso
acrescentou
têm aumentado,
trouxe um nível

Futuro no
maior patamar
Na próxima
plantel gaiense
Divisão,

percurso
fez",

“Este

de
crescimento

Pedro da
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Andebol
o último adeus à
primeira nacional

» O Colégio de Gaia voltou a perder
para o campeonato nacional, após já
tergarantida a descida dedivisão, des-

tavez frente à Juve Lis, por 26-31. Hoje,
as colegiais deslocam-se até Leça da

Palmeira para defrontar o CALE, âS 17

horas, e assim terminar a competição
nomaior patamar nacional damodali-
dade Já no Campeonato Placard, o FO

Gaia, que também foi despromovido,
fecha hoje a última jornada em Guima-

rães, âS 18 horas. MMDMMD
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Andebol feminino Seniores garantiram um lugar de acesso às competições europeias

Almeida Garrett está de volta
à Europa 20 anos depois

Johnny Lino

» Quando aépoca 2026/27 começar,
OAlmeida Garrett já estará a fazer his-

tória, pois essa temporada irá marcar

o regresso das gaienses às competi-
ções europeias, precisamente 20 anos

depois da última participação.
Nessa época de 2006/07, as gaienses
marcaram presença na Women’s
EHF Cup, a segunda prova mais im-

portante do calendário europeu do
andebol feminino, ficando-se pela
segunda ronda de qualificação, ao
serem eliminadas pela equipa lituana

do Egle Vilnius, depois de perderem
os dois jogos (16-39 na primeira mão
e 20-34 na segunda).
Esta temporada, a equipa ainda está
na luta pelo segundo lugar no cam-

peonatoe vai disputar, frente ao Ben-

fica, a final da Taça de Portugal pela

primeira vez na sua história, numa

época degrande sucesso.

Presença na EHF European
League ainda é possível
Helena Soares, treinadora da equipa,
não esconde o desejo de querer
ainda mais, reconhecendo os feitos

já alcançados. “Esteé um trabalho que
vem de trás, de anos anteriores, e de

apostas na formação do clube, que
se refletiram no regresso à Divisão.

A época já vai longa e os objetivos
que tínhamos definidos já foram

atingidos", disse a treinadora.

Contudo, ainda há mais por con-

quistar. a equipa continua envolvida
na luta pelo segundo lugar, que dará
acesso à Women’s EHP European
League, a principal competição
europeia de clubes do andebol fe-

minino. "Chegar ao segundo lugar
aumenta o ‘bichinho’ competitivo
e é aí que queremos terminar. Este

jogo com o Madeira SAD é impor-
tante para essa meta e tudo vamos
fazer para trazer algo de diferente

para o clube, mesmo na Taça de

Portugal", concluiu a treinadora do
Almeida Garrett.

Hoje, aS 15h, Ổ Almeida

Garrett recebe Ổ

Madeira SAD, na luta

pelo segundo lugar

Diretora
"Orgulho gigante
em levar o nome do
clubemais longe"

Ổ sentimento de orgulho é

grande em toda a estrutura que
acompanha a equipa principal.
Marcela Aguiar, diretora da

equipa, é um dos rostos que
melhor demonstra esse orgulho.

"Depois de ter subido com a

equipa, conseguir este feito é um

orgulho muitogrande. Mas isto

só é possível graças ao trabalho

da direção do clube, ao longo de
todos estes anos”, disse.
Marcela Aguiar destacou que este

foi um objetivo que foi ganhando
força com o desenrolar da

temporada. “Não era a nossa meta

principal, mas começou a ser a partir
domomento em que os resultados

foram aparecendo e a equipa foi

crescendo. São momentos de
muitaalegria esatisfação pelo feito

alcançado”. Em 2006, na última

participação do Almeida Garrett nas

provas europeias, Marcela Aguiar

jogava nas Sub-16 e Sub-18. "ê um

orgulho gigante poder levar o nome

do clube para fora. Queremos
viver a experiência, pois temos

uma equipa jovem e sabemos que
vamos encontrar dificuldades”,
concluiu Marcela Aguiar.Aguiar.

Plantel feminino do Almeida Garrett atravessa uma das melhores épocas da sua história, com a presença na final da Taça e nas provas europeias
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ANDEBOL FEMININO

ALMEIDA GARRETT ESTÁ DE VOLTAãEUROPA

CD

(
ANDEBOL FEMININO » p23

ALMEIDA GARRETT ESTÁ DE VOLTAãEUROPA
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Andebol: Sporting bate Benfica e fecha campeonato perfeito; FC Porto vence e sobe
ao segundo lugar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Golo FM Online Autores: Raul Saraiva

URL: https://pt.cision.com/s/?l=cf4e82eb

 
O Sporting venceu, este sábado, o Benfica, por 34-22, na última jornada da fase de apuramento de
campeão da Liga portuguesa de andebol, encerrando a prova com o pleno de vitórias e confirmando
uma temporada absolutamente dominante a nível interno.
 
Já com o título de tricampeão assegurado, a formação leonina voltou a impor a sua superioridade
frente ao rival lisboeta, numa partida disputada no Pavilhão João Rocha. O encontro começou com
alguma equilibrada intensidade, mas rapidamente o Sporting tomou conta do jogo, beneficiando
também da grande exibição de André Kristensen na baliza.
 
A partir dos primeiros minutos, a equipa de Alvalade começou a construir uma vantagem consistente,
chegando aos três golos de diferença logo aos oito minutos e ampliando para sete à entrada do
minuto 24. O Benfica ainda conseguiu reduzir ligeiramente antes do intervalo, mas sem nunca
ameaçar verdadeiramente a liderança leonina no marcador.
 
A expulsão de Miguel Migallón ainda na primeira parte acabou por condicionar ainda mais a resposta
encarnada, perante um Sporting que, mesmo sem os irmãos Costa, manteve o controlo do ritmo de
jogo e a eficácia defensiva.
 
Na segunda parte, a tendência manteve-se. A diferença no marcador foi crescendo de forma
sustentada, atingindo os 12 golos aos 48 minutos, num período em que o Benfica voltou a ter
dificuldades em ultrapassar a organização defensiva e a inspiração dos guarda-redes leoninos.
 
Com este resultado, o Sporting fecha a fase de apuramento com 51 pontos possíveis em 51, somando
28 vitórias em outros tantos jogos do campeonato e reforçando uma época praticamente imaculada no
plano interno.
 
#AndebolSCP | ?? O DÉRBI É ? Os nossos Leões terminam o Campeonato Placard Andebol 1 só com 
 
 34-22  // #SCPSLB pic.twitter.com/N79HTFrPYK
- Sporting CP , Modalidades (@SCPModalidades) May 23, 2026
 
Já o FC Porto terminou a prova no segundo lugar, com 42 pontos, após vencer o Águas Santas, por
42-29, enquanto o Benfica ficou na terceira posição, com 41 pontos.
 
Os dois rivais de Lisboa voltam agora a encontrar-se na final da Taça de Portugal, marcada para o
próximo dia 7 de junho, onde o Sporting procurará conquistar o seu 20.º troféu na competição e o
quinto consecutivo, enquanto o Benfica tenta voltar a vencer a prova pela primeira vez desde
2017/18.
 
Caso vença esse encontro, o Sporting fechará a temporada com um registo perfeito a nível interno,
somando todas as competições nacionais disputadas sem qualquer derrota.
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Temporada encerrada com uma vitória ??#FCPortoAndebol pic.twitter.com/yxThy6fN1X
- FC Porto (@FCPorto) May 23, 2026
Raúl Saraiva
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MADEIRA SADVISITA ALMEIDA GARRETT

O Madeira SADvisita hoje o Almeida Garrett, empartida da 8.
a
jornada

da fase final do Grupo A do campeonato nacional de andebol feminino.
As madeirenses chegama este jogo no segundo lugar, com 39 pontos,
mais dois do que as adversárias,pelo que apenas o triunfo interessa

para assegurar a posição atualna tabela, que é liderada pelo Benfica,
com 47 unidades. A partida tem início marcado para as 15h00.
Pelas17h00 será a vez do CS Madeiraentrar em campo para medir

forçascom o Juve Lis, em jogo da 6.i jornada do Grupo B. As insulares
somam 20 pontos no 3.0 lugar, menos seisdoque a formaçãode Leiria,

que segue no2.9posto.
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MARÍTIMO PROCURA SÉTIMO TRIUNFO

O Marítimo joga hojeem casa do ABC de Braga e com apenas um

pensamento: somar o sétimo triunfo consecutivo no Grupo B da

fase final do campeonatonacional de andebol masculino. Caso tal

aconteça, a equipa comandada por Paulo Fidalgo vai manter o estatuto
de invencibilidade queostenta nesta fase, fruto de seis triunfos
em outros tantos jogos. Os verde-rubros lideram o grupo com 39
pontos, mais 10 do que os minhotos. O duelo da 6.2 ronda começa
às 16h00, no mítico Pavilhão Flávio Sá Leite, em Braga. Umahora

antes, OAcadémico do Funchal visita a Sanjoanense, em partida
da 8.2 jornada do Grupo B da fase final da Divisão de Honra. Os
funchalenses ocupamo 3.9 lugar, com 33 pontos, mais seis do que a
equipa de São João da Madeira.
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INDEBO
1.Divisão -/Apuramento de

Campeão 6..3ljomada Sporting-
Benficar(18), FO Porto-Aguas Santas

(18).Apuramentordo 5.ao 8.0
lugares 6.: "jornada -ABC-Marítimo
(16), Póvoa (18.30).
Apuramento do 9.0ao12.lugares
-6 jornada- -Arsenal Devesa-Avanca

(18), V. Guimarães-FCOGaia (18).
1.3 Divisão Feminina - Apuramento
de Campeão -I8Fjornada Colégio
Almeida Garrett-MadeiraSAD (15),
Academiaa Andebol-Benfica(1(18),

ABC-Gil Eanes (21). Manutenção/
Descida -l6." 'jornada- Clube
AndebolLeça-ColégioGaia(17), Juve
Lis-ClublMadeira (17).

ATI ETISMO
CampeonatosNacionais de
Provas Combinadas (09.45). Na
pista municipal Professor Moniz
Pereira, em Lisboa.

UTOMOBILISM
Mundial de Fórmula 1. Grande
Prémiodo Canadá Corrida Sprint
(17;Qualificação (21).

Apuramento de Campeão
Meias-finais Jogo 2 ~ Benfica-

Oliveirense (15). Jogo 1- Sporting-F.
C. Porto(21.30).

CICLISMO
109.a Volta a Itália 14..a etapa-
Aosta-Pila (133 km)..Coma
participação de António Morgado
(UAE Emirates), Nelson Oliveira

(Movistar) e Afonso Eulálio
(Bahrain-Victorius).
Grande Prémio Internacional
Beiras eSerra daEstrela-" 2.etapa
–Sabugal-Fundão(1(174,7 km).

FUTEBOL
Liga2/Liga3 Play-off de

mauntenção/descida- 1. mão-

Farense-Belenenses(20.30).

Campeonato de Portugal Subida

-5.'jornada~ Série A -Bragança-
Vianense. Série B Malveira-Vitória
Sernache,Louletano-Oliveira

Hospital. Jogosàs 17.

CampeonatolNacional Sub-17.V- 1.7

Divisão ApuramentodeCampeão-
15.jornada- RioSAve-Sporting (11).

2.Divisão Apuramentorde
Campeão- 16. jornada F. C. Porto
B-PaçosFerreira (11).

CampeonatolNacional Sub-15 1.3

Divisão Manutenção/Descida- 14.®

jornada- Barreirense-Académic

(15), RioJAve-Feirense(16)
Liga Feminina- Play-off subida/
manutenção 1.Pmão- Rio Ave-C‘Gil

Vicente(15).
A.F. Algarve - 1.3 Divisão-

Apuramento de Campeão 9.2

jornada- EsperançaLagos-Imortal,
Silves-Olhanense, Ferreiras-
Quarteirense. Jogos às17.

Manutenção/Descida Odiáxere-
Culatrense (16), 11Esperanças-
Messinense (17),Armacenenses-
Louletano(17)
A.F.Aveirov- TaçaProf. José Valente
Pinho Leão -l Meias-finais- Fiães-

Ovarense (16), EEspinho-Estarrejar (17).

A.F.Braga Divisão de Honra- 34.8

jornada- Joane-Selho, Prado-

Merelinense, SantaMaria-Vila Chã,
Sandinenses-Vleira,Pevidém-Ponte,
Oliveirense 952-Mariadada Fonte,
Celeirós-SantiagoMascotelos
Dumiense-Berço Jogos às 16.

A.F. Castelo Branco
›- Taça deHonra

José Farromba Meias-finais-

Alcains-Cabeçudo(17 PedrogãoSS.
Pedro-Sertanense(1(17).
A.F. CoimbraI- Divisão de Elite 30.®

jornada--Ançã-Sourense,AoAcadémica-
Tourizense,Carapinheirense-Tocha
Pedrulhense-União Coimbra, Vigor

Mocidade-Eirense,1Mocidade-
Penelense, Nogueirense-Poiares,
União1919-Esperança.JJogos às 17.

A.F. Leiria- Divisão de Honra 27.0

jornada- Guiense-Bobarralense

AlqueidãoSerra-MotorClube, União
Pombal-Nazarenos, Figueiró
Vinhos-Portomosense Alvaiázere-
Beneditense (20), Caldas B-Lisboae
Marinha (20.30). Jogosàs 16.

A.F. Lisboa- Taça- Meia-fin: |-

Futebol Benfica-Murteirense(1(17),

SantaMaria-IReal (18.45).
A.F. Portalegre SuperTaça
ComendadorRuiNabeiro-
Mosteirense-O Elvas B (17). Estádio

Capitão César Correia, em Campo
Maior.
A.F.¿Porto- Liga Pro - 34. jornada
-VilaCaiz-Nogueirense(11(11),

Sousense-Sport Rio Tinto (16).

CampeonatoSub-19 1.8Divisão

-ApuramentodeCampeão 2.2
jormada-Freamunde-Lagare (16),
adroense-Leixões(17

CampeonatoSub-13 1.1.’ Divisão-

Apuramento deCampeão 2.a

jormada F. C..Porto-Leixões (15),
SolarNorteSCP-Alfenense (15).

Taça Feminina FinalI-Valadares-FF.

C. Porto (11). Estádio Abel Alves

Figueiredo, em SantoTirso.
A.F..Santarém- 1.3Divisão 30.”

jormada- Amiense-Fazendense,
Ouriense-AguiasAlpiarça,

Mação-Abrantes Benfica,
Pontével-Riachense, Cartaxo-

Alcanenense, União Tomar-

Coruchense, TorresNovas-
Entroncamento, Porto Alto-
Tramagal.Jogosààs 17.

A.F. Setúbal- 1.aDivisão- 29.3

jormada-VascoGama-Pescadores
Costa Caparica (14.30),Almada-Cova

Piedade, Fabril Barreiro-Amora B,

UniãooSantiago-Sesimbra,
Grandolense-Palmelens Charneca

Caparica-V. Setúbal, Alfarim-

Moitense (18), Olímpico Montijo-
Barreirense (19).
A.F. VilaReal|- Divisão de Honra 33.a

jormada- PedrasSalgadas-Fontelas
(16), Vilar erdizes-Mondinense
Mesão Frio-Valpaços, Régua-

Sabroso, VilaPouca Aguiar-Vidago,
Constantim-Cumieira Atei-
Montalegre, Sta.Marta Penaguião-
Abambres. Jogos s17.

A.F. Viseu. TaçaaSóciosdde Mérito
Final. Castro Daire-Lamelas((20).
Estádio Municipal do Fontelo.

DE PRAIA
EuroBeach Soccer League-
DivisãoAI- Meias-finais.- Portugal-
Espanha/Suíça(16.30)

FUTSAI
Apuramentode Campeão
-Quartos de final ~Play-off -.Jogo: 3-
Braga-Ferreira Zêzere(17.30).

Apuramentode Campeão
Feminino Final Jogo' 1- Benfica-
Nun'Alvares (21).
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Lutaporvaga
quase impossível

ANDEBOLANDEBOL Com o Sporting campeão desde a 4.3

jornada, FC Porto e Benfica tentam Champions

Dragões recebemáguas
Santas e águias vão a

Alvalade, sendo que as

probabilidadesdizemque
osazuisebrancosvencem
eos encarnadosperdem,
sendoo 2.4o lugardoFC

RUIGUIMARÃES

e00’ Tendo-seesagradotricam-

peão quando ainda faltavam
duas jornadas para o fim do

Campeonato Placard, o Spor-

ting deixou os focosaponta-
dos à lutapelo segundolugar,
que, imaginava-se, poderia,
numnovo formato a partir de

2026/27, renderumasegunda

vaga naChampions – de 16

passará a 24 clubes, divididos

por seisgrupos de quatro, com

12 a seguirem para a ronda

principal,de duas poulesde
seis, avançandoas quatro me-

lhores paraos quartos de final.

Porém, ao queo JOGO apu-
rou, muito dificilmente Por-

tugal será umdos países con-

templadoscomasegunda va-

ga, estando a presença dos
verdes e brancos assegurada
pela via domérito desporti-
vo. As condições impostas pe-
laEHF são bastante exigentes
aavários níveis e os clubes na-

cionais, Ono entender do orga-
nismo que superintende o
andebol europeu, não as

cumprem.
O Campeonato chegahoje

ao finalcom clássico Ono Pavi-
lhãoRocha e acuriosidade de

se perceber se os leões fazem
28vitórias nas 28 jornadas.

CAMPEONATOEPLACARD

5.“JORNADA GRUPOA
Hoje
porting-Benfica Sporting TVI18h00

Porto-águasSantas Porto Canal/ 18h00

VITORIAS

Pela
primeira
vezem
décadas,o
Sporting
podeacabar
oDcampeo-
natoapenas
com
vitórias.Um
feito
notávelda
equipade
Ricardo

Campeonato Placard fechacomclássicono Pavilhão JoãoRocha
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Saiba o que pode acompanhar na televisão neste domingo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d2889911

 
Jamor recebe a final da Taça de Portugal
 
 O que poderá ver nos canais de desporto portugueses no domingo, dia 24 de maio
 
 Diretos televisivos do dia 24 de maio
Sport TV 1
 
17.01 Futebol: Sporting-Torreense - Taça de Portugal - Final (direto)
 
Sport TV 2
 
06.55 Atletismo: Maratona da Cidade do Cabo (direto)
 
15.44 Futebol: Sporting-Torreense - Taça de Portugal - Final - Sala de jogos Sport Tv (direto)
 
19.38 Futebol: AC Milan-Cagliari - Liga italiana (direto)
 
00.59* Hóquei no gelo: Vegas Golden Knights-Colorado Avalanche - Final Conferência Oeste - Jogo 3
(direto)
 
* Madrugada de segunda-feira
 
Sport TV 3
 
12.59 Automobilismo: Rali da Escandinávia - Campeonato Europeu de Ralis - Especial 14 (direto)
 
13.57 Futebol: Parma-Sassuolo - Liga italiana (direto)
 
16.55 Futebol: Nápoles-Udinese - Liga italiana (direto)
 
19.39 Futebol: Hellas Verona-Roma - Liga italiana (direto)
 
Sport TV 4
 
09.55 Motociclismo: Barcelona - Moto 3 Junior - Corrida 1 (direto)
 
10.44 Motociclismo: Barcelona - Moto 2 Junior - Corrida 1 (direto)
 
11.44 Motociclismo: Barcelona - Momoven Moto 4 EC - Corrida (direto)
 
12.44 Motociclismo: Barcelona - Moto 3 Junior - Corrida 2 (direto)
 
13.44 Motociclismo: Barcelona - Moto 2 Junior - Corrida 2 (direto)
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14.44 Motociclismo: Barcelona - Stock - Corrida (direto)
 
15.45 Automobilismo: Indianapolis 500 - Pré-corrida - Indycar Series (direto)
 
17.29 Automobilismo: Indianapolis 500 - Corrida - Indycar Series (direto)
 
22.59 Automobilismo: Charlotte Motor Speedway - Nascar Cup Series (direto)
 
Sport TV 5
 
14.58 Hipismo: Grande Prémio de Lisboa - Al Shira AA 3 (direto)
 
19.37 Futebol: Torino-Juventus - Liga italiana (direto)
 
Sport TV 6
 
11.57 Golfe: Soudal Open - Dia 4 (direto)
 
19.48 Futebol: AS Far-Mamelodi Sundowns - Liga dos Campeões africana - Final - 2.ª mão (direto)
 
22.09 Surf: Corona Cero Nova Zelândia Pro (direto)
 
Sport TV 7
 
07.58 Surf: Ericeira Pro - Dia 3 (direto)
 
15.59 Automobilismo: Rali da Escandinávia - Campeonato Europeu de Ralis - Power stage (direto)
 
18.54 Basquetebol: Olympiacos-Real Madrid - Euroliga - Final (direto)
 
DAZN 1
 
16.00 Futebol: Crystal Palace-Arsenal - Premier League (direto)
 
20.00 Futebol: Villarreal-Atlético Madrid - LaLiga (direto)
 
DAZN 2
 
16.00 Futebol: Manchester City-Aston Villa - Premier League (direto)
 
DAZN 3
 
16.00 Futebol: Brighton-Manchester United - Premier League (direto)
 
DAZN 4
 
16.00 Futebol: Liverpool-Brentford - Premier League (direto)
 
DAZN 5
 
08.35 Automobilismo: DTM - Zandvoort - Ronda 2 - Qualificação 2 (direto)
 
12.25 Automobilismo: DTM - Zandvoort - Ronda 2 - Corrida 2 (direto)
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15.40 Automobilismo: F1 Academy - GP do Canada - Corrida 3 (direto)
 
17.00 Automobilismo: Fórmula 2 - GP do Canadá - Corrida (direto)
 
21.00 Automobilismo: Fórmula 1 - GP do Canadá - Corrida (direto)
 
Eurosport 1
 
07.30 Trail: Golden Trail World Series - Trentino (direto)
 
11.00 Ténis: Grand Slam - Roland Garros (direto)
 
13.00 Ciclismo: Volta a Itália - Etapa 15 (direto)
 
16.45 Ténis: Grand Slam - Roland Garros (direto)
 
Eurosport 2
 
09.30 Ténis: Grand Slam - Roland Garros (direto)
 
20.00 Golfe: Byron Nelson - Dia 4 (direto)
 
11
 
10.55 Futebol: Portugal-Itália - Sub-16 - Torneio de desenvolvimento (direto)
 
13.55 Futebol Fem.: Marítimo-Clube Albergaria - Play-off - Subida/Manutenção - 1.ª mão (direto)
 
19.55 Futebol: Cruzeiro-Chapecoense - Brasileirão (direto)
 
22.25 Futebol: Corinthians-Atletico Minas Gerais - Brasileirão (direto)
 
00.30 Futebol: Vasco da Gama-Bragantino - Brasileirão (direto)
 
Porto Canal
 
16.55 Andebol: FC Porto-Póvoa - Sub-17 - Campeonato distrital - Divisão de Honra (direto)
 
BTV
 
10.57 Futebol: Benfica-FC Porto - Sub17 - Apuramento de Campeão (direto)
 
18.57 Hóquei Fem.: Benfica-Académica - Campeonato nacional (direto)
 
21.27 Hóquei patins: Benfica-Sporting - Sub-15 - Campeonato nacional (direto)
 
RTP1
 
17.07 Futebol: Sporting-Torreense- Taça de Portugal - Final (direto)
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Adjunto do Sporting e as baixas: "Ricardo Costa não dirigiu o jogo por uma questão
pessoal, mas...."
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=4f408b0d

 
Equipa de andebol do Sporting
 
 Declarações em conferência de imprensa após o jogo Sporting - Benfica (34-22), da sexta e última
jornada da fase de apuramento de campeão da Liga portuguesa de andebol, disputado este sábado,
no Pavilhão João Rocha, em Lisboa
 
 Ricardo Candeias (treinador-adjunto do Sporting): "Gostava de valorizar o facto de termos
conseguido fazer uma época interna só com vitórias, mas ainda não terminou. Falta mais um jogo,
que vale um título que é muito importante para nós e queremos muito ganhá-lo. Só está ao nível das
melhores equipas conseguir feitos destes. Ao nível da defesa fomos bons, com alguns erros, em
grande parte colmatados pelo Andre Kristensen, que fez um excelente jogo. Mas, como disse, os
fundamentos são a equipa, toda a gente ajudou e é o mais importante para nós. [Sobre as ausências
de Francisco e Martim Costa] Não foi nenhuma poupança. O Ricardo Costa também não dirigiu o jogo,
fui eu, por uma questão pessoal, mas certamente estarão na final da Taça de Portugal. Hoje, foi a
estreia de Leonardo Anastácio frente ao Benfica, em nossa casa. É um miúdo que está connosco há
algum tempo e em quem acreditamos. Tem muito valor para continuar a crescer como tem feito até
agora".
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Andebol: Sporting fecha pleno diante do Benfica, ultrapassado pelo FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d66d2f35

 
Sporting-Benfica
 
 O Sporting, já consagrado tricampeão, conquistou todos os 51 pontos possíveis na Liga de andebol,
enquanto o Benfica termina com 41, no terceiro lugar, perdendo a vice-liderança para o FC Porto
 
 O Sporting venceu este sábado o Benfica, por 34-22, em jogo da sexta e última jornada da fase de
apuramento de campeão da Liga portuguesa de andebol e fechou a época com o pleno de vitórias na
prova.
 
Com este resultado, o Sporting, já consagrado tricampeão, conquista todos os 51 pontos possíveis na
prova, enquanto o Benfica termina com 41, no terceiro lugar, perdendo a vice-liderança para o FC
Porto, que venceu hoje o Águas Santas (42-29) e chegou aos 42 pontos.
 
Os rivais de Lisboa voltam a defrontar-se em 7 de junho, na final da Taça de Portugal, no jogo que
encerrará a temporada nacional e no qual o Sporting procurará a 20.ª conquista da prova, quinta
consecutiva, e o Benfica a sua sétima, a primeira desde 2017/2018. Se o Sporting vencer essa
partida, alcançará o pleno de triunfos a nível nacional, vencendo todos os jogos disputados
internamente.
 
Numa primeira parte de grande equilíbrio e de ritmo baixo, na qual Andre Kristensen esteve em
destaque com várias defesas de alto nível, o Sporting não precisou de acelerar muito para cavar uma
diferença confortável no marcador.
 
Se só aos oito minutos a diferença entre os rivais chegou aos três golos (5-2), aos 24 já era de sete
(14-7), tendo o Benfica recuperado um ainda antes do intervalo (16-10).
 
As águias, obrigadas a vencer para manter o segundo lugar da Liga sem depender do resultado do FC
Porto, pouco conseguiam fazer perante a evidente superioridade do Sporting, que, sem os irmãos
Francisco e Martim Costa, nunca esteve ao ritmo frenético habitual.
 
Já nas vezes em que o Sporting falhava no ataque, ora Kristensen, ora o poste, ora falhanços em
situações de um contra o guarda-redes iam impedindo o Benfica de se aproximar no marcador e de
assustar o Sporting. Destaque ainda para a expulsão de Miguel Migallon, ao minuto 13, após falta
sobre o capitão leonino, Salvador Salvador.
 
A toada do primeiro tempo manteve-se para o segundo, sendo que os ataques dos encarnados
continuavam a esbarrar em Kristensen e o baixo ritmo de jogo mantinha a diferença no marcador na
ordem dos sete golos. A eficácia do Sporting, na defesa e no ataque, foi preponderante ao longo de
todo o encontro e, aos 48 minutos, o marcador já registava uma diferença de 12 golos (27-15), com
um parcial de 11-5 na segunda parte.
 
Dois minutos depois, o Pavilhão João Rocha ofereceu a maior ovação da noite a Mohamed Aly, cuja
entrada coincidiu com um acelerar do ritmo de jogo que rapidamente colocou o parcial em 32-22.
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O Sporting ainda voltou a marcar por duas vezes para colocar o resultado final em 34-22 e alcançar a
28.ª vitória em outros tantos jogos do campeonato, ficando a um jogo, a final da Taça de Portugal, de
alcançar uma época perfeita a nível interno, que conta já com 34 jogos realizados e vencidos, e dois
títulos conquistados, a Supertaça e o campeonato.
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"Fomos capazes de competir com o FC Porto, mas, moralmente, não com o Sporting"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bb94f9a

 
Equipa de andebol do Benfica
 
 Declarações em conferência de imprensa após o jogo Sporting - Benfica (34-22), da sexta e última
jornada da fase de apuramento de campeão da Liga portuguesa de andebol, disputado este sábado,
no Pavilhão João Rocha, em Lisboa
 
 Jota González (treinador do Benfica): "Para ser sincero, este ano fomos capazes de competir com o
FC Porto, mas, moralmente, não somos capazes de competir com o Sporting. No início do jogo
perdemos algumas bolas, o guarda-redes fez defesas muito importantes. Psicologicamente temos de
mudar. Cada vez que estamos com quatro golos de desvantagem, achamos que é impossível ganhar.
O Sporting é uma das melhores equipas da Europa. Tivemos um vermelho, mas eles também não
tinham os irmãos Costa. Teremos de melhorar e continuar a trabalhar e encarar a final que temos,
que espero que seja diferente do jogo de hoje. Quando não jogam os irmãos Costa, que são jogadores
importantes para eles, as nossas possibilidades podem aumentar. Se eles os tivessem, seriam uma
equipa muito mais forte em campo, eles marcam a diferença, mas, mesmo sem eles, não fomos
capazes de competir. Este foi o ano em que estivemos mais perto de conseguir o segundo lugar. O
que fez com que não conseguíssemos foi a derrota em casa do Águas Santas e o empate em Gaia.
Aqui [no Pavilhão João Rocha], é difícil. Eles ganharam todos os jogos, mas a nós por mais golos do
que ao FC Porto. Se tivéssemos ganho esses dois jogos, seríamos segundos".
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Luís Monteiro: "Voltámos a cimentar a nossa superioridade"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=904b104b

 
Luís Monteiro
 
 Penta do andebol feminino do Benfica reforça domínio nacional. Treinador Luís Monteiro recorda a
conquista
 
 O Benfica sagrou-se pentacampeão de andebol feminino e o treinador das encarnadas, Luís Monteiro,
sublinhou que época 2025/26 voltou a confirmar a hegemonia da equipa no panorama nacional,
apontando à final da Taça de Portugal. "Voltámos a cimentar a nossa superioridade em relação às
outras equipas", afirmou Luís Monteiro, em entrevista à agência Lusa.
 
Luís Monteiro, que assumiu o cargo na época passada, sublinhou que recebeu um grupo tricampeão
"já montado", uma equipa habituada a vencer e cuja estrutura facilitou a continuidade do trabalho.
 
O Benfica conquistou o título há cerca de duas semanas, após vencer o Almeida Garrett por 36-29, em
encontro da sexta jornada do Grupo A da fase final do campeonato nacional, disputado em Vila Nova
de Gaia, no distrito do Porto.
 
Com este título, as encarnadas chegam aos 12 troféus de campeão nacional, ficando destacadas no
segundo posto, em palmarés liderado pelo Madeira SAD, com 15 vitórias, enquanto o Sports Madeira é
o terceiro mais titulado, com quatro triunfos.
 
O técnico, de 59 anos, fez um balanço "muito positivo" da temporada, apesar das dificuldades na EHF
Women's European League. "Continuamos a ter alguma dificuldade na European League, na segunda
competição europeia, porque às vezes é mais difícil entrar na fase de grupos. (...) Estivemos muito
perto de passar uma eliminatória", disse.
 
A nível interno, a consistência foi evidente desde a primeira jornada, quando o Benfica venceu na
Madeira.
 
Luís Monteiro recordou até uma brincadeira com Marcel Matz, treinador do voleibol do Benfica, que lhe
perguntou se o campeonato "já estava decidido", por o Madeira SAD ser "o principal rival". "Nós
fizemos uma primeira fase com grande consistência, mas acabámos por perder um jogo em São Pedro
do Sul. (...) Posso dizer que, pessoalmente, senti que o título estava muito bem encaminhado quando
o Madeira SAD empatou em Braga com o ABC", considerou.
 
Sobre a gestão emocional para o jogo decisivo em Vila Nova de Gaia, o técnico desvalorizou o seu
papel, destacando a experiência das atletas, habituadas a vencer, e a forma como entraram
determinadas para decidir o campeonato.
 
Luís Monteiro recordou que que no jogo da festa do título, frente ao ABC, "podia haver algum
relaxamento", mas que a resposta foi exemplar. "As jogadoras e a equipa tiveram um comportamento
absolutamente irrepreensível. A motivação é intrínseca", salientou. "Eu procuro ser um exemplo em
termos profissionais para que toda a gente perceba o grau de exigência que é trabalhar num clube
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desta dimensão", realçou, dando como exemplo a análise de nove jogos numa semana.
 
Sobre a evolução desde que chegou ao feminino, Luís Monteiro reconheceu o processo de adaptação.
"Existe andebol, mas mulheres são diferentes dos homens, essa é uma realidade. O mérito que tive foi
que consegui adaptar-me ao feminino. Não precisei que as jogadoras se adaptassem a mim e consegui
adaptar-me às jogadoras", explicou, valorizando o apoio da estrutura.
 
Com o título já garantido, técnico quer agora gerir a equipa para chegar ao máximo à final da Taça de
Portugal, em 7 de junho, frente ao Almeida Garrett, no Panorama Multiusos de Alcobaça, no distrito de
Leiria. "A época tem altos e baixos, temos sempre uma lesão ou outra, um condicionalismo ou outro,
uma jogadora ou outra mais cansada, mais cansada psicologicamente, surgem sempre aspetos e é
impossível manter esta forma desportiva. O que é importante neste momento é chegarmos à Taça de
Portugal no dia 07 de junho no melhor da nossa condição", frisou.
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AGENDA

ANDEBOL – 1.8 Divisão – Apura-
mento de Campeão – 6.3 jornada
Sporting-Benfica (18), F. C. Por-

to-âguas Santas (18).

Apuramento do 5.0 ao 8.0 lugares
~ 6.0 jornada ABC-Marítimo (16),
Belenenses-Póvoa (18.30).

Apuramento do 9.0 ao 12.0 luga-
res 6.2 jornada – Arsenal Deve-
sa-Avanca (18), V.Guimarães-FO

Gaia (18).

1.8 Divisão Feminina –Apura-
mentode Campeão 8.8 jornada
ColégioAlmeida Garrett-Madeira
SAD (15). AcademiaAndebol-Ben
fica (18), ABC-Gil Eanes (21).

Manutenção/Descida ~ 6.8 jorna-
da ClubeAndebol Leça-Colégio
Gaia (17), Juve Lis-Club Madeira
(17).

ATLETISMO -CampeonatosNa-
cionais de ProvasCombinadas
(09.45). Na pistamunicipal Pro-
fessor Moniz Pereira, em Lisboa.

AUTOMOBILISMO – Mundial de
Fórmula 1 Grande Prémio do
Canadá Corrida Sprint (17); Qua-
lificação (21).

BASQUETEBOL =Apuramento de

Campeão Meias-finais Jogo 2
Benfica-Oliveirense (15). Jogo 1
Sporting-F. C. Porto (21.30).

CICLISMO ~ 109.a Volta a Itália .
14.® etapa Aosta-Pila (133 km).
Com a participação de António

Morgado (UAE Emirates), Nelson
Oliveira (Movistar) eAfonso Eulá-
lio (Bahrain-Victorius).

GrandePrémio Internacional
Beiras e Serra da Estrela = 2.8
etapa Sabugal-Fundão (174,7
km).

FUTEBOL . Liga 2/Liga 3 - Play-o-
ff demauntenção/descida . 1.7
mão arense-Belenenses
(20.30).

Campeonato de Portugal ~ Subida
5.0 jornada Série A Bragança-
-Vianense. Série B ~Malveira-Vi-
tória Sernache, Louletano-Oliveira

Hospital. Jogos às 17.

Campeonato Nacional Sub-17 –
1.5 Divisão - Apuramento de

Campeão 15.0 jornada Rio
Ave-Sporting (11).

Campeonato Nacional Sub-15 ~
1.8Divisão Manutenção/Desci-
da = 14.8 jornada Barreirense-A
cadémica (15), Rio Ave-Feirense

(16).

Liga Feminina – Play-off subida/

manutenção – 1.a mão – Rio Ave-

-GilVicente (15).

A.F. Algarve ~ 1.8Divisão - Apura-
mento de Campeão = 9.a jornada
Esperança Lagos-Imortal, Silves-
-Olhanense, Ferreiras-Quarteiren-
se. Jogos às 17.

Manutenção/Descida – Odiáxere-

-Culatrense (16), 11 Esperanças-
-Messinense (17), Armacenenses-
–Louletano (17).

A.F. Aveiro - Taça Prof. José Va-
lente Pinho Leão =Meias-finais –
Fiães-Ovarense (16), Espinho-Es-
tarreja (17).

A.F. Braga - Divisão de Honra –

34.® jornada Joane-Selho, Pra-
do-Merelinense, Santa Maria-VI-
la Chã, Sandinenses-Vieira Pe-
vidém-Ponte, Oliveirense
1952-Maria da Fonte, Celeirós-
-Santiago Mascotelos, Dumien-

se-Berço. Jogos às 16.

A.F. Castelo Branco Taça de
Honra José Farromba Meias-fi-
nais Alcains-Cabeçudo (17), Pe-

drogão s. Pedro-Sertanense (17).

A.F. Coimbra .Divisão de Elite .
30.4 jornada Ançã-Sourense,
cadémica-Tourizense Carapi-
nheirense-Tocha, Pedrulhense-
-União Coimbra,Vigor Mocidade-
-Eirense, Mocidade- Penelense,
Nogueirense-Poiares, União

1919-Esperança. Jogos às 17.

A.F. Leiria – Divisão de Honra
27.8 jornada Guiense-Bombar-
ralense, Alqueidão Serra-Motor

Clube, União Pombal-Nazarenos,

Figueiró Vinhos-Portomosense
lvaiázere-Beneditens (20). Cal-
das B-Lisboa e Marinha (20.30).
Jogos às 16.

A.F. Lisboa – Taça – Meias-finais

Futebol Benfica-Murteirense (17),
Santa Maria-Real (18.45).

A.F. Portalegre ~Super Taça Co-
mendadorRui Nabeiro Mostei-
rense-O Elvas B (17). Estádio Ca-
pitão César Correia, em Campo
Maior.

A.F. Porto Liga Pro 34.0 jorna-
da VilaCaiz-Nogueirense (11),
Sousense-Sport Rio Tinto (16).

CampeonatoSub-19 1.0 Divisão

Apuramento de Campeão 2.8
jornada Freamunde-Lagares
(16), Padroense-Leixões (17).

CampeonatoSub-13 – 1.0 Divisão
Apuramentode Campeão 2.9
jornada F. C. Porto-Leixões (15),
Solar Norte SCP-Alfenense (15).

Taça Feminina - Final ~Valadares-
-F. C. Porto (11). Estádio Abel Al-
ves Figueiredo, em Santo Tirso.

A.F. Santarém - 1.0Divisão 30.®
jornada Amiense-Fazendense

Ouriense-âguias Alpiarça, Mação-
-Abrantes Benfica, Pontével-Ria
chense, Cartaxo-Alcanenense
União Tomar-Coruchense,Torres
Novas-Entroncamento PortoAl-
to-Tramagal. Jogos às 17.

A.F.Setúbal . 1.8Divisão 29.8
jornada Vasco Gama-Pescadores

Costa Caparica (14.30), Almada-
-Cova Piedade, Fabril Barreiro-A-
mora B, União Santiago-Sesimbra,
Grandolense-FPalmelense, Charne-
caCaparica-V. Setúbal, Alfarim-
-Moitense (18), OlimpicoMontijo-
Barreirense (19). Jogos às 17.

A.F. Vila Real = Divisão de Honra ~
33.4 jornada Pedras Salgadas-
-Fontelas (16), Vilar Perdizes-

-Mondinense, Mesão Frio-Valpa-
ços, Régua-Sabroso, Vila Pouca

Aguiar-Vidago,Constantim-Cu-
mieira,Atei-Montalegre, Sta. Mar-

ta Penaguião-Abambres. Jogos às
17.

A.F. Viseu - Taça Sócios de Mérito
Final – Castro Daire-Lamelas

(20). Estádio Municipal do
Fontelo.

FUTEBOLDE PRAIA Euro Beach
Soccer League . DivisãoA –
Meias-finais = Portugal-Espanha/
Suiça (16.30).

FUTSAL ~ Apuramentode Cam-
peão ~ Quartos de final – Play-off
Jogo 3 Braga-FerreiraZêzere
(17.30).

Apuramento de Campeão Femi-
nino – Final Jogo 1 Benfica-
-Nun'âlvares (21).
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Sporting vence dérbi e fecha Liga de andebol com pleno de vitórias
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=bc12c2fd

 
Jogadores agradecem aos adeptos leoninos no final do jogo
 
 Foto: Mário Vasa
 
 O Sporting venceu este sábado o Benfica, por 34-22, em jogo da sexta e última jornada da fase de
apuramento de campeão da Liga portuguesa de andebol e fechou a época com o pleno de vitórias na
prova.
 
 Com este resultado, o Sporting, já consagrado tricampeão, conquista todos os 51 pontos possíveis na
prova, enquanto o Benfica termina com 41, no terceiro lugar, perdendo a vice-liderança para o F. C.
Porto, que venceu este sábado o Águas Santas (42-29) e chegou aos 42 pontos.
 
Os rivais de Lisboa voltam a defrontar-se em 7 de junho, na final da Taça de Portugal, no jogo que
encerrará a temporada nacional e no qual o Sporting procurará a 20.ª conquista da prova, quinta
consecutiva, e o Benfica a sua sétima, a primeira desde 2017/2018. Se o Sporting vencer essa
partida, alcançará o pleno de triunfos a nível nacional, vencendo todos os jogos disputados
internamente.
 
Numa primeira parte de grande equilíbrio e de ritmo baixo, na qual Andre Kristensen esteve em
destaque com várias defesas de alto nível, o Sporting não precisou de acelerar muito para cavar uma
diferença confortável no marcador.
 
Se só aos oito minutos a diferença entre os rivais chegou aos três golos (5-2), aos 24 já era de sete
(14-7), tendo o Benfica recuperado um ainda antes do intervalo (16-10).
 
As "águias", obrigadas a vencer para manter o segundo lugar da Liga sem depender do resultado do F.
C. Porto, pouco conseguiam fazer perante a evidente superioridade do Sporting, que, sem os irmãos
Francisco e Martim Costa, nunca esteve ao ritmo frenético habitual.
 
Já nas vezes em que o Sporting falhava no ataque, ora Kristensen, ora o poste, ora falhanços em
situação de um contra o guarda-redes iam impedindo o Benfica de se aproximar no marcador e de
assustar o Sporting. Destaque ainda para a expulsão de Miguel Migallon, ao minuto 13, após falta
sobre o capitão "leonino", Salvador Salvador.
 
A toada do primeiro tempo manteve-se para o segundo, sendo que os ataques dos "encarnados"
continuavam a "esbarrar" em Kristensen e o baixo ritmo de jogo mantinha a diferença no marcador na
ordem dos sete golos. A eficácia do Sporting, na defesa e no ataque, foi preponderante ao longo de
todo o encontro e, aos 48 minutos, o marcador já registava uma diferença de 12 golos (27-15), com
um parcial de 11-5 na segunda parte.
 
Dois minutos depois, o Pavilhão João Rocha "ofereceu" a maior ovação da noite a Mohamed Aly, cuja
entrada coincidiu com um acelerar do ritmo de jogo que rapidamente colocou o parcial em 32-22.
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O Sporting ainda voltou a marcar por duas vezes para colocar o resultado final em 34-22 e alcançar a
28.ª vitória em outros tantos jogos do campeonato, ficando a um jogo, a final da Taça de Portugal, de
alcançar uma época perfeita a nível interno, que conta já com 34 jogos realizados e vencidos, e dois
títulos conquistados, a Supertaça e o campeonato.
JN/Agências
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Andebol: Sporting vence dérbi e condena Benfica ao terceiro lugar
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Tricampeões nacional terminam o campeonato só com vitórias
 
 O Sporting venceu o Benfica por 34-22 no Pavilhão João Rocha, num dérbi praticamente de sentido
único.
 
O jogo já não interessava nada à formação leonina, que já tinha garantido o terceiro título de
campeão seguido, mas ainda interessava ao Benfica, que ambicionava subir ao segundo lugar e
apurar-se para a Liga dos Campeões. Para isso precisava de vencer o Sporting e esperar que o FC
Porto não ganhasse ao Águas Santas.
 
Nenhuma das coisas aconteceu.
 
Ora por isso, o Benfica acabou o campeonato em terceiro e na próxima época vai disputar a EHF
European League. Já o Sporting acabou em festa, com o Pavilhao João Rocha todo de pé, a cantar, no
fim do que foi uma espécie de jogo de consagração.
 
Os campeões terminaram o campeonato só com vitórias, depois de uma tarde em que entraram na
frente, fizeram o primeiro golo e nunca estiveram em desvantagem. Aliás, o Benfica conseguiu
empatar o dérbi a 2-2, mas a partir daí foi sempre atrás do rival.
 
Num encontro em que não houve Kiko Costa nem Martim Costa, o guarda-redes André Kristensen foi
fundamental para o triunfo, ele que fez um punhado de grandes intervenções. A partir daí lançou a
equipa para um triunfo sem discussão.
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Refira-se que este dérbi serviu também de ensaio para o que se vai ver no dia 7 de junho, quando
Sporting e Benfica voltarem a encontrar-se na final da Taça de Portugal.
 
Uma época perfeita
 
O #AndebolSCP termina o Campeonato Placard Andebol 1 com um registo %   Que percurso incrível,
Leões  pic.twitter.com/mOnDp3dLwc
 
- Sporting CP (@SportingCP)
 
May 23, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
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Sporting-Benfica em andebol (Sporting CP)
Redação Maisfutebol
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Hoje vai ser notícia
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Rui Borges lança final da Taça e muito mais
 
 O Estádio Nacional começa a engalanar-se este sábado para a final da Taça de Portugal, marcada
para domingo, com as conferências de imprensa dos treinadores do Sporting e do Torreense no palco
do jogo, mas há muito mais para ver ao longo do dia.
 
Rui Borges será o primeiro a fazer a abordagem o jogo que vale o último troféu da presente
temporada, às 12h30, enquanto Luís Tralhão, o líder da sensacional equipa de Torres Vedras vai falar
às 16h30.
 
Vamos também acompanhar a primeira mão do play-off entre os históricos Farense e Belenenses, na
luta por uma vaga na II Liga, que tem início marcado para as 20h30.
 
Nas modalidades, estamos na fase decisiva dos play-offs no futsal, mas também no basquetebol, com
um Sporting-FC Porto (21h20), e no andebol, com um Sporting-Benfica (18h00).
 
Lá por fora, destaque para uma jornada inteira da liga espanhola, mas também para a final da Taça da
Alemanha e para a final da Liga dos Campeões feminina.
 
Tudo o que pode ver este sábado
 
II Liga (play-off de acesso à II Liga, 1.ª mão):
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Farense - Belenenses, 20:30 (SportTV1).
 
Liga espanhola (38.ª e última jornada):
 
Alavés - Rayo Vallecano, 20:00
 
Betis - Levante, 20:00
 
Celta de Vigo - Sevilha, 20:00
 
Espanyol - Real Sociedad, 20:00 (DAZN4)
 
Getafe - Osasuna, 20:00
 
Maiorca - Oviedo, 20:00
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Real Madrid - Athletic Bilbau, 20:00 (DAZN3)
 
Valência - FC Barcelona, 20:00 (DAZN2)
 
Girona - Elche, 20:00.
 
Liga italiana (38.ª e última jornada):
 
Bolonha - Inter Milão, 17:00 (SportTV2)
 
Lazio - Pisa, 19:45 (SportTV2).
 
Taça da Alemanha (final, no Allianz Arena):
 
Bayern Munique - Estugarda, 19:00 (DAZN1).
 
Liga dos Campeões Feminina (final, no Ullevaal Stadion, em Oslo):
 
FC Barcelona, Esp - Ol. Lyonnes, Fra, 17:00.
 
Liga feminina (play-off, 1.ª mão):
 
Rio Ave - Gil Vicente, 15:00.
 
Futsal (Liga, play-off, quartos de final, 3.º jogo):
 
Benfica - Eléctrico, 17:30
 
Sporting de Braga - Ferreira do Zêzere, 17:30
 
Leões Porto Salvo - Rio Ave, 17:30.
 
Basquetebol (Liga, play-off, meias-finais, 1.º jogo):
 
Sporting - FC Porto, 21:30.
 
Basquetebol: Liga, play-off, meias-finais, 2.º jogo:
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Benfica - Oliveirense, 15:00.
 
Andebol (Campeonato Nacional, 2.ª fase, 6.ª e última jornada):
 
Sporting - Benfica, 18:00
 
FC Porto - Águas Santas, 18:00
 
ABC de Braga - Marítimo, 16:00
 
Belenenses - Póvoa, 18:30
 
Arsenal - Avanca, 18:00
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Vitória de Guimarães - FC Gaia, 18:00.
 
Ciclismo (Prossegue Volta a Itália):
 
14.ª etapa: Aosta - Pila (Gressan), 133 km.
 
Fórmula 1 (Grande Prémio do Canadá, 5.ª prova do Mundial de Fórmula 1):
 
Sprint, às 17:00 (DAZN)
 
Qualificação, às 21:00 (DAZN).
 
 
 
[Additional Text]:
Rui Borges no treino do Sporting, na véspera do Sporting-Arsenal (ANTÓNIO COTRIM/Lusa)
Redação Maisfutebol
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Póvoa Andebol fecha época com empate e classificação histórica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Mais Semanário Online Autores: Virgílio Tavares

URL: https://pt.cision.com/s/?l=15a5c664

 
O Póvoa Andebol terminou este sábado, em Belém, a época 2025/2026 com um empate a 33 golos
frente ao Belenenses, encerrando assim uma campanha que ficará marcada na história do clube. O
jogo ficou assinalado pela despedida de Tiago Pereira, do Belenenses (foto).
 
Apesar de não ter conseguido vencer na última jornada, a formação poveira alcançou um feito inédito
ao garantir o 2.º lugar do Grupo B e o 6.º posto na classificação final do campeonato, a melhor
posição de sempre do clube na prova.
 
Carlos Resende, treinador do Póvoa vai continuar ao leme da equipa na próxima época, assegurando a
continuidade de um projeto que tem vindo a dar provas no principal escalão do andebol português e
que ambiciona chegar às competições europeias.
 
Nas redes oficiais, o clube assinalou o final da temporada com uma mensagem de agradecimento:
“Época terminada com um empate! Muito obrigado a todos que fizeram parte de uma caminhada
histórica!”. Foto Os Belenenses.
 
 
 
[Additional Text]:
706035431_833425806502868_5798503352297982048_n
Virgílio Tavares
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ANDEBOL: ARCA garante permanência na Divisão de Honra com vitória sobre a ASS
Assomada
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Marcoense FM Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d85aad24

 
A equipa feminina de andebol da Associação Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA) resolveu,
este sábado, 23 de maio, a questão da permanência na Divisão de Honra a uma ronda do fim.
 
Em Carnaxide, a ARCA bateu a ASS Assomada, por 28-22, no encontro da 9.ª e penúltima jornada da
competição, e fechou o dossiê da manutenção antes do último compromisso da época.
 
O encontro teve em Maria Pinheiro a figura de maior destaque: os nove golos da jogadora, de 19
anos, foram determinantes para o desfecho favorável ao emblema do concelho do Marco de
Canaveses.
 
Com a vitória, a formação orientada por Ricardo Oliveira passou a somar 22 pontos e manteve o
segundo lugar da classificação, assegurando assim a permanência no segundo escalão do andebol
feminino nacional.
 
Na derradeira jornada, agendada para sábado, 30 de maio, a ARCA recebe a AA Didáxis.
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´Penta´ do andebol feminino do Benfica reforça domínio nacional
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3666f86e

 
O Benfica sagrou-se pentacampeão de andebol feminino e o treinador das 'encarnadas', Luís Monteiro,
sublinhou que época 2025/26 voltou a confirmar a hegemonia da equipa no panorama nacional,
apontando à final da Taça de Portugal.
 
 "Voltámos a cimentar a nossa superioridade em relação às outras equipas", afirmou Luís Monteiro,
em entrevista à agência Lusa.
 
Luís Monteiro, que assumiu o cargo na época passada, sublinhou que recebeu um grupo tricampeão
"já montado", uma equipa habituada a vencer e cuja estrutura facilitou a continuidade do trabalho.
 
O Benfica conquistou o título há cerca de duas semanas, após vencer o Almeida Garrett por 36-29, em
encontro da sexta jornada do Grupo A da fase final do campeonato nacional, disputado em Vila Nova
de Gaia, no distrito do Porto.
 
Com este título, as 'encarnadas' chegam aos 12 troféus de campeão nacional, ficando destacadas no
segundo posto, em palmarés liderado pelo Madeira SAD, com 15 vitórias, enquanto o Sports Madeira é
o terceiro mais titulado, com quatro triunfos.
 
O técnico, de 59 anos, fez um balanço "muito positivo" da temporada, apesar das dificuldades na EHF
Women's European League.
 
"Continuamos a ter alguma dificuldade na European League, na segunda competição europeia, porque
às vezes é mais difícil entrar na fase de grupos. (...) Estivemos muito perto de passar uma
eliminatória", disse.
 
A nível interno, a consistência foi evidente desde a primeira jornada, quando o Benfica venceu na
Madeira.
 
Luís Monteiro recordou até uma brincadeira com Marcel Matz, treinador do voleibol feminino do
Benfica, que lhe perguntou se o campeonato "já estava decidido", por o Madeira SAD ser "o principal
rival".
 
"Nós fizemos uma primeira fase com grande consistência, mas acabámos por perder um jogo em São
Pedro do Sul. (...) Posso dizer que, pessoalmente, senti que o título estava muito bem encaminhado
quando o Madeira SAD empatou em Braga com o ABC", considerou.
 
Sobre a gestão emocional para o jogo decisivo em Vila Nova de Gaia, o técnico desvalorizou o seu
papel, destacando a experiência das atletas, habituadas a vencer, e a forma como entraram
determinadas para decidir o campeonato.
 
Luís Monteiro recordou que que no jogo da festa do título, frente ao ABC, "podia haver algum
relaxamento", mas que a resposta foi exemplar.
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"As jogadoras e a equipa tiveram um comportamento absolutamente irrepreensível. A motivação é
intrínseca", salientou.
 
"Eu procuro ser um exemplo em termos profissionais para que toda a gente perceba o grau de
exigência que é trabalhar num clube desta dimensão", realçou, dando como exemplo a análise de
nove jogos numa semana.
 
Sobre a evolução desde que chegou ao feminino, Luís Monteiro reconheceu o processo de adaptação.
 
"Existe andebol, mas mulheres são diferentes dos homens, essa é uma realidade. O mérito que tive foi
que consegui adaptar-me ao feminino. Não precisei que as jogadoras se adaptassem a mim e consegui
adaptar-me às jogadoras", explicou, valorizando o apoio da estrutura.
 
Com o título já garantido, técnico quer agora gerir a equipa para chegar ao máximo à final da Taça de
Portugal, em 07 de junho, frente ao Almeida Garrett, no Panorama Multiusos de Alcobaça, no distrito
de Leiria.
 
"A época tem altos e baixos, temos sempre uma lesão ou outra, um condicionalismo ou outro, uma
jogadora ou outra mais cansada, mais cansada psicologicamente, surgem sempre aspetos e é
impossível manter esta forma desportiva. O que é importante neste momento é chegarmos à Taça de
Portugal no dia 07 de junho no melhor da nossa condição", frisou.
Lusa
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Sporting de serviços mínimos arrasa Benfica e vê FC Porto subir a segundo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online Autores: Davide Rodrigues Araújo

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bd7777dd

 
O campeonato nacional de andebol chegou agora ao fim, com o Sporting a confirmar a temporada só
com vitórias e a empurrar o Benfica para o último lugar do pódio, após o FC Porto bater o Águas
Santas.
 
 Esta tarde de sábado voltou a marcar um dérbi no campeonato nacional de andebol português, entre
Sporting e Benfica, que terminou com uma goleada arrasadora a favor dos leões, com um resultado
final de 34-22.
 
O jogo era apenas para cumprir calendário para a turma do Pavilhão João Rocha, mas isso não
acontecia para o Benfica, que precisava de vencer para assegurar o segundo lugar e sonhar com uma
possível ida à Liga dos Campeões da modalidade.
 
Mas o encontro começou a escalar na diferença de golos entre as duas equipas desde muito cedo, já
que o Sporting foi galgando no marcador de forma muito facilitada, num jogo em que nem sequer
contou com os irmãos Kiko e Martim Costa, que foram poupados nesta última jornada do campeonato.
 
Ao intervalo, o parcial era de 16-10, com uma vantagem significativa para os pupilos de Alvalade, que
iam sendo beneficiados com algumas exclusões por parte dos jogadores encarnados, que até viram
um dos seus atletas receber ordem de expulsão de forma algo aparatosa.
 
#AndebolSCP | ?? O DÉRBI É  Os nossos Leões terminam o Campeonato Placard Andebol 1 só com
 
 34-22 // #SCPSLB pic.twitter.com/N79HTFrPYK
 
- Sporting CP - Modalidades (@SCPModalidades) May 23, 2026
 
Se se pudesse pensar que o ritmo iria abrandar do lado dos leões, o conjunto verde e branco acabou
por mostrar rapidamente que isso não iria acontecer, continuando a aumentar a vantagem de forma
progressiva, não facilitando os eternos rivais numa investida pelas competições europeias da próxima
temporada.
 
O resultado final ficou com uma margem de 12 pontos entre os dois clubes, com o Sporting a
confirmar a sua invencibilidade na temporada a nível nacional, quando ainda falta jogar a última
partida da época, com um novo dérbi na final da Taça de Portugal entre o Sporting e o Benfica.
 
Uma época perfeita
 
O #AndebolSCP termina o Campeonato Placard Andebol 1 com um registo %  Que percurso incrível,
Leões  pic.twitter.com/mOnDp3dLwc
 
- Sporting CP (@SportingCP) May 23, 2026
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FC Porto aproveita dérbi desequilibrado para segurar segundo lugar
 
Já o FC Porto recebeu a turma do Águas Santas na procura de aproveitar uma possível derrota do
Benfica no Pavilhão João Rocha para alcançar o segundo lugar da tabela classificativa e sonhar com a
possibilidade de uma ida à Liga dos Campeões da modalidade na próxima temporada.
 
E foi isso mesmo que fez na Dragão Arena, ao golear de forma impiedosa os visitantes, com um
resultado final de 42-29, que já tinha sido construído no decorrer da primeira metade, com oito golos
de diferença entre as duas equipas.
 
Temporada encerrada com uma vitória ?#FCPortoAndebol pic.twitter.com/yxThy6fN1X
 
- FC Porto (@FCPorto) May 23, 2026
 
[Notícia atualizada às 19h51]
Davide Rodrigues Araújo
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Póvoa Andebol fecha em Belém a melhor prestação de sempre
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Notícias Onda Viva Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=93016441

 
O Póvoa Andebol Clube fecha a temporada 2025/2026 com uma deslocação ao Pavilhão Acácio Rosa,
casa do Belenenses. O resultado do jogo já não mexe nas contas do campeonato, no qual os poveiros
já conquistaram o 6º lugar, a melhor classificação de sempre. Para o treinador Carlos Resende, esta
será uma oportunidade para dar minutos de qualidade a atletas menos utilizados, mas que foram
importantes para o desempenho da equipa ao longo da época, sendo o objetivo terminar a vencer. A
partida arranca às 18h30 deste sábado.
 
 
 
[Additional Text]:
spot_img
Redação
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Não há dérbi que resista a um leão que não perde a fome de ganhar: Sporting volta a
vencer Benfica e fecha Liga com 28 vitórias em 28 jogos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Observador Online Autores: Tiago Alexandre

URL: https://pt.cision.com/s/?l=942581ea

 
O equilíbrio durou pouco tempo num dérbi marcado pelas exclusões e por mais uma vitória confortável
(e dilatada) de um Sporting que segue só com vitórias nas provas nacionais (34-22).
 
 Quase nove meses depois, chegou ao fim o Campeonato Nacional de andebol. Sempre grande
surpresa, o Sporting voltou a dominar a principal prova nacional e sagrou-se campeão pela terceira
vez consecutiva. Para lá da hegemonia interna, os leões procuravam ainda terminar a prova e a
temporada nacional só com vitórias, mas para isso precisavam de vencer os dois dérbis que restavam:
o da última jornada da segunda fase do Campeonato, bem como o da final da Taça de Portugal. Por
outro lado, o Benfica tinha ainda a hipótese de terminar no segundo lugar, que poderá dar acesso à
Liga dos Campeões da próxima temporada. Para isso, as águias tinham que fazer igual ou melhor que
o FC Porto frente à Águas Santas, com a difícil missão de ter de pontuar no Pavilhão João Rocha.
 
“Já não tínhamos tempo livre há algum tempo. Fez-nos bem, permitiu-nos espairecer um pouco.
Temos agora um jogo com o Benfica. Queremos acabar o Campeonato só com vitórias e queremos
preparar a [final da] Taça de Portugal. Sabemos que não é por vencermos um dos jogos que vamos
vencer o outro. Por isso, este tempo fez-nos muito bem: descansámos o corpo e a cabeça para
enfrentarmos estas duas/três semanas finais a todo o gás. Vínhamos de uma fase com muitos e
importantes jogos. Temos de voltar a ser a equipa que já fomos. Se o formos, estaremos muito mais
perto de vencer. Por isso, temos de voltar a ganhar confiança, ganhar ritmo e preparar estes dois
jogos ao máximo para sairmos invictos e com a Taça. Queremos dar uma vitória aos adeptos.
Queremos sair deste fim de semana bem, com a cabeça limpa e com a confiança lá em cima”,
perspetivou Francisco Costa.
 
“É um jogo muito complicado. Eles ganharam-nos todos os jogos na Liga, mas temos uma hipótese de
ficar em segundo [lugar] se ganharmos, e há que tentar fazê-lo. É complicado, mas estamos a treinar
bem e estamos preparados para competir. É um campo que normalmente é muito complicado para
nós, mas temos este jogo e depois a final da Taça de Portugal. É um jogo em que é preciso dar tudo
porque o objetivo é importante. Chegámos a este jogo com esta possibilidade e estamos motivados
para tentar conseguir esse segundo lugar. A verdade é que fizemos grandes jogos contra o FC Porto e
foi uma pena a derrota em Águas Santas, que nos obrigou a termos de ganhar ao Sporting. Há que
tentar e estamos motivados. Uma vez que já não podemos conseguir o título, a segunda posição seria
importante porque tem um prémio especial e é uma possibilidade de jogar a melhor competição do
mundo, que é a Champions. Os jogadores vão tentar tudo, embora saibamos que vai ser muito
complicado”, assumiu Jota González.
 
Nada melhor que um Clássico para fechar em beleza o ????????????????????????????????????????
???????????????????????????? ???????????????????????????? ???? ????????#andebolportugal #placard
#PlacardAndebol1 pic.twitter.com/o1Rn71jnXF
 
- Federação de Andebol de Portugal (@AndebolPortugal) May 22, 2026
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O dérbi até começou equilibrado, com Emil Berlin a inaugurar o marcador e Ander Izquierdo e Mikita
Vailupau a operarem a reviravolta, mas o Sporting aproveitou a exclusão de Javi Rodríguez logo aos
cinco minutos e voltou para a frente do marcador, que manteve até ao fim (5-2). Aos dez minutos,
Jota pediu uma pausa técnica, mas as águias continuaram em dificuldades, perdendo Miguel Sánchez-
Migallón pouco depois, com o espanhol a ser expulso depois de ter acertado na cara de Salvador
Salvador (12'). No minuto seguinte, Fábio Silva foi excluído por novo toque na cara e os leões
chegaram a ter seis golos de vantagem (9-3 e 10-4), antes de o Benfica reagir por Rodríguez (10-6).
Na reta final do primeiro tempo, as águias apostaram num 7×6 que deu poucos frutos, para lá dos
golos de baliza aberta dos tricampeões nacionais, que saíram para o intervalo tranquilamente em
vantagem (16-10).
 
A tendência manteve-se na segunda metade, que arrancou com mais um lance de Fábio Silva, que
atingiu Salvador Salvador na cabeça na sequência de um remate, mas continuou em campo. Quem
acabou por ser excluído foi Víctor Romero, num período que o Benfica não soube aproveitar e até viu a
desvantagem dilatar-se com o Sporting a atacar sem guarda-redes (23-15). Depois de um belo golo
de Filipe Monteiro (24-15), Jota González parou o jogo pela segunda vez a meio da etapa
complementar, mas a diferença acabou por superar os dez golos de forma natural (30-19). Nos
últimos minutos, os vermelhos e brancos voltaram a abdicar do guarda-redes no ataque, mas as
interrupções continuaram a aparecer, com Romero e Reinier Taboada a serem excluídos depois de se
confrontarem. Carlos Álvarez fez o 33.º golo leonino à entrada do último minuto, seguindo-se o tento
final de Diogo Branquinho, depois de uma intervenção de Mohamed Aly (34-22).
 
Sentenciada a partida, o Sporting fechou o Campeonato com 28 vitórias nos 28 jogos realizados e
chegou aos 34 triunfos nas provas nacionais, tendo vencido todos os jogos. Quanto ao Benfica, a
formação da Luz acaba a prova no terceiro lugar, depois de o FC Porto ter vencido expressivamente a
Águas Santas no Dragão Arena. Dentro de duas semanas as equipas voltam a enfrentar-se no fecho
da temporada, com o dérbi da final da Taça de Portugal a acontecer em Alcobaça.
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting andebol Ricardo Costa
Tiago Gama Alexandre
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Gala do Desporto voltou a premiar excelência em Tavira
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Postal do Algarve Online Autores: Cristina Mendonça

URL: https://pt.cision.com/s/?l=76e3ae76

 
Mais de 500 distinções marcaram a Gala do Desporto Tavira, dedicada a atletas, clubes e treinadores
do concelho
 
 A cidade de Tavira acolheu no passado dia 15 de maio, no Pavilhão Municipal Dr. Eduardo Mansinho,
mais uma edição da Gala do Desporto, uma cerimónia que reuniu centenas de agentes desportivos e
distinguiu atletas, treinadores, clubes e entidades do concelho.
 
A iniciativa abrangeu o desporto escolar, federado e adaptado, assumindo-se como um momento de
reconhecimento do mérito alcançado ao longo da época, valorizando não apenas os resultados
competitivos, mas também o trabalho desenvolvido por clubes e associações locais.
 
Mais do que uma entrega de prémios, a gala transformou-se numa celebração do crescimento da
atividade física e associativa no concelho. “Hoje celebramos não só os resultados e o mérito
desportivo, mas também o esforço, a dedicação, o sacrifício e a superação”, afirmou ao POSTAL a
presidente da Câmara Municipal de Tavira, Ana Paula Martins.
 
Município destaca investimento superior a 600 mil euros
 
A autarca destacou ainda o impacto social da prática desportiva, defendendo que esta desempenha
um papel importante na formação de jovens e na promoção de valores como “o respeito, o espírito de
equipa, a dedicação e o empenho”.
 
Segundo Ana Paula Martins, o concelho tem registado um crescimento do número de clubes e atletas
nos últimos anos, realidade que o município procura acompanhar através do reforço do investimento
na área.
 
Durante a cerimónia, a presidente referiu ainda o apoio municipal superior a 600 mil euros destinado a
clubes e associações, bem como o investimento em eventos e infraestruturas, incluindo intervenções
em equipamentos desportivos e novos projetos previstos para Santa Luzia.
 
Também o vereador do Desporto, Eurico Palma, sublinhou o carácter inclusivo da gala e das distinções
atribuídas. “O desporto tem que ser para todos e por isso tem que ser inclusivo e abrangente”,
afirmou ao POSTAL, defendendo a importância da prática desportiva na formação pessoal e social dos
cidadãos.
 
Gala registou número recorde de distinções
 
O vereador destacou ainda a diversidade de modalidades representadas no concelho, apontando
exemplos como futebol, natação, ginástica e futsal, e salientou a importância da formação e
capacitação dos atletas.
 
Já o chefe da Divisão de Desporto, Telmo Santos, explicou ao POSTAL que o mérito desportivo é
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avaliado através de um documento orientador que estabelece critérios com base nos resultados
alcançados a nível regional, nacional e internacional.
 
“As distinções estão divididas em ouro, prata e cobre”, explicou, acrescentando que esta edição
registou “um número recorde de medalhas”, ultrapassando as 500 distinções atribuídas.
 
Segundo Telmo Santos, a gala representa também um fator de motivação para atletas e clubes. “Os
clubes verificam aquilo que os outros estão a fazer e isso pode servir de motivação para trabalharem
ainda mais”, disse ao Postal do Algarve.
 
D Dance Company marcou momentos de animação da cerimónia
 
A cerimónia contou ainda com vários momentos de animação ao longo da noite, incluindo atuações da
D Dance Company, que marcaram diferentes momentos da gala e contribuíram para o ambiente de
celebração vivido no Pavilhão.
 
A edição deste ano voltou, assim, a afirmar a Gala do Desporto como um dos principais momentos de
reconhecimento do movimento associativo e desportivo do concelho.
 
Vencedores da Gala do Desporto Tavira 2025
 
Desporto Escolar: Lúcia Gonçalves (Ténis de Mesa , Agrupamento de Escolas Dr. Jorge Augusto
Correia)
 
Desporto Adaptado: Joana Lopes (Natação , RIA , Aqua Clube Tavira)
 
Atleta Revelação Feminina: Beatriz Soares (Futsal , Clube Recreio e Desporto Santaluziense)
 
Atleta Revelação Masculino: Bernardo Busatori (Futebol , Sporting Clube de Portugal)
 
Atleta Feminina: Raquel Queiroz (Ciclismo , Clube de Ciclismo de Tavira)
 
Atleta Masculino: André José (Andebol , ABC Braga)
 
Equipa Feminina: Clube de Ciclismo de Tavira
 
Equipa Masculina: Equipa de Juniores do Clube Recreio e Desporto Santaluziense (Futsal)
 
Treinador: Rui Sancho (Vela , Clube Náutico de Tavira)
 
Dirigente: Idalécio Martins (Patinagem Clube Tavira)
 
Clube Desportivo: Clube de Vela de Tavira
 
Evento Desportivo: Campeonato e Torneio Nacional de Show e Precisão de Patinagem Artística
(Patinagem Clube Tavira)
 
Prémios especiais atribuídos pela autarquia:
 
Ética Desportiva: Associação de Futebol do Algarve, pela campanha “O Fair-Play Joga em Casa”
 
Alto Prestígio , Entidade: Rádio Horizonte
 
Alto Prestígio , Personalidade Desportiva: Professor José Eduardo Palmeira Costa
 

Página 59



EJ/CM
 
Siga o POSTAL no Google Notícias
Cristina Mendonça
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SPORTING VS BENFICA , UM CLÁSSICO SEM HISTÓRIA
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Praticante Online (O)

URL: https://www.opraticante.pt/sporting-vs-benfica/

 
A equipa de andebol do Sporting Clube de Portugal recebe o SL Benfica, este sábado às 18h00, na
última jornada da fase final do Campeonato Nacional.
 
Um jogo que, apesar de servir apenas para  cumprir calendário , os Tricampeões Nacionais encaram
com enorme ambição.
 
Site oficial
 
Foto: SCP
 
Francisco Costa: “Acabar o campeonato só com vitórias”
 
Isso mesmo garantiu Francisco Costa, para quem estas duas semanas de pausa competitiva foram
“importantes“, em antevisão aos meios de comunicação do Clube.
 
“Já não tínhamos tempo livre há algum tempo. Fez-nos bem, permitiu-nos espairecer um pouco.
 
Temos agora um jogo com o SL Benfica onde se calhar não há muito a jogar, mas para nós sim.
 
Queremos acabar o campeonato só com vitórias, queremos preparar a [final da] Taça de Portugal, e
sabemos que não é por vencermos um dos jogos que vamos vencer o outro.
 
Por isso, este tempo veio-nos muito bem: descansar o corpo e descansar a cabeça para enfrentar
estas duas, três semanas finais a todo o gás“, começou por dizer o lateral de 21 anos.
 
Acrescentando que acredita que o Sporting CP terá “de manter o nível lá em cima” para levar as
águias de vencida.
 
“Vínhamos de uma fase com muitos jogos, jogos muito importantes. Estávamos bem, e agora, sem
jogos, quebrou um bocadinho.
 
Temos de voltar a ser nós, ser a equipa que fomos para trás. Se o formos, estaremos muito mais
perto de vencer.
 
Por isso, temos de voltar a ganhar confiança, ganhar ritmo e preparar estes dois jogos ao máximo
para sairmos daqui invictos, primeiro, e com a Taça, depois“, frisou.
 
Foto: © Wisla Plock / FPA
 
Equipa do Sporting quer dar uma vitória aos adeptos
 
No último jogo da temporada no Pavilhão João Rocha, o internacional português espera retribuir aos
Sportinguistas o carinho recebido ao longo de toda a temporada. 
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“Queremos dar uma vitória aos adeptos, queremos acabar o campeonato só com vitórias.
 
Queremos sair deste fim de semana bem, com a cabeça limpa, com a confiança lá em cima.
 
Os adeptos merecem. Estiveram cá desde o início, estiveram nos jogos mais importantes, nas piores e
melhores fases. Por isso, há que dar-lhes esta alegria“, rematou.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting
Redação
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23-05-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 69,83cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 29

ID: 123182528

1

ANDEBOL

Dupla ambição
para odérbi

Os últimos jogos do
Campeonato já não contam

parao título, pois o Sporting
já se sagrou tricampeão. Mas
o Benfica (atual20), quevisita
hoje o João Rocha, pode ter
muito a ganhar, tendo em
vistahipotéticaparticipação
na Champions, de novos
moldes em2026/27. O lugar
de ‘vice’estáaoalcance, mas

para isso as águias terão de
somar tantosou mais pontos
queo FC Porto, que recebeo

Aguas Santas. Já o Sporting,
quenãoperde emcasacomo
Benficadesde 2021, procura
novo recorde devitórias (35)
ao›nívelinterno numaépoca,
se tambémvenceraTaça,a17
dejunho. O A.R.A.R.

ANDEBOL

CAMPEONATO-GRUPOA
6.’jornada

SPORTING 18hoo BENFICA

FO PORTO 18hoo A.SANTAS

CLASSIFICAçAO
P VEL GMGS

@ SPORTING 48 5 5o o 182-145
8 BENFICA 40 5 o 2 158-163
8e FO PORTO 39 20 3 171-157
@ AGUASSANTAS 30 5 0 0 5 134-180
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Sporting implacável vence dérbi com o Benfica por larga margem
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=37759904

 
Leões estiveram em vantagem desde o arranque da 1.ª parte e terminaram a sorrir na festa da
consagração (34-22)
 
Implacável - algo que, de resto, se verificou ao longo da temporada -, o Sporting voltou este sábado a
vencer confortavelmente o Benfica, por 34-22, num dérbi disputado no Pavilhão João Rocha, de
consagração para os leões, que já se tinham sagrado tricampeões de andebol.
 
Em vantagem desde o arranque da 1.ª parte, e 'alavancado' por uma grande exibição de André
Kristensen na baliza, o Sporting foi aproveitando os seus lances ofensivos e, por outro lado, tirando
proveito de alguns erros do Benfica, que permitiram à equipa de Ricardo Costa abrir uma vantagem
significativa, algo que geriu na etapa complementar.
 
Também com uma vitória, essa por 42-29 sobre o Águas Santas, o FC Porto assegurou o 2.º lugar.
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Andebol. Sporting vence Benfica e termina invicto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Renascença Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=f74e73cc

 
Encarnados terminam em terceiro ainda atrás do FC Porto.
 
 O Sporting derrota o Benfica, por 34-22, termina o campeonato só com vitórias e impede que os
encarnados fechem no segundo lugar.
 
Na partida de consagração, os leões dominaram o encontro desde o início e ao intervalo já ganhavam
por 16-10.
 
No segundo tempo, a equipa de Alvalade foi ampliando o marcador e terminou com mais 12.
 
Nota para as ausências dos irmãos Costa. Martim e Francisco Costa não estiveram na ficha de jogo, tal
como o pai, Ricardo Costa.
 
O Sporting carimbou o tricampeonato com pontuação máxima.
 
Também este sábado, o FC Porto venceu o Águas Santas, por 42-29, e garantiu o segundo posto no
campeonato.
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Sporting vence dérbi e fecha Liga de andebol com pleno de vitórias
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=60066c30

 
O Sporting venceu hoje o Benfica, por 34-22, em jogo da sexta e última jornada da fase de
apuramento de campeão da Liga portuguesa de andebol e fechou a época com o pleno de vitórias na
prova.
 
 Com este resultado, o Sporting, já consagrado tricampeão, conquista todos os 51 pontos possíveis na
prova, enquanto o Benfica termina com 41, no terceiro lugar, perdendo a vice-liderança para o FC
Porto, que venceu hoje o Águas Santas (42-29) e chegou aos 42 pontos.
 
Os rivais de Lisboa voltam a defrontar-se em 07 de junho, na final da Taça de Portugal, no jogo que
encerrará a temporada nacional e no qual o Sporting procurará a 20.ª conquista da prova, quinta
consecutiva, e o Benfica a sua sétima, a primeira desde 2017/2018. Se o Sporting vencer essa
partida, alcançará o pleno de triunfos a nível nacional, vencendo todos os jogos disputados
internamente.
 
Numa primeira parte de grande equilíbrio e de ritmo baixo, na qual Andre Kristensen esteve em
destaque com várias defesas de alto nível, o Sporting não precisou de acelerar muito para cavar uma
diferença confortável no marcador.
 
Se só aos oito minutos a diferença entre os rivais chegou aos três golos (5-2), aos 24 já era de sete
(14-7), tendo o Benfica recuperado um ainda antes do intervalo (16-10).
 
As  águias , obrigadas a vencer para manter o segundo lugar da Liga sem depender do resultado do
FC Porto, pouco conseguiam fazer perante a evidente superioridade do Sporting, que, sem os irmãos
Francisco e Martim Costa, nunca esteve ao ritmo frenético habitual.
 
Já nas vezes em que o Sporting falhava no ataque, ora Kristensen, ora o poste, ora falhanços em
situação de um contra o guarda-redes iam impedindo o Benfica de se aproximar no marcador e de
assustar o Sporting. Destaque ainda para a expulsão de Miguel Migallon, ao minuto 13, após falta
sobre o capitão  leonino , Salvador Salvador.
 
A toada do primeiro tempo manteve-se para o segundo, sendo que os ataques dos  encarnados
continuavam a  esbarrar  em Kristensen e o baixo ritmo de jogo mantinha a diferença no marcador na
ordem dos sete golos. A eficácia do Sporting, na defesa e no ataque, foi preponderante ao longo de
todo o encontro e, aos 48 minutos, o marcador já registava uma diferença de 12 golos (27-15), com
um parcial de 11-5 na segunda parte.
 
Dois minutos depois, o Pavilhão João Rocha  ofereceu  a maior ovação da noite a Mohamed Aly, cuja
entrada coincidiu com um acelerar do ritmo de jogo que rapidamente colocou o parcial em 32-22.
 
O Sporting ainda voltou a marcar por duas vezes para colocar o resultado final em 34-22 e alcançar a
28.ª vitória em outros tantos jogos do campeonato, ficando a um jogo, a final da Taça de Portugal, de
alcançar uma época perfeita a nível interno, que conta já com 34 jogos realizados e vencidos, e dois
títulos conquistados, a Supertaça e o campeonato.
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Jogo realizado no Pavilhão João Rocha, em Lisboa.
 
Sporting , Benfica, 34-22.
 
Ao intervalo: 16-10.
 
Sob a arbitragem de Mário Coutinho e António Oliveira, as equipas alinharam e marcaram:
 
- Sporting (34): Andre Kristensen, Edy Silva, Emil Berlin (4), Natan Suárez (4), Pedro Martínez (1),
Mamadou Gassamá (1) e Christian Moga. Jogaram ainda: Mohamed Aly, Jan Gurri (4), Salvador
Salvador (4), Orri Thorkelson (5), Filipe Monteiro (4), Victor Romero (1), Carlos Alvarez (1), Diogo
Branquinho (4) e Leonardo Anastácio (1).
 
Treinador: Ricardo Costa.
 
- Benfica (22): Gustavo Capdeville, Miguel Migallon, Gabriel Cavalcanti (3), Belone Moreira (1), Ander
Izquierdo (1), Mikita Vailupau (3) e Javier Moreno (2). Jogaram ainda: Rangel Rosa, Christopher
Hedberg (1), Miguel Mendes, Pau Floreta (1), Kristian Olsen (1), Alejandro Soriano (4), Fábio Silva
(3), Alexis Borges e Reinier Dranguet (2).
 
Treinador: Jota González.
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Póvoa Andebol fecha em Belém a melhor prestação de sempre
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: Rádio Onda Viva Online Autores: João Ricardo

URL: https://pt.cision.com/s/?l=449c8c7f

 
O Póvoa Andebol Clube fecha a temporada 2025/2026 com uma deslocação ao Pavilhão Acácio Rosa,
casa do Belenenses. O resultado do jogo já não mexe nas contas do campeonato, no qual os poveiros
já conquistaram o 6º lugar, a melhor classificação de sempre. Para o treinador Carlos Resende, esta
será uma oportunidade para dar minutos de qualidade a atletas menos utilizados, mas que foram
importantes para o desempenho da equipa ao longo da época, sendo o objetivo terminar a vencer. A
partida arranca às 18h30 deste sábado. Foto: PAC
 
by WebFarol
 
 
 
[Additional Text]:
OP Automóveis
João Ricardo
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Andebol: Sporting vence dérbi e condena Benfica ao terceiro lugar
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: TVI Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=955c960a

 
O Sporting venceu o Benfica por 34-22 no Pavilhão João Rocha, num dérbi praticamente de sentido
único.
 
O jogo já não interessava nada à formação leonina, que já tinha garantido o terceiro título de
campeão seguido, mas ainda interessava ao Benfica, que ambicionava subir ao segundo lugar e
apurar-se para a Liga dos Campeões. Para isso precisava de vencer o Sporting e esperar que o FC
Porto não ganhasse ao Águas Santas.
 
Nenhuma das coisas aconteceu.
 
Ora por isso, o Benfica acabou o campeonato em terceiro e na próxima época vai disputar a EHF
European League. Já o Sporting acabou em festa, com o Pavilhao João Rocha todo de pé, a cantar, no
fim do que foi uma espécie de jogo de consagração.
 
Os campeões terminaram o campeonato só com vitórias, depois de uma tarde em que entraram na
frente, fizeram o primeiro golo e nunca estiveram em desvantagem. Aliás, o Benfica conseguiu
empatar o dérbi a 2-2, mas a partir daí foi sempre atrás do rival.
 
Num encontro em que não houve Kiko Costa nem Martim Costa, o guarda-redes André Kristensen foi
fundamental para o triunfo, ele que fez um punhado de grandes intervenções. A partir daí lançou a
equipa para um triunfo sem discussão.
 
Refira-se que este dérbi serviu também de ensaio para o que se vai ver no dia 7 de junho, quando
Sporting e Benfica voltarem a encontrar-se na final da Taça de Portugal.
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol: Sporting vence dérbi e condena Benfica ao terceiro lugar
Sporting-Benfica em andebol (Sporting CP)
Redação Maisfutebol
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Dérbi para encerrar o Andebol 1 2025/2026
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/05/2026

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Miguel Freitas

URL: https://pt.cision.com/s/?l=23b0d916

 
Andebol 1AntevisãoEncontro disputa-se no Pavilhão João RochaDérbi para encerrar o Andebol 1
2025/2026
 
Publicado em: 2026/05/23 07:00
 
Miguel Freitas
 
@ migueeelsilva19
 
E
 
0
 
Depois de vários meses de competição ao mais alto nível, o Campeonato Placard Andebol 1 2025/2026
chega ao fim neste fim-de-semana e um dos jogos em destaque opõe Sporting e Benfica. Apesar
desta ser a última jornada, as duas equipas continuam com objetivos por cumprir, portanto, não
faltam motivos de interesse neste embate agendado para as 18h00.
 
Veja TambémDérbi para encerrar o Andebol 1 2025/2026
 
Comecemos esta antevisão com a turma da casa, que pretende chegar à 28.ª vitória consecutiva
nestas andanças. Os comandados de Ricardo Costa ainda não conheceram o sabor da derrota a nível
interno e este encontro poderá fechar com chave de ouro uma temporada de grande nível nesta
prova, onde demonstraram outro tipo de argumentos relativamente a todos os outros adversários.
Andebol 1
 
Sporting vs Benfica
 
28 Jogos, 24V 2E 2D (DG: 849-724)
 
Últimos Resultados:
25/26: SCP 42-32 SLB
24/25: SCP 38-22 SLB
24/25: SCP 34-30 SLB
23/24: SCP 32-26 SLB
23/24: SCP 37-28 SLB
 
ver mais &gt;&gt;
 
O emblema orientado por Jota González, por seu turno, quer carimbar o segundo lugar na tabela
classificativa, que poderá (ou não) garantir uma vaga na EHF Champions League do próximo ano -
ainda existem dúvidas nesse sentido. Para tal, precisam 'apenas' de superar o resultado alcançado
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pelo FC Porto frente ao Águas Santas. Caso isso não aconteça, a medalha de prata estará pintada de
azul e branco.
 
No entanto, a tarefa no Pavilhão João Rocha é, com naturalidade, de elevado grau de exigência. Se
olharmos para o histórico recente de confrontos entre estes dois rivais, percebemos que o Sporting só
perdeu um jogo diante dos seus adeptos - a 3 abril de 2016 - nos últimos 14 anos (!). Quem
conseguirá levar a melhor neste sábado?
 
Protagonistas em discurso direto
 
Francisco Costa (Sporting):  Já não tínhamos algum tempo livre há bastante tempo. Fez-nos bem e
permitiu-nos espairecer um pouco. Temos agora um duelo frente ao Benfica em que, se calhar, poderá
não haver muito a jogar, mas para nós há. Queremos terminar o campeonato só com vitórias e
preparar da melhor forma a final da Taça de Portugal. Sabemos que vencer um dos jogos não significa
que vamos vencer o outro.
 
Jota González (Benfica):  Será um desafio muito exigente. Eles venceram todos os encontros do
Campeonato Placars Andebol 1 que disputaram contra nós, mas continuamos com a possibilidade de
alcançar o segundo lugar caso triunfemos, e vamos lutar por isso. A tarefa não será fácil, porém, a
equipa tem trabalhado bem e sente-se preparada para competir fora de portas. Historicamente, trata-
se de uma deslocação difícil para o nosso lado.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Dérbi para encerrar o Andebol 1 2025/2026
Miguel Freitas
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