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Nacional de andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=96a34d93-f260-4187-8b2f-
e667af87a241&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

O Sports Madeira despediu-se da primeira divisdo nacional de andebol com outra derrota.

Repeti¢cbes: RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-24 23:57
RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-24 05:02
RTP Noticias - Telejornal Madeira , 2026-05-24 05:02
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ANDEBOL FEMININO ANDEBOL FEMININO

MADEIRA SAD GANHOU AO ALMEIDA GARRETT POR41-28 |- MADEIRA SAD GANHOU AO ALMEIDA GARRETT POR41-28 |-
< i 2 2148

k4

Andebol feminino

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=46a8692d-4b7c-4e54-b54d-
864bleb6a042&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No andebol feminino, na primeira divisdo, o Madeira SAD é vice-campe&o nacional.
Repeti¢cbes: RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-24 23:55

RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-05-24 05:00
RTP Noticias - Telejornal Madeira , 2026-05-24 05:00
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B W VR
ANDEBOL
PLACARD1 1. DIVISAO (F)
GrupoA FaseFinal-6."Jornada | GrupoA Fase Final - 6.” Jornada
Sporting-Benfica 34-22 | MadeiraSAD-GilEanes 32-30
FC Porto-Aguas Santas 42-29 AAS. Pedro do Sul-ABC 29-21
Almeida Garrett-Benfica 21-30
B e ol J VED G P
2FCPuto 6 3 0 3 213-186 42 | 1 penfia S PO 7 A DTEA
dBenfca 63 0 3 180187 81 | 5 \piuacy 6 3 1 ‘2 160-164.36
4 AguasSantas 8 0 0 6 163-222 31 | 3 gmeigaGarett6 3 0 3 156-151 34
GrupoB FaseFinal-6."Jomada | 4 S.PedrodoSul 6 3 0 3 142-146 34
ABC-Maritimo 33-37 5 ABC 6 1 1 4 135-170 29
Bolreiges-Povoalic 33.33 | OGiEmes 6 1 0 5 139-161 28
1Maitmo 6 6 0 0 194-177 42 E
2PwwakC 6 3 1 2 186-180 35 | oruPoB e cinic
3 ABC 8 0 1 5 172-190 30 | CSMadeira-Colégio de Gaia 20-16
4Belenenses 6 1 2 3 177-182 29 | CALE-Juvelis 24-27
Grupo C Fase Final - 6.* Jornada
Arsenal da Devesa-Avanca 27-38 4 etk 4 4 0 0 97-84 23
V. Guimaraes-FC Gaia 32-25 | SCME s
3CSMadeia 4 2 0 2 86-86 19
1V.Gumades 6 4 1 1 182-164 32 | 4/ (oegdeGaad4 0 0 4 72-89 17
2 Aanca 6 4 1 1 178-181 32
3 FCGaia 6 3 0 3 152-153 28
4 AsenalDevesa 0 O 6 150-194 17

Pagina 3



CiSION

ID: 123192516

A BOLA

24-05-2026

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 255,71cm?

Period.: Diaria
Pag: 29

Leao perfeito no dérbi

Sporting terminou o campeonato sem qualquer ponto perdido as custas do
sonho da Champions do Benfica. Aguias foram ultrapassadas pelo FC Porto

Diogo Amaro Nunes

Duas fases, 28 jogos, 28 triunfos.
O Sporting venceu o Benfica por
34-22 na ultima jornada do Grupo
A da fase final do Campeonato Na-
cional de andebol e terminou a
provasem qualquer ponto perdido.
Registo 100% vitorioso para os
ledes, que ndo contaram com Mar-
tim e Francisco Costa para o ultimo
dérbi do campeonato.

Os erros na construcio, o desa-
certo no remate e as sucessivas
exclusdes atraicoaram o Benfica,
que nuncaseencontroua partir dos
cinco minutos iniciais. O plano das
dguias comecou a desmoronar
quando Javi Rodriguez e Miguel
Sanchez-Migallon receberam ex-
clusoes de dois minutos de forma
praticamente consecutiva (5'e 7').

Kristensen fechou a baliza e o
Sporting disparou no ataque. Jota
Gonzidlez pediu desconto de tempo
aos11', mas os erros das dguias nao
tinham fim. A missao ficou muito
mais complicada dois minutos de-
pois quando Sanchez-Migallén foi
expulso apos ter acertado comum
bracona face de Salvador Salvador.
Os ledes nao colocaram o pé no
acelerador, gerirama vantagemcom
asticia e foram para o intervalo a
vencer por 16-10.

As dguias até inauguraram o
marcador na segunda parte, mas
os ledes partiram para um triunfo
contundente. Jan Gurri e Filipe
Monteiro lideraram os verdes e
brancos no ataque a baliza do Ben-
fica, que voltou a dar tiros nos
proprios pés.

Ledes podem terminar a temporada sem qualquer derrota nas provas internas

Os encarnados marcaram ape-
nas dois golos entre 0s 35" e 0s 48’
e entraram para os derradeiros dez
minutos da partida a perder por
dez golos de diferenca. Os ledes
alcancaram os 30 tentos nas asas
de Salvador Salvador e fixaram o
resultado final a escassos segundos
do final.

O Sporting fechou a campanha
no campeonato com chave de
ouro, antes de novo dérbi na final
da Taca de Portugal. Os ledes po-
dem terminar a temporada sem

qualquer derrota nas provas in-
ternas caso superem o Benficaem
Alcobaca, a 7 de junho.

Com o desaire de ontem, os en-
carnados perderamo segundo lugar
para o FC Porto na ultima curva.

~ Os azuis e brancos venceram o
Aguas Santas por 42-29 e continuam
asonhar com uma vaga na proxima
edicdo da Liga dos Campedes.

O FC Porto terminou a fase final
com 42 pontos, mais um do que as
dguias e a10 do novo campedo, por
sinal tricampedo, o Sporting.

Ambito: Desporto e Veiculos
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Andebol: Sporting x Benfica , Hegemonia leonina mais do que validada

Internet 24/05/2026

Bola na Rede Online Pedro Filipe Silva

https://pt.cision.com/s/?1=628d07c6

- Advertisement -

O Sporting ja tinha garantido o tricampeonato nacional antes deste dérbi frente ao Benfica. O titulo
estava conquistado, a superioridade ao longo da época estava confirmada e os ledes entraram em
campo sem a pressao classificativa que normalmente marca um classico. Ainda assim, jogaram no
Pavilhdo Jodo Rocha, como se o campeonato estivesse em disputa, na Ultima jornada da fase de
apuramento de campeao.

E talvez isso diga tudo sobre esta equipa. O 34-22 final ndo foi apenas uma vitéria confortavel. Foi
uma demonstracdo brutal de intensidade, compromisso competitivo e maturidade coletiva. O Sporting
transformou um dérbi historicamente equilibrado num jogo praticamente resolvido cedo, sem nunca
baixar o ritmo e sem oferecer qualquer possibilidade real de reacdo ao Benfica.

Num jogo destes, seria natural procurar um herdi individual. O melhor marcador, o jogador decisivo, o
maior destaque do dérbi. Contudo, a verdade é que este Sporting venceu exatamente pelo contrario:
porque funcionou como um bloco compacto, quase mecanico, onde tudo parece acontecer com
naturalidade. Ainda assim, houve uma figura que simbolizou melhor do que ninguém a diferenga entre
as equipas: André Kristensen.

O guarda-redes leonino voltou a ser determinante e acabou por representar o muro emocional que o
Benfica nunca conseguiu ultrapassar. Em varios momentos da partida, especialmente quando o rival
tentava aproximar-se ou recuperar confianga, Kristensen apareceu com defesas decisivas que
quebraram completamente o impeto encarnado. Num dérbi, isso vale tanto como marcar golos.

E esse talvez tenha sido o maior simbolo da época do Sporting: uma equipa segura, confiante e
extremamente confortavel nos grandes momentos.

Ver essa foto no Instagram
Um post compartilhado por Sporting CP , Modalidades (@sportingmodalidades)

O Benfica nunca conseguiu acompanhar verdadeiramente a intensidade do campe&o nacional. Houve
demasiados erros ofensivos, dificuldades claras perante a agressividade defensiva leonina e uma
sensacdo permanente de desconforto perante o ritmo imposto pelo Sporting. A medida que o
resultado crescia, o dérbi foi perdendo equilibrio e ganhando contornos quase simbdlicos da diferenca
atual entre os dois projetos.

Porque perder um classico por 12 golos ndo acontece apenas por causa de um mau dia. Acontece
quando uma equipa esta num nivel competitivo superior e os ledes estdo. Com isto, o Porto aproveitou
para ultrapassar as aguias que voltam a ndo conseguir ultrapassar os rivais, caindo para o lugar mais
baixo do pddio.

O tricampeonato ja estava garantido. No entanto, faltava fechar a época com uma ultima afirmagao
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diante do rival histérico. Faltava mostrar que o titulo ndo tinha sido apenas uma questdo de
regularidade - era também uma questdo de dominio. O dérbi respondeu a isso sem margem para
dadvidas. Falta jogar a final da taca, mas os leGes partem como favoritos para dobradinha.

[Additional Text]:
Jogadores Sporting Andebol
Pedro Filipe
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Mulher de Ricardo Costa sofreu AVC: «Em breve estara de volta, ainda mais forte»

Internet 24/05/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?|1=dbe418da

Treinador de andebol do Sporting partilhou mensagem nas redes sociais sobre o estado de Candida
Mota

A mulher do treinador de andebol do Sporting Ricardo Costa e mae dos jogadores Martim e Kiko,
Candida Mota, sofreu um AVC, mas encontra-se a recuperar favoravelmente. A informacédo foi
partilhada pela familia através das redes sociais.

Quero agradecer, do fundo do coragdo, todas as mensagens de forga e preocupagdo que temos
recebido nos ultimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacéo,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem , lia-se na nota partilhada na conta
de Ricardo Costa no Instagram.

View this post on Instagram

A post shared by Ricardo Costa (@ricardocostal976)

A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a for¢ca que sempre
a caracterizou. Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo

que estamos profundamente gratos por todo o apoio e dedicacdo , prosseguiu.

E terminou com nota de otimismo: Em breve, de volta a casa, ainda mais forte.
Redacgéo
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Andebol: Francisco Costa eleito MVP do campeonato

Internet 24/05/2026
CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?|1=436dach3

Jovem do Sporting esteve em plano de destaque

Francisco Costa, lateral direito do Sporting, foi eleito o melhor jogador do campeonato nacional de
andebol, que terminou este sabado.

O internacional portugués, de 21 anos, marcou 123 golos em 21 jogos pela equipa tricampea nacional,
que venceu todos os encontros que disputou.

Esta foi a quinta época de Kiko no Sporting, onde chegou em 2021, depois da passagem pelo FC
Porto.

MVP do Campeonato Placard Andebol 1 #andebolportugal #placard #PlacardAndeboll
pic.twitter.com/UgqdNIrX1SN

- Federacédo de Andebol de Portugal (@AndebolPortugal) May 23, 2026

https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/andebol/andebol-francisco-costa-eleito-mvp-do-campeonato
Redacao Maisfutebol , AC
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Mulher de Ricardo Costa sofreu AVC: «Em breve estara de volta a casa»

Internet 24/05/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?1=3859384e

Momento dificil para o treinador e para os filhos Martim e Kiko Costa que falharam o dérbi da véspera

Momento dificil para a Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, bem como para os filhos
Martim e Kiko Costa, jogadores da equipa de Alvalade, depois da mulher do treinador, Candida, ter
sofrido um AVC.

Poucas horas depois do dérbi com o Benfica, em que ndo foram utilizados Martim e Kiko Costa,
Ricardo Costa fez uma publicagdo nas redes sociais a dar conta do estado de saude da mulher.

Quero agradecer, do fundo do coragdo, todas as mensagens de forga e preocupac¢do que temos
recebido nos ultimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacio,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem. A nossa Candida sofreu um AVC,
mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a for¢ca que sempre a caracterizou , comecga por
escrever o treinador dos ledes.

Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo que estamos
profundamente gratos por todo o apoio e dedicagdo. Em breve, estara de volta a casa, ainda mais
forte. Obrigado a todos pela amizade , acrescenta a publicagdo que também é assinada pelos dois
filhos.

https://cnnportugal.iol.pt/sporting/modalidades/mulher-de-ricardo-costa-sofreu-avc-em-breve-estara-
de-volta-a-casa
Redacéo Maisfutebol
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ID: 123192712 24-05-2026
ANDEBOL SPORTING
VENCE BENFICA

O Sporting, ja campedo, venceu
o Benfica por 34-22. Este des-
fecho, aliado a vitéria do FC
Porto diante do Aguas Santas
(42-29), condenou as dguias ao
terceiro lugar, com os dragdes a
garantirem o segundo posto.
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Vitoria vence e dupla
bracarense derrotada

VIMARANENSES fecham a vencer e no primeiro lugar do grupo C. Arsenal
sofre novo desaire e termina em (ltimo. ABC é terceiro no grupo B.

ABCde Braga, despediu-se, no Pavilhdo Flavio Sa Leite, com uma derrota diante do Maritimo

ABC33

Diogo Ribeiro, Bruno Dias, Pedro Neves,
André José (5), Carlos Martins (2),
Gongalo Gomes (5), Gongalo Meireles (7),
Matheus Pereira (2), Jodo Gamboa (1),
(laudio Molis, Tomds Teixeira (3), Rafael
Vasconcelos (1), Nuno Pando, Hugo
Manso, Daniel Torres e Fabio Magalhaes
)

Treinador: Filipe Magalhaes

MARITIMO 37

Alexandre Magalhaes (1), Carlos Oliveira,
Raben Santos (8), Victor Dawkins (3),
Nuno Oliveira (3), Tiago Teixeira (3), Tiago
Carvalho, Esteban Kelm (3), Riben
(alunga, Luciano Costa, Délcio Pina (11) e
Diogo Silva (24)

Treinador: Paulo Fidalgo

Pavilhdo Flavio Sa Leite

ANDEBOL
| Rui Miguel Graga |

0O ABC de Braga despediu-se
ontem do campeonato com uma
derrota diante do Maritimo, re-
sultado que deixou os academis-
tas no terceiro lugar do grupo B,
num leque de equipas que lutou
pela participagdo nas competi-
coes europeias da proxima tem-
porada, lugar que foi garantido
pelo conjunto da Ilha da Madei-

ARSENAL 27

André Gomes, Afonso Silva, Guilherme
Oliveira, Daniel Vasconcelos (2), Gongalo
Lucas, Jodo Oliveira (2), Manuel Costa (3),
André Ferreira (5), Rodrigo Lima, Hugo
Oliveira (4), Gustavo Pereira (1), Rafael
Martins (1), Duarte Almeida, Alexandre
Gomes (1), André Pires (1) e Carlos
Saldanha (7)

Treinador: Gabriel Oliveira

AVANCA 38

Bruno Lima, Gongalo Morgado, Lourenco
Santos (1), Pedro Silva (6), Jodo Carrelha
(1), Edmilson Garzia (2), Reylan Gonzilez
(7), Rodrigo Francisco (2), Maiko Vézquez,
Henrique Relvas (9), Maycon Leite (2),
Denis Podolskyy, Xavier Barbosa (6) e
Ciprian Popovici

Treinador: Pedro Silva

Pavilhao de Maximinos

ra.

A entrada para esta tltima ron-
da, os comandados de Filipe
Magalhaes lutavam pela honra
de encerrar as contas com uma
vitoria, diante dos seus adeptos
¢, a0 mesmo tempo, tinham ain-
da o objectivo de ndo terminar
no dltimo posto do grupo, facto
que, apesar da derrota, aconte-
ceu, uma vez que, no outro em-
bate, o Belenenses ndo for além
de um empate caseiro com o P6-

Meio: Imprensa

Period.: Diaria
Pag: 22

_
T S
PORFIRIO FERREIRA

VITORIA SC 32

Emanuel Ribeiro, Miguel Loureiro, Jodo
Saraiva (1), Matias Abreu (8), Fabio
Machado (3), Alexandre Leite (3), Luis
Pereira (2), Rui Rocha, Anténio Machado
(3), Diogo Silva, Afonso Sousa, Tiago
Sousa (3), Rafael Andrade (4), Freddy
Lafontdn (3), Pedro Castro (2) e Duarte
Sousa

Treinador: Nuno Santos

GAIA 25

David Sousa, Rodrigo Geada, Miguel
Cortinhas (2), Jodo Pires (3), Dinis Santos
(2), Jodo Pereira (1), André Rei (5), Jodo
Magalhées, Miguel Carvalho, Rui
Rodrigues, Miguel Névoa, Eduarto Costa
(10), Rodrigo Esteves (2), Tiago Sousa,
Francisco Coelho e Diogo Azevedo
Treinador:José Martingo

Ao intervalo: 0-2.

voa AC (33-33).

Jano grupo C, o Vitéria acabou
por ser o grande vencedor, ter-
minando no primeiro lugar e se-
lando esse desiderato com novo
triunfo.

Por seu turno, o Arsenal da De-
vesa solreu novo desaire, [echou
as contas cm ultimo lugar, posi-
¢do que valeu a descida de divi-
sdo.

O Sporting, campedo, fechou o
campeonato s6 com vitorias.

Ambito: Regional
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Maritimo faz o pleno
com vitora frente ao ABC

O Maritimo da Madeira Andebol
SAD terminou da melhor forma a
sua pamcxpagao no Campeonato
Nacional da I Divisdo em seniores
masculinos, com a conquista on-
tem, em casa do ABC de Braga, da
SEeX(a Vitoria em outros tantos jogos
do grupo B, da edicdio 2025/26 da
prova mais importante do calenda-
rio no andebol masculino.

Os madeirenses venceram por 37-
-33, com os andebolistas verde-ru-
bros ja em vantagem no final da pri-
meira parte por 18-16. Com este jus-
to registo, os maritimistas fecham a
época com 42 pontos, seis vitorias
consecutivas e uma candidatura as
provas europeias em 2026/2027
Um processo que devera ter novos
desenvolvimentos ja na proxima se-
mana. Ontem em Braga, uma exibi-

msbasmnte agradavel dos andebo-
do Maritimo, equipa que do-
minou e controlou ao longo dos ses-
senta minutos 0s acontecimentos.
Délcio Pina fecha a temporada com
11 golos, com o Maritimo a fazer ali-
nhar ainda Calunga, Sandoval (3),
Luciano (4), Alexandre (1), Nuno
Oliveira (3), Tiago, Diogo (1), Eze-
quiel (3), Ruben Santos (8) Carlos
Oliveira e Tiago Teixeira (2).

3o confirmada
Na Divisao de Honra em seniores
masculinos, o Académico do
Funchal recebeu na Bartolomeu
a Sanjoanense com os madeiren-
ses a vencerem por 38-31, desfe-
cho que confirma a manutengio
dos academistas nesta divisdo.
Missdo cumprida. H.D.P.

v«mm da melhor forma. roto mtsé

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 16
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¢ vice-campeao nacional

MADEIRA ANDEBOL
DERROTOU

UMA DAS SURPRESAS
DA I DIVISAO

Ainda com duas jornadas para o fe-
cho da fase final grupo A do ‘nacio-
nal’ da I Divisio em seniores femi-
ninos, a excelente vitéria ontem da
equipa do Madeira Andebol SAD
no reduto do Almeida Garrett por
claros 41-28, arrumou de vez com a
questdio da disputa do lugar de
vice-campedo nacional, numa pro-
va relembre-se ji com o titulo en-
tregue pela quinta vez consecutiva
ao SL Benfica.

Num encontro claramente mar-
cado pelo dominio das madeiren-
ses, formacio que demonstrou
muita humildade na abordagem a
esta partida, alids trunfo funda-
mental, este desfecho permite
igualmente ao conjunto da Regiio
se colocar num lugar europeu e ir
fechando uma época de muitas di-
ficuldades, mas num lugar que nio
sendo o ambicionado, perante tan-
tas dificuldades é justo realcar.

O Madeira Andebol derrotou
uma das surpresas da prova, o Al-
meida Garrett que tinha neste en-
contro uma das tiltimas oportuni-
dades de poder agarrar a segunda

Madeirenses foram vencer a casa do Almeida Garrett. ro710 ASPRESS

posic¢do, que estava e assim fica de
vez nas mios das madeirenses.
Ontem, Helen Nascimento com
10 golos esteve em destaque com
a SAD a alinhar ainda com Isabel,
Giovana (3), Barbara (1), Beatriz
(5), Ana Cartarina, Maira (4), Ma-

ria Duarte (4), Catarina, Neide
(8), Marilene e Laura (6).

No grupo B, o Club Sports da
Madeira foi a Leiria perder frente
ao Juventude de Lis por 36-32,com
as duas equipas ja com a sua situa-
¢ioresolvida na prova. HD.P.
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Académico FC conquista em Setubal Taca de Portugal de Andebol em Cadeira de
Rodas

Internet 24/05/2026

Diéario do Distrito Online Bruno Veiga

https://pt.cision.com/s/?|=f508ea6d

Equipa venceu o Clube Naval Setubalense/CaixiDuarte por 21-18 na final da competi¢édo disputada no
pavilhdo do Clube Naval Setubalense.

O Académico FC/APD Porto Sobre Rodas conquistou, no domingo, a Taga de Portugal de Andebol em
Cadeira de Rodas (ACR6), ao vencer o Clube Naval Setubalense/CaixiDuarte por 21-18, na final
disputada no pavilhdo do Clube Naval Setubalense, em Setubal.

A competicao reuniu quatro das principais equipas nacionais da modalidade, com a Casa do Povo de
Sao Bartolomeu de Messines a assegurar o terceiro lugar do podio apds derrotar a APD Figueira da
Foz/Os Coxos por 12-9, no encontro de atribuicdo do terceiro e quarto lugares.

A cerimdnia de entrega do troféu contou com a presenga da presidente da Camara Municipal de
Setlbal, Maria das Dores Meira, acompanhada pela vice-presidente Maria do Carmo Tiago.

A realizacdo da Final Four em Setubal foi destacada como um contributo para a afirmacdo do concelho
enquanto territério comprometido com o desporto inclusivo, promovendo a participagdo e a coesao
social através do desporto adaptado.

A Final Four da Taca de Portugal de Andebol em Cadeira de Rodas (ACR6) foi organizada pela
Federacao de Andebol de Portugal, com o apoio de varias entidades, entre as quais o Municipio de
Setubal.

Se tiver sugestdes ou noticias para partilhar com o Diario do Distrito, pode envia-las para o endereco
de email geral@diariodistrito.pt

Sabia que o Diéario do Distrito também ja esta no Telegram? Subscreva o canal.

Ja viu os nossos novos videos/reportagens em parceria com a CNN no YouTube? Inscreva-se no nosso
canal!
Siga-nos na nossa pagina no Facebook! Veja os diretos que realizamos no seu distrito

TagsAcadémico FC ACR6 Clube Naval Setubalense Municipio de Setlbal Setubal Taca de Portugal de
Andebol em Cadeira de Rodas
Bruno Veiga
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Andebol 1

ABC DERROTADO NA DESPEDIDA DO SA LEITE

O ABC perdeu, ontem a tarde, por 33-37, com o CS
Maritimo, em partida da sexta e ultima jornada do
Andebol 1 (grupo B).

0 jogo foi especial porque, no que diz respeito a
equipa sénior, foi o ultimo na catedral do andebol.
Nos préximos meses, o Pavilhao Flavio Sa Leite vai
entrar em obras, numa empreitada orcada em 8,6
milhoes de euros, um «investimento estruturan-

te num equipamento emblemadtico, profundamen-
te ligado a historia do andebol nacional, a identida-
de coletiva dos bracarenses e a afirmagdo de Braga
como cidade que concretiza», destacou, em comuni-
cado, a Camara Municipal de Braga, permitindo dar
«expressao concreta a uma prioridade ha muito re-
conhecida», uma vez que a infraestrutura apresenta =
um elevado estado de degradagao. Dia de despedidas no Flavio Sa Leite

© Porfirio Ferreira
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Treinador de andebol do Sporting fala pela primeira vez apés AVC da mulher:
“Estamos profundamente gratos por todo o apoio”

Internet 24/05/2026
Fama Show Online

https://pt.cision.com/s/?|=6e96ee6

Veja a emotiva partilha

Ricardo Costa reagiu publicamente pela primeira vez este domingo, 24 de maio, depois de a mulher,
Candida Mota, ter sofrido um Acidente Vascular Cerebral (AVC).

Numa mensagem emotiva partilhada na sua pagina de Facebook, o treinador de andebol do Sporting
comecou por agradecer o apoio que a familia tem recebido nos ultimos dias.

“Quero agradecer, do fundo do coracdo, todas as mensagens de forgca e preocupacao que temos
recebido nos udltimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupagéo,
e € apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem”, escreveu.

Na mesma publicacdo, Ricardo Costa deu ainda uma atualizagdo sobre o estado de saude da esposa:
“A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a for¢ca que sempre
a caracterizou”, afirmou.

O treinador deixou também uma nota de agradecimento as equipas de saude que tém acompanhado o
caso: “Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de salde, pelo que

estamos profundamente gratos por todo o apoio e dedicacdo.”

Ricardo Costa acrescentou ainda que espera que Candida Mota regresse a casa em breve, “ainda mais
forte”, assinando a mensagem em nome da mulher e dos filhos, Martim e Kiko.

Veja a partilha:
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Andebol: Francisco Costa distinguido como melhor jogador do campeonato apés
época irrepreensivel do Sporting

Internet 24/05/2026

Golo FM Online Raul Saraiva

https://pt.cision.com/s/?1=342fd48d

Francisco Costa foi eleito o jogador mais valioso da edi¢cdo 2025/26 do Campeonato de Andebol 1, cuja
temporada terminou este sdbado, depois de ter sido uma das figuras centrais da campanha imaculada
do Sporting rumo ao tricampeonato nacional.

O lateral-direito leonino, de 21 anos, destacou-se ao longo da competi¢cdo e terminou o campeonato
com 123 golos marcados em 21 partidas realizadas. O internacional portugués falhou apenas o dérbi
frente ao Benfica, por motivos pessoais, mas manteve um rendimento elevado durante toda a época,
assumindo um papel determinante na caminhada da formacgao orientada por Ricardo Costa.

A equipa verde e branca encerrou o campeonato com um registo perfeito, somando 28 vitérias em 28
encontros, numeros que espelham o dominio exercido pelo conjunto de Alvalade ao longo da prova.

Francisco Costa, conhecido no mundo do andebol como Kiko, cumpre atualmente a quinta temporada
consecutiva ao servigo do Sporting. O jogador chegou ao clube em 2021, apds ter deixado o FC Porto,
e desde entdo consolidou-se rapidamente no escaldo sénior, tornando-se uma das principais
referéncias do andebol portugués.

A evolugéo apresentada nas Ultimas épocas levou o jovem internacional a ganhar notoriedade além-
fronteiras e o seu nome tem sido associado a alguns dos principais campeonatos europeus. De acordo
com varias informac¢des divulgadas na imprensa internacional especializada, o atleta devera
permanecer mais uma temporada no Pavilhdo Jodo Rocha antes de rumar aos alemaes do SG
Flensburg-Handewitt, numa transferéncia que podera rondar um milh&do de euros em 2027.

A distin¢do agora atribuida reforca o estatuto de Francisco Costa como uma das maiores figuras
emergentes da modalidade em Portugal, numa época em que voltou a confirmar todo o potencial que
lhe era apontado desde cedo.

MVP do Campeonato Placard Andebol 1 #andebolportugal #placard #PlacardAndeboll
pic.twitter.com/UqdNIrX1SN
- Federacdo de Andebol de Portugal (@AndebolPortugal) May 23, 2026
Raul Saraiva
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Andebol: Vitéria fechou época com triunfo

Internet 24/05/2026

Guimarées Digital Online

https://pt.cision.com/s/?1=90f20b66

Andebol: Vitéria fechou época com triunfo

O Vitéria fechou a temporada com um triunfo, por 32-25, frente ao FC Gaia.

Na derradeira jornada do Grupo C, a formacdo comandada por Nuno Santos impds-se com
naturalidade frente aos gaienses. Ao intervalo, o Vitéria vencia por 15-14. No segundo tempo, com um
parcial de 17-11 construiu um triunfo expressivo.

O Vitéria terminou o Grupo C no 1° lugar, o que corresponde ao 9° lugar no final da temporada. O
Avanca também assegurou a permanéncia, ao passo que o FC Gaia e o Arsenal da Devesa foram

despromovidos a Divisdo de Honra.

domingo, 24 maio 2026 10:33 em Desporto

Geral
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Promov Rebordosa garante subida a Divisdo de Honra de Andebol Feminino Promocéao
ao segundo escalédo do andebol nacional foi o primeiro grande objetivo da temporada

Internet 24/05/2026

Imediato Online

https://pt.cision.com/s/?|=568c0c16

Promocgao ao segundo escaldo do andebol nacional foi o primeiro grande objetivo da temporada

A equipa sénior feminina do Promov Rebordosa Andebol assegurou, este sdbado, a subida & Diviséo
de Honra, o segundo escaldo do campeonato nacional de andebol feminino em Portugal, logo abaixo
do Campeonato Nacional 1a Divisao. O feito surge na sequéncia de uma campanha consistente na
Fase Final do Campeonato Nacional da 2.2 Divisao Feminina.

Em comunicado emitido nas plataformas oficiais do clube de Paredes, a estrutura manifestou o seu
entusiasmo pela meta atingida:

“Somos de Honra! A nossa equipa Sénior Feminina garantiu hoje a SUBIDA a divisdo de honra do
campeonato nacional!!! Muitos parabéns a todos os envolvidos, atletas, staff e os nossos adeptos que
sdo sempre o 8.° jogador.”

indice

Toggle

Foco no titulo nacional

[Additional Text]:
Pessoas 2030
Imediato
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SPORTS DESPEDE-SE COM DERROTA

0 CS Madeira despediu-se ontem da 1.7 divisao feminina de andebol
com uma derrota pesada na visita ao Juve Lis, em jogo da 8.7 e tiltima
jornada do Grupo B da fase final da competicdo. Ja despromovida ao
segundo escaldo, a formacao madeirense nao conseguiu contrariar o
melhor jogo da equipa de Leiria, que venceu por 36-33. 0 Sports fechou
campeonato no 9.° lugar, com 21 pontos, tendo sido acompanhado na
descia por outro emblema histérico do andebol feminino nacional, o
Colégio de Gaia, que terminou em tltimo, com 18.

JM DESPORTO

B

8 TORNEIDDANDS
JUNTOU144 GOLFISTAS
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24-05-2026

SAD CONSOLIDA VICE-LIDERANCA

0 Madeira saiu ontem vitorioso do importante duelo que travou no
reduto do Almeida Garrett, da 8.7 jornada da fase final do Grupo A

da 1.7 divisdo feminina de andebol. As madeirenses entraram em
campo dispostas a consolidar a segunda posicdo e ndo permitiram
grandes veleidades as adversarias, fechando a partida com um triunfo
expressivo: 28-41. Com este resultado, a SAD soma agora 42 pontos,
menos seis que o lider Benfica, tendo ainda cavado um fosso de quatro
unidades face ao 3.° colocado, o Garrett.

JM DESPORTO

B

8 TORNEIDDANDS
JUNTOU144 GOLFISTAS
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MARITIMO SEGURA INVENCIBILIDADE

Sete jogos, sete vitdrias.
Assim se resume o
percurso do Maritimo no
Grupo B da fase final do
campeonato nacional

de andebol masculino.
Jacom o 5.2 lugar
assegurado, os verde-
rubros visitaram ontem
0 ABC para cumprir a
ultima 6.7 e ultima ronda
e, sem qualquer tipo de relaxamento, abordaram a partida como se
fosse uma final. Para a histéria fica o resultado: 37-33 e um percurso
100% vitorioso que garantiu mais uma presenca numa competicao
europeia.

g i ——
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A
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Ricardo Costa, em lagrimas, consola Kiko, o filho mais novo

" Candida Mota, antiga internacional A,

mulher deRicardo Costa, esta internada no Santa Maria

Lagrimas pela

mﬁeemulher

Pavilhao Jodo Rocha

Arbitros: Mério Coutinhoe Anténio Oliveira
SPORTING André Kristensen e
Mohamed Ali (Cr); Edy Silva, Emil Berlin
(4), Carlos Alvarez (1), Natan Suérez (4),
Jan Gurri (4), Pedro Martinez (1),
Salvador Salvador (4), Orri Thorkelsson
(5), Mamadou Gassama (1), Diogo
Branquinho (4), Filipe Monteiro (4),
Christian Moga, Leonardo Anastécio (1),
Victor Romero (1).

Treinador: Ricardo Costa

BENFICA Gustavo Capdeville e Rangel
da Rosa (Cr); Ander lzquierdo (1),
Taboada (2), Bélone Moreira (1), Sanchez-
Migalién, Mikita Vailupau (3), Javi
Rodriguez (2), Pau Oliveras (1), Miguel
Mendes, Kristian Olsen (1), Fabio Silva (3),
Alexis, Gabriel Cavalcanti (3), Alex
Barbeito (4) e Christopher Hedberg (1).
Treinador: Jota Gonzalez
AOINTERVALO16-10

RUIGUIMARAES

eeeOSportingvenceuoBen-
fica, por 34-22, e terminou a
edic302025/26 doCampeona-
to Placard de andebol com

triunfos em todas as 28 jorna-
das, algo que osledes nao con-
seguiam ha décadas - nao ver-
dadenioharegistosquegaran-
tam quealguma vez, sequer, o
tenham alcan¢ado -, mas que
foiconseguidopelatltimavez
peloFCPorto,em2020/21,em
30jornadas numa fase iinica.
Seja como for, o encontro de-
correu e terminou com muita
emocao devido ao estado de
saidede CandidaMota,antiga
internacional A, mie de Mar-
timeKiko,que naoforamajo-
go, emulher do técnico Ricar-
doCosta,queestevenobanco,
mastendoamaiorpartedasin-
dicacoessidodadaspeloadjun-
to Ricardo Candeias. Cindida
sofreu um AVC a meio da se-
mana, estd internada no Hos-
pital de Santa Maria, em Lis-
boa, masem situacaoestavel.

CAMPEONATOPLACARD

" 6.EULTIMA JORNADA

3822

4229

JVED MS P

% 6 6 0 0216167 51

2°FCPorto 6 3 0 321318642

3°Benfica 6 3 0 3180197 41

AcAguasSantas 6 0 0 6163222 31

3333

...... 33-37

JVEDMS P

1.° Maritmo 6 60 0194177 82

2°Pévoa 6 3 1 218618035

3°ABC 6 0 1 517219030

4°Belenenses 6 1 2 3 17718229

GRUPOC ]

Arsenal-Avanca 27-38

V.Guimaries-FCGaia 3225
CLASSIFICACAO

g JVED MS P

1°V.Guimardes 6 4 1 1182154 32

2°Avanca 6.4 1 117816132

3°FCGaia 6 30 315215328

45 Arsenal 6 0 0 0150194 17.

Ambito: Desporto e Veiculos
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Ricardo Costa agradece apoio pela esposa: "Com o seu lindo sorriso..."

Internet 24/05/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=3c00fad9

Ricardo Costa com os filhos Martim e Kiko

Candida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, e mae dos jogadores
Martim e Kiko, esta internada no Hospital de Santa Maria, depois de ter sofrido um AVC

Candida Mota, antiga internacional A, mée de Martim e Kiko, que nao foram a jogo frente ao Benfica,
no passado sdbado, e mulher do técnico Ricardo Costa, que esteve no banco do Sporting, mas tendo a
maior parte das indicagdes sido dadas pelo adjunto Ricardo Candeias, sofreu um AVC a meio da
semana e estd internada no Hospital de Santa Maria, em Lisboa, em situacdo estavel.

O treinador de andebol leonino deixou uma mensagem nas redes sociais para agradecer o apoio.
"Quero agradecer, do fundo do coracgdo, todas as mensagens de forgca e preocupacao que temos
recebido nos Gltimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacéo,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem", pode ler-se

"A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a forga que sempre
a caracterizou. Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo
que estamos profundamente gratos por todo o apoio e dedicagdo. Em breve, de volta a casa, ainda
mais forte", acrescentou Ricardo Costa.

Ver esta publicagdo no Instagram

Uma publicacdo partilhada por Ricardo Costa (@ricardocostal976)
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Andebol do FC Porto Vintage estreou-se no Dragdo Arena

Internet 24/05/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=2478319d

FC Porto Vintage jogou pela primeira vez no Dragao Arena

FC Porto Vintage jogou pela primeira vez no Dragao Arena

FC Porto Vintage jogou pela primeira vez no Dragao Arena

FC Porto Vintage jogou pela primeira vez no Dragdo Arena

FC Porto Vintage jogou pela primeira vez no Dragao Arena

Em jogo em atraso do acesso a fase nacional com vitéria frente ao ABC

A equipa vintage de andebol do FC Porto estreou-se esta sabado a jogar no Dragao Arena, algo que
devera vir a acontecer mais vezes. Para além disso, a partida teve também transmissédo em direto no

Porto Canal, situacao igualmente inédita.

Os dragfes, que venceram o ABC por 28-24, em jogo da 11.2 jornada - partida que se encontrava em
atrasso -, voltam este domingo a campo, com a visita ao FC Infesta, para a 18.2 e Gltima ronda.

No encontro deste sabado, José Pedro Coelho foi o melhor marcador, com sete golos.
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Mulher de Ricardo Costa, e mde de Martim e Kiko, sofreu um AVC

Internet 24/05/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=3913479b

A emocéo de Ricardo Costa, treinador do Sporting

Candida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, e mae dos jogadores
Martim e Kiko, esta internada no Hospital de Santa Maria

O Sporting venceu o Benfica, por 34-22, e terminou a edi¢gdo 2025/26 do Campeonato Placard de
andebol com triunfos em todas as 28 jornadas, algo que os ledes ndo conseguiam ha décadas - na
verdade ndo ha registos que garantam que alguma vez, sequer, o tenham alcan¢cado -, mas que foi
conseguido pela ultima vez pelo FC Porto, em 2020/21, em 30 jornadas numa fase Unica.

Seja como for, o encontro decorreu e terminou com muita emocédo devido ao estado de saude de
Candida Mota, antiga internacional A, mée de Martim e Kiko, que ndo foram a jogo, e mulher do
técnico Ricardo Costa, que esteve no banco, mas tendo a maior parte das indicacfes sido dadas pelo
adjunto Ricardo Candeias.

Candida sofreu um AVC a meio da semana, esté internada no Hospital de Santa Maria, em Lisboa, mas
em situagdo estéavel.
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Dragdes
passam
a perna

as aguias

F. C. Porto venceu

e garantiu o segundo
lugar da tabela

ANDEBOL O campeao Spor-
ting fez o pleno de vitérias
na Liga e venceu o Benfica
(34-22), ajudando assim o
F. C. Porto que, ao derrotar
o0 Aguas Santas (42-29), ul-
trapassou as aguias e ficou
no segundo lugar.
Osencarnados, obrigados
a vencer para manter o se-
gundo posto sem depender
dos dragoes, pouco conse-
guiram fazer perante a su-
perioridade do Sporting,
mesmo sem 0s irmaos
Francisco e Martim Costa.
Na fase de manutencao, o
ja despromovido Gaia per-
deu com o V. Guimaraes
(32-25), enquanto o Arse-
nal da Devesa, que tam-
bém ja tinha descido, foi
batido pelo Avanca (27-38).
Na fase de colocagao, o Ma-
ritimo ganhou a0 ABC (37-
33) e 0 Belenenses e o Po-
voa empataram (33-33). e

F. C. Porto 42
Aguas Santas 29

F. C. PORTO Sebastian Abrahamsson
e Ante Grbavac (g.r); Jodo Gomes,
Thorsteinn Gunnarsson (1), Miguel
Oliveira (2), Pol Valera (1), Rui Silva

(1), Daymara Salina (5), Vasco Costa,
Leonel Fernandes (3), Antonio Marti-
nez (15), José Luis Ferreira (3), Marcus
Dahlin (1), Pedro Oliveira (4), Ricardo
Brandao (4) e Gilberto Duarte (2)
Treinador: Magnus Andersson

AGUAS SANTAS Francisco Luis Fontes
e Francisco Oliveira (g.r); Miguel
Baptista (4), Gabriel Conceicao (9),
José Barbosa (3), Nuno Queirds (3),
Bernardo Pégas (1), Gongalo Silva

(3), José Nunes, Francisco Fontes (12,
Eduardo Magalhaes, Pedro Peneda (3),
Gongalo Vieira, Diogo Ferreira (2), Jodo
Carvalho e André Azevedo

Treinador: Marco Sousa

Local: Dragdo Arena, no Porto
Arbitros: Simao Brandao e Marc

Rodrigues
AO [NSI'ERVALO 23-15

Sporting 34
Benfica 22

SPORTING Kristensen e Aly (g.r); Filipe
Monteiro (4), Sudrez (4), Martinez

(1), Branguinho (4), Thorkelsson (5),
Gassama (1), Alvarez (1), Silva, Moga,
Romera (1), Berlin (4), Salvador (4),
Anastacio (1) e Gurri (4)

Treinador: Ricardo Costa

BENFICA Rosa e Capdeville (g.r);
Barbeito (4), 1zquierdo (1), Hedberg
(1), Vailupau (3), Migallon, Fabio Silva
(3), Borges, Rodrigues (2), Olsen (1),
Moreira (1), Cavalcanti (3), Mendes,
Oliveras (1) e Taboada (2)

Treinador: Jota Gonzalez

Local: Pavilhdo Joao Rocha, em Lisboa
Arbitro: Mario Coutinho e Anténio
Oliveira

AO INTERVALO 16-10
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Mulher de Ricardo Costa, e mae de Martim e Kiko, sofreu um AVC: "Encontra-se bem,
com o seu lindo sorriso"

Internet 24/05/2026

Jornal de Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?I=f7d50810

Ricardo Costa com os seus filhos Martim e Kiko
Foto: Mario Vasa

Candida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, e mae dos jogadores
Martim e Kiko, esté internada no Hospital de Santa Maria, depois de ter sofrido um AVC a meio da
semana, estando em situacao estavel.

O Sporting venceu no sabado o Benfica (34-22) e acabou a temporada 2025-26 s6 com vitérias a
nivel nacional. De notar foi a auséncia dos irmédos Martim e Kiko, bem como a incomum falta de
interacdo do técnico Ricardo Costa, sendo que a maior parte das indicagfes foram dadas pelo adjunto
Ricardo Candeias.

O treinador de andebol leonino deixou uma mensagem nas redes sociais para agradecer o apoio.
"Quero agradecer, do fundo do coracdo, todas as mensagens de forgca e preocupacdo que temos
recebido nos altimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacio,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem", pode ler-se.

"A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a forga que sempre
a caracterizou. Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo
que estamos profundamente gratos por todo o apoio e dedicagdo. Em breve, de volta a casa, ainda
mais forte", referiu Ricardo Costa.

Redacéo
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De futebol a desportos radicais. Estadio Universitario vai ter atividades imperdiveis
para o Dia da Crianga

Internet 24/05/2026

MAGG Online Afonso Ferreira

https://pt.cision.com/s/?1=f8f329c5

O Estadio Universitario abre as portas a 31 de maio para receber miudos e jovens dos 3 aos 18 anos,
com diversas modalidades para experimentar. Saiba tudo.

O Dia da Crianga celebra-se oficialmente a 1 de junho, mas o Estadio Universitario vai acolher uma
iniciativa promovida pelo Sporting Clube de Portugal e pela Fundacdo Sporting no domingo, 31 de
maio, para que 0s mais novos possam celebrar a efeméride mais cedo.

O grande objetivo da iniciativa, intitulada Sporting Play Day, € tirar os ecras da frente dos mais novos
e promover a atividade fisica e incentivar um estilo de vida saudavel desde a juventude. O evento
destina-se a criangas e jovens entre os 3 e 18 anos independentemente do clube de futebol pelo qual
torcam.

Ao longo de todo o dia, os participantes vdo poder experimentar varios desportos e atividades, desde
as mais tradicionais até as mais radicais. No menu das modalidades estdo confirmadas na area do
combate o judo, karate, boxe, kickboxing e taekwondo.

Estara também presente o futsal, basquetebol, andebol, voleibol e rugby, nos jogos de adrenalina
havera o paintball, skate e patinagem/ hdéquei em patins. Por fim, nos desportos de agilidade e
precisdo os jovens poderdo experimentar o atletismo, a ginastica, esgrima, ténis de mexa, xadrez e
até o rope skipping (saltos a corda acrobaticos).

De forma a garantir a seguranca de todos, cada participante tem de ser, obrigatoriamente,
acompanhado por um adulto (podendo levar mais familiares ou amigos para assistir e apoiar). As
inscrigcdes ja se encontram abertas e podem ser feitas online através do site oficial do clube. Os
valores come¢am nos 15EUR para os sécios e 17EUR para os nao sdcios, se quiser levar um
acompanhante, acrescem 3EUR por pessoa.

Afonso Ferreira
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Andebol: Francisco Costa eleito MVP do campeonato

Internet 24/05/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?1=6a02720f

Jovem do Sporting esteve em plano de destaque

Francisco Costa, lateral direito do Sporting, foi eleito o melhor jogador do campeonato nacional de
andebol, que terminou este sabado.

O internacional portugués, de 21 anos, marcou 123 golos em 21 jogos pela equipa tricampea nacional,
que venceu todos os encontros que disputou.

Esta foi a quinta época de Kiko no Sporting, onde chegou em 2021, depois da passagem pelo FC
Porto.

MVP do Campeonato Placard Andebol 1 #andebolportugal #placard #PlacardAndeboll
pic.twitter.com/UgqdNIrX1SN

- Federacé&o de Andebol de Portugal (@AndebolPortugal)

May 23, 2026

[Additional Text]:
Francisco Costa (Sporting CP)
Redacdo Maisfutebol
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Mulher de Ricardo Costa sofreu AVC: «Em breve estara de volta a casa»

Internet 24/05/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?1=89e20150

Momento dificil para o treinador e para os filhos Martim e Kiko Costa que falharam o dérbi da véspera

Momento dificil para a Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, bem como para os filhos
Martim e Kiko Costa, jogadores da equipa de Alvalade, depois da mulher do treinador, Candida, ter
sofrido um AVC.

Poucas horas depois do dérbi com o Benfica, em que ndo foram utilizados Martim e Kiko Costa,
Ricardo Costa fez uma publicagdo nas redes sociais a dar conta do estado de saude da mulher.

Quero agradecer, do fundo do coragdo, todas as mensagens de forga e preocupac¢do que temos
recebido nos ultimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacio,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem. A nossa Candida sofreu um AVC,
mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a for¢ca que sempre a caracterizou , comecga por
escrever o treinador dos ledes.

Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo que estamos
profundamente gratos por todo o apoio e dedicagdo. Em breve, estara de volta a casa, ainda mais
forte. Obrigado a todos pela amizade , acrescenta a publicagdo que também é assinada pelos dois
filhos.

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

[Additional Text]:
Andebol: Ricardo Costa ap0ds vitoria sobre Veszprém na Liga dos Campedes (Sporting CP)
Redacéo Maisfutebol
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Treinador de andebol do Sporting quebra siléncio apés mulher sofrer AVC

Internet 24/05/2026

Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?l=cc3a7fb3

Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, manifestou-se pela primeira vez depois de a mulher
ter sofrido um AVC. Candida Mota continua internada no hospital, em Lisboa. "E dificil responder a
tanta gente."

Ricardo Costa reagiu publicamente, pela primeira vez, apés a mulher, Candida Mota, ter sofrido um
Acidente Vascular Cerebral (AVC).

Numa mensagem que publicou na sua pagina de Facebook, este domingo, dia 24 de maio, comegou
por agradecer todo o apoio que a familia tem recebido.

"Quero agradecer, do fundo do coracdo, todas as mensagens de forgca e preocupacdo que temos
recebido nos altimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacio,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem."

"A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a forga que sempre
a caracterizou”, confirmou na mesma nota ao falar do estado de saude da mulher.

"Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo que estamos
profundamente gratos por todo o apoio e dedicagdo. Em breve, estara de volta a casa, ainda mais
forte. Obrigado a todos pela amizade", completou, tendo assinado a mensagem com 0 seu home, pela
mulher e pelos filhos, Martim e Kiko.

Junto da mensagem partilhou uma fotografia da mulher, Candida Mota.
Noticias ao Minuto
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Mulher de Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, sofre AVC

Internet 24/05/2026

Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?|=c5abf0la

Candida Mota, mulher do treinado de andebol do Sporting, Ricardo Costa, sofreu um AVC e esta
internada no Hospital de Santa Maria. A informacao foi adiantada pelo jornal O Jogo e confirmada ao
Noticias ao Minuto.

A mulher de Ricardo Costa, Candida Mota, sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC), como o
Noticias ao Minuto conseguiu confirmar junto de fonte proxima. Esta atualmente internada no Hospital
de Santa Maria.

A mulher do treinador de andebol do Sporting, mae de dois meninos, Martim e Kiko, sofreu um AVC
durante a semana passada e permanece internada no hospital, em Lisboa. No entanto, segundo o
jornal O Jogo, que foi quem avangou com a noticia, Candida Mota encontra-se numa situagao estavel.

Sporting abate FC Porto e sagra-se tricampeao nacional de andebol
De recordar que, no inicio de maio, o Sporting conquistou o terceiro titulo de campe&o nacional de

andebol consecutivo, tendo vencido em casa num jogo contra o FC Porto, por 36-29.
Noticias ao Minuto
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CiSION

ID' 123192373

Sem a familia Costa,
Sporting vence Benfica
etermina Campeonato
s6 com vitorias

sporTING 34 22 BENFICA
Rlcardo Candeias ﬂ ﬁJcrta Gonzélez

i G.CAPDEVILE® 0 1

\n[ ORROMERO

A KRISTENSEN® 0 0O
CHRIS MOGA 0 O : ANDERIZQUIERDO 1 O
NATAN SUAREZ 4 0 : G CAVALCANTI 30
PEDROMARTINEZ 1 O : BELONEMOREIRA 1 0
EMIL BERUN 4 0 :REINIERTABOADA 2 0
M. GASSAMA 1 0 ! MKITAVAILUPAU 3 O
EDY SILVA 0 0 : MIGUELMIGALLON 0 WV
MOHAMEDALY@ O O : RANGELDAROSA@ 0 0
S. SALVADOR 4 0 : CHRISHEDBERG 10
O.THORKEISSON 5 O : MIGEL MENDES 0o
CARLOSALVAREZ 1 O : PAUOLIVERAS 10
JAN GURRI 4 0 : KRISTIAN OLSSEN 10
D.BRANQUINHO 4 1 : ALEXBARBEITO 40
FILIPE MONTEIRO 4 O : FABIOSILVA 3.3
L ANASTACIO 1 O : ALEXIS BORGES 00
12 2

2 JAVI QODR\GUEZ
AO INTERVALO IG O lOCAL Paw\haojcac

Rocha, em Lishoa; ARBITROS: Mario Coutinho
e Antonio Oliveira

ALEXANDRE REIS

A A logica imperou na iltima
jornada do Campeonato. O
Sporting atropelou (34-22)
BenficanoPavilhdoJodoRochae
consagrouo tricampeonato com
oplenode vitérias, caminhando
para o recorde de 35 triunfos
numaso épocaanivelinterno.
Grandesurpresanodérbifoia

24-05-2026

TRICAMPEAO PLENO

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 299,25cm2

‘ EMOCOES. RlcardoCostaconfortal(xkoemlémmascomMammaobservar

ausénciadafamilia Costa, poisos
leGes foram comandados pelo
adjunto Ricardo Candeias, em
vez do treinador Ricardo Costa,
pai dos irmaos Kiko e Martim,
ausentes da ficha do jogo. Kiko,
eleito MVP do Campeonato, e
Martim foram a pista no final,
sendo confortados peloscompa-
nheiros, com algum dramatis-
mo. Mas Ricardo Candeias niao
quisadiantar pormenores: “Au-
séncia deveu-se a motivos pes-
soais, masde certoque estardona

finaldaTaca”,a7dejunhoanteo
Benfica, em Alcobaga.
Comdominioabsolutoegran-
deexibicdodoguardidoKristen-
sen, os ledes atiraram o Benfica
para o 3° lugar, pois o FC Porto
venceuoAguasSantas, terminou
como ‘vice’ eaindasonhacoma
Champions - provaseraalarga-
daePortugal poderater direitoa
duasequipasoureceber convite.
“Tem sido uma época muito
boa, s6 com vitorias e falta mais
um titulo que queremos muito”,

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 25

6.%e ulnmajornada

SPORTING 3422  BENFICA

FCPORTO 4229 ASANTAS
CLASSIFICAGCAO

P JVED ams

©°SPORTING 51 6 6 0 0 216167
©°FCPORTO 42 6 3 0 3 213186
©2BENFICA 41 6 3 0 3 180197
©°AGUASSANTAS 31 6 0 0 6 163222

e
ECPORTO 4229 A.SANTAs

M.Andemsunﬁ GMarco Sousa

ABRAHA.‘HSSONQJ 0 :F.FONTES@ 00
L.FERNANDES 3 O : MIGUELBAPTISTA 4 1
A. MARTINEZ 15 0 :G.CONCEHCAO 9 1
JOSEFERREIRA 3 0 :JOSEBARBOSA 3 0
L GUNNARSSON 1 0 : NUNOQUEROS 3 1
MIGUELOLIVEIRA 2 O :BERNARDOPEGAS 1 0
DAYMARO SALINA 5 O : GONCALOSIlVA 3 0
ANTEGRBAVAC@ 0 0 :F.OLNERA@ 0 O
JOAOGOMES ~ 0 O : M. FONTES 10
VASCOCOSTA 0 O :E MAGAIHAES 0 0
POL VALERA 1 0 :PEDROPENEDA 3 0
RUI SILVA 1 0 :GONCALOVIERA 0 O
MARCUSDAHUN 1 O : DIOGOFERRERA 2 0
PEDROOLVEIRA 4 O :JOAQOCARVALHO 0 0
R. BRANDAQ 4 0 :ANDREAZEVEDO 0 O
GILBERTO DUARTE 2 1 : JOSE NUNES 00

AO INTERVA[O 73 15 LOCAL: Pavuhao
Drag3o Arena, na P orto; ARBITROS:Riben
Maia e André Nunes

disse Ricardo Candeias. Ja Jota
Gonzalez, treinador do Benfica,
ficouresignado: “Temosde mu-
daralgoatéafinaldaTaca, fomos
abaixomentalmente.” ¢
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Mulher de Ricardo Costa e méae de Martim e Kiko sofreu AVC: «Estara de volta ainda
mais forte»

Internet 24/05/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?|=2880f13f

Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, confirmou este domingo que a mulher, Candida, mae
de Martim e Kiko Costa, também jogadores dos ledes, sofreu um AVC. Numa mensagem publicada nas
redes sociais, horas depois do dérbi com o Benfica, jogo no qual esteve apenas no banco sem orientar
a equipa e no qual os dois filhos ndo alinharam, o técnico sublinhou a recuperacdo da mulher e
agradeceu todo o apoio que a familia tem recebido.

"Quero agradecer, do fundo do coracdo, todas as mensagens de forgca e preocupacdo que temos
recebido nos Gltimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacio,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem. A nossa Candida sofreu um AVC,
mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a forga que sempre a caracterizou. Temos sido
tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo que estamos
profundamente gratos por todo o apoio e dedicagdo. Em breve, estara de volta a casa, ainda mais
forte. Obrigado a todos pela amizade", pode ler-se na publicacdo assinada em nome do treinador, da
mulher e dos dois jogadores.

[Additional Text]:
Ricardo Candeias
Natan Suarez festeja no dérbi entre Sporting e Benfica
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CS Madeira perde por 36-22 (video) , RTP Madeira

Internet 24/05/2026

RTP Online

https://pt.cision.com/s/?1=8d275d01

Desporto
24 mai, 2026, 20:34
CS Madeira perde por 36-22 (video)

No andebol feminino, o Sports Madeira despediu-se da 12 divisdo nacional de andebol com outra
derrota.
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Andebol: Francisco Costa eleito MVP do campeonato

Internet 24/05/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?l=d114acac

Francisco Costa, lateral direito do Sporting, foi eleito o melhor jogador do campeonato nacional de
andebol, que terminou este sabado.

O internacional portugués, de 21 anos, marcou 123 golos em 21 jogos pela equipa tricamped nacional,
que venceu todos os encontros que disputou.

Esta foi a quinta época de Kiko no Sporting, onde chegou em 2021, depois da passagem pelo FC
Porto.

[Additional Text]:

Andebol: Francisco Costa eleito MVP do campeonato
Francisco Costa (Sporting CP)

Redacéo Maisfutebol
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Mulher de Ricardo Costa sofreu AVC: «Em breve estara de volta a casa»

Internet 24/05/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?|1=72da64cl

Momento dificil para a Ricardo Costa, treinador de andebol do Sporting, bem como para os filhos
Martim e Kiko Costa, jogadores da equipa de Alvalade, depois da mulher do treinador, Candida, ter
sofrido um AVC.

Poucas horas depois do dérbi com o Benfica, em que ndo foram utilizados Martim e Kiko Costa,
Ricardo Costa fez uma publicacdo nas redes sociais a dar conta do estado de saude da mulher.

Quero agradecer, do fundo do coragdo, todas as mensagens de forga e preocupagdo que temos
recebido nos ultimos dias. E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacéo,
e é apenas por isso que venho aqui deixar uma breve mensagem. A nossa Candida sofreu um AVC,
mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a for¢ca que sempre a caracterizou , comecga por
escrever o treinador dos ledes.

Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de salde, pelo que estamos
profundamente gratos por todo o apoio e dedicacdo. Em breve, estard de volta a casa, ainda mais
forte. Obrigado a todos pela amizade , acrescenta a publicagdo que também é assinada pelos dois
filhos.

[Additional Text]:

Mulher de Ricardo Costa sofreu AVC: Em breve estara de volta a casa

Andebol: Ricardo Costa ap0ds vitéria sobre Veszprém na Liga dos Campefes (Sporting CP)
Redacéo Maisfutebol
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Andebol: ARCA garante permanéncia na Divisdo de Honra com vitéria sobre a ASS
Assomada

Internet 24/05/2026

Verdade Online (A) Luis Miguel Nogueira

https://pt.cision.com/s/?1=955a5149

Maria Pinheiro, com nove golos, foi a figura de um triunfo, por 28-22 que assegurou a continuidade
segunda divisao nacional do andebol feminino.

A equipa feminina de andebol da Associagdo Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA) resolveu,
este sdbado, 23 de maio, a questdo da permanéncia na Divisdo de Honra a uma ronda do fim.

Em Carnaxide, a ARCA bateu a ASS Assomada, por 28-22, no encontro da 9.2 e pendltima jornada da
competicdo, e fechou o dossié da manutencédo antes do Gltimo compromisso da época.

O encontro teve em Maria Pinheiro a figura de maior destaque: os nove golos da jogadora, de 19
anos, foram determinantes para o desfecho favoravel ao emblema do concelho do Marco de
Canaveses.

Com a vitoria, a formacgao orientada por Ricardo Oliveira passou a somar 22 pontos e manteve o
segundo lugar da classificagdo, assegurando assim a permanéncia no segundo escaldo do andebol
feminino nacional.

Na derradeira jornada, agendada para sabado, 30 de maio, a ARCA recebe a AA Didaxis.
Luis Miguel Nogueira
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FADU Beach Games 2026

Internet 24/05/2026

Viral Online

https://www.viralagenda.com/pt/events/1793738/fadu-beach-games-2026

Desporto

ilhavo

Ver mapa

Praia Da Barra
Praia da Barra
Evento Desportivo

Beach Games, uma verdadeira 'festa do Desporto' na Praia, naquele que é o maior evento nacional
universitario de Desportos de Praia, esta de regresso a Praia da Barra, em ilhavo.

O evento decorre de 25 a 29 de maio, no areal da Praia da Barra, numa organizagdo FADU Portugal,
em parceira com a Associacdo Académica da Universidade de Aveiro (AAUAV) e a Universidade de
Aveiro, e contara com sete modalidades em prova.

Na areia, as modalidades em prova serdo o Andebol de Praia (Masculino e Feminino), Futebol de Praia
(Masculino e Feminino), Voleibol de Praia (Masculino e Feminino) e Futevélei (Masculino e Feminino) e,
a grande novidade para esta época, a introdugdo do Campeonato Nacional Universitario de Ténis de
Praia.

Pelo mar, o Surf e Bodyboard sdo as modalidades que fecham o cartaz.

Programa:

Futebol de Praia - 25 a 26 de maio

Voleibol de Praia - 25 a 27 de maio

Futevélei - 27 de maio

Andebol de Praia - 27 a 28 de maio

Bodyboard - 28 de maio

Surf - 28 a 29 de maio

Ténis de Praia - 28 a 29 de maio

Fonte: https://www.cm-ilhavo.pt/municipio/comunicacao/eventos/evento/fadu-beach-games-2026
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Academia Andebol S.P. Sul vence pentacampedo Benfica

Internet 24/05/2026
Viseu Now Online

https://viseunow.pt/academia-andebol-s-p-sul-vence-pentacampeao-benfica/

A equipa de andebol feminino da Academia de Andebol de S&o Pedro do Sul venceu o Sport Lisboa e
Benfica por 26-23, em jogo da oitava jornada da Fase de Apuramento de Campedo.

As Encarnadas entraram para o encontro com o quinto titulo nacional garantido e as Sampedrenses
aproveitaram um relaxamento das adversarias e carimbar um importante triunfo no principal escalao

do andebol portugués.

Em tempo de intervalo, a equipa de Laf6es vencia por 15-13 e, no segundo tempo, voltaram a ser
mais eficazes que as campeds em titulo.

Com este triunfo, a Academia de Andebol de Sdo Pedro do Sul alcancou o CJ Almeida Garrett na
terceira posicao da tabela classificativa, com 38 pontos.

No préximo sabado, as duas equipas, que lutam pelo terceiro posto, jogam entre si.
Subscreva a nossa Newsletter Informativa

Receba as novidades todas as semanas no seu email.

O seu endereco de e-mail sera utilizado apenas para envio da nossa newsletter.
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Andebol Clube de Lamego vence Sismaria por dez golos de diferenca

Internet 24/05/2026

Viseu Now Online

https://pt.cision.com/s/?l1=41da4bc5

Em jogo da nona jornada do Campeonato Nacional da 22 Divisédo Masculina , Grupo B, o Andebol Clube
de Lamego venceu o AC Sismaria por 20-30.

Os Lamecenses foram para o intervalo a vencer por 9-12 e, no segundo tempo, dilataram a vantagem
no marcador.

O Andebol Clube de Lamego soma 42 pontos e caminha tranquilamente para o final da época com a
manutengédo ja garantida.

Na préxima jornada, o AC Lamego recebe o FC Gaia “B”.

Subscreva a nossa Newsletter Informativa

Receba as novidades todas as semanas no seu email.

O seu enderego de e-mail sera utilizado apenas para envio da nossa newsletter.
Email*
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O Campeonato Placard Andebol 1 versdo 2025/2026 chegou ao fim neste sdbado e, nesse sentido, a
organizagdo da competicao decidiu divulgar o most valuabe player (mvp) nesta caminhada que durou
varios meses. Francisco Costa, lateral direito do Sporting, foi o escolhido, depois de uma temporada
impressionante a todos os niveis, que culminou no tricampeonato por estas andancgas.

O internacional portugués, atualmente com 21 anos, apontou 123 remates certeiros em 21 jogos
realizados (ndo constou na ficha de jogo diante do Benfica devido a problemas pessoais), que
ajudaram a turma de Alvalade a chegar ao grande objetivo. No total, os comandados de Ricardo Costa
somaram 28 vitdrias em 28 encontros, estatisticas que demonstraram o poderio relativamente a todos
0s outros adversarios.

No que toca a Francisco Costa: encontra-se a cumprir a cumprir a quinta época consecutiva no
Sporting, depois de abandonar o FC Porto em 2021/2022. Desde entdo, ganhou o seu espaco a nivel
sénior e confirmou todas as expectativas que foram geradas em seu redor, tornando-se num dos
melhores jogadores portugueses da atualidade.

Ao que tudo indica, e de acordo com inUmeras fontes no andebol internacional, ficard mais um ano no
Pavilhdo Jo&do Rocha, antes de assinar pelo Flensburg-Handewitt, emblema da Alemanha que
desembolsara aproxidamente um milh&o de euros pela sua contratagdo em 2027. J4 ndo passa
despercebido em nenhum patamar...
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Mulher de Ricardo Costa sofreu AVC: «Temos sido tratados com um enorme cuidado»
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Pouco tempo depois do encontro entre Sporting e Benfica, em que Francisco Costa e Martim Costa
estiveram ausentes devido a motivos pessoais (e visivelmente emocionados ap6s o apito final),
Ricardo Costa emitiu um comunicado nas redes sociais para falar sobre o momento. Segundo a nota
publicada neste domingo, a sua mulher, Candida Mota, sofreu um acidente vascular cerebral (AVC).

A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a forca que sempre
a caracterizou. Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo
que estamos profundamente gratos por todo o apoio e dedicagado , referiu o técnico leonino numa
mensagem que pode ser consultada na integra abaixo

Comunicado completo

Quero agradecer, do fundo do coragdo, todas as mensagens de forga e preocupac¢cdo que temos
recebido nos udltimos dias.

E dificil responder a tanta gente. Sentimos o vosso carinho e preocupacio, e é apenas por isso que
venho aqui deixar uma breve mensagem.

A nossa Candida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a forga que sempre
a caracterizou.

Temos sido tratados com um enorme cuidado por todos os profissionais de saude, pelo que estamos
profundamente gratos por todo o apoio e dedicagéo.

Em breve, estara de volta a casa, ainda mais forte.

Obrigado a todos pela amizade.
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Ricardo, Candida, Martim e Kiko.
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